
  

 

"ผักกาดขาวฉีดฟอรม์าลดีไฮด"์  
จากวิกฤตความเชื่อมั่น สู่การยกระดับความปลอดภัยอาหารทั้งห่วงโซ่ 

 

เมื ่อวันที ่ 28 สิงหาคม 2569 ภายหลังจากเหตุการณ์ “ผักกาดขาวใช้ฟอร์มาลดีไฮด์”  
ในอำเภอคังเป่า เมืองจางเจียโข่ว มณฑลเหอเป่ย ผ่านพ้นมาเป็นเวลา 1 สัปดาห์ ผู ้ค้ารับซื้อและจำหน่าย
ผักกาดขาวในอำเภอคังเป่า ให้ข้อมูลว่า ตลาดผู ้บริโภคผักกาดขาวอยู ่ในภาวะซบเซา เดิมในแต่ละวัน 
สามารถจำหน่ายผักกาดขาวได้ 2 - 3 รถบรรทุก แต่ปัจจุบันสามารถจำหน่ายได้เพียงวันละ 1 รถบรรทุกเท่านั้น 
ขณะที่ผักกาดขาวที่ได้สั่งซื้อไว้ล่วงหน้าไม่สามารถขนออกไปจำหน่ายได้ และยังมีผักกาดขาวอีกหลายสิบหมู่  
ที่ถูกทิ้งไว้ในแปลงเพาะปลูก ทั้งนี้ จากปัญหาด้านช่องทางการจำหน่าย ราคาผักกาดขาวในพื้นที่คังเป่า 
ซึ่งเดิมอยู่ที่ประมาณ 4,000 หยวนต่อหมู่ (0.42 ไร่) ได้ปรับตัวลดลงอย่างรวดเร็ว แม้ราคาจะลดลงเหลือเพียง 
1,000 หยวนต่อหมู ่(0.42 ไร่) ผู้ค้าก็ยังไม่กล้ารับซื้ออีกต่อไป 

อำเภอคังเป่าเป็นหนึ ่งในพื ้นที ่ระดับอำเภอ 
ที่ตั ้งอยู ่ทางตอนเหนือสุดของมณฑลเหอเป่ย 
ตลอดระยะเวลาหลายสิบปีที่ผ่านมา อำเภอแห่งนี้
ได้ใช้ประโยชน์จากข้อได้เปรียบด้านภูมิศาสตร์
และระดับความสูงจากระดับ น้ำทะเลในการ
พัฒนาอุตสาหกรรม “ผ ักกาดขาวค ังเป ่า”  
โดยจุดเด ่นสำคัญคือ เม ื ่อเปร ียบเทียบกับ
ผ ักกาดขาวสำหร ับเก ็บร ักษาในฤด ูหนาว  
ซึ่งจะออกสู่ตลาดในปริมาณมากในช่วงฤดูหนาว 
ผ ักกาดขาวค ั ง เป ่ าจะออกส ู ่ ตลาด ในช ่วง 
นอกฤดูกาลระหว่างเดือนกรกฎาคมถึงตุลาคม
ของท ุกป ี  จ ึ งช ่ วยเต ิม เต ็ม ความต ้องการ
ผ ักกาดขาวในพ ื ้ นท ี ่ ตอนในของประ เทศ 
ใ นช ่ ว ง ฤด ู ร ้ อน  แล ะถ ื อ เ ป ็ น พ ื ชสำคั ญ 
ที่ช่วยเพิ่มรายได้ให้แก่เกษตรกรในพื้นที่คังเป่า 
โดยในปี 2569 อำเภอคังเป่ามีพื ้นที ่เพาะปลูก
ผ ั กกาดขาวร วมมากกว ่ า  2 7 ,000  หมู่   
(11,250 ไร่) 

จากเหตุการณ์เม ื ่อว ันที่  22 ส ิงหาคม 2569 บล็อกเกอร ์ส ื ่อส ังคมออนไลน์รายหนึ่ ง 
ได้เปิดเผยภาพการกระทำของบุคคลที่กระทำผิดกฎหมาย ซึ ่งขณะขนส่งผักกาดขาวได้ใช้ฟอร์มาลดีไฮด์   
ซึ่งเป็นสารก่อมะเร็งประเภทที่ 1 เพ่ือรักษาความสดของผักกาดขาว ส่งผลให้ “ผักกาดขาวคังเป่า” เผชิญวิกฤต
ด้านความเชื่อมั่นของผู้บริโภค 

เกษตรกรผู้ปลูกผักรายหนึ่งในอำเภอคังเป่า ให้ข้อมูลว่า ปัจจุบันตนเองยังมีผักกาดขาวอีก  
70 หมู ่(26 ไร่) อยู่ในแปลงและกำลังทยอยเจริญเติบโตจนถึงระยะเก็บเกี่ยว แต่ภายหลังเกิดเหตุ แทบไม่มีผู้ค้าผัก
เข้ามาสอบถามราคา สถานการณ์ดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่า ด้านหนึ่ง ผู้บริโภคเกิดความวิตกกังวลเกี่ยวกับ 
ความปลอดภัยของอาหารบนโต๊ะอาหาร ขณะที่อีกด้านหนึ่ง พื ้นที ่แหล่งผลิตทั ้งหมดกลับต้องรับภาระ 
จากการสูญเสียความเชื่อมั่นของตลาด อันเกิดจากการกระทำผิดกฎหมายของบุคคลเพียงไม่กี่ราย 

 



นายจ้าวเจี้ยนตง ผู้ประกอบการค้าผักที่อยู่ในวงการมานานกว่า 40 ปี ในช่วงหลายปีที่ผ่านมา
ได้ดำเนินธุรกิจรับซื้อผักกาดขาวคังเป่าเพื่อจัดส่งไปจำหน่ายในตลาดนครเซี่ยงไฮ้  ให้สัมภาษณ์กับผู้สื่อข่าว  
The Paper ว่า เหตุการณ์ “ผักกาดขาวใช้ฟอร์มาลดีไฮด์” ส่งผลกระทบอย่างมากต่อตลาดผู ้บร ิโภค 
ทั้งนี้ ในช่วงหลายปีที่ผ่านมา โดยปกติแล้วผักกาดขาว 1 รถบรรทุกที่ขนส่งจากเมืองจางเจียโข่วไปยังตลาดค้าส่ง
ระดับที่ 1 ในนครเซี่ยงไฮ้ จะสามารถจำหน่ายหมดภายในเวลาเพียง 3 - 4 ชั่วโมง แต่หลังจากเกิดเหตุการณ์ 
“ผักกาดขาวใช้ฟอร์มาลดีไฮด์” การกระจายสินค้าผักกาดขาว จำนวน 1 รถบรรทุก ณ พื้นที่ปลายทาง ต้องใช้
เวลานานถึง 1 วัน โดยซูเปอร์มาร์เก็ตไม่กล้ารับสินค้าไปจำหน่าย และโรงเรียนยิ่งไม่กล้านำไปใช้ 

ในวันถัดจากเกิดเหตุ (วันที่ 23 สิงหาคม 2569) สำนักงานคณะกรรมการความปลอดภัย
อาหารแห่งสภาแห่งรัฐ กระทรวงเกษตรและกิจการชนบท และสำนักงานกำกับดูแลตลาดแห่งรัฐของจีน  
ได้ออกแถลงการณ์ร่วม โดยกำกับและชี้แนะให้หน่วยงานในพ้ืนที่ดำเนินการกับเหตุการณ์ดังกล่าวอย่างเข้มงวด
และรวดเร็ว พร้อมทั้งจัดให้มีการสุ่มตรวจเป็นกรณีพิเศษทั่วประเทศ โดยผู้ต้องสงสัยจำนวน 3 รายที่เกี่ยวข้อง
กับเหตุการณ ์“การใช้ฟอร์มาลดีไฮด์เพ่ือรักษาความสด” ได้ถูกดำเนินมาตรการ ควบคุมตัวทางอาญาแล้ว 

การใช้ฟอร์มาลดีไฮด์เพื่อรักษาความสดระหว่างการขนส่ง ช่วยประหยัดต้นทุนได้เกือบ 0.4 หยวนต่อจิน  
ผู ้ประกอบการจำหน่ายผักในพื้นที ่อำเภอคังเป่าให้ข้อมูลว่า  สาเหตุที ่ผักกาดขาวมักถูก

เชื่อมโยงกับ “การใช้ฟอร์มาลดีไฮด์เพื่อรักษาความสด” นั้น เกี่ยวข้องกับลักษณะเฉพาะของผักกาดขาว 
ตลอดจนระยะทางระหว่างแหล่งผลิตและพื้นที่จำหน่าย โดยทั่วไป ผักกาดขาวจากแหล่งผลิตไปยังตลาดค้าส่ง 
ระดับที่ 1 ในต่างมณฑลซึ่งเป็นพื้นที่บริโภค จะต้องผ่านการขนส่งทางไกลเป็นระยะเวลาอย่างน้อยกว่า 10 ชั่วโมง 
และในบางกรณีอาจนานถึง 30 ชั่วโมงเพื่อรักษาความสดของผักกาดขาวและป้องกันไม่ให้เกิดการเน่าเสีย  
ระหว่างการขนส่ง ผู้ค้าจะเก็บเกี่ยวผักกาดขาวจากแปลงในราคาประมาณ 0.2 - 0.3 หยวนต่อจิน (500 กรัม) 
จากนั้นต้องขนส่งไปยังห้องเย็นสำหรับการลดอุณหภูมิเบื้องต้น  โดยลดอุณหภูมิของผักกาดขาวลงเหลือ  
5 องศาเซลเซียส หรือต่ำกว่านั้น (การทำความเย็น/ลดอุณหภูมิเบื้องต้น) จากนั้นจะมีการนำใบที่เสียหายออก 
และตกแต่งผักกาดขาวให้ได้คุณภาพเป็นสินค้าคัดพิเศษ โดยในกระบวนการดังกล่าวจะสูญเสียใบผักประมาณ 
30% ก่อนเข้าสู่ขั้นตอนการบรรจุ การขนขึ้นรถ และขนส่งไปยังพื้นท่ีปลายทาง 

โดยปกติก่อนนำผักกาดขาวขึ ้นรถ จะต้องปูผ้าใบพลาสติกหนึ่งชั ้นที ่พื ้นกระบะ จากนั้น  
วางผ้าห่มไว้ตรงกลาง โดยผ้าห่มจะต้องมีความหนาเพียงพอ แล้วจึงปูผ้าใบพลาสติกอีกหนึ่งชั้น จึงจะสามารถ
นำผักกาดขาวขึ้นรถได้ ระหว่างการขนส่งผักจากพื้นที่ทางตอนเหนือไปทางใต้ ซึ่งใช้เวลาประมาณ 30 ชั่วโมง 
อุณหภูมิจะค่อยๆ สูงขึ้น ดังนั้น การห่อหุ้มสินค้าไม่ให้มีช่องว่างจึงเป็นสิ่งจำเป็น แม้ว่าในขณะที่ขนขึ้นรถ 
อุณหภูมิบริเวณใจกลางหัวผักจะลดลงเหลือ 5 องศาเซลเซียสแล้วก็ตาม แต่การป้องกันความร้อนและการรักษา
อุณหภูมิของรถบรรทุกก็ยังจำเป็นต้องดำเนินการอย่างรัดกุม 

ข้อมูลจากผู้ค้าผัก พบว่า บุคคลที่กระทำผิดกฎหมายบางราย เพ่ือประหยัดค่าใช้จ่ายในการลด
อุณหภูมิผักกาดขาวก่อนการขนส่ง จึงเสี ่ยงกระทำผิดกฎหมายโดยใช้วิธี  “จุ ่มโคนด้วยฟอร์มาลดีไฮด์”  
แทนการนำผักเข้าไปลดอุณหภูมิในห้องเย็น เพื่อรักษาความสดก่อนการขนส่งระยะไกล และหวังเพิ่มส่วนต่าง
กำไรให้มากขึ้น โดยผักกาดขาวที่ใช้ฟอร์มาลดีไฮด์ ไม่ต้องเสียค่าเช่าห้องเย็น ไม่ต้องเสียค่าใช้จ่ายในการขนส่ง
และขนถ่ายจากแปลงไปยังห้องเย็น อีกทั้งยังลดการสูญเสียจากการตกแต่งผัก การคัดแต่ง และค่าใช้จ่าย  
ด้านบรรจุภัณฑ์ หากคำนวณเป็นต้นทุนต่อผักกาดขาว 1 จิน (500 กรัม) ระหว่างการขนส่งโดยใช้วิธี  
“ลดอุณหภูมิในห้องเย็นเพ่ือรักษาความสด” กับ “ใช้ฟอร์มาลดีไฮด์เพ่ือรักษาความสด” จะมีต้นทุนแตกต่างกัน
ประมาณ 0.35 - 0.40 หยวนต่อจิน (500 กรัม) 

ภายหลังเกิดเหตุ อำเภอคังเป่าได้ดำเนินการอายัดยานพาหนะและผักกาดขาวที่เกี่ยวข้อง 
กับเหตุการณ ์พร้อมทั้งดำเนินการตรวจสอบย้อนกลับรถขนส่งที่ผู้รับซื้อผักซึ่งเกี่ยวข้องกับเหตุการณ์ที่ได้ส่งออก
ไปแล้ว และได้จัดตั้งกลไกประสานงานร่วมระหว่าง 4 หน่วยงาน ได้แก่ หน่วยงานด้านชนบท การคมนาคม  
การกำกับดูแลตลาด และตำรวจ เพื ่อดำเนินการตรวจสอบผักทุกเที ่ยวรถที ่ขนส่งออกจากอำเภอคังเป่า 
อย่างครอบคลุม 



อำเภอคังเป่าดำเนินการตรวจสอบสารตกค้างของฟอร์มาลดีไฮด์อย่างครอบคลุม 
ผู้สื่อข่าวได้ตรวจสอบข้อมูลจากเว็บไซต์เอกสารคำพิพากษาของศาลจีน และพบว่าในอดีต 

เคยปรากฏกรณี “ผักกาดขาวใช้ฟอร์มาลดีไฮด์” ในหลายพื้นท่ีทั่วประเทศจีน 
ตัวอย่างเช่น 
• ปี 2559 บุคคลชื่อหลู ในเมืองไหลซี มณฑลซานตง ใช้ฟอร์มาลดีไฮด์ฉีดพ่นบนผักกาดขาว 
• ปี 2563 บุคคลชื่อหลิน ในเมืองหลิงไห่ มณฑลเหลียวหนิง ใช้ฟอร์มาลดีไฮด์เพื่อรักษา

ความสดของผักกาดขาว 
• ในกรณีที ่รุนแรงถึงขั ้นเกิดการเสียชีวิต ในปี 2562 บุคคลชื ่อซ่ง ในเมืองจางเจียโข่ว  

มณฑลเหอเป่ย ใช้ฟอร์มาลดีไฮด์เพื่อรักษาความสดของผักกาดขาว และทำให้มีบุคคลหนึ่งเผลอรับประทาน
ฟอร์มาลดีไฮด์เข้าไปจนเสียชีวิต 

เนื่องจาก “สารตกค้างของฟอร์มาลดีไฮด์” ไม่ได้เป็นรายการตรวจบังคับในการตรวจสารตกค้าง
จากการใช้สารกำจัดศัตรูพืช (ประกอบกับการกระทำผิดกฎหมายโดยใช้ฟอร์มาลดีไฮด์เพื่อรักษาความสดนั้น  
มีลักษณะซ่อนเร้นและเป็นการดำเนินการในช่วงเวลาสั้นๆ จึงทำให้การกำกับดูแลและการรวบรวมพยานหลักฐาน
ทำได้ยาก ผู้กระทำผิดกฎหมายจึงอาศัยช่องว่างดังกล่าว และท้ายที่สุดได้ก่อให้เกิดวิกฤตด้านความเชื่อมั่น 
ตลอดห่วงโซ่ของอุตสาหกรรมผักกาดขาวคังเป่า 

ภายหลังเกิดเหตุ ตลาดกระจายสินค้าและศูนย์กระจายสินค้าผักบางแห่งทางภาคใต้ของจีน 
ได้เพิ่มความเข้มงวดในการสุ่มตรวจ ขณะที่ตลาดบางแห่งได้เพิ่มความเข้มงวดเป็นการชั่วคราวต่อเงื ่อนไข 
การนำผักกาดขาวคังเป่าเข้าสู่ตลาด 

ข้อมูล ณ วันที่ 29 สิงหาคม 2569 ระบุว่า อำเภอคังเป่ายังมีผักกาดขาวอีกประมาณ 8,000 หมู่ 
(3,000 ไร่) ซึ่งจะทยอยเข้าสู่ระยะเก็บเกี่ยวภายในช่วง 40 วันข้างหน้า และจำเป็นต้องเร่งหาตลาดเพ่ือจำหน่าย
ออกนอกพ้ืนที่ 

นอกจากนี้ ภายหลังเกิดเหตุ “ผักกาดขาวใช้ฟอร์มาลดีไฮด์” อำเภอคังเป่าได้ตอบสนอง  
ต่อเหตุการณ์อย่างรวดเร็ว โดยตัวอย่างผักกาดขาวที่เก็บเมื่อวันที่ 22 และ 23 สิงหาคม 2569 ได้ถูกส่งไปตรวจ
วิเคราะห์ที่ศุลกากรจางเจียโข่ว และตั้งแต่วันที่ 24 สิงหาคมเป็นต้นมา แผนกตรวจสอบคุณภาพของสำนักงาน
เกษตรและกิจการชนบทอำเภอคังเป่า ได้ดำเนินการใช้แถบทดสอบฟอร์มาลดีไฮด์แบบตรวจรวดเร็ว รวมทั้ง 
เริ่มจัดส่งเจ้าหน้าที่ไปประจำตรวจสอบตามห้องเย็นต่างๆ เพื่อรับผิดชอบการตรวจคัดกรองฟอร์มาลดีไฮด์ 
อย่างรวดเร็วในผัก ทั้งนี้ นับตั้งแต่เริ่มปฏิบัติหน้าที่ตรวจสอบประจำจุด มีการตรวจสอบมากกว่า 20 ล็อตต่อวัน 
และจนถึงปัจจุบันยังไม่พบล็อตใดมีปริมาณฟอร์มาลดีไฮด์เกินมาตรฐาน โดยรถที่ไม่มีใบผลการตรวจสอบ  
จะไม่สามารถออกจากอำเภอคังเป่าได้ 

เกษตรกรในอำเภอคังเป่าร่วมกันกำกับดูแลขั้นตอนหลังการจำหน่ายผัก 
ภายหลังเกิดเหตุ “การใช้ฟอร์มาลดีไฮด์เพื่อรักษาความสด” เกษตรกรในพื้นที่ได้เริ่มพยายาม

หาทางเปลี่ยนแปลงสถานการณ ์โดยเกษตรกรเริ่มตระหนักว่าผลประโยชน์ของตนเองมีความเชื่อมโยงอย่างใกล้ชิด
กับพฤติกรรมของผู้ค้าผักและผู้ประกอบการจำหน่ายผัก 

คณะกรรมการหมู่บ้านในพื้นที่เพาะปลูกผักจึงได้จัดเจ้าหน้าที่ลงพื้นที่บริเวณแปลงเกษตร  
เพื่อกำกับดูแลขั้นตอนการขนขึ้นรถของผู้ค้าผัก และมีส่วนร่วมในการรับประกันความปลอดภัยของผักกาดขาว
ภายหลังการจำหน่าย 
อำเภอคังเป่าจะก้าวพ้นวิกฤตด้านความเชื่อม่ันได้อย่างไร 

ภายหลังเกิดวิกฤตด้านความเชื่อมั่น หน่วยงานในพื้นที่อำเภอคังเป่าก็ได้เริ่มดำเนินการเพ่ือ
แสวงหาแนวทางการปรับปรุงแก้ไข รัฐบาลอำเภอคังเป่าได้ดำเนินการตรวจสอบอุตสาหกรรมผักกาดขาวตลอด
ทั้งห่วงโซ่การผลิตและจำหน่ายทั่วทั้งอำเภอ พร้อมจัดทำบัญชีข้อมูลเป็นรายครัวเรือน 

 
 



นอกจากนี้ ยังได้ดำเนินมาตรการสำคัญ ได้แก่ 
• จัดตั้งกลไกบริหารจัดการแบบเครือข่าย 3 ระดับ ได้แก่ ระดับอำเภอ ระดับตำบล/เมือง 

และระดับหมู่บ้าน 
• กำหนดผู้รับผิดชอบประจำแปลงเพาะปลูกแต่ละแห่งอย่างชัดเจน 
• จัดให้มีระบบแจ้งเบาะแสโดยมีรางวัลนำจับ 
• จัดส่งเอกสารให้ความรู้เรื่องความปลอดภัยของคุณภาพสินค้าเกษตรแก่ เกษตรกร ผู้ค้าผัก 

และผู้ประกอบการด้านห่วงโซ่ความเย็น 
เหตุการณ์ “ผักกาดขาวใช้ฟอร์มาลดีไฮด์” เป็นเครื่องเตือนใจอีกครั้งว่าความปลอดภัยอาหาร

เป็นเรื ่องสำคัญอย่างยิ่ง แม้จะเกิดจากการแสวงหาผลประโยชน์โดยมิชอบของผู ้กระทำผิดเพียงไม่กี ่ราย  
หรือเกิดจากการกำกับดูแลที่บกพร่องในรายละเอียดบางประการของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ก็สามารถนำไปสู่
วิกฤตด้านความเชื่อมั่นของทั้งพื้นที่ และท้ายที่สุดส่งผลกระทบอย่างรุนแรงต่อความเป็นอยู่ของประชาชน 
และเศรษฐกิจ 

ดังนั้น มีเพียงการดำเนินการกำกับดูแลอย่างเข้มงวดในทุกช่วงเวลา โดยยึดถือทัศนคติว่า  
“ต้องไม่ยอมให้สิ่งผิดปกติแม้เพียงเล็กน้อยหลุดรอดสายตา” และใช้หลักไม่ยอมรับโดยเด็ดขาดต่อพฤติกรรมใดๆ 
ที่เป็นภัยต่อความปลอดภัยของอาหารบนโต๊ะอาหารของประชาชนเท่านั้น จึงจะสามารถคุ้มครองผลประโยชน์
ขั้นพ้ืนฐานของเกษตรกร และสร้างหลักประกันต่อการพัฒนาอย่างยั่งยืนในระยะยาวของพื้นที่ได้ 

***************************** 
แปลและเรียบเรียงโดย สปษ.ปักก่ิง 

 
 
 
 
 
แหล่งที่มา: https://mp.weixin.qq.com/s/D03Gwe5IJYgArE7EuslB4A?scene=1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


