
   
   

 

 

 
ข้อมูลเพ่ือการวางแผนพัฒนาการเกษตรรายสินค้า ปีงบประมาณ ๒๕๖๓ เร่ือง “ข้าวขาวเจ๊กชัยนาท” 

๖ 

 

 
 

      แหล่งกำเนิดของข้าวขาวเจ๊กชัยนาท 
 

 ข้าวพันธุ์ ขาวเจ๊ก เป็นข้าวเจ้านาปีที่ปลูกในสภาพพื้นที่นาอาศัยน้ำฝนของตำบลไพรนกยูง และตำบลเด่นใหญ่ 
อำเภอหันคา จังหวัดชัยนาท ต่อมาศูนย์วิจัยข้าวชัยนาท กองวิจัยและพัฒนาข้าว กรมการข้าว ได้ดำเนินงานในกิจกรรม
การรวบรวมและคัดเลือกข้าวนาน้ำฝนพื้นเมืองสายพันธุ์ดี ภายใต้โครงการวิจัยและพัฒนาพันธุ์ข้าวนาน้ ำฝน ภาคเหนือ
ตอนล่าง พบว่าข้าวพันธุ์นี้มีลักษณะดีหลายประการ รวมทั้งได้รับความนิยมจากเกษตรกรและผู้บริโภคเป็นอย่างมาก     
จึงนำเมล็ดข้าวพันธุ์ดังกล่าวมาปลูกและคัดเลือกสายพันธุ์บริสุทธิ์ ระหว่างปี พ.ศ. 2547-2554 โดยให้รหัสสายพันธุ์ว่า 
CNTC04001 มีการดำเนินงานตามขั้นตอนการปรับปรุงพันธุ์อย่างต่อเนื่องเป็นระยะเวลาหลายปี โดยทำการคัดเลือก 
เปรียบเทยีบผลผลิต ทดสอบการตอบสนอง และปฏิกิริยาต่อศัตรูข้าวที่สำคัญต่าง ๆ จนได้ข้าวนาน้ำฝน พ้ืนเมืองสายพันธุ์
บริสุทธิ ์ที ่ม ีลักษณะตรงตามพันธุ ์ พร้อมดำเนินการผลิตเมล็ดพันธุ ์เพื ่อเพิ ่มปริมาณข้าวคุณภาพดีให้เพียงพอกับ          
ความต้องการของเกษตรกร โดยสามารถนำมาแก้ปัญหาในเรื่องการปนของเมล็ดข้าวจากการปลูกในสภาพธรรมชาติ และ
การขาดแคลนเมล็ดพันธุ์ที่มีคุณภาพ รวมถึงส่งต่องานอนุรักษ์พันธุกรรมข้าวพันธุ์พื้นเมืองที่มีคุณค่าให้ชุมชนได้ดูแลรักษา
ร่วมกันต่อไป ข้าวพันธุ์นี้เรียกได้ทั้ง ขาวเจ๊กและขาวตาเจ๊ก มีคุณภาพเมล็ดดี เมล็ดค่อนข้างยาว เมื่อหุงสุกแล้ว รสชาติอร่อย 
อ่อนนุ่มกำลังดี และมีกลิ่นหอม นิยมปลูกในพื้นที่นาอาศัยน้ำฝนหรือในพื้นที่ลุ่ม มีศักยภาพการให้ผลผลิตสูงสุด 838 
กิโลกรัมต่อไร่ เป็นพันธุ์ข้าวที่ได้รับความนิยมอย่างมากในพื้นที่โดยรอบของอำเภอหันคา จังหวัดชัยนาท ด้วยความที่เป็น
ข้าวพื้นเมืองคุณภาพดี ทำให้พื้นที่ปลูกมีค่อนข้างมาก เมื่อเทียบกับการที่คนทั่วไปยังไม่รู้จักข้าวพันธุ์นี้มากนัก โดยก่อนปี 
พ.ศ.2555 เฉพาะที่อำเภอหันคา มีพื้นที่ปลูกอยู่ไม่น้อยกว่า 1 ,000 ไร่ ซึ่งยังไม่นับรวมในละแวกใกล้เคียงที่ยังไม่ได้     
ทำการสำรวจ ส่วนการที่ข้าวพันธุ์นี้ใช้ชื่อว่า ขาวเจ๊ก นั้น ก็เนื่องมาจากในอดีต  มีคนไปพบข้าวพันธุ์นี้เข้าโดยบังเอิญ      
เห็นลักษณะต้นค่อนข้างดี เมล็ดใหญ่ และที่สำคัญเปลือกเมล็ดมีสีีฟางอ่อน จึงถามถึงที่มาของพันธุ์ว่าได้มาอย่างไร 
เกษตรกรหลายรายก็ตอบเหมือนกันว่าได้พันธุ์มาจากตาเจ๊ก ซึ่งต่อมาได้นำพันธุ์ข้าวพันธุ์นี้ไปปลูกขยายเพิ่มพื้นที่ขึ้นเรื่อย ๆ 
และบอกต่อกันว่าเป็นพันธุ์ข้าวขาวของตาเจ๊ก เลยเรียกกันว่า ขาวตาเจ๊ก จนกลายเป็น ขาวเจ๊ก ในที่สุด ในปัจจุบัน      
เพื่อประโยชน์ทางด้านการค้า กรมการข้าว ได้นำข้าวพันธุ์นี้ไปขึ้นทะเบียนกับสำนักคุ้มครองพันธุ์พืช กรมวิชาการเกษตร 
โดยได้รับหนังสือรับรองการขึ้นทะเบียนพันธุ์ ตามพระราชบัญญัติพันธุ์พืช ปี พ.ศ.2519 (ร.พ.2) เลขที่ 908/2559     
ลงวันที่ 17 พฤษภาคม 2559 โดยใช้ชื่อว่าพันธุ์ข้าว ขาวเจ๊กชัยนาท โดยรวมชื่อจังหวัดเข้าไปด้วย เพื่อป้องกันบุคคล
ทั่วไปเข้าใจสับสน และคิดว่าเป็นข้าวพันธุ์เดียวกับเจ๊กเชยเสาไห้ ของจังหวัดสระบุรี นั่นเอง 
 

***แหล่งที ่มาของข้อมูล : ศูนย์ว ิจ ัยข้าวชัยนาท กรมการข้าว ; http://cnt-rrc.ricethailand.go.th/index.php/2016-04-22-02-58-11 ; เข้าถึงเมื ่อว ันที่             
4 มิถุนายน 2563 

 

 

บทท่ี 2 ลักษณะพันธุ ์



   
   

 

 

 
ข้อมูลเพ่ือการวางแผนพัฒนาการเกษตรรายสินค้า ปีงบประมาณ ๒๕๖๓ เร่ือง “ข้าวขาวเจ๊กชัยนาท” 

๗ 

     ประโยชน์ของข้าวขาวเจ๊กชัยนาท 
 

 ศูนย์วิจัยข้าวชัยนาท ได้นำตัวอย่างข้าวขาวเจ๊กชัยนาท ส่งทดสอบเพื่อหาข้อมูลโภชนาการ และคุณค่าทาง
โภชนาการของข้าวสารและข้าวกล้องขาวเจ๊กชัยนาท โดยบริษัท ห้องปฏิบัติการกลาง (ประเทศไทย) จำกัด รายงานผล
การทดสอบ รายละเอียดตามใบรายงานผลการทดสอบที่ปรากฏดังนี้ 
 

    
 

  



   
   

 

 

 
ข้อมูลเพ่ือการวางแผนพัฒนาการเกษตรรายสินค้า ปีงบประมาณ ๒๕๖๓ เร่ือง “ข้าวขาวเจ๊กชัยนาท” 

๘ 

 

   
 

 
 

 

 



   
   

 

 

 
ข้อมูลเพ่ือการวางแผนพัฒนาการเกษตรรายสินค้า ปีงบประมาณ ๒๕๖๓ เร่ือง “ข้าวขาวเจ๊กชัยนาท” 

๙ 

        ลักษณะประจำพันธุ์ของข้าวขาวเจ๊กชัยนาท 
 

 คุณลักษณะท่ัวไป 
         “ขาวเจ๊ก” เป็นพืชล้มลุก วงศ์หญ้า เป็นข้าวเจ้านาปีไวต่อช่วงแสง ออกดอกวันที่ 18 ตุลาคม ของทุกปี ผลผลิต
เฉลี่ย 528 กิโลกรัมต่อไร่ ที่ความชื้น 14 เปอร์เซ็นต์ มีความสูงจากโคนต้นถึงปลายรวง 168 เซนติเมตร ทรงกอ          
มีลักษณะตั้งตรง ปล้องมีสีเขียว ลำต้นแข็งและไม่ล้มง่าย ในส่วนของใบมีสีเขียว ไม่มีขน กาบใบมีสีเขียว เมื่อถึงระยะสุกแก่
ทางสรีรวิทยาจะค่อยๆ เปลี่ยนสี และกลายเป็นสีฟางในที่สุด สำหรับเมล็ดข้าว เมื่อถึงระยะเก็บเกี่ยวจะมีเปลือกสีฟาง 
ขนาดเมล็ดค่อนข้างใหญ่ ในลักษณะเรียวและยาว ที่เปลือกเมล็ดไม่มีขน มีกลีบรองดอกสีขาว ขนาดเมล็ดข้าวเปลือกยาว 
10.35 มิลลิเมตร กว้าง 2.88 มิลลิเมตร หนา 2.20 มิลลิเมตร เมื่อนำเมล็ดข้าวเปลือกมาทำการกะเทาะจะได้เมล็ดข้าวกล้อง
ที่มีสีขาว ขนาดเมล็ดข้าวกล้องยาว 8.09 มิลลิเมตร กว้าง 2.35 มิลลิเมตร หนา 1.87 มิลลิเมตร น้ำหนัก 1,000 เมล็ด 
เท่ากับ 36.2 กรัม และน้ำหนักข้าวเปลือกต่อถัง เท่ากับ 10.35 กิโลกรัม ส่วนปฏิกิริยาของพันธุ์ข้าวต่อเชื้อสาเหตุ โรคไหม้ 
และโรคขอบใบแห้ง อยู่ในระดับค่อนข้างอ่อนแอ พื้นที่แนะนำ ได้แก่ พื้นที่นาอาศัยน้ำฝนในเขตภาคเหนือตอนล่าง และภาคกลาง 
โดยเฉพาะพ้ืนที่ลุ่มที่เกิดปัญหาน้ำหลากในฤดูฝน  
 คุณลักษณะเด่นพิเศษ  
 “ขาวเจ๊ก” เป็นข้าวเจ้านาปีที่มีเมล็ดค่อนข้างยาว ใหญ่ และอ้วน  ที่สำคัญสีของเปลือกเมล็ดเป็นสีฟางอ่อน
ค่อนข้างสวย ซึ่งเป็นลักษณะเป็นที่นิยมของเกษตรกร รวมทั้ง ลักษณะของต้นที่สูง ลำต้นแข็ง และไม่ล้มง่าย ทำให้สามารถ
ทนต่อน้ำหลากฤดูนาปีในช่วงที่มีฝนตกชุกได้ดี และได้ผลผลิตเป็นที่น่าพอใจ นอกจากนี้ “ขาวเจ๊ก” ยังเป็นข้าวที่มีรสชาติอร่อย 
มีท้องไข่น้อย โดยคุณภาพทางเคมี จัดเป็นข้าวอมิโลสต่ำ คือ 18.16 เปอร์เซ็นต์ ความคงตัวของแป้งสุกอยู่ในระดับอ่อน 
อุณหภูมิแป้งสุกต่ำ การยืดตัวของเมล็ดข้าวสุก 1.93 เท่า ข้าวเมื่อหุงสุกแล้ว อ่อนนุ่มกำลังดี และมีกลิ่นหอม จากการสอบถาม
จากเกษตรกรผู้ปลูกพบว่า ข้าวพันธุ์นี้เมื่อรับประทานแล้วจะอยู่ท้องและมีแรงทำงานมากกว่าขาวดอกมะลิ 105 และที่สำคัญ  
ในการหุงใช้ปริมาณข้าวน้อยกว่า เพราะเม่ือข้าวหุงสุกแล้วจะขึ้นหม้อ หรือได้ปริมาณข้าวสุกมากกว่า ซึ่งทำให้เพียงพอต่อ
การบริโภคกันภายในครอบครัว 
 ลักษณะเด่น 
   1. ให้ผลผลิตเฉลี่ย 507 กิโลกรัมต่อไร่ สูงกว่าข้าวขาวดอกมะลิ 105 (468 กิโลกรัมต่อไร่) ประมาณ 8 เปอร์เซ็นต์ 
  2. ปริมาณอมิโลสต่ำ (18.16 เปอร์เซ็นต์) เมื่อหุงต้มลักษณะข้าวสุกจะนุ่มเหนียว 
   3. มีกลิ่นหอม 
 

***แหล่งที ่มาของข้อมูล : ศูนย์ว ิจัยข้าวชัยนาท กรมการข้าว ; http://cnt-rrc.ricethailand.go.th/index.php/2016-04-22-02-58-11 ; เข้าถึงเมื ่อว ันที่             
4 มิถุนายน 2563 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   
   

 

 

 
ข้อมูลเพ่ือการวางแผนพัฒนาการเกษตรรายสินค้า ปีงบประมาณ ๒๕๖๓ เร่ือง “ข้าวขาวเจ๊กชัยนาท” 

๑๐ 

       ผู้เพาะพันธุ์ ข้าวขาวเจ๊กชัยนาท (ภาครัฐ/เอกชน) 
 

     ศูนย์วิจัยข้าวชัยนาท  
     ที่ตั้ง  เลขที่ 116 หมู่ที่ 2 ถนนพหลโยธิน ตำบลเขาท่าพระ อำเภอเมืองชัยนาท จังหวัดชัยนาท 17000 
     โทรศัพท/์โทรสาร: 0-5601-9771 
     E-mail: cnt_rrc@rice.mail.go.th 
     พิกัด GPS 15 องศา 11 ลิปดา 54.1 ฟิลิปดา เหนือ  100 องศา 08 ลิปดา 22.8 ฟิลิปดา ตะวันออก 
     15.198361, 100.139667 
 

 
 
 

 
 


