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 เน่ืองจากฤดูกาลผลิตปี 2564 น้ี มังคุดได้รับผลกระทบจากสภาพอากาศที่แปรปรวนท าให้มีการออก
ดอกน้อยและล่าช้า โดยมังคุดส่วนใหญ่มีการออกดอกในเดือนกุมภาพันธุ์-มีนาคม 2564 ท าให้สามารถเก็บ
เกี่ยวผลผลิตได้ช่วงเดือนมิถุนายน-กรกฎาคม 2564 ซึ่งเป็นฤดูฝน จึงมักพบการเกิดอาการเน้ือแก้วและยางไหล
ภายในผลมังคุดที่เป็นอุปสรรคส าคัญต่อการส่งออกมังคุดสู่ตลาดต่างประเทศ  
 อาการเนื้อแก้ว เป็นอาการผิดปกติที่เน้ือมังคุดเมื่อสุกมีลักษณะใสและแข็ง เกิดจากการที่ผลมังคุด
ได้รับน้ ามากจนเกินไป  ท าให้เซลล์เกิดความเสียหาย สารละลายต่าง ๆ จึงร่ัวไหลออกมาภายนอกแท นที่
อากาศในช่องว่างระหว่างเซลล์ ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงกับเพกติน ซึ่งเป็นองค์ประกอบของผนังเซลล์เปลีย่น
สภาพจากละลายน้ าเป็นไม่ละลายน้ า ท าให้เน้ือมังคุดมีลักษณะใสและแข็งกว่าผลมังคุดปกติ  พบว่าผลมังคดุที่
เก็บเกี่ยวก่อนเข้าฤดูฝนไม่ปรากฏอาการเน้ือแก้ว แต่อาการเน้ือแก้วจะพบในมังคุดที่เก็บเกี่ยวหลังฝนตกในชว่ง
ต้นฤดูและตกต่อเน่ืองกัน 2-3 วันจากน้ันอีกประมาณ 3-7 วัน เมื่อท าการเก็บเกี่ยวจะพบผลที่เกิดเน้ือแก้วและ
ความรุนแรงของเน้ือแก้วจะพบมากในช่วงที่ฝนทิ้งช่วงนานสลับกับฝนตกมาก (ฝนมากกว่า 20 มม.ต่อวัน) ซึ่ง
การที่ฝนตกมากส่งผลให้ความชื้นสัมพันธ์มีมากด้วย  ถ้าต้นมังคุดได้รับความชื้นสัมพันธ์มากอาการเน้ือแก้วจะมี
มากขึ้น มังคุดในภาคตะวันออกที่เก็บเกี่ยวในฤดูฝนมักพบกับปัญหาด้านอาการเน้ือแก้วระหว่าง 21.76-
48.43% ของผลผลิตทั้งหมด ซึ่งลักษณะดังกล่าวไม่สามารถคัดแยกจากลักษณะภายนอกได้   
 อาการยางไหลภายในผล เกิดจากสาเหตุเดียวกันกับการเกิดอาการเน้ือแก้ว   ซึ่งปัจจัยภายนอก
คือน้ าท าให้สภาวะน้ าภายในผลเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและรุนแรงจนท าให้ท่อน้ ายาง  (Latex vessel) 
ซึ่งอยู่ ในเซลล์เดี่ยวหรือกลุ่มเซลล์ที่เรียกว่าเลทิซิเฟอร์ (Laticifer)  ได้ รับน้ าส่วนเกินอย่างรวดเร็วและ
ต่อเน่ืองในช่วงสั้นๆท าให้ท่อน้ ายางหรือกลุ่มเซลล์เลทิซิเฟอร์แตกและมีน้ ายางไหลออกมาจากท่อที่อยู่ตรง
ไส้กลางของเน้ือหรือจากท่อน้ ายางที่มีฐานอยู่ที่ผิวเมล็ดและปลายท่อแทรกอยูใ่นระหว่างเน้ือหรือท่อน้ ายาง
ที่อยู่ที่ผิวเปลือกผลด้านในและหากมีการปรับเปลี่ยนสภาวะน้ าภายในผลเป็นระยะๆ อย่างรุนแรงจะท าให้
ท่อน้ ายางน้ันขับน้ ายาง (Latex) ให้ไหลออกมาอยู่ที่เน้ือมากขึ้นจนเกิดอาการยางไหลภายในผลรุนแรงจนไม่
สามารถบริโภคเน้ือมังคุดจากผลน้ันได้  
 
 



 
 
 
  
 
 
 ภาพที่ 1 อาการเน้ือแก้วภายในผลมังคุด 

 ภาพที่ 2 อาการยางไหลภายในผลมังคุด 
 
 ดังน้ัน เกษตรกรจึงควรเตรียมพร้อมเพื่อป้องกันการเกิดอาการเน้ือแก้วและยางไหลภายในผลมงัคดุ 
ดังน้ี 
 1. ให้น้ าอย่างสม่ าเสมอในช่วงผลเร่ิมเข้าสู่กระบวนการสุกแก ่ (ผลอายุประมาณ 10-13 สัปดาห์หลงั
ดอกบาน) ตามความต้องการน้ าของมังคุด โดยให้น้ าทุก 3 วัน ต่อเน่ืองจนถึงเก็บเกี่ยว เช่น จากการค านวณค่า
ความต้องการน้ าของมังคุดที่ปลูกในจังหวัดจันทบุรี ในช่วงที่มีการพัฒนาการของผลระหว่างเดือนกุมภาพันธ์-
พฤษภาคม มังคุดจะมีความต้องการน้ าเฉลี่ยวันละ 3.93 มิลลิเมตร   สามารถน ามาใช้ในการก าหนดปริมาณน้ า
ที่ควรให้แก่ต้นมังคุดได้  ซึ่งจะขึ้นกับขนาดของพื้นที่ใต้ทรงพุ่ม  ในกรณีที่มังคุดมีเส้นผ่าศูนย์กลางทรงพุม่  
6 เมตร หรือ คิดเป็นพื้นที่ใต้ทรงพุ่มประมาณ 28 ตารางเมตร จะต้องมีการให้น้ าอย่างน้อย 110 ลิตร/ต้น/วัน 
 2. ควรจัดการให้มีเศษซากพืชหรือใบไม้คลุมดิน เพื่อช่วยรักษาความชื้นของหน้าดินในขณะฝนทิ้งช่วง  
 3. มังคุดที่ปลูกในพื้นที่ลุ่ม หรือระบายน้ ายาก ควรขุดร่องเพื่อระบายน้ าออกจากแปลงให้เร็วที่สุดหาก
มีฝนตกมากและต่อเน่ืองกันหลายวัน 
 4. พ่นธาตุแคลเซียมทางใบร่วมกับการให้ธาตุแคลเซยีมทางดิน ช่วงการแบ่งและขยายขนาดเซลลข์อง
ดอกและผลมังคุด (ระยะดอกตูม-ผลอายุประมาณ 6 สัปดาห์หลังดอกบาน) เพื่อช่วยให้ผนังเซลล์หนาและ
แข็งแรงขึ้น สามารถช่วยลดอาการเน้ือแก้วและยางไหลได้  



 5. ช่วงเตรียมต้นมังคุดให้พร้อมส าหรับการออกดอก (เดือนกรกฎาคม) ควรมีการตัดแต่งทรงพุ่ม เพื่อให้
มีการถ่ายเทอากาศ ความชื้น และมีแสงแดดส่องเข้าทรงพุ่มได้อย่างทั่วถึง จะเป็นการช่วยระบายความชื้นเพื่อ
ลดการเกิดอาการเน้ือแก้วและยางไหลได้ 
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