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	 กระทรวงเกษตรและสหกรณ์์	(กษ.)	ภายใต้
การบริ หารงานของ	รั ฐมนตรี ว่ าการกระทรวงเกษตร
และสหกรณ์์	ร้ อยเอก	ธรรมนัส	พรหมเผ่่า	 ได้้ มอบหมาย
นโยบายด้้ านการเกษตรให้ กั บหน่วยงานในสั งกั ด้
เม่� อวั นที � 	13	กันยายน	2566	ที � ผ่่านมานั� น	โด้ยเร่ งรั ด้
ด้ำ าเนินการขั บเคล่ � อนนโยบายสำ าคัญด้้ านการเกษตร
ไปส่่ ความสำ าเร็ จและเห็ นผ่ลเป็ นที� ประจั กษ์ภายใน	100	วั น 
ภายใต้ หลั กการ	“เกษตรกรต้ องอยู่่� ดีี  สิิ นค้้าเกษตร
มู่ ลค้� าสิ่ ง ทรั พยู่ากรเกษตรยู่ั� งยู่ื น”	ม่่ งมั� นที� จะสร้ างรายได้้
ให้ เกษตรกร	ผ่่านหลั กการ	“ตลาด้นำ า	นวั ตกรรมเสริ ม
เ พิ� มรายได้้ ” เ พ่� อยกระด้ั บการผ่ลิ ตสิ น ค้า เกษตร
และเสริ มศัักยภาพเกษตรกรให้ มีรายได้้ จากม่ ลค่าผ่ล
ตอบแทนต่ อพ่� นที� ส่ งข้� น	 กรมวิ ชาการเกษตร	 จ้ งจั ด้ทำ า	
“โค้รงการ 76 จัั งหวัั ดี 76 โมูเดีล (Best Practice)
การผลิ ตสิิ นค้้าเกษตรมู่ ลค้� าสิ่ ง” 	ภายใต้ กิ จกรรม
“100	วั น	แห่ งความสำ าเร็ จกรมวิ ชาการเกษตรรวมใจ
เ ป็ นหน้� ง” 	เ พ่� อ คัด้เล่ อกแปลงต้ นแบบหร่ อโมเด้ล
แห่ งความสำ าเร็ จของเกษตรกรที � ด้ี และปฏิิบั ติ ได้้ จริ ง
จากการผ่ลิ ตสิ นค้าเกษตรม่ ลค่าส่ ง	นำ าองค์ความร่้ ต่ าง	ๆ	
ของเกษตรกร	 เช่ น	แนวความคิด้/หลั กการทำ าการเกษตร	
เทคโนโลยี /นวั ตกรรม/ภ่มิปั ญญาที� ใช้ ปฏิิบั ติ 	 ปั ญหา	
อ่ ปสรรค	และการแก้ไข	มาถอด้บทเรี ยน	(lesson	learned)	
แห่ งความสำ าเร็ จ	แล้ วจั ด้ทำ าเป็ นหนังส่ อ	ค่่ม่อ	และเอกสาร	
ไปเผ่ยแพร่ 	ถ่ ายทอด้	และขยายผ่ลแห่ งความสำ าเร็ จ
กั บเกษตรกรและผ้่่ที � สนใจทั � วประเทศัได้้ นำ าไปปฏิิบั ติ
และประย่ กต์ใช้ เพ่� อการพัฒนาการผ่ลิ ตสิ นค้าเกษตร
ในพ่� นที � ของตนเอง	ครอบคล่ มตั � งแต่ ห่ วงโซ่่ การผ่ลิ ต
ค่อ	ต้ นนำ า	กลางนำ า	และปลายนำ า	ทั � งด้้ านการผ่ลิ ต
การแปรร่ ป	 และการตลาด้	 ส่ งผ่ลให้ ผ่ลผ่ลิ ตเพิ� มข้� น	
ค่ณ์ภาพสิ นค้าด้ี ข้� น	และมีม่ ลค่าเพิ� มส่ งข้� นต่ อไป
	 กรมวิ ชาการเกษตรมีความม่่ งมั� นที� จะด้ำ าเนิน
โ ค ร ง ก า ร 	7 6 	จั ง ห วั ด้ 	7 6 	 โ ม เ ด้ ล ฯ 	 ใ ห้ เ ป็ น ไ ป
อย่ าง มีประสิ ทธิ ภาพและต่ อ เน่ � อง 	โด้ยจะติ ด้ตาม
ความก้ าวหน้าของเกษตรกรต้ นแบบและเกษตรกรรายใหม่	
เพ่� อส่ งเสริ มและสนั บสน่นให้ สามารถด้ำ าเนิ นการจนบรรล่
ผ่ลตามเป้าหมายที � ตั � งไว้ 	ยกระด้ั บการผ่ลิ ตสิ นค้าเกษตร
และ เสริ ม ศัักยภาพเกษตรกรไทยได้้ อย่ างยั � งย่ น
ด้้ วยการใช้ เทคโนโลยี 	นวั ตกรรม	และภ่มิปัญญา	ภายใต้
หลั กการ	 “เกษตรกรต้ องอย่่ ด้ี 	 สิ นค้าเกษตรม่ ลค่าส่ ง	
ทรั พยากรเกษตรยั� งย่ น”	 โด้ยได้้ รั บสนับสน่นงบประมาณ์
ในการขั บเคล่ � อนและขยายผ่ลเทคโนโลยี ไปส่่ เกษตรกร
จากกองท่นส่ งเสริ มวิ ทยาศัาสตร์ 	วิ จั ยและนวั ตกรรม	(ววน.)

ด้ร.ส่ รกิ ตติ 	ศัรี ก่ล
ผ้่่ทรงค่ณ์ว่ ฒิด้้ านการผ่ลิ ตพ่ช	

สำ านักผ้่่เชี� ยวชาญ	กรมวิ ชาการเกษตร
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จั งหวั ดหนองคาย 47

นวนศรี  บุ ตรโคตร
จั งหวั ดหนองบั วลํ าภู 49

ปรี ยะสิ ทธิ�   เจี ยรวาป�
จั งหวั ดอุ ดรธานี 51

ศุภชั ย มิ� งขวั ญ
จั งหวั ดอํ านาจเจริ ญ 53

กมลเนตร เพิ� มพูลโชคคณา
จั งหวั ดชลบุ รี 109

ไพฑูรย์ วานิชศรี
จั งหวั ดตราด 111

สุ เทพ นพพันธ์
จั งหวั ดจั นทบุ รี  113

ก้ องภพ ฟุ� งนิรั ติ กุล
จั งหวั ดปราจี นบุ รี 115

ภทรพรรณ พ.ผลพิบู ลย์
จั งหวั ดฉะเชิ งเทรา 117

รั ชชานนท์ ปกรณ์วณิชสิ ริ
จั งหวั ดระยอง 119 วั ชรา คุ้มเมือง

จั งหวั ดสระแก้ ว 121
พิชิ ต  ชู มณี
จั งหวั ดกระบี� 123

เกษม บุ ญฤทธิ�
จั งหวั ดชุ มพร 125

เอกริ นทร์ ลาภมี
จั งหวั ดสุ ราษฎร์ธานี 127

ประพันธ์ แดงพรม
จั งหวั ดนครศรี ธรรมราช 129

สุ วิ ทย์ สํ าลี
จั งหวั ดพังงา 131

สมปอง  ปกครอง
จั งหวั ดระนอง 133

กฤติ เดช สระบั ว
จั งหวั ดภูเก็ต 135

ณัฐริ นี สกุลจงเกษมสุ ข
จั งหวั ดประจวบคีรี ขั นธ์ 137

กิ ตติ   ศิริ รั ตนบุ ญชั ย
จั งหวั ดตรั ง 139

รอเสด  ตาเดอิ
จั งหวั ดสตูล 141

เกษร ทองคํา
จั งหวั ดพัทลุ ง 143

สมชาย จั นทะสระ
จั งหวั ดสงขลา 145

วิ นิตา มูณีมูสี
จั งหวั ดป� ตตานี 147

ธํ ารงศักดิ�   ชุ มนุมมณี
จั งหวั ดยะลา 149

เมธี  บุ ญรั กษ์
จั งหวั ดนราธิ วาส 151

ณั�ู ภูมิ บุ ญปก
จั งหวั ดยโสธร 61

สุ ภารั ตน์ สรรพสมบั ติ
จั งหวั ดมหาสารคาม 63

วั นดี  อุ วิ ทัศ
จั งหวั ดอุ บลราชธานี 55

ชู ศักดิ�   ผลประที ปสุ ริ ยา
จั งหวั ดบุ รี รั มย์ 65

เต็มดวง  ศรี ลาดเลา
จั งหวั ดร้ อยเอ็ ด 57

ปราณี จั นทร์หอม
จั งหวั ดศรี สะเกษ 59

6
สวพ.

7
สวพ.

8
สวพ.

5
สวพ.

1
สวพ.

2
สวพ.

3
สวพ.

4
สวพ.



นายอุ่ นเรื อน เกิ ดสุ ข
อายุ  64 ป�

การศึกษา ระดั บมัธยมศึกษา
เลขที�  6 หมู่  1 ตํ าบลป� าเมี� ยง
อํ าเภอดอยสะเก็ด จั งหวั ดเชี ยงใหม่

โทร 087 192 3285

พิกั ดแปลง X 537757, Y 2106882   

พื� นที� ทํ าเกษตร 3.29 ไร่

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  205,983 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
เห็ ดหอม กษ 03-9001-50-422-000126

การผลิ ตพืชผสมผสาน โดยมีเห็ ดหอม
เป� นหลั ก เห็ ดหลิ นจื อ ไม้ผลและสมุ นไพร

ป�  2532-3539 เกษตรกรได้ มีโอากาศเข้ าร่ วมดู งาน ณ ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้ วยฮ่ องไคร้  
ได้ เรี ยนรู้ เกี� ยวกั บการทํ าเกษตรที� หลากหลาย เกษตรกรจึ งเลื อกกิ จกรรมที� เหมาะสมกั บสภาพพื� นที�
ของตนเองและเริ� มดํ าเนินการทํ าเกษตรผสมผสาน
ป�  2540-2548 เกษตรกรเริ� มผลิ ดเห็ ด โดยเริ� มจากเห็ ดนางฟ� า เห็ ดนางรม และเห็ ดฟาง
ป�  2548-2557 สํ านักวิ จั ยและพัฒนาการเกษตร เขตที�  1 ได้ เข้ าไปทํ างานวิ จั ยร่ วมกับเกษตรกร
ในการใช้ เทคโนโนยี กรมวิ ชาการเกษตร ในการเพาะเห็ ดหอมและเห็ ดเศรษฐกิ จต่ าง   ๆ    ซึ� งเทคโนโลยี
เหล่ านั� นเกษตรกรยั งนํามาใช้ จนถึ งป� จจุ บั น

เป� นผู้ไม่มีหนี� สิ นในการทํ าฟาร์ ม  เนื� องจาก
ได้ ยึ ดหลั กเศรษฐกิ จพอเพียงในการทํ างาน 
เป� นผู้ใช้ จ่ ายอย่ างมีเหตุผล จึ งทํ าให้ สามารถ
ใช้ ชี วิ ตได้ อย่ างมีความสุ ข

เป� นผู้มีความขยั นหมั� นเพียร และสามารถวางแผนการผลิ ต
และจั ดการฟาร์ มได้ อย่ างดี  เนื� องจากมีกิ จกรรมการผลิ ต
พืชผสมผสานภายในฟาร์ ม ต้ องมีการบริ หารจั ดการดู แล
และวางแผนการผลิ ตให้ สอดคล้ องกั บความต้ องการ
ของตลาด ซึ� ง นายอุ่ นเรื อน เกิ ดสุ ข ก็สามารถจั ดการ
ได้ อย่ างมีประสิ ทธิ ภาพ

สุ ขภาพร่ างกายที� แข็ งแรงตามวั ยและมีจิ ตใจ
ที� เข้ มแข็ ง สามารถทํ ากิ จกรรมภายในฟาร์ ม
ได้ อย่ างมีประสิ ทธิ ภาพ

มีครอบครั วที� อบอุ่ น ทุกคนมีความสามัคคี รั กใคร่ กลมเกลี ยวกั น 
ภรรยาช่ วยดู แลความเรี ยบร้ อยภายในฟาร์ ม บริ หารจั ดการ
งบประมาณในการทํ างาน และหาช่ องทางการตลาด
ให้ กั บสิ นค้าเกษตรภายในฟาร์ ม ลู ก ๆ สํ าเร็ จการศึกษา 
มีหน้าที� การงานที� มั� นคง และยั งคงช่ วยเหลื อกิ จการ
ภายในฟาร์ มตามที� โอกาสจะอํ านวย

เป� นผู้ที� ได้ รั บการยอมรั บจากหน่วยงานต่ าง ๆ 
แ ล ะ เ ก ษ ต ร ก ร  ใ น ก า ร เ ผ ย แ พ ร่ ค ว า ม รู้
แก่ ผู้ที� สนใจจะศึกษาเรี ยนรู้ การเพาะเห็ ด

เป� นผู้มีความกระตื อรื อร้ นและปรั บตั วในการรั บ
เทคโนโลยี ใหม่ ๆ อยู่ เสมอ มีความช่ างสั งเกต
และพัฒนางานอาชี พ นําความรู้ ด้ านวิ ชาการ
มาปรั บใช้ ในการแก้ ป� ญหาในการทํ าการเกษตร

ลํ าดั บ ชนิดพืช การผลิ ตพืช
เดื อน

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

1 เห็ดหอม*

เห็ดชนิดอื่นๆ

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด ผลิตตลอดป เริ่มเก็บเกี่ยว 120-150 วัน หลังถายหัวเชื้อเห็ดลงกอนวัสดุเพาะ

ทยอยใหผลผลิตตลอดป ยกเวน ลิงลาว เก็บเกี่ยวไดเฉพาะชวง พ.ย.-ก.พ.

(*) หมายถึง พืชหลัก

เห็ดนางฟา/นางรม ผลิตตลอดป เริ่มเก็บเกี่ยว 28-30 วันหลังถายหัวเชื้อเห็ดลงกอนวัสดุเพาะ
เห็ดลม ผลิตชวงเดือน ก.ค-ต.ค เก็บเกี่ยว พ.ย-ก.พ
เห็ดหลินจือ ผลิตชวงเดือน ก.ค.-ต.ค เก็บเกี่ยว พ.ย-ม.ค.

เก็บเกี่ยวผลผลิตชวง มิ.ย - ต.ค ไดแก เกาลัด สมโอ เงาะ ลองกอง ทุเรียน พลับ มังคุด กระทอน
มะขามปอม ขนุนลิ้นจี่ ลำไย มะมวง ชาเมี่ยง
เก็บเกี่ยวผลผลิต 4 ชวง ไดแก มกราคม พฤษภาคม สิงหาคม และธันวาคม
เก็บเกี่ยวผลผลิตชวง พ.ย - ก.พ. ไดแก กาแฟ 
หมายเหตุ ชวง มี.ค ไมมีผลผลิต
กิจกรรมที่ดำเนินการ : การตัดแตงกิ่ง/การจัดทรงพุม
การใสปุย : ใชขี้เลื่อยที่เหลือทิ้งจากการเพาะเห็ด และปุยเคมี
การใหน้ำ : อาศัยน้ำฝนตามธรรมชาติ

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

ไมยืนตน/

ไมผลอื่น ๆ

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

พืชผักสมุนไพร ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

2

3

4

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

 

  

              

 625 38,000  138,500  100,500  750 48,000  150,000  102,000  1,053 55,000  210,000  155,000  119,167  

 125 2500 10,000  7,500 250 6,000 20,000  14,000  375 10,000  30,000  20,000  13,833  

 2.8 2,000 8,000 6,000 11.1 6,000 20,000  14,000  8.3 5,000 20,000  15,000  11,667  

                   0   

1. ลองกอง  37.5 500 750 250 750 2500 15,000  12,500  50 500 2,000 1,500 4,750 

2. เงาะ  30 500 1000 500 500 2,500 10,000  7,500 0 500 0 -500 2,500 

3. สมโอ  325 2,000 6,500 4,500 375 2,000 7,500 5,500 375 1,500  15,000  13,500  7,833 

4. ผักและ

 สมุนไพร 
350 300 10,000  9,700 250 500 10,000  9,500 300 500 12,000  11,500  10,233  

5. กาแฟ  435 1,000 10,000  9,000 420 1,500 34,000  32,500  425 3,000 45,000  42,000  27,833  

6. ชาเมี่ยง  400 500 10,000  9,500 420 500 8,000 7,500 410 500 8,000 7,500 8,167  

   47,300  194,750 147,450    69,500 274,500  205,000    76,500  342,000  265,500  205,983  

1. เห็ดหอม*

พืชหลัก

พืชรอง

รวม

2. เห็ดนางฟา

3. เห็ดหลินจือ

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ป� ที�  1
ชนิดพืช

ป� ที�  2 ป� ที�  3 เฉลี� ย 3 ป�

QR CODE

เชี ยงใหม่โมเดล
เกษตรผสมผสานเพิ� มมูลค่าผลผลิ ต
(เห็ดหอม ไม้ผล พืชผักและสมุนไพร)

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

1



นายอุ่ นเรื อน เกิ ดสุ ข
อายุ  64 ป�

การศึกษา ระดั บมัธยมศึกษา
เลขที�  6 หมู่  1 ตํ าบลป� าเมี� ยง
อํ าเภอดอยสะเก็ด จั งหวั ดเชี ยงใหม่

โทร 087 192 3285

พิกั ดแปลง X 537757, Y 2106882   

พื� นที� ทํ าเกษตร 3.29 ไร่

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  205,983 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
เห็ ดหอม กษ 03-9001-50-422-000126

การผลิ ตพืชผสมผสาน โดยมีเห็ ดหอม
เป� นหลั ก เห็ ดหลิ นจื อ ไม้ผลและสมุ นไพร

ป�  2532-3539 เกษตรกรได้ มีโอากาศเข้ าร่ วมดู งาน ณ ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้ วยฮ่ องไคร้  
ได้ เรี ยนรู้ เกี� ยวกั บการทํ าเกษตรที� หลากหลาย เกษตรกรจึ งเลื อกกิ จกรรมที� เหมาะสมกั บสภาพพื� นที�
ของตนเองและเริ� มดํ าเนินการทํ าเกษตรผสมผสาน
ป�  2540-2548 เกษตรกรเริ� มผลิ ดเห็ ด โดยเริ� มจากเห็ ดนางฟ� า เห็ ดนางรม และเห็ ดฟาง
ป�  2548-2557 สํ านักวิ จั ยและพัฒนาการเกษตร เขตที�  1 ได้ เข้ าไปทํ างานวิ จั ยร่ วมกั บเกษตรกร
ในการใช้ เทคโนโนยี กรมวิ ชาการเกษตร ในการเพาะเห็ ดหอมและเห็ ดเศรษฐกิ จต่ าง   ๆ    ซึ� งเทคโนโลยี
เหล่ านั� นเกษตรกรยั งนํามาใช้ จนถึ งป� จจุ บั น

เป� นผู้ไม่มีหนี� สิ นในการทํ าฟาร์ ม  เนื� องจาก
ได้ ยึ ดหลั กเศรษฐกิ จพอเพียงในการทํ างาน 
เป� นผู้ใช้ จ่ ายอย่ างมีเหตุผล จึ งทํ าให้ สามารถ
ใช้ ชี วิ ตได้ อย่ างมีความสุ ข

เป� นผู้มีความขยั นหมั� นเพียร และสามารถวางแผนการผลิ ต
และจั ดการฟาร์ มได้ อย่ างดี  เนื� องจากมีกิ จกรรมการผลิ ต
พืชผสมผสานภายในฟาร์ ม ต้ องมีการบริ หารจั ดการดู แล
และวางแผนการผลิ ตให้ สอดคล้ องกั บความต้ องการ
ของตลาด ซึ� ง นายอุ่ นเรื อน เกิ ดสุ ข ก็สามารถจั ดการ
ได้ อย่ างมีประสิ ทธิ ภาพ

สุ ขภาพร่ างกายที� แข็ งแรงตามวั ยและมีจิ ตใจ
ที� เข้ มแข็ ง สามารถทํ ากิ จกรรมภายในฟาร์ ม
ได้ อย่ างมีประสิ ทธิ ภาพ

มีครอบครั วที� อบอุ่ น ทุกคนมีความสามัคคี รั กใคร่ กลมเกลี ยวกั น 
ภรรยาช่ วยดู แลความเรี ยบร้ อยภายในฟาร์ ม บริ หารจั ดการ
งบประมาณในการทํ างาน และหาช่ องทางการตลาด
ให้ กั บสิ นค้าเกษตรภายในฟาร์ ม ลู ก ๆ สํ าเร็ จการศึกษา 
มีหน้าที� การงานที� มั� นคง และยั งคงช่ วยเหลื อกิ จการ
ภายในฟาร์ มตามที� โอกาสจะอํ านวย

เป� นผู้ที� ได้ รั บการยอมรั บจากหน่วยงานต่ าง ๆ 
แ ล ะ เ ก ษ ต ร ก ร  ใ น ก า ร เ ผ ย แ พ ร่ ค ว า ม รู้
แก่ ผู้ที� สนใจจะศึกษาเรี ยนรู้ การเพาะเห็ ด

เป� นผู้มีความกระตื อรื อร้ นและปรั บตั วในการรั บ
เทคโนโลยี ใหม่ ๆ อยู่ เสมอ มีความช่ างสั งเกต
และพัฒนางานอาชี พ นําความรู้ ด้ านวิ ชาการ
มาปรั บใช้ ในการแก้ ป� ญหาในการทํ าการเกษตร

ลํ าดั บ ชนิดพืช การผลิ ตพืช
เดื อน

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

1 เห็ดหอม*

เห็ดชนิดอื่นๆ

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด ผลิตตลอดป เริ่มเก็บเกี่ยว 120-150 วัน หลังถายหัวเชื้อเห็ดลงกอนวัสดุเพาะ

ทยอยใหผลผลิตตลอดป ยกเวน ลิงลาว เก็บเกี่ยวไดเฉพาะชวง พ.ย.-ก.พ.

(*) หมายถึง พืชหลัก

เห็ดนางฟา/นางรม ผลิตตลอดป เริ่มเก็บเกี่ยว 28-30 วันหลังถายหัวเชื้อเห็ดลงกอนวัสดุเพาะ
เห็ดลม ผลิตชวงเดือน ก.ค-ต.ค เก็บเกี่ยว พ.ย-ก.พ
เห็ดหลินจือ ผลิตชวงเดือน ก.ค.-ต.ค เก็บเกี่ยว พ.ย-ม.ค.

เก็บเกี่ยวผลผลิตชวง มิ.ย - ต.ค ไดแก เกาลัด สมโอ เงาะ ลองกอง ทุเรียน พลับ มังคุด กระทอน
มะขามปอม ขนุนลิ้นจี่ ลำไย มะมวง ชาเมี่ยง
เก็บเกี่ยวผลผลิต 4 ชวง ไดแก มกราคม พฤษภาคม สิงหาคม และธันวาคม
เก็บเกี่ยวผลผลิตชวง พ.ย - ก.พ. ไดแก กาแฟ 
หมายเหตุ ชวง มี.ค ไมมีผลผลิต
กิจกรรมที่ดำเนินการ : การตัดแตงกิ่ง/การจัดทรงพุม
การใสปุย : ใชขี้เลื่อยที่เหลือทิ้งจากการเพาะเห็ด และปุยเคมี
การใหน้ำ : อาศัยน้ำฝนตามธรรมชาติ

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

ไมยืนตน/

ไมผลอื่น ๆ

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

พืชผักสมุนไพร ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

2

3

4

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

 

  

              

 625 38,000  138,500  100,500  750 48,000  150,000  102,000  1,053 55,000  210,000  155,000  119,167  

 125 2500 10,000  7,500 250 6,000 20,000  14,000  375 10,000  30,000  20,000  13,833  

 2.8 2,000 8,000 6,000 11.1 6,000 20,000  14,000  8.3 5,000 20,000  15,000  11,667  

                   0   

1. ลองกอง  37.5 500 750 250 750 2500 15,000  12,500  50 500 2,000 1,500 4,750 

2. เงาะ  30 500 1000 500 500 2,500 10,000  7,500 0 500 0 -500 2,500 

3. สมโอ  325 2,000 6,500 4,500 375 2,000 7,500 5,500 375 1,500  15,000  13,500  7,833 

4. ผักและ

 สมุนไพร 
350 300 10,000  9,700 250 500 10,000  9,500 300 500 12,000  11,500  10,233  

5. กาแฟ  435 1,000 10,000  9,000 420 1,500 34,000  32,500  425 3,000 45,000  42,000  27,833  

6. ชาเมี่ยง  400 500 10,000  9,500 420 500 8,000 7,500 410 500 8,000 7,500 8,167  

   47,300  194,750 147,450    69,500 274,500  205,000    76,500  342,000  265,500  205,983  

1. เห็ดหอม*

พืชหลัก

พืชรอง

รวม

2. เห็ดนางฟา

3. เห็ดหลินจือ

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ป� ที�  1
ชนิดพืช

ป� ที�  2 ป� ที�  3 เฉลี� ย 3 ป�

QR CODE

เชี ยงใหม่โมเดล
เกษตรผสมผสานเพิ� มมูลค่าผลผลิ ต
(เห็ดหอม ไม้ผล พืชผักและสมุนไพร)

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

2

สำ�นักวิจัยและพัฒน�ก�รเกษตร เขตที่ 1



นายดํ ารงค์  จิ นะกาศ
อายุ  58  ป�

ดํ ารงค์ จิ นะกาศ เริ� มอาชี พช่ างแกะสลั กและการเมืองท้ องถิ� นก่ อนเริ� มทํ าการเกษตร
ป�  2541   ได้ เริ� มศึกษาและผลิ ตลํ าไยนอกฤดู โดยการใช้ สารโพแทสเซี ยมครอเรต
ในการผลิ ตลํ าไย
ป�  2549  จั ดกลุ่ มผลิ ตลํ าไยนอกฤดู  ป�  2558 เข้ าร่ วมโครงการผลิ ตลํ าไยแปลงใหญ่
ป�  2561 เริ� มปลู กฝรั� งแซมในสวนลํ าไยเพื� อเพิ� มรายได้  
ป�  2566  ได้ รั บรางวั ลเกษตรดี เด่ นในสาขาการปฏิบั ติ ทางการเกษตรที� ดี สํ าหรั บพืช
ระดั บภาคเหนือตอนบน

มีการวางแผนทางการเงิ น  วางแผนการผลิ ต
พืชลํ าไย-ฝรั� ง  ให้ สอดคล้ องกั บความต้ องการ
ของตลาด  มีการรวมกลุ่ มผลิ ตลํ าไยแปลงใหญ่

เป� นเกษตรกร  ปราชญ์ชาวบ้ าน  ด้ านการผลิ ต
ลํ าไยนอกฤดู

การส่ งเสริ มสุ ขภาพอนามัยสิ� งแวดล้ อม  มีผลิ ตพืช
ตามมาตรฐานการปฏิบั ติ ทางการเกษตรที� ดี สํ าหรั บ
พืชอาหาร  (GAP)  และประชาสั มพันธ์ผลั กดั นใช้ เกษตรกร
ผู้ปลู กลํ าไยในพื� นที� เข้ าใจและเข้ าสู่ การผลิ ตตามมาตรฐาน
การปฏิบั ติ ทางการเกษตรที� ดี สํ าหรั บพืชอาหาร  (GAP)

มีสมาชิ กในครั วเรื อน  4  ราย  ดํ าเนินชี วิ ต
ตามหลั กเศรษฐกิ จพอเพียง  มีการปลู กพืช
ผสมผสานเพื� อให้ มีรายได้ หมุ นเวี ยนตลอดทั� งป�

เป� นอาสาสมัครเกษตร  ผู้ทรงคุณวุ ฒิคณะกรรมการ
อาสาสมัครเกษตร  จั งหวั ดลํ าพูน  ประธานศูนย์เรี ยนรู้
การเพิ� มประสิ ทธิ ภาพการผลิ ตสิ นค้าเกษตรอํ าเภอแม่ทา  
ประธานแปลงใหญ่ไม้ผล  (ลํ าไย)  พื� นที� ตํ าบลทากาศ 
เป� นวิ ทยากรให้ ความรู้ ด้ านการผลิ ตลํ าไยทั� งในพื� นที�
และนอกพื� นที�

ป�  2541 เริ� มศึกษาและผลิ ตลํ าไยนอกฤดู ด้ วยการใช้ สาร
โพแทสเซี ยมครอเรต พัฒนาความรู้ ด้ านการเกษตรผ่านการ
อบรม เช่ น หลั กสู ตรเทคนิคการเป� นผู้นําในการเปลี� ยนแปลง
ภาคการเกษตร การบริ หารจั ดการเงิ นทุน การพัฒนา
คุณภาพสิ นค้าสู่ ตลาดออนไลน์ และโครงการพัฒนา
การเชื� อมโยงกลุ่ มเกษตรแปลงใหญ่ เป� นต้ น

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

โมเดลการผลิ ตพืชผสมผสาน
ลํ าไย-ฝรั� งคุณภาพ
จั งหวั ดลํ าพูน

การศึกษา  ปริ ญญาโท  มหาวิ ทยาลั ยขอนแก่ น

เลขที�  36 หมู่  1 ตํ าบลทากาศ อํ าเภอแม่ทา จั งหวั ดลํ าพูน 

โทร 081 724 7327

พิกั ดแปลง 47Q  506416  2036313

พื� นที� ทํ าเกษตร  37  ไร่

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�   103,328  บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
ลํ าไย  กษ  03-9001-51-131-017262
ฝรั� ง  กษ  03-9001-51-113-000038

การผลิ ตพืชผสมผสานลํ าไย-ฝรั� ง

มกราคม

กุมภาพันธ

มีนาคม

เมษายน

พฤษภาคม

มิถุนายน

กรกฎาคม

สิงหาคม

กันยายน

ตุลาคม

พฤศจิกายน

ธันวาคม

เดือน
ระยะการเจริญเติบโต

ระยะการเจริญเติบโต
ลำไยในฤดู

ระยะแทงชอดอก

ระยะดอกบาน

ระยะแทงชอดอก

ระยะดอกบาน

ระยะติดผล  พัฒนาผล

ระยะติดผล  พัฒนาผล

ลำไยระยะเวลาออกดอกถึงเก็บเกี่ยวผลผลิต
ใชเวลาประมาณ  180-210  วัน

ฝรั่งระยะเวลาออกดอกถึงเก็บเกี่ยว
ใชเวลาประมาณ  150  วัน

ระยะเวลา
ออกดอก

เก็บเกี่ยวผลผลิต

เก็บเกี่ยวผลผลิต

ตัดแตงกิ่ง

ตัดแตงกิ่ง

เตรียมความพรอมตน

เตรียมความพรอมตน

ลำไยนอกฤดู

ปฏิทิ นการผลิ ตลํ าไย ปฏิทิ นการผลิ ตฝรั� งชนิดพืช

ฝรั่งใชระยะเวลาดอกบานจนถึงผลแกพรอมเก็บเกี่ยวได  

จะใชเวลาประมาณ  150  วัน  เกษตรกรวางแผนการผลิต

ใหฝรั่งทยอยออกท้ังป  โดยมีการเตรียมตนหลังเก็บเกี่ยว  

ตัดแตงกิ่ง  ใสปุ ย  ใหน้ำ  ปองกันศัตรูพืช  และหอผล  

ในชวงเวลาทีเ่หมาะสม  ฝรัง่จะทยอยใหผลผลติสามารถเก็บเกีย่ว

ผลผลิตฝรั่งไดตลอดทั้งป

1,300 12,900 33,800 20,900

3,475 15,675 95,562 79,887

1,300 13,800 37,700 23,900

3,450 16,880 94,875 77,995

1,350 12,500 36,450 23,950

3,750 17,900 101,250 83,350

1,317 13,067 35,983 22,917

3,558 16,818 97,229 80,411

29,885 133,212 103,328

2564

2565

2566

เฉลี่ย

 

ลำไย

ฝรั่ง

ลำไย

ฝรั่ง

ลำไย

ฝรั่ง

ลำไย

รวม

ฝรั่ง

ป� พืช
ผลผลิ ต
(กก/ไร่ )

ต้ นทุน
(บาท/ไร่ )

รายได้
(บาท/ไร่ )

รายได้ สุ ทธิ
(บาท/ไร่ )

3



นายดํ ารงค์  จิ นะกาศ
อายุ  58  ป�

ดํ ารงค์ จิ นะกาศ เริ� มอาชี พช่ างแกะสลั กและการเมืองท้ องถิ� นก่ อนเริ� มทํ าการเกษตร
ป�  2541   ได้ เริ� มศึกษาและผลิ ตลํ าไยนอกฤดู โดยการใช้ สารโพแทสเซี ยมครอเรต
ในการผลิ ตลํ าไย
ป�  2549  จั ดกลุ่ มผลิ ตลํ าไยนอกฤดู  ป�  2558 เข้ าร่ วมโครงการผลิ ตลํ าไยแปลงใหญ่
ป�  2561 เริ� มปลู กฝรั� งแซมในสวนลํ าไยเพื� อเพิ� มรายได้  
ป�  2566  ได้ รั บรางวั ลเกษตรดี เด่ นในสาขาการปฏิบั ติ ทางการเกษตรที� ดี สํ าหรั บพืช
ระดั บภาคเหนือตอนบน

มีการวางแผนทางการเงิ น  วางแผนการผลิ ต
พืชลํ าไย-ฝรั� ง  ให้ สอดคล้ องกั บความต้ องการ
ของตลาด  มีการรวมกลุ่ มผลิ ตลํ าไยแปลงใหญ่

เป� นเกษตรกร  ปราชญ์ชาวบ้ าน  ด้ านการผลิ ต
ลํ าไยนอกฤดู

การส่ งเสริ มสุ ขภาพอนามัยสิ� งแวดล้ อม  มีผลิ ตพืช
ตามมาตรฐานการปฏิบัติ ทางการเกษตรที� ดี สํ าหรั บ
พืชอาหาร  (GAP)  และประชาสั มพันธ์ผลั กดั นใช้ เกษตรกร
ผู้ปลู กลํ าไยในพื� นที� เข้ าใจและเข้ าสู่ การผลิ ตตามมาตรฐาน
การปฏิบั ติ ทางการเกษตรที� ดี สํ าหรั บพืชอาหาร  (GAP)

มีสมาชิ กในครั วเรื อน  4  ราย  ดํ าเนินชี วิ ต
ตามหลั กเศรษฐกิ จพอเพียง  มีการปลู กพืช
ผสมผสานเพื� อให้ มีรายได้ หมุ นเวี ยนตลอดทั� งป�

เป� นอาสาสมัครเกษตร  ผู้ทรงคุณวุ ฒิคณะกรรมการ
อาสาสมัครเกษตร  จั งหวั ดลํ าพูน  ประธานศูนย์เรี ยนรู้
การเพิ� มประสิ ทธิ ภาพการผลิ ตสิ นค้าเกษตรอํ าเภอแม่ทา  
ประธานแปลงใหญ่ไม้ผล  (ลํ าไย)  พื� นที� ตํ าบลทากาศ 
เป� นวิ ทยากรให้ ความรู้ ด้ านการผลิ ตลํ าไยทั� งในพื� นที�
และนอกพื� นที�

ป�  2541 เริ� มศึกษาและผลิ ตลํ าไยนอกฤดู ด้ วยการใช้ สาร
โพแทสเซี ยมครอเรต พัฒนาความรู้ ด้ านการเกษตรผ่านการ
อบรม เช่ น หลั กสู ตรเทคนิคการเป� นผู้นําในการเปลี� ยนแปลง
ภาคการเกษตร การบริ หารจั ดการเงิ นทุน การพัฒนา
คุณภาพสิ นค้าสู่ ตลาดออนไลน์ และโครงการพัฒนา
การเชื� อมโยงกลุ่ มเกษตรแปลงใหญ่ เป� นต้ น

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

โมเดลการผลิ ตพืชผสมผสาน
ลํ าไย-ฝรั� งคุณภาพ
จั งหวั ดลํ าพูน

การศึกษา  ปริ ญญาโท  มหาวิ ทยาลั ยขอนแก่ น

เลขที�  36 หมู่  1 ตํ าบลทากาศ อํ าเภอแม่ทา จั งหวั ดลํ าพูน 

โทร 081 724 7327

พิกั ดแปลง 47Q  506416  2036313

พื� นที� ทํ าเกษตร  37  ไร่

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�   103,328  บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
ลํ าไย  กษ  03-9001-51-131-017262
ฝรั� ง  กษ  03-9001-51-113-000038

การผลิ ตพืชผสมผสานลํ าไย-ฝรั� ง

มกราคม

กุมภาพันธ

มีนาคม

เมษายน

พฤษภาคม

มิถุนายน

กรกฎาคม

สิงหาคม

กันยายน

ตุลาคม

พฤศจิกายน

ธันวาคม

เดือน
ระยะการเจริญเติบโต

ระยะการเจริญเติบโต
ลำไยในฤดู

ระยะแทงชอดอก

ระยะดอกบาน

ระยะแทงชอดอก

ระยะดอกบาน

ระยะติดผล  พัฒนาผล

ระยะติดผล  พัฒนาผล

ลำไยระยะเวลาออกดอกถึงเก็บเกี่ยวผลผลิต
ใชเวลาประมาณ  180-210  วัน

ฝรั่งระยะเวลาออกดอกถึงเก็บเกี่ยว
ใชเวลาประมาณ  150  วัน

ระยะเวลา
ออกดอก

เก็บเกี่ยวผลผลิต

เก็บเกี่ยวผลผลิต

ตัดแตงกิ่ง

ตัดแตงกิ่ง

เตรียมความพรอมตน

เตรียมความพรอมตน

ลำไยนอกฤดู

ปฏิทิ นการผลิ ตลํ าไย ปฏิทิ นการผลิ ตฝรั� งชนิดพืช

ฝรั่งใชระยะเวลาดอกบานจนถึงผลแกพรอมเก็บเกี่ยวได  

จะใชเวลาประมาณ  150  วัน  เกษตรกรวางแผนการผลิต

ใหฝรั่งทยอยออกท้ังป  โดยมีการเตรียมตนหลังเก็บเกี่ยว  

ตัดแตงกิ่ง  ใสปุ ย  ใหน้ำ  ปองกันศัตรูพืช  และหอผล  

ในชวงเวลาทีเ่หมาะสม  ฝรัง่จะทยอยใหผลผลิตสามารถเกบ็เกีย่ว

ผลผลิตฝรั่งไดตลอดทั้งป

1,300 12,900 33,800 20,900

3,475 15,675 95,562 79,887

1,300 13,800 37,700 23,900

3,450 16,880 94,875 77,995

1,350 12,500 36,450 23,950

3,750 17,900 101,250 83,350

1,317 13,067 35,983 22,917

3,558 16,818 97,229 80,411

29,885 133,212 103,328

2564

2565

2566

เฉลี่ย

 

ลำไย

ฝรั่ง

ลำไย

ฝรั่ง

ลำไย

ฝรั่ง

ลำไย

รวม

ฝรั่ง

ป� พืช
ผลผลิ ต
(กก/ไร่ )

ต้ นทุน
(บาท/ไร่ )

รายได้
(บาท/ไร่ )

รายได้ สุ ทธิ
(บาท/ไร่ )
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นายพิเชษฐ กั นทะวงศ์
อายุ  43  ป�

รางวั ล
ชนะเลิ ศ
ระดั บเขต

ฟาร์ มผลิ ตเมล่ อน กั ญชาเพื� อการแพทย์ มะเขื อเทศ 
และมะเดื� อฝรั� ง เพิ� มมู ลค่าโดยการแปรรู ปสิ นค้า และเป� ดให้
นักท่ องเที� ยวเยี� ยมชมและทานอาหารที� ผลิ ตภายในฟาร์ ม 
เชื� อมโยงหมุ นเวี ยนรายได้ ให้ เกษตรกรตลอดทั� งป�  
และมีการแปรรู ปสิ นค้าเพื� อแก้ ไขป� ญหาอายุ การเก็บรั กษา
สิ นค้าเกษตร

โอโซนฟาร์ มเมล่ อนได้ รั บรอง GAP เป� นเวลา 11 ป�  แสดงถึง
ความสามารถในการรั กษาตลาดดี  โดยรั กษาคุณภาพ
และการแปรรู ปสิ นค้าเกษตร และการสร้ างเครื อข่ าย
การผลิ ตเป� นสํ าคัญ

ประโยชน์การผลิ ตพืชในโรงเรื อน คือสามารถป� องกั นการเข้ าทํ าลาย
ของศัตรู พืช และควบคุมสภาพอากาศภายในโรงเรื อนให้ เหมาะสม
ต่ อพืชปลู ก ผลทางอ้ อมที� ตามมา  คือการลดการใช้ สารป� องกั นกํ าจั ด
ศัตรู พืชในสภาพแวดล้ อม ทํ าให้ เกษตรกรไม่ค่อยได้ ใช้ สารเคมี
ป� องกั นกํ าจั ดศัตรู พืช และเป� นจุ ดเด่ นของฟาร์ มในการผลิ ตสิ นค้า
เกษตรปลอดภัย

นายพิเชษฐ กั นทะวงศ์ เป� นคนรั กครอบครั ว มีภรรยาชื� อ 
นางวั นทกานต์ กั นทะวงศ์ มีบุ ตร 2 คน คนแรกชื� อ 
ด.ญ. นันทิ กานต์ กั นทะวงศ์  การศึกษา โรงเรี ยนศุภป� ญญา 
อ.แม่จั น จ.เชี ยงราย คนที� สองชื� อ ด.ญ. นันท์นภัส  กั นทะวงศ์  
การศึกษา โรงเรี ยนศุภป� ญญา อ.แม่จั น จ.เชี ยงราย

ผู้นําด้ านการเกษตรในจั งหวั ดเชี ยงราย มีกิ จกรรมหลากหลาย  
เช่ น เป� นประธานยั งสมาร์ ทฟาร์ มเมอร์  และที� ปรึ กษาชมรม
ยั งสมาร์ ทฟาร์ มเมอร์  รวมถึงการเป� นวิ ทยากรในการฝ� กอบรม
และสนับสนุนกลุ่ มเกษตรกรในพื� นที�  เพื� อส่ งเสริ มการเกษตร
และพัฒนาท้ องถิ� นอย่ างเต็มที� และยั� งยื น

ป�  2541 เริ� มศึกษาและผลิ ตลํ าไยนอกฤดู ด้ วยการใช้ สาร
โพแทสเซี ยมครอเรต พัฒนาความรู้ ด้ านการเกษตรผ่านการ
อบรม เช่ น หลั กสู ตรเทคนิคการเป� นผู้นําในการเปลี� ยนแปลง
ภาคการเกษตร การบริ หารจั ดการเงิ นทุน การพัฒนา
คุณภาพสิ นค้าสู่ ตลาดออนไลน์ และโครงการพัฒนา
การเชื� อมโยงกลุ่ มเกษตรแปลงใหญ่ เป� นต้ น

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

ระบบเกษตรมูลค่าสู ง
ที� มีเมล่ อนเป� นพืชหลั ก
จั งหวั ดเชี ยงราย

การศึกษา  ปริ ญญาตรี  มหาวิ ทยาลั ยแม่โจ้
เลขที�  35 หมู่  12 ตํ าบลแม่คํา อํ าเภอแม่จั น
จั งหวั ดเชี ยงราย
โทร 065 504 4495
พิกั ดแปลง Lat.20.22305  Long.99.84122

พื� นที� ทํ าเกษตร  37  ไร่

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�   1,232,000 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
เมล่ อน  พื� นที�  0.44 ไร่   ตั� งแต่ ป�  2556 – ป� จจุ บั น
มะเขื อเทศ  พื� นที�  0.06 ไร่   ตั� งแต่ ป�  2560 – ป� จจุ บั น
มะเดื� อฝรั� ง  พื� นที�  0.13 ไร่   ตั� งแต่ ป�  2564 – ป� จจุ บั น
กั ญชา  พื� นที�  1.50 ไร่  ตั� งแต่ ป�  2566 – ป� จจุ บั น
กุหลาบ พื� นที�  0.75 ไร่   ตั� งแต่ ป�  2566 – ป� จจุ บั น

การผลิ ตเมล่ อนในโรงเรื อน การผลิ ตกั ญชา
เพื� อการแพทย์ การผลิ ตมะเขื อเทศในโรงเรื อน 
และการผลิ ตมะเดื� อฝรั� งในโรงเรื อน 

หลั งจากสํ าเร็ จการศึกษาในระดั บปริ ญญาตรี  
เกษตรกรได้ เข้ าทํ างานสายงานด้ านเกษตร
เป� นนักวิ ชาการทดสอบสายพันธุ ์ ผักจากต่ างประเทศ
และในบริ ษัทญี� ปุ� นเกี� ยวกั บการทดสอบสารควบคุมศัตรู พืช เรี ยนรู้  และสะสมประสบการณ์ในเกษตร
ตั� งแต่ ป�  2542 - 2554  ในป�  2555 เริ� มทํ าฟาร์ มเมล่ อน ชื� อตามลู กสาวว่ า "โอโซนฟาร์ ม" เพราะเห็ น
ความสําคัญของเมล่ อนในด้ านสุ ขภาพและตลาด และต้ องการแนะนําเกษตรปลอดภัยแก่ ชาวบ้ าน
และเทศบาล ซึ� งได้ รั บความสนใจจากทั� งเกษตรอํ าเภอและจั งหวั ด ทํ าให้ รู้ สึ กมีความสุ ข และพึงพอใจ
ในงานที� ทํ าได้ ถูกทางและเติ บโตอย่ างเห็ นได้ ชั ด

ชนิดพืช ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

เมลอน

กัญชา

มะเขือเทศ

มะเดื่อฝรั่ง

เมลอน

+

กัญชา

75-90 วัน

เมลอน 75 วัน เมลอน 75 วัน เมลอน 75 วัน

อายุ 240 วัน เก็บผลผลิตตั้งแตเดือนแรกถึงเดือนสุดทาย

 อายุมากกวา 1 ป เก็บผลผลิตตลอดทั้งป

กัญชา 120 วัน กัญชา 150 วันเก็บผลผลิต
รอบที่ 2

กัญชา 135 วัน เก็บผลผลิต

เก็บผลผลิต
รอบที่ 1

75-90 วัน 75-90 วัน 75-90 วัน

   

 328,000 680,000 352,000 348,000 722,500 374,000 410,000 850,000 440,000 

 0 0 0 265,200 1,165,200 900,000 312,000 1,412,000 1,100,000 

 24,000 120,000 96,000 25,500 127,500 102,000 30,000 150,000 120,000 

 16,000 80,000 64,000 17,000 85,000 68,000 20,000 100,000 80,000 

 368,000 880,000 512,000 656,200 2,100,200 1,444,000 772,000 2,012,000 1,740,000 

เมลอน

รวม

กัญชา

มะเขือเทศ

มะเดื่อฝรั่ง

พืช

ป�  2564

ต้ นทุน
(บาท)

รายได้
(บาท)

รายได้ สุ ทธิ
(บาท)

ต้ นทุน
(บาท)

รายได้
(บาท)

รายได้ สุ ทธิ
(บาท)

ต้ นทุน
(บาท)

รายได้
(บาท)

รายได้ สุ ทธิ
(บาท)

ป�  2565 ป�  2566
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นายพิเชษฐ กั นทะวงศ์
อายุ  43  ป�

รางวั ล
ชนะเลิ ศ
ระดั บเขต

ฟาร์ มผลิ ตเมล่ อน กั ญชาเพื� อการแพทย์ มะเขื อเทศ 
และมะเดื� อฝรั� ง เพิ� มมู ลค่าโดยการแปรรู ปสิ นค้า และเป� ดให้
นักท่ องเที� ยวเยี� ยมชมและทานอาหารที� ผลิ ตภายในฟาร์ ม 
เชื� อมโยงหมุ นเวี ยนรายได้ ให้ เกษตรกรตลอดทั� งป�  
และมีการแปรรู ปสิ นค้าเพื� อแก้ ไขป� ญหาอายุ การเก็บรั กษา
สิ นค้าเกษตร

โอโซนฟาร์ มเมล่ อนได้ รั บรอง GAP เป� นเวลา 11 ป�  แสดงถึง
ความสามารถในการรั กษาตลาดดี  โดยรั กษาคุณภาพ
และการแปรรู ปสิ นค้าเกษตร และการสร้ างเครื อข่ าย
การผลิ ตเป� นสํ าคัญ

ประโยชน์การผลิ ตพืชในโรงเรื อน คือสามารถป� องกั นการเข้ าทํ าลาย
ของศัตรู พืช และควบคุมสภาพอากาศภายในโรงเรื อนให้ เหมาะสม
ต่ อพืชปลู ก ผลทางอ้ อมที� ตามมา  คือการลดการใช้ สารป� องกั นกํ าจั ด
ศัตรู พืชในสภาพแวดล้ อม ทํ าให้ เกษตรกรไม่ค่อยได้ ใช้ สารเคมี
ป� องกั นกํ าจั ดศัตรู พืช และเป� นจุ ดเด่ นของฟาร์ มในการผลิ ตสิ นค้า
เกษตรปลอดภัย

นายพิเชษฐ กั นทะวงศ์ เป� นคนรั กครอบครั ว มีภรรยาชื� อ 
นางวั นทกานต์ กั นทะวงศ์ มีบุ ตร 2 คน คนแรกชื� อ 
ด.ญ. นันทิ กานต์ กั นทะวงศ์  การศึกษา โรงเรี ยนศุภป� ญญา 
อ.แม่จั น จ.เชี ยงราย คนที� สองชื� อ ด.ญ. นันท์นภัส  กั นทะวงศ์  
การศึกษา โรงเรี ยนศุภป� ญญา อ.แม่จั น จ.เชี ยงราย

ผู้นําด้ านการเกษตรในจั งหวั ดเชี ยงราย มีกิ จกรรมหลากหลาย  
เช่ น เป� นประธานยั งสมาร์ ทฟาร์ มเมอร์  และที� ปรึ กษาชมรม
ยั งสมาร์ ทฟาร์ มเมอร์  รวมถึงการเป� นวิ ทยากรในการฝ� กอบรม
และสนับสนุนกลุ่ มเกษตรกรในพื� นที�  เพื� อส่ งเสริ มการเกษตร
และพัฒนาท้ องถิ� นอย่ างเต็มที� และยั� งยื น

ป�  2541 เริ� มศึกษาและผลิ ตลํ าไยนอกฤดู ด้ วยการใช้ สาร
โพแทสเซี ยมครอเรต พัฒนาความรู้ ด้ านการเกษตรผ่านการ
อบรม เช่ น หลั กสู ตรเทคนิคการเป� นผู้นําในการเปลี� ยนแปลง
ภาคการเกษตร การบริ หารจั ดการเงิ นทุน การพัฒนา
คุณภาพสิ นค้าสู่ ตลาดออนไลน์ และโครงการพัฒนา
การเชื� อมโยงกลุ่ มเกษตรแปลงใหญ่ เป� นต้ น

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

ระบบเกษตรมูลค่าสู ง
ที� มีเมล่ อนเป� นพืชหลั ก
จั งหวั ดเชี ยงราย

การศึกษา  ปริ ญญาตรี  มหาวิ ทยาลั ยแม่โจ้
เลขที�  35 หมู่  12 ตํ าบลแม่คํา อํ าเภอแม่จั น
จั งหวั ดเชี ยงราย
โทร 065 504 4495
พิกั ดแปลง Lat.20.22305  Long.99.84122

พื� นที� ทํ าเกษตร  37  ไร่

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�   1,232,000 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
เมล่ อน  พื� นที�  0.44 ไร่   ตั� งแต่ ป�  2556 – ป� จจุ บั น
มะเขื อเทศ  พื� นที�  0.06 ไร่   ตั� งแต่ ป�  2560 – ป� จจุ บั น
มะเดื� อฝรั� ง  พื� นที�  0.13 ไร่   ตั� งแต่ ป�  2564 – ป� จจุ บั น
กั ญชา  พื� นที�  1.50 ไร่  ตั� งแต่ ป�  2566 – ป� จจุ บั น
กุหลาบ พื� นที�  0.75 ไร่   ตั� งแต่ ป�  2566 – ป� จจุ บั น

การผลิ ตเมล่ อนในโรงเรื อน การผลิ ตกั ญชา
เพื� อการแพทย์ การผลิ ตมะเขื อเทศในโรงเรื อน 
และการผลิ ตมะเดื� อฝรั� งในโรงเรื อน 

หลั งจากสํ าเร็ จการศึกษาในระดั บปริ ญญาตรี  
เกษตรกรได้ เข้ าทํ างานสายงานด้ านเกษตร
เป� นนักวิ ชาการทดสอบสายพันธุ ์ ผักจากต่ างประเทศ
และในบริ ษัทญี� ปุ� นเกี� ยวกั บการทดสอบสารควบคุมศัตรู พืช เรี ยนรู้  และสะสมประสบการณ์ในเกษตร
ตั� งแต่ ป�  2542 - 2554  ในป�  2555 เริ� มทํ าฟาร์ มเมล่ อน ชื� อตามลู กสาวว่ า "โอโซนฟาร์ ม" เพราะเห็ น
ความสําคัญของเมล่ อนในด้ านสุ ขภาพและตลาด และต้ องการแนะนําเกษตรปลอดภัยแก่ ชาวบ้ าน
และเทศบาล ซึ� งได้ รั บความสนใจจากทั� งเกษตรอํ าเภอและจั งหวั ด ทํ าให้ รู้ สึ กมีความสุ ข และพึงพอใจ
ในงานที� ทํ าได้ ถูกทางและเติ บโตอย่ างเห็ นได้ ชั ด

ชนิดพืช ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

เมลอน

กัญชา

มะเขือเทศ

มะเดื่อฝรั่ง

เมลอน

+

กัญชา

75-90 วัน

เมลอน 75 วัน เมลอน 75 วัน เมลอน 75 วัน

อายุ 240 วัน เก็บผลผลิตตั้งแตเดือนแรกถึงเดือนสุดทาย

 อายุมากกวา 1 ป เก็บผลผลิตตลอดทั้งป

กัญชา 120 วัน กัญชา 150 วันเก็บผลผลิต
รอบที่ 2

กัญชา 135 วัน เก็บผลผลิต

เก็บผลผลิต
รอบที่ 1

75-90 วัน 75-90 วัน 75-90 วัน

   

 328,000 680,000 352,000 348,000 722,500 374,000 410,000 850,000 440,000 

 0 0 0 265,200 1,165,200 900,000 312,000 1,412,000 1,100,000 

 24,000 120,000 96,000 25,500 127,500 102,000 30,000 150,000 120,000 

 16,000 80,000 64,000 17,000 85,000 68,000 20,000 100,000 80,000 

 368,000 880,000 512,000 656,200 2,100,200 1,444,000 772,000 2,012,000 1,740,000 

เมลอน

รวม

กัญชา

มะเขือเทศ

มะเดื่อฝรั่ง

พืช

ป�  2564

ต้ นทุน
(บาท)

รายได้
(บาท)

รายได้ สุ ทธิ
(บาท)

ต้ นทุน
(บาท)

รายได้
(บาท)

รายได้ สุ ทธิ
(บาท)

ต้ นทุน
(บาท)

รายได้
(บาท)

รายได้ สุ ทธิ
(บาท)

ป�  2565 ป�  2566
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นายสว่ าง  สี ตื� อ
อายุ  68 ป�

การศึกษา ประถมศึกษา

เลขที�  119 หมู่  5 ตํ าบลสวนเขื� อน
อํ าเภอเมืองแพร่  จั งหวั ดแพร่

โทร 096 982 4460

พิกั ดแปลง X 639239 y 2004561 Z 619

พื� นที� ทํ าเกษตร  1 ไร่

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  128,574 บาท/ไร่ /ป�

ปลู กและขยายพันธุ ์ ห้ อมและแปรรู ปเป� นเนื� อห้ อม

ป�  2525 ถึง ป�  2555 (30 ป� )
สวนกาแฟ และ ชาโยเต้  (มะระหวานหรื อฝ� กแม้ว) เพื� อเก็บยอดจํ าหน่าย     
ป�  2555 ถึง ป� จจุ บั น (11 ป� )
ปลู กห้ อมและแปรรู ปเป� นเนื� อห้ อม และปลู กพืชแบบผสมผสาน ได้ แก่  ทุเรี ยน ลางสาด ลองกอง 
มังคุด เงาะ กาแฟ เสาวรส อะโวคาโด และมะพร้ าว

เป� นผู้ไม่มีหนี� สิ น ยึ ดหลั กเศรษฐกิ จพอเพียง
ในการทํ างาน เป� นผู้ใช้ จ่ ายอย่ างมีเหตุผล 
จึ งทํ าให้ สามารถใช้ ชี วิ ตได้ อย่ างมีความสุ ข

เป� นผู้มีความ ขยั นหมั� นเพียร  พร้ อมรั บสิ� งใหม่ ๆ  
มีความเชี� ยวชาญในเรื� องห้ อม และมีความสามารถ
ในการถ่ ายทอดความรู้

มีสุ ขภาพร่ างกายที� แข็ งแรงตามวั ย 
และมีจิ ตใจที� เข้ มแข็ ง

ครอบครั วที� อบอุ่ น ทุกคนมีความสามัคคี รั กใคร่
กลมเกลี ยวกั น ช่ วยกั นดู แลบริ หารจั ดการ
งบประมาณในการทํ างาน ลู ก ๆ  สํ าเร็ จการศึกษา 
มีหน้าที� การงานที� มั� นคงยั งคงช่ วยเหลื อกิ จการ 
และหาช่ องทางการตลาดให้ กั บสิ นค้าเกษตร

เป� นผู้ที� ได้ รั บการยอมรั บจากหน่วยงานต่ าง ๆ 
และเกษตรกร ในการเผยแพร่ ความรู้
แก่ ผู้ที� สนใจ

เป� นผู้มีความกระตื อรื อร้ นและปรั บตั วในการรั บ
เทคโนโลยี ใหม่ ๆ  อยู่ เสมอ นําความรู้ ด้ านวิ ชาการ
มาปรั บใช้ ในการแก้ ป� ญหาในการทํ าการเกษตร

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

โมเดลการผลิ ตห้ อม
เพื� อเพิ� มมูลค่าสิ นค้าเกษตรพื� นถิ� น 
จั งหวั ดแพร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.ป� ที� ปลู ก

ปที่ 1

ปที่ 2

ปที่ 3

ปที่ 4

ป� ต้ นทุน
(บาท/ไร่ /ป� )

รายได้
(บาท/ไร่ /ป� )

รายได้ สุ ทธิ
(บาท/ไร่ /ป� )

2563

2564

2565

2566

60,493

93,093

68,093

68,093

135,000

255,000

180,000

180,000

74,507

161,907

111,907

111,907

การเก็บเกี่ยวใบหอมสด
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เลขที�  119 หมู่  5 ตํ าบลสวนเขื� อน
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ปลู กห้ อมและแปรรู ปเป� นเนื� อห้ อม และปลู กพืชแบบผสมผสาน ได้ แก่  ทุเรี ยน ลางสาด ลองกอง 
มังคุด เงาะ กาแฟ เสาวรส อะโวคาโด และมะพร้ าว

เป� นผู้ไม่มีหนี� สิ น ยึ ดหลั กเศรษฐกิ จพอเพียง
ในการทํ างาน เป� นผู้ใช้ จ่ ายอย่ างมีเหตุผล 
จึ งทํ าให้ สามารถใช้ ชี วิ ตได้ อย่ างมีความสุ ข

เป� นผู้มีความ ขยั นหมั� นเพียร  พร้ อมรั บสิ� งใหม่ ๆ  
มีความเชี� ยวชาญในเรื� องห้ อม และมีความสามารถ
ในการถ่ ายทอดความรู้

มีสุ ขภาพร่ างกายที� แข็ งแรงตามวั ย 
และมีจิ ตใจที� เข้ มแข็ ง

ครอบครั วที� อบอุ่ น ทุกคนมีความสามัคคี รั กใคร่
กลมเกลี ยวกั น ช่ วยกั นดู แลบริ หารจั ดการ
งบประมาณในการทํ างาน ลู ก ๆ  สํ าเร็ จการศึกษา 
มีหน้าที� การงานที� มั� นคงยั งคงช่ วยเหลื อกิ จการ 
และหาช่ องทางการตลาดให้ กั บสิ นค้าเกษตร

เป� นผู้ที� ได้ รั บการยอมรั บจากหน่วยงานต่ าง ๆ 
และเกษตรกร ในการเผยแพร่ ความรู้
แก่ ผู้ที� สนใจ

เป� นผู้มีความกระตื อรื อร้ นและปรั บตั วในการรั บ
เทคโนโลยี ใหม่ ๆ  อยู่ เสมอ นําความรู้ ด้ านวิ ชาการ
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ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

โมเดลการผลิ ตห้ อม
เพื� อเพิ� มมูลค่าสิ นค้าเกษตรพื� นถิ� น 
จั งหวั ดแพร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.ป� ที� ปลู ก

ปที่ 1

ปที่ 2

ปที่ 3

ปที่ 4

ป� ต้ นทุน
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การเก็บเกี่ยวใบหอมสด
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นายจิ ตติ   ชนาทิ ป
อายุ  49 ป�

เลขที�  151 หมู่  16 ตํ าบลร่ มเย็ น  
อํ าเภอเชี ยงคํา  จั งหวั ดพะเยา

โทร 099 131 6495

พิกั ดแปลง  X = 661142 y =2153053

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  98,927 บาท/ไร่ /ป�

ผลิ ตกาแฟอะราบิ กา  100 %

ป�  2545 – 2566 ผลิ ตกาแฟอะราบิ กา เป� นพืชหลั ก และปลู กพืชเสริ มรายได้  ได้ แก่  สตรอเบอรี  
มะขามป� อม พืชผักเมืองหนาว และเลี� ยงสุ กร 

เป� นผู้ที� ขยั นหารายได้ มาจุ นเจื อครอบครั ว 
ไม่มีหนี� สิ น  มีเงิ นเก็บสะสมและส่ งบุ ตร
ได้ เล่ าเรี ยนหนังสื อ

มีความมุ มานะ ใฝ� รู้  แสวงหาความรู้ ใหม่ ๆ 
มาใช้ ในการประกอบอาชี พอย่ างสมําเสมอ
และแบ่ งป� นความรู้ ให้ แก่ ผู้อื� นด้ วยความ
มีน� าใจ

มีสุ ขภาพที� แข็ งแรง ไม่มีโรคประจํ าตั ว
ที� เป� นอุ ปสรรค์ต่ อการทํ างาน

มีครอบครั วที� อบอุ่ น ไม่มีป� ญหาภายในครอบครั ว 
สามารถจั ดการ การผลิ ต การตลาดและรายได้  
โดยมีบุ ตรสาวเป� นผู้ช่ วยด้ านตลาดออนไลน์ 
ซึ� งบุ ตรสาวมีอาชี พหลั ก รั บราชการ

มีความพร้ อมที� จะรั บองค์ความรู้
จากหน่วยงานและนําไปเผยแพร่
แก่ ผู้อื� นเป� นปกติ นิสั ย

มีการนําความรู้ จากสื� อต่ าง ๆ  มาปรั บใช้
ในการประกอบอาชี พและแก้ ป� ญหา
ในการผลิ ตกาแฟเพื� อ ให้ ได้ ผลผลิ ต
ที� มีคุณภาพตามที� ตลาดต้ องการ

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

โมเดลการปลู กกาแฟอะราบิ กา
จั งหวั ดพะเยา

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

2563

2564

2565

2566

138

142

150

154

36,750

38,480

38,150

39,160

123,500

129,000

128,950

144,160

91,850

95,480

96,300

105,000

ปฏิทิ นการผลิ ตพืช กาแฟ

ป� ต้ นทุน
(บาท/ไร่ /ป� )

ผลผลิ ต
(กก./ไร่ )

รายได้
(บาท/ไร่ /ป� )

รายได้ สุ ทธิ
(บาท/ไร่ /ป� )

หมายเหตุ  ผลผลิ ต : ในรู ปกาแฟกะลา
 ต้ นทุน รายได้  คํานวณจากการจํ าหน่ายกาแฟกะลา กาแฟคั� ว และชาดอกกาแฟ
 - กาแฟกะลา ราคา 200 บาท/กิ โลกรั ม
 - กาแฟคั� ว ราคา 550 บาท/กิ โลกรั ม
 - ชาดอกกาแฟ ราคา 2,500 บาท/กิ โลกรั ม
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นายจิ ตติ   ชนาทิ ป
อายุ  49 ป�

เลขที�  151 หมู่  16 ตํ าบลร่ มเย็ น  
อํ าเภอเชี ยงคํา  จั งหวั ดพะเยา

โทร 099 131 6495

พิกั ดแปลง  X = 661142 y =2153053

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  98,927 บาท/ไร่ /ป�

ผลิ ตกาแฟอะราบิ กา  100 %

ป�  2545 – 2566 ผลิ ตกาแฟอะราบิ กา เป� นพืชหลั ก และปลู กพืชเสริ มรายได้  ได้ แก่  สตรอเบอรี  
มะขามป� อม พืชผักเมืองหนาว และเลี� ยงสุ กร 

เป� นผู้ที� ขยั นหารายได้ มาจุ นเจื อครอบครั ว 
ไม่มีหนี� สิ น  มีเงิ นเก็บสะสมและส่ งบุ ตร
ได้ เล่ าเรี ยนหนังสื อ

มีความมุ มานะ ใฝ� รู้  แสวงหาความรู้ ใหม่ ๆ 
มาใช้ ในการประกอบอาชี พอย่ างสมําเสมอ
และแบ่ งป� นความรู้ ให้ แก่ ผู้อื� นด้ วยความ
มีน� าใจ

มีสุ ขภาพที� แข็ งแรง ไม่มีโรคประจํ าตั ว
ที� เป� นอุ ปสรรค์ต่ อการทํ างาน

มีครอบครั วที� อบอุ่ น ไม่มีป� ญหาภายในครอบครั ว 
สามารถจั ดการ การผลิ ต การตลาดและรายได้  
โดยมีบุ ตรสาวเป� นผู้ช่ วยด้ านตลาดออนไลน์ 
ซึ� งบุ ตรสาวมีอาชี พหลั ก รั บราชการ

มีความพร้ อมที� จะรั บองค์ความรู้
จากหน่วยงานและนําไปเผยแพร่
แก่ ผู้อื� นเป� นปกติ นิสั ย

มีการนําความรู้ จากสื� อต่ าง ๆ  มาปรั บใช้
ในการประกอบอาชี พและแก้ ป� ญหา
ในการผลิ ตกาแฟเพื� อ ให้ ได้ ผลผลิ ต
ที� มีคุณภาพตามที� ตลาดต้ องการ

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

โมเดลการปลู กกาแฟอะราบิ กา
จั งหวั ดพะเยา

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

2563

2564

2565

2566

138

142

150

154

36,750

38,480

38,150

39,160

123,500

129,000

128,950

144,160

91,850

95,480

96,300

105,000

ปฏิทิ นการผลิ ตพืช กาแฟ

ป� ต้ นทุน
(บาท/ไร่ /ป� )

ผลผลิ ต
(กก./ไร่ )

รายได้
(บาท/ไร่ /ป� )

รายได้ สุ ทธิ
(บาท/ไร่ /ป� )

หมายเหตุ  ผลผลิ ต : ในรู ปกาแฟกะลา
 ต้ นทุน รายได้  คํานวณจากการจํ าหน่ายกาแฟกะลา กาแฟคั� ว และชาดอกกาแฟ
 - กาแฟกะลา ราคา 200 บาท/กิ โลกรั ม
 - กาแฟคั� ว ราคา 550 บาท/กิ โลกรั ม
 - ชาดอกกาแฟ ราคา 2,500 บาท/กิ โลกรั ม
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นางรั ตนา ลั มวุ ฒิ
อายุ  35 ป�

ดํ ารงตํ าแหน่งผู้ช่ วยผู้ใหญ่บ้านฝ� ายปกครอง 
และมีรายได้ จากการทํ าการเกษตร ปลู กข้ าวโพด
และปลู กพริ กซอส เกษตรกรมีการแบ่ งเงิ น
เป� น 3 ส่ วน คือ เงิ นใช้ ในครอบครั ว เงิ นลงทุน
ทํ าการเกษตร และเงิ นออม

ดํ า ร ง ตํ า แ ห น่ ง ผู้ ช่ ว ย ผู้ ใ ห ญ่ บ้ า น
ฝ� ายปกครองและงานที� ได้ รั บมอบหมาย
จากชุ มชนอาสาสมัครเกษตรหมู่ บ้ าน 
(อกม.)

เกษตรกรตรวจสุ ขภาพประจํ าป�  ทุก ๆ ป�  
และออกกํ าลั งกายเป� นบางครั� งในช่ วงเย็ น

เกษตรกรอาศัยอยู่ กั บพ่อแม่ และสามี 
ครอบครั วอบอุ่ น และมีความสุ ขดี

เกษตรกรเป� นอาสาสมัครเกษตรหมู่ บ้ าน 
(อกม.)

เกษตรกรมีความสนใจเรี ยนรู้ ในการนํา
เทคโนโลยี ของกรมวิ ชาการเกษตร
ไปทดลองใช้ ภายในแปลงพริ กของตนเอง

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

โมเดลการผลิ ตพริ กมูลค่าสู ง
เพื� ออุ ตสาหกรรม
จั งหวั ดน่าน

การศึกษา  มัธยมศึกษาป� ที�  6

เลขที�  35 หมู่  7 ตํ าบลตาลชุ ม อํ าภอเท่ าวั งผา จั งหวั ดน่าน

โทร 097 928 8570

พิกั ดแปลง X= 682420 , Y= 2104524

พื� นที� ทํ าเกษตร  เป� นพื� นที� นา ตั� งอยู่ ใน พื� นที� ป� าน� ายาว
และป� าน� าสวด ตํ าบลตาลชุ ม อํ าเภอท่ าวั งผา
จั งหวั ดน่าน (คทช.)

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�   103,000 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
การรั บรองมาตรฐานสิ นค้าเกษตรการปฏิบั ติ ทาง
การเกษตรที� ดี สํ าหรั บพืชอาหาร (GAP)

ปลู กพริ กซอสเพื� ออุ ตสาหกรรม

การ
ปฏิบั ติ งาน ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

เตรียม

แปลงปลูก

ยายกลาปลูก

ดูแลรักษา

เก็บเกี่ยว

ผลผลิต

ป�  2563 - ป� จจุ บั น   เกษตรกรเริ� มปลู กพริ ก

ฤดู กาลผลิ ตป�  2565 มีการระบาดจากโรคเหี� ยวเขี ยวที� เกิ ดจากแบคที เรี ย และขาดธาตุอาหาร 
ผลผลิ ตที� ได้  จํ านวน 4,500 กิ โลกรั ม/ไร่  ต้ นทุน 50,000 บาท/ไร่ /ป�  และมีรายได้  170,000 บาท/ไร่ /ป�  
และคาดว่ า ในป� การผลิ ต 2566 อาจมีปริ มาณผลผลิ ตเพิ� มขึ� นมากกว่ าป�  2565
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นางรั ตนา ลั มวุ ฒิ
อายุ  35 ป�

ดํ ารงตํ าแหน่งผู้ช่ วยผู้ใหญ่บ้านฝ� ายปกครอง 
และมีรายได้ จากการทํ าการเกษตร ปลู กข้ าวโพด
และปลู กพริ กซอส เกษตรกรมีการแบ่ งเงิ น
เป� น 3 ส่ วน คือ เงิ นใช้ ในครอบครั ว เงิ นลงทุน
ทํ าการเกษตร และเงิ นออม

ดํ า ร ง ตํ า แ ห น่ ง ผู้ ช่ ว ย ผู้ ใ ห ญ่ บ้ า น
ฝ� ายปกครองและงานที� ได้ รั บมอบหมาย
จากชุ มชนอาสาสมัครเกษตรหมู่ บ้ าน 
(อกม.)

เกษตรกรตรวจสุ ขภาพประจํ าป�  ทุก ๆ ป�  
และออกกํ าลั งกายเป� นบางครั� งในช่ วงเย็ น

เกษตรกรอาศัยอยู่ กั บพ่อแม่ และสามี 
ครอบครั วอบอุ่ น และมีความสุ ขดี

เกษตรกรเป� นอาสาสมัครเกษตรหมู่ บ้ าน 
(อกม.)

เกษตรกรมีความสนใจเรี ยนรู้ ในการนํา
เทคโนโลยี ของกรมวิ ชาการเกษตร
ไปทดลองใช้ ภายในแปลงพริ กของตนเอง

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

โมเดลการผลิ ตพริ กมูลค่าสู ง
เพื� ออุ ตสาหกรรม
จั งหวั ดน่าน

การศึกษา  มัธยมศึกษาป� ที�  6

เลขที�  35 หมู่  7 ตํ าบลตาลชุ ม อํ าภอเท่ าวั งผา จั งหวั ดน่าน

โทร 097 928 8570

พิกั ดแปลง X= 682420 , Y= 2104524

พื� นที� ทํ าเกษตร  เป� นพื� นที� นา ตั� งอยู่ ใน พื� นที� ป� าน� ายาว
และป� าน� าสวด ตํ าบลตาลชุ ม อํ าเภอท่ าวั งผา
จั งหวั ดน่าน (คทช.)

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�   103,000 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
การรั บรองมาตรฐานสิ นค้าเกษตรการปฏิบั ติ ทาง
การเกษตรที� ดี สํ าหรั บพืชอาหาร (GAP)

ปลู กพริ กซอสเพื� ออุ ตสาหกรรม

การ
ปฏิบั ติ งาน ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

เตรียม

แปลงปลูก

ยายกลาปลูก

ดูแลรักษา

เก็บเกี่ยว

ผลผลิต

ป�  2563 - ป� จจุ บั น   เกษตรกรเริ� มปลู กพริ ก

ฤดู กาลผลิ ตป�  2565 มีการระบาดจากโรคเหี� ยวเขี ยวที� เกิ ดจากแบคที เรี ย และขาดธาตุอาหาร 
ผลผลิ ตที� ได้  จํ านวน 4,500 กิ โลกรั ม/ไร่  ต้ นทุน 50,000 บาท/ไร่ /ป�  และมีรายได้  170,000 บาท/ไร่ /ป�  
และคาดว่ า ในป� การผลิ ต 2566 อาจมีปริ มาณผลผลิ ตเพิ� มขึ� นมากกว่ าป�  2565
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นายสอน กลิ� นพิมาย
อายุ  57 ป�

ป�  2551-2560 ทํ าสวนยางพารา
ป� 2560-ป� จจุ บั น ทํ าสวนผักอิ นทรี ย์แบบผสมผสาน

ลดต้ นทุนการผลิ ตทางการเกษตร มีรายได้
เพิ� มขึ� นจากการปลู กพืชผักหมุ นเวี ยนในระบบ
อิ นทรี ย์ ทํ าให้ สามารถพึ� งพาตนเองได้

มีความมั� นคงในอาชี พการปลู กผักหมุ นเวี ยน
ในระบบอิ นทรี ย์

มีสุ ขภาพร่ างกายที� แข็ งแรง จากการผลิ ต
พืชอิ นทรี ย์ด้ วยตั วเองและกระบวนการผลิ ต
ปลอดภัยต่ อเกษตรกร และเกิ ดเป� น
ความปลอดภัยทางด้ านอาหารต่ อผู้บริ โภค

การทํ าเกษตรอิ นทรี ย์ทํ าให้ ชี วิ ตครอบครั ว
มีความอบอุ่ น เนื� องจากทํ างานในท้ องถิ� นเดิ ม

เป� นประธานกลุ่ มปลู กผักอิ นทรี ย์บ้านยางอ้ อย 
และเป� นวิ ทยากรด้ านเกษตรอิ นทรี ย์

เป� นเครื อข่ ายการเรี ยนรู้ ด้ านการผลิ ต
ผักเกษตรอิ นทรี ย์ของจั งหวั ดลํ าปาง

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

โมเดลการปลู กพืชผักหมุนเวี ยน
ในระบบอิ นทรี ย์
จั งหวั ดลํ าปาง

การศึกษา สํ าเร็ จการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลาย
เลขที�  62 หมู่  4 ตํ าบลเวี ยงตาล อํ าเภอห้ างฉั ตร
จั งหวั ดลํ าปาง 
โทร 096 279 3599

พิกั ดแปลง X = 534195   Y = 2025452

พื� นที� ทํ าเกษตร ทั� งหมด 3 ไร่

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  118,114.66 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9000-52-990-056023

ปลู กผักหมุ นเวี ยนในระบบอิ นทรี ย์

ผลผลิต (กก.)

ราคา (บาท)

ตนทุน (บาท)

รายได (บาท)

รายไดสุทธิ (บาท)

1,394

85

11,067

118,502

107,435

1,386

94

11,789

130,352

118,554

1,303

110

12,932

143,388

130,455

1,361

96.33

11,929.33

130,747.33

118,114.66

ป�  พ.ศ. 2563 2564 2565 เฉลี� ย 3 ป�

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ผักตระกูลผักกาด
หอม เชน คอส 
ผักกาดหอม

โอคลีฟ ฟลเลย 

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด

ผักตระกูลกะหล่ำ 
เชน เบบี้ฮองเต 
พืชตระกูลแตง 
เชน แตงกวา

 คะนาเคล  คะนา
ผักกาด
กวางตุง

พืชตระกูลพริก 
เชน พริกขี้หนู 
พืชตระกูลถั่ว 
เชน ถั่วฝกยาว 

กะหล่ำดอก
 กะหล่ำปลี
บล็อคโคลี่ 
ผักกาดขาว 

ชนิดพืช
เดื อนการ

ผลิ ต
พืช

อายุการเก็บเกี่ยว 23-25 วัน

อายุการเก็บเกี่ยว 30 - 45 วัน

พริกขี้หนู อายุการเก็บเกี่ยว  45 วัน และถั่วฝกยาวอายุการเก็บเกี่ยว  30 - 45 วัน

กะหล่ำดอก กะหล่ำปลี บล็อคโคลี่ อายุการเก็บเกี่ยว 70 วัน และผักกาดขาว อายุการเก็บเกี่ยว 50 วัน

เบบี้ฮองเต อายุการเก็บเกี่ยว  23 - 25 วัน และแตงกวาอายุการเก็บเกี่ยว 45 วัน
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นายสอน กลิ� นพิมาย
อายุ  57 ป�

ป�  2551-2560 ทํ าสวนยางพารา
ป� 2560-ป� จจุ บั น ทํ าสวนผักอิ นทรี ย์แบบผสมผสาน

ลดต้ นทุนการผลิ ตทางการเกษตร มีรายได้
เพิ� มขึ� นจากการปลู กพืชผักหมุ นเวี ยนในระบบ
อิ นทรี ย์ ทํ าให้ สามารถพึ� งพาตนเองได้

มีความมั� นคงในอาชี พการปลู กผักหมุ นเวี ยน
ในระบบอิ นทรี ย์

มีสุ ขภาพร่ างกายที� แข็ งแรง จากการผลิ ต
พืชอิ นทรี ย์ด้ วยตั วเองและกระบวนการผลิ ต
ปลอดภัยต่ อเกษตรกร และเกิ ดเป� น
ความปลอดภัยทางด้ านอาหารต่ อผู้บริ โภค

การทํ าเกษตรอิ นทรี ย์ทํ าให้ ชี วิ ตครอบครั ว
มีความอบอุ่ น เนื� องจากทํ างานในท้ องถิ� นเดิ ม

เป� นประธานกลุ่ มปลู กผักอิ นทรี ย์บ้านยางอ้ อย 
และเป� นวิ ทยากรด้ านเกษตรอิ นทรี ย์

เป� นเครื อข่ ายการเรี ยนรู้ ด้ านการผลิ ต
ผักเกษตรอิ นทรี ย์ของจั งหวั ดลํ าปาง

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

โมเดลการปลู กพืชผักหมุนเวี ยน
ในระบบอิ นทรี ย์
จั งหวั ดลํ าปาง

การศึกษา สํ าเร็ จการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลาย
เลขที�  62 หมู่  4 ตํ าบลเวี ยงตาล อํ าเภอห้ างฉั ตร
จั งหวั ดลํ าปาง 
โทร 096 279 3599

พิกั ดแปลง X = 534195   Y = 2025452

พื� นที� ทํ าเกษตร ทั� งหมด 3 ไร่

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  118,114.66 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9000-52-990-056023

ปลู กผักหมุ นเวี ยนในระบบอิ นทรี ย์

ผลผลิต (กก.)

ราคา (บาท)

ตนทุน (บาท)

รายได (บาท)

รายไดสุทธิ (บาท)

1,394

85

11,067

118,502

107,435

1,386

94

11,789

130,352

118,554

1,303

110

12,932

143,388

130,455

1,361

96.33

11,929.33

130,747.33

118,114.66

ป�  พ.ศ. 2563 2564 2565 เฉลี� ย 3 ป�

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ผักตระกูลผักกาด
หอม เชน คอส 
ผักกาดหอม

โอคลีฟ ฟลเลย 

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด

ผักตระกูลกะหล่ำ 
เชน เบบี้ฮองเต 
พืชตระกูลแตง 
เชน แตงกวา

 คะนาเคล  คะนา
ผักกาด
กวางตุง

พืชตระกูลพริก 
เชน พริกขี้หนู 
พืชตระกูลถั่ว 
เชน ถั่วฝกยาว 

กะหล่ำดอก
 กะหล่ำปลี
บล็อคโคลี่ 
ผักกาดขาว 

ชนิดพืช
เดื อนการ

ผลิ ต
พืช

อายุการเก็บเกี่ยว 23-25 วัน

อายุการเก็บเกี่ยว 30 - 45 วัน

พริกขี้หนู อายุการเก็บเกี่ยว  45 วัน และถั่วฝกยาวอายุการเก็บเกี่ยว  30 - 45 วัน

กะหล่ำดอก กะหล่ำปลี บล็อคโคลี่ อายุการเก็บเกี่ยว 70 วัน และผักกาดขาว อายุการเก็บเกี่ยว 50 วัน

เบบี้ฮองเต อายุการเก็บเกี่ยว  23 - 25 วัน และแตงกวาอายุการเก็บเกี่ยว 45 วัน
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นางกุ้ งนาง
อายุ  48 ป�

ป�  2543-ป� จจุ บั น  เริ � มจั ดตั � งโดยมีการปลู กพืชผัก เช่ น คะน้า กวางตุ้ ง บร็ อคเคอรี �  สลั ดต่ าง  ๆ 
และการเลี� ยงหมู  ไก่  ปลา เพื� อบริ โภคในครั วเรื อน
ป�  2546-ป� จจุ บั น เริ� มปลู กชา และ ไม้ผล เช่ น ส้ มเขี ยวหวาน อะโวคาโด 
ป�  2548-2549  ได้ รั บการสนับสนุนหั วพันธุ ์ มันฝรั� ง และเทคโนโลยี การผลิ ตมันฝรั� ง จากศวพ.แม่ฮ่ องสอน 
ได้ ผลผลิ ตมีคุณภาพดี  และราคาสู ง
ป�  2550-2551  ปลู กสตอเบอรี� จํ าหน่ายได้ ราคาสู ง แต่ ต้ นทุนการผลิ ตสู ง
ป�  2561-ป� จจุ บั น ปลู กพืชผักในโรงเรื อน โดยได้ รั บงบสนับสนุนจาก สวพส. เพื� อจั ดทํ าโรงเรื อน
ป�  2563-ป� จจุ บั น ขยายพื� นที� การปลู กผักช่ วงฤดู หนาว เช่ น กะหลํ่าปลี บร็ อคเคอรี�  ผักกาดขาว สลั ด

วางแผนการใช้ เงิ นให้ เพียงพอต่ อรายจ่ าย
ของครอบครั วในแต่ ละป�  และมีเงิ นทุนหมุ นเวี ยน
ในการประกอบอาชี พ

เพิ� มชนิดพืชปลู กและรอบการปลู กเพื� อตอบสนอง
ความต้ องการของผู้บริ โภค และสร้ างมาตรฐาน
การผลิ ตโดยขอรั บรอง GAP 

การตรวจสุ ขภาพประจํ าป� ทุก ๆ ป� ทํ าหน้าที� ในการดู แลครอบครั วได้ เป� นอย่ างดี
ตามอั ตภาพ และเป� นแบบอย่ างที� ดี ให้ กั บบุ ตร

เป� นจิ ตอาสาทั� งระดั บชุ มชนและระดั บจั งหวั ด ศึกษาเรี ยนรู้ เทคโนโลยี ในการลดต้ นทุน
การผลิ ต ลดการใช้ สารเคมี เพื� อการผลิ ตพืชผัก
อย่ างมีประสิ ทธิ ภาพและปลอดภัย 

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

โมเดลการผลิ ตพืชผักตามฤดู กาล 
โดยใช้ ชี วภัณฑ์เพื� อลดสารเคมี 
จั งหวั ดแม่ฮ่ องสอน

การศึกษา มัธยมศึกษา
เลขที�  142 หมู่  4 ตํ าบลหมอกจํ าแป�  อํ าเภอเมือง
แม่ฮ่ องสอน จั งหวั ดแม่ฮ่ องสอน
โทร 081 166 3896
พิกั ดแปลง X = 387941   Y = 2160257

พื� นที� ทํ าเกษตร 2.75 ไร่

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  118,426 บาท/ป� /ไร่

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9001-58-313-000308
กษ 03-9001-58-313-000311
กษ 03-9001-58-313-000312

ปลู กพืชหมุ นเวี ยนตามฤดู กาลและปศุสั ตว์

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช
ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด ปลูกปละ 1-2 ครั้ง ในชวงฤดูหนาว อายุเก็บเกี่ยว 100 วัน 

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด ปลูกปละ 1-2 ครั้งในชวงฤดูหนาว อายุเก็บเกี่ยว 70 วัน 

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด ปลูกปละ 1-4 ครั้งในชวงฤดูหนาว และฤดูรอน อายุเก็บเกี่ยว 45 วัน

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด ปลูกปละ 8 ครั้ง ชวงฤดูหนาว และฤดูฝน อายุเก็บเกี่ยว 15-20 วัน 

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด สามารถปลูกปละ 1-3 ครั้ง อายุเก็บเกี่ยว 45 วัน สามารถเก็บเกี่ยวได 1-2 เดือน

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด ปลูกปละ 1 ครั้ง ในชวงฤดูหนาว อายุเก็บเกี่ยว 45 วัน สามารถเก็บเกี่ยวได 1 เดือน

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด ปลูกปละ 8-10 ครั้ง หมุนเวียนตลอดทั้งป อายุเก็บเกี่ยว 20-30 วัน 

กะหล่ำปลี
กะหล่ำดอก

บร็อคโคลี่

ผักกาดขาวปลี

ผักตระกลูสลัด 
เชน คอส กรีนโอค 

และเรดโอค

ตระกลูแตง เชน 
แตงกวา ซุกินี่

ถั่วหวาน 
ถั่วลันเตา 
ถั่วแขก

คะนา ผักกาด
กวางตุง กวางตุง

ฮองเต

ชนิดพืช/
เกษตรกรรมอื� นๆ

เทคโนโลยี
การผลิ ต

ต้ นทุน (บาท/ไร่ /ป� )

ป�  2563 ป�  2564 ป�  2565 ป�  2566 ป�  2563 ป�  2564 ป�  2565 ป�  2566 ป�  2563 ป�  2564 ป�  2565 ป�  2566

รายได้  (บาท/ไร่ /ป� ) รายได้ สุ ทธิ  (บาท/ไร่ /ป� )
พื� น
ที�

(ไร่ )

การ
แปร
รู ป

เพื� อ
เพิ� ม

มู ลค่า

พืชหลัก

พืชรอง

พืชผักตาง ๆ มากกวา 
30 ชนดิ เชน กระหลำ่ปลี 
กระหลำ่ดอก ผักกาดขาว 
ผักกาดเขียว กวางตุง 
ฮองเต ผักบุง คอส 

ผักกาดหอมหอ 
กรีนโอค เรดโอค เรดิส 

แตงกวา ฟกทอง 
ถั่วลันเตา หนอไม 

เปนตน

ไสเดือนฝอยสายพันธุ
ควบคุมดวงหมัดผัก

การผลิตผักในโรงเรือน
 

การผลิตพืชผักตาม
ฤดูกาล

ผักกาด
ดอง

หนอ
ไม
ดอง

สตรอวเบอรรี่ เคปสกุส

อะโวคาโด

 ลูกเนียง

ดอกสแตติส

ไกบาน, เปด

2.4

0.3

อื่น ๆ 0

  20,667 20,500 18,708 20,625 122,347  89,848 90,775 120,584 122,347  88,106 89,881 119,585 

3,700 4,450

22,763เฉลี่ย 121,972 118,426

1,100 1,300 22,500 19,850 6,485 15,500 18,800 15,400 5,385 14,200
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นางกุ้ งนาง
อายุ  48 ป�

ป�  2543-ป� จจุ บั น  เริ � มจั ดตั � งโดยมีการปลู กพืชผัก เช่ น คะน้า กวางตุ้ ง บร็ อคเคอรี �  สลั ดต่ าง  ๆ 
และการเลี� ยงหมู  ไก่  ปลา เพื� อบริ โภคในครั วเรื อน
ป�  2546-ป� จจุ บั น เริ� มปลู กชา และ ไม้ผล เช่ น ส้ มเขี ยวหวาน อะโวคาโด 
ป�  2548-2549  ได้ รั บการสนับสนุนหั วพันธุ ์ มันฝรั� ง และเทคโนโลยี การผลิ ตมันฝรั� ง จากศวพ.แม่ฮ่ องสอน 
ได้ ผลผลิ ตมีคุณภาพดี  และราคาสู ง
ป�  2550-2551  ปลู กสตอเบอรี� จํ าหน่ายได้ ราคาสู ง แต่ ต้ นทุนการผลิ ตสู ง
ป�  2561-ป� จจุ บั น ปลู กพืชผักในโรงเรื อน โดยได้ รั บงบสนับสนุนจาก สวพส. เพื� อจั ดทํ าโรงเรื อน
ป�  2563-ป� จจุ บั น ขยายพื� นที� การปลู กผักช่ วงฤดู หนาว เช่ น กะหลํ่าปลี บร็ อคเคอรี�  ผักกาดขาว สลั ด

วางแผนการใช้ เงิ นให้ เพียงพอต่ อรายจ่ าย
ของครอบครั วในแต่ ละป�  และมีเงิ นทุนหมุ นเวี ยน
ในการประกอบอาชี พ

เพิ� มชนิดพืชปลู กและรอบการปลู กเพื� อตอบสนอง
ความต้ องการของผู้บริ โภค และสร้ างมาตรฐาน
การผลิ ตโดยขอรั บรอง GAP 

การตรวจสุ ขภาพประจํ าป� ทุก ๆ ป� ทํ าหน้าที� ในการดู แลครอบครั วได้ เป� นอย่ างดี
ตามอั ตภาพ และเป� นแบบอย่ างที� ดี ให้ กั บบุ ตร

เป� นจิ ตอาสาทั� งระดั บชุ มชนและระดั บจั งหวั ด ศึกษาเรี ยนรู้ เทคโนโลยี ในการลดต้ นทุน
การผลิ ต ลดการใช้ สารเคมี เพื� อการผลิ ตพืชผัก
อย่ างมีประสิ ทธิ ภาพและปลอดภัย 

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

โมเดลการผลิ ตพืชผักตามฤดู กาล 
โดยใช้ ชี วภัณฑ์เพื� อลดสารเคมี 
จั งหวั ดแม่ฮ่ องสอน

การศึกษา มัธยมศึกษา
เลขที�  142 หมู่  4 ตํ าบลหมอกจํ าแป�  อํ าเภอเมือง
แม่ฮ่ องสอน จั งหวั ดแม่ฮ่ องสอน
โทร 081 166 3896
พิกั ดแปลง X = 387941   Y = 2160257

พื� นที� ทํ าเกษตร 2.75 ไร่

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  118,426 บาท/ป� /ไร่

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9001-58-313-000308
กษ 03-9001-58-313-000311
กษ 03-9001-58-313-000312

ปลู กพืชหมุ นเวี ยนตามฤดู กาลและปศุสั ตว์

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช
ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด ปลูกปละ 1-2 ครั้ง ในชวงฤดูหนาว อายุเก็บเกี่ยว 100 วัน 

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด ปลูกปละ 1-2 ครั้งในชวงฤดูหนาว อายุเก็บเกี่ยว 70 วัน 

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด ปลูกปละ 1-4 ครั้งในชวงฤดูหนาว และฤดูรอน อายุเก็บเกี่ยว 45 วัน

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด ปลูกปละ 8 ครั้ง ชวงฤดูหนาว และฤดูฝน อายุเก็บเกี่ยว 15-20 วัน 

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด สามารถปลูกปละ 1-3 ครั้ง อายุเก็บเกี่ยว 45 วัน สามารถเก็บเกี่ยวได 1-2 เดือน

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด ปลูกปละ 1 ครั้ง ในชวงฤดูหนาว อายุเก็บเกี่ยว 45 วัน สามารถเก็บเกี่ยวได 1 เดือน

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด ปลูกปละ 8-10 ครั้ง หมุนเวียนตลอดทั้งป อายุเก็บเกี่ยว 20-30 วัน 

กะหล่ำปลี
กะหล่ำดอก

บร็อคโคลี่

ผักกาดขาวปลี

ผักตระกลูสลัด 
เชน คอส กรีนโอค 

และเรดโอค

ตระกลูแตง เชน 
แตงกวา ซุกินี่

ถั่วหวาน 
ถั่วลันเตา 
ถั่วแขก

คะนา ผักกาด
กวางตุง กวางตุง

ฮองเต

ชนิดพืช/
เกษตรกรรมอื� นๆ

เทคโนโลยี
การผลิ ต

ต้ นทุน (บาท/ไร่ /ป� )

ป�  2563 ป�  2564 ป�  2565 ป�  2566 ป�  2563 ป�  2564 ป�  2565 ป�  2566 ป�  2563 ป�  2564 ป�  2565 ป�  2566

รายได้  (บาท/ไร่ /ป� ) รายได้ สุ ทธิ  (บาท/ไร่ /ป� )
พื� น
ที�

(ไร่ )

การ
แปร
รู ป

เพื� อ
เพิ� ม

มู ลค่า

พืชหลัก

พืชรอง

พืชผักตาง ๆ มากกวา 
30 ชนิด เชน กระหล่ำปลี 
กระหล่ำดอก ผกักาดขาว 
ผักกาดเขียว กวางตุง 
ฮองเต ผักบุง คอส 

ผักกาดหอมหอ 
กรีนโอค เรดโอค เรดิส 

แตงกวา ฟกทอง 
ถั่วลันเตา หนอไม 

เปนตน

ไสเดือนฝอยสายพันธุ
ควบคุมดวงหมัดผัก

การผลิตผักในโรงเรือน
 

การผลิตพืชผักตาม
ฤดูกาล

ผกักาด
ดอง

หนอ
ไม
ดอง

สตรอวเบอรรี่ เคปสกุส

อะโวคาโด

 ลูกเนียง

ดอกสแตติส

ไกบาน, เปด

2.4

0.3

อื่น ๆ 0

  20,667 20,500 18,708 20,625 122,347  89,848 90,775 120,584 122,347  88,106 89,881 119,585 

3,700 4,450

22,763เฉลี่ย 121,972 118,426

1,100 1,300 22,500 19,850 6,485 15,500 18,800 15,400 5,385 14,200
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พันโท ธวั ต แสงสุ วรรณ
อายุ  61 ป�

รางวั ล
ชนะเลิ ศ

ระดั บเขต

การศึกษา สู งกว่ าปริ ญญาตรี
เลขที�  41/6 หมู่  12 ตํ าบลวั งหิ น อํ าเภอเมืองตาก
จั งหวั ดตาก 
โทร 086 202 2941
พิกั ดแปลง X 528079 , Y 1851279

พื� นที� ทํ าเกษตร พื� นที�  8 ไร่

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  236,037 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
- กษ 03-9001-36462043139
- สิ นค้าเกษตรปลอดภัยจากจั งหวั ดตาก  

ทํ าการเกษตรแบบผสมผสาน ทํ านา ปลู กผักและผลไม้

พันโทธวั ต แสงสุ วรรณ เป� นข้ าราชการบํ านาญ เจ้ าของไร่ องุ่ นแสงสุ วรรณ ได้ เริ� มทํ าการเกษตร
แบบผสมผสานในพื� นที�  8 ไร่  ตั� งแต่ ป�  2550-2559 และป�   2560 แยกพื� นที� ออกเพื� อปลู กองุ่ น 
หลั งจากเรี ยนรู้ และได้ รั บการฝ� กอบรมจากหลายแหล่ ง เช่ น การปลู กองุ่ นประณีตที� ประเทศญี� ปุ� น 
และมู ลนิธิ โครงการหลวง โดยใช้ ระบบการจั ดทรงต้ นและตั ดแต่ งกิ� งใหม่ เพื� อเพิ� มผลผลิ ตและคุณภาพ
ขององุ่ น ระบบนี� ช่ วยลดการระบาดของโรคและแมลง และช่ วยให้ ต้ นองุ่ นให้ ผลผลิ ตสมํ่าเสมอ
และยาวนาน อย่ างมีประสิ ทธิ ภาพทั� งในการจั ดการและดู แลรั กษา

มีแผนการผลิ ตและตลาดที� คุ้มค่าและมีการเชื� อมโยงตลาดเพื� อสร้ างรายได้  
มีการแลกเปลี� ยนแรงงานในเครื อข่ ายเพื� อลดต้ นทุนแรงงานและสร้ างความ
สามัคคี เน้นการจั ดกลุ่ มและสหกรณ์ การตั ดแต่ งลู กองุ่ นเพื� อคุณภาพและ
การใช้ ประโยชน์จากผลผลิ ตที� ไม่สวย โดยการดอง ทํ าแยม หรื อน� าองุ่ น
การตลาดจะเป� นการประชาสั มพันธ์ทางออนไลน์  แต่ ขายหน้าสวนเท่ านั� น 
และการเพิ� มมู ลค่าผ่านการแปรรู ปองุ่ น เช่ น อบแห้ ง ดอง และไวน์ มีการพัฒนา
ผลิ ตภัณฑ์อย่ างต่ อเนื� อง

นํ าเทคโนโลยี การผลิ ตองุ่ นจากหน่วยงานราชการและเอกชนมาร่ วมใช้  เริ� มตั� งแต่
เตรี ยมพื� นที�  ปลู ก การเตรี ยมพันธุ ์  การดู แลรั กษา การเก็บเกี� ยว และการขนส่ ง 
มีการจดบันทึกทุกขั� นตอน เพื� อผลิ ตผลิ ตภัณฑ์ที� มีคุณภาพตามมาตรฐาน GAP 
ผสมผสานการปลู กพืชเพื� อลดความเสี� ยงทางรายได้ และป� องกั นแมลงศัตรู พืช 
ทําให้ ได้ ผลผลิ ตที � มีคุณภาพและปลอดภัยต่ อผู้บริ โภค ลดความรุ นแรง
และเสี ยหายต่ อผลผลิ ต

การจั ดการดู แลแปลงองุ่ นด้ วยวิ ธี ผสมผสาน โดยใช้ สารชี วภัณฑ์ร่ วมด้ วย 
ลดการใช้ สารเคมี หรื อใช้ สารเคมีตามความจํ าเป� นอย่ างถูกต้ องและปลอดภัย
ตามหลั กเกษตรดี ที� เหมาะสม (GAP) ทํ าให้ ลดความเสี� ยงในการใช้ สารเคมี 
อี กทั� ง การทํ าสวนในห้ วงการเกษียณอายุ ราชการ ถื อเป� นการพักผ่อน 
ทํ างานแปลงตามแผนการผลิ ตที� ได้ วางไว้ อย่ างเหมาะสม  ส่ งผลให้ สุ ขภาพจิ ตดี
และมีสุ ขภาพกายแข็ งแรงตามมา

หลั งจากเกษียณอายุ ราชการ ทํ าให้ ได้ มาทํ าการเกษตรอย่ างเต็มเวลา อยู่ กั บครอบครั ว 
มีเวลาทํ ากิ จกรรมร่ วมกั น ทั� งกิ จกรรมในแปลง และการต้ อนรั บเกษตรกร
ผู้สนใจในการปลู กองุ่ นเข้ าศึกษาดู งาน เข้ าฝ� กอบรม และการท่ องเที� ยวเชิ ง
เกษตร มีกิ จกรรมกางเต็นท์เพื� อเก็บเกี� ยวผลผลิ ตแบบตั ดเอง กิ จกรรมเหล่ านี�
คือกิ จกรรมใช้ คนในครอบครั วเพื� ออํ านวยความสะดวกแก่ นักท่ องเที� ยว 
ทํ าให้ เกิ ดความอบอุ่ นในครอบครั วและส่ งมอบความยั� งยื นให้ กั บลู กหลานต่ อไป

สนับสนุนกิ จกรรมพัฒนาองุ่ นคุณภาพและการฝ� กอบรมให้ แก่ ชุ มชน นักท่ องเที� ยว 
และสถาบั นการศึกษาเพื� อพัฒนาองุ่ นในจั งหวั ดตาก โดยเป� นแหล่ งท่ องเที� ยว
เชิ งเกษตรและศูนย์การเรี ยนรู้ เกษตรองุ่ น ทํ ากิ จกรรมเพื� อส่ งเสริ มการเรี ยนรู้
และการแลกเปลี� ยนความรู้ ในชุ มชน และสนับสนุนกิ จกรรมที� เป� นประโยชน์
ต่ อส่ วนรวมโดยไม่คิดค่าใช้ จ่ าย และส่ งเสริ มให้ คนรุ่ นใหม่มีความสนใจ
ในการเกษตร หรื ออยากปลู กองุ่ นเป� นอาชี พ

ชอบความท้ าทาย และกระตื อรื อร้ นที� จะเรี ยนรู้ สิ� งใหม่ 
มีความกล้ าและมั� นใจในการแบ่ งป� นความรู้ และทั กษะ 
วางแผนการตลาดอย่ างชั ดเจนและสร้ างเครื อข่ ายตลาด
เพื� อจํ าหน่ายผลผลิ ตที� มีคุณภาพและเป� นรู ปธรรม

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

 

  

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ป� ที�  1
ชนิด

ป� ที�  2 ป� ที�  3

QR CODE

โมเดลองุ่ นปลอดภัยจั งหวั ดตาก
การผลิ ตพืช

เดื อน

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

เก็บเกี่ยวผลผลิต 

ตัดแตงกิ่ง

ดูแลรักษา

ระยะสะสมอาหาร

การพรุนกิ่ง

ระยะติดดอกออกผล
แตงชอ หอผล

เก็บเกี่ยว

เฉลี� ย 3 ป�

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลสด

อบแหง

ดอง

พันธุ

รวม 174,650 199,920 333,540

286

30

50

150

23,000

2,850

2,500

3,000

143,000

10,500

7500

45000

120,000

7,650

5,000

42,000

560

 60

 50

180

28,580

 5,700

2,500

10,800

165,000

21,000

7,500

54,000

136,420

15,300

 5,000

43,200

1,000

100

 50

600

35,760

9,500

2,500

16,200

175,000

35,000

7,500

180,000

139,240

25,500

  5,000

163,800

236,037
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พันโท ธวั ต แสงสุ วรรณ
อายุ  61 ป�

รางวั ล
ชนะเลิ ศ

ระดั บเขต

การศึกษา สู งกว่ าปริ ญญาตรี
เลขที�  41/6 หมู่  12 ตํ าบลวั งหิ น อํ าเภอเมืองตาก
จั งหวั ดตาก 
โทร 086 202 2941
พิกั ดแปลง X 528079 , Y 1851279

พื� นที� ทํ าเกษตร พื� นที�  8 ไร่

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  236,037 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
- กษ 03-9001-36462043139
- สิ นค้าเกษตรปลอดภัยจากจั งหวั ดตาก  

ทํ าการเกษตรแบบผสมผสาน ทํ านา ปลู กผักและผลไม้

พันโทธวั ต แสงสุ วรรณ เป� นข้ าราชการบํ านาญ เจ้ าของไร่ องุ่ นแสงสุ วรรณ ได้ เริ� มทํ าการเกษตร
แบบผสมผสานในพื� นที�  8 ไร่  ตั� งแต่ ป�  2550-2559 และป�   2560 แยกพื� นที� ออกเพื� อปลู กองุ่ น 
หลั งจากเรี ยนรู้ และได้ รั บการฝ� กอบรมจากหลายแหล่ ง เช่ น การปลู กองุ่ นประณีตที� ประเทศญี� ปุ� น 
และมู ลนิธิ โครงการหลวง โดยใช้ ระบบการจั ดทรงต้ นและตั ดแต่ งกิ� งใหม่ เพื� อเพิ� มผลผลิ ตและคุณภาพ
ขององุ่ น ระบบนี� ช่ วยลดการระบาดของโรคและแมลง และช่ วยให้ ต้ นองุ่ นให้ ผลผลิ ตสมํ่าเสมอ
และยาวนาน อย่ างมีประสิ ทธิ ภาพทั� งในการจั ดการและดู แลรั กษา

มีแผนการผลิ ตและตลาดที� คุ้มค่าและมีการเชื� อมโยงตลาดเพื� อสร้ างรายได้  
มีการแลกเปลี� ยนแรงงานในเครื อข่ ายเพื� อลดต้ นทุนแรงงานและสร้ างความ
สามัคคี เน้นการจั ดกลุ่ มและสหกรณ์ การตั ดแต่ งลู กองุ่ นเพื� อคุณภาพและ
การใช้ ประโยชน์จากผลผลิ ตที� ไม่สวย โดยการดอง ทํ าแยม หรื อน� าองุ่ น
การตลาดจะเป� นการประชาสั มพันธ์ทางออนไลน์  แต่ ขายหน้าสวนเท่ านั� น 
และการเพิ� มมู ลค่าผ่านการแปรรู ปองุ่ น เช่ น อบแห้ ง ดอง และไวน์ มีการพัฒนา
ผลิ ตภัณฑ์อย่ างต่ อเนื� อง

นํ าเทคโนโลยี การผลิ ตองุ่ นจากหน่วยงานราชการและเอกชนมาร่ วมใช้  เริ� มตั� งแต่
เตรี ยมพื� นที�  ปลู ก การเตรี ยมพันธุ ์  การดู แลรั กษา การเก็บเกี� ยว และการขนส่ ง 
มีการจดบันทึกทุกขั� นตอน เพื� อผลิ ตผลิ ตภัณฑ์ที� มีคุณภาพตามมาตรฐาน GAP 
ผสมผสานการปลู กพืชเพื� อลดความเสี� ยงทางรายได้ และป� องกั นแมลงศัตรู พืช 
ทําให้ ได้ ผลผลิ ตที � มีคุณภาพและปลอดภัยต่ อผู้บริ โภค ลดความรุ นแรง
และเสี ยหายต่ อผลผลิ ต

การจั ดการดู แลแปลงองุ่ นด้ วยวิ ธี ผสมผสาน โดยใช้ สารชี วภัณฑ์ร่ วมด้ วย 
ลดการใช้ สารเคมี หรื อใช้ สารเคมีตามความจํ าเป� นอย่ างถูกต้ องและปลอดภัย
ตามหลั กเกษตรดี ที� เหมาะสม (GAP) ทํ าให้ ลดความเสี� ยงในการใช้ สารเคมี 
อี กทั� ง การทํ าสวนในห้ วงการเกษียณอายุ ราชการ ถื อเป� นการพักผ่อน 
ทํ างานแปลงตามแผนการผลิ ตที� ได้ วางไว้ อย่ างเหมาะสม  ส่ งผลให้ สุ ขภาพจิ ตดี
และมีสุ ขภาพกายแข็ งแรงตามมา

หลั งจากเกษียณอายุ ราชการ ทํ าให้ ได้ มาทํ าการเกษตรอย่ างเต็มเวลา อยู่ กั บครอบครั ว 
มีเวลาทํ ากิ จกรรมร่ วมกั น ทั� งกิ จกรรมในแปลง และการต้ อนรั บเกษตรกร
ผู้สนใจในการปลู กองุ่ นเข้ าศึกษาดู งาน เข้ าฝ� กอบรม และการท่ องเที� ยวเชิ ง
เกษตร มีกิ จกรรมกางเต็นท์เพื� อเก็บเกี� ยวผลผลิ ตแบบตั ดเอง กิ จกรรมเหล่ านี�
คือกิ จกรรมใช้ คนในครอบครั วเพื� ออํ านวยความสะดวกแก่ นักท่ องเที� ยว 
ทํ าให้ เกิ ดความอบอุ่ นในครอบครั วและส่ งมอบความยั� งยื นให้ กั บลู กหลานต่ อไป

สนับสนุนกิ จกรรมพัฒนาองุ่ นคุณภาพและการฝ� กอบรมให้ แก่ ชุ มชน นักท่ องเที� ยว 
และสถาบั นการศึกษาเพื� อพัฒนาองุ่ นในจั งหวั ดตาก โดยเป� นแหล่ งท่ องเที� ยว
เชิ งเกษตรและศูนย์การเรี ยนรู้ เกษตรองุ่ น ทํ ากิ จกรรมเพื� อส่ งเสริ มการเรี ยนรู้
และการแลกเปลี� ยนความรู้ ในชุ มชน และสนับสนุนกิ จกรรมที� เป� นประโยชน์
ต่ อส่ วนรวมโดยไม่คิดค่าใช้ จ่ าย และส่ งเสริ มให้ คนรุ่ นใหม่มีความสนใจ
ในการเกษตร หรื ออยากปลู กองุ่ นเป� นอาชี พ

ชอบความท้ าทาย และกระตื อรื อร้ นที� จะเรี ยนรู้ สิ� งใหม่ 
มีความกล้ าและมั� นใจในการแบ่ งป� นความรู้ และทั กษะ 
วางแผนการตลาดอย่ างชั ดเจนและสร้ างเครื อข่ ายตลาด
เพื� อจํ าหน่ายผลผลิ ตที� มีคุณภาพและเป� นรู ปธรรม

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

 

  

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ป� ที�  1
ชนิด

ป� ที�  2 ป� ที�  3

QR CODE

โมเดลองุ่ นปลอดภัยจั งหวั ดตาก
การผลิ ตพืช

เดื อน

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

เก็บเกี่ยวผลผลิต 

ตัดแตงกิ่ง

ดูแลรักษา

ระยะสะสมอาหาร

การพรุนกิ่ง

ระยะติดดอกออกผล
แตงชอ หอผล

เก็บเกี่ยว

เฉลี� ย 3 ป�

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลสด

อบแหง

ดอง

พันธุ

รวม 174,650 199,920 333,540
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นายวั ลลภ เกตุบํ ารุ ง
อายุ  46 ป�

การศึกษา สํ าเร็ จการศึกษาระดั บปริ ญญาตรี
เลขที�  44/4 หมู่  1 ตํ าบลท่ าทอง อํ าเภอสวรรคโลก
จั งหวั ดสุ โขทั ย 
โทร 095 163 3789
พิกั ดแปลง X = 589564, Y = 1903948

พื� นที� ทํ าเกษตร 12.75 ไร่

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  146,891 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
ผ่านการรั บรองมาตรฐานสิ นค้าเกษตร
(เกษตรอิ นทรี ย์ มกษ.9000 เล่ ม1-2552)
รหั สรั บรอง กษ 03-9000-64-990-054571

ปลู กละมุ ดเป� นพืชหลั ก ร่ วมกั บกล้ วยน� าว้ า ฝรั� ง
และมะม่วงน� าดอกไม้

ป�  2553 เข้ าทํ างานเป� นผู้ช่ วยนักวิ จั ยฝ� ายการผลิ ตเกษตรอิ นทรี ย์ที� สนามบิ นสุ โขทั ย และเรี ยนรู้ ระบบ

การทํ าเกษตรอิ นทรี ย์

ป�  2558  ลาออกจากโครงการเกษตรอิ นทรี ย์และกลั บมาปรั บปรุ งสวนละมุ ดเพื� อทํ าสวนละมุ ดอิ นทรี ย์ 

ทํ านาข้ าว และปลู กฝรั� ง

ป�  2559 เข้ าทํ างานที� สถานีพัฒนาที� ดิ นสุ โขทั ย และเรี ยนรู้ การทํ าปุ� ยหมักและปุ� ยอิ นทรี ย์น� า

ป� จจุ บั น  ยื� นขอการรั บรองเป� นเกษตรอิ นทรี ย์และได้ รั บการรั บรองเป� นเกษตรอิ นทรี ย์จนถึ งป� จจุ บัน

เกษตรกรมีรายได้ เพิ� มขึ� นจากการจํ าหน่ายผลผลิ ตละมุ ด
อิ นทรี ย์ เนื� องจากมีราคาสู งกว่ าผลผลิ ตของละมุ ดทั� วไป 
ตลาดมีความต้ องการละมุ ดอิ นทรี ย์สู งทั� งในประเทศ
และต่ างประเทศ จึ งทํ าให้ เกษตรกรสามารถเป� นผู้กํ าหนดราคา

เกษตรกรมีการวางแผนและปฏิบั ติ งานในแปลง
อย่ างเป� นขั � นตอน ตั � งแต่ การจั ดการสวนหลั งเก็บเกี � ยว 
การตั ดแต่ งกิ � ง  เก็บเกี � ยวผลผลิ ต จั ดการวั ชพืช ใส่ ปุ � ย 
จั ดการน� า  และการเก็บผลผลิ ต โดยปฏิบั ติ ตลอดป�  
และเน้นให้ มีการปฏิบั ติ ตามมาตรฐานอิ นทรี ย์ทุกขั� นตอน
ของกระบวนการผลิ ต

การทํ าการเกษตรระบบอิ นทรี ย์ทํ าให้ ปลอดภัยต่ อตั ว
เกษตรกรเอง คือไม่ต้ องเสี� ยงกั บสารเคมีและสภาพแวดล้ อม
ภายในสวนก็ไม่เกิ ดมลภาวะ ทํ าให้ มีสุ ขภาพที� แข็ งแรง
และมีสุ ขภาพจิ ตที� ดี

การทํ าเกษตรระบบอิ นทรี ย์และทํ าในพื� นที� ไม่มากเกิ นไป
แต่ ได้ ผลตอบแทนสู ง ทํ าให้ มีเวลาอยู่ กั บครอบครั ว
ได้ ตลอดเวลา มีเวลาพูดคุยปรึ กษาหารื อกั นทั� งเรื� องการเกษตร
และเรื� องอื� นๆ ภายในครอบครั ว จึ งทํ าให้ สถาบั นครอบครั ว
มีความเข้ มแข็ ง

เกษตรกรได้ นําความรู้ และประสบการณ์จากตนเอง ร่ วมกั บการสนับสนุน
จากหน่วยงานภาครั ฐ เพื� อส่ งเสริ มและเพิ� มช่ องทางการตลาดให้ กั บเกษตรกร
รายอื� น โดยการเป� นวิ ทยากร นําเสนอประสบการณ์ และร่ วมกิ จกรรมต่ าง ๆ 
เช่ น การเป� นประธานวิ สาหกิ จชุ มชน  อาสาสมัคร และเข้ าร่ วมโครงการต่ าง ๆ
 ในชุ มชน นอกจากนี� ยั งศึกษาและสนับสนุนให้ ละมุ ดพันธุ ์ มะกอกเป� นสิ� งบ่ งชี�
ทางพันธุ ศาสตร์  (GI) เพื� อสร้ างการตลาดในอนาคตให้ กั บเกษตรกร
ในจั งหวั ดสุ โขทั ย

ตั วเกษตรกรมีการศึกษาหาความรู้ เพิ� มเติ มตลอดเวลา เนื� องจาก
การทํ าเกษตรระบบอิ นทรี ย์มีข้ อกํ าหนดจากหน่วยงานตรวจสอบ
ระบบการผลิ ตที� มีการปรั บเปลี� ยนทุกป�  จึ งต้ องหาความรู้
ที� จะทํ าให้ ผลผลิ ตได้ ตามเกณฑ์มาตรฐานข้ อกํ าหนด และต้ องหา
เทคโนโลยี การผลิ ตเพื� อเพิ� มประสิ ทธิ ภาพให้ ผลผลิ ตได้ คุณภาพ
ตรงตามความต้ องการของผู้บริ โภค

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

ละมุดอิ นทรี ย์จั งหวั ดสุ โขทั ย

แผนการปฏิบั ติ งาน : แปลงละมุ ด
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นายวั ลลภ เกตุบํ ารุ ง
อายุ  46 ป�

การศึกษา สํ าเร็ จการศึกษาระดั บปริ ญญาตรี
เลขที�  44/4 หมู่  1 ตํ าบลท่ าทอง อํ าเภอสวรรคโลก
จั งหวั ดสุ โขทั ย 
โทร 095 163 3789
พิกั ดแปลง X = 589564, Y = 1903948

พื� นที� ทํ าเกษตร 12.75 ไร่

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  146,891 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
ผ่านการรั บรองมาตรฐานสิ นค้าเกษตร
(เกษตรอิ นทรี ย์ มกษ.9000 เล่ ม1-2552)
รหั สรั บรอง กษ 03-9000-64-990-054571

ปลู กละมุ ดเป� นพืชหลั ก ร่ วมกั บกล้ วยน� าว้ า ฝรั� ง
และมะม่วงน� าดอกไม้

ป�  2553 เข้ าทํ างานเป� นผู้ช่ วยนักวิ จั ยฝ� ายการผลิ ตเกษตรอิ นทรี ย์ที� สนามบินสุ โขทั ย และเรี ยนรู้ ระบบ

การทํ าเกษตรอิ นทรี ย์

ป�  2558  ลาออกจากโครงการเกษตรอิ นทรี ย์และกลั บมาปรั บปรุ งสวนละมุ ดเพื� อทํ าสวนละมุ ดอิ นทรี ย์ 

ทํ านาข้ าว และปลู กฝรั� ง

ป�  2559 เข้ าทํ างานที� สถานีพัฒนาที� ดิ นสุ โขทั ย และเรี ยนรู้ การทํ าปุ� ยหมักและปุ� ยอิ นทรี ย์น� า

ป� จจุ บั น  ยื� นขอการรั บรองเป� นเกษตรอิ นทรี ย์และได้ รั บการรั บรองเป� นเกษตรอิ นทรี ย์จนถึ งป� จจุ บัน

เกษตรกรมีรายได้ เพิ� มขึ� นจากการจํ าหน่ายผลผลิ ตละมุ ด
อิ นทรี ย์ เนื� องจากมีราคาสู งกว่ าผลผลิ ตของละมุ ดทั� วไป 
ตลาดมีความต้ องการละมุ ดอิ นทรี ย์สู งทั� งในประเทศ
และต่ างประเทศ จึ งทํ าให้ เกษตรกรสามารถเป� นผู้กํ าหนดราคา

เกษตรกรมีการวางแผนและปฏิบั ติ งานในแปลง
อย่ างเป� นขั � นตอน ตั � งแต่ การจั ดการสวนหลั งเก็บเกี � ยว 
การตั ดแต่ งกิ � ง  เก็บเกี � ยวผลผลิ ต จั ดการวั ชพืช ใส่ ปุ � ย 
จั ดการน� า  และการเก็บผลผลิ ต โดยปฏิบั ติ ตลอดป�  
และเน้นให้ มีการปฏิบัติ ตามมาตรฐานอิ นทรี ย์ทุกขั� นตอน
ของกระบวนการผลิ ต

การทํ าการเกษตรระบบอิ นทรี ย์ทํ าให้ ปลอดภัยต่ อตั ว
เกษตรกรเอง คือไม่ต้ องเสี� ยงกั บสารเคมีและสภาพแวดล้ อม
ภายในสวนก็ไม่เกิ ดมลภาวะ ทํ าให้ มีสุ ขภาพที� แข็ งแรง
และมีสุ ขภาพจิ ตที� ดี

การทํ าเกษตรระบบอิ นทรี ย์และทํ าในพื� นที� ไม่มากเกิ นไป
แต่ ได้ ผลตอบแทนสู ง ทํ าให้ มีเวลาอยู่ กั บครอบครั ว
ได้ ตลอดเวลา มีเวลาพูดคุยปรึ กษาหารื อกั นทั� งเรื� องการเกษตร
และเรื� องอื� นๆ ภายในครอบครั ว จึ งทํ าให้ สถาบันครอบครั ว
มีความเข้ มแข็ ง

เกษตรกรได้ นําความรู้ และประสบการณ์จากตนเอง ร่ วมกั บการสนับสนุน
จากหน่วยงานภาครั ฐ เพื� อส่ งเสริ มและเพิ� มช่ องทางการตลาดให้ กั บเกษตรกร
รายอื� น โดยการเป� นวิ ทยากร นําเสนอประสบการณ์ และร่ วมกิ จกรรมต่ าง ๆ 
เช่ น การเป� นประธานวิ สาหกิ จชุ มชน  อาสาสมัคร และเข้ าร่ วมโครงการต่ าง ๆ
 ในชุ มชน นอกจากนี� ยั งศึกษาและสนับสนุนให้ ละมุ ดพันธุ ์ มะกอกเป� นสิ� งบ่ งชี�
ทางพันธุ ศาสตร์  (GI) เพื� อสร้ างการตลาดในอนาคตให้ กั บเกษตรกร
ในจั งหวั ดสุ โขทั ย

ตั วเกษตรกรมีการศึกษาหาความรู้ เพิ� มเติ มตลอดเวลา เนื� องจาก
การทํ าเกษตรระบบอิ นทรี ย์มีข้ อกํ าหนดจากหน่วยงานตรวจสอบ
ระบบการผลิ ตที� มีการปรั บเปลี� ยนทุกป�  จึ งต้ องหาความรู้
ที� จะทํ าให้ ผลผลิ ตได้ ตามเกณฑ์มาตรฐานข้ อกํ าหนด และต้ องหา
เทคโนโลยี การผลิ ตเพื� อเพิ� มประสิ ทธิ ภาพให้ ผลผลิ ตได้ คุณภาพ
ตรงตามความต้ องการของผู้บริ โภค

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

ละมุดอิ นทรี ย์จั งหวั ดสุ โขทั ย
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 ร้ อยตํ ารวจตรี นริ นทร์ ศรี มรกตมงคล 
อายุ  54 ป�

การศึกษา ระดั บปริ ญญาตรี  และ นักเรี ยนพลตํ ารวจ
นครบาลบางเขน
ไร่ กาแฟจ่ านริ นทร์  เลขที�   63 หมู่   3  ตํ าบลริ มสี ม่วง
อํ าเภอเขาค้อ  จั งหวั ดเพชรบู รณ์   
โทร 084 453 2498 , 089 227 2758
พิกั ดแปลง 16.560734, 101.023412

พื� นที� ทํ าเกษตร 2 ไร่

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  2,420,282 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กาแฟอาราบิ ก้ า พื� นที�  1 ไร่  กษ 03-9001-67-140-000004 
โกโก้  พื� นที�  0.25 ไร่  กษ 03-9001-67-512-000001

ทํ าการเกษตรแบบผสมผสาน

ในป�  2546 ร้ อยตํารวจตรี นริ นทร์ และภรรยาซื� อที� ดิ นในอําเภอเขาค้อ และเริ� มทําการเกษตร พวกเขาพัฒนา

แบรนด์กาแฟ "ไร่ กาแฟจ่ านริ นทร์ " และได้ รั บความนิยมมากขึ� น นอกจากกาแฟ พวกเขายั งปลู กพืชอื� น เช่ น อะโวคาโด

และมะคาเดเมีย เพื� อเพิ� มรายได้  การพัฒนาเกษตรทํ าให้ พวกเขาได้ รางวั ลเกษตรกรดี เด่ น และทํ าให้ ไร่ กาแฟจ่ านริ นทร์

เป� นที� นิยมในการท่ องเที� ยวและศึกษาด้ านการเกษตรของกาแฟในจั งหวั ดเพชรบู รณ์ ทั � งนี� การพัฒนาด้ านการเกษตร

ได้ ช่ วยเสริ มรายได้  และชื� อเสี ยงของพื� นที� อํ าเภอเขาค้ออย่ างมาก สรุ ปคือ การทํ าเกษตรที� มีการพัฒนา และความคิด

สร้ างสรรค์ช่ วยสร้ างอนาคตที� ยั � งยื นให้ กั บตนเอง และชุ มชนในพื� นที� ด้ วยกาแฟและผลผลิ ตทางการเกษตรอื� น ๆ 

ที� พวกเขาผลิ ตและพัฒนาขึ� นมาได้ ในช่ วงเวลานี�

เกษตรกรมีรายได้ จากการรั บราชการตํ ารวจ และจากไร่ กาแฟ
จ่ านริ นทร์ ผลผลิ ตที� ได้  เช่ น กาแฟ อะโวคาโด มะคาเดเมีย 
และการแปปรู ปผลผลิ ต กาแฟคั� ว น� าผึ� ง กล่ องเลี� ยงผึ� ง 
เป� นต้ น ซึ� งแหล่ งบริ การด้ านการเงิ นบางส่ วนได้ รั บการสนับสนุน
จาก ธนาคารเพื� อการเกษตร (ธกส.) สาขา เขาค้อ

ปฏิบั ติ ราชการตํ ารวจที� สถานีตํ ารวจภูธรอํ าเภอเขาค้อ 
(เดิ มรั บราชการตํารวจอยู่ ที� กรุ งเทพฯ)  ซึ� งมีความสนใจ
ทางด้ านการเกษตร ทํ าให้ มีอาชี พรองคือ การทํ าเกษตร
ในอํ าเภอเขาค้อ และเป� นเจ้ าของไร่ กาแฟจ่ านริ นทร์
ตั� งแต่ ป�  2552 เป� นต้ นมา

เกษตรกร และภรรยามีสุ ขภาพร่ ายกายแข็ งแรง
และมีจิ ตสาธารณะ

ร้ อยตํ ารวจตรี นริ นทร์  ศรี มรกตมงคล สมรส กั บ นางกิ ตติ ยา  
ศรี มรกตมงคล ผลผลิ ตที� ได้ จากการทํ าเกษตร เช่ น 
อะโวคาโด กาแฟ กล้ วย ฯ นํามาจํ าหน่ายในร้ านของตนเอง
ในนาม ไร่ กาแฟจ่ านริ นทร์  บริ หารงาน โดยคุณกิ ตติ ยา 
ศรี มรกตมงคล

ร้ อยตํ ารวจตรี นริ นทร์ และภรรยาเน้นการเพิ� มรายได้ และลด
ค่าใช้ จ่ าย โดยเป� ดโอกาสทางธุ รกิ จ ร่ วมกั บเกษตรกรผลิ ตอะโวคาโด
ในชุ มชน เช่ น ตั� งชมรมอะโวคาเขาค้อ และมุ่ งรั กษาสิ� งแวดล้ อม
ผ่านการใช้ ประโยชน์จากสิ� งเหลื อใช้ ในการผลิ ตปุ� ยหมักและอื� น ๆ 
ด้ วยคติ  "เน้นงานบริ การ พยายามไม่เบี ยดเบี ยน ใส่ ใจในธรรมชาติ  
คํานึงถึงสิ� งแวดล้ อม น้อมนําพระราชดํ ารั ส"

ร้ อยตํ ารวจตรี นริ นทร์  ศรี มรกตมงคล และภรรยามีจิ ตสํ านึกที� ดี
ในการเรี ยนรู้ และพัฒนาตนเอง พวกเขามุ่ งมั� นในการทดลอง
และปฏิบั ติ สิ� งใหม่ ๆ เพื� อเรี ยนรู้ และพัฒนาทั กษะของตนเอง
ในด้ านการเกษตร พวกเขามีความกระตื อรื อร้ นและไม่กลั ว
ที� จะลองผิดลองถูก เพื� อหาวิ ธี ที� ดี ที� สุ ดในการผลิ ตสิ นค้าที� มีคุณภาพ
และเป� นที� ต้ องการของตลาด

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

เทคโนโลยี การปลู กไม้ผลผสมผสาน
บนพื� นที� สู งเพชรบู รณ์

20,528 2,796,625 4,284,300 1,487,675 20,605 1,858,475 4,386,800 2,528,325 22,288 2,259,455 5,504,300 3,244,845 2,420,282 

557 1,446 20,500 19,054 557 711 20,500 19,789 557 711 20,500 19,789 19,544 

1,000 1,713 25,000 23,288 1,000 713 25,000 24,288 1,000 713 25,000 24,288 23,954 

1,500 2,313 30,000 27,688 1,500 813 30,000 29,188 1,500 813 30,000 29,188 28,688 

100 - 2,500 2,500 100 - 2,500 2,500 100 - 2,500 2,500 2,500 

500 1,713 30,000 28,288 500 213 30,000 29,788 500 213 30,000 29,788 29,288 

250 2,425 25,000 22,575 250 2,425 25,000 22,575 250 2,425 25,000 22,575 22,575 

450 1,713 27,000 25,288 450 813 27,000 26,188 450 813 27,000 26,188 25,888 

100 250 4,000 3,750 100 - 4,000 4,000 100 - 4,000 4,000 3,917 

2,768 459,417 681,800 222,383 2,781 303,417 698,050 394,633 3,044 366,830 869,717 502,887 373,301 

11 100 1,100 1,000 11 100 1,100 1,000 11 100 1,100 1,000 1,000 

11 100 1,100 1,000 11 100 1,100 1,000 11 100 1,100 1,000 1,000 

11 100 1,100 1,000 11 100 1,100 1,000 11 100 1,100 1,000 1,000 

6,200 2,217,200 3,100,000 882,800 6,200 1,517,200 3,100,000 1,582,800 7,480 1,817,680 3,740,000 1,922,320 1,462,640 

375 231,000 487,500 256,500 450 125,000 585,000 460,000 750 205,000 975,000 770,000 495,500 

10,000 308,000 500,000 192,000 10,000 178,000 500,000 322,000 10,000 178,000 500,000 322,000 278,667 

20 30,000 50,000 20,000 22 33,000 55,000 22,000 63 26,750 71,250 44,500 21,833 

- - - - - - - - 100 16,000 80,000 64,000 21,333 

20 30,000 50,000 20,000 22 33,000 55,000 22,000 25 37,500 62,500 25,000 22,333 

   

 

        

ชนิดพืช

ป� ที�  1 (ป�  2563)

ผลผลิ ต
(ก.ก./ ไร่ )

ต้ นทุน
(บาท/ไร่ )

รายได้
(บาท/ไร่ )

รายได้ สุ ทธิ
(บาท/ไร่ )

ผลผลิ ต
(ก.ก./ ไร่ )

ต้ นทุน
(บาท/ไร่ )

รายได้
(บาท/ไร่ )

รายได้ สุ ทธิ
(บาท/ไร่ )

ผลผลิ ต
(ก.ก./ ไร่ )

ต้ นทุน
(บาท/ไร่ )

รายได้
(บาท/ไร่ )

รายได้ สุ ทธิ
(บาท/ไร่ )

ป� ที�  2 (ป�  2565) ป� ที�  3 (ป�  2566)
รายได้ สุ ทธิ
(บาท/ไร่ )
เฉลี� ย 3 ป�

พืชหลัก

1. กาแฟ (ผลสด)

2. กลวย (ขายผล)

3. กลวย (ขายหนอ)

1. อะโวคาโด(ผลสด)

2.ตนพันธุอาโวคาโด

3. แมคคาเดเมีย (ผลสด)

3. สบูกาแฟ (กอน)

4. สบูอาโวคาโด(กอน)

5. สบูฟกขาว (กอน)

1. แปรรูปกาแฟคั่ว บด

2. แปรรูปแมคคาเดเมีย

6.กาแฟชง (แกว)

อื่น ๆ

8. รับเปนวิทยากรและ 

แหลงศึกษาดูงาน(ครั้ง)

7. เลี้ยงผึ้ง(ลิตร)

รวม

4. ฟกขาว

แปรรูป
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 ร้ อยตํ ารวจตรี นริ นทร์ ศรี มรกตมงคล 
อายุ  54 ป�

การศึกษา ระดั บปริ ญญาตรี  และ นักเรี ยนพลตํ ารวจ
นครบาลบางเขน
ไร่ กาแฟจ่ านริ นทร์  เลขที�   63 หมู่   3  ตํ าบลริ มสี ม่วง
อํ าเภอเขาค้อ  จั งหวั ดเพชรบู รณ์   
โทร 084 453 2498 , 089 227 2758
พิกั ดแปลง 16.560734, 101.023412

พื� นที� ทํ าเกษตร 2 ไร่

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  2,420,282 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กาแฟอาราบิ ก้ า พื� นที�  1 ไร่  กษ 03-9001-67-140-000004 
โกโก้  พื� นที�  0.25 ไร่  กษ 03-9001-67-512-000001

ทํ าการเกษตรแบบผสมผสาน

ในป�  2546 ร้ อยตํารวจตรี นริ นทร์ และภรรยาซื� อที� ดิ นในอําเภอเขาค้อ และเริ� มทําการเกษตร พวกเขาพัฒนา

แบรนด์กาแฟ "ไร่ กาแฟจ่ านริ นทร์ " และได้ รั บความนิยมมากขึ� น นอกจากกาแฟ พวกเขายั งปลู กพืชอื� น เช่ น อะโวคาโด

และมะคาเดเมีย เพื� อเพิ� มรายได้  การพัฒนาเกษตรทํ าให้ พวกเขาได้ รางวั ลเกษตรกรดี เด่ น และทํ าให้ ไร่ กาแฟจ่ านริ นทร์

เป� นที� นิยมในการท่ องเที� ยวและศึกษาด้ านการเกษตรของกาแฟในจั งหวั ดเพชรบู รณ์ ทั � งนี� การพัฒนาด้ านการเกษตร

ได้ ช่ วยเสริ มรายได้  และชื� อเสี ยงของพื� นที� อํ าเภอเขาค้ออย่ างมาก สรุ ปคือ การทํ าเกษตรที� มีการพัฒนา และความคิด

สร้ างสรรค์ช่ วยสร้ างอนาคตที� ยั � งยื นให้ กั บตนเอง และชุ มชนในพื� นที� ด้ วยกาแฟและผลผลิ ตทางการเกษตรอื� น ๆ 

ที� พวกเขาผลิ ตและพัฒนาขึ� นมาได้ ในช่ วงเวลานี�

เกษตรกรมีรายได้ จากการรั บราชการตํ ารวจ และจากไร่ กาแฟ
จ่ านริ นทร์ ผลผลิ ตที� ได้  เช่ น กาแฟ อะโวคาโด มะคาเดเมีย 
และการแปปรู ปผลผลิ ต กาแฟคั� ว น� าผึ� ง กล่ องเลี� ยงผึ� ง 
เป� นต้ น ซึ� งแหล่ งบริ การด้ านการเงิ นบางส่ วนได้ รั บการสนับสนุน
จาก ธนาคารเพื� อการเกษตร (ธกส.) สาขา เขาค้อ

ปฏิบั ติ ราชการตํ ารวจที� สถานีตํ ารวจภูธรอํ าเภอเขาค้อ 
(เดิ มรั บราชการตํารวจอยู่ ที� กรุ งเทพฯ)  ซึ� งมีความสนใจ
ทางด้ านการเกษตร ทํ าให้ มีอาชี พรองคือ การทํ าเกษตร
ในอํ าเภอเขาค้อ และเป� นเจ้ าของไร่ กาแฟจ่ านริ นทร์
ตั� งแต่ ป�  2552 เป� นต้ นมา

เกษตรกร และภรรยามีสุ ขภาพร่ ายกายแข็ งแรง
และมีจิ ตสาธารณะ

ร้ อยตํ ารวจตรี นริ นทร์  ศรี มรกตมงคล สมรส กั บ นางกิ ตติ ยา  
ศรี มรกตมงคล ผลผลิ ตที� ได้ จากการทํ าเกษตร เช่ น 
อะโวคาโด กาแฟ กล้ วย ฯ นํามาจํ าหน่ายในร้ านของตนเอง
ในนาม ไร่ กาแฟจ่ านริ นทร์  บริ หารงาน โดยคุณกิ ตติ ยา 
ศรี มรกตมงคล

ร้ อยตํ ารวจตรี นริ นทร์ และภรรยาเน้นการเพิ� มรายได้ และลด
ค่าใช้ จ่ าย โดยเป� ดโอกาสทางธุ รกิ จ ร่ วมกั บเกษตรกรผลิ ตอะโวคาโด
ในชุ มชน เช่ น ตั� งชมรมอะโวคาเขาค้อ และมุ่ งรั กษาสิ� งแวดล้ อม
ผ่านการใช้ ประโยชน์จากสิ� งเหลื อใช้ ในการผลิ ตปุ� ยหมักและอื� น ๆ 
ด้ วยคติ  "เน้นงานบริ การ พยายามไม่เบี ยดเบี ยน ใส่ ใจในธรรมชาติ  
คํานึงถึงสิ� งแวดล้ อม น้อมนําพระราชดํ ารั ส"

ร้ อยตํ ารวจตรี นริ นทร์  ศรี มรกตมงคล และภรรยามีจิ ตสํ านึกที� ดี
ในการเรี ยนรู้ และพัฒนาตนเอง พวกเขามุ่ งมั� นในการทดลอง
และปฏิบั ติ สิ� งใหม่ ๆ เพื� อเรี ยนรู้ และพัฒนาทั กษะของตนเอง
ในด้ านการเกษตร พวกเขามีความกระตื อรื อร้ นและไม่กลั ว
ที� จะลองผิดลองถูก เพื� อหาวิ ธี ที� ดี ที� สุ ดในการผลิ ตสิ นค้าที� มีคุณภาพ
และเป� นที� ต้ องการของตลาด

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

เทคโนโลยี การปลู กไม้ผลผสมผสาน
บนพื� นที� สู งเพชรบู รณ์

20,528 2,796,625 4,284,300 1,487,675 20,605 1,858,475 4,386,800 2,528,325 22,288 2,259,455 5,504,300 3,244,845 2,420,282 

557 1,446 20,500 19,054 557 711 20,500 19,789 557 711 20,500 19,789 19,544 

1,000 1,713 25,000 23,288 1,000 713 25,000 24,288 1,000 713 25,000 24,288 23,954 

1,500 2,313 30,000 27,688 1,500 813 30,000 29,188 1,500 813 30,000 29,188 28,688 

100 - 2,500 2,500 100 - 2,500 2,500 100 - 2,500 2,500 2,500 

500 1,713 30,000 28,288 500 213 30,000 29,788 500 213 30,000 29,788 29,288 

250 2,425 25,000 22,575 250 2,425 25,000 22,575 250 2,425 25,000 22,575 22,575 

450 1,713 27,000 25,288 450 813 27,000 26,188 450 813 27,000 26,188 25,888 

100 250 4,000 3,750 100 - 4,000 4,000 100 - 4,000 4,000 3,917 

2,768 459,417 681,800 222,383 2,781 303,417 698,050 394,633 3,044 366,830 869,717 502,887 373,301 

11 100 1,100 1,000 11 100 1,100 1,000 11 100 1,100 1,000 1,000 

11 100 1,100 1,000 11 100 1,100 1,000 11 100 1,100 1,000 1,000 

11 100 1,100 1,000 11 100 1,100 1,000 11 100 1,100 1,000 1,000 

6,200 2,217,200 3,100,000 882,800 6,200 1,517,200 3,100,000 1,582,800 7,480 1,817,680 3,740,000 1,922,320 1,462,640 

375 231,000 487,500 256,500 450 125,000 585,000 460,000 750 205,000 975,000 770,000 495,500 

10,000 308,000 500,000 192,000 10,000 178,000 500,000 322,000 10,000 178,000 500,000 322,000 278,667 

20 30,000 50,000 20,000 22 33,000 55,000 22,000 63 26,750 71,250 44,500 21,833 

- - - - - - - - 100 16,000 80,000 64,000 21,333 

20 30,000 50,000 20,000 22 33,000 55,000 22,000 25 37,500 62,500 25,000 22,333 

   

 

        

ชนิดพืช

ป� ที�  1 (ป�  2563)

ผลผลิ ต
(ก.ก./ ไร่ )

ต้ นทุน
(บาท/ไร่ )

รายได้
(บาท/ไร่ )

รายได้ สุ ทธิ
(บาท/ไร่ )

ผลผลิ ต
(ก.ก./ ไร่ )

ต้ นทุน
(บาท/ไร่ )

รายได้
(บาท/ไร่ )

รายได้ สุ ทธิ
(บาท/ไร่ )

ผลผลิ ต
(ก.ก./ ไร่ )

ต้ นทุน
(บาท/ไร่ )

รายได้
(บาท/ไร่ )

รายได้ สุ ทธิ
(บาท/ไร่ )

ป� ที�  2 (ป�  2565) ป� ที�  3 (ป�  2566)
รายได้ สุ ทธิ
(บาท/ไร่ )
เฉลี� ย 3 ป�

พืชหลัก

1. กาแฟ (ผลสด)

2. กลวย (ขายผล)

3. กลวย (ขายหนอ)

1. อะโวคาโด(ผลสด)

2.ตนพันธุอาโวคาโด

3. แมคคาเดเมีย (ผลสด)

3. สบูกาแฟ (กอน)

4. สบูอาโวคาโด(กอน)

5. สบูฟกขาว (กอน)

1. แปรรูปกาแฟคั่ว บด

2. แปรรูปแมคคาเดเมีย

6.กาแฟชง (แกว)

อื่น ๆ

8. รับเปนวิทยากรและ 

แหลงศึกษาดูงาน(ครั้ง)

7. เลี้ยงผึ้ง(ลิตร)

รวม

4. ฟกขาว

แปรรูป
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นายชยพล รั งสฤกษฎ์นิธิ กุล
อายุ  59 ป�

การศึกษา มัธยมศึกษา

เลขที�  111 หมู่   10 หมู่ บ้ านท้ องลั บแล  
ตํ าบลฝายหลวง อํ าเภอลั บแล  จั งหวั ดอุ ตรดิ ตถ์ 

โทร 089 565 3885
พิกั ดแปลง X 0607515 , Y 1954173

พื� นที� ทํ าเกษตร 4 ไร่

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  877,383 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9001-53-111-000452 
กษ 03-9001-53-128-000106

ปลู กทุเรี ยนหมอนทอง หลงลั บแล และหลิ นลั บแล

เริ� มต้ นอาชี พทํ าสวนในป�  2538 จากสวนที� เป� นพื� นที� มรดกของครอบครั วที� เป� นทุเรี ยนพันธุ ์ พื� นเมือง ด้ วยการเปลี� ยนเป� น
ทุเรี ยนพันธุ ์ ดี  3 พันธุ คือ หมอนทอง หลิ นลั บแล และหลงลั บแล ภายใต้ ทั ศนคติ  ให้ คุณค่ากั บสิ� งที� ทํา ใส่ ใจ
ทุกรายละเอี ยดในขบวนการผลิ ตทุเรี ยน พัฒนาตนเองหาความรู้ อยู่ เสมอ พัฒนาผลผลิ ตเพื� อให้ ได้ มาตรฐาน 
GAP และส่ งต่ อความรู้ ที � ได้ มาให้ กั บเพื� อนเกษตรกร จนป� จจุ บั น ป�  2566 ดํารงตําแหน่ง ประธานศูนย์เรี ยนรู้
การเพิ� มประสิ ทธิ ภาพการผลิ ตสิ นค้าเกษตร ของอําเภอลั บแล ตั � งอยู่ ที �  ตําบลฝายหลวง อําเภอลั บแล
ซึ� งศูนย์แห่ งนี�  เป� นแหล่ งเรี ยนรู้ การผลิ ตสิ นค้าเกษตรของอํ าเภอลั บแล คืะอ ทุเรี ยน เป� นแหล่ งรวบรวมพันธุ ์ พื� นเมือง
ของอํ าเภอลั บแล และเป� นแหล่ งรวบรวมเทคโนโลยี การผลิ ตทุเรี ยน จากหลากหลายหน่วยงาน ที� สํ าคัญยั งเป� นที� พบปะ
ของกลุ่ มเกษตรกรผู้ปลู กทุเรี ยน เป� นเวที แลกเปลี� ยนความรู้  ข้ อมู ลข่ าวสาร ระหว่ างเกษตรกรและหน่วยงานต่ าง ๆ

มีแผนการผลิ ต การตลาดและการใช้ ป� จจั ย
การผลิ ตที� คุ้มค่า มีการเชื� อมโยงตลาด 
สร้ างหลั กประกั นด้ านรายได้

การตลาดหรื อการขาย มีการแปรรู ปผลผลิ ตทุเรี ยน
ของเกษตร เพื� อจํ าหน่าย เป� นของตั วเองจํ านวน 
3 ผลิ ตภัณฑ์ คือ ทุเรี ยนทอด ทุเรี ยนกวน และเนื� อ
ทุเรี ยนหลงลั บแล หลิ นลั บแล แช่ แข็ ง ดั งนั� นช่ อง
ทางการเกิ ดรายได้ ของเกษตรกร จึ งมี 3 ช่ องทาง 
คือ จากการจํ าหน่ายผลผลิ ต หลงลั บแล หลิ นลั บแล 
หมอนทอง จากการจําหน่ายผลิ ตภัณฑ์แปรรู ป 
และจากการต้ อนรั บนักท่ องเที� ยว ที� มาเยี� ยมชมสวน

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

เทคโนโลยี การผลิ ตทุเรี ยนคุณภาพ
ตามแบบฉบั บทุเรี ยนเมืองลั บแล

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช
ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด ใหน้ำ+โรยรอบทรงพุมดวยตน Biochar 

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด ตัดแตงชอดอก+ตัดแตงผลทุเรียน+ฉีดสารชีวภัณฑไลแมลง

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด โยงกิ่งทุเรียน+ติดกับดักแสงไฟ เพื่อลอแมลงและตัวเต็มวัยของผีเสื้อกลางคืน

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด ตัดผลผลิต

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด กำจัดวัชพืช+ดูแลรักษาตนทุเรียน

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด แขวนหัวเชื้อน้ำสมควันไม เพื่อไลแมลง

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด ตัดแตงชอดอก

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด เก็บผลผลิต

ทุเรียน

ลองกอง

ชนิดพืช
ป�  2564

ผลผลิ ต

(กก./ไร่ )

ต้ นทุน

(บาท/ไร่ )

รายได้

(บาท/ไร่ )

รายได้ สุ ทธิ

(บาท/ไร่ )

ผลผลิ ต

(กก./ไร่ )

ต้ นทุน

(บาท/ไร่ )

รายได้

(บาท/ไร่ )

รายได้ สุ ทธิ

(บาท/ไร่ )

ผลผลิ ต

(กก./ไร่ )

ต้ นทุน

(บาท/ไร่ )

รายได้

(บาท/ไร่ )

รายได้ สุ ทธิ

(บาท/ไร่ )

ป�  2565 ป�  2566
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นายชยพล รั งสฤกษฎ์นิธิ กุล
อายุ  59 ป�

การศึกษา มัธยมศึกษา

เลขที�  111 หมู่   10 หมู่ บ้ านท้ องลั บแล  
ตํ าบลฝายหลวง อํ าเภอลั บแล  จั งหวั ดอุ ตรดิ ตถ์ 

โทร 089 565 3885
พิกั ดแปลง X 0607515 , Y 1954173

พื� นที� ทํ าเกษตร 4 ไร่

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  877,383 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9001-53-111-000452 
กษ 03-9001-53-128-000106

ปลู กทุเรี ยนหมอนทอง หลงลั บแล และหลิ นลั บแล

เริ� มต้ นอาชี พทํ าสวนในป�  2538 จากสวนที� เป� นพื� นที� มรดกของครอบครั วที� เป� นทุเรี ยนพันธุ ์ พื� นเมือง ด้ วยการเปลี� ยนเป� น
ทุเรี ยนพันธุ ์ ดี  3 พันธุ คือ หมอนทอง หลิ นลั บแล และหลงลั บแล ภายใต้ ทั ศนคติ  ให้ คุณค่ากั บสิ� งที� ทํา ใส่ ใจ
ทุกรายละเอี ยดในขบวนการผลิ ตทุเรี ยน พัฒนาตนเองหาความรู้ อยู่ เสมอ พัฒนาผลผลิ ตเพื� อให้ ได้ มาตรฐาน 
GAP และส่ งต่ อความรู้ ที � ได้ มาให้ กั บเพื� อนเกษตรกร จนป� จจุ บั น ป�  2566 ดํารงตําแหน่ง ประธานศูนย์เรี ยนรู้
การเพิ� มประสิ ทธิ ภาพการผลิ ตสิ นค้าเกษตร ของอําเภอลั บแล ตั � งอยู่ ที �  ตําบลฝายหลวง อําเภอลั บแล
ซึ� งศูนย์แห่ งนี�  เป� นแหล่ งเรี ยนรู้ การผลิ ตสิ นค้าเกษตรของอํ าเภอลั บแล คืะอ ทุเรี ยน เป� นแหล่ งรวบรวมพันธุ ์ พื� นเมือง
ของอํ าเภอลั บแล และเป� นแหล่ งรวบรวมเทคโนโลยี การผลิ ตทุเรี ยน จากหลากหลายหน่วยงาน ที� สํ าคัญยั งเป� นที� พบปะ
ของกลุ่ มเกษตรกรผู้ปลู กทุเรี ยน เป� นเวที แลกเปลี� ยนความรู้  ข้ อมู ลข่ าวสาร ระหว่ างเกษตรกรและหน่วยงานต่ าง ๆ

มีแผนการผลิ ต การตลาดและการใช้ ป� จจั ย
การผลิ ตที� คุ้มค่า มีการเชื� อมโยงตลาด 
สร้ างหลั กประกั นด้ านรายได้

การตลาดหรื อการขาย มีการแปรรู ปผลผลิ ตทุเรี ยน
ของเกษตร เพื� อจํ าหน่าย เป� นของตั วเองจํ านวน 
3 ผลิ ตภัณฑ์ คือ ทุเรี ยนทอด ทุเรี ยนกวน และเนื� อ
ทุเรี ยนหลงลั บแล หลิ นลั บแล แช่ แข็ ง ดั งนั� นช่ อง
ทางการเกิ ดรายได้ ของเกษตรกร จึ งมี 3 ช่ องทาง 
คือ จากการจํ าหน่ายผลผลิ ต หลงลั บแล หลิ นลั บแล 
หมอนทอง จากการจําหน่ายผลิ ตภัณฑ์แปรรู ป 
และจากการต้ อนรั บนักท่ องเที� ยว ที� มาเยี� ยมชมสวน

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

เทคโนโลยี การผลิ ตทุเรี ยนคุณภาพ
ตามแบบฉบั บทุเรี ยนเมืองลั บแล

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช
ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด ใหน้ำ+โรยรอบทรงพุมดวยตน Biochar 

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด ตัดแตงชอดอก+ตัดแตงผลทุเรียน+ฉีดสารชีวภัณฑไลแมลง

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด โยงกิ่งทุเรียน+ติดกับดักแสงไฟ เพื่อลอแมลงและตัวเต็มวัยของผีเสื้อกลางคืน

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด ตัดผลผลิต

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด กำจัดวัชพืช+ดูแลรักษาตนทุเรียน

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด แขวนหัวเชื้อน้ำสมควันไม เพื่อไลแมลง

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด ตัดแตงชอดอก

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด เก็บผลผลิต

ทุเรียน

ลองกอง

ชนิดพืช
ป�  2564

ผลผลิ ต

(กก./ไร่ )

ต้ นทุน

(บาท/ไร่ )

รายได้

(บาท/ไร่ )

รายได้ สุ ทธิ

(บาท/ไร่ )

ผลผลิ ต

(กก./ไร่ )

ต้ นทุน

(บาท/ไร่ )

รายได้

(บาท/ไร่ )

รายได้ สุ ทธิ

(บาท/ไร่ )

ผลผลิ ต

(กก./ไร่ )

ต้ นทุน

(บาท/ไร่ )

รายได้

(บาท/ไร่ )

รายได้ สุ ทธิ

(บาท/ไร่ )

ป�  2565 ป�  2566
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คุณเนาวรั ตน์  มะลิ วรรณ ใช้ เงิ นทุนของตนเอง และกู้ ยื มจาก
ธนาคารเพื� อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร เพื� อทํ าการเกษตร 
โดยรายได้ หลั กของครั วเรื อน ได้ มาจาการทํ าการเกษตร 
และนอกภาคการเกษตร และจากการประกอบธุ รกิ จการท่ องเที� ยว
เชิ งเกษตร จํ าหน่ายอาหารและเครื� องดื� ม 

เกษตรกรมีความเชี� ยวชาญในด้ านการผลิ ต ทั� งการปลู ก การดู แล 
และการเก็บเกี� ยวผลผลิ ต มีการจั ดการวั สดุ เหลื อใช้ ทางการเกษตร 
(Zero waste) ให้ เกิ ดประโยชน์สู งสุ ด ซึ� งเศษเหลื อทิ� งจากสวนไม้ผล
เหล่ านี� โดยปกติ จะมีการทําลายภายในสวน โดยการเผา การฝ� ง 
โดยมีการทิ� งตามที� ต่ าง  ๆ ซึ� งส่ งผลกระทบอย่ างมากต่ อสภาพแวดล้ อม

สุ ขภาพแข็ งแรง ไม่มีโรคประจํ าตั ว คุณเนาวรั ตน์  มะลิ วรรณ สมรสกั บนางสาว
สมจิ ตร จั นทร์ เจริ ญ ซึ � ง เป� นคนจั งหวั ด
พิษณุโลก มีบุ ตร-ธิ ดา 2 คน

เป� นจิ ตอาสาทั� งระดั บชุ มชน และระดั บจั งหวั ด เป� นสมาชิ กกลุ่ มผู้ปลู กทุเรี ยนบ้ านแยง และกลุ่ มท่ องเที� ยวเชิ งเกษตร
บ้ านแยง ซึ� งเป� นแหล่ งท่ องเที� ยวเชิ งเกษตรที� สามารถถ่ ายทอด
ความรู้ ด้ านการเกษตรโดยตรง อี กทั� งสวนทุเรี ยนประภาพรรณ
ยั งเป� นแหล่ งเรี ยนรู้ ศึกษาดู งาน และการฝ� กอบรมการผลิ ตทุเรี ยน
คุณภาพแก่ คนในชุ มชน นักท่ องเที� ยว หน่วยงานภาครั ฐ เอกชน
 และผู้ที� สนใจทั� วไป

นายเนาวรั ตน์  มะลิ วรรณ
อายุ  61 ป�

การศึกษา ประกาศนียบั ตรวิ ชาชี พขั� นสู ง
สาขาช่ างก่ อสร้ างวิ ทยาลั ยเขตเทคนิคกรุ งเทพ
เลขที�  300 บ้านเกษตรสุ ข  ตํ าบลบ้ านแยง
อํ าเภอนครไทย จั งหวั ดพิษณุโลก
โทร 092 523 9369

พิกั ดแปลง 47Q X 685100  Y 1870928

พื� นที� ทํ าเกษตร 30 ไร่

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  158,852 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9001-65-111-000004

ปลู กพืชผสมผสานโดยมีพืชหลั กเป� นทุเรี ยน

เกษตรกรเดิ มปลู กสั ปปะรด และพริ กไทย หลั งจากนั� นจึ งเริ� มมาปลู กทุเรี ยนในป�  2557
ป�  2561 เริ� มมีผลผลิ ตทุเรี ยนและขายผลผลิ ตผ่านพ่อค้าคนกลาง
ป�  2562 เพิ� มผลผลิ ตทุเรี ยนและมีราคาขายสู งขึ� น แต่ มีป� ญหาเรื� องการตลาดในรุ่ นที�  2
ป�  2563-2564 จั ดการขายผลผลิ ตทุเรี ยนและเงาะผ่านออนไลน์ผ่านช่ องทางเพจเฟสบุ๊ คสวน“ทุเรี ยนประภาพรรณ” 
และสร้ างร้ าน Garden & Coffee เพื� อเพิ� มรายได้
ป�  2565-2566 ตั ดเงาะทิ� งและปลู กทุเรี ยนเพิ� มอี ก 184 ต้ น ป� จจุ บั นมีพื� นที� ปลู กทุเรี ยน 30 ไร่  รวม 225 ต้ น 
และมีการขายทุเรี ยนที� มีคุณภาพสู งในราคา  220-250  บาทต่ อกิ โลกรั ม โดยมีการสร้ างบรรยากาศการท่ องเที� ยว
ในสวนที� สวยงาม และมีร้ านอาหาร Garden & Coffee สํ าหรั บบริ การลู กค้า

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

ทุเรี ยนบ้ านแยง

1. คาใชจาย 2564 2565 2666

1.1 คาแรงงาน

- าษกัรลแูดาค 12,000 12,000 12,000

-  มวรบวร วเบ็กเาค กี่ย 1,000 1,000 1,000

1.2 คาวสัดุ

- ฑณัภีมคเะลแยุปาค 12,000 12,000 12,000

- ชืพูรตัศดัจำกะลแนักงอปราสาค 6,000 6,000 6,000

- นือุดสัวาค มซแมอซาคะลแ งิลพแอืชเนัมำน ๆ   

ณรกปุอ

3,000 3,000 3,000

1.3 คาเสือมอปุกรณ 1,000 1,000 1,000

รวมตนทุน (บาท/ไร) 35,000 35,000 35,000

2. ผลผลติ ทีคาดวาจะเก็บเกียวไดในแปลงนี (เฉลีย

กก./ไร)

1,055 972 880

3. ราคาทีคาดวาจะขายได (เฉลีย บาท/กก.) 200 200 200

รายได (บาท/ไร) 211,111 194,444 176,000

รายไดสทุธิ (บาท/ไร) 176,111 159,444 141,000

รายการ ป� ที� ดํ าเนินการ
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คุณเนาวรั ตน์  มะลิ วรรณ ใช้ เงิ นทุนของตนเอง และกู้ ยื มจาก
ธนาคารเพื� อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร เพื� อทํ าการเกษตร 
โดยรายได้ หลั กของครั วเรื อน ได้ มาจาการทํ าการเกษตร 
และนอกภาคการเกษตร และจากการประกอบธุ รกิ จการท่ องเที� ยว
เชิ งเกษตร จํ าหน่ายอาหารและเครื� องดื� ม 

เกษตรกรมีความเชี� ยวชาญในด้ านการผลิ ต ทั� งการปลู ก การดู แล 
และการเก็บเกี� ยวผลผลิ ต มีการจั ดการวั สดุ เหลื อใช้ ทางการเกษตร 
(Zero waste) ให้ เกิ ดประโยชน์สู งสุ ด ซึ� งเศษเหลื อทิ� งจากสวนไม้ผล
เหล่ านี� โดยปกติ จะมีการทําลายภายในสวน โดยการเผา การฝ� ง 
โดยมีการทิ� งตามที� ต่ าง  ๆ ซึ� งส่ งผลกระทบอย่ างมากต่ อสภาพแวดล้ อม

สุ ขภาพแข็ งแรง ไม่มีโรคประจํ าตั ว คุณเนาวรั ตน์  มะลิ วรรณ สมรสกั บนางสาว
สมจิ ตร จั นทร์ เจริ ญ ซึ � ง เป� นคนจั งหวั ด
พิษณุโลก มีบุ ตร-ธิ ดา 2 คน

เป� นจิ ตอาสาทั� งระดั บชุ มชน และระดั บจั งหวั ด เป� นสมาชิ กกลุ่ มผู้ปลู กทุเรี ยนบ้ านแยง และกลุ่ มท่ องเที� ยวเชิ งเกษตร
บ้ านแยง ซึ� งเป� นแหล่ งท่ องเที� ยวเชิ งเกษตรที� สามารถถ่ ายทอด
ความรู้ ด้ านการเกษตรโดยตรง อี กทั� งสวนทุเรี ยนประภาพรรณ
ยั งเป� นแหล่ งเรี ยนรู้ ศึกษาดู งาน และการฝ� กอบรมการผลิ ตทุเรี ยน
คุณภาพแก่ คนในชุ มชน นักท่ องเที� ยว หน่วยงานภาครั ฐ เอกชน
 และผู้ที� สนใจทั� วไป

นายเนาวรั ตน์  มะลิ วรรณ
อายุ  61 ป�

การศึกษา ประกาศนียบั ตรวิ ชาชี พขั� นสู ง
สาขาช่ างก่ อสร้ างวิ ทยาลั ยเขตเทคนิคกรุ งเทพ
เลขที�  300 บ้านเกษตรสุ ข  ตํ าบลบ้ านแยง
อํ าเภอนครไทย จั งหวั ดพิษณุโลก
โทร 092 523 9369

พิกั ดแปลง 47Q X 685100  Y 1870928

พื� นที� ทํ าเกษตร 30 ไร่

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  158,852 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9001-65-111-000004

ปลู กพืชผสมผสานโดยมีพืชหลั กเป� นทุเรี ยน

เกษตรกรเดิ มปลู กสั ปปะรด และพริ กไทย หลั งจากนั� นจึ งเริ� มมาปลู กทุเรี ยนในป�  2557
ป�  2561 เริ� มมีผลผลิ ตทุเรี ยนและขายผลผลิ ตผ่านพ่อค้าคนกลาง
ป�  2562 เพิ� มผลผลิ ตทุเรี ยนและมีราคาขายสู งขึ� น แต่ มีป� ญหาเรื� องการตลาดในรุ่ นที�  2
ป�  2563-2564 จั ดการขายผลผลิ ตทุเรี ยนและเงาะผ่านออนไลน์ผ่านช่ องทางเพจเฟสบุ๊ คสวน“ทุเรี ยนประภาพรรณ” 
และสร้ างร้ าน Garden & Coffee เพื� อเพิ� มรายได้
ป�  2565-2566 ตั ดเงาะทิ� งและปลู กทุเรี ยนเพิ� มอี ก 184 ต้ น ป� จจุ บั นมีพื� นที� ปลู กทุเรี ยน 30 ไร่  รวม 225 ต้ น 
และมีการขายทุเรี ยนที� มีคุณภาพสู งในราคา  220-250  บาทต่ อกิ โลกรั ม โดยมีการสร้ างบรรยากาศการท่ องเที� ยว
ในสวนที� สวยงาม และมีร้ านอาหาร Garden & Coffee สํ าหรั บบริ การลู กค้า

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

ทุเรี ยนบ้ านแยง

1. คาใชจาย 2564 2565 2666

1.1 คาแรงงาน

- าษกัรลแูดาค 12,000 12,000 12,000

-  มวรบวร วเบ็กเาค กี่ย 1,000 1,000 1,000

1.2 คาวสัดุ

- ฑณัภีมคเะลแยุปาค 12,000 12,000 12,000

- ชืพูรตัศดัจำกะลแนักงอปราสาค 6,000 6,000 6,000

- นือุดสัวาค มซแมอซาคะลแ งิลพแอืชเนัมำน ๆ   

ณรกปุอ

3,000 3,000 3,000

1.3 คาเสือมอปุกรณ 1,000 1,000 1,000

รวมตนทุน (บาท/ไร) 35,000 35,000 35,000

2. ผลผลติ ทีคาดวาจะเก็บเกียวไดในแปลงนี (เฉลีย

กก./ไร)

1,055 972 880

3. ราคาทีคาดวาจะขายได (เฉลีย บาท/กก.) 200 200 200

รายได (บาท/ไร) 211,111 194,444 176,000

รายไดสทุธิ (บาท/ไร) 176,111 159,444 141,000

รายการ ป� ที� ดํ าเนินการ
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นายนพพล เทพประถม
อายุ  63 ป�

การศึกษา มัธยมศึกษาป� ที�  6
เลขที�  108/1 หมู่  2  ตํ าบลสระแก้ ว อํ าเภอเมือง
จั งหวั ดกํ าแพงเพชร

โทร 087 592 6709

พิกั ดแปลง 47Q X 561859, Y 1825453

พื� นที� ทํ าเกษตร 20 ไร่

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  158,695 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9001-62-102-000023

ปลู กกล้ วยไข่ เป� นพืชหลั ก

ป�  2531 เริ� มปลู กกล้ วยไข่ ในจั งหวั ดกํ าแพงเพชร และจํ าหน่ายในกรุ งเทพมหานคร

ป�  2535 ปรั บเปลี� ยนการปลู กเป� นพืชผสมผสาน เช่ น ตะไคร้  ขิ ง ข่ า และไม้ผลอื� น ๆ

ป�  2543 อนุรั กษ์พันธุ ์ กล้ วยไข่ สายพันธุ ์ กํ าแพงเพชรและรั บเทคโนโลยี การผลิ ตจากหน่วยงานภาครั ฐ

ป�  2554 รณรงค์ให้ เกษตรกรกลั บมาปลู กกล้ วยไข่ และส่ งเสริ มให้ เป� นกลุ่ มวิ สาหกิ จชุ มชน

ป�  2560 เข้ าร่ วมกลุ่ มแปลงใหญ่กล้ วยไข่ และได้ รั บการขึ� นทะเบี ยน GI

ป�  2566 มีสมาชิ กแปลงใหญ่จํ านวน 40 ราย ที� ผ่านการตรวจสอบ GI และมีระบบการปลู กตามมาตรฐาน GAP

เริ� มต้ นด้ วยทุนส่ วนตั วในการทํ าเกษตร และธุ รกิ จค้าขายสิ นค้าเกษตร 
มีแผนการตลาดชั ดเจนที� ช่ วยให้ สามารถจั ดจํ าหน่ายผลผลิ ตที� มีคุณภาพได้
มีการค้ากั บเอกชนอย่ างชั ดเจนและรวบรวมผลผลิ ตกล้ วยไข่ สายพันธุ ์
กํ าแพงเพชร เพื� อจํ าหน่ายให้ กั บห้ างร้ าน และกํ าหนดราคารั บซื� อผลผลิ ต
จากเกษตรกรสมาชิ กที� สู งกว่ าตลาด เพื� อช่ วยเหลื อเกษตรกรรายย่ อยอี กด้ วย

นายนพพล เป� นผู้รณรงค์ให้ เกษตรกรรั กษาพันธุ ์ กล้ วยไข่
สายพันธุ ์ กํ าแพงเพชรและสร้ างแนวคิดให้ เกษตรกรที� สนใจ
เพื� อขยายพันธุ ์  โดยเป� นประธานกลุ่ มวิ สาหกิ จชุ มชนฟื� นฟู
กล้ วยไข่ เมืองกําแพงเพชร และประธานกลุ่ มแปลงใหญ่
กล้ วยไข่ อํ าเภอเมืองกํ าแพงเพชร

สุ ขภาพแข็ งแรง ไม่มีโรคประจํ าตั ว มีสมาชิ กในครั วเรื อนทั� งหมด 4 คน ผู้ชาย 1 คน ผู้หญิง 3 คน 
ทํ าการเกษตร จํ านวน 3 คน เป� นผู้ชาย 1 คน และผู้หญิง 
2 คน  ทํ างานนอกภาคการเกษตร จํ านวน 1 คน เป� นผู้หญิง 
จํ านวน 1 คน

สนับสนุนกิ จกรรมของจั งหวั ดกํ าแพงเพชร และร่ วมจั ดทํ าเป� นแปลงต้ นแบบ
ภายใต้ โครงการวิ จั ยของหน่วยงานภาครั ฐและเอกชน รวมถึงเป� นแหล่ งเรี ยน
รู้ ศึกษาดู งาน และการฝ� กอบรมการผลิ ตกล้ วยไข่ คุณภาพแก่  คนในชุ มชน 
นักท่ องเที� ยว หน่วยงานภาครั ฐ เอกชน และผู้ที� สนใจทั� วไป โดยเป� นแหล่ งท่ องเที� ยว
เชิ งเกษตรให้ ความร่ วมมือกั บสถาบั นการศึกษาในการศึกษาวิ จั ยเพื� อพัฒนา
กล้ วยไข่ กํ าแพงเพชร

นายนพพล ประสบความสํ าเร็ จในการเกษตรด้ วยการเรี ยนรู้
และลองผิดลองถูกด้ วยตั วเอง และมีความกระตื อรื อร้ น
ในการรั กษาพันธุ ์ กล้ วยไข่ สายพันธุ ์ กํ าแพงเพชร เพื� อขยายพันธุ ์
และรั กษาพันธุ ์ ให้ ไม่สู ญหายไป โดยมีความร่ วมมือกั บหน่วยงาน
ที� เกี� ยวข้ องในการทํ าวิ จั ยและพัฒนาในพื� นที� อยู่ เสมอ

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

โมเดลกล้ วยไข่ กํ าแพงเพชร
ชนิดพืช การผลิ ตพืช

เดื อน

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

เงาะ

ทุเรียน

มังคุด

ขา

ตะไคร

ขมิ้น

มะมวง

มันสำปะหลัง

กลวยไข

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

- การดูแลรักษา หลังปลูก ใสปุยเคมี สูตร 15-15-15 / 15-2-25 และปุยอินทรียทุก 2 เดือน จนครบ 4 ครั้ง  การเก็บเกี่ยวผลผลิต
 ตั้งแตเดือนกรกฎาคม-กุมภาพันธ เวนชวงเดือนมีนาคม-มิถุนายน (สัญญาซื้อขาย 8 เดือน)
- กลวยไขมีอายุ 60-70 วัน เริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตได

ดูแลรักษา-ใสปุย

ใบออน ออกดอก ดูแลรักษา เก็บเกี่ยวผลผลิต ตัดแตงกิ่ง แตกใบออน-ออกดอก

ออกดอก-ติดผลออนเก็บเกี่ยวผลผลิต

เก็บเกี่ยวผลผลิต

เก็บเกี่ยวผลผลิต

เก็บเกี่ยวผลผลิต

ผลแก เก็บเกี่ยวผลผลิต เตรียมตน-ดูแลระยะดอก

เตรียมแปลงปลูก-ดูแลรักษา

เตรียมแปลง

เตรียมแปลงปลูก เตรียมแปลงปลูก เก็บเกี่ยวผลผลิต

ปลูก-ดูแลรักษา-ใสปุย กำจัดวัชพืช

- เงาะเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตไดในระยะหลังดอกบาน 120 วัน

- ทุเรียนเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตไดในระยะหลังดอกบาน 120 วัน

- มังคุดเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตไดในระยะหลังดอกบาน 120 วัน

- ปลูกครั้งเดียว เก็บเกี่ยวผลผลิตตลอดทั้งป

- ตะไครเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตไดตั้งแตอายุ 8 เดือนหลังปลูกจนถึง 1.5 ป

- ขมิ้นเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตไดหลังปลูก 10 เดือน

- มะมวงเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตไดในระยะหลังดอกบาน 120 วัน

เก็บเกี่ยวผลผลิต ดูแลรักษา เก็บเกี่ยวผลผลิต

ดูแลรักษา-ระยะดอก-ผลแก เก็บเกี่ยวผลผลิต ดูแลตน-ตัดแตงกิ่ง เตรียมออกดอก

   

  

 

ป�

รายการค่าใช้ จ่ าย (บาท/ไร่ )
ป� ที� ดํ าเนินการ

2563 2564 2565 2566

รายได้ สุ ทธิ  กล้ วยไข่ กํ าแพงเพชร (บาท) รายได้ อื� นๆ (บาท) รวม (บาท)

2563

2564

2565

1.คาใชจาย

1.1 คาแรงงาน

- คาดูแลรักษา

- คาเก็บเกี่ยว รวบรวม 

1.2 คาวัสดุ

- คาปุยและเคมีภัณฑ

- คาสารปองกันและกำจัดศัตรูพืช

- คาวัสดุอื่น ๆ น้ำมันเชื้อแพลิง และคาซอมแซมอุปกรณ

1.3 คาเสื่อมอุปกรณ

รวมตนทุน (บาท/ไร) 

2.ผลผลิต ที่คาดวาจะเก็บเกี่ยวไดในแปลงนี้ (เฉลี่ย กก./ไร) 

3.ราคาที่คาดวาจะขายได (เฉลี่ย บาท/กก.) ราคาตามเกรด

รายได (บาท/ไร)  

รายไดสุทธิ (บาท/ไร)

82,830

68,765

89,245

86,825

68,900

79,520

169,655

137,665

168,765

 

900

1,920

400

3,950

7,170

2,600

36/33/15

90,000

82,830

 

900

 

1,935

400

3,600

6,835

2,100

36/33/13

75,600

68,765

 

900

 

1,780

400

4,875

7,955

2,700

36/33/22

97,200

89,245

 

0 

 

1,885

400

3,750

6,035

27



นายนพพล เทพประถม
อายุ  63 ป�

การศึกษา มัธยมศึกษาป� ที�  6
เลขที�  108/1 หมู่  2  ตํ าบลสระแก้ ว อํ าเภอเมือง
จั งหวั ดกํ าแพงเพชร

โทร 087 592 6709

พิกั ดแปลง 47Q X 561859, Y 1825453

พื� นที� ทํ าเกษตร 20 ไร่

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  158,695 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9001-62-102-000023

ปลู กกล้ วยไข่ เป� นพืชหลั ก

ป�  2531 เริ� มปลู กกล้ วยไข่ ในจั งหวั ดกํ าแพงเพชร และจํ าหน่ายในกรุ งเทพมหานคร

ป�  2535 ปรั บเปลี� ยนการปลู กเป� นพืชผสมผสาน เช่ น ตะไคร้  ขิ ง ข่ า และไม้ผลอื� น ๆ

ป�  2543 อนุรั กษ์พันธุ ์ กล้ วยไข่ สายพันธุ ์ กํ าแพงเพชรและรั บเทคโนโลยี การผลิ ตจากหน่วยงานภาครั ฐ

ป�  2554 รณรงค์ให้ เกษตรกรกลั บมาปลู กกล้ วยไข่ และส่ งเสริ มให้ เป� นกลุ่ มวิ สาหกิ จชุ มชน

ป�  2560 เข้ าร่ วมกลุ่ มแปลงใหญ่กล้ วยไข่ และได้ รั บการขึ� นทะเบี ยน GI

ป�  2566 มีสมาชิ กแปลงใหญ่จํ านวน 40 ราย ที� ผ่านการตรวจสอบ GI และมีระบบการปลู กตามมาตรฐาน GAP

เริ� มต้ นด้ วยทุนส่ วนตั วในการทํ าเกษตร และธุ รกิ จค้าขายสิ นค้าเกษตร 
มีแผนการตลาดชั ดเจนที� ช่ วยให้ สามารถจั ดจํ าหน่ายผลผลิ ตที� มีคุณภาพได้
มีการค้ากั บเอกชนอย่ างชั ดเจนและรวบรวมผลผลิ ตกล้ วยไข่ สายพันธุ ์
กํ าแพงเพชร เพื� อจํ าหน่ายให้ กั บห้ างร้ าน และกํ าหนดราคารั บซื� อผลผลิ ต
จากเกษตรกรสมาชิ กที� สู งกว่ าตลาด เพื� อช่ วยเหลื อเกษตรกรรายย่ อยอี กด้ วย

นายนพพล เป� นผู้รณรงค์ให้ เกษตรกรรั กษาพันธุ ์ กล้ วยไข่
สายพันธุ ์ กํ าแพงเพชรและสร้ างแนวคิดให้ เกษตรกรที� สนใจ
เพื� อขยายพันธุ ์  โดยเป� นประธานกลุ่ มวิ สาหกิ จชุ มชนฟื� นฟู
กล้ วยไข่ เมืองกําแพงเพชร และประธานกลุ่ มแปลงใหญ่
กล้ วยไข่ อํ าเภอเมืองกํ าแพงเพชร

สุ ขภาพแข็ งแรง ไม่มีโรคประจํ าตั ว มีสมาชิ กในครั วเรื อนทั� งหมด 4 คน ผู้ชาย 1 คน ผู้หญิง 3 คน 
ทํ าการเกษตร จํ านวน 3 คน เป� นผู้ชาย 1 คน และผู้หญิง 
2 คน  ทํ างานนอกภาคการเกษตร จํ านวน 1 คน เป� นผู้หญิง 
จํ านวน 1 คน

สนับสนุนกิ จกรรมของจั งหวั ดกํ าแพงเพชร และร่ วมจั ดทํ าเป� นแปลงต้ นแบบ
ภายใต้ โครงการวิ จั ยของหน่วยงานภาครั ฐและเอกชน รวมถึงเป� นแหล่ งเรี ยน
รู้ ศึกษาดู งาน และการฝ� กอบรมการผลิ ตกล้ วยไข่ คุณภาพแก่  คนในชุ มชน 
นักท่ องเที� ยว หน่วยงานภาครั ฐ เอกชน และผู้ที� สนใจทั� วไป โดยเป� นแหล่ งท่ องเที� ยว
เชิ งเกษตรให้ ความร่ วมมือกั บสถาบั นการศึกษาในการศึกษาวิ จั ยเพื� อพัฒนา
กล้ วยไข่ กํ าแพงเพชร

นายนพพล ประสบความสํ าเร็ จในการเกษตรด้ วยการเรี ยนรู้
และลองผิดลองถูกด้ วยตั วเอง และมีความกระตื อรื อร้ น
ในการรั กษาพันธุ ์ กล้ วยไข่ สายพันธุ ์ กํ าแพงเพชร เพื� อขยายพันธุ ์
และรั กษาพันธุ ์ ให้ ไม่สู ญหายไป โดยมีความร่ วมมือกั บหน่วยงาน
ที� เกี� ยวข้ องในการทํ าวิ จั ยและพัฒนาในพื� นที� อยู่ เสมอ

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

โมเดลกล้ วยไข่ กํ าแพงเพชร
ชนิดพืช การผลิ ตพืช

เดื อน

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

เงาะ

ทุเรียน

มังคุด

ขา

ตะไคร

ขมิ้น

มะมวง

มันสำปะหลัง

กลวยไข

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

- การดูแลรักษา หลังปลูก ใสปุยเคมี สูตร 15-15-15 / 15-2-25 และปุยอินทรียทุก 2 เดือน จนครบ 4 ครั้ง  การเก็บเกี่ยวผลผลิต
 ตั้งแตเดือนกรกฎาคม-กุมภาพันธ เวนชวงเดือนมีนาคม-มิถุนายน (สัญญาซื้อขาย 8 เดือน)
- กลวยไขมีอายุ 60-70 วัน เริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตได

ดูแลรักษา-ใสปุย

ใบออน ออกดอก ดูแลรักษา เก็บเกี่ยวผลผลิต ตัดแตงกิ่ง แตกใบออน-ออกดอก

ออกดอก-ติดผลออนเก็บเกี่ยวผลผลิต

เก็บเกี่ยวผลผลิต

เก็บเกี่ยวผลผลิต

เก็บเกี่ยวผลผลิต

ผลแก เก็บเกี่ยวผลผลิต เตรียมตน-ดูแลระยะดอก

เตรียมแปลงปลูก-ดูแลรักษา

เตรียมแปลง

เตรียมแปลงปลูก เตรียมแปลงปลูก เก็บเกี่ยวผลผลิต

ปลูก-ดูแลรักษา-ใสปุย กำจัดวัชพืช

- เงาะเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตไดในระยะหลังดอกบาน 120 วัน

- ทุเรียนเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตไดในระยะหลังดอกบาน 120 วัน

- มังคุดเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตไดในระยะหลังดอกบาน 120 วัน

- ปลูกครั้งเดียว เก็บเกี่ยวผลผลิตตลอดทั้งป

- ตะไครเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตไดตั้งแตอายุ 8 เดือนหลังปลูกจนถึง 1.5 ป

- ขมิ้นเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตไดหลังปลูก 10 เดือน

- มะมวงเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตไดในระยะหลังดอกบาน 120 วัน

เก็บเกี่ยวผลผลิต ดูแลรักษา เก็บเกี่ยวผลผลิต

ดูแลรักษา-ระยะดอก-ผลแก เก็บเกี่ยวผลผลิต ดูแลตน-ตัดแตงกิ่ง เตรียมออกดอก

   

  

 

ป�

รายการค่าใช้ จ่ าย (บาท/ไร่ )
ป� ที� ดํ าเนินการ

2563 2564 2565 2566

รายได้ สุ ทธิ  กล้ วยไข่ กํ าแพงเพชร (บาท) รายได้ อื� นๆ (บาท) รวม (บาท)

2563

2564

2565

1.คาใชจาย

1.1 คาแรงงาน

- คาดูแลรักษา

- คาเก็บเกี่ยว รวบรวม 

1.2 คาวัสดุ

- คาปุยและเคมีภัณฑ

- คาสารปองกันและกำจัดศัตรูพืช

- คาวัสดุอื่น ๆ น้ำมันเชื้อแพลิง และคาซอมแซมอุปกรณ

1.3 คาเสื่อมอุปกรณ

รวมตนทุน (บาท/ไร) 

2.ผลผลิต ที่คาดวาจะเก็บเกี่ยวไดในแปลงนี้ (เฉลี่ย กก./ไร) 

3.ราคาที่คาดวาจะขายได (เฉลี่ย บาท/กก.) ราคาตามเกรด

รายได (บาท/ไร)  

รายไดสุทธิ (บาท/ไร)

82,830

68,765

89,245

86,825

68,900

79,520

169,655

137,665

168,765

 

900

1,920

400

3,950

7,170

2,600

36/33/15

90,000

82,830

 

900

 

1,935

400

3,600

6,835

2,100

36/33/13

75,600

68,765

 

900

 

1,780

400

4,875

7,955

2,700

36/33/22

97,200

89,245

 

0 

 

1,885

400

3,750

6,035
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เ ก ษ ต ร ก ร ผ ลิ ต สิ น ค้ า มี คุ ณ ภ า พ 
ทํ าให้ ผลผลิ ตต่ อไร่ สู งทํ าให้ มีรายได้ สู ง 
เฉลี� ย 169,700 บาทต่ อไร่

เกษตรกรเป� นคนขยั น ใส่ ใจการผลิ ต
ข่ าตาแดงทุกขั� นตอนทํ าให้ ผลผลิ ตมีคุณภาพ

เกษตรกรมีสุ ขภาพแข็ งแรง  และการปลู ก
ข่ า มี ก า ร ใ ช้ ส า ร ป� อ ง กั น กํ า จั ด โ ร ค 
และแมลงน้อย

การผลิ ตข่ าตาแดง เป� นการผลิ ต
และใช้ แรงงานในครั วเรื อนช่ วยกั นทํ า 
สร้ างความสั มพันธ์อั นดี ในครั วเรื อน

เป� นต้ นแบบให้ กั บเกษตรกรผู้ปลู กข่ าตาแดงในตํ าบล
ทุ่ งน้อยได้ นําไปปฏิบัติ และผลิ ตกั นแพร่ หลาย ซึ� งมีผู้นํา
ชุ มชนและส่ วนราชการเข้ ามาสั มภาษณ์ถอดบทเรี ยน  
และเป� นแปลงต้ นแบบสํ าหรั บศึกษาดู งานการผลิ ต
ข่ าตาแดงของจั งหวั ดพิจิ ตร

เกษตรกรเป� นคนชอบศึกษาเรี ยนรู้ ลองผิดลองถูก 
หาวิ ธี พัฒนาการผลิ ตข่ าตาแดงให้ ได้ คุณภาพ
และเข้ าศึกษาอบรมการเพิ� มประสิ ทธิ ภาพการผลิ ต
ข่ าตาแดงของหน่วยงานกรมวิ ชาการเกษตร
เพื� อมาปรั บใช้ ในการผลิ ตข่ าตาแดงของตนเอง

นายอเนก จุ ลพันธ์
อายุ  53 ป�

การศึกษา ระดั บประถมศึกษา

เลขที�  46/1 หมู่  2 บ้ านท่ านา ตํ าบลทุ่ งน้อย
อํ าเภอโพทะเล จั งหวั ดพิจิ ตร

โทร 092 194 2894

พิกั ดแปลง X 639496, Y 1781836

จํ านวน 3 ไร่

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  169,700 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
 ได้ รั บการรั บรองมาตรฐานสิ นค้าเกษตร GAP 

การผลิ ตข่ าตาแดง

นายอเนก จุ ลพันธ์ เป� นสมาชิ กกลุ่ มผู้ปลู กข่ าโกอิ นเตอร์ จั งหวั ดพิจิ ตร โดยปลู กข่ าตาแดง ตั � งแต่ ป�  2542-2566 
เป� นเวลา 24 ป�  ในพื� นที� ปลู ก 3 ไร่   เป� นผู้ผลิ ตข่ าตาแดงที� มีคุณภาพดี ในกลุ่ ม ครอบครั วของนายอเนกเป� นครอบครั ว
แรกที � ริ เริ � มปลู กข่ าตาแดงในชุ มชน โดยเริ � มจากการปลู กข่ าตาแดง 5-10 กอ แซมกั บไม้ผลและผัก 
ช่ วงแรกนําผลผลิ ตข่ าตาแดงไปจํ าหน่ายเองที� ตลาดสดทุกเช้ า และได้ รั บการตอบรั บจากผู้ซื� อเป� นอย่ างดี ตลอดจน
มีพ่อค้ารั บไปจํ าหน่ายที� ตลาดไท สั ปดาห์ละ 2-3 ครั � ง จึ งขยายพื� นที� ปลู กจนกลายเป� นอาชี พหลั กของครั วเรื อน
ต่ อมาจึ งได้ พัฒนาวิ ธี การผลิ ตข่ าตาแดงคุณภาพ เป� นต้ นแบบให้ กั บเกษตรกรผู้ปลู กข่ าตาแดงในตํ าบลทุ่ งน้อยได้
นําไปปฏิบั ติ และผลิ ตกันแพร่ หลาย ซึ� งมีผู้นําชุ มชนและส่ วนราชการเข้ ามาสั มภาษณ์ถอดบทเรี ยน และเป� นแปลง
ต้ นแบบสํ าหรั บศึกษาดู งานการผลิ ตข่ าตาแดงของจั งหวั ดพิจิ ตร

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

พิจิ ตรโมเดล  การผลิ ตข่ าตาแดง
สร้ างรายได้ สู ง

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

ปที่ 1

ปที่ 2

ปที่ 3

ปลูก ดูแลรักษา

ดูแลรักษา

ดูแลรักษา

ดูแลรักษา

ดูแลรักษา

เก็บเกี่ยวผลผลิต

ครั้งที่ 1 ปที่ 1

เก็บเกี่ยวผลผลิต

ครั้งที่ 2 ปที่ 1

เก็บเกี่ยวผลผลิต

ครั้งที่ 1 ปที่ 2

เก็บเกี่ยวผลผลิต

ครั้งที่ 2 ปที่ 2

เก็บเกี่ยวผลผลิต

ครั้งที่ 1 ปที่ 3

ป�  พ.ศ. 2563 2564 2565 เฉลี� ย 3 ป�

ผลผลิต (ก.ก./ไร)

ราคา (บาท/กก.)

ตนทุน (บาท)

รายได (บาท/ไร)

รายไดสทุธิ (บาท/ไร/ป)

5,850

35

72,600

204,750

132,150

7,150

35

59,150

250,250

191,100

7,000

35

59,150

245,000

185,850

6,667

35

63,633

233,333

169,700
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เ ก ษ ต ร ก ร ผ ลิ ต สิ น ค้ า มี คุ ณ ภ า พ 
ทํ าให้ ผลผลิ ตต่ อไร่ สู งทํ าให้ มีรายได้ สู ง 
เฉลี� ย 169,700 บาทต่ อไร่

เกษตรกรเป� นคนขยั น ใส่ ใจการผลิ ต
ข่ าตาแดงทุกขั� นตอนทํ าให้ ผลผลิ ตมีคุณภาพ

เกษตรกรมีสุ ขภาพแข็ งแรง  และการปลู ก
ข่ า มี ก า ร ใ ช้ ส า ร ป� อ ง กั น กํ า จั ด โ ร ค 
และแมลงน้อย

การผลิ ตข่ าตาแดง เป� นการผลิ ต
และใช้ แรงงานในครั วเรื อนช่ วยกั นทํ า 
สร้ างความสั มพันธ์อั นดี ในครั วเรื อน

เป� นต้ นแบบให้ กั บเกษตรกรผู้ปลู กข่ าตาแดงในตํ าบล
ทุ่ งน้อยได้ นําไปปฏิบัติ และผลิ ตกั นแพร่ หลาย ซึ� งมีผู้นํา
ชุ มชนและส่ วนราชการเข้ ามาสั มภาษณ์ถอดบทเรี ยน  
และเป� นแปลงต้ นแบบสํ าหรั บศึกษาดู งานการผลิ ต
ข่ าตาแดงของจั งหวั ดพิจิ ตร

เกษตรกรเป� นคนชอบศึกษาเรี ยนรู้ ลองผิดลองถูก 
หาวิ ธี พัฒนาการผลิ ตข่ าตาแดงให้ ได้ คุณภาพ
และเข้ าศึกษาอบรมการเพิ� มประสิ ทธิ ภาพการผลิ ต
ข่ าตาแดงของหน่วยงานกรมวิ ชาการเกษตร
เพื� อมาปรั บใช้ ในการผลิ ตข่ าตาแดงของตนเอง

นายอเนก จุ ลพันธ์
อายุ  53 ป�

การศึกษา ระดั บประถมศึกษา

เลขที�  46/1 หมู่  2 บ้ านท่ านา ตํ าบลทุ่ งน้อย
อํ าเภอโพทะเล จั งหวั ดพิจิ ตร

โทร 092 194 2894

พิกั ดแปลง X 639496, Y 1781836

จํ านวน 3 ไร่

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  169,700 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
 ได้ รั บการรั บรองมาตรฐานสิ นค้าเกษตร GAP 

การผลิ ตข่ าตาแดง

นายอเนก จุ ลพันธ์ เป� นสมาชิ กกลุ่ มผู้ปลู กข่ าโกอิ นเตอร์ จั งหวั ดพิจิ ตร โดยปลู กข่ าตาแดง ตั � งแต่ ป�  2542-2566 
เป� นเวลา 24 ป�  ในพื� นที� ปลู ก 3 ไร่   เป� นผู้ผลิ ตข่ าตาแดงที� มีคุณภาพดี ในกลุ่ ม ครอบครั วของนายอเนกเป� นครอบครั ว
แรกที � ริ เริ � มปลู กข่ าตาแดงในชุ มชน โดยเริ � มจากการปลู กข่ าตาแดง 5-10 กอ แซมกับไม้ผลและผัก 
ช่ วงแรกนําผลผลิ ตข่ าตาแดงไปจํ าหน่ายเองที� ตลาดสดทุกเช้ า และได้ รั บการตอบรั บจากผู้ซื� อเป� นอย่ างดี ตลอดจน
มีพ่อค้ารั บไปจํ าหน่ายที� ตลาดไท สั ปดาห์ละ 2-3 ครั � ง จึ งขยายพื� นที� ปลู กจนกลายเป� นอาชี พหลั กของครั วเรื อน
ต่ อมาจึ งได้ พัฒนาวิ ธี การผลิ ตข่ าตาแดงคุณภาพ เป� นต้ นแบบให้ กั บเกษตรกรผู้ปลู กข่ าตาแดงในตํ าบลทุ่ งน้อยได้
นําไปปฏิบั ติ และผลิ ตกันแพร่ หลาย ซึ� งมีผู้นําชุ มชนและส่ วนราชการเข้ ามาสั มภาษณ์ถอดบทเรี ยน และเป� นแปลง
ต้ นแบบสํ าหรั บศึกษาดู งานการผลิ ตข่ าตาแดงของจั งหวั ดพิจิ ตร

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

พิจิ ตรโมเดล  การผลิ ตข่ าตาแดง
สร้ างรายได้ สู ง

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

ปที่ 1

ปที่ 2

ปที่ 3

ปลูก ดูแลรักษา

ดูแลรักษา

ดูแลรักษา

ดูแลรักษา

ดูแลรักษา

เก็บเกี่ยวผลผลิต

ครั้งที่ 1 ปที่ 1

เก็บเกี่ยวผลผลิต

ครั้งที่ 2 ปที่ 1

เก็บเกี่ยวผลผลิต

ครั้งที่ 1 ปที่ 2

เก็บเกี่ยวผลผลิต

ครั้งที่ 2 ปที่ 2

เก็บเกี่ยวผลผลิต

ครั้งที่ 1 ปที่ 3

ป�  พ.ศ. 2563 2564 2565 เฉลี� ย 3 ป�

ผลผลิต (ก.ก./ไร)

ราคา (บาท/กก.)

ตนทุน (บาท)

รายได (บาท/ไร)

รายไดสทุธิ (บาท/ไร/ป)

5,850

35

72,600

204,750

132,150

7,150

35

59,150

250,250

191,100

7,000

35

59,150

245,000

185,850

6,667

35

63,633

233,333

169,700
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นางสุ จารี  ธนสิ ริ ธนากร
อายุ  56 ป�

รางวั ล
ชนะเลิ ศ
ระดั บเขต

นางสุ จารี  ธนสิ ริ ธนากร เป� นเกษตรกรอิ นทรี ย์ที� มีประสบการณ์การทํ างานในบริ ษัทในกรุ งเทพมา 17 ป�  
หลั งจากนั� นกลั บไปอยู่ บ้ านเพื� อดู แลครอบครั วและเริ� มทํ าเกษตรอิ นทรี ย์ในชุ มชน เธอพบว่ าการใช้ สารเคมี
ในการเกษตรมีผลกระทบต่ อสุ ขภาพของชุ มชน จึ งได้ ทํ างานวิ จั ยเพื� อหาวิ ธี การแก้ ไขป� ญหานี�  ผลงานวิ จั ย
เป� ดเผยถึ งความสํ าคัญของการทํ าเกษตรอิ นทรี ย์และเป� นแรงบันดาลใจให้ กั บเกษตรกรในชุ มชน  จนกลายเป� น
กลุ่ มวิ สาหกิ จชุ มชนป� นบุ ญที� ผลิ ตข้ าวและผักอิ นทรี ย์ที� ได้ รั บการรั บรองมาตรฐาน นางสุ จารี เป� นประธาน
กลุ่ มและเป� นที� ปรึ กษาในการทําเกษตรอิ นทรี ย์ให้ กั บชุ มชน โดยสวนป� นบุ ญได้ กลายเป� นแหล่ งท่ องเที� ยว
เชิ งเกษตรและสร้ างงานสร้ างอาชี พใหม่ให้ คนในชุ มชน นอกจากนี� ยั งเป� นสถานที� ให้ ความรู้ แก่ นักเรี ยน
และนิสิ ตในการทํ าเกษตรอิ นทรี ย์ด้ วยความเชี� ยวชาญ

ผลผลิ ต (ผักกาดหอม) 19,600 กิ โลกรั ม/ป�
ผลผลิ ต (มะเขื อเทศ) 680 กิ โลกรั ม/ป�
ต้ นทุน 810,300  บาท/ไร่ /ป�
รายได้  1,881,600  บาท/ไร่ /ป�

จากการทํ าเกษตรอิ นทรี ย์เพื� อสุ ขภาพและเป� นอาชี พ
เสริ มในตอนแรก แต่ ในป� จจุ บั นกลายมาเป� นอาชี พหลั ก
ทํ าให้ สามารถมีรายได้ รายเดื อนและพึ� งพาตั วเองได้
อย่ างยั� งยื น และยั งช่ วยให้ คนอื� นมีรายได้ ด้ วย

เป� นประธานวิ สาหกิ จชุ มชนป� นบุ ญ พัฒนาบริ หารกลุ่ มให้ เติ บโต
อย่ างต่ อเนื� องทั � งในด้ านคุณภาพการผลิ ต การขยายเครื อข่ าย
ผู้ปลู กผักอิ นทรี ย์ และด้ านการตลาด เน้นการทํ าน้อยได้ มากมุ่ งสู่
การเป� นธุ รกิ จเกษตร และเป� นคณะกรรมการบริ หารงานจั งหวั ดแบบ
บู รณาการ (ก.บ.จ.) กาฬสิ นธุ ์  เป� นคณะกรรมมการพัฒนาวิ สาหกิ จ
ชุ มชนจั งหวั ดกาฬสิ นธุ ์  และดํ ารงตํ าแหน่งรองประธานหอการค้า
ฝ� ายเกษตรอิ นทรี ย์จั งหวั ดกาฬสิ นธุ ์

การได้ อยู่ กั บธรรมชาติ และการทํ าเกษตร
อิ นทรี ย์ ได้ บริ โภคอาหารที� ปลอดภัย สิ� งแวดล้ อม
ที� ดี  สั งคมที� ดี  ทํ าให้ สุ ขภาพกายดี  สุ ขภาพใจดี  
ไม่มีโรคภัย

ครอบครั วอบอุ่ นมีความสุ ข แม้จะทํ างานคนละที�
ตามภาระหน้าที�  แต่ ทุกคนพูดคุยปรึ กษาหารื อกั น
อยู่ เสมอ มีความเข้ าใจและสนับสนุนซึ� งกั น
และกั นตลอด

การเป� นวิ ทยากรถ่ ายทอดความรู้ ให้ กั บผู้สนใจการปลู กผักอิ นทรี ย์
ทั� งในพื� นที�  และนอกพื� นที� ทั� งระดั บจั งหวั ดและระดั บประเทศ นอกจาก
นี� คือการสร้ างงานสร้ างอาชี พให้ คนในชุ มชนและเครื อข่ าย การดํ ารง
ตํ าแหน่งในคณะกรรมการชุ ดต่ างๆ ในจั งหวั ด และการร่ วมกิ จกรรม
การกุศลเพื� อช่ วยเหลื อสั งคมได้ แก่ การบริ จาคโลหิ ต การปลู กป� า 
การช่ วยเหลื อผู้ประสบภัยน� าท่ วม การบริ จาคป� จจั ยทํ าบุ ญ
ในงานกาชาด งานบุ ญประเพณ๊ของชุ มชนและจั งหวั ด

การทําเกษตรอิ นทรี ย์ไม่ใช่ เรื � องง่ าย มีป� ญหาให้ ต้ อง
หาทางแก้ ไขอยู่ ตลอดความรู้ เดิ มที� เคยมีอาจไม่สามารถ
นํ ามาใช้ กั บบางป� ญหาที� เกิ ดขึ� นใหม่ จึ งทํ าให้ สุ จารี ต้ องเรี ยนรู้
เพิ� มเติ มวิ ธี การ เทคโนโลยี  และนวั ตกรรมใหม่ ๆ อยู่ เสมอ

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

กาฬสิ นธุ ์ โมเดล
ผักอิ นทรี ย์เงิ นล้ าน

การศึกษา ปริ ญญาตรี  เศรษฐศาสตร์ บั ณฑิต
มหาวิ ทยาลั ยรามคําแหง
สวนป� นบุ ญ เลขที�  86 หมู่  2 บ้ านดอนแคน
ตํ าบลฆ้องชั ยพัฒนา อํ าเภอฆ้องชั ย จั งหวั ดกาฬสิ นธุ ์
โทร 092 563 5946
พิกั ดแปลง 48Q  0338971  1797010  155

พื� นที� ทํ าเกษตร 5 ไร่
ลู กพืชผักอิ นทรี ย์ผสมผสาน 90% อื� นๆ 10%

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  1,071,216 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
มาตรฐานอิ นทรี ย์ ชนิดพืชผสมผสาน 57 ชนิด
รหั สการรั บรอง กษ 03-9000-46-990-054106

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช
ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด ตลาด 500 กก. สงตามกำหนดการตามตลาดตองการ ผลิตทั้งป (7-8 รอบ/ป) มีชวงพักและเตรียมดิน 7-14 วัน/รอบ ผลิตตามความตองการของตลาด

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด ผลิตทั้งป (7-8 รอบ/ป) มีชวงพักและเตรียมดิน 7-14 วัน/รอบ ผลิตตามความตองการของตลาด

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด ผลิตทั้งป (7-8 รอบ/ป) มีชวงพักและเตรียมดิน 7-14 วัน/รอบ ผลิตตามความตองการของตลาด

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด ผลิตทั้งป (7-8 รอบ/ป) มีชวงพักและเตรียมดิน 7-14 วัน/รอบ ผลิตตามความตองการของตลาด

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด ผลิตทั้งป (7-8 รอบ/ป) มีชวงพักและเตรียมดิน 7-14 วัน/รอบ ผลิตตามความตองการของตลาด

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด ผลิตทั้งป (7-8 รอบ/ป) มีชวงพักและเตรียมดิน 7-14 วัน/รอบ ผลิตตามความตองการของตลาด

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด ผลิตทั้งป (7-8 รอบ/ป) มีชวงพักและเตรียมดิน 7-14 วัน/รอบ ผลิตตามความตองการของตลาด

สลัดแกว

กรีนคอส

กรีนโอค

เรดโอค

บัตเตอรเฮด

เบบี้คอส

ฟลเลย

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด ผลิตทั้งป (7-8 รอบ/ป) มีชวงพักและเตรียมดิน 7-14 วัน/รอบ ผลิตตามความตองการของตลาด
เรดคอรัล

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด

มะเขือเทศ

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด ทำตามความตองการของลูกคาสั่ง 500 ถาด/เดือน
เพาะกลาสลัด

รอบที่ 1 (25 ก.ค. - ม.ค.)

รอบที่ 2

31



นางสุ จารี  ธนสิ ริ ธนากร
อายุ  56 ป�

รางวั ล
ชนะเลิ ศ
ระดั บเขต

นางสุ จารี  ธนสิ ริ ธนากร เป� นเกษตรกรอิ นทรี ย์ที� มีประสบการณ์การทํ างานในบริ ษัทในกรุ งเทพมา 17 ป�  
หลั งจากนั� นกลั บไปอยู่ บ้ านเพื� อดู แลครอบครั วและเริ� มทํ าเกษตรอิ นทรี ย์ในชุ มชน เธอพบว่ าการใช้ สารเคมี
ในการเกษตรมีผลกระทบต่ อสุ ขภาพของชุ มชน จึ งได้ ทํ างานวิ จั ยเพื� อหาวิ ธี การแก้ ไขป� ญหานี�  ผลงานวิ จั ย
เป� ดเผยถึ งความสํ าคัญของการทํ าเกษตรอิ นทรี ย์และเป� นแรงบันดาลใจให้ กั บเกษตรกรในชุ มชน  จนกลายเป� น
กลุ่ มวิ สาหกิ จชุ มชนป� นบุ ญที� ผลิ ตข้ าวและผักอิ นทรี ย์ที� ได้ รั บการรั บรองมาตรฐาน นางสุ จารี เป� นประธาน
กลุ่ มและเป� นที� ปรึ กษาในการทําเกษตรอิ นทรี ย์ให้ กั บชุ มชน โดยสวนป� นบุ ญได้ กลายเป� นแหล่ งท่ องเที� ยว
เชิ งเกษตรและสร้ างงานสร้ างอาชี พใหม่ให้ คนในชุ มชน นอกจากนี� ยั งเป� นสถานที� ให้ ความรู้ แก่ นักเรี ยน
และนิสิ ตในการทํ าเกษตรอิ นทรี ย์ด้ วยความเชี� ยวชาญ

ผลผลิ ต (ผักกาดหอม) 19,600 กิ โลกรั ม/ป�
ผลผลิ ต (มะเขื อเทศ) 680 กิ โลกรั ม/ป�
ต้ นทุน 810,300  บาท/ไร่ /ป�
รายได้  1,881,600  บาท/ไร่ /ป�

จากการทํ าเกษตรอิ นทรี ย์เพื� อสุ ขภาพและเป� นอาชี พ
เสริ มในตอนแรก แต่ ในป� จจุ บั นกลายมาเป� นอาชี พหลั ก
ทํ าให้ สามารถมีรายได้ รายเดื อนและพึ� งพาตั วเองได้
อย่ างยั� งยื น และยั งช่ วยให้ คนอื� นมีรายได้ ด้ วย

เป� นประธานวิ สาหกิ จชุ มชนป� นบุ ญ พัฒนาบริ หารกลุ่ มให้ เติ บโต
อย่ างต่ อเนื� องทั � งในด้ านคุณภาพการผลิ ต การขยายเครื อข่ าย
ผู้ปลู กผักอิ นทรี ย์ และด้ านการตลาด เน้นการทํ าน้อยได้ มากมุ่ งสู่
การเป� นธุ รกิ จเกษตร และเป� นคณะกรรมการบริ หารงานจั งหวั ดแบบ
บู รณาการ (ก.บ.จ.) กาฬสิ นธุ ์  เป� นคณะกรรมมการพัฒนาวิ สาหกิ จ
ชุ มชนจั งหวั ดกาฬสิ นธุ ์  และดํ ารงตํ าแหน่งรองประธานหอการค้า
ฝ� ายเกษตรอิ นทรี ย์จั งหวั ดกาฬสิ นธุ ์

การได้ อยู่ กั บธรรมชาติ และการทํ าเกษตร
อิ นทรี ย์ ได้ บริ โภคอาหารที� ปลอดภัย สิ� งแวดล้ อม
ที� ดี  สั งคมที� ดี  ทํ าให้ สุ ขภาพกายดี  สุ ขภาพใจดี  
ไม่มีโรคภัย

ครอบครั วอบอุ่ นมีความสุ ข แม้จะทํ างานคนละที�
ตามภาระหน้าที�  แต่ ทุกคนพูดคุยปรึ กษาหารื อกั น
อยู่ เสมอ มีความเข้ าใจและสนับสนุนซึ� งกั น
และกั นตลอด

การเป� นวิ ทยากรถ่ ายทอดความรู้ ให้ กั บผู้สนใจการปลู กผักอิ นทรี ย์
ทั� งในพื� นที�  และนอกพื� นที� ทั� งระดั บจั งหวั ดและระดั บประเทศ นอกจาก
นี� คือการสร้ างงานสร้ างอาชี พให้ คนในชุ มชนและเครื อข่ าย การดํ ารง
ตํ าแหน่งในคณะกรรมการชุ ดต่ างๆ ในจั งหวั ด และการร่ วมกิ จกรรม
การกุศลเพื� อช่ วยเหลื อสั งคมได้ แก่ การบริ จาคโลหิ ต การปลู กป� า 
การช่ วยเหลื อผู้ประสบภัยน� าท่ วม การบริ จาคป� จจั ยทํ าบุ ญ
ในงานกาชาด งานบุ ญประเพณ๊ของชุ มชนและจั งหวั ด

การทําเกษตรอิ นทรี ย์ไม่ใช่ เรื � องง่ าย มีป� ญหาให้ ต้ อง
หาทางแก้ ไขอยู่ ตลอดความรู้ เดิ มที� เคยมีอาจไม่สามารถ
นํ ามาใช้ กั บบางป� ญหาที� เกิ ดขึ� นใหม่ จึ งทํ าให้ สุ จารี ต้ องเรี ยนรู้
เพิ� มเติ มวิ ธี การ เทคโนโลยี  และนวั ตกรรมใหม่ ๆ อยู่ เสมอ

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

กาฬสิ นธุ ์ โมเดล
ผักอิ นทรี ย์เงิ นล้ าน

การศึกษา ปริ ญญาตรี  เศรษฐศาสตร์ บั ณฑิต
มหาวิ ทยาลั ยรามคําแหง
สวนป� นบุ ญ เลขที�  86 หมู่  2 บ้ านดอนแคน
ตํ าบลฆ้องชั ยพัฒนา อํ าเภอฆ้องชั ย จั งหวั ดกาฬสิ นธุ ์
โทร 092 563 5946
พิกั ดแปลง 48Q  0338971  1797010  155

พื� นที� ทํ าเกษตร 5 ไร่
ลู กพืชผักอิ นทรี ย์ผสมผสาน 90% อื� นๆ 10%

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  1,071,216 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
มาตรฐานอิ นทรี ย์ ชนิดพืชผสมผสาน 57 ชนิด
รหั สการรั บรอง กษ 03-9000-46-990-054106

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช
ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด ตลาด 500 กก. สงตามกำหนดการตามตลาดตองการ ผลิตทั้งป (7-8 รอบ/ป) มีชวงพักและเตรียมดิน 7-14 วัน/รอบ ผลิตตามความตองการของตลาด

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด ผลิตทั้งป (7-8 รอบ/ป) มีชวงพักและเตรียมดิน 7-14 วัน/รอบ ผลิตตามความตองการของตลาด

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด ผลิตทั้งป (7-8 รอบ/ป) มีชวงพักและเตรียมดิน 7-14 วัน/รอบ ผลิตตามความตองการของตลาด

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด ผลิตทั้งป (7-8 รอบ/ป) มีชวงพักและเตรียมดิน 7-14 วัน/รอบ ผลิตตามความตองการของตลาด

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด ผลิตทั้งป (7-8 รอบ/ป) มีชวงพักและเตรียมดิน 7-14 วัน/รอบ ผลิตตามความตองการของตลาด

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด ผลิตทั้งป (7-8 รอบ/ป) มีชวงพักและเตรียมดิน 7-14 วัน/รอบ ผลิตตามความตองการของตลาด

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด ผลิตทั้งป (7-8 รอบ/ป) มีชวงพักและเตรียมดิน 7-14 วัน/รอบ ผลิตตามความตองการของตลาด

สลัดแกว

กรีนคอส

กรีนโอค

เรดโอค

บัตเตอรเฮด

เบบี้คอส

ฟลเลย

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด ผลิตทั้งป (7-8 รอบ/ป) มีชวงพักและเตรียมดิน 7-14 วัน/รอบ ผลิตตามความตองการของตลาด
เรดคอรัล

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด

มะเขือเทศ

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด ทำตามความตองการของลูกคาสั่ง 500 ถาด/เดือน
เพาะกลาสลัด

รอบที่ 1 (25 ก.ค. - ม.ค.)

รอบที่ 2
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นางรั สมี เชิ ดโกทา
อายุ  45 ป�

ป�  2554 เพื� อบ้ านเริ� มปลู กผักกาดหั วในบ้ านสว่ าง และชั กชวนพ่อของคุณรั ศมีปลู กด้ วย ด้ วยผลผลิ ตดี
มีคุณภาพ และรายได้ ดี  ยึ ดถื อเป� นพืชปลู กหลั งนามาจนถึ งป�  2556
ป�  2557 ได้ ปรั บเปลี� ยนมาปลู กในพื� นที� สภาพไร่ แทนพื� นที� ปลู กมันสําปะหลั ง เนื� องจากมันสําปะหลั ง
มีราคาตํ่า และผลผลิ ตตํ่า โดยเริ� มต้ นฤดู การผลิ ตช่ วงกั นยายนถึ งเมษายน ปลู กผักกาดหั วได้  3 รอบ 
และในช่ วงฤดู ฝนปลู กแตงโมอ่ อนและถั� วฝ� กยาวเพื� อเพิ� มรายได้ ในช่ วงนี� ด้ วย

มีเงิ นออม และทํ าบั ญชี รายรั บ รายจ่ าย
ครั วเรื อน

มีอาชี พทางการเกษตรที� สามารถสร้ างรายได้
ตลอดทั � งป�  สามารถประกอบอาชี พ
ในภูมิลําเนาตนเองโดยไม่ต้ องออกนอก
พื� นที� ไปหางานทํ า

มีการตรวจสุ ขภาพประจํ าป� ทุกป�  ผลการตรวจสุ ขภาพ
เป� นผู้มีสุ ขภาพดี  ไม่มีสารเคมีตกค้างในเลื อด  
และการทํ าเกษตรยั งเน้นทํ าเกษตรแบบปลอดภัย
 ใช้ สารเคมีให้ น้อยที� สุ ด เลื อกใช้ สารเคมีในการป� องกั น
กํ าจั ดศัตรู พืช

ครอบครั วอยู่ ด้ วยกั นพร้ อมหน้า ไม่มีคน
ในครอบครั วออกไปทํ างานที� อื� น

ค ร อ บ ค รั ว ข อ ง น า ง รั ส มี มี ก า ร ช่ ว ย เ ห ลื อ สั ง ค ม
อย่ างสมํ าเสมอ นายคํ าสอน เชิ ดโกทา สามีนางรั สมี เชิ ดโกทา 
ทําหน้าที� ผู้ใหญ่บ้ าน ส่ วนนางรั สมี เชิ ดโกทา ช่ วยเหลื อ
สั งคมโดยให้ ความร่ วมมือ กั บหน่วยงานภาคต่ าง ๆ   บริ การ
เพื� อบ้ าน จั ดกิ จกรรมวั นสํ าคัญทางพระพุทธศาสนา เป� นต้ น

มีการเรี ยนรู้ และพัฒนาตนเองอย่ างเสมอ
โดยหน่วยงานภาครั ฐได้ ดํ าเนินการจั ดอบรม
จั ดทํ าแปลงต้ นแบบ เพื� อพัฒนาการผลิ ต 

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

ผักกาดหั วคุณภาพดี
ในพื� นที� ดิ นทราย

การศึกษา มัธยมศึกษา

เลขที�  208 หมู่  8 บ้ านสว่ าง  ตํ าบลหิ นตั� ง 
อํ าเภอบ้ านไผ่ จั งหวั ดขอนแก่ น
โทร 088 326 1677

พิกั ดแปลง X 268061, Y 1773859

พื� นที� ทํ าเกษตร 10 ไร่

ปลู กพืชอายุ สั� น และพืชไร่ อายุ เก็บเกี� ยวนาน

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  186,115 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
รหั สการรั บรอง กษ 03-9001-40-301-000103

ผลผลิ ตเฉลี� ย 3 ป�  28,272 กิ โลกรั มต่ อไร่
ต้ นทุนเฉลี� ย 3 ป�  40,061 บาทต่ อไร่
รายได้ เฉลี� ย 3 ป�  226,176 บาทต่ อไร่
รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  186,115 บาทต่ อไร่

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด ปลูกรอบ 2 ปลูกรอบ 1ไถเตรียมดินปลูกรอบ 3

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด ปลูก ดูแล เก็บเกี่ยวผลผลิต

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

สลัดแกว

กรีนคอส

กรีนโอค

เรดโอค

บัตเตอรเฮด

เบบี้คอส

ปลูก ดูแล เก็บเกี่ยวผลผลิต

เก็บเกี่ยว

เก็บเกี่ยวผลผลิต

ไถ เตรียมดิน ปลูก ดูแลรักษา

เตรียมดิน ปลูก ดูแลรักษา

เตรียมดิน ปลูก ดูแลรักษา เก็บเกี่ยวผลผลิต
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นางรั สมี เชิ ดโกทา
อายุ  45 ป�

ป�  2554 เพื� อบ้ านเริ� มปลู กผักกาดหั วในบ้ านสว่ าง และชั กชวนพ่อของคุณรั ศมีปลู กด้ วย ด้ วยผลผลิ ตดี
มีคุณภาพ และรายได้ ดี  ยึ ดถื อเป� นพืชปลู กหลั งนามาจนถึ งป�  2556
ป�  2557 ได้ ปรั บเปลี� ยนมาปลู กในพื� นที� สภาพไร่ แทนพื� นที� ปลู กมันสําปะหลั ง เนื� องจากมันสําปะหลั ง
มีราคาตํ่า และผลผลิ ตตํ่า โดยเริ� มต้ นฤดู การผลิ ตช่ วงกั นยายนถึ งเมษายน ปลู กผักกาดหั วได้  3 รอบ 
และในช่ วงฤดู ฝนปลู กแตงโมอ่ อนและถั� วฝ� กยาวเพื� อเพิ� มรายได้ ในช่ วงนี� ด้ วย

มีเงิ นออม และทํ าบั ญชี รายรั บ รายจ่ าย
ครั วเรื อน

มีอาชี พทางการเกษตรที� สามารถสร้ างรายได้
ตลอดทั � งป�  สามารถประกอบอาชี พ
ในภูมิลําเนาตนเองโดยไม่ต้ องออกนอก
พื� นที� ไปหางานทํ า

มีการตรวจสุ ขภาพประจํ าป� ทุกป�  ผลการตรวจสุ ขภาพ
เป� นผู้มีสุ ขภาพดี  ไม่มีสารเคมีตกค้างในเลื อด  
และการทํ าเกษตรยั งเน้นทํ าเกษตรแบบปลอดภัย
 ใช้ สารเคมีให้ น้อยที� สุ ด เลื อกใช้ สารเคมีในการป� องกั น
กํ าจั ดศัตรู พืช

ครอบครั วอยู่ ด้ วยกั นพร้ อมหน้า ไม่มีคน
ในครอบครั วออกไปทํ างานที� อื� น

ค ร อ บ ค รั ว ข อ ง น า ง รั ส มี มี ก า ร ช่ ว ย เ ห ลื อ สั ง ค ม
อย่ างสมํ าเสมอ นายคํ าสอน เชิ ดโกทา สามีนางรั สมี เชิ ดโกทา 
ทําหน้าที� ผู้ใหญ่บ้ าน ส่ วนนางรั สมี เชิ ดโกทา ช่ วยเหลื อ
สั งคมโดยให้ ความร่ วมมือ กั บหน่วยงานภาคต่ าง ๆ   บริ การ
เพื� อบ้ าน จั ดกิ จกรรมวั นสํ าคัญทางพระพุทธศาสนา เป� นต้ น

มีการเรี ยนรู้ และพัฒนาตนเองอย่ างเสมอ
โดยหน่วยงานภาครั ฐได้ ดํ าเนินการจั ดอบรม
จั ดทํ าแปลงต้ นแบบ เพื� อพัฒนาการผลิ ต 

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

ผักกาดหั วคุณภาพดี
ในพื� นที� ดิ นทราย

การศึกษา มัธยมศึกษา

เลขที�  208 หมู่  8 บ้ านสว่ าง  ตํ าบลหิ นตั� ง 
อํ าเภอบ้ านไผ่ จั งหวั ดขอนแก่ น
โทร 088 326 1677

พิกั ดแปลง X 268061, Y 1773859

พื� นที� ทํ าเกษตร 10 ไร่

ปลู กพืชอายุ สั� น และพืชไร่ อายุ เก็บเกี� ยวนาน

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  186,115 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
รหั สการรั บรอง กษ 03-9001-40-301-000103

ผลผลิ ตเฉลี� ย 3 ป�  28,272 กิ โลกรั มต่ อไร่
ต้ นทุนเฉลี� ย 3 ป�  40,061 บาทต่ อไร่
รายได้ เฉลี� ย 3 ป�  226,176 บาทต่ อไร่
รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  186,115 บาทต่ อไร่

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด ปลูกรอบ 2 ปลูกรอบ 1ไถเตรียมดินปลูกรอบ 3

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด ปลูก ดูแล เก็บเกี่ยวผลผลิต

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

สลัดแกว

กรีนคอส

กรีนโอค

เรดโอค

บัตเตอรเฮด

เบบี้คอส

ปลูก ดูแล เก็บเกี่ยวผลผลิต

เก็บเกี่ยว

เก็บเกี่ยวผลผลิต

ไถ เตรียมดิน ปลูก ดูแลรักษา

เตรียมดิน ปลูก ดูแลรักษา

เตรียมดิน ปลูก ดูแลรักษา เก็บเกี่ยวผลผลิต
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นายบุ ญมี นามวงศ์ เป� นประธานกลุ่ มผู้ปลู กส้ มโอบ้านแท่ น และเกษตรกรดี เด่ นแห่ งชาติ ป�  2561 ที� เริ� มต้ น
จากการนํ าส้ มโอพันธุ ์ ทองดี จากนครปฐมมาปลู กในอํ าเภอบ้ านแท่ น เมื� อเห็ นว่ าส้ มโอจากพื� นที� นี� มีคุณภาพ
และขายดี  เขาจึ งตั ดสิ นใจปลู กในพื� นที� ของตน ทํ าให้ จั งหวั ดชั ยภูมิเป� นที� ผลิ ตส้ มโอที� สํ าคัญของภาคตะวั นออก
เฉี ยงเหนือ ด้ วยส้ มโอทองดี ที� มีคุณภาพดี และมีการจั ดตั� งโรงเรี ยนปลู กส้ มโอ เพื� อส่ งเสริ มการแลกเปลี� ยน
เรี ยนรู้ และเทคโนโลยี การผลิ ต และมีการจั ดงาน "เทศกาลส้ มโอหวานบ้ านแท่ น" เพื� อส่ งเสริ มการขายส้ มโอ
ที� มีคุณภาพให้ คนทั� วไปได้ รู้ จั กส้ มโอทองดี บ้านแท่ นมากยิ� งขึ� น ผลผลิ ตที� ได้ มีมาตรฐานเป� นที� นิยมของผู้บริ โภค
และมีการจั ดการเรี ยนรู้ และแลกเปลี� ยนเทคโนโลยี ในกลุ่ มเกษตรกรอย่ างมีประสิ ทธิ ภาพ สร้ างเสริ มการขาย
และการส่ งออกส้ มโอไปยั งตลาดที� กว้ างขวางขึ� นอี กด้ วย

กลุ่ มวิ สาหกิ จชุ มชนผู้ปลู กส้ มโอบ้ านแท่ นรวมกลุ่ มเพื� อต่ อรองราคา
และซื� อป� จจั ยการผลิ ต พวกเขายั งสร้ างความเชื� อมั� นให้ กั บผู้บริ โภค
ผ่านโซเชี ยลมีเดี ยและการท่ องเที� ยวเชิ งเกษตรผ่านเทศกาลส้ มโอ
หวานบ้ านแท่ นและการประกวดส้ มโอ ส่ งผลให้ ส้ มโอบ้ านแท่ นเป� นที�
รู้ จั กและต้ องการในตลาดทั� งในและต่ างประเทศ นอกจากนี� ยั งเสริ ม
ความแข็ งแกร่ งในการแข่ งขั นของผลผลิ ตเกษตรในตลาดโลก

การเพิ� มประสิ ทธิ ภาพการผลิ ตส้ มโอในพื� นที� บ้ านแท่ นได้ โดยการ
ใช้ ทํ าเลที� ตั� งที� มีสภาพดิ นและน� าที� เหมาะสม พัฒนากระบวนการผลิ ต
ด้ วยการคัดเลื อกพันธุ ์ ทองดี ที� มีคุณภาพและการปรั บสภาพสวน 
การใช้ เทคโนโลยี การผลิ ตที� เชื � อถื อได้  และการจั ดการคุณภาพ
ตามหลั ก GAP และ GI เพื� อสร้ างความมั� นคงและยั� งยื นในอาชี พ

การผลิ ตส้ มโอตามมาตรฐาน GAP และพัฒนาเป� นสิ นค้า GI โดย
การพัฒนาคุณภาพผลผลิ ตตั� งแต่ กระบวนการปลู ก การจั ดการโรค
แมลง และการใช้ สารเคมีอย่ างมีประสิ ทธิ ภาพ เพื� อรั กษาคุณภาพ
และปลอดภัย กระบวนการผลิ ตเป� นมิตรต่ อสิ� งแวดล้ อม โดยใช้ วิ ธี
การที� เป� นประโยชน์และไม่ทํ าให้ เกิ ดมลพิษต่ อสิ� งแวดล้ อม

การปลู กส้ มโอทองดี ใน"สวนส้ มโอพรหมประทาน"ที� บ้ านหนองผักหลอด 
อํ าเภอบ้ านแท่ น จั งหวั ดชั ยภูมิ เริ � มต้ นเป� นธุ รกิ จครอบครั ว
ที � ประสบความสําเร็ จ และเป� นแรงจู งใจให้ กั บเกษตรกรในพื� นที �  
โดยในป� จจุ บั นเป� นธุ รกิ จครั วเรื อนที� มีแรงงานในครอบครั วมาช่ วยผลิ ต
ส้ มโอทองดี บ้ านแท่ นให้ ได้ มาตรฐานและมีรายได้ ดี ตามมาตรฐานที� ตั� งไว้

ร่ วมกั บภาคีเครื อข่ ายในพื� นที�  เพื� อแก้ ป� ญหาอาหารและคุณภาพชี วิ ต 
แบ่ งป� นและช่ วยเหลื อกั น ในการศึกษาและเรี ยนรู้ เกี� ยวกั บการผลิ ตส้ มโอ 
เพื� อสร้ างอาชี พและรายได้ ให้ กั บชุ มชน รวมถึงเข้ าร่ วมเครื อข่ าย
การท่ องเที� ยวเชิ งเกษตร เน้นคุณภาพและผลผลิ ตปลอดภัย โดยลด
การใช้ สารเคมีและให้ ความสํ าคัญกั บการผลิ ตในชุ มชนเพื� อความยั� งยื น
ในอนาคต

กลุ่ มเกษตรกรส้ มโอบ้านแท่ นและศูนย์เรี ยนรู้ การเพิ� มประสิ ทธิ ภาพการ
ผลิ ตเกษตร (ศพก.) เป� นแหล่ งเรี ยนรู้ เกี� ยวกั บการเกษตรส้ มโออย่ างครบวงจร 
โดยให้ ความสํ าคัญกั บการใช้ ทรั พยากรธรรมชาติ อย่ างมีประสิ ทธิ ภาพและมิตร
ต่ อสิ� งแวดล้ อม การเขตกรรม และการใช้ วิ ธี การที� เป� นประโยชน์ต่ อธรรมชาติ
และสั งคม การใช้ เทคโนโลยี และแลกเปลี� ยนเรี ยนรู้ เพื� อเสริ มสร้ างความเข้ มแข็ ง
ของชุ มชนในการเกษตร

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

ส้ มโอทองดี ของดี บ้ านแท่ น
GI ชั ยภูมิ

การศึกษา มัธยมศึกษา
เลขที�  60 หมู่  9 ตํ าบลบ้ านแท่ น อํ าภอเบ้ านแท่ น 
จั งหวั ดชั ยภูมิ
โทร 082 749 9758
พิกั ดแปลง X 268061, Y 1773859

พื� นที� ทํ าเกษตร 15 ไร่

ปลู กส้ มโอ พืชเชิ งเดี� ยว

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 102,151 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
1) มาตรฐาน GAP รหั สรั บรอง กษ 03-9001-36-136-000098
2) ตราสั ญลั กษณ์ GI สิ� งบ่ งชี� ทางภูมิศาสตร์  “ส้ มโอทองดี บ้ านแท่ น”

48Q  0338971  1797010  155 ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

เก็บเกี่ยว พักตน ดูแลรักษาดูแลรักษา
สมโอ

วันที่ 5 ธันวาคม ของทุกป จะใหน้ำ ปุย เดือนมกราคม สมโอ เริ่มออกดอก ใหสารเคมีปองกันดอกรวง เดือนมีนาคม 
- เมษายน เริ่มตัดแตงกิ่ง ผลเริ่มออกเทาลูกมะนาว ตัดแตงผล และดูแลตนใหสมบูรณ เดือนกรกฏาคม - กันยายน 
เริ่มเก็บผลผลิต และเดือนตุลาคม - พฤศจิกายน พักตนสมโอ

  

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ป� ที�  1
ชนิด

ป� ที�  2 ป� ที�  3 เฉลี� ย 3 ป�

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

สมโอ 3,000 8,370 105,000 96,630 3,500 15,670 122,500 106,830 3,000 17,008 120,000 102,992 102,151
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นายบุ ญมี นามวงศ์ เป� นประธานกลุ่ มผู้ปลู กส้ มโอบ้านแท่ น และเกษตรกรดี เด่ นแห่ งชาติ ป�  2561 ที� เริ� มต้ น
จากการนํ าส้ มโอพันธุ ์ ทองดี จากนครปฐมมาปลู กในอํ าเภอบ้ านแท่ น เมื� อเห็ นว่ าส้ มโอจากพื� นที� นี� มีคุณภาพ
และขายดี  เขาจึ งตั ดสิ นใจปลู กในพื� นที� ของตน ทํ าให้ จั งหวั ดชั ยภูมิเป� นที� ผลิ ตส้ มโอที� สํ าคัญของภาคตะวั นออก
เฉี ยงเหนือ ด้ วยส้ มโอทองดี ที� มีคุณภาพดี และมีการจั ดตั� งโรงเรี ยนปลู กส้ มโอ เพื� อส่ งเสริ มการแลกเปลี� ยน
เรี ยนรู้ และเทคโนโลยี การผลิ ต และมีการจั ดงาน "เทศกาลส้ มโอหวานบ้ านแท่ น" เพื� อส่ งเสริ มการขายส้ มโอ
ที� มีคุณภาพให้ คนทั� วไปได้ รู้ จั กส้ มโอทองดี บ้านแท่ นมากยิ� งขึ� น ผลผลิ ตที� ได้ มีมาตรฐานเป� นที� นิยมของผู้บริ โภค
และมีการจั ดการเรี ยนรู้ และแลกเปลี� ยนเทคโนโลยี ในกลุ่ มเกษตรกรอย่ างมีประสิ ทธิ ภาพ สร้ างเสริ มการขาย
และการส่ งออกส้ มโอไปยั งตลาดที� กว้ างขวางขึ� นอี กด้ วย

กลุ่ มวิ สาหกิ จชุ มชนผู้ปลู กส้ มโอบ้ านแท่ นรวมกลุ่ มเพื� อต่ อรองราคา
และซื� อป� จจั ยการผลิ ต พวกเขายั งสร้ างความเชื� อมั� นให้ กั บผู้บริ โภค
ผ่านโซเชี ยลมีเดี ยและการท่ องเที� ยวเชิ งเกษตรผ่านเทศกาลส้ มโอ
หวานบ้ านแท่ นและการประกวดส้ มโอ ส่ งผลให้ ส้ มโอบ้ านแท่ นเป� นที�
รู้ จั กและต้ องการในตลาดทั� งในและต่ างประเทศ นอกจากนี� ยั งเสริ ม
ความแข็ งแกร่ งในการแข่ งขั นของผลผลิ ตเกษตรในตลาดโลก

การเพิ� มประสิ ทธิ ภาพการผลิ ตส้ มโอในพื� นที� บ้ านแท่ นได้ โดยการ
ใช้ ทํ าเลที� ตั� งที� มีสภาพดิ นและน� าที� เหมาะสม พัฒนากระบวนการผลิ ต
ด้ วยการคัดเลื อกพันธุ ์ ทองดี ที� มีคุณภาพและการปรั บสภาพสวน 
การใช้ เทคโนโลยี การผลิ ตที� เชื � อถื อได้  และการจั ดการคุณภาพ
ตามหลั ก GAP และ GI เพื� อสร้ างความมั� นคงและยั� งยื นในอาชี พ

การผลิ ตส้ มโอตามมาตรฐาน GAP และพัฒนาเป� นสิ นค้า GI โดย
การพัฒนาคุณภาพผลผลิ ตตั� งแต่ กระบวนการปลู ก การจั ดการโรค
แมลง และการใช้ สารเคมีอย่ างมีประสิ ทธิ ภาพ เพื� อรั กษาคุณภาพ
และปลอดภัย กระบวนการผลิ ตเป� นมิตรต่ อสิ� งแวดล้ อม โดยใช้ วิ ธี
การที� เป� นประโยชน์และไม่ทํ าให้ เกิ ดมลพิษต่ อสิ� งแวดล้ อม

การปลู กส้ มโอทองดี ใน"สวนส้ มโอพรหมประทาน"ที� บ้ านหนองผักหลอด 
อํ าเภอบ้ านแท่ น จั งหวั ดชั ยภูมิ เริ � มต้ นเป� นธุ รกิ จครอบครั ว
ที � ประสบความสําเร็ จ และเป� นแรงจู งใจให้ กั บเกษตรกรในพื� นที �  
โดยในป� จจุ บั นเป� นธุ รกิ จครั วเรื อนที� มีแรงงานในครอบครั วมาช่ วยผลิ ต
ส้ มโอทองดี บ้ านแท่ นให้ ได้ มาตรฐานและมีรายได้ ดี ตามมาตรฐานที� ตั� งไว้

ร่ วมกั บภาคีเครื อข่ ายในพื� นที�  เพื� อแก้ ป� ญหาอาหารและคุณภาพชี วิ ต 
แบ่ งป� นและช่ วยเหลื อกั น ในการศึกษาและเรี ยนรู้ เกี� ยวกั บการผลิ ตส้ มโอ 
เพื� อสร้ างอาชี พและรายได้ ให้ กั บชุ มชน รวมถึงเข้ าร่ วมเครื อข่ าย
การท่ องเที� ยวเชิ งเกษตร เน้นคุณภาพและผลผลิ ตปลอดภัย โดยลด
การใช้ สารเคมีและให้ ความสํ าคัญกั บการผลิ ตในชุ มชนเพื� อความยั� งยื น
ในอนาคต

กลุ่ มเกษตรกรส้ มโอบ้านแท่ นและศูนย์เรี ยนรู้ การเพิ� มประสิ ทธิ ภาพการ
ผลิ ตเกษตร (ศพก.) เป� นแหล่ งเรี ยนรู้ เกี� ยวกั บการเกษตรส้ มโออย่ างครบวงจร 
โดยให้ ความสํ าคัญกั บการใช้ ทรั พยากรธรรมชาติ อย่ างมีประสิ ทธิ ภาพและมิตร
ต่ อสิ� งแวดล้ อม การเขตกรรม และการใช้ วิ ธี การที� เป� นประโยชน์ต่ อธรรมชาติ
และสั งคม การใช้ เทคโนโลยี และแลกเปลี� ยนเรี ยนรู้ เพื� อเสริ มสร้ างความเข้ มแข็ ง
ของชุ มชนในการเกษตร

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

ส้ มโอทองดี ของดี บ้ านแท่ น
GI ชั ยภูมิ

การศึกษา มัธยมศึกษา
เลขที�  60 หมู่  9 ตํ าบลบ้ านแท่ น อํ าภอเบ้ านแท่ น 
จั งหวั ดชั ยภูมิ
โทร 082 749 9758
พิกั ดแปลง X 268061, Y 1773859

พื� นที� ทํ าเกษตร 15 ไร่

ปลู กส้ มโอ พืชเชิ งเดี� ยว

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 102,151 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
1) มาตรฐาน GAP รหั สรั บรอง กษ 03-9001-36-136-000098
2) ตราสั ญลั กษณ์ GI สิ� งบ่ งชี� ทางภูมิศาสตร์  “ส้ มโอทองดี บ้ านแท่ น”

48Q  0338971  1797010  155 ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

เก็บเกี่ยว พักตน ดูแลรักษาดูแลรักษา
สมโอ

วันที่ 5 ธันวาคม ของทุกป จะใหน้ำ ปุย เดือนมกราคม สมโอ เริ่มออกดอก ใหสารเคมีปองกันดอกรวง เดือนมีนาคม 
- เมษายน เริ่มตัดแตงกิ่ง ผลเริ่มออกเทาลูกมะนาว ตัดแตงผล และดูแลตนใหสมบูรณ เดือนกรกฏาคม - กันยายน 
เริ่มเก็บผลผลิต และเดือนตุลาคม - พฤศจิกายน พักตนสมโอ

  

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ป� ที�  1
ชนิด

ป� ที�  2 ป� ที�  3 เฉลี� ย 3 ป�

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

สมโอ 3,000 8,370 105,000 96,630 3,500 15,670 122,500 106,830 3,000 17,008 120,000 102,992 102,151
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นางรั ศมี  อุ ทาวงค์
อายุ   54 ป�

ป�  2540 - ป� จจุ บั น (26 ป� ) สวนลิ� นจี�  นพ.1 และเกษตรผสมผสาน รายละเอี ยด เริ� มปลู กลิ� นจี�  นพ.1 
ตั� งแต่ บิ ดา และส่ งต่ อให้ สู่ รุ่ นลู ก และมีการขยายพื� นที� ปลู กเพิ� ม พร้ อมกั บขยายพันธุ ์ กิ� งลิ� นจี�  นพ.1 
เพื� อการจํ าหน่าย 
การเกษตรอื� น ๆ  ได้ แก่  การปลู กข้ าวโพดหวาน การปลู กยาสู บ การปลู กข้ าว การเลี� ยงวั ว และหั ตถกรรม
การจั กสาน (เป� นอาชี พหลั ก)

เกษตรกรมีรายได้ หลั งจากหั กต้ นทุนการผลิ ต
เป� นประจํ าทุกป�  จากการขายผลผลิ ตลิ� นจี�  นพ.1 
และการขยายพันธุ ์ กิ� งชิ� นจี�  นพ.1 เพื� อการจํ าหน่าย 
รวมถึงรายได้ จากทางอื� น

เกษตรกรทํ าหั ตถกรรมการจั กสาน
เป� นรายได้ หลั ก และการผลิ ตแปลงลิ� นจี �  
นพ.1 เป� นอาชี พเสริ ม

เกษตรกรมีสุ ขภาพที� ดี ขึ� น เมื� อมาเปลี� ยนการผลิ ต
ลิ� นจี�  นพ.1 แบบปลอดภัย

เป� นการผลิ ตผลิ ตลิ� นจี�  นพ.1 แบบครั วเรื อน 
โดยสื บทอดจากบิดา และร่ วมมือกั นทํ า
ภายในครอบครั ว ทั� ง สามี ภรรยา และบุ ตร

การรวมกลุ่ มผู้ผลิ ตลิ� นจี�  นพ.1 ในนามกลุ่ ม
แปลงใหญ่ลิ� นจี�  นพ.1 และถ่ ายทอดขยายผล
สู่ แปลงเกษตรกรข้ างเคียง

ร่ วมการอบรมถ่ ายทอดองค์ความรู้ การผลิ ต
ลิ� นจี�  นพ.1 กั บหน่วยงานของรั ฐ

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

ลิ� นจี� นครพนม 1
ต้ นแบบงานวิ จั ย สิ นค้า GI

การศึกษา ประกาศนียบั ตรวิ ชาชี พชั� นสู ง (ปวส.)

เลขที�  197 หมู่  1 บ้ านขามเฒ่า ตํ าบลขามเฒ่า 
อํ าเภอเมืองนครพนม จั งหวั ดนครพนม

โทร 081 320 1645

พิกั ดแปลง X : 393552, Y : 1879826

พื� นที� ทํ าเกษตร 8  ไร่

การผลิ ตลิ� นจี�  พันธุ ์ นครพนม 1

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  225,000 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
ได้ รั บการรั บรองมาตรฐานสิ นค้าเกษตร GAP
และหนังสื ออนุญาตใช้ ตราสั ญลั กษณ์สิ� งบ่ งชี� ทางภูมิศาสตร์ ไทย GI

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

ลิ้นจี่
นพ.1

การใหน้ำ ใสปุย การบำรุงตน ดอก และผล การปองกันแมลงศัตรูพืช การเก็บเกี่ยว การตัดแตงกิ่ง

ป�  พ.ศ
การผลิ ตลิ� นจี�  พันธุ ์ นครพนม 1

ต้ นทุน ต้ นทุน รายได้

2564 25,000

30,000

20,000

200,000

250,000

300,000

175,000

220,000

280,000

2565

2566

QR CODE
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นางรั ศมี  อุ ทาวงค์
อายุ   54 ป�

ป�  2540 - ป� จจุ บั น (26 ป� ) สวนลิ� นจี�  นพ.1 และเกษตรผสมผสาน รายละเอี ยด เริ� มปลู กลิ� นจี�  นพ.1 
ตั� งแต่ บิ ดา และส่ งต่ อให้ สู่ รุ่ นลู ก และมีการขยายพื� นที� ปลู กเพิ� ม พร้ อมกั บขยายพันธุ ์ กิ� งลิ� นจี�  นพ.1 
เพื� อการจํ าหน่าย 
การเกษตรอื� น ๆ  ได้ แก่  การปลู กข้ าวโพดหวาน การปลู กยาสู บ การปลู กข้ าว การเลี� ยงวั ว และหั ตถกรรม
การจั กสาน (เป� นอาชี พหลั ก)

เกษตรกรมีรายได้ หลั งจากหั กต้ นทุนการผลิ ต
เป� นประจํ าทุกป�  จากการขายผลผลิ ตลิ� นจี�  นพ.1 
และการขยายพันธุ ์ กิ� งชิ� นจี�  นพ.1 เพื� อการจํ าหน่าย 
รวมถึงรายได้ จากทางอื� น

เกษตรกรทํ าหั ตถกรรมการจั กสาน
เป� นรายได้ หลั ก และการผลิ ตแปลงลิ� นจี �  
นพ.1 เป� นอาชี พเสริ ม

เกษตรกรมีสุ ขภาพที� ดี ขึ� น เมื� อมาเปลี� ยนการผลิ ต
ลิ� นจี�  นพ.1 แบบปลอดภัย

เป� นการผลิ ตผลิ ตลิ� นจี�  นพ.1 แบบครั วเรื อน 
โดยสื บทอดจากบิดา และร่ วมมือกั นทํ า
ภายในครอบครั ว ทั� ง สามี ภรรยา และบุ ตร

การรวมกลุ่ มผู้ผลิ ตลิ� นจี�  นพ.1 ในนามกลุ่ ม
แปลงใหญ่ลิ� นจี�  นพ.1 และถ่ ายทอดขยายผล
สู่ แปลงเกษตรกรข้ างเคียง

ร่ วมการอบรมถ่ ายทอดองค์ความรู้ การผลิ ต
ลิ� นจี�  นพ.1 กั บหน่วยงานของรั ฐ

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

ลิ� นจี� นครพนม 1
ต้ นแบบงานวิ จั ย สิ นค้า GI

การศึกษา ประกาศนียบั ตรวิ ชาชี พชั� นสู ง (ปวส.)

เลขที�  197 หมู่  1 บ้ านขามเฒ่า ตํ าบลขามเฒ่า 
อํ าเภอเมืองนครพนม จั งหวั ดนครพนม

โทร 081 320 1645

พิกั ดแปลง X : 393552, Y : 1879826

พื� นที� ทํ าเกษตร 8  ไร่

การผลิ ตลิ� นจี�  พันธุ ์ นครพนม 1

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  225,000 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
ได้ รั บการรั บรองมาตรฐานสิ นค้าเกษตร GAP
และหนังสื ออนุญาตใช้ ตราสั ญลั กษณ์สิ� งบ่ งชี� ทางภูมิศาสตร์ ไทย GI

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

ลิ้นจี่
นพ.1

การใหน้ำ ใสปุย การบำรุงตน ดอก และผล การปองกันแมลงศัตรูพืช การเก็บเกี่ยว การตัดแตงกิ่ง

ป�  พ.ศ
การผลิ ตลิ� นจี�  พันธุ ์ นครพนม 1

ต้ นทุน ต้ นทุน รายได้

2564 25,000

30,000

20,000

200,000

250,000

300,000

175,000

220,000

280,000

2565

2566

QR CODE
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นายศรี นิล   คํายอด
อายุ  47 ป�

ป�  2541 ถึง 2560 (20 ป� ) ทําสวนยางพาราแซมด้ วยสั บปะรด ใช้ ระยะปลู ก 3x7 เมตร ใส่ ปุ � ยเคมี
สู ตร 15-15-15 บํ ารุ งต้ น ไม่มีการพักต้ น กรี ดยางตลอดทั� งป�  โดยกรี ดวั นเว้ น 2 วั น
ป�  2560 ถึง 2564  (4 ป� ) ปลู กทุเรี ยนแซมด้ วยสั บปะรด ใช้ ระยะปลู กสั บปะรด 50x50x50 เซนติ เมตร 
เว้ นทางเดิ น 1 เมตร สั บปะรดให้ ผลผลิ ตหลั งปลู ก 1 ป�
ป�  2564 ถึง ป� จจุ บั น (2 ป� ) สวนทุเรี ยนแบบพืชเดี� ยว ทํ าการไถต้ นสั บปะรดเข้ าไปใต้ ทรงพุ่มของทุเรี ยน 
เพื� อเป� นอิ นทรี ยวั ตถุให้ แก่ ต้ นทุเรี ยน โดยมีระยะปลู ก 8x8 เมตร มีการใส่ ปุ � ยเคมีบํารุ งต้ น ใส่ ยิ ปซั ม 
ให้ น� าวั นเว้ น 2 วั น ด้ วยระบบน� ามินิสปริ งเกอร์  นาน 20 นาที

เกษตรกรลงทุนเองในการปลู กทุเรี ยนในพื� นที� ที� เคยปลู ก
ยางพารา 7 ไร่  โดยขอกู้ เงิ นจากกองทุนสงเคราะห์
สวนยางพาราและธนาคาร ธกส. แต่ การขุ ดบ่ อน� า
ขนาดใหญ่ไม่เพียงพอ  ทํ าให้ ต้ นทุนสู งขึ� น เพิ� มไปยั ง
การซื� อต้ นทุเรี ยนที� ต้ องสั� งซื� อออนไลน์ หรื อจั ดหาจากชุ มพร 
และการใช้ สารเคมีในการป� องกั นศัตรู พืช

ทําอาชี พเกษตรกรปลู กยางพาราแซมด้ วย
สั บปะรดปลู กข้ าวและทําสวนไม้ผล โดยลด
พื� นที� ปลู กยางมาปลู กทุเรี ยนในช่ วงที� ปลู ก ทุเรี ยน
จ ะ ป ลู ก แ ซ ม ร ะ ห ว่ า ง แ ถ ว ด้ ว ย สั บ ป ะ ร ด

เกษตรกรเป� นคนมีอั ธยาศัยดี เข้ ากั บคนอื� นได้  
อารมณ์ดี  เป� นกั นเอง สามารถทํ าการเกษตรได้
ร่ างกายแข็ งแรง มีการตรวจสุ ขภาพทุกป�
ที� โรงพยาบาลชุ มชน

หย่ าร้ าง อาศัยอยู่ กั บบิ ดาและมารดา

ศึกษาหาความรู้ ด้ วยตนเองหรื อสอบถาม
และไปดู งานจากผู้ที� ทํ าการเกษตรมาก่ อน
ดู จากอิ นเตอร์ เน็ตในเรื� องที� สนใจ สอบถาม
ผู้ที� มีความรู้  แล้ วจึ งลงมือปฏิบั ติ

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

ทุเรี ยนบึงกาฬ มีคุณภาพ
ได้ มาตรฐาน มุ่งสู่ การส่ งออก

ปริ ญญาตรี

เลขที�  188 หมู่  13 บ้ านโคกกลางพัฒนา
ตํ าบลศรี ชมภู อํ าเภอโซ่ พิสั ย จั งหวั ดบึงกาฬ

โทร 065 629 8756

พิกั ดแปลง X 48Q 0336581 Y  2020551

พื� นที� ทํ าเกษตร 25 ไร่

ยางพารา 50 %, ปลู กทุเรี ยน 30 %, ทํ านา 20 %

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  131,240 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
ได้ รั บการรั บรอง GAP (กษ.03-9001-97-111-000031)

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด ชวงตัดแตงกิ่ง ใสปุยบำรุงตน

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด ออกดอก

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด ติดผลและพัฒนาผล

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด เก็บเกี่ยวผลผลิต

ทุเรียน

QR CODE

  

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ป� ที�  1
ชนิด

ป� ที�  2 ป� ที�  3 เฉลี� ย 3 ป�

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ทุเรียน 525 16,500 73,500 57,000 900 45,320 126,000 80,680 1,500 78,760 210,000 131,240 89,640

สับปะรด 12,000 14,420 120,000 105,580 12,000 16,750 120,000 103,250 - - - - 157,205
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นายศรี นิล   คํายอด
อายุ  47 ป�

ป�  2541 ถึง 2560 (20 ป� ) ทําสวนยางพาราแซมด้ วยสั บปะรด ใช้ ระยะปลู ก 3x7 เมตร ใส่ ปุ � ยเคมี
สู ตร 15-15-15 บํ ารุ งต้ น ไม่มีการพักต้ น กรี ดยางตลอดทั� งป�  โดยกรี ดวั นเว้ น 2 วั น
ป�  2560 ถึง 2564  (4 ป� ) ปลู กทุเรี ยนแซมด้ วยสั บปะรด ใช้ ระยะปลู กสั บปะรด 50x50x50 เซนติ เมตร 
เว้ นทางเดิ น 1 เมตร สั บปะรดให้ ผลผลิ ตหลั งปลู ก 1 ป�
ป�  2564 ถึง ป� จจุ บั น (2 ป� ) สวนทุเรี ยนแบบพืชเดี� ยว ทํ าการไถต้ นสั บปะรดเข้ าไปใต้ ทรงพุ่มของทุเรี ยน 
เพื� อเป� นอิ นทรี ยวั ตถุให้ แก่ ต้ นทุเรี ยน โดยมีระยะปลู ก 8x8 เมตร มีการใส่ ปุ � ยเคมีบํารุ งต้ น ใส่ ยิ ปซั ม 
ให้ น� าวั นเว้ น 2 วั น ด้ วยระบบน� ามินิสปริ งเกอร์  นาน 20 นาที

เกษตรกรลงทุนเองในการปลู กทุเรี ยนในพื� นที� ที� เคยปลู ก
ยางพารา 7 ไร่  โดยขอกู้ เงิ นจากกองทุนสงเคราะห์
สวนยางพาราและธนาคาร ธกส. แต่ การขุ ดบ่อน� า
ขนาดใหญ่ไม่เพียงพอ  ทํ าให้ ต้ นทุนสู งขึ� น เพิ� มไปยั ง
การซื� อต้ นทุเรี ยนที� ต้ องสั� งซื� อออนไลน์ หรื อจั ดหาจากชุ มพร 
และการใช้ สารเคมีในการป� องกั นศัตรู พืช

ทําอาชี พเกษตรกรปลู กยางพาราแซมด้ วย
สั บปะรดปลู กข้ าวและทําสวนไม้ผล โดยลด
พื� นที� ปลู กยางมาปลู กทุเรี ยนในช่ วงที� ปลู ก ทุเรี ยน
จ ะ ป ลู ก แ ซ ม ร ะ ห ว่ า ง แ ถ ว ด้ ว ย สั บ ป ะ ร ด

เกษตรกรเป� นคนมีอั ธยาศัยดี เข้ ากั บคนอื� นได้  
อารมณ์ดี  เป� นกั นเอง สามารถทํ าการเกษตรได้
ร่ างกายแข็ งแรง มีการตรวจสุ ขภาพทุกป�
ที� โรงพยาบาลชุ มชน

หย่ าร้ าง อาศัยอยู่ กั บบิ ดาและมารดา

ศึกษาหาความรู้ ด้ วยตนเองหรื อสอบถาม
และไปดู งานจากผู้ที� ทํ าการเกษตรมาก่ อน
ดู จากอิ นเตอร์ เน็ตในเรื� องที� สนใจ สอบถาม
ผู้ที� มีความรู้  แล้ วจึ งลงมือปฏิบั ติ

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

ทุเรี ยนบึงกาฬ มีคุณภาพ
ได้ มาตรฐาน มุ่งสู่ การส่ งออก

ปริ ญญาตรี

เลขที�  188 หมู่  13 บ้ านโคกกลางพัฒนา
ตํ าบลศรี ชมภู อํ าเภอโซ่ พิสั ย จั งหวั ดบึงกาฬ

โทร 065 629 8756

พิกั ดแปลง X 48Q 0336581 Y  2020551

พื� นที� ทํ าเกษตร 25 ไร่

ยางพารา 50 %, ปลู กทุเรี ยน 30 %, ทํ านา 20 %

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  131,240 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
ได้ รั บการรั บรอง GAP (กษ.03-9001-97-111-000031)

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด ชวงตัดแตงกิ่ง ใสปุยบำรุงตน

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด ออกดอก

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด ติดผลและพัฒนาผล

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด เก็บเกี่ยวผลผลิต

ทุเรียน

QR CODE

  

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ป� ที�  1
ชนิด

ป� ที�  2 ป� ที�  3 เฉลี� ย 3 ป�

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ทุเรียน 525 16,500 73,500 57,000 900 45,320 126,000 80,680 1,500 78,760 210,000 131,240 89,640

สับปะรด 12,000 14,420 120,000 105,580 12,000 16,750 120,000 103,250 - - - - 157,205
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นางสาววณัฐพร  ช่ างชั ย
อายุ  37 ป�  

ป�  2558 เริ� มปลู กผักไฮโดรโปรนิกส์แบบน� านิ� งในโรงเรื อนที� ทํ าจากไม้ไผ่และพลาสติ กใส ปลู กผักขึ� นฉ่ าย ผักกาดหอม และคะน้า
ใน 2 โต๊ ะ
ป�  2559 เพิ� มจํ านวนโต๊ ะปลู กเป� น 6 โต๊ ะเพื� อปลู กผักขื� นช่ ายเพียงอย่ างเดี ยว เนื� องจากมีความต้ องการจากตลาด
ป�  2560 เพิ� มโต๊ ะปลู กอี ก 10 โต๊ ะในขณะที� พบการระบาดของโรคใบจุ ด ต้ องพักโรงเรื อนเพื� อทํ าความสะอาด
ป�  2561 ลดการปลู กผักขึ� นฉ่ ายเนื� องจากราคาตก และเริ� มปลู กสลั ด เน้นการตลาดกั บกลุ่ มลู กค้าใหม่ รวมถึ งเพาะถั� วงอกไป
ขายให้ กั บกลุ่ มตลาดใหม่
ป�  2562 เพิ� มโต๊ ะปลู กเพิ� มอี ก 4 โต๊ ะเป� น 20 โต๊ ะ และเปลี� ยนระบบการปลู กเป� นแบบน� าไหลผ่าน PVC  พบป� ญหาการน� าท่ วม
ในช่ วงพายุ ฝนเข้ าทํ าลายแหล่ งผลิ ตสิ นค้าทางการเกษตรในประเทศและต้ องพักการผลิ ตเพื� อการทํ าความสะอาด
ป�  2563-2564 เช่ าพื� นที� เพิ� มเติ มเพื� อขยายพื� นที� เพาะปลู ก ปรั บปรุ งโต๊ ะปลู ก และปรั บปรุ งระบบการผลิ ต
ป�  2565  ขยายฟาร์ มและปรั บปรุ งโครงสร้ างโรงเรื อนและระบบการปลู ก และเริ� มผลิ ตต้ นอ่ อนทานตะวั นเพื� อจํ าหน่ายให้ กับ
ห้ างแม็คโคร
ป�  2566 เริ� มผลิ ตต้ นอ่ อนทานตะวั นและจํ าหน่ายให้ กั บห้ างแม็คโคร ตามคําสั� งซื� อที� ได้ รั บ

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

 มุกดาหาร ผักดี  มีมาตรฐาน

 มัธยมศึกษาป�  ที�  6

เลขที�  2 หมู่  4 ตํ าบลโชคชั ย อํ าเภอนิคมคําสร้ อย
จั งหวั ดมุ กดาหาร

โทร 063 983 3395

พิกั ดแปลง 48Q 0447786, 1810022 , Alt 196

พื� นที� ทํ าเกษตร 2 ไร่

ปลู กผักไฮโดรโปรนิกส์ เพาะถั� วงอก 
เพาะต้ นอ่ อนทานตะวั นงอก

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  1,656,220 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
ได้ รั บการรั บรอง GAP 

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

- เกษตรกรใช้ ทุนส่ วนตั วและกู้ เงิ นจาก
สถาบั นการเงิ นเป� นแหล่ งเงิ นทุน

- เ ก ษ ต ร ก ร มี ร า ย ไ ด้ สุ ท ธิ ต่ อ ป�  
มากกว่ า 1 ล้ านบาท 

- เดิ มประกอบอาชี พรั บจ้ างที�  กทม.
- ประกอบอาชี พเกษตรกรรมโดยปลู กผัก

ไฮโดรโปรนิกส์และต่ อยอดเป� นผู้ส่ งผัก
เข้ าสู่ ห้ างแม็คโครได้ ประมาณ 8 ป�  

เกษตรกรมีป� ญหาสุ ขภาพเกี� ยวกั บ
ภูมิแพ้

เกษตรกรยั งมีสถานภาพโสดและอาศัย
อยู่ ร่ วมกั บบิ ดา และมารดา  

เ ป� น แ ห ล่ ง เ รี ย น รู้ ข อ ง เ ก ษ ต ร ก ร
ในด้ านการผลิ ตผักไฮโดรโปรนิกส์ 
ของกลุ่ มเกษตรกร YSF จั งหวั ด
มุ กดาหาร 

เกษตรกรมีการเรี ยนรู้ ด้ วยตนเองตลอดเวลา 
ทั� งจากออนไลน์ และหน่วยงานต่ าง ๆ เพื� อนํา
ความรู้ มาพัฒนาการผลิ ต  และเกี � ยวกั บการ
ทําธุ รกิ จ

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อน

ผักสลัด
ไฮโดรโปรนิกส ระยะเพาะกลาถึงระยะอนุบาล 1-2 อายุประมาณ 20 วัน ยายลงรางปลูก 25 วัน  อายุผักสลัดตั้งแตเริ่มเพาะกลา

จนถึงเก็บเกี่ยว 45 วัน อัตราปุยเอบีที่ใชตามอายุการเจริญเติบโตของผัก 

ถั่วงอก เพาะถัว่งอกทกุวนั ใชเมล็ดถัว่เขยีวผวิดำ (ถัว่แขก) โดยลางเมลด็ใหสะอาด และแชเมลด็ถัว่ 1 คนื นำเมล็ดลงถังไฟเบอรกลาส 

ทีเ่จาะรรูอบๆ เพือ่ระบายนำ้ 1 ถัง ใสเมลด็ถัว่เขยีว 1 กโิลกรมั รดนำ้ ทกุๆ 2 ชัว่โมง นาน    นาที   และรดนำ้ฮอรโมน 1 ซซีี

/น้ำ 1 ลิตร และ ฮอรโมนตัดราก 2 ซีซี /น้ำ 1 ลิตร  รดทุกวัน ระยะตั้งแตเพาะเวลา 6 วันจึงเก็บเกี่ยวได 

ตนออนทานตะวัน เพาะเมล็ดทานตะวันทุกวัน ในวัสดุปลูก แกลบดำ ปุยคอก ดินรวน ระยะตั้งแตเพาะจนเก็บเกี่ยวตนออนทานตะวัน อายุ 

6 วัน  (เพิ่งเริ่มทำครั้งแรกเดือน กรกฎาคม 2566)

ชนิดพืช ผลผลิ ต
(กิ โลกรั ม/ไร่ )

ต้ นทุน
(บาท/ไร่ )

รายได้
(บาท/ไร่ )

รายได้ สุ ทธิ
(บาท/ไร่ )

1. ผักไฮโดรโปรนิกส

2. ถั่วงอก

3. ตนออนทานตะวัน

14,500

97,000

2,200

833,800

973,920

9,860

1,885,000

1,368,800

220,000

1,051,200

394,880

210,140

41



นางสาววณัฐพร  ช่ างชั ย
อายุ  37 ป�  

ป�  2558 เริ� มปลู กผักไฮโดรโปรนิกส์แบบน� านิ� งในโรงเรื อนที� ทํ าจากไม้ไผ่และพลาสติ กใส ปลู กผักขึ� นฉ่ าย ผักกาดหอม และคะน้า
ใน 2 โต๊ ะ
ป�  2559 เพิ� มจํ านวนโต๊ ะปลู กเป� น 6 โต๊ ะเพื� อปลู กผักขื� นช่ ายเพียงอย่ างเดี ยว เนื� องจากมีความต้ องการจากตลาด
ป�  2560 เพิ� มโต๊ ะปลู กอี ก 10 โต๊ ะในขณะที� พบการระบาดของโรคใบจุ ด ต้ องพักโรงเรื อนเพื� อทํ าความสะอาด
ป�  2561 ลดการปลู กผักขึ� นฉ่ ายเนื� องจากราคาตก และเริ� มปลู กสลั ด เน้นการตลาดกั บกลุ่ มลู กค้าใหม่ รวมถึ งเพาะถั� วงอกไป
ขายให้ กั บกลุ่ มตลาดใหม่
ป�  2562 เพิ� มโต๊ ะปลู กเพิ� มอี ก 4 โต๊ ะเป� น 20 โต๊ ะ และเปลี� ยนระบบการปลู กเป� นแบบน� าไหลผ่าน PVC  พบป� ญหาการน� าท่ วม
ในช่ วงพายุ ฝนเข้ าทํ าลายแหล่ งผลิ ตสิ นค้าทางการเกษตรในประเทศและต้ องพักการผลิ ตเพื� อการทํ าความสะอาด
ป�  2563-2564 เช่ าพื� นที� เพิ� มเติ มเพื� อขยายพื� นที� เพาะปลู ก ปรั บปรุ งโต๊ ะปลู ก และปรั บปรุ งระบบการผลิ ต
ป�  2565  ขยายฟาร์ มและปรั บปรุ งโครงสร้ างโรงเรื อนและระบบการปลู ก และเริ� มผลิ ตต้ นอ่ อนทานตะวั นเพื� อจํ าหน่ายให้ กับ
ห้ างแม็คโคร
ป�  2566 เริ� มผลิ ตต้ นอ่ อนทานตะวั นและจํ าหน่ายให้ กั บห้ างแม็คโคร ตามคําสั� งซื� อที� ได้ รั บ

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

 มุกดาหาร ผักดี  มีมาตรฐาน

 มัธยมศึกษาป�  ที�  6

เลขที�  2 หมู่  4 ตํ าบลโชคชั ย อํ าเภอนิคมคําสร้ อย
จั งหวั ดมุ กดาหาร

โทร 063 983 3395

พิกั ดแปลง 48Q 0447786, 1810022 , Alt 196

พื� นที� ทํ าเกษตร 2 ไร่

ปลู กผักไฮโดรโปรนิกส์ เพาะถั� วงอก 
เพาะต้ นอ่ อนทานตะวั นงอก

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  1,656,220 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
ได้ รั บการรั บรอง GAP 

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

- เกษตรกรใช้ ทุนส่ วนตั วและกู้ เงิ นจาก
สถาบั นการเงิ นเป� นแหล่ งเงิ นทุน

- เ ก ษ ต ร ก ร มี ร า ย ไ ด้ สุ ท ธิ ต่ อ ป�  
มากกว่ า 1 ล้ านบาท 

- เดิ มประกอบอาชี พรั บจ้ างที�  กทม.
- ประกอบอาชี พเกษตรกรรมโดยปลู กผัก

ไฮโดรโปรนิกส์และต่ อยอดเป� นผู้ส่ งผัก
เข้ าสู่ ห้ างแม็คโครได้ ประมาณ 8 ป�  

เกษตรกรมีป� ญหาสุ ขภาพเกี� ยวกั บ
ภูมิแพ้

เกษตรกรยั งมีสถานภาพโสดและอาศัย
อยู่ ร่ วมกั บบิ ดา และมารดา  

เ ป� น แ ห ล่ ง เ รี ย น รู้ ข อ ง เ ก ษ ต ร ก ร
ในด้ านการผลิ ตผักไฮโดรโปรนิกส์ 
ของกลุ่ มเกษตรกร YSF จั งหวั ด
มุ กดาหาร 

เกษตรกรมีการเรี ยนรู้ ด้ วยตนเองตลอดเวลา 
ทั� งจากออนไลน์ และหน่วยงานต่ าง ๆ เพื� อนํา
ความรู้ มาพัฒนาการผลิ ต  และเกี � ยวกั บการ
ทําธุ รกิ จ

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อน

ผักสลัด
ไฮโดรโปรนิกส ระยะเพาะกลาถึงระยะอนุบาล 1-2 อายุประมาณ 20 วัน ยายลงรางปลูก 25 วัน  อายุผักสลัดตั้งแตเริ่มเพาะกลา

จนถึงเก็บเกี่ยว 45 วัน อัตราปุยเอบีที่ใชตามอายุการเจริญเติบโตของผัก 

ถั่วงอก เพาะถัว่งอกทกุวนั ใชเมล็ดถัว่เขยีวผวิดำ (ถัว่แขก) โดยลางเมลด็ใหสะอาด และแชเมลด็ถัว่ 1 คนื นำเมลด็ลงถังไฟเบอรกลาส 

ทีเ่จาะรรูอบๆ เพือ่ระบายนำ้ 1 ถัง ใสเมลด็ถัว่เขยีว 1 กโิลกรมั รดนำ้ ทกุๆ 2 ชัว่โมง นาน    นาที   และรดนำ้ฮอรโมน 1 ซซีี

/น้ำ 1 ลิตร และ ฮอรโมนตัดราก 2 ซีซี /น้ำ 1 ลิตร  รดทุกวัน ระยะตั้งแตเพาะเวลา 6 วันจึงเก็บเกี่ยวได 

ตนออนทานตะวัน เพาะเมล็ดทานตะวันทุกวัน ในวัสดุปลูก แกลบดำ ปุยคอก ดินรวน ระยะตั้งแตเพาะจนเก็บเกี่ยวตนออนทานตะวัน อายุ 

6 วัน  (เพิ่งเริ่มทำครั้งแรกเดือน กรกฎาคม 2566)

ชนิดพืช ผลผลิ ต
(กิ โลกรั ม/ไร่ )

ต้ นทุน
(บาท/ไร่ )

รายได้
(บาท/ไร่ )

รายได้ สุ ทธิ
(บาท/ไร่ )

1. ผักไฮโดรโปรนิกส

2. ถั่วงอก

3. ตนออนทานตะวัน

14,500

97,000

2,200

833,800

973,920

9,860

1,885,000

1,368,800

220,000

1,051,200

394,880

210,140
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นางกั ณญานีย์  ทองป�� น
อายุ  45 ป�

ป�  2549  -  2567  เกิ ดการปรั บเปลี� ยนพื� นที� ปลู กพืชไร่ เชิ งเดี� ยวของผู้เกษตรโดยเปลี� ยนจากขิ ง และข้ าวโพด
เลี� ยงสั ตว์  เป� นการปลู กพืชผสมผสาน เริ� มต้ นด้ วยการปลู กมะคาเดเมียและส้ มโชกุน
ป�  2552 มีการปลู กกาแฟอะราบิ กาอย่ างเสริ มจากงานประจํ าในที� สุ ด
ป�  2562   เกษตรลาออกจากราชการเพื� อทุ่ มเทในการแปรรู ปมะคาเดเมีย และสร้ างวิ สาหกิ จชุ มชน
เพื� อการผลิ ตและตลาดสิ นค้าในนาม "ไร่ ภูหมอก" ซึ� งเป� นผลิ ตภัณฑ์มะคาเดเมียอบแห้ งและมะคาเดเมีย
อบทั � งกะลา ซึ� งเป� นสิ นค้าเอกลั กษณ์ที� ได้ รั บความนิยมจากลู กค้าและช่ วยส่ งเสริ มเศรษฐกิ จในพื� นที �
ได้ อย่ างดี

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

เมืองเลยพื� นที� สู ง ปลู กมะคาเดเมีย
แซมกาแฟ แปรรู ปสร้ างค่า 
รั กษาสิ� งแวดล้ อม

ประกาศนียบั ตรวิ ชาชี พชั� นสู ง (ปวส.)

เลขที�  135 หมู่  4 ตํ าบลปลาบ่ า อํ าเภอภูเรื อ
จั งหวั ดเลย 

โทร 080 760 8554
พิกั ดแปลง 47Q, X753505, Y1915936

ปลู กไม้ผลผสมผสาน (เมืองหนาว) ได้ แก่  มะคาเดเมีย
กาแฟอะราบิ กา และพลั บ

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  101,857 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
ได้ รั บการรั บรอง GAP 

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

มีรายได้ สุ ทธิ มากกว่ า 100,000 บาท/ไร่ /ป� เป� นเกษตรกร Young Smart Farmer และประธานกลุ่ ม
วิ สาหกิ จชุ มชนที� ประสบความสํ าเร็ จในการแปรรู ปผลผลิ ต
มะคาเดเมียนัทและไม้ผลบ้ านโป� งกวาง นอกจากนี� ยั งเป� น
เกษตรกรต้ นแบบท่ องเที� ยวเชิ งเกษตรในอํ าเภอภูเรื อ จั งหวั ดเลย 
และเป� นสมาชิ กของกลุ่ มที� ร่ วมกั นสร้ างป� ารายได้

ใส่ ใจผู้บริ โภคและตนเอง โดยผลิ ตพืชปลอดภัยตาม
แนวปฏิบั ติ  GAP

ครอบครั ว (สามี ลู ก 2 คน และแม่สามี) ช่ วยเหลื อกั น
ทั� งงานในสวนและการแปรรู ป ปลู กฝ� งวิ ธี การดู แล
รั กษาไม้ผล การแปรรู ปและการจํ าหน่ายผลิ ตภัณฑ์ 
ให้ แก่ ลู ก ๆ

ร่ วมกิ จกรรมงานส่ วนรวมต่ าง ๆ ของชุ มชนเสมอ
ให้ ความร่ วมมือกั บหน่วยงานอื� นๆ ทั� งภาครั ฐและภาค
เอกชนในพื� นที� อย่ างเต็มความสามารถ

- เรี ยนรู้ สิ� งใหม่ๆ อยู่ ตลอดเวลา เช่ น การพัฒนาวิ ธี การอบ
มะคาเดเมียทั� งเปลื อก การผลิ ตปุ� ยหมักจากเศษวั สดุ อิ นทรี ย์
ในแปลง 
- เป� นวิ ทยากรบรรยายการแปรรู ปมะคาเดเมียให้ เกษตรกร
กลุ่ มเครื อข่ าย

รายการ ป�  2563 ป�  2564 ป�  2565 ป�  2566

พื� นที� ทํ าเกษตร 7 ไร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช การ

ผลิ ตพืช

เดื อน

มะคาเดเมีย

กาแฟอะราบิกา

พลับ

ชวงการ
ผลิตพืช ระยะติดผล

ใสปุย 13-13-21 
(500 กรัม/ตน)

ใสปุยมลูไกแกลบ 50 กก
./ตน และปุย 

15-15-15 (1 กก/ตน)

ราย
ละเอียด

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

เก็บเกี่ยว/แปรรูป 

พักตัว

ใสปุย 46-0-0 (1กก
/ตน) และใสปุยอินทรีย 
(20-25 กก/ตน)

ใ ส ปุ ย 
13-13-21 
(2 กก/ตน)

ใสปุย 
0-0-60 

(1 กก/ตน)

พักตัวแตกตา ติดผล

ติดดอก ติดผล/พัฒนาผล

กอนออกดอก
/ออกดอก ออกดอกเก็บเกี่ยวผลผลิต

ผลเริ่ม
เปลี่ยนสี เก็บเกี่ยว

เก็บผลสุกสีแดง นำไปลอยน้ำ 
สีเปลือก ลางเมือก ตากกะลากาแฟ
จนกระทั่งแหงและนำไปสีกะลากอน

นำไปคั่ว

ใสปุยปุย 15-15-15 
(500กรัม/ตน)

ใสปุย 13-13-21 
(500 กรัม/ตน)

ตนทุนการผลิตและการดูแลรักษา (บาท)

รายไดจากการขายผลผลิตมะคาเดเมียอบแหง (บาท)

พลับ (บาท)

กาแฟเชอรี่/แปรรูป (บาท)

รายได (บาท)

ผลตอบแทนตอพื้นที่ 7 ไร (บาท)

ผลตอบแทนตอพื้นที่ 1 ไร (บาท)

182,725

500,000

14,000

180,000

694,000

511,275

73,039 

200,000

600,000

14,000

150,000

764,000

564,000

80,571 

179,475

675,000

20,000

180,000

875,000

695,525

99,361 

155,000

700,000

18,000

150,000

868,000

713,000

101,857 
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นางกั ณญานีย์  ทองป�� น
อายุ  45 ป�

ป�  2549  -  2567  เกิ ดการปรั บเปลี� ยนพื� นที� ปลู กพืชไร่ เชิ งเดี� ยวของผู้เกษตรโดยเปลี� ยนจากขิ ง และข้ าวโพด
เลี� ยงสั ตว์  เป� นการปลู กพืชผสมผสาน เริ� มต้ นด้ วยการปลู กมะคาเดเมียและส้ มโชกุน
ป�  2552 มีการปลู กกาแฟอะราบิ กาอย่ างเสริ มจากงานประจํ าในที� สุ ด
ป�  2562   เกษตรลาออกจากราชการเพื� อทุ่ มเทในการแปรรู ปมะคาเดเมีย และสร้ างวิ สาหกิ จชุ มชน
เพื� อการผลิ ตและตลาดสิ นค้าในนาม "ไร่ ภูหมอก" ซึ� งเป� นผลิ ตภัณฑ์มะคาเดเมียอบแห้ งและมะคาเดเมีย
อบทั � งกะลา ซึ� งเป� นสิ นค้าเอกลั กษณ์ที� ได้ รั บความนิยมจากลู กค้าและช่ วยส่ งเสริ มเศรษฐกิ จในพื� นที �
ได้ อย่ างดี

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

เมืองเลยพื� นที� สู ง ปลู กมะคาเดเมีย
แซมกาแฟ แปรรู ปสร้ างค่า 
รั กษาสิ� งแวดล้ อม

ประกาศนียบั ตรวิ ชาชี พชั� นสู ง (ปวส.)

เลขที�  135 หมู่  4 ตํ าบลปลาบ่า อํ าเภอภูเรื อ
จั งหวั ดเลย 

โทร 080 760 8554
พิกั ดแปลง 47Q, X753505, Y1915936

ปลู กไม้ผลผสมผสาน (เมืองหนาว) ได้ แก่  มะคาเดเมีย
กาแฟอะราบิ กา และพลั บ

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  101,857 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
ได้ รั บการรั บรอง GAP 

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

มีรายได้ สุ ทธิ มากกว่ า 100,000 บาท/ไร่ /ป� เป� นเกษตรกร Young Smart Farmer และประธานกลุ่ ม
วิ สาหกิ จชุ มชนที� ประสบความสํ าเร็ จในการแปรรู ปผลผลิ ต
มะคาเดเมียนัทและไม้ผลบ้ านโป� งกวาง นอกจากนี� ยั งเป� น
เกษตรกรต้ นแบบท่ องเที� ยวเชิ งเกษตรในอํ าเภอภูเรื อ จั งหวั ดเลย 
และเป� นสมาชิ กของกลุ่ มที� ร่ วมกั นสร้ างป� ารายได้

ใส่ ใจผู้บริ โภคและตนเอง โดยผลิ ตพืชปลอดภัยตาม
แนวปฏิบั ติ  GAP

ครอบครั ว (สามี ลู ก 2 คน และแม่สามี) ช่ วยเหลื อกั น
ทั� งงานในสวนและการแปรรู ป ปลู กฝ� งวิ ธี การดู แล
รั กษาไม้ผล การแปรรู ปและการจํ าหน่ายผลิ ตภัณฑ์ 
ให้ แก่ ลู ก ๆ

ร่ วมกิ จกรรมงานส่ วนรวมต่ าง ๆ ของชุ มชนเสมอ
ให้ ความร่ วมมือกั บหน่วยงานอื� นๆ ทั� งภาครั ฐและภาค
เอกชนในพื� นที� อย่ างเต็มความสามารถ

- เรี ยนรู้ สิ� งใหม่ๆ อยู่ ตลอดเวลา เช่ น การพัฒนาวิ ธี การอบ
มะคาเดเมียทั� งเปลื อก การผลิ ตปุ� ยหมักจากเศษวั สดุ อิ นทรี ย์
ในแปลง 
- เป� นวิ ทยากรบรรยายการแปรรู ปมะคาเดเมียให้ เกษตรกร
กลุ่ มเครื อข่ าย

รายการ ป�  2563 ป�  2564 ป�  2565 ป�  2566

พื� นที� ทํ าเกษตร 7 ไร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช การ

ผลิ ตพืช

เดื อน

มะคาเดเมีย

กาแฟอะราบิกา

พลับ

ชวงการ
ผลิตพืช ระยะติดผล

ใสปุย 13-13-21 
(500 กรัม/ตน)

ใสปุยมลูไกแกลบ 50 กก
./ตน และปุย 

15-15-15 (1 กก/ตน)

ราย
ละเอียด

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

เก็บเกี่ยว/แปรรูป 

พักตัว

ใสปุย 46-0-0 (1กก
/ตน) และใสปุยอินทรีย 
(20-25 กก/ตน)

ใ ส ปุ ย 
13-13-21 
(2 กก/ตน)

ใสปุย 
0-0-60 

(1 กก/ตน)

พักตัวแตกตา ติดผล

ติดดอก ติดผล/พัฒนาผล

กอนออกดอก
/ออกดอก ออกดอกเก็บเกี่ยวผลผลิต

ผลเริ่ม
เปลี่ยนสี เก็บเกี่ยว

เก็บผลสุกสีแดง นำไปลอยน้ำ 
สีเปลือก ลางเมือก ตากกะลากาแฟ
จนกระทั่งแหงและนำไปสีกะลากอน

นำไปคั่ว

ใสปุยปุย 15-15-15 
(500กรัม/ตน)

ใสปุย 13-13-21 
(500 กรัม/ตน)

ตนทุนการผลิตและการดูแลรักษา (บาท)

รายไดจากการขายผลผลติมะคาเดเมยีอบแหง (บาท)

พลับ (บาท)

กาแฟเชอรี่/แปรรูป (บาท)

รายได (บาท)

ผลตอบแทนตอพื้นที่ 7 ไร (บาท)

ผลตอบแทนตอพื้นที่ 1 ไร (บาท)

182,725

500,000

14,000

180,000

694,000

511,275

73,039 

200,000

600,000

14,000

150,000

764,000

564,000

80,571 

179,475

675,000

20,000

180,000

875,000

695,525

99,361 

155,000

700,000

18,000

150,000

868,000

713,000

101,857 
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นางสาวพรชนก เที ยนคํา
อายุ  23 ป�

ตั � งแต่ ป�  2560 เริ� มช่ วยครอบครั วทําการเกษตรแบบผสมผสาน จนถึ ง ป� จจุ บั นหลั งจากศึกษาจบ 
ระดั บปวช. ช่ วยครอบครั วในการบริ หารงานด้ านการผลิ ตพืช การผลิ ตผลิ ตผลิ ตภัณฑ์แปรรู ปน� าผลไม้  
ได้ แก่  มะเม่า เสาวรส หม่อน ฯ รวมถึ งดู แลในเรื� องการตลาด การจํ าหน่ายผ่านทางออนไลน์ ได้ รั บ
การคัดเลื อกเป� นเกษตรกรในกลุ่ ม Young Smart Farmer จนกระทั� งได้ รั บคัดเลื อกจากจั งหวั ดสกลนคร
ให้ เข้ ารั บการฝ� กอบรมตามโครงการเตรี ยมความพร้ อมผู้นําเยาวชนเกษตรเพื� อไปฝ� กงานตามข้ อตกลง
ความร่ วมมือกับสภาการแลกเปลี� ยนทางการเกษตรของญี� ปุ� น (The Japan Agricultural Exchange 
Council: JAEC) ป�  2566 (รุ่ นที�  41) ณ ศูนย์ส่ งเสริ มเยาวชนเกษตรอาเซี ยน อําเภอท่ าม่วง 
จั งหวั ดกาญจนบุ รี   เมื� อ วั นที�  11 มกราคม 2566 และได้ รั บการคัดเลื อกฝ� กงานในโครงการฝ� กงาน
ผู้นําเยาวชนเกษตรไทยในประเทศญี� ปุ� น เมื� อเดื อน เมษายน 2566

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

น� าแปรรู ปผลไม้โนนหั วช้ าง
สิ นค้าดี มีคุณภาพจั งหวั ดสกลนคร

ปวช. (บั ญชี บริ หารธุ รกิ จ)
เลขที�  157  หมู่  8 ตํ าบลสร้ างค้อ อํ าภอเภูพาน 
จั งหวั ดสกลนคร
โทร 098 963 3289

พิกั ดแปลง x = 48Q0386497  y = 1874099 z =  291 m

ทํ าเกษตรผสมผสาน โดยมีมะเม่าและหม่อนเป� นพืชหลั ก

ทํ าเกษตรผสมผสาน โดยมีมะเม่าและหม่อนเป� นพืชหลั ก

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  103,084 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9000-47-990-055138

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

มีรายได้ จากการจํ าหน่ายผลิ ตภัณฑ์มากพอต่ อการ
ดํ าเนินการ และเป� นทุนในการวางแผนเพิ� มการผลิ ต
เพื� อขยายตลาดต่ อไปในอนาคต

มีความมั� นคงสามารถดํ าเนินงานได้ อย่ างต่ อเนื� อง 
และสามารถขยายตลาดเพิ� มต่ อไปได้ ในอนาคต

มีสุ ขภาพร่ างกายแข็ งแรงสมบู รณ์ เนื� องจากผลิ ต
พืชแบบอิ นทรี ย์ไม่เสี� ยงอั นตรายจากสารเคมี
ทางการเกษตร

มีครอบครั วที� พร้ อมให้ การสนับสนุนในการประกอบ
อาชี พที� มั� นคงและยั� งยื น

เป� นผู้นําชุ มชน ที � มีจิ ตสาธารณช่ วยเหลื อสั งคม
ช่ วยสร้ างอาชี พให้ กั บเกษตรกรรายอื� น ๆ  ภายในชุ มชน

เป� นเกษตรกรในกลุ่ ม Young Smart Farmer 
มีความใฝ� รู้  ใฝ� ศึกษาหาความรู้ เพิ� มเติ มใหม่ ๆ 
ที� จะนํามาใช้ ในการพัฒนาต่ อยอดในการประกอบ
อาชี พ

พื� นที� ทํ าเกษตร 18 ไร่

มีการผลิ ตตลอดทั� งป�

รายได้  : 160,000 บาท/ไร่ /ป�  ต้ นทุนการผลิ ต :  40,000 บาท/ไร่ /ป�  รายได้ สุ ทธิ  : 120,000 บาท/ไร่ /ป�
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นางสาวพรชนก เที ยนคํา
อายุ  23 ป�

ตั � งแต่ ป�  2560 เริ� มช่ วยครอบครั วทําการเกษตรแบบผสมผสาน จนถึ ง ป� จจุ บั นหลั งจากศึกษาจบ 
ระดั บปวช. ช่ วยครอบครั วในการบริ หารงานด้ านการผลิ ตพืช การผลิ ตผลิ ตผลิ ตภัณฑ์แปรรู ปน� าผลไม้  
ได้ แก่  มะเม่า เสาวรส หม่อน ฯ รวมถึ งดู แลในเรื� องการตลาด การจํ าหน่ายผ่านทางออนไลน์ ได้ รั บ
การคัดเลื อกเป� นเกษตรกรในกลุ่ ม Young Smart Farmer จนกระทั� งได้ รั บคัดเลื อกจากจั งหวั ดสกลนคร
ให้ เข้ ารั บการฝ� กอบรมตามโครงการเตรี ยมความพร้ อมผู้นําเยาวชนเกษตรเพื� อไปฝ� กงานตามข้ อตกลง
ความร่ วมมือกั บสภาการแลกเปลี� ยนทางการเกษตรของญี� ปุ� น (The Japan Agricultural Exchange 
Council: JAEC) ป�  2566 (รุ่ นที�  41) ณ ศูนย์ส่ งเสริ มเยาวชนเกษตรอาเซี ยน อําเภอท่ าม่วง 
จั งหวั ดกาญจนบุ รี   เมื� อ วั นที�  11 มกราคม 2566 และได้ รั บการคัดเลื อกฝ� กงานในโครงการฝ� กงาน
ผู้นําเยาวชนเกษตรไทยในประเทศญี� ปุ� น เมื� อเดื อน เมษายน 2566

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

น� าแปรรู ปผลไม้โนนหั วช้ าง
สิ นค้าดี มีคุณภาพจั งหวั ดสกลนคร

ปวช. (บั ญชี บริ หารธุ รกิ จ)
เลขที�  157  หมู่  8 ตํ าบลสร้ างค้อ อํ าภอเภูพาน 
จั งหวั ดสกลนคร
โทร 098 963 3289

พิกั ดแปลง x = 48Q0386497  y = 1874099 z =  291 m

ทํ าเกษตรผสมผสาน โดยมีมะเม่าและหม่อนเป� นพืชหลั ก

ทํ าเกษตรผสมผสาน โดยมีมะเม่าและหม่อนเป� นพืชหลั ก

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  103,084 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9000-47-990-055138

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

มีรายได้ จากการจํ าหน่ายผลิ ตภัณฑ์มากพอต่ อการ
ดํ าเนินการ และเป� นทุนในการวางแผนเพิ� มการผลิ ต
เพื� อขยายตลาดต่ อไปในอนาคต

มีความมั� นคงสามารถดํ าเนินงานได้ อย่ างต่ อเนื� อง 
และสามารถขยายตลาดเพิ� มต่ อไปได้ ในอนาคต

มีสุ ขภาพร่ างกายแข็ งแรงสมบู รณ์ เนื� องจากผลิ ต
พืชแบบอิ นทรี ย์ไม่เสี� ยงอั นตรายจากสารเคมี
ทางการเกษตร

มีครอบครั วที� พร้ อมให้ การสนับสนุนในการประกอบ
อาชี พที� มั� นคงและยั� งยื น

เป� นผู้นําชุ มชน ที � มีจิ ตสาธารณช่ วยเหลื อสั งคม
ช่ วยสร้ างอาชี พให้ กั บเกษตรกรรายอื� น ๆ  ภายในชุ มชน

เป� นเกษตรกรในกลุ่ ม Young Smart Farmer 
มีความใฝ� รู้  ใฝ� ศึกษาหาความรู้ เพิ� มเติ มใหม่ ๆ 
ที� จะนํามาใช้ ในการพัฒนาต่ อยอดในการประกอบ
อาชี พ

พื� นที� ทํ าเกษตร 18 ไร่

มีการผลิ ตตลอดทั� งป�

รายได้  : 160,000 บาท/ไร่ /ป�  ต้ นทุนการผลิ ต :  40,000 บาท/ไร่ /ป�  รายได้ สุ ทธิ  : 120,000 บาท/ไร่ /ป�
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นางเพ็ญพร คําหงษ์
อายุ  54 ป�

ป�  2529 ประกอบอาชี พเกษตรกรรม เช่ าพื� นที� ทํ านา พื� นที�  35 ไร่  ปลู กข้ าวเหนียวพันธุ ์  กข 6 ใช้ ปุ� ยหมักและปุ� ยเคมี 
ผลผลิ ตเฉลี� ย 500 กิ โลกรั ม/ไร่   และเริ� มทํ านาปรั งป�  2535
ป�  2547 เช่ าที� ดิ น (ส.ป.ก.) ปลู กยางพารา 11 ไร่  เริ� มเป� ดกรี ดป�  2553
ป�  2553 ซื� อที� ดิ นว่ างเปล่ าพื� นที�  18 ไร่  เพื� อปลู กยางพาราและเริ� มเป� ดกรี ดในป�  2563
ป�  2559 เริ� มปรั บเปลี� ยนพื� นที� นา 8 ไร่  เป� นเกษตรผสมผสาน โดยเริ� มปลู กไผ่ตามคันนา และค่อย ๆ  ปรั บเปลี� ยนพื� นที�  
ขุ ดบ่ อเลี� ยงปลา กบ เลี� ยงโค ปลู กผักในโรงเรื อน ตั� งเป� ารายได้ ที� วั นละ 500 บาท ป�  2562 กลายเป� นแปลงเกษตรผสม
ผสานที� เต็ มรู ปแบบ และตั� งเป� ารายได้ เพิ� มขึ� นเป� นวั นละ 2,000 บาท
ป�  2566 กู้ เงิ น ธ.ก.ส. เพื� อสร้ างโรงเรื อนเพิ� มอี ก 10 โรง เพื� อผลิ ตผักในนโรงเรื อน เช่ น สลั ด คะน้า กวางตุ้ ง ขึ� นฉ่ าย 
โหระพา

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

หนองคายผักดี  มาตรฐาน
ปลอดภัย สร้ างรายได้ งาม

มัธยมศึกษา
เลขที�  97 หมู่   5 บ้ านไร่  ตํ าบลโพนทอง 
อํ าเภอโพธิ� ตาก จั งหวั ดหนองคาย  
โทร 086 071 9655

พิกั ดแปลง 48Q  X= 0232020,  Y=1978527,
Z= 168 m
เกษตรกรผสมผสาน (ผักโรงเรื อน)

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  101,857 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
ได้ รั บการรั บรอง GAP ในผลผลิ ต 5 ชนิด 

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

มีเป� าหมายในการทํางาน วางแผนการผลิ ตที� เป� นระบบ
เพื� อควบคุมผลผลิ ตและราคา เพื� อให้ มีรายได้ ทุกวั น จั ด
ทําบั ญชี ครั วเรื อน แหล่ งเงิ นกู้  ธ.ก.ส. เพื� อการรลงทุน
ด้ านโรงเรื อน

เกษตรกรมีความขยั นหมั� นเพียร ตั� งใจทํ างาน ทํ าการเกษตร 
มีการตั� งเป� าหมายของความสํ าเร็ จวางแผนการผลิ ต
และการจั ดการผลิ ตพืชเป� นระบบ และหมั� นศึกษาหาความ
รู้ จากแหล่ งต่ าง ๆ

เกษตรกรดู แลใส่ ใจสุ ขภาพ มีสุ ขภาพแข็ งแรง และตรวจ
สุ ขภาพประจํ าทุกป�

เกษตรกรให้ ความสําคัญกั บครอบครั ว ดู แลครอบครั ว
ในฐานะแม่และภรรยา แบ่ งเวลาให้ ครอบครั วอย่ างสมดุ ล

เป� นผู้นํา ศพก. และวิ สาหกิ จชุ มชน นําพาสมาชิ กร่ วม
กิ จกรรมของหน่วยงานต่ างๆ ร่ วมกิ จกรรมในชุ มชนอย่ าง
สมําเสมอและขั บเคลื� อนกลุ่ ม เพื� อพัฒนาการผลิ ตพืช

เกษตรมีความมุ่ งมั� น ใฝ� รู้ และขยั นหมั� นเพียร มีความเป� นผู้นํ า 
เสี ยสละ สามารถถ่ ายทอดความรู้ ได้  เป� นแหล่ งเรี ยนรู้
ของหลายหน่วยงาน เช่ น กรมส่ งเสริ มการเกษตร 
กรมชลประทาน ธ.ก.ส. 

พื� นที� ทํ าเกษตร ทํ านา พืชหลั งนา และปลู กผักใน
โรงเรื อนจํ านวน 10 โรง

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

พืชผัก
(ผักสลัด 

กวางตุง ผักบุก 
ผักกาดหอม 

คะนา)

ปลูกผักหมุนเวียนตลอดทั้งป มีผลผลิตจำหนายตลอดทั้งป

ดูแลรักษาและเก็บเกี่ยวผลผลิตตลอดทั้งป ฝรั่งทยอยใหผลผลิตตลอดป

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

หนอไม

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

กระเทียม/
หอมแดง

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

ฝรั่ง

ดูแลรักษา เก็บเกี่ยว ดูแลรักษา

ดูแลรักษา
/เก็บเกี่ยว ขาวนาป ปลูก/ดูแลรักษา

  

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ป� ที�  1
ชนิด

ป� ที�  2 ป� ที�  3 เฉลี� ย 3 ป�

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผักโรงเรือน 4,300 72,200 301,000 228,800 4,950 68,200 346,500 278,300 5,150 66,300 360,500 294,200 267,100
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นางเพ็ญพร คําหงษ์
อายุ  54 ป�

ป�  2529 ประกอบอาชี พเกษตรกรรม เช่ าพื� นที� ทํ านา พื� นที�  35 ไร่  ปลู กข้ าวเหนียวพันธุ ์  กข 6 ใช้ ปุ� ยหมักและปุ� ยเคมี 
ผลผลิ ตเฉลี� ย 500 กิ โลกรั ม/ไร่   และเริ� มทํ านาปรั งป�  2535
ป�  2547 เช่ าที� ดิ น (ส.ป.ก.) ปลู กยางพารา 11 ไร่  เริ� มเป� ดกรี ดป�  2553
ป�  2553 ซื� อที� ดิ นว่ างเปล่ าพื� นที�  18 ไร่  เพื� อปลู กยางพาราและเริ� มเป� ดกรี ดในป�  2563
ป�  2559 เริ� มปรั บเปลี� ยนพื� นที� นา 8 ไร่  เป� นเกษตรผสมผสาน โดยเริ� มปลู กไผ่ตามคันนา และค่อย ๆ  ปรั บเปลี� ยนพื� นที�  
ขุ ดบ่ อเลี� ยงปลา กบ เลี� ยงโค ปลู กผักในโรงเรื อน ตั� งเป� ารายได้ ที� วั นละ 500 บาท ป�  2562 กลายเป� นแปลงเกษตรผสม
ผสานที� เต็ มรู ปแบบ และตั� งเป� ารายได้ เพิ� มขึ� นเป� นวั นละ 2,000 บาท
ป�  2566 กู้เงิ น ธ.ก.ส. เพื� อสร้ างโรงเรื อนเพิ� มอี ก 10 โรง เพื� อผลิ ตผักในนโรงเรื อน เช่ น สลั ด คะน้า กวางตุ้ ง ขึ� นฉ่ าย 
โหระพา

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

หนองคายผักดี  มาตรฐาน
ปลอดภัย สร้ างรายได้ งาม

มัธยมศึกษา
เลขที�  97 หมู่   5 บ้ านไร่  ตํ าบลโพนทอง 
อํ าเภอโพธิ� ตาก จั งหวั ดหนองคาย  
โทร 086 071 9655

พิกั ดแปลง 48Q  X= 0232020,  Y=1978527,
Z= 168 m
เกษตรกรผสมผสาน (ผักโรงเรื อน)

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  101,857 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
ได้ รั บการรั บรอง GAP ในผลผลิ ต 5 ชนิด 

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

มีเป� าหมายในการทํางาน วางแผนการผลิ ตที� เป� นระบบ
เพื� อควบคุมผลผลิ ตและราคา เพื� อให้ มีรายได้ ทุกวั น จั ด
ทําบั ญชี ครั วเรื อน แหล่ งเงิ นกู้  ธ.ก.ส. เพื� อการรลงทุน
ด้ านโรงเรื อน

เกษตรกรมีความขยั นหมั� นเพียร ตั� งใจทํ างาน ทํ าการเกษตร 
มีการตั� งเป� าหมายของความสํ าเร็ จวางแผนการผลิ ต
และการจั ดการผลิ ตพืชเป� นระบบ และหมั� นศึกษาหาความ
รู้ จากแหล่ งต่ าง ๆ

เกษตรกรดู แลใส่ ใจสุ ขภาพ มีสุ ขภาพแข็ งแรง และตรวจ
สุ ขภาพประจํ าทุกป�

เกษตรกรให้ ความสําคัญกั บครอบครั ว ดู แลครอบครั ว
ในฐานะแม่และภรรยา แบ่ งเวลาให้ ครอบครั วอย่ างสมดุ ล

เป� นผู้นํา ศพก. และวิ สาหกิ จชุ มชน นําพาสมาชิ กร่ วม
กิ จกรรมของหน่วยงานต่ างๆ ร่ วมกิ จกรรมในชุ มชนอย่ าง
สมําเสมอและขั บเคลื� อนกลุ่ ม เพื� อพัฒนาการผลิ ตพืช

เกษตรมีความมุ่ งมั� น ใฝ� รู้ และขยั นหมั� นเพียร มีความเป� นผู้นํ า 
เสี ยสละ สามารถถ่ ายทอดความรู้ ได้  เป� นแหล่ งเรี ยนรู้
ของหลายหน่วยงาน เช่ น กรมส่ งเสริ มการเกษตร 
กรมชลประทาน ธ.ก.ส. 

พื� นที� ทํ าเกษตร ทํ านา พืชหลั งนา และปลู กผักใน
โรงเรื อนจํ านวน 10 โรง

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

พืชผัก
(ผักสลัด 

กวางตุง ผักบุก 
ผักกาดหอม 

คะนา)

ปลูกผักหมุนเวียนตลอดทั้งป มีผลผลิตจำหนายตลอดทั้งป

ดูแลรักษาและเก็บเกี่ยวผลผลิตตลอดทั้งป ฝรั่งทยอยใหผลผลิตตลอดป

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

หนอไม

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

กระเทียม/
หอมแดง

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

ฝรั่ง

ดูแลรักษา เก็บเกี่ยว ดูแลรักษา

ดูแลรักษา
/เก็บเกี่ยว ขาวนาป ปลูก/ดูแลรักษา

  

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ป� ที�  1
ชนิด

ป� ที�  2 ป� ที�  3 เฉลี� ย 3 ป�

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผักโรงเรือน 4,300 72,200 301,000 228,800 4,950 68,200 346,500 278,300 5,150 66,300 360,500 294,200 267,100
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นายนวนศรี  บุ ตรโคตร
อาุยุ  60 ป�

เป� นเกษตรกรที� เดิ มประกอบอาชี พเป� น พนักงานป� องกันและบรรเทาสาธารณภัย (อปพร.)  ขององค์การบริ หาร
ส่ วนตํ าบลโนนเมือง มีโอกาสได้ ไปศึกษาดู งานด้ านการเกษตรจากสถานที� ต่ างๆ ทํ าให้ เกิ ดแรงบั นดาลใจ และมีความสนใจ
ในการปรั บเปลี� ยนพื� นที� ทํ าการเกษตรของตนเอง จากพืชเชิ งเดี� ยวซึ� งมีต้ นทุนที� สู ง ประกอบกั บราคาป� จจั ยการผลิ ต
ที� สู งขึ� น และอายุ ที� เพิ� มขึ� นรวมทั� งสุ ขภาพของคนในครอบครั ว ซึ� งการปลู กพืชเชิ งเดี� ยวมีต้ นทุนที� สู ง ราคาผลผลิ ต
ไม่จู งใจ การระบาดของโรคและแมลงเพิ� มมากขึ� น จึ งทํ าให้ มีแนวคิดในการปรั บเปลี� ยนพื� นที� ของครอบครั ว ซึ� งเป� นพืช
ไร่ คือ ข้ าว อ้ อยโรงงาน ทั� งนี� เนื� องจากสภาพพื� นที� อํ าเภอนากลาง จั งหวั ดหนองบั วลํ าภู มีพืชหลั กที� สํ าคัญคือ ข้ าว 
อ้ อย และมันสํ าปะหลั ง จึ งทํ าให้ เกษตรกรหั นมาทํ าการปรั บเปลี� ยนเป� นการทํ าเกษตรผสมผสานอิ นทรี ย์ ซึ� งทํ าให้
มีความหลากหลายของกิ จกรรมทางการเกษตรเพิ� มขึ� นจากเดิ ม รวมทั� งได้ มีการหมุ นเวี ยนทรั พยากรภายในพื� นที�
ของตนเองมาใช้ ให้ เกิ ดประโยชน์ได้ อย่ างสู งสุ ด 

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

เกษตรผสมผสานอิ นทรี ย์
วิ ถี หนองบั วลํ าภู

ประถมศึกษา
เลขที�  114 หมู่  5 ตํ าบลโนนเมือง อํ าเภอนากลาง 
จั งหวั ดหนองบั วลํ าภู
โทร 087 967 8535

พิกั ดแปลง X 48Q200523, Y 1900841

เกษตรผสมผสานอิ นทรี ย์

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  103,770 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9000-37-990-055965

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

มีการจั ดทําบั ญชี ครั วเรื อนในกิ จกรรมต่ าง ๆ  เช่ น 
การใช้ จ่ ายในชี วิ ตประจํ าวั น การปลู กพืช การดํ าเนิน
ชี วิ ตต่ าง ๆ เพื� อให้ ทราบถึงแหล่ งของรายได้
และรายจ่ ายประจํ าวั นของครอบครั ว มีทรั พย์สิ น
มากกว่ าหนี� สิ น

ประธานกลุ่ มแปลงใหญ่พืชผักโนนเมือง  สารวั ตร
เกษตรอาสา อาสาสมัครเกษตร  ครู บั ญชี อาสา 
สมาชิ กกลุ่ มแปลงใหญ่อ้ อยโนนเมือง เกษตรกร
ต้ นแบบเกษตรอิ นทรี ย์ ประธานกลุ่ มแปลงใหญ่
ข้ าวอิ นทรี ย์

มีสุ ขภาพร่ างกายแข็ งแรง สถานะภาพ สมรสแล้ ว และมี บุ ตร-ธิ ดา  
2 คน  มีหลาน 2 คน

มีจิ ตอาสาเป� นวิ ทยากรในพื� นที� ของตนเอง 
และให้ ความร่ วมมือในการเข้ าร่ วมงาน
ประจํ าของหมู่ บ้ าน อํ าเภอ และจั งหวั ด

มีความตั � งใจและใฝ� รู้ ในด้ านต่ าง  ๆ  
พร้ อมรั บฟ� งและปรั บปรุ งการดํ าเ นิน
กิ จ ก ร ร ม ต่ า ง  ๆ  ให้ เกิ ดประโยชน์สู งสุ ด
แก่ ตนเองและส่ วนรวม

พื� นที� ทํ าเกษตร 8  ไร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อน
กิ จกรรม

ผลตอบแทน 103,770 บาท/ไร่ /ป�
ต้ นทุน   31,943       บาท/ไร่ /ป�
รายได้    135,713  บาท/ไร่ /ป�

ไผ

พริก

กระเทียม

และพืชผัก

ฝรั่ง

ใหนำ้และ

ใสปุย

ตัดแตง

กิ่ง

ปลูก

เกบ็เกีย่ว

ผลผลิต

ใหนำ้และ

ใสปุย

ตัดแตง

กิ่ง

เกบ็เกีย่ว

ผลผลิต

ดูแล

รักษา

เพาะกลาและ

เตรียมแปลง

เกบ็เกีย่ว

ผลผลิต

ปลูก

ดูแล

รักษา

เพาะกลาและ

เตรียมแปลง

เกบ็เกีย่ว

ผลผลิต
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นายนวนศรี  บุ ตรโคตร
อาุยุ  60 ป�

เป� นเกษตรกรที� เดิ มประกอบอาชี พเป� น พนักงานป� องกันและบรรเทาสาธารณภัย (อปพร.)  ขององค์การบริ หาร
ส่ วนตํ าบลโนนเมือง มีโอกาสได้ ไปศึกษาดู งานด้ านการเกษตรจากสถานที� ต่ างๆ ทํ าให้ เกิ ดแรงบั นดาลใจ และมีความสนใจ
ในการปรั บเปลี� ยนพื� นที� ทํ าการเกษตรของตนเอง จากพืชเชิ งเดี� ยวซึ� งมีต้ นทุนที� สู ง ประกอบกั บราคาป� จจั ยการผลิ ต
ที� สู งขึ� น และอายุ ที� เพิ� มขึ� นรวมทั� งสุ ขภาพของคนในครอบครั ว ซึ� งการปลู กพืชเชิ งเดี� ยวมีต้ นทุนที� สู ง ราคาผลผลิ ต
ไม่จู งใจ การระบาดของโรคและแมลงเพิ� มมากขึ� น จึ งทํ าให้ มีแนวคิดในการปรั บเปลี� ยนพื� นที� ของครอบครั ว ซึ� งเป� นพืช
ไร่ คือ ข้ าว อ้ อยโรงงาน ทั� งนี� เนื� องจากสภาพพื� นที� อํ าเภอนากลาง จั งหวั ดหนองบัวลํ าภู มีพืชหลั กที� สํ าคัญคือ ข้ าว 
อ้ อย และมันสํ าปะหลั ง จึ งทํ าให้ เกษตรกรหั นมาทํ าการปรั บเปลี� ยนเป� นการทํ าเกษตรผสมผสานอิ นทรี ย์ ซึ� งทํ าให้
มีความหลากหลายของกิ จกรรมทางการเกษตรเพิ� มขึ� นจากเดิ ม รวมทั� งได้ มีการหมุ นเวี ยนทรั พยากรภายในพื� นที�
ของตนเองมาใช้ ให้ เกิ ดประโยชน์ได้ อย่ างสู งสุ ด 

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

เกษตรผสมผสานอิ นทรี ย์
วิ ถี หนองบั วลํ าภู

ประถมศึกษา
เลขที�  114 หมู่  5 ตํ าบลโนนเมือง อํ าเภอนากลาง 
จั งหวั ดหนองบัวลํ าภู
โทร 087 967 8535

พิกั ดแปลง X 48Q200523, Y 1900841

เกษตรผสมผสานอิ นทรี ย์

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  103,770 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9000-37-990-055965

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

มีการจั ดทําบั ญชี ครั วเรื อนในกิ จกรรมต่ าง ๆ  เช่ น 
การใช้ จ่ ายในชี วิ ตประจํ าวั น การปลู กพืช การดํ าเนิน
ชี วิ ตต่ าง ๆ เพื� อให้ ทราบถึงแหล่ งของรายได้
และรายจ่ ายประจํ าวั นของครอบครั ว มีทรั พย์สิ น
มากกว่ าหนี� สิ น

ประธานกลุ่ มแปลงใหญ่พืชผักโนนเมือง  สารวั ตร
เกษตรอาสา อาสาสมัครเกษตร  ครู บั ญชี อาสา 
สมาชิ กกลุ่ มแปลงใหญ่อ้ อยโนนเมือง เกษตรกร
ต้ นแบบเกษตรอิ นทรี ย์ ประธานกลุ่ มแปลงใหญ่
ข้ าวอิ นทรี ย์

มีสุ ขภาพร่ างกายแข็ งแรง สถานะภาพ สมรสแล้ ว และมี บุ ตร-ธิ ดา  
2 คน  มีหลาน 2 คน

มีจิ ตอาสาเป� นวิ ทยากรในพื� นที� ของตนเอง 
และให้ ความร่ วมมือในการเข้ าร่ วมงาน
ประจํ าของหมู่ บ้ าน อํ าเภอ และจั งหวั ด

มีความตั � งใจและใฝ� รู้ ในด้ านต่ าง  ๆ  
พร้ อมรั บฟ� งและปรั บปรุ งการดํ าเ นิน
กิ จ ก ร ร ม ต่ า ง  ๆ  ให้ เกิ ดประโยชน์สู งสุ ด
แก่ ตนเองและส่ วนรวม

พื� นที� ทํ าเกษตร 8  ไร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อน
กิ จกรรม

ผลตอบแทน 103,770 บาท/ไร่ /ป�
ต้ นทุน   31,943       บาท/ไร่ /ป�
รายได้    135,713  บาท/ไร่ /ป�

ไผ

พริก

กระเทียม

และพืชผัก

ฝรั่ง

ใหนำ้และ

ใสปุย

ตัดแตง

กิ่ง

ปลูก

เกบ็เกีย่ว

ผลผลิต

ใหนำ้และ

ใสปุย

ตัดแตง

กิ่ง

เกบ็เกีย่ว

ผลผลิต

ดูแล

รักษา

เพาะกลาและ

เตรียมแปลง

เกบ็เกีย่ว

ผลผลิต

ปลูก

ดูแล

รักษา

เพาะกลาและ

เตรียมแปลง

เกบ็เกีย่ว

ผลผลิต
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นายปรี ยะสิ ทธิ�   เจี ยรวาป�
อาุยุ  42 ป�

ป�  2556 นายปรี ยะสิ ทธิ�  เจี ยรวาป�  เริ� มมีแนวคิดในการทําการเกษตรโดยต้ องการผลิ ตผักอิ นทรี ย์
เพื� อหลี กเลี� ยงการแข่ งขั นในตลาดธรรมดา และได้ รั บแนวคิดจากโครงการหลวงในการปรั บเปลี� ยนพื� นที�
ภูเขาจากการปลู กฝ�� นเป� นพืชที� มีมู ลค่าสู ง เป� นเกษตรกรต้ นน� าที� ผลิ ตสิ นค้ามู ลค่าสู ง
ป�  2563 เริ� มทํ าการเกษตรโดยปลู กผักสลั ด และได้ รั บการรั บรองมาตรฐาน GAP และมาตรฐานการผลิ ต
พืชอิ นทรี ย์
ป�  2565 ได้ รั บการรั บรองมาตรฐานเกษตรอิ นทรี ย์และเริ� มเผยแพร่ ความรู้ ภายในแปลงให้ กั บบุ คคล
ภายนอกและเกษตรกรข้ างเคียงพร้ อมกั บไปศึกษาดู งานเพื� อพัฒนาฟาร์ มอิ นทรี ย์ต่ อไป

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

Young Smart อิ นทรี ย์
สู่ วิ ถี ความยั� งยื น

เลขที�  254 หมู่  3 บ้ านดอนม่วง ตํ าบลนาม่วง
อํ าเภอประจั กษ์ศิลปาคม จั งหวั ดอุ ดรธานี

ปริ ญญาตรี วิ ทยาศาสตรบั ณฑิต  มหาวิ ทยาลั ยขอนแก่ น
ปริ ญญาโทบริ หารธุ รกิ จมหาบั ณฑิต
มหาวิ ทยาลั ยอั สสั มชั ญ กรุ งเทพมหานคร

โทร 099 478 2946  
พิกั ดแปลง  X : 48Q 0287454  Y: 1909684
Z : 183 
เกษตรผสมผสานอิ นทรี ย์

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�   664,666  บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9000-41-990-055241 (มาตรฐานอิ นทรี ย์)

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

เป� ด บริ ษัท แอ๊ กโซ เคมิคอลส์ แอนด์ 
เซอร์ วิ สเซส จํ ากั ด และทํ าฟาร์ มผัก
บ้ านดอนม่วง

มีสุ ขภาพร่ างกายแข็ งแรง

ประกอบด้ วย พ่อ แม่ พี� ชาย น้องชาย  
เจ้ าของแปลง รวม 5 คน

เป� นประธานกลุ่ ม Young Smart Farmer (YMF) จั งหวั ดอุ ดรธานี 
และเป� นรองประธานกลุ่ ม Young Smart Farmer (YMF) 
ของภาคตะวั นออกเฉี ยงเหนือ 20 จั งหวั ด รวมถึงป� นวิ ทยากร
นําความรู้ ด้ านการทํ าเกษตรอิ นทรี ย์ให้ กั บเกษตรกร/ผู้สนใจ
อี กทั� งยั งนําพื� นที� แปลงเป� นจุ ดเรี ยนรู้ ด้ านการทํ าเกษตรอิ นทรี ย์
ของจั งหวั ดอุ ดรธานี

มีการศึกษาหาความรู้  และเข้ าร่ วมกิ จกรรม
ต่ าง ๆ ของกลุ่ ม Young Smart Farmer

พื� นที� ทํ าเกษตร 10 ไร่

ต้ นทุน  317,667 บาท/ไร่ /ป�
รายได้  982,333 บาท/ไร่ /ป�
ผลตอบแทน 664,666 บาท/ไร่ /ป�

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด
สลัด

ปลูกสัปดาหละ 2ครั้ง

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด
เคล

2 เดือนปลูกครั้ง

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด
ผักบุงจีน

ปลูกสัปดาหละ 1 ครั้ง

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด
คะนา

ปลูกสัปดาหละ 1 ครั้ง

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด
กวางตุง

ปลูกสัปดาหละ 1 ครั้ง

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด
ผักกาดขาว

ปลูกสัปดาหละ 1 ครั้ง

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด

มะเขือเทศ
ราชินี

ปลูกปละ 2 ครั้ง ถาเกิดโรคแมลงระบาดหนักก็ทำการปลูกใหม

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด

มะเขือเทศ
สีดา

ปลูกปละ 2 ครั้ง ถาเกิดโรคแมลงระบาดหนักก็ทำการปลูกใหม

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด
โหระพา

ปลูกปละครั้ง

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด
กะเพรา

ปลูกปละครั้ง
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นายปรี ยะสิ ทธิ�   เจี ยรวาป�
อาุยุ  42 ป�

ป�  2556 นายปรี ยะสิ ทธิ�  เจี ยรวาป�  เริ� มมีแนวคิดในการทําการเกษตรโดยต้ องการผลิ ตผักอิ นทรี ย์
เพื� อหลี กเลี� ยงการแข่ งขั นในตลาดธรรมดา และได้ รั บแนวคิดจากโครงการหลวงในการปรั บเปลี� ยนพื� นที�
ภูเขาจากการปลู กฝ�� นเป� นพืชที� มีมู ลค่าสู ง เป� นเกษตรกรต้ นน� าที� ผลิ ตสิ นค้ามู ลค่าสู ง
ป�  2563 เริ� มทํ าการเกษตรโดยปลู กผักสลั ด และได้ รั บการรั บรองมาตรฐาน GAP และมาตรฐานการผลิ ต
พืชอิ นทรี ย์
ป�  2565 ได้ รั บการรั บรองมาตรฐานเกษตรอิ นทรี ย์และเริ� มเผยแพร่ ความรู้ ภายในแปลงให้ กั บบุ คคล
ภายนอกและเกษตรกรข้ างเคียงพร้ อมกั บไปศึกษาดู งานเพื� อพัฒนาฟาร์ มอิ นทรี ย์ต่ อไป

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

Young Smart อิ นทรี ย์
สู่ วิ ถี ความยั� งยื น

เลขที�  254 หมู่  3 บ้ านดอนม่วง ตํ าบลนาม่วง
อํ าเภอประจั กษ์ศิลปาคม จั งหวั ดอุ ดรธานี

ปริ ญญาตรี วิ ทยาศาสตรบัณฑิต  มหาวิ ทยาลั ยขอนแก่ น
ปริ ญญาโทบริ หารธุ รกิ จมหาบั ณฑิต
มหาวิ ทยาลั ยอั สสั มชั ญ กรุ งเทพมหานคร

โทร 099 478 2946  
พิกั ดแปลง  X : 48Q 0287454  Y: 1909684
Z : 183 
เกษตรผสมผสานอิ นทรี ย์

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�   664,666  บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9000-41-990-055241 (มาตรฐานอิ นทรี ย์)

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

เป� ด บริ ษัท แอ๊ กโซ เคมิคอลส์ แอนด์ 
เซอร์ วิ สเซส จํ ากั ด และทํ าฟาร์ มผัก
บ้ านดอนม่วง

มีสุ ขภาพร่ างกายแข็ งแรง

ประกอบด้ วย พ่อ แม่ พี� ชาย น้องชาย  
เจ้ าของแปลง รวม 5 คน

เป� นประธานกลุ่ ม Young Smart Farmer (YMF) จั งหวั ดอุ ดรธานี 
และเป� นรองประธานกลุ่ ม Young Smart Farmer (YMF) 
ของภาคตะวั นออกเฉี ยงเหนือ 20 จั งหวั ด รวมถึงป� นวิ ทยากร
นําความรู้ ด้ านการทํ าเกษตรอิ นทรี ย์ให้ กั บเกษตรกร/ผู้สนใจ
อี กทั� งยั งนําพื� นที� แปลงเป� นจุ ดเรี ยนรู้ ด้ านการทํ าเกษตรอิ นทรี ย์
ของจั งหวั ดอุ ดรธานี

มีการศึกษาหาความรู้  และเข้ าร่ วมกิ จกรรม
ต่ าง ๆ ของกลุ่ ม Young Smart Farmer

พื� นที� ทํ าเกษตร 10 ไร่

ต้ นทุน  317,667 บาท/ไร่ /ป�
รายได้  982,333 บาท/ไร่ /ป�
ผลตอบแทน 664,666 บาท/ไร่ /ป�

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด
สลัด

ปลูกสัปดาหละ 2ครั้ง

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด
เคล

2 เดือนปลูกครั้ง

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด
ผักบุงจีน

ปลูกสัปดาหละ 1 ครั้ง

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด
คะนา

ปลูกสัปดาหละ 1 ครั้ง

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด
กวางตุง

ปลูกสัปดาหละ 1 ครั้ง

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด
ผักกาดขาว

ปลูกสัปดาหละ 1 ครั้ง

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด

มะเขือเทศ
ราชินี

ปลูกปละ 2 ครั้ง ถาเกิดโรคแมลงระบาดหนักก็ทำการปลูกใหม

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด

มะเขือเทศ
สีดา

ปลูกปละ 2 ครั้ง ถาเกิดโรคแมลงระบาดหนักก็ทำการปลูกใหม

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด
โหระพา

ปลูกปละครั้ง

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด
กะเพรา

ปลูกปละครั้ง
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 นายศุภชั ย มิ� งขวั ญ
อายุ  38 ป�

รางวั ล
ชนะเลิ ศ

ระดั บเขต

ป�  2550 - 2555 หั วหน้างานฟาร์ มเกษตร ควบคุมการผลิ ต การจั ดการฟาร์ มจนถึ งการเก็บเกี� ยว ที� ประเทศ
อิ สราเอล
ป�  2555-2557 วิ ทยากรและผู้จั ดการฟาร์ มเกษตรอิ นทรี ย์ สถาบั นเพื� อพัฒนาการเกษตร และชนบทจํ าเนียร 
สาระนาค (สจส.)
ป�  2558-ป� จจุ บั น ทํ าการเกษตรในระบบโรงเรื อน โดยการรวมกลุ่ มทํ าการตลาดนําการผลิ ต และก่ อตั� งศูนย์เรี ยนรู้
ผักอิ นทรี ย์เมืองธรรมเกษตร ไร่ ภูตะวั นออร์ แกนิคฟาร์ ม ภายใต้ กลุ่ มเกษตรอิ นทรี ย์บ้ านหนองเม็ก ได้ ขยายกํ าลั ง
การผลิ ตจากเดิ มพื� นที�  100 ไร่  โรงเรื อนปลู กผัก 40 หลั ง ส่ งผักรอบแรก 200 กิ โลกรั ม/สั ปดาห์ ป� จจุ บั นขยายพื� นที�
การเพาะปลู กเป� น 150 ไร่  โรงเรื อนปลู กผัก 100 โรงเรื อน มีกํ าลั งการผลิ ตเฉลี� ย 1.5 - 2 ตั น/สั ปดาห์ หรื อประมาณ 
7 - 10 ตั น/ เดื อน

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

นวั ตกรรมผักอิ นทรี ย์โมเดล
สู่ เศรษฐี อี สานล่ าง

ระดั บปริ ญญาตรี

เลขที�  189 หมู่  5 ตํ าบลคึมใหญ่ อํ าเภอเมือง 
จั งหวั ดอํ านาจเจริ ญ
โทร 090 932 7915

พิกั ดแปลง X 473162, Y 1761180  Zone 48Q

การผลิ ตพืชผักอิ นทรี ย์ในโรงเรื อน

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  3,729,137 บาท/ไร่ /ป�

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

เกษตรกรมีรายได้ หลั กจากการทํ าการเกษตร 
มีการจดบั นทึก รายรั บ รายจ่ าย อย่ างสมําเสมอ

ประกอบอาชี พด้ านการเกษตรเป� นหลั ก และเป� นที�
ปรึ กษาโครงการ วิ ทยากร ให้ กั บหน่วยงานภาครั ฐ 
และเอกชน

 ไม่มีโรคประจํ าตั ว และเข้ ารั บการตรวจสุ ขภาพเป� น
ประจํ า

สถานะ: สมรส มีสมาชิ กในครั วเรื อน 6 ราย แรงงาน
ภาคการเกษตร 4 ราย กําลั งศึกษา 1 ราย วั ยทารก 
1 ราย ไร่ ภูตะวั นออร์ แกนิคฟาร์ ม เป� นสถานประกอบการ
ที� เน้นแรงงานจากครอบครั ว ญาติ  พี� น้อง เป� นหลั ก รวมถึง
แรงงานในชุ มชน

เป� นผู้มีจิ ตสาธารณะ ช่ วยเหลื องานชุ มชนเป� นอย่ างดี  รวมทั � ง
ใช้ สถานที� เพื� อเป� นแหล่ งเรี ยนรู้ ให้ กั บสถานศึกษา ภาครั ฐ ภาค
เอกชน สนับสนุนผลผลิ ตทางการเกษตร มาเป� นวั ตถุดิ บสํ าหรั บ
ประกอบอาหารกลางวั น ให้ กั บโรงเรี ยนในชุ มชน และคนใน
ชุ ม ช น
อย่ างต่ อเนื� อง รณรงค์ให้ ชุ มชนท้ องถิ� น ให้ เป� นชุ มชนปลอดสารเคมี
ในการทําการเกษตร สร้ างจิ ตสํานึกให้ แรงงานกลั บคืนถิ � น 

ภูตะวั นออร์ แกนิคฟาร์ มเป� นศูนย์ฝ� กงานและการเรี ยนรู้ ที� เป� ดโอกาส
ให้ ครู  นักเรี ยน นักศึกษา และประชาชนได้ ศึกษาและฝ� กงาน
ในภาคปฏิบัติ จริ ง นอกจากนี� ยั งเป� นที� ปรึ กษาในด้ านการเกษตร
อิ นทรี ย์ และสนับสนุนกิ จกรรมการเกษตรอิ นทรี ย์ในชุ มชน รวมถึง
การสนับสนุนการบริ โภคอาหารสุ ขภาพด้ วยการจั ดหาผลผลิ ต
ทางการเกษตรอิ นทรี ย์ให้ กั บโรงเรี ยนและกิ จกรรมป� นสุ ขในชุ มชน

พื� นที� ทํ าเกษตร 11 ไร่

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9000-37-990-054833

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด

พืชตระกูล

สลัด เชน

กรีนโอค เรด

โอค คอส 

ฟนเลย ฯลฯ

ชวงเวลาปลูกสำหรับเก็บเมล็ดพันธุ จะปลูกเฉพาะฤดูหนาว (เดือนต.ค.-ก.พ.) 1 รอบ/โรงเรือน/ป 

และปลูกสำหรับเก็บผลผลิตตออีก 6 รอบ/โรงเรือน/ป หมุนเวียนตลอดทั้งป

  

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ป� ที�  1
ชนิดพืช

ป� ที�  2 ป� ที�  3 เฉลี� ย 3 ป�

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

1.ผักสลัด

2. เมล็ดพันธุผัก

รวม

11,340

90

166,600

23,640

190,240

1,129,340

2,700,000

3,829,340

962,740

2,676,360

3,639,100

10,570

92

165,780

23,640

189,420

1,108,911

2,760,000

3,868,911

943,131

2,736,360

3,679,491

11,860

94

168,280

23,640

191,920

1,240,739

2,820,000

4,060,739

1,072,459

2,796,360

3,868,819

992,777

2,736,360

3,729,137
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 นายศุภชั ย มิ� งขวั ญ
อายุ  38 ป�

รางวั ล
ชนะเลิ ศ

ระดั บเขต

ป�  2550 - 2555 หั วหน้างานฟาร์ มเกษตร ควบคุมการผลิ ต การจั ดการฟาร์ มจนถึ งการเก็บเกี� ยว ที� ประเทศ
อิ สราเอล
ป�  2555-2557 วิ ทยากรและผู้จั ดการฟาร์ มเกษตรอิ นทรี ย์ สถาบั นเพื� อพัฒนาการเกษตร และชนบทจํ าเนียร 
สาระนาค (สจส.)
ป�  2558-ป� จจุ บั น ทํ าการเกษตรในระบบโรงเรื อน โดยการรวมกลุ่ มทํ าการตลาดนําการผลิ ต และก่ อตั� งศูนย์เรี ยนรู้
ผักอิ นทรี ย์เมืองธรรมเกษตร ไร่ ภูตะวั นออร์ แกนิคฟาร์ ม ภายใต้ กลุ่ มเกษตรอิ นทรี ย์บ้านหนองเม็ก ได้ ขยายกํ าลั ง
การผลิ ตจากเดิ มพื� นที�  100 ไร่  โรงเรื อนปลู กผัก 40 หลั ง ส่ งผักรอบแรก 200 กิ โลกรั ม/สั ปดาห์ ป� จจุ บั นขยายพื� นที�
การเพาะปลู กเป� น 150 ไร่  โรงเรื อนปลู กผัก 100 โรงเรื อน มีกํ าลั งการผลิ ตเฉลี� ย 1.5 - 2 ตั น/สั ปดาห์ หรื อประมาณ 
7 - 10 ตั น/ เดื อน

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

นวั ตกรรมผักอิ นทรี ย์โมเดล
สู่ เศรษฐี อี สานล่ าง

ระดั บปริ ญญาตรี

เลขที�  189 หมู่  5 ตํ าบลคึมใหญ่ อํ าเภอเมือง 
จั งหวั ดอํ านาจเจริ ญ
โทร 090 932 7915

พิกั ดแปลง X 473162, Y 1761180  Zone 48Q

การผลิ ตพืชผักอิ นทรี ย์ในโรงเรื อน

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  3,729,137 บาท/ไร่ /ป�

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

เกษตรกรมีรายได้ หลั กจากการทํ าการเกษตร 
มีการจดบั นทึก รายรั บ รายจ่ าย อย่ างสมําเสมอ

ประกอบอาชี พด้ านการเกษตรเป� นหลั ก และเป� นที�
ปรึ กษาโครงการ วิ ทยากร ให้ กั บหน่วยงานภาครั ฐ 
และเอกชน

 ไม่มีโรคประจํ าตั ว และเข้ ารั บการตรวจสุ ขภาพเป� น
ประจํ า

สถานะ: สมรส มีสมาชิ กในครั วเรื อน 6 ราย แรงงาน
ภาคการเกษตร 4 ราย กําลั งศึกษา 1 ราย วั ยทารก 
1 ราย ไร่ ภูตะวั นออร์ แกนิคฟาร์ ม เป� นสถานประกอบการ
ที� เน้นแรงงานจากครอบครั ว ญาติ  พี� น้อง เป� นหลั ก รวมถึง
แรงงานในชุ มชน

เป� นผู้มีจิ ตสาธารณะ ช่ วยเหลื องานชุ มชนเป� นอย่ างดี  รวมทั � ง
ใช้ สถานที� เพื� อเป� นแหล่ งเรี ยนรู้ ให้ กั บสถานศึกษา ภาครั ฐ ภาค
เอกชน สนับสนุนผลผลิ ตทางการเกษตร มาเป� นวั ตถุดิ บสํ าหรั บ
ประกอบอาหารกลางวั น ให้ กั บโรงเรี ยนในชุ มชน และคนใน
ชุ ม ช น
อย่ างต่ อเนื� อง รณรงค์ให้ ชุ มชนท้ องถิ� น ให้ เป� นชุ มชนปลอดสารเคมี
ในการทําการเกษตร สร้ างจิ ตสํานึกให้ แรงงานกลั บคืนถิ � น 

ภูตะวั นออร์ แกนิคฟาร์ มเป� นศูนย์ฝ� กงานและการเรี ยนรู้ ที� เป� ดโอกาส
ให้ ครู  นักเรี ยน นักศึกษา และประชาชนได้ ศึกษาและฝ� กงาน
ในภาคปฏิบัติ จริ ง นอกจากนี� ยั งเป� นที� ปรึ กษาในด้ านการเกษตร
อิ นทรี ย์ และสนับสนุนกิ จกรรมการเกษตรอิ นทรี ย์ในชุ มชน รวมถึง
การสนับสนุนการบริ โภคอาหารสุ ขภาพด้ วยการจั ดหาผลผลิ ต
ทางการเกษตรอิ นทรี ย์ให้ กั บโรงเรี ยนและกิ จกรรมป� นสุ ขในชุ มชน

พื� นที� ทํ าเกษตร 11 ไร่

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9000-37-990-054833

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด

พืชตระกูล

สลัด เชน

กรีนโอค เรด

โอค คอส 

ฟนเลย ฯลฯ

ชวงเวลาปลูกสำหรับเก็บเมล็ดพันธุ จะปลูกเฉพาะฤดูหนาว (เดือนต.ค.-ก.พ.) 1 รอบ/โรงเรือน/ป 

และปลูกสำหรับเก็บผลผลิตตออีก 6 รอบ/โรงเรือน/ป หมุนเวียนตลอดทั้งป

  

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ป� ที�  1
ชนิดพืช

ป� ที�  2 ป� ที�  3 เฉลี� ย 3 ป�

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

1.ผักสลัด

2. เมล็ดพันธุผัก

รวม

11,340

90

166,600

23,640

190,240

1,129,340

2,700,000

3,829,340

962,740

2,676,360

3,639,100

10,570

92

165,780

23,640

189,420

1,108,911

2,760,000

3,868,911

943,131

2,736,360

3,679,491

11,860

94

168,280

23,640

191,920

1,240,739

2,820,000

4,060,739

1,072,459

2,796,360

3,868,819

992,777

2,736,360

3,729,137

54

สำ�นักวิจัยและพัฒน�ก�รเกษตร เขตที่ 4สำ�นักวิจัยและพัฒน�ก�รเกษตร เขตที่ 4



นางวั นดี  อุ วิ ทั ศ
อายุ  45 ป�

นางวั นดี  อุ วิ ทั ศ เริ� มทํ าการเกษตร ป�  2559 โดยเริ� มต้ นจากการปลู กพืชแบบผสมผสาน ต่ อมาใน ป�  2560 ทํ าการเกษตร
แบบอิ นทรี ย์ โดยมีกิ จกรรมการปลู กพืชผักอิ นทรี ย์ และพืชสมุ นไพรหลากหลายชนิด เช่ น ผักสลั ด พริ กไทย ผักบุ้ ง
จี น ข่ า ถั� วพู พริ ก ถั� วฝ� กยาว มะเขื อ แตงกวา ผักชี  ตระไคร้ หอม หน่อหวาย และบั วบก เป� นต้ น ปลู กพืชหลั กเป� น 
สมุ นไพรใบบัวบก มีรายได้ เป� นรายเดื อน และปลู กพืชรองเป� นพืชผักอิ นทรี ย์  มีรายได้ เป� นรายวั น ปลู กพืชหลากหลาย 
ไม้ยื นต้ น สะเดา ยางนา ประดู่   เพาะเห็ ดป� า ไว้ กิ นตามฤดู กาล โดยทํ าการเกษตร แบบรายกลุ่ ม ในนาม วิ สาหกิ จชุ มชน
กลุ่ มผักอิ นทรี ย์อํ าเภอบุ ณฑริ ก มีการรวมกลุ่ มกั นผลิ ต สามารถรวบรวมผลผลิ ตจากกลุ่ มได้ ปริ มาณมาก มีอํ านาจ
ในการต่ อรองราคา มีตลาดรองรั บที� ชั ดเจน ตลาดนัดในชุ มชน เป� ดขายในรู ปแบบสหกรณ์ สมาชิ กภายในกลุ่ มทั � งหมด
มี 37 ราย

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

“บั วบก” จากสวนหลั งบ้ านสู่ ทุ่ ง
เศรษฐี  สมุนไพรอิ นทรี ย์เงิ นแสน

มัธยมศึกษา

เลขที�  155 หมู่  12 ตํ าบลบัวงาม อํ าเภอบุ ณฑริ ก
จั งหวั ดอุ บลราชธานี 
โทร 084 123 4089

พิกั ดแปลง X 48P535567, Y. 1627161

การปลู กสมุ นไพรบั วบกอิ นทรี ย์

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  457,900 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
GAP กษ 03-9001-34-361-000001
อิ นทรี ย์ รหั สแปลง 341007-00047

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

มีการจั ดทําบัญชี ครั วเรื อน การจดบั นทึกการผลิ ต ในส่ วนของ
การจั ดการกลุ่ ม มีการเลื อกตั� งสมาชิ กเพื� อรั บหน้าที� เหรั ญญิกกลุ่ ม 
รั บผิดชอบด้ านการเงิ น จดบั นทึกรายรั บ รายจ่ าย และมีการบริ หาร
จั ดการเงิ นกองทุนส่ วนกลาง เพื� อใช้ เป� นทุนสํ าหรั บกลุ่ มในการจั ดการ
ด้ านการผลิ ต  ทํ าให้ มีความมั� นคงทางด้ านการเงิ น และสามารถ
วางแผนการเงิ นได้ เป� นอย่ างดี

เน้นการเกษตรแบบอิ นทรี ย์ มุ่ งมั� นในการเพิ� มรายได้
ให้ สมาชิ ก โดยพัฒนาผลผลิ ตให้ มีคุณภาพตรงตามตลาด 
ปรั บตั วและเตรี ยมรั บมือกั บความเสี� ยงจากสภาพภูมิอากาศ  
โรคแมลง ศัตรู พืช และตลาดรั บซื� อผลผลิ ตอย่ างเหมาะสม 
พร้ อมใช้ ความรู้ และการศึกษาเพื� อพัฒนาผลผลิ ต
ให้ มีคุณภาพดี ที� สุ ด

มีการตรวจสุ ขภาพอย่ างสม�าเสมอ รวมทั� งเอาใจใส่ ดู แล
สุ ขภาพเพื� อให้ มีสุ ขภาพแข็ งแรง เพื� อให้ สามารถทํ าหน้าที�
ได้ อย่ างมีประสิ ทธิ ภาพ

สมาชิ กในครอบครั ว 3 คน ขยั นขั นแข็ ง ช่ วยกั นทํ ามาหากิ น 
เป� นอย่ างดี

เป� นผู้มีจิ ตสาธารณะ ช่ วยเหลื อชุ มชนเสมอ รวมทั� งงาน 
บู รณาการกั บหน่วยงานภาครั ฐทั� งในชุ มชน และในจั งหวั ด
ก็ร่ วมมืออย่ างสม�าเสมอ

เป� นเกษตรกรที� มีความรู้  ความสามารถด้ านการเกษตร
เป� นอย่ างดี  อี กทั � งยั งมีความตั � งใจใฝ� รู้ อยู่ ตลอดเวลา 
ชอบศึกษาค้นคว้ า ลงมือทํ าด้ วยตนเองตลอดเวลา มีใจพัฒนา
และเป� ดรั บเทคโนโลยี ใหม่ ๆ เมื� อได้ คําตอบก็ถ่ ายทอด
ให้ กั บเกษตรกรรายอื� น ๆ เสมอ

พื� นที� ทํ าเกษตร 1 ไร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
การผลิ ตพืช

เดื อน

ปลูก

ดูแลรักษา

เก็บเกี่ยว

ปลูกไดตลอดทั้งป อายุเก็บเกี่ยว ปลูกครั้งแรก 90 วันหลังปลูก ตอมา 45-60 วันหลังการเก็บเกี่ยวครั้งกอน

ชนิดพืช ผลผลิ ต
(กิ โลกรั ม/ไร่ )

ต้ นทุน
(บาท/ไร่ )

รายได้
(บาท/ไร่ )

รายได้ สุ ทธิ
(บาท/ไร่ )

1. บัวบกแหง

2. พันธุบัวบก

1,050

100

22,510 472,500

8,000

449,990

8,000

457,990

55



นางวั นดี  อุ วิ ทั ศ
อายุ  45 ป�

นางวั นดี  อุ วิ ทั ศ เริ� มทํ าการเกษตร ป�  2559 โดยเริ� มต้ นจากการปลู กพืชแบบผสมผสาน ต่ อมาใน ป�  2560 ทํ าการเกษตร
แบบอิ นทรี ย์ โดยมีกิ จกรรมการปลู กพืชผักอิ นทรี ย์ และพืชสมุ นไพรหลากหลายชนิด เช่ น ผักสลั ด พริ กไทย ผักบุ้ ง
จี น ข่ า ถั� วพู พริ ก ถั� วฝ� กยาว มะเขื อ แตงกวา ผักชี  ตระไคร้ หอม หน่อหวาย และบั วบก เป� นต้ น ปลู กพืชหลั กเป� น 
สมุ นไพรใบบัวบก มีรายได้ เป� นรายเดื อน และปลู กพืชรองเป� นพืชผักอิ นทรี ย์  มีรายได้ เป� นรายวั น ปลู กพืชหลากหลาย 
ไม้ยื นต้ น สะเดา ยางนา ประดู่   เพาะเห็ ดป� า ไว้ กิ นตามฤดู กาล โดยทํ าการเกษตร แบบรายกลุ่ ม ในนาม วิ สาหกิ จชุ มชน
กลุ่ มผักอิ นทรี ย์อํ าเภอบุ ณฑริ ก มีการรวมกลุ่ มกั นผลิ ต สามารถรวบรวมผลผลิ ตจากกลุ่ มได้ ปริ มาณมาก มีอํ านาจ
ในการต่ อรองราคา มีตลาดรองรั บที� ชั ดเจน ตลาดนัดในชุ มชน เป� ดขายในรู ปแบบสหกรณ์ สมาชิ กภายในกลุ่ มทั � งหมด
มี 37 ราย

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

“บั วบก” จากสวนหลั งบ้ านสู่ ทุ่ ง
เศรษฐี  สมุนไพรอิ นทรี ย์เงิ นแสน

มัธยมศึกษา

เลขที�  155 หมู่  12 ตํ าบลบัวงาม อํ าเภอบุ ณฑริ ก
จั งหวั ดอุ บลราชธานี 
โทร 084 123 4089

พิกั ดแปลง X 48P535567, Y. 1627161

การปลู กสมุ นไพรบั วบกอิ นทรี ย์

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  457,900 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
GAP กษ 03-9001-34-361-000001
อิ นทรี ย์ รหั สแปลง 341007-00047

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

มีการจั ดทําบัญชี ครั วเรื อน การจดบั นทึกการผลิ ต ในส่ วนของ
การจั ดการกลุ่ ม มีการเลื อกตั� งสมาชิ กเพื� อรั บหน้าที� เหรั ญญิกกลุ่ ม 
รั บผิดชอบด้ านการเงิ น จดบั นทึกรายรั บ รายจ่ าย และมีการบริ หาร
จั ดการเงิ นกองทุนส่ วนกลาง เพื� อใช้ เป� นทุนสํ าหรั บกลุ่ มในการจั ดการ
ด้ านการผลิ ต  ทํ าให้ มีความมั� นคงทางด้ านการเงิ น และสามารถ
วางแผนการเงิ นได้ เป� นอย่ างดี

เน้นการเกษตรแบบอิ นทรี ย์ มุ่ งมั� นในการเพิ� มรายได้
ให้ สมาชิ ก โดยพัฒนาผลผลิ ตให้ มีคุณภาพตรงตามตลาด 
ปรั บตั วและเตรี ยมรั บมือกั บความเสี� ยงจากสภาพภูมิอากาศ  
โรคแมลง ศัตรู พืช และตลาดรั บซื� อผลผลิ ตอย่ างเหมาะสม 
พร้ อมใช้ ความรู้ และการศึกษาเพื� อพัฒนาผลผลิ ต
ให้ มีคุณภาพดี ที� สุ ด

มีการตรวจสุ ขภาพอย่ างสม�าเสมอ รวมทั� งเอาใจใส่ ดู แล
สุ ขภาพเพื� อให้ มีสุ ขภาพแข็ งแรง เพื� อให้ สามารถทํ าหน้าที�
ได้ อย่ างมีประสิ ทธิ ภาพ

สมาชิ กในครอบครั ว 3 คน ขยั นขั นแข็ ง ช่ วยกั นทํ ามาหากิ น 
เป� นอย่ างดี

เป� นผู้มีจิ ตสาธารณะ ช่ วยเหลื อชุ มชนเสมอ รวมทั� งงาน 
บู รณาการกั บหน่วยงานภาครั ฐทั� งในชุ มชน และในจั งหวั ด
ก็ร่ วมมืออย่ างสม�าเสมอ

เป� นเกษตรกรที� มีความรู้  ความสามารถด้ านการเกษตร
เป� นอย่ างดี  อี กทั � งยั งมีความตั � งใจใฝ� รู้ อยู่ ตลอดเวลา 
ชอบศึกษาค้นคว้ า ลงมือทํ าด้ วยตนเองตลอดเวลา มีใจพัฒนา
และเป� ดรั บเทคโนโลยี ใหม่ ๆ เมื� อได้ คําตอบก็ถ่ ายทอด
ให้ กั บเกษตรกรรายอื� น ๆ เสมอ

พื� นที� ทํ าเกษตร 1 ไร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
การผลิ ตพืช

เดื อน

ปลูก

ดูแลรักษา

เก็บเกี่ยว

ปลูกไดตลอดทั้งป อายุเก็บเกี่ยว ปลูกครั้งแรก 90 วันหลังปลูก ตอมา 45-60 วันหลังการเก็บเกี่ยวครั้งกอน

ชนิดพืช ผลผลิ ต
(กิ โลกรั ม/ไร่ )

ต้ นทุน
(บาท/ไร่ )

รายได้
(บาท/ไร่ )

รายได้ สุ ทธิ
(บาท/ไร่ )

1. บัวบกแหง

2. พันธุบัวบก

1,050

100

22,510 472,500

8,000

449,990

8,000

457,990
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นางเต็มดวง  ศรี ลาดเลา
อายุ  49 ป�

นางเต็ มดวง ศรี ลาดเลา เป� นเกษตรกรผู้ปลู กพืชผสมผสานที� ตั � งอยู่ ในตํ าบลแคนใหญ่ อํ าเภอเมือง จั งหวั ดร้ อยเอ็ ด 
โดยใช้ ประโยชน์จากที� ดิ นอย่ างเต็ มที�  โดยหลั งจากเก็ บเกี� ยวข้ าวนาป� แล้ ว โดยหลั งจากเก็ บเกี� ยวข้ าวนาป� แล้ วปลู กพืช
ผักต่ อเพื� อเพิ� มรายได้ ให้ ครอบครั ว และปรั บโครงสร้ างการเกษตรใน ป�   2546 โดยแบ่ งพื� นที� ออกเป� น 4 ส่ วน โดยเน้น
เลี � ยงปลา ปลู กพืชผสมผสาน และการใช้ ประโยชน์จากที � ดิ นอย่ างมีประสิ ทธิ ภาพ เน้นการใช้ เทคโนโลยี
และวางแผนการตลาด ผ่านการรั บรองมาตรฐาน GAP จากกรมวิ ชาการเกษตร ซึ� งช่ วยให้ เกิ ดรายได้ สมําเสมอ 
และการบริ หารจั ดการที� มีประสิ ทธิ ภาพในการเกษตรแบบผสมผสาน ทํ าให้ เกษตรกรมีความมั� นคงและยั� งยื นในระยะยาว

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

ผักปลอดภัย ปลู กด้ วยใจ
เมืองเกิ นร้ อย

มัธยมศึกษา

เลขที�  28 หมู่  7 ตํ าบลแคนใหญ่ อํ าเภอเมือง
จั งหวั ดร้ อยเอ็ ด
โทร 082 111 9146

พิกั ดแปลง X=354683 Y=1758782

ปลู กพืชผสมผสาน

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  102,000 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
ได้ รั บการรั บรอง GAP ในผลผลิ ตหลายชนิด

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

เกษตรกรวางแผนการปลู กพืชและวางแผนการตลาด
หลั งการปรั บเปลี� ยนการทํ าการเกษตรแล้ ว พบว่ า สามารถ
ลดต้ นทุนในการผลิ ต เกษตรกรมีรายได้ สมํ าเสมอ
และต่ อเนื� องทุกวั น วางแผนการจดบั นทึกรายรั บ รายจ่ าย 
และต้ นทุนการผลิ ตในการลงทุนทุกป� อย่ างสมําเสมอ

เ ก ษ ต ร ก ร มี ก า ร ว า ง แ ผ น ก า ร ป ลู ก พื ช ผ ส ม ผ ส า น 
คํา นึงถึงการใช้ ประโยชน์จากที� ดิ นให้ ได้ ประโยชน์สู งสุ ด 
พื� น ที� ห ลั ง ก า ร เ ก็ บ เ กี� ย ว ข้ า ว น า ป� ส า ม า ร ถ ใ ช้ ป ลู ก พื ช ผั ก
ซึ� งมีอายุ การเก็บเกี� ยวสั� นได้   จากนั� นเกษตรกรได้ ศึกษาหาความรู้
ด้ วยตนเอง จากผู้รู้  เข้ ารั บการถ่ ายทอดเทคโนโลยี และร่ วมอบรม
ในโครงการต่ างๆ ที � หน่วยงานของรั ฐได้ จั ดขึ� น

เกษตรกรใส่ ใจสุ ขภาพของตั วเองและผู้บริ โภคจริ ง
ใช้ ชี วภัณฑ์ทดแทนการใช้ สารเคมี และยั งทํ าปุ� ยหมัก 
ทํ าน� าหมักชี วภาพสํ าหรั บกํ าจั ดศัตรู พืชไว้ ใช้ เอง 

เกษตรกรมีสมาชิ กในครอบครั วทั � งหมด 5 คน 
เป� นชาย 4 คน หญิง 1 คน สมาชิ กในครอบครั ว
อยู่ รวมกั น โดยยื ดอาชี พเกษตรกร พึ� งพาแรงงาน
ภายในครั วเรื อน

หลั งเข้ ารั บการฝ� กอบรมจากหน่วยงานต่ าง ๆ 
ด้ านการเกษตร  เกษตรกรได้ แนะนํานวั ตกรรม
และถ่ ายทอดความรู้ ที� ได้ รั บจากการฝ� กอบรมให้ แก่
กลุ่ มเกษตรกรในพื� นที� ด้ วยจิ ตอาสา

เกษตรกรศึกษาหาความรู้ เพิ� มเติ มและพัฒนาตั วเอง
อยู่ เสมอ นํ าองค์ความรู้ ที� ได้ มาปรั บเปลี� ยนให้ เหมาะสม
กั บพื� นที�  และกํ าลั งศึกษาค้นคว้ าด้ านการทํ าเกษตร
อิ นทรี ย์

พื� นที� ทํ าเกษตร 12 ไร่

ป� ผลผลิ ต
(กิ โลกรั ม/ไร่ /ป� )

ต้ นทุน
(บาท/ไร่ /ป� )

รายได้
(บาท/ไร่ /ป� )

รายได้ สุ ทธิ
(บาท/ไร่ /ป� )

2564

2565

2566

คาเฉลี่ย 3 ป

7,000

7,550

7,900

7,483

23,500

22,000

21,500

22,333

132,500

142,000

149,500

141,333

109,000

120,000

128,000

119,000

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ

ผลิตพืช

ราย

ละเอียด

สลัด
ปลูก พ.ย. เริ่มเก็บเกี่ยว กพ.

ชวงการ

ผลิตพืช

ราย

ละเอียด

เคล

ปลูกในชวงฤดูฝนเดือน พฤษภาคม สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตไดตลอดทั้งป
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นางเต็มดวง  ศรี ลาดเลา
อายุ  49 ป�

นางเต็ มดวง ศรี ลาดเลา เป� นเกษตรกรผู้ปลู กพืชผสมผสานที� ตั � งอยู่ ในตํ าบลแคนใหญ่ อํ าเภอเมือง จั งหวั ดร้ อยเอ็ ด 
โดยใช้ ประโยชน์จากที� ดิ นอย่ างเต็ มที�  โดยหลั งจากเก็ บเกี� ยวข้ าวนาป� แล้ ว โดยหลั งจากเก็ บเกี� ยวข้ าวนาป� แล้ วปลู กพืช
ผักต่ อเพื� อเพิ� มรายได้ ให้ ครอบครั ว และปรั บโครงสร้ างการเกษตรใน ป�   2546 โดยแบ่งพื� นที� ออกเป� น 4 ส่ วน โดยเน้น
เลี � ยงปลา ปลู กพืชผสมผสาน และการใช้ ประโยชน์จากที � ดิ นอย่ างมีประสิ ทธิ ภาพ เน้นการใช้ เทคโนโลยี
และวางแผนการตลาด ผ่านการรั บรองมาตรฐาน GAP จากกรมวิ ชาการเกษตร ซึ� งช่ วยให้ เกิ ดรายได้ สมําเสมอ 
และการบริ หารจั ดการที� มีประสิ ทธิ ภาพในการเกษตรแบบผสมผสาน ทํ าให้ เกษตรกรมีความมั� นคงและยั� งยื นในระยะยาว

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

ผักปลอดภัย ปลู กด้ วยใจ
เมืองเกิ นร้ อย

มัธยมศึกษา

เลขที�  28 หมู่  7 ตํ าบลแคนใหญ่ อํ าเภอเมือง
จั งหวั ดร้ อยเอ็ ด
โทร 082 111 9146

พิกั ดแปลง X=354683 Y=1758782

ปลู กพืชผสมผสาน

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  102,000 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
ได้ รั บการรั บรอง GAP ในผลผลิ ตหลายชนิด

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

เกษตรกรวางแผนการปลู กพืชและวางแผนการตลาด
หลั งการปรั บเปลี� ยนการทํ าการเกษตรแล้ ว พบว่ า สามารถ
ลดต้ นทุนในการผลิ ต เกษตรกรมีรายได้ สมํ าเสมอ
และต่ อเนื� องทุกวั น วางแผนการจดบั นทึกรายรั บ รายจ่ าย 
และต้ นทุนการผลิ ตในการลงทุนทุกป� อย่ างสมําเสมอ

เ ก ษ ต ร ก ร มี ก า ร ว า ง แ ผ น ก า ร ป ลู ก พื ช ผ ส ม ผ ส า น 
คํา นึงถึงการใช้ ประโยชน์จากที� ดิ นให้ ได้ ประโยชน์สู งสุ ด 
พื� น ที� ห ลั ง ก า ร เ ก็ บ เ กี� ย ว ข้ า ว น า ป� ส า ม า ร ถ ใ ช้ ป ลู ก พื ช ผั ก
ซึ� งมีอายุ การเก็บเกี� ยวสั� นได้   จากนั� นเกษตรกรได้ ศึกษาหาความรู้
ด้ วยตนเอง จากผู้รู้  เข้ ารั บการถ่ ายทอดเทคโนโลยี และร่ วมอบรม
ในโครงการต่ างๆ ที � หน่วยงานของรั ฐได้ จั ดขึ� น

เกษตรกรใส่ ใจสุ ขภาพของตั วเองและผู้บริ โภคจริ ง
ใช้ ชี วภัณฑ์ทดแทนการใช้ สารเคมี และยั งทํ าปุ� ยหมัก 
ทํ าน� าหมักชี วภาพสํ าหรั บกํ าจั ดศัตรู พืชไว้ ใช้ เอง 

เกษตรกรมีสมาชิ กในครอบครั วทั � งหมด 5 คน 
เป� นชาย 4 คน หญิง 1 คน สมาชิ กในครอบครั ว
อยู่ รวมกั น โดยยื ดอาชี พเกษตรกร พึ� งพาแรงงาน
ภายในครั วเรื อน

หลั งเข้ ารั บการฝ� กอบรมจากหน่วยงานต่ าง ๆ 
ด้ านการเกษตร  เกษตรกรได้ แนะนํานวั ตกรรม
และถ่ ายทอดความรู้ ที� ได้ รั บจากการฝ� กอบรมให้ แก่
กลุ่ มเกษตรกรในพื� นที� ด้ วยจิ ตอาสา

เกษตรกรศึกษาหาความรู้ เพิ� มเติ มและพัฒนาตั วเอง
อยู่ เสมอ นํ าองค์ความรู้ ที� ได้ มาปรั บเปลี� ยนให้ เหมาะสม
กั บพื� นที�  และกํ าลั งศึกษาค้นคว้ าด้ านการทํ าเกษตร
อิ นทรี ย์

พื� นที� ทํ าเกษตร 12 ไร่

ป� ผลผลิ ต
(กิ โลกรั ม/ไร่ /ป� )

ต้ นทุน
(บาท/ไร่ /ป� )

รายได้
(บาท/ไร่ /ป� )

รายได้ สุ ทธิ
(บาท/ไร่ /ป� )

2564

2565

2566

คาเฉลี่ย 3 ป

7,000

7,550

7,900

7,483

23,500

22,000

21,500

22,333

132,500

142,000

149,500

141,333

109,000

120,000

128,000

119,000

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ

ผลิตพืช

ราย

ละเอียด

สลัด
ปลูก พ.ย. เริ่มเก็บเกี่ยว กพ.

ชวงการ

ผลิตพืช

ราย

ละเอียด

เคล

ปลูกในชวงฤดูฝนเดือน พฤษภาคม สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตไดตลอดทั้งป
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นางสาวปราณี จั นหอม
อายุ  50 ป�

นางสาวปราณี จั นหอม เริ� มปลู กทุเรี ยนตั� งแต่ ป�  2560 ในป�  2566 เริ� มได้ ผลผลิ ตเป� นป� ที�  3 โดยจุ ดเด่ น
ของแปลงนี�  คือ อายุ ต้ นทุเรี ยนยั งอายุ น้อย  ผลิ ตแบบอิ นทรี ย์ ต้ นทุนการผลิ ต และแปลงเป� นศูนย์เรี ยนรู้
ทํ าให้ มีคนรู้ จั กเยอะ สามารถขายผลผลิ ตได้ ด้ วยตนเองโดยไม่ผ่านคนกลาง แปลงได้ รั บรองมาตราฐาน
เกษตรอิ นทรี ย์ (Organic Thailand)  ดํ าเนินงานตามหลั กเศรษฐกิ จพอเพียง โดยใช้ การพึ� งพาตนเอง
เน้นการใช้ ทรั พยากรภายใน โดยพึ� งพาจากภายนอกให้ น้อยที� สุ ด และใช้ พลั งงานทดแทน เทคโนโลยี
ที� นํามาใช้ เป� นเทคโนโลยี ของตนเอง 

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

ทุเรี ยนภูเขาไฟ GI ศรี สะเกษ
แต่ ทีเด็ด คือ ทุเรี ยนภูเขาไฟ
อิ นทรี ย์

ปริ ญญาตรี

เลขที�  306 หมู่  12 บ้ านโคกพัฒนา ตํ าบบลละลาย 
อํ าเภอกั นทรลั กษ์ จั งหวั ดศรี สะเกษ

โทร 095 616 7177

พิกั ดแปลง X450563.01 Y1606562.41 

การผลิ ตทุเรี ยนอิ นทรี ย์ ปุ� ยมู ลไส้ เดื อน น� าหมักปลา

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  317,620 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
ได้ รั บทั� ง GAP, อิ นทรี ย์ และ GI
กษ. 30-9000-33-990-005744

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

เป� นผู้ติ ดตามข่ าวสารของทางราชการอย่ างสมําเสมอ 
กล้ าขอสนับสนุนงบประมาณจากทั� งหน่วยงานราชการ
และเอกชนมีการจดบั นทึกรายรั บ-รายจ่ าย ทํ าให้ สารมารถ
วางแผนการผลิ ตและการลงทุนได้ เป� นอย่ างดี

นอกจากเป� นเกษตรกรผู้ปลู กทุเรี ยนอิ นทรี ย์
นางปราณี จั นหอม ยั งดํ ารงตํ าแหน่งผู้ใหญ่บ้ าน 
ทํ าให้ ต้ องจั ดเวลาให้ งานหลั ก และงานรอง
อย่ างมีประสิ ทธิ ภาพ 

เกษตรกรทํ าการผลิ ตพืชแบบอิ นทรี ย์ เพราะใส่ ใจ
เรื� องสุ ขภาพทั� งของตนเองและผู้บริ โภค

ครอบครั วรั กใคร่ กลมเกลี ยวช่ วยงานในสวน
คนละไม้คนละมือ จึ งประสบผลสําเร็ จเป� นสวน
จั นหอม

ถ่ ายทอดเทคโนโลยี การผลิ ตปุ� ยมู ลไส้ เดื อนให้ แก่
สมาชิ กในชุ มชน ทําให้ ชุ มชนมีปุ� ยมู ลไส้ เดื อนใช้ ใน
การผลิ ตของตนเอง ลดต้ นทุนการผลิ ต และมีเครื อข่ าย
ในชุ มชน และมีจิ ตสาธารณะในการทํ างานเพื� อชุ มชน
อย่ างสมําเสมอ

การนําเทคโนโลยี การผลิ ตทุเรี ยนแบบอิ นทรี ย์
มาประยุ กต์ใช้ ให้ เหมาะสมกั บสภาพพื� นที� ดิ นภูเขาไฟ
จั งหวั ดศรี สะเกษ ซึ� งช่ วยลดต้ นทุนการผลิ ตได้
ผลผลิ ตทุเรี ยนที� มีคุณภาพมาตรฐานและปลอดภัย
ต่ อผู้ปฏิบั ติ งานในแปลงและผู้บริ โภค

พื� นที� ทํ าเกษตร 10 ไร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ

ผลิตพืช

ราย

ละเอียด

ระยะออกดอก ดอกบานและติดผล

 ใหน้ำวันเวนวัน  แตงดอกและผล ใสปุยมูลไสเดือน 7-10 กก./ตน และฉีดพนน้ำหมักปลา ทุกๆ 7 วัน

ชวงการ

ผลิตพืช

ราย

ละเอียด

ระยะพัฒนาของผล

     ใหน้ำทุกวัน ใสปุยมูลไสเดือน 10-15กก./ตน และฉีดพนน้ำหมักปลา ทุกๆ 7 วัน

ชวงการ

ผลิตพืช

ราย

ละเอียด เก็บเกี่ยว

ชวงการ

ผลิตพืช

ราย

ละเอียด

ระยะแตกใบออนและเจริญทางใบ

    ใหน้ำวันเวนวัน ตัดแตงกิ่ง ใสปุยมูลไสเดือน 7-10 กก./ตนและฉีดพนน้ำหมักปลา ทุกๆ 7 วัน

ชวงการ

ผลิตพืช

ราย

ละเอียด

ระยะใบแก

    ใหน้ำวันเวนวัน ตัดแตงกิ่ง ใสปุยมูลไสเดือน 7-10 กก./ตนและฉีดพนน้ำหมักปลา ทุกๆ 7 วัน

ชวงการ

ผลิตพืช

ราย

ละเอียด

ระยะสะสมอาหาร

   ใหน้ำวันเวนวัน ตัดแตงกิ่ง ใสปุยมูลไสเดือน 7-10 กก./ตนและฉีดพนน้ำหมักปลา ทุกๆ 7 วัน

ทุเรียน

ผลผลิ ต  1,200 กก./ไร่
ต้ นทุน 22,380 บาท/ไร่
รายได้   317,620 บาท/ไร่
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นางสาวปราณี จั นหอม
อายุ  50 ป�

นางสาวปราณี จั นหอม เริ� มปลู กทุเรี ยนตั� งแต่ ป�  2560 ในป�  2566 เริ� มได้ ผลผลิ ตเป� นป� ที�  3 โดยจุ ดเด่ น
ของแปลงนี�  คือ อายุ ต้ นทุเรี ยนยั งอายุ น้อย  ผลิ ตแบบอิ นทรี ย์ ต้ นทุนการผลิ ต และแปลงเป� นศูนย์เรี ยนรู้
ทํ าให้ มีคนรู้ จั กเยอะ สามารถขายผลผลิ ตได้ ด้ วยตนเองโดยไม่ผ่านคนกลาง แปลงได้ รั บรองมาตราฐาน
เกษตรอิ นทรี ย์ (Organic Thailand)  ดํ าเนินงานตามหลั กเศรษฐกิ จพอเพียง โดยใช้ การพึ� งพาตนเอง
เน้นการใช้ ทรั พยากรภายใน โดยพึ� งพาจากภายนอกให้ น้อยที� สุ ด และใช้ พลั งงานทดแทน เทคโนโลยี
ที� นํามาใช้ เป� นเทคโนโลยี ของตนเอง 

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

ทุเรี ยนภูเขาไฟ GI ศรี สะเกษ
แต่ ทีเด็ด คือ ทุเรี ยนภูเขาไฟ
อิ นทรี ย์

ปริ ญญาตรี

เลขที�  306 หมู่  12 บ้ านโคกพัฒนา ตํ าบบลละลาย 
อํ าเภอกั นทรลั กษ์ จั งหวั ดศรี สะเกษ

โทร 095 616 7177

พิกั ดแปลง X450563.01 Y1606562.41 

การผลิ ตทุเรี ยนอิ นทรี ย์ ปุ� ยมู ลไส้ เดื อน น� าหมักปลา

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  317,620 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
ได้ รั บทั� ง GAP, อิ นทรี ย์ และ GI
กษ. 30-9000-33-990-005744

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

เป� นผู้ติ ดตามข่ าวสารของทางราชการอย่ างสมําเสมอ 
กล้ าขอสนับสนุนงบประมาณจากทั� งหน่วยงานราชการ
และเอกชนมีการจดบั นทึกรายรั บ-รายจ่ าย ทํ าให้ สารมารถ
วางแผนการผลิ ตและการลงทุนได้ เป� นอย่ างดี

นอกจากเป� นเกษตรกรผู้ปลู กทุเรี ยนอิ นทรี ย์
นางปราณี จั นหอม ยั งดํ ารงตํ าแหน่งผู้ใหญ่บ้ าน 
ทํ าให้ ต้ องจั ดเวลาให้ งานหลั ก และงานรอง
อย่ างมีประสิ ทธิ ภาพ 

เกษตรกรทํ าการผลิ ตพืชแบบอิ นทรี ย์ เพราะใส่ ใจ
เรื� องสุ ขภาพทั� งของตนเองและผู้บริ โภค

ครอบครั วรั กใคร่ กลมเกลี ยวช่ วยงานในสวน
คนละไม้คนละมือ จึ งประสบผลสําเร็ จเป� นสวน
จั นหอม

ถ่ ายทอดเทคโนโลยี การผลิ ตปุ� ยมู ลไส้ เดื อนให้ แก่
สมาชิ กในชุ มชน ทําให้ ชุ มชนมีปุ� ยมู ลไส้ เดื อนใช้ ใน
การผลิ ตของตนเอง ลดต้ นทุนการผลิ ต และมีเครื อข่ าย
ในชุ มชน และมีจิ ตสาธารณะในการทํ างานเพื� อชุ มชน
อย่ างสมําเสมอ

การนําเทคโนโลยี การผลิ ตทุเรี ยนแบบอิ นทรี ย์
มาประยุ กต์ใช้ ให้ เหมาะสมกั บสภาพพื� นที� ดิ นภูเขาไฟ
จั งหวั ดศรี สะเกษ ซึ� งช่ วยลดต้ นทุนการผลิ ตได้
ผลผลิ ตทุเรี ยนที� มีคุณภาพมาตรฐานและปลอดภัย
ต่ อผู้ปฏิบั ติ งานในแปลงและผู้บริ โภค

พื� นที� ทํ าเกษตร 10 ไร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ

ผลิตพืช

ราย

ละเอียด

ระยะออกดอก ดอกบานและติดผล

 ใหน้ำวันเวนวัน  แตงดอกและผล ใสปุยมูลไสเดือน 7-10 กก./ตน และฉีดพนน้ำหมักปลา ทุกๆ 7 วัน

ชวงการ

ผลิตพืช

ราย

ละเอียด

ระยะพัฒนาของผล

     ใหน้ำทุกวัน ใสปุยมูลไสเดือน 10-15กก./ตน และฉีดพนน้ำหมักปลา ทุกๆ 7 วัน

ชวงการ

ผลิตพืช

ราย

ละเอียด เก็บเกี่ยว

ชวงการ

ผลิตพืช

ราย

ละเอียด

ระยะแตกใบออนและเจริญทางใบ

    ใหน้ำวันเวนวัน ตัดแตงกิ่ง ใสปุยมูลไสเดือน 7-10 กก./ตนและฉีดพนน้ำหมักปลา ทุกๆ 7 วัน

ชวงการ

ผลิตพืช

ราย

ละเอียด

ระยะใบแก

    ใหน้ำวันเวนวัน ตัดแตงกิ่ง ใสปุยมูลไสเดือน 7-10 กก./ตนและฉีดพนน้ำหมักปลา ทุกๆ 7 วัน

ชวงการ

ผลิตพืช

ราย

ละเอียด

ระยะสะสมอาหาร

   ใหน้ำวันเวนวัน ตัดแตงกิ่ง ใสปุยมูลไสเดือน 7-10 กก./ตนและฉีดพนน้ำหมักปลา ทุกๆ 7 วัน

ทุเรียน

ผลผลิ ต  1,200 กก./ไร่
ต้ นทุน 22,380 บาท/ไร่
รายได้   317,620 บาท/ไร่
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นายณัฐภูมิ บุ ญปก
อายุ  32 ป�

ป�  2560 ไปฝ� กงานด้ านการเกษตร (การทํ านา) ที� ประเทศญี� ปุ� น ในโครงการ JEAC รุ่ นที�  36 ระยะเวลา 1 ป�  
ป�  2561 หลั งจากกลั บจากประเทศญี� ปุ� นได้ เริ� มทํ าสวนผักอิ นทรี ย์เป� นของตั วเองบนพื� นที�  2.3 ไร่  โดยใช้
เทคนิคการจั ดการระบบ และการวางผังแปลงแบบญี� ปุ� นมาปรั บใช้        
ป�  2565  มีการรวมกลุ่ มกั นทํ าวิ สาหกิ จผลิ ตผักอิ นทรี ย์ เพื� อเป� นรายได้ เสริ มให้ กั บกลุ่ มเกษตรกรอี กทาง
จากการทํ านา
ป�  2566 ได้ มีโอกาสไปศึกษาดู งานกั บตั วแทนของหน่วยงานกระทรวงเกษตรที� ประเทศจี น เป� นระยะเวลา 
14 วั น  ในหั วข้ อเรื� องการทํ าเกษตรอั จฉริ ยะแบบประเทศจี น

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

ยโสธรโมเดล 
“ผักสดเงิ นล้ านตามแนวทางเกษตร
อิ นทรี ย์วิ ถี ยโสธร” 

ปริ ญญาตรี  (วศบ.) สาขาวิ ศวกรรมโทรคมนาคม
คณะวิ ศวกรรมศาสตร์  สจล.

เลขที�  175 หมู่  3 ตํ าบลดงมะไฟ อํ าเภอทรายมู ล
จั งหวั ดยโสธร 

โทร 098 252 3888

พิกั ดแปลง X=405307, Y=1764040, 48P 

ปลู กผักสลั ดและผักตามฤดู การโดยออกแบบระบบน� า
และทํ าโรงเรื อนอั จฉริ ยะ

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  1,038,053 บาท/ไร่ /ป�

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

การใช้ เทคโนโลยี อย่ างมีประสิ ทธิ ภาพในการผลิ ตพืช 
ทํ าให้ ได้ รั บความไว้ วางใจจากตลาด  ทํ าให้ มีรายได้
ที� แน่นอนและเติ บโตอย่ างต่ อเนื� อง

ออกแบบระบบน� าในสวน การทํ าโรงเรื อนอั จฉริ ยะ 
การทํ าระบบสมาร์ ทฟาร์ ม การผลิ ตปุ� ยหมักใช้ เอง

เกษตรกรมีสุ ขภาพดี ครอบครั วรั กใคร่ กลมเกลี ยวดี

นักบิ นโดรนของกลุ่ มวิ สาหกิ จ เป� นอาจารย์สอนให้ กั บ
กรมพัฒนาฝ� มือแรงงานในเรื� องการขายของ
ออนไลน์และระบบสมาร์ ทฟาร์ ม มีการรวมกลุ่ มกั น
ผลิ ตผักอิ นทรี ย์ เพื� อเป� นรายได้ เสริ มให้ กั บกลุ่ ม
เกษตรกรอี กทางนอกจากการทํ านา

เกษตรกรนําความรู้ ทางด้ านวิ ศวกรรมมาปรั บ
ใช้ กั บการเกษตรได้ อย่ างดี เยี� ยม

พื� นที� ทํ าเกษตร 2.3 ไร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด

พืชตระกูล

สลัด ปลูกและเก็บผลผลิต

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด

พืชตระกูล

สลัด เพาะเมล็ด

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด

ผักอื่น ๆ  ตาม

ฤดูกาล ปลูกผักกินใบ

  

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ป� ที�  1
ชนิดพืช

ป� ที�  2 ป� ที�  3 เฉลี� ย 3 ป�

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

 

33,300

2,400

35,700

35,700

 

1,298,000

25,750

1,323,750

9,000

50,000

59,000

1,382,750

 

1,998,000

72,000

2,070,000

100,800

170,000

270,800

2,340,800

 

700,000

46,250

746,250

91,800

120,000

211,800

958,050

 

34,200

2,500

36,700

36,700

 

1,298,000

25,750

1,323,750

9,000

50,000

59,000

1,382,750

 

2,052,000

75,000

2,127,000

100,800

175,000

275,800

2,402,800

 

754,000

49,250

803,250

91,800

125,000

216,800

1,020,050

 

36,000

2,600

38,600

38,600

 

1,298,000

25,750

1,323,750

9,000

50,000

59,000

1,382,750

 

2,160,000

78,000

2,238,000

100,800

180,000

280,800

2,518,800

 

862,000

52,250

914,250

91,800

130,000

221,800

1,136,050

 

772,000

49,253

821,250

91,800

125,000

216,800

1,038,053

พืชหลัก

ผักตระกูลสลัด

พืชรอง

กวางตุง

รวม

 อื่นๆ

1. ตนกลาผัก
สลัด

2. สลัดโรล
/แซนวิช

รวม

รวมทั้งหมด

QR CODE

61



นายณัฐภูมิ บุ ญปก
อายุ  32 ป�

ป�  2560 ไปฝ� กงานด้ านการเกษตร (การทํ านา) ที� ประเทศญี� ปุ� น ในโครงการ JEAC รุ่ นที�  36 ระยะเวลา 1 ป�  
ป�  2561 หลั งจากกลั บจากประเทศญี� ปุ� นได้ เริ� มทํ าสวนผักอิ นทรี ย์เป� นของตั วเองบนพื� นที�  2.3 ไร่  โดยใช้
เทคนิคการจั ดการระบบ และการวางผังแปลงแบบญี� ปุ� นมาปรั บใช้        
ป�  2565  มีการรวมกลุ่ มกั นทํ าวิ สาหกิ จผลิ ตผักอิ นทรี ย์ เพื� อเป� นรายได้ เสริ มให้ กั บกลุ่ มเกษตรกรอี กทาง
จากการทํ านา
ป�  2566 ได้ มีโอกาสไปศึกษาดู งานกั บตั วแทนของหน่วยงานกระทรวงเกษตรที� ประเทศจี น เป� นระยะเวลา 
14 วั น  ในหั วข้ อเรื� องการทํ าเกษตรอั จฉริ ยะแบบประเทศจี น

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

ยโสธรโมเดล 
“ผักสดเงิ นล้ านตามแนวทางเกษตร
อิ นทรี ย์วิ ถี ยโสธร” 

ปริ ญญาตรี  (วศบ.) สาขาวิ ศวกรรมโทรคมนาคม
คณะวิ ศวกรรมศาสตร์  สจล.

เลขที�  175 หมู่  3 ตํ าบลดงมะไฟ อํ าเภอทรายมู ล
จั งหวั ดยโสธร 

โทร 098 252 3888

พิกั ดแปลง X=405307, Y=1764040, 48P 

ปลู กผักสลั ดและผักตามฤดู การโดยออกแบบระบบน� า
และทํ าโรงเรื อนอั จฉริ ยะ

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  1,038,053 บาท/ไร่ /ป�

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

การใช้ เทคโนโลยี อย่ างมีประสิ ทธิ ภาพในการผลิ ตพืช 
ทํ าให้ ได้ รั บความไว้ วางใจจากตลาด  ทํ าให้ มีรายได้
ที� แน่นอนและเติ บโตอย่ างต่ อเนื� อง

ออกแบบระบบน� าในสวน การทํ าโรงเรื อนอั จฉริ ยะ 
การทํ าระบบสมาร์ ทฟาร์ ม การผลิ ตปุ� ยหมักใช้ เอง

เกษตรกรมีสุ ขภาพดี ครอบครั วรั กใคร่ กลมเกลี ยวดี

นักบิ นโดรนของกลุ่ มวิ สาหกิ จ เป� นอาจารย์สอนให้ กั บ
กรมพัฒนาฝ� มือแรงงานในเรื� องการขายของ
ออนไลน์และระบบสมาร์ ทฟาร์ ม มีการรวมกลุ่ มกั น
ผลิ ตผักอิ นทรี ย์ เพื� อเป� นรายได้ เสริ มให้ กั บกลุ่ ม
เกษตรกรอี กทางนอกจากการทํ านา

เกษตรกรนําความรู้ ทางด้ านวิ ศวกรรมมาปรั บ
ใช้ กั บการเกษตรได้ อย่ างดี เยี� ยม

พื� นที� ทํ าเกษตร 2.3 ไร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด

พืชตระกูล

สลัด ปลูกและเก็บผลผลิต

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด

พืชตระกูล

สลัด เพาะเมล็ด

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด

ผักอื่น ๆ  ตาม

ฤดูกาล ปลูกผักกินใบ

  

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ป� ที�  1
ชนิดพืช

ป� ที�  2 ป� ที�  3 เฉลี� ย 3 ป�

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

 

33,300

2,400

35,700

35,700

 

1,298,000

25,750

1,323,750

9,000

50,000

59,000

1,382,750

 

1,998,000

72,000

2,070,000

100,800

170,000

270,800

2,340,800

 

700,000

46,250

746,250

91,800

120,000

211,800

958,050

 

34,200

2,500

36,700

36,700

 

1,298,000

25,750

1,323,750

9,000

50,000

59,000

1,382,750

 

2,052,000

75,000

2,127,000

100,800

175,000

275,800

2,402,800

 

754,000

49,250

803,250

91,800

125,000

216,800

1,020,050

 

36,000

2,600

38,600

38,600

 

1,298,000

25,750

1,323,750

9,000

50,000

59,000

1,382,750

 

2,160,000

78,000

2,238,000

100,800

180,000

280,800

2,518,800

 

862,000

52,250

914,250

91,800

130,000

221,800

1,136,050

 

772,000

49,253

821,250

91,800

125,000

216,800

1,038,053

พืชหลัก

ผักตระกูลสลัด

พืชรอง

กวางตุง

รวม

 อื่นๆ

1. ตนกลาผัก
สลัด

2. สลัดโรล
/แซนวิช

รวม

รวมทั้งหมด

QR CODE

62

สำ�นักวิจัยและพัฒน�ก�รเกษตร เขตที่ 4



นางสุ ภารั ตน์ สรรพสมบั ติ
อายุ  51 ป�

ป�  2540 ปลู กข้ าวเป� นหลั ก พื� นที�  20 ไร่  และมันสํ าปะหลั ง พื� นที�  3 ไร่
ป�  2541 – 2545 เริ� มปลู กพืชอื� นๆเสริ มจากนาข้ าว ได้ แก่  ข้ าวโพด มันแกว และหั วไชเท้ า
ป�  2564 – 2556 มีการขุ ดบ่ อบาดาล สามารถให้ น� าในพื� นที� การผลิ ตพืชได้ ตลอดทั� งป�  นอกจากทํ านาจึ งได้ ผลิ ต
มันแกว และหั วไชเท้ าสลั บกั บแคนตาลู ป
ป�  2557 - ป� จจุ บัน (2566) นางสุ ภารั ตน์ ได้ คิดระบบการบริ หารจั ดการพื� นที� และการผลิ ตพืชของตนเองให้ เกิ ด
ประโยชน์สู งสุ ด โดยนําโคจํ านวน 15 ตั วมาเลี� ยง ด้ วยฟางเข้ าวจากการทํ านาของตนเอง เพื� อต้ องการนํามู ลวั วมา
ใช้ ในการปลู กพืช หลั งจากเก็ บเกี� ยวข้ าว ปลู กพืชหลั งนาหลายชนิด ได้ แก่  ข้ าวโพด ถั� วลิ สง และงาดํ า ส่ วนในที� ดอน
ปรั บเปลี� ยนมาปลู กมันแกว สลั บกั บหั วไชเท้ า

ต้ นทุนการผลิ ต (บาท/ไร่ /รอบการผลิ ต)
1. ค่าเมล็ ดพันธุ ์  อั ตรา 14 กก./ไร่  ราคากิ โลกรั มละ 250 บาท = 3,500 บาท/ไร่
2. ค่าเตรี ยมดิ นและยกร่ อง 4 รอบ = 1,100 บาท/ไร่
3. ค่าปุ� ยคอก อั ตรา 500 กก.ๆละ 3 บาท = 1,500 บาท/ไร่
4. ปุ� ยชี วภาพไรโซเบี ยม 1000 กรั มต่ อ เมล็ ด 14 กก. (200 กรั มราคา 25 บาท) = 125 บาท
5. ค่าปุ� ยเคมี สู ตร 15-15-15 อั ตรา 50 กก./ไร่  = 1,200 บาท/ไร่
6. ค่าจ้ างปลู ก = 1,500 บาท/ไร่
7. ค่าจ้ างกํ าจั ดวั ชพืช 2 รอบๆละ 600 บาท = 1,200 บาท/ไร่
8. ค่าจ้ างเก็ บเกี� ยว = 1,000 บาท/ไร่
 รวม 11,125 บาท/ไร่
ราคาขายส่ ง 12-15 บาท/กิ โลกรั ม, ราคาขายตลาด  30 บาท/กิ โลกรั ม

หมายเหตุ  การคํานวนผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้
1. สศก. การคํานวณต้ นทุน : https://www.oae.go.th/view/1/การคํานวณต้ นทุน/TH-TH 
2. คณะวิ ทยาการจั ดการ มหาวิ ทยาลั ยราชภัฏอุ ดรธานี https://ms.udru.ac.th › chapter7

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

มหาสารคามโมเดล 
“มันแกวบรบื อ”
สิ นค้า GI สู่ มาตรฐาน GAP

มัธยมศึกษา
เลขที�  14 หมู่  10 ตํ าบลหนองสิ ม อํ าเภอบรบื อ
จั งหวั ดมหาสารคาม
โทร 093 121 9646
พิกั ดแปลง 48 Q ; X=293902, Y=1778245,
Z =191
ผลิ ตมันแกวคุณภาพ GAP

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  206,708 บาท/ไร่ /ป�

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

รายได้ หลั กของเกษตรกรได้ จากการทํ าการเกษตร ทั� งอาชี พ
หลั กและอาชี พรอง มีการจดบั นทึกรายรั บ รายจ่ าย และ
ต้ นทุนการผลิ ตเป� นประจํ า  ทํ าให้ เกษตรกรสามารถควบคุม
ต้ นทุนการผลิ ตได้ ค่อนข้ างดี  แม้ว่ าก่ อนการลงทุนเกษตรกร
จํ าเป� นต้ องกู้ ธกส. เพื� อการลงทุนในแต่ ละป�  แต่ ก็บริ หาร
จั ดการด้ านการเงิ นได้ เป� นอย่ างดี

ประกอบอาชี พด้ านการเกษตรเป� นหลั กทั� งด้ านพืชและด้ าน
ปศุสั ตว์ และยั งเป� นสมาชิ กกลุ่ มวิ สาหกิ จชุ มชนมันแกว  
หั วไชเท้ า บ้ านพงโพด-พงสว่ าง เพื� อรวมกลุ่ มซื� อเมล็ ดพันธุ ์
มันแกว ได้ ในราคาที� ถูกลง และภายในกลุ่ มเริ� มมีการอบรม
การแปรู ปมันแกว เช่ น ไส้ ขนมกระหรี� ป�� บ น� ามันแกวเพื� อ
สุ ขภาพ เป� นต้ น

ไม่มีโรคประจํ าตั ว และเข้ ารั บการตรวจสุ ขภาพอย่ าง
สม่ําเสมอเพื� อป� องกั นและลดความเสี� ยงป� ญหาด้ าน
สุ ขภาพที� อาจเกิ ดขึ� นในขณะการปฏิบั ติ งาน

สถานะ: สมรส มีสมาชิ กในครั วเรื อน 5 ราย แรงงานภาค
การเกษตร 2 ราย นอกภาคการเกษตร 2 ราย ไม่ทํ างาน 
1 ราย มีครอบครั วที� มั� นคงและมีความสุ ข สมาชิ กใน
ครอบครั วมีความสามัคคีช่ วยเหลื อกั น สนับสนุนซึ� งกั นและ
กั นในการดํ าเนินชี วิ ตและต่ อยอดในภาคการเกษตรต่ อไป

เป� นอาสาสมัครสาธารณสุ ขประจํ าหมู่ บ้ าน

- ผ่านการฝ� กอบรมการแปรรู ปผลิ ตภัณฑ์จากมันแกวโดย
มหาวิ ทยาลั ยมหาสารคามและพัฒนาชุ มชน
- ผ่านการฝ� กอบรมการใช้ ปุ� ยชี วภาพไรโซเบี ยมและการใช้
ชี วภัณฑ์ในระบบการผลิ ตมันแกวจากกรมวิ ชาการเกษตร
- ผ่านการฝ� กอบรมการใช้ น� าหมักพด. ในแปลงผักและ
สามารถผลิ ตใช้ เองได้ ในแปลง

พื� นที� ทํ าเกษตร 2.5 ไร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด
มันแกว

สามารถผลิตได 3 รอบการผลิต/ 1 ป อายุเก็บเกี่ยว 90-120 วัน 

  

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ป� ที�  1
ชนิดพืช

ป� ที�  2 ป� ที�  3 เฉลี� ย 3 ป�

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

มันแกว

 

206,708

 

15,500

 

33,000

 

232,500

 

199,500

 

16,000

 

33,000

 

240,000

 

207,000

 

16,500

 

33,375

 

247,500

 

213,625

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
1) ขึ� นทะเบี ยน GI มันแกวบรบื อ ทะเบี ยนเลขที�  สช 65100182
2) ผ่านการตรวจรั บรอง GAP ชนิดพืชมันแกว
 รหั สรั บรอง กษ 03-9001-44-401-000016
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นางสุ ภารั ตน์ สรรพสมบั ติ
อายุ  51 ป�

ป�  2540 ปลู กข้ าวเป� นหลั ก พื� นที�  20 ไร่  และมันสํ าปะหลั ง พื� นที�  3 ไร่
ป�  2541 – 2545 เริ� มปลู กพืชอื� นๆเสริ มจากนาข้ าว ได้ แก่  ข้ าวโพด มันแกว และหั วไชเท้ า
ป�  2564 – 2556 มีการขุ ดบ่ อบาดาล สามารถให้ น� าในพื� นที� การผลิ ตพืชได้ ตลอดทั� งป�  นอกจากทํ านาจึ งได้ ผลิ ต
มันแกว และหั วไชเท้ าสลั บกั บแคนตาลู ป
ป�  2557 - ป� จจุ บัน (2566) นางสุ ภารั ตน์ ได้ คิดระบบการบริ หารจั ดการพื� นที� และการผลิ ตพืชของตนเองให้ เกิ ด
ประโยชน์สู งสุ ด โดยนําโคจํ านวน 15 ตั วมาเลี� ยง ด้ วยฟางเข้ าวจากการทํ านาของตนเอง เพื� อต้ องการนํามู ลวั วมา
ใช้ ในการปลู กพืช หลั งจากเก็ บเกี� ยวข้ าว ปลู กพืชหลั งนาหลายชนิด ได้ แก่  ข้ าวโพด ถั� วลิ สง และงาดํ า ส่ วนในที� ดอน
ปรั บเปลี� ยนมาปลู กมันแกว สลั บกั บหั วไชเท้ า

ต้ นทุนการผลิ ต (บาท/ไร่ /รอบการผลิ ต)
1. ค่าเมล็ ดพันธุ ์  อั ตรา 14 กก./ไร่  ราคากิ โลกรั มละ 250 บาท = 3,500 บาท/ไร่
2. ค่าเตรี ยมดิ นและยกร่ อง 4 รอบ = 1,100 บาท/ไร่
3. ค่าปุ� ยคอก อั ตรา 500 กก.ๆละ 3 บาท = 1,500 บาท/ไร่
4. ปุ� ยชี วภาพไรโซเบียม 1000 กรั มต่ อ เมล็ ด 14 กก. (200 กรั มราคา 25 บาท) = 125 บาท
5. ค่าปุ� ยเคมี สู ตร 15-15-15 อั ตรา 50 กก./ไร่  = 1,200 บาท/ไร่
6. ค่าจ้ างปลู ก = 1,500 บาท/ไร่
7. ค่าจ้ างกํ าจั ดวั ชพืช 2 รอบๆละ 600 บาท = 1,200 บาท/ไร่
8. ค่าจ้ างเก็ บเกี� ยว = 1,000 บาท/ไร่
 รวม 11,125 บาท/ไร่
ราคาขายส่ ง 12-15 บาท/กิ โลกรั ม, ราคาขายตลาด  30 บาท/กิ โลกรั ม

หมายเหตุ  การคํานวนผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้
1. สศก. การคํานวณต้ นทุน : https://www.oae.go.th/view/1/การคํานวณต้ นทุน/TH-TH 
2. คณะวิ ทยาการจั ดการ มหาวิ ทยาลั ยราชภัฏอุ ดรธานี https://ms.udru.ac.th › chapter7

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

มหาสารคามโมเดล 
“มันแกวบรบื อ”
สิ นค้า GI สู่ มาตรฐาน GAP

มัธยมศึกษา
เลขที�  14 หมู่  10 ตํ าบลหนองสิ ม อํ าเภอบรบื อ
จั งหวั ดมหาสารคาม
โทร 093 121 9646
พิกั ดแปลง 48 Q ; X=293902, Y=1778245,
Z =191
ผลิ ตมันแกวคุณภาพ GAP

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  206,708 บาท/ไร่ /ป�

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

รายได้ หลั กของเกษตรกรได้ จากการทํ าการเกษตร ทั� งอาชี พ
หลั กและอาชี พรอง มีการจดบั นทึกรายรั บ รายจ่ าย และ
ต้ นทุนการผลิ ตเป� นประจํ า  ทํ าให้ เกษตรกรสามารถควบคุม
ต้ นทุนการผลิ ตได้ ค่อนข้ างดี  แม้ว่ าก่ อนการลงทุนเกษตรกร
จํ าเป� นต้ องกู้ ธกส. เพื� อการลงทุนในแต่ ละป�  แต่ ก็บริ หาร
จั ดการด้ านการเงิ นได้ เป� นอย่ างดี

ประกอบอาชี พด้ านการเกษตรเป� นหลั กทั� งด้ านพืชและด้ าน
ปศุสั ตว์ และยั งเป� นสมาชิ กกลุ่ มวิ สาหกิ จชุ มชนมันแกว  
หั วไชเท้ า บ้ านพงโพด-พงสว่ าง เพื� อรวมกลุ่ มซื� อเมล็ ดพันธุ ์
มันแกว ได้ ในราคาที� ถูกลง และภายในกลุ่ มเริ� มมีการอบรม
การแปรู ปมันแกว เช่ น ไส้ ขนมกระหรี� ป�� บ น� ามันแกวเพื� อ
สุ ขภาพ เป� นต้ น

ไม่มีโรคประจํ าตั ว และเข้ ารั บการตรวจสุ ขภาพอย่ าง
สม่ําเสมอเพื� อป� องกั นและลดความเสี� ยงป� ญหาด้ าน
สุ ขภาพที� อาจเกิ ดขึ� นในขณะการปฏิบั ติ งาน

สถานะ: สมรส มีสมาชิ กในครั วเรื อน 5 ราย แรงงานภาค
การเกษตร 2 ราย นอกภาคการเกษตร 2 ราย ไม่ทํ างาน 
1 ราย มีครอบครั วที� มั� นคงและมีความสุ ข สมาชิ กใน
ครอบครั วมีความสามัคคีช่ วยเหลื อกั น สนับสนุนซึ� งกั นและ
กั นในการดํ าเนินชี วิ ตและต่ อยอดในภาคการเกษตรต่ อไป

เป� นอาสาสมัครสาธารณสุ ขประจํ าหมู่ บ้ าน

- ผ่านการฝ� กอบรมการแปรรู ปผลิ ตภัณฑ์จากมันแกวโดย
มหาวิ ทยาลั ยมหาสารคามและพัฒนาชุ มชน
- ผ่านการฝ� กอบรมการใช้ ปุ� ยชี วภาพไรโซเบี ยมและการใช้
ชี วภัณฑ์ในระบบการผลิ ตมันแกวจากกรมวิ ชาการเกษตร
- ผ่านการฝ� กอบรมการใช้ น� าหมักพด. ในแปลงผักและ
สามารถผลิ ตใช้ เองได้ ในแปลง

พื� นที� ทํ าเกษตร 2.5 ไร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด
มันแกว

สามารถผลิตได 3 รอบการผลิต/ 1 ป อายุเก็บเกี่ยว 90-120 วัน 

  

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ป� ที�  1
ชนิดพืช

ป� ที�  2 ป� ที�  3 เฉลี� ย 3 ป�

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

มันแกว

 

206,708

 

15,500

 

33,000

 

232,500

 

199,500

 

16,000

 

33,000

 

240,000

 

207,000

 

16,500

 

33,375

 

247,500

 

213,625

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
1) ขึ� นทะเบี ยน GI มันแกวบรบื อ ทะเบี ยนเลขที�  สช 65100182
2) ผ่านการตรวจรั บรอง GAP ชนิดพืชมันแกว
 รหั สรั บรอง กษ 03-9001-44-401-000016
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นายชู ศักดิ�   ผลประที ปสุ ริ ยา
อายุ  39 ป�

ป� จจุ บั น – เจ้ าของสวนอิ นทผลั มเซราะกราว และเจ้ าของโรงงานผลิ ตขนมป� ง

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

บุ รี รั มย์โมเดล “อิ นทผลั มเงิ นล้ าน 
แห่ งแดนอิ สานใต้ ”

ระดั บปริ ญญาตรี

เลขที�  5/9 ชุ มชนบ้ านสวนครั ว  ตํ าบลในเมือง
อํ าเภอเมืองบุ รี รั มย์  จั งหวั ดบุ รี รั มย์
โทร 085 362 1651

พิกั ดแปลง 48P X=293729 Y=1655768

สวนอิ นทผลั มผลสด

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  375,000 บาท/ไร่ /ป�

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

เกษตรกรมีการวางแผนด้ านการเงิ นเพื� อลด
ความเสี� ยงด้ านการลงทุนและบริ หารจั ดการธุ รกิ จ
อย่ างเป� นระบบเพื� อให้ ง่ ายต่ อการจั ดการธุ รกิ จ

เกษตรกรมีการวางแผนการทํ างานอย่ างเป� นระบบ
ในการทําธุ รกิ จ ซึ� งมีความมั� นคงในด้ านการงาน
และมีแผนรองรั บการเกิ ดป� ญหาในการดํ าเนินธุ รกิ จ

เกษตรกรและที มงานมีการตรวจสุ ขภาพเป� นประจํ า
ทุกป� เพื� อป� องกั นและลดความเสี� ยงป� ญหาด้ านสุ ขภาพ
ที� อาจเกิ ดขึ� นในขณะการปฏิบั ติ งาน

เกษตรกรมีครอบครั วที� มั� นคงและมีความสุ ข สมาชิ ก
ในครอบครั วมีความสามัคคีช่ วยเหลื อกั น สนับสนุน
ซึ� งกั นและกั นในการดํ าเนินชี วิ ตและสร้ างธุ รกิ จ
ที� มีความมั� นคง

เกษตรกรเป� นประธานกลุ่ มวิ สาหกิ จชุ มชน 7 GAP จั งหวั ด
บุ รี รั มย์ ซึ� งในการผลิ ตอิ นทผลั มในพื� นที� มีการให้ คําปรึ กษา
แนะนําในการปลู กพืชอิ นทผลั มกั บบุ คคลที� สนใจในพื� นที�
จั งหวั ดบุ รี รั มย์ และเป� ดให้ เยี� ยมชมพื� นที� สวนและเป� นแหล่ ง
เรี ยนรู้ ให้ กั บชุ มชนนําไปสู่ การต่ อยอดไอเดี ยทางธุ รกิ จต่ างๆ

เกษตรกรมีการศึกษาหาความรู้ อยู่ ตลอดเวลา
เพื� อพัฒนาตนเองและธุ รกิ จให้ ประสบผลสํ าเร็ จ
อย่ างสมําเสมอ

พื� นที� ทํ าเกษตร 6 ไร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ

ผลิตพืช
รายละเอียด

- บำรุงตน

- การทำดอก ผสม

เกสร

- การแตงผล

- การเก็บเกี่ยว

อินทผลัม

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ. 03-9001-31-129-000006 (อิ นทผลั ม)

ป� ผลผลิ ต
(กิ โลกรั ม/ไร่ /ป� )

ต้ นทุน
(บาท/ไร่ /ป� )

รายได้
(บาท/ไร่ /ป� )

รายได้ สุ ทธิ
(บาท/ไร่ /ป� )

2564

2565

2566

คาเฉลี่ย 3 ป

1,667 

2,000 

2,667 

2,111 

148,167 

150,033 

151,900 

150,033 

148,167 

150,033 

151,900 

150,033 

268,500 

341,967 

514,767 

375,078 
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นายชู ศักดิ�   ผลประที ปสุ ริ ยา
อายุ  39 ป�

ป� จจุ บั น – เจ้ าของสวนอิ นทผลั มเซราะกราว และเจ้ าของโรงงานผลิ ตขนมป� ง

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

บุ รี รั มย์โมเดล “อิ นทผลั มเงิ นล้ าน 
แห่ งแดนอิ สานใต้ ”

ระดั บปริ ญญาตรี

เลขที�  5/9 ชุ มชนบ้ านสวนครั ว  ตํ าบลในเมือง
อํ าเภอเมืองบุ รี รั มย์  จั งหวั ดบุ รี รั มย์
โทร 085 362 1651

พิกั ดแปลง 48P X=293729 Y=1655768

สวนอิ นทผลั มผลสด

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  375,000 บาท/ไร่ /ป�

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

เกษตรกรมีการวางแผนด้ านการเงิ นเพื� อลด
ความเสี� ยงด้ านการลงทุนและบริ หารจั ดการธุ รกิ จ
อย่ างเป� นระบบเพื� อให้ ง่ ายต่ อการจั ดการธุ รกิ จ

เกษตรกรมีการวางแผนการทํ างานอย่ างเป� นระบบ
ในการทําธุ รกิ จ ซึ� งมีความมั� นคงในด้ านการงาน
และมีแผนรองรั บการเกิ ดป� ญหาในการดํ าเนินธุ รกิ จ

เกษตรกรและที มงานมีการตรวจสุ ขภาพเป� นประจํ า
ทุกป� เพื� อป� องกั นและลดความเสี� ยงป� ญหาด้ านสุ ขภาพ
ที� อาจเกิ ดขึ� นในขณะการปฏิบั ติ งาน

เกษตรกรมีครอบครั วที� มั� นคงและมีความสุ ข สมาชิ ก
ในครอบครั วมีความสามัคคีช่ วยเหลื อกั น สนับสนุน
ซึ� งกั นและกั นในการดํ าเนินชี วิ ตและสร้ างธุ รกิ จ
ที� มีความมั� นคง

เกษตรกรเป� นประธานกลุ่ มวิ สาหกิ จชุ มชน 7 GAP จั งหวั ด
บุ รี รั มย์ ซึ� งในการผลิ ตอิ นทผลั มในพื� นที� มีการให้ คําปรึ กษา
แนะนําในการปลู กพืชอิ นทผลั มกั บบุ คคลที� สนใจในพื� นที�
จั งหวั ดบุ รี รั มย์ และเป� ดให้ เยี� ยมชมพื� นที� สวนและเป� นแหล่ ง
เรี ยนรู้ ให้ กั บชุ มชนนําไปสู่ การต่ อยอดไอเดี ยทางธุ รกิ จต่ างๆ

เกษตรกรมีการศึกษาหาความรู้ อยู่ ตลอดเวลา
เพื� อพัฒนาตนเองและธุ รกิ จให้ ประสบผลสํ าเร็ จ
อย่ างสมําเสมอ

พื� นที� ทํ าเกษตร 6 ไร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ

ผลิตพืช
รายละเอียด

- บำรุงตน

- การทำดอก ผสม

เกสร

- การแตงผล

- การเก็บเกี่ยว

อินทผลัม

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ. 03-9001-31-129-000006 (อิ นทผลั ม)

ป� ผลผลิ ต
(กิ โลกรั ม/ไร่ /ป� )

ต้ นทุน
(บาท/ไร่ /ป� )

รายได้
(บาท/ไร่ /ป� )

รายได้ สุ ทธิ
(บาท/ไร่ /ป� )

2564

2565

2566

คาเฉลี่ย 3 ป

1,667 

2,000 

2,667 

2,111 

148,167 

150,033 

151,900 

150,033 

148,167 

150,033 

151,900 

150,033 

268,500 

341,967 

514,767 

375,078 

66



นายสุ วรรณ  สอนภู่
อายุ  53 ป�

ป�  2540 - 2546 ปลู กมันสํ าปะหลั งแบบอาศัยน� าฝน ใส่ ปุ � ยเคมีอั ตรา 25 กิ โลกรั ม/ไร่  ดู แลตามคําแนะนํา
ของเพื� อนบ้ าน
ป�  2546 - 2554 ปลู กมันสํ าปะหลั งแบบให้ น� าหยด ใช้ พันธุ ์ หลากหลาย ใส่ ปุ � ยตามความต้ องการและคําแนะนํา
ของกรมวิ ชาการเกษตร จดบั นทึ กต้ นทุนการผลิ ตเพื� อเพิ� มประสิ ทธิ ภาพ และเป� นแหล่ งศึกษาดู งานการผลิ ตแบบน� าหยด
ป�  2554-ป� จจุ บัน ปลู กพืชหลายชนิด มีกล้ วยหอมทองเป� นพืชหลั ก ร่ วมกั บข้ าวโพดหวานและมันเทศ โดยให้
ความสํ าคัญกั บการจั ดการปุ� ย และการป� องกั นกํ าจั ดโรคแมลง โดยนําคําแนะนําของกรมวิ ชาการเกษตรมาปรั บใช้  
และบริ หารจั ดการพืชที� โดยการหมุ นเวี ยนชนิดพืชปลู ก เพื� อลดต้ นทุนการใช้ ปุ� ย

1 ให้ ปุ� ย น� า ป� องกั นกํ าจั ดโรคใบจุ ด แมลงค่อมทอง ด้ วงงวง หนอนม้วนใบ แต่ งหน่อ ค� าต้ น ห่ อผล
2 ให้ ปุ� ย น� า ป� องกั นกํ าจั ดโรค และหนอนเจาะฝ� ก
3 ให้ ปุ� ย น� า ป� องกั นกํ าจั ด ด้ วงงวง หนอนเจาะเถา และหนอนชอนใบ

หมายเหตุ * รายได้ มาจาก ผลกล้ วย และหน่อกล้ วย (ขายเป� นหน่อพันธุ ์ สํ าหรั บปลู ก)

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

นครราชสี มาโมเดล 
“กล้ วยหอมทองปทุมธานี”

มัธยมศึกษา

เลขที�  34/1 หมู่  6 ตํ าบลสุ ขไพบู ลย์ อํ าเภอเสิ งสาง
จั งหวั ดนครราชสี มา

โทร 080 164 4438
พิกั ดแปลง X 229731, Y 1600512

พืชผสมผสาน กล้ วยหอมทอง ข้ าวโพดหวาน
และมันเทศ

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  120,707 บาท/ไร่ /ป�

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

เกษตรกรมีการจดบั นทึกต้ นทุน รายได้  และค่าใช้ จ่ ายต่ าง ๆ
  อย่ างต่ อเนื� อง เป� นผลทํ าให้ ทราบรายรั บ รายจ่ ายสามารถ
วางแผนการนําเงิ นมาลงทุนพัฒนาการประกอบอาชี พ 
และในการดํารงชี วิ ต สร้ างความมั� นคงให้ กั บตนเอง 
และครอบครั วได้ เป� นอย่ างดี

ประสบความสํ าเร็ จในการประกอบอาชี พตามแผน
การพัฒนาการปลู กพืชของตนเอง มีการปรั บตั ว 
รั บมือ และลดความเสี � ยงจากผลกระทบจากป� จจั ย
ภายนอก ได้ แก่  สภาพภูมิอากาศ โรค แมลง 
และการตลาดได้ ดี

เป� นผู้มีสุ ขภาพแข็ งแรง สามารถปฏิบั ติ งานในพื� นที�
ทํ าการเกษตรของตนเองได้ อย่ างมีประสิ ทธิ ภาพ

เป� นหั วหน้าครอบครั ว สมาชิ กครอบครั วทั � งสิ� น 4 คน 
เป� นตั วอย่ างและวางรากฐานด้ านการทํ าการเกษตรให้ กั บ
บุ ตรธิ ดา เพื� อพัฒนาการผลิ ตพืชในพื� นที� ตนเองในอนาคต 

เป� นเกษตรกรตั วอย่ างในการผลิ ตพืชผลผลิ ตสู ง 
และมีคุณภาพ เป� นวิ ทยากรให้ ความรู้ ด้ านการผลิ ตพืช
ที � สําคัญในชุ มชน เช่ น มันสําปะหลั ง ข้ าวโพดหวาน 
ของสํ านักงานเกษตรอํ าเภอเสิ งสาง

เกษตรกรมีความรู้ สามารถค้นหาแหล่ งข้ อมู ลต่ าง ๆ ด้ วย
ตนเอง มีประสบการณ์ด้ านการเกษตรด้ วยเทคโนโลยี ต่ าง ๆ 
อี กทั� งมีความสามารถในการเรี ยนรู้ เทคโนโลยี สมัยใหม่
เช่ น การใช้ โดรนในการพ่นสารป� องกั นกําจั ดศัตรู พืช 
และสามารถนําไปประกอบเป� นอาชี พได้ อี กทางหนึ� ง

พื� นที� ทํ าเกษตร 15 ไร่

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
เสนอขอตรวจรั บรอง มกราคม 2567

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ

ผลิตพืช

ตนฝน

ปลายฝน

กลวยหอม

ชวงการ

ผลิตพืช

แลง 

ขาวโพด

หวาน

ชวงการ

ผลิตพืช

ปลายฝน
มันเทศ

ดูแลรักษา 1

ดูแลรักษา 1

ตัด

เครือ

#3

ตัด

เครือ

#4

ตัด

เครือ

#5

ตัด

เครือ

#5

ตัด

เครือ

#6

ตัด

เครือ

#1

ตัด

เครือ

#1

ตัด

เครือ

#2

ตัด

เครือ

#3

ตัด

เครือ

#4

ตัด

เครือ

#5

ตัด

เครือ

#2

ปลูก

เก็บ

เกี่ยว

เก็บ

เกี่ยว

ปลูก

ปลูก

ดูแลรักษา2

ดูแลรักษา2

ปลูก

ดูแลรักษา 1

ดูแลรักษา 1

ชนิดพืช ผลผลิ ต
(กิ โลกรั ม/ไร่ )

ต้ นทุน
(บาท/ไร่ )

รายได้
(บาท/ไร่ )

รายได้ สุ ทธิ
(บาท/ไร่ )

พืชผสมผสาน

1. กลวยหอมทอง* 4,560 40,000 164,280 124,280 

2,283 9,123 18,264 9,141 

5,000 7,000 30,000 23,000

2. ขาวโพดหวาน

3. มันเทศ
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นายสุ วรรณ  สอนภู่
อายุ  53 ป�

ป�  2540 - 2546 ปลู กมันสํ าปะหลั งแบบอาศัยน� าฝน ใส่ ปุ � ยเคมีอั ตรา 25 กิ โลกรั ม/ไร่  ดู แลตามคําแนะนํา
ของเพื� อนบ้ าน
ป�  2546 - 2554 ปลู กมันสํ าปะหลั งแบบให้ น� าหยด ใช้ พันธุ ์ หลากหลาย ใส่ ปุ � ยตามความต้ องการและคําแนะนํา
ของกรมวิ ชาการเกษตร จดบั นทึ กต้ นทุนการผลิ ตเพื� อเพิ� มประสิ ทธิ ภาพ และเป� นแหล่ งศึกษาดู งานการผลิ ตแบบน� าหยด
ป�  2554-ป� จจุ บั น ปลู กพืชหลายชนิด มีกล้ วยหอมทองเป� นพืชหลั ก ร่ วมกั บข้ าวโพดหวานและมันเทศ โดยให้
ความสํ าคัญกั บการจั ดการปุ� ย และการป� องกั นกํ าจั ดโรคแมลง โดยนําคําแนะนําของกรมวิ ชาการเกษตรมาปรั บใช้  
และบริ หารจั ดการพืชที� โดยการหมุ นเวี ยนชนิดพืชปลู ก เพื� อลดต้ นทุนการใช้ ปุ� ย

1 ให้ ปุ� ย น� า ป� องกันกํ าจั ดโรคใบจุ ด แมลงค่อมทอง ด้ วงงวง หนอนม้วนใบ แต่ งหน่อ ค� าต้ น ห่ อผล
2 ให้ ปุ� ย น� า ป� องกันกํ าจั ดโรค และหนอนเจาะฝ� ก
3 ให้ ปุ� ย น� า ป� องกันกํ าจั ด ด้ วงงวง หนอนเจาะเถา และหนอนชอนใบ

หมายเหตุ * รายได้ มาจาก ผลกล้ วย และหน่อกล้ วย (ขายเป� นหน่อพันธุ ์ สํ าหรั บปลู ก)

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

นครราชสี มาโมเดล 
“กล้ วยหอมทองปทุมธานี”

มัธยมศึกษา

เลขที�  34/1 หมู่  6 ตํ าบลสุ ขไพบู ลย์ อํ าเภอเสิ งสาง
จั งหวั ดนครราชสี มา

โทร 080 164 4438
พิกั ดแปลง X 229731, Y 1600512

พืชผสมผสาน กล้ วยหอมทอง ข้ าวโพดหวาน
และมันเทศ

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  120,707 บาท/ไร่ /ป�

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

เกษตรกรมีการจดบั นทึกต้ นทุน รายได้  และค่าใช้ จ่ ายต่ าง ๆ
  อย่ างต่ อเนื� อง เป� นผลทํ าให้ ทราบรายรั บ รายจ่ ายสามารถ
วางแผนการนําเงิ นมาลงทุนพัฒนาการประกอบอาชี พ 
และในการดํารงชี วิ ต สร้ างความมั� นคงให้ กั บตนเอง 
และครอบครั วได้ เป� นอย่ างดี

ประสบความสํ าเร็ จในการประกอบอาชี พตามแผน
การพัฒนาการปลู กพืชของตนเอง มีการปรั บตั ว 
รั บมือ และลดความเสี � ยงจากผลกระทบจากป� จจั ย
ภายนอก ได้ แก่  สภาพภูมิอากาศ โรค แมลง 
และการตลาดได้ ดี

เป� นผู้มีสุ ขภาพแข็ งแรง สามารถปฏิบั ติ งานในพื� นที�
ทํ าการเกษตรของตนเองได้ อย่ างมีประสิ ทธิ ภาพ

เป� นหั วหน้าครอบครั ว สมาชิ กครอบครั วทั � งสิ� น 4 คน 
เป� นตั วอย่ างและวางรากฐานด้ านการทํ าการเกษตรให้ กั บ
บุ ตรธิ ดา เพื� อพัฒนาการผลิ ตพืชในพื� นที� ตนเองในอนาคต 

เป� นเกษตรกรตั วอย่ างในการผลิ ตพืชผลผลิ ตสู ง 
และมีคุณภาพ เป� นวิ ทยากรให้ ความรู้ ด้ านการผลิ ตพืช
ที � สําคัญในชุ มชน เช่ น มันสําปะหลั ง ข้ าวโพดหวาน 
ของสํ านักงานเกษตรอํ าเภอเสิ งสาง

เกษตรกรมีความรู้ สามารถค้นหาแหล่ งข้ อมู ลต่ าง ๆ ด้ วย
ตนเอง มีประสบการณ์ด้ านการเกษตรด้ วยเทคโนโลยี ต่ าง ๆ 
อี กทั� งมีความสามารถในการเรี ยนรู้ เทคโนโลยี สมัยใหม่
เช่ น การใช้ โดรนในการพ่นสารป� องกั นกําจั ดศัตรู พืช 
และสามารถนําไปประกอบเป� นอาชี พได้ อี กทางหนึ� ง

พื� นที� ทํ าเกษตร 15 ไร่

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
เสนอขอตรวจรั บรอง มกราคม 2567

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ

ผลิตพืช

ตนฝน

ปลายฝน

กลวยหอม

ชวงการ

ผลิตพืช

แลง 

ขาวโพด

หวาน

ชวงการ

ผลิตพืช

ปลายฝน
มันเทศ

ดูแลรักษา 1

ดูแลรักษา 1

ตัด

เครือ

#3

ตัด

เครือ

#4

ตัด

เครือ

#5

ตัด

เครือ

#5

ตัด

เครือ

#6

ตัด

เครือ

#1

ตัด

เครือ

#1

ตัด

เครือ

#2

ตัด

เครือ

#3

ตัด

เครือ

#4

ตัด

เครือ

#5

ตัด

เครือ

#2

ปลูก

เก็บ

เกี่ยว

เก็บ

เกี่ยว

ปลูก

ปลูก

ดูแลรักษา2

ดูแลรักษา2

ปลูก

ดูแลรักษา 1

ดูแลรักษา 1

ชนิดพืช ผลผลิ ต
(กิ โลกรั ม/ไร่ )

ต้ นทุน
(บาท/ไร่ )

รายได้
(บาท/ไร่ )

รายได้ สุ ทธิ
(บาท/ไร่ )

พืชผสมผสาน

1. กลวยหอมทอง* 4,560 40,000 164,280 124,280 

2,283 9,123 18,264 9,141 

5,000 7,000 30,000 23,000

2. ขาวโพดหวาน

3. มันเทศ
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นายณรงค์ ปราสาททอง
อายุ  52 ป�

นายณรงค์ ปราสาททอง ทํ าการปรั บพื� นที� นาที� มีป� ญหาน� าท่ วมให้ สู งขึ� น และเริ� มปลู กดาวเรื อง และเมล่ อน ซึ� งเป� นพืช
ที� มีอายุ การเก็ บเกี� ยวสั� น จากนั� นเขานําพืชหลั กและรองมาปลู กต่ อเพื� อลดต้ นทุนและป� องกั นโรคและแมลง และนําตอซั ง
ข้ าวโพดไปขายเพิ� มรายได้ ด้ านเลี� ยงสั ตว์  การศึกษาและทดลองด้ วยตนเอง ทํ าให้ เริ� มคิด เริ� มทํ าและปรั บปรุ งการผลิ ต
อย่ างต่ อเนื� อง และแก้ ไขป� ญหาต่ าง ๆ ได้ ตลอดเวลา

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

ดาวเรื องเงิ นแสน เมล่ อนเงิ นล้ าน 
คัมภีร์เศรษฐี แห่ งเมืองช้ าง

มัธยมศึกษาป� ที�  6

เลขที�  102 หมู่  12 ตํ าบลกุดหวาย อํ าเภอศีขรภูมิ
จั งหวั ดสุ ริ นทร์

โทร 088 165 2359

พิกั ดแปลง  X  379410, Y  1647907

เมล่ อนและดอกดาวเรื อง

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  2,411,667 บาท/ไร่ /ป�

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

เกษตรกรรายได้ หลั กจากการทํ าการเกษตร มี
การจดบันทึก รายรั บ รายจ่ าย

ประกอบอาชี พด้ านการเกษตรเป� นหลั ก

ไม่มีโรคประจํ าตั ว และเข้ ารั บการตรวจสุ ขภาพ
เป� นประจํ า

สถานะ: สมรส มีสมาชิ กในครั วเรื อน 4 ราย 
แรงงานภาคการเกษตร 2 ราย แรงงานนอก
ภาคการเกษตร 1 ราย กํ าลั งศึกษา 1 ราย

- เป� นแหล่ งฝ� กงานให้ แก่  ครู  นักเรี ยน นักศึกษา
และประชาชนทั� วไป ทั� งในประเทศและต่ างประเทศ 
(ญี� ปุ� น)
- สนับสนุนผลผลิ ตทางการเกษตรในงานบุ ญต่ าง ๆ
ในชุ มชน

หมั� นศึกษาหาความรู้ ให้ ทั นสมัยอยู่ เสมอ
ชอบเรี ยนรู้ ด้ วยตนเอง ค้นคว้ าข้ อมู ลจาก
อิ นเตอร์ เน็ต YouTube เป� นต้ น

พื� นที� ทํ าเกษตร 48 ไร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด
ดาวเรือง

ปลูกเดือนละ 1 ครั้ง ๆ ละ 1.5 ไร ใชระยะเวลาปลูกถึงเก็บเกี่ยว 105 – 110 วัน

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด
เมลอน

ปลูกปละ 4 รอบการผลิต พื้นที่ 2 ไร ใชระยะเวลาปลูกถึงเก็บเกี่ยว 60 วัน

ชวงฝนตกชุก พักแปลง

  

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ป� ที�  1
ชนิดพืช

ป� ที�  2 ป� ที�  3 เฉลี� ย 3 ป�

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

 

1,600,000

40,000

 

480,000

400,000

 

1,200,000

2,000,000

 

720,000

1,600,000

 

1,700,000

46,730

 

450,000

420,000

 

1,300,000

2,030,000

 

850,000

1,610,000

 

1,600,500

43,000

 

450,000

400,000

 

1,205,000

2,100,000

 

755,000

1,700,000

 

775,000

1,636,667

2,411,667

1. ดาวเรือง 

(ดอก)

2. เมลอน (กก.)
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นายณรงค์ ปราสาททอง
อายุ  52 ป�

นายณรงค์ ปราสาททอง ทํ าการปรั บพื� นที� นาที� มีป� ญหาน� าท่ วมให้ สู งขึ� น และเริ� มปลู กดาวเรื อง และเมล่ อน ซึ� งเป� นพืช
ที� มีอายุ การเก็ บเกี� ยวสั� น จากนั� นเขานําพืชหลั กและรองมาปลู กต่ อเพื� อลดต้ นทุนและป� องกั นโรคและแมลง และนําตอซั ง
ข้ าวโพดไปขายเพิ� มรายได้ ด้ านเลี� ยงสั ตว์  การศึกษาและทดลองด้ วยตนเอง ทํ าให้ เริ� มคิด เริ� มทํ าและปรั บปรุ งการผลิ ต
อย่ างต่ อเนื� อง และแก้ ไขป� ญหาต่ าง ๆ ได้ ตลอดเวลา

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

ดาวเรื องเงิ นแสน เมล่ อนเงิ นล้ าน 
คัมภีร์เศรษฐี แห่ งเมืองช้ าง

มัธยมศึกษาป� ที�  6

เลขที�  102 หมู่  12 ตํ าบลกุดหวาย อํ าเภอศีขรภูมิ
จั งหวั ดสุ ริ นทร์

โทร 088 165 2359

พิกั ดแปลง  X  379410, Y  1647907

เมล่ อนและดอกดาวเรื อง

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  2,411,667 บาท/ไร่ /ป�

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

เกษตรกรรายได้ หลั กจากการทํ าการเกษตร มี
การจดบั นทึก รายรั บ รายจ่ าย

ประกอบอาชี พด้ านการเกษตรเป� นหลั ก

ไม่มีโรคประจํ าตั ว และเข้ ารั บการตรวจสุ ขภาพ
เป� นประจํ า

สถานะ: สมรส มีสมาชิ กในครั วเรื อน 4 ราย 
แรงงานภาคการเกษตร 2 ราย แรงงานนอก
ภาคการเกษตร 1 ราย กํ าลั งศึกษา 1 ราย

- เป� นแหล่ งฝ� กงานให้ แก่  ครู  นักเรี ยน นักศึกษา
และประชาชนทั� วไป ทั� งในประเทศและต่ างประเทศ 
(ญี� ปุ� น)
- สนับสนุนผลผลิ ตทางการเกษตรในงานบุ ญต่ าง ๆ
ในชุ มชน

หมั� นศึกษาหาความรู้ ให้ ทั นสมัยอยู่ เสมอ
ชอบเรี ยนรู้ ด้ วยตนเอง ค้นคว้ าข้ อมู ลจาก
อิ นเตอร์ เน็ต YouTube เป� นต้ น

พื� นที� ทํ าเกษตร 48 ไร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด
ดาวเรือง

ปลูกเดือนละ 1 ครั้ง ๆ ละ 1.5 ไร ใชระยะเวลาปลูกถึงเก็บเกี่ยว 105 – 110 วัน

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด
เมลอน

ปลูกปละ 4 รอบการผลิต พื้นที่ 2 ไร ใชระยะเวลาปลูกถึงเก็บเกี่ยว 60 วัน

ชวงฝนตกชุก พักแปลง

  

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ป� ที�  1
ชนิดพืช

ป� ที�  2 ป� ที�  3 เฉลี� ย 3 ป�

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

 

1,600,000

40,000

 

480,000

400,000

 

1,200,000

2,000,000

 

720,000

1,600,000

 

1,700,000

46,730

 

450,000

420,000

 

1,300,000

2,030,000

 

850,000

1,610,000

 

1,600,500

43,000

 

450,000

400,000

 

1,205,000

2,100,000

 

755,000

1,700,000

 

775,000

1,636,667

2,411,667

1. ดาวเรือง 

(ดอก)

2. เมลอน (กก.)
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นายวิ ฑูรย์  ปรางจโรจน์
อายุ  64 ป�

ป�  2562-ป� จจุ บั น  ปลู กผักสลั ด จํ านวน 7 ชนิด บนโต๊ ะปลู ก โดยใช้ ดิ นเปลื อกมันสํ าปะหลั งผสมขี� ไก่ แกลบ ป� องกั น
และควบคุมโรคและแมลงศัตรู พืชด้ วยชี วภัณฑ์ ได้ แก่  เชื� อแบคที เรี ย BS 20W1 เชื� อราไตรโคเดอร์ มา เชื� อราเขี ยว
เมตาไรเซี ยม และเชื� อราบิ วเวอร์ เรี ย
ป�  2559-2562 (3 ป� ) ปลู กมะลิ  พบป� ญหาหนอนเจาะดอกทํ าให้ ต้ องใช้ สารเคมีป� องกั นกํ าจั ดบ่ อยครั� ง ต้ นทุน
การผลิ ตสู งจึ งเลิ กปลู กแล้ วเคลี ยร์ พื� นที� ทดลองปลู กผักสลั ด
ป�  2558-2559 (1 ป� ) ปลู กหน่อไม้ฝรั � ง ตามระบบเกษตรดี ที � เหมาะสม GAP พืช และได้ การรั บรองป�  2559
แต่ ประสบกั บป� ญหาน� าท่ วมขั งและการจั ดการโรคจึ งเลิ กปลู ก
ป�  2558-2559 (1 ป� )  ปลู กดาวเรื อง พบป� ญหาหนอนเจาะดอก ทําให้ ต้ องใช้ สารเคมีป� องกั นกําจั ดบ่ อยครั � ง 
ประกอบกั บราคาไม่แน่นอนจึ งเลิ กปลู ก

ปฏิทิ นการปลู ก ดู แลรั กษา และเก็บเกี� ยวผักสลั ด

เกษตรกรผลิ ตผักสลั ด 7 ชนิด มีการจั ดการผลิ ตตามระบบเกษตรอิ นทรี ย์ เฉลี� ย 3 ป�  เกษตรกรได้ ผลผลิ ต 1,921 
กิ โลกรั ม/ไร่ /ป�  ต้ นทุนการผลิ ต 26,970 บาท/ไร่ /ป�  และมีรายได้ สุ ทธิ  126,710 บาท/ไร่ /ป�  โดยพบว่ ามีรายได้ เพิ� ม
ขึ� นทุกป�

หมายเหตุ : คํานวณจาก 7 รอบการผลิ ต/ป�

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

กาญจนบุ รี โมเดลการผลิ ตผักสลั ด
อิ นทรี ย์สร้ างรายได้ สู ง

ประกาศนียบั ตรวิ ชาชี พ วิ ทยาลั ยเกษตรกาญจนบุ รี

เลขที�  84 หมู่  7 ตํ าบลพังตรุ  อํ าเภอพนมทวน
จั งหวั ดกาญจนบุ รี  
โทร 087 091 0171, 098 342 2242

พิกั ดแปลง X 583657, Y 1563416

การปลู กผักสลั ดอิ นทรี ย์ บนโต๊ะปลู ก

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  126,710 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9000-71-990-055548
การรั บรองการผลิ ตพืชอิ นทรี ย์

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

เกษตรมีรายได้ สุ ทธิ เพิ� มขึ� นร้ อยละ 7 (จากรายได้ ตั� งแต่ ป�  
2564-2566 มีรายได้ เพิ� มขึ� นทุกป� ) 

เกษตรกรทําการเกษตรอย่ างยั � งยื น และมีความมั� นคง
ในการประกอบอาชี พเกษตรกรรม

เกษตรกรมีสุ ขภาพที� ดี จากการทํ าการเกษตรตามระบบเกษตร
อิ นทรี ย์  และผลผลิ ตที� ได้ มีความปลอดภัยต่ อผู้บริ โภค

สมาชิ กในครอบครั วดํ าเนินกิ จกรรมทางการเกษตรร่ วมกั น 
มีการปรึ กษาและตั ดสิ นใจร่ วมกั น มีความเป� นอยู่ ที � ดี
พึ� งพาตนเองได้

เกษตรกรใช้ แปลงต้ นแบบเป� นจุ ดเรี ยนรู้  ศึกษาดู งาน 
และถ่ ายทอดเทคโนโลยี ต่ าง ๆ ให้ กั บหน่วยงานภาครั ฐ 
ภาคเอกชน ผู้ประกอบการ วิ สาหกิ จชุ มชน กลุ่ มเกษตรกร 
เกษตรกร และผู้ที� สนใจ รวมทั� งถ่ ายทอดเทคโนโลยี ต่ าง ๆ 
ทั� งในหรื อนอกสถานที� เมื� อมีโอกาส หรื อได้ รั บการเชิ ญชวน

เกษตรกรมีความสนใจและใฝ� เรี ยนรู้ อยู่ เสมอ จึ งมีทั กษะ
ความรู้ ความสามารถทางด้ านการเกษตร คิดค้นดั ดแปลง
เครื� องมือมาใช้ ในแปลงผลิ ตผักสลั ด ตลอดจนสามารถ
ผลิ ตขยายชี วภัณฑ์ไว้ ใช้ เองได้  

พื� นที� ทํ าเกษตร 3 ไร่  

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด
ผักสลัด

อายุเก็บเกี่ยว 40-50 วัน ซึ่งขึ้นอยูกับฤดูกาล สามารถปลูกหมุนเวียนได 7 รอบการผลิต/ป

รอบ 1 รอบ 2 รอบ 3 รอบ 4 รอบ 5 รอบ 6 รอบ 7

เตรี ยมดิ นปลู ก 1-5 วั น 15-20 วั น 21-40 วั น 40-50 วั น

ดินเปลือกมัน
ผสมขี้ไกแกลบ

- เพาะเมล็ด
- ยายลงถาดเพาะ

ยายกลา
ปลูกบนโตะ

ดูแลรักษา
การเจริญเติบโต เก็บเกี่ยวผลผลิต

ป�  พ.ศ. ป�  2565ป�  2564 ป�  2566 เฉลี� ย 3 ป�

ผลผลิต (กิโลกรัม)

ราคาผลผลิต (บาท)

รายได (บาท)

ตนทุน (บาท)

รายไดสุทธิ (บาท)

 1,747

80

139,760

17,880

121,880

 1,960

80

156,800

31,090

125,710

 2,056

80

164,480

31,940

132,540

1,921

80

153,680

26,970

126,710
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นายวิ ฑูรย์  ปรางจโรจน์
อายุ  64 ป�

ป�  2562-ป� จจุ บั น  ปลู กผักสลั ด จํ านวน 7 ชนิด บนโต๊ ะปลู ก โดยใช้ ดิ นเปลื อกมันสํ าปะหลั งผสมขี� ไก่ แกลบ ป� องกั น
และควบคุมโรคและแมลงศัตรู พืชด้ วยชี วภัณฑ์ ได้ แก่  เชื� อแบคที เรี ย BS 20W1 เชื� อราไตรโคเดอร์ มา เชื� อราเขี ยว
เมตาไรเซี ยม และเชื� อราบิ วเวอร์ เรี ย
ป�  2559-2562 (3 ป� ) ปลู กมะลิ  พบป� ญหาหนอนเจาะดอกทํ าให้ ต้ องใช้ สารเคมีป� องกั นกํ าจั ดบ่ อยครั� ง ต้ นทุน
การผลิ ตสู งจึ งเลิ กปลู กแล้ วเคลี ยร์ พื� นที� ทดลองปลู กผักสลั ด
ป�  2558-2559 (1 ป� ) ปลู กหน่อไม้ฝรั � ง ตามระบบเกษตรดี ที � เหมาะสม GAP พืช และได้ การรั บรองป�  2559
แต่ ประสบกั บป� ญหาน� าท่ วมขั งและการจั ดการโรคจึ งเลิ กปลู ก
ป�  2558-2559 (1 ป� )  ปลู กดาวเรื อง พบป� ญหาหนอนเจาะดอก ทําให้ ต้ องใช้ สารเคมีป� องกันกําจั ดบ่ อยครั � ง 
ประกอบกั บราคาไม่แน่นอนจึ งเลิ กปลู ก

ปฏิทิ นการปลู ก ดู แลรั กษา และเก็บเกี� ยวผักสลั ด

เกษตรกรผลิ ตผักสลั ด 7 ชนิด มีการจั ดการผลิ ตตามระบบเกษตรอิ นทรี ย์ เฉลี� ย 3 ป�  เกษตรกรได้ ผลผลิ ต 1,921 
กิ โลกรั ม/ไร่ /ป�  ต้ นทุนการผลิ ต 26,970 บาท/ไร่ /ป�  และมีรายได้ สุ ทธิ  126,710 บาท/ไร่ /ป�  โดยพบว่ ามีรายได้ เพิ� ม
ขึ� นทุกป�

หมายเหตุ : คํานวณจาก 7 รอบการผลิ ต/ป�

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

กาญจนบุ รี โมเดลการผลิ ตผักสลั ด
อิ นทรี ย์สร้ างรายได้ สู ง

ประกาศนียบั ตรวิ ชาชี พ วิ ทยาลั ยเกษตรกาญจนบุ รี

เลขที�  84 หมู่  7 ตํ าบลพังตรุ  อํ าเภอพนมทวน
จั งหวั ดกาญจนบุ รี  
โทร 087 091 0171, 098 342 2242

พิกั ดแปลง X 583657, Y 1563416

การปลู กผักสลั ดอิ นทรี ย์ บนโต๊ะปลู ก

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  126,710 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9000-71-990-055548
การรั บรองการผลิ ตพืชอิ นทรี ย์

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

เกษตรมีรายได้ สุ ทธิ เพิ� มขึ� นร้ อยละ 7 (จากรายได้ ตั� งแต่ ป�  
2564-2566 มีรายได้ เพิ� มขึ� นทุกป� ) 

เกษตรกรทําการเกษตรอย่ างยั � งยื น และมีความมั� นคง
ในการประกอบอาชี พเกษตรกรรม

เกษตรกรมีสุ ขภาพที� ดี จากการทํ าการเกษตรตามระบบเกษตร
อิ นทรี ย์  และผลผลิ ตที� ได้ มีความปลอดภัยต่ อผู้บริ โภค

สมาชิ กในครอบครั วดํ าเนินกิ จกรรมทางการเกษตรร่ วมกั น 
มีการปรึ กษาและตั ดสิ นใจร่ วมกั น มีความเป� นอยู่ ที � ดี
พึ� งพาตนเองได้

เกษตรกรใช้ แปลงต้ นแบบเป� นจุ ดเรี ยนรู้  ศึกษาดู งาน 
และถ่ ายทอดเทคโนโลยี ต่ าง ๆ ให้ กั บหน่วยงานภาครั ฐ 
ภาคเอกชน ผู้ประกอบการ วิ สาหกิ จชุ มชน กลุ่ มเกษตรกร 
เกษตรกร และผู้ที� สนใจ รวมทั� งถ่ ายทอดเทคโนโลยี ต่ าง ๆ 
ทั� งในหรื อนอกสถานที� เมื� อมีโอกาส หรื อได้ รั บการเชิ ญชวน

เกษตรกรมีความสนใจและใฝ� เรี ยนรู้ อยู่ เสมอ จึ งมีทั กษะ
ความรู้ ความสามารถทางด้ านการเกษตร คิดค้นดั ดแปลง
เครื� องมือมาใช้ ในแปลงผลิ ตผักสลั ด ตลอดจนสามารถ
ผลิ ตขยายชี วภัณฑ์ไว้ ใช้ เองได้  

พื� นที� ทํ าเกษตร 3 ไร่  

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด
ผักสลัด

อายุเก็บเกี่ยว 40-50 วัน ซึ่งขึ้นอยูกับฤดูกาล สามารถปลูกหมุนเวียนได 7 รอบการผลิต/ป

รอบ 1 รอบ 2 รอบ 3 รอบ 4 รอบ 5 รอบ 6 รอบ 7

เตรี ยมดิ นปลู ก 1-5 วั น 15-20 วั น 21-40 วั น 40-50 วั น

ดินเปลือกมัน
ผสมขี้ไกแกลบ

- เพาะเมล็ด
- ยายลงถาดเพาะ

ยายกลา
ปลูกบนโตะ

ดูแลรักษา
การเจริญเติบโต เก็บเกี่ยวผลผลิต

ป�  พ.ศ. ป�  2565ป�  2564 ป�  2566 เฉลี� ย 3 ป�

ผลผลิต (กิโลกรัม)

ราคาผลผลิต (บาท)

รายได (บาท)

ตนทุน (บาท)

รายไดสุทธิ (บาท)

 1,747

80

139,760

17,880

121,880

 1,960

80

156,800

31,090

125,710

 2,056

80

164,480

31,940

132,540

1,921

80

153,680

26,970

126,710
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นางพรพิไล เกล็ ดเกษม
อายุ  67 ป�

ประสบการณ์ปลู กส้ มโอขาวแตงกวา  38 ป�

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

ชั ยนาทโมเดล การผลิ ตส้ มโอ
ขาวแตงกวาสร้ างรายได้ สู ง

ปริ ญญาตรี

เลขที�  2/3 หมู่  7 ตํ าบลเที� ยงแท้  อํ าเภอสรรคบุ รี
จั งหวั ดชั ยนาท
โทร 081 318 5755
พิกั ดแปลง X 625848, Y 1664107

การปลู กส้ มโอขาวแตงกวา

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  148,667 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
สช 49100007/อสช. 13491/2566/
ลํ าดั บที�  640073CNT0008

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

พื� นที� ทํ าเกษตร 4 ไร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ

ผลิตพืช
รายละเอียด

สมโอ

ขาวแตงกวา เกษตรกรปลูกสมโอตลอดทั้งปมีการดูแลรักษา ตัดแตงกิ่ง ใสปุยบำรุงตน และใหน้ำ ตลอดทั้งป ชวงการเก็บเกี่ยวสมโอขาวแตงกวา 

แบงเปนสมโอป เก็บเกี่ยว เดือน สิงหาคมถึงกันยายน และ สมโอทวาย เก็บเกี่ยวชวงเดือน มีนาคม ถึง เมษายน

ป�  พ.ศ. ป�  2564ป�  2563 ป�  2565 เฉลี� ย 3 ป�

ผลผลิต (กิโลกรัม)

ราคาผลผลิต (บาท)

รายได (บาท)

ตนทุน (บาท)

รายไดสุทธิ (บาท)

 45

2,000

10,458

130,958

120,500

50

2,500

12,984

164,984

152,000

50

2,800

11,721

185,221

173,500

48

2,433

11,721

160,388

148,667

ป�  2566

60

3,010

14,493

194,493

180,000
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นางพรพิไล เกล็ ดเกษม
อายุ  67 ป�

ประสบการณ์ปลู กส้ มโอขาวแตงกวา  38 ป�

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ

QR CODE

ชั ยนาทโมเดล การผลิ ตส้ มโอ
ขาวแตงกวาสร้ างรายได้ สู ง

ปริ ญญาตรี

เลขที�  2/3 หมู่  7 ตํ าบลเที� ยงแท้  อํ าเภอสรรคบุ รี
จั งหวั ดชั ยนาท
โทร 081 318 5755
พิกั ดแปลง X 625848, Y 1664107

การปลู กส้ มโอขาวแตงกวา

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  148,667 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
สช 49100007/อสช. 13491/2566/
ลํ าดั บที�  640073CNT0008

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

พื� นที� ทํ าเกษตร 4 ไร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ

ผลิตพืช
รายละเอียด

สมโอ

ขาวแตงกวา เกษตรกรปลูกสมโอตลอดทั้งปมีการดูแลรักษา ตัดแตงกิ่ง ใสปุยบำรุงตน และใหน้ำ ตลอดทั้งป ชวงการเก็บเกี่ยวสมโอขาวแตงกวา 

แบงเปนสมโอป เก็บเกี่ยว เดือน สิงหาคมถึงกันยายน และ สมโอทวาย เก็บเกี่ยวชวงเดือน มีนาคม ถึง เมษายน

ป�  พ.ศ. ป�  2564ป�  2563 ป�  2565 เฉลี� ย 3 ป�

ผลผลิต (กิโลกรัม)

ราคาผลผลิต (บาท)

รายได (บาท)

ตนทุน (บาท)

รายไดสุทธิ (บาท)

 45

2,000

10,458

130,958

120,500

50

2,500

12,984

164,984

152,000

50

2,800

11,721

185,221

173,500

48

2,433

11,721

160,388

148,667

ป�  2566

60

3,010

14,493

194,493

180,000
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นายสมหมาย เกตุแก้ ว
อายุ  47 ป�

ป�  2551-2552 พืชไร่  และ พืชผัก ได้ แก่  ถั� วฝ� กยาว มะระ ฟ� กและแฟง
ป�  2552-2555 ไม้ผล ได้ แก่  กระท้ อน มะยงชิ ด
ป�  2555-ป� จจุ บั น ไม้ผล ได้ แก่  กระท้ อน มะยงชิ ด กล้ วย ร่ วม ผักกูด

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการนครนายกโมเดล การผลิ ตผักกูด
ร่ วมไม้ผลสร้ างรายได้ สู ง

ปริ ญญาตรี  รั ฐประศาสนศาสตร์

เลขที�  257 หมู่  12 ตํ าบลป� าขะ อํ าเภอบ้ านนา 
จั งหวั ดนครนายก
โทร 089 468 5499
พิกั ดแปลง X : 724329.1854621124
 Y : 1582183.0424068202

การผลิ ตผักกูด ร่ วม กระท้ อน และ มะยงชิ ด

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  205,000 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9001-37449804325

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

เกษตรกรมีรายได้ ตลอดทั� งป�  ลดการเป� นหนี�  และสามารถ
ปลดหนี� ได้  มีการรวมกลุ่ มกั นเพื� อผลิ ตสิ นค้าแปรรู ป
ประเภทต่ าง ๆ เพื� อสร้ างรายได้ ในช่ วงนอกฤดู กาลผลิ ต 
ตลอดจนมีการพัฒนาตลาดชุ มชน และเป� นแหล่ งท่ องเที� ยว
วิ ถี เกษตร

เกษตรกรมีชี วิ ตความเป� นอยู่ ที� ดี ขึ� น มีความภูมิใจในอาชี พ
เกษตรกรรม ภูมิป� ญญา และเทคโนโลยี ของตนเอง 
สามารถพัฒนาแปลงต้ นแบบและสร้ างอาชี พที� มั� นคงให้
แก่ เกษตรกรรายอื� น ๆ    ได้ ทําการเกษตรอย่ างยั� งยื น และ
มีความมั� นคงในการประกอบอาชี พเกษตรกรรม

เกษตรกรใช้ ปุ � ยชี วภาพและสารชี วภัณฑ์ ในการระบบ
การผลิ ตตามแนวคิด “วิ ถี ที� ใช่  สุ ขใจ ธรรมชาติ ” ผลิ ตพืช
ผัก ผลไม้และสิ นค้าเกษตรปลอดภัย ต่ อตั วผู้ผลิ ต ผู้บริ โภค 
ผู้คนในชุ มชน และสิ� งแวดล้ อม

เยาวชนในชุ มชนเห็ นคุณค่าอาชี พเกษตรกรและหั นมาสนใจ
ในอาชี พเกษตรกรรมเพิ� มขึ� น ครอบครั วมีการใช้ เวลาร่ วมกั น
มากขึ� น ลดป� ญหาชุ มชนผู้สู งอายุ  ลดช่ องว่ างระหว่ างวั ย
จากการแลกเปลี� ยนองค์ความรู้ ระหว่ างเกษตรกรหลากหลาย
ช่ วงอายุ  ส่ งผลต่ อแนวทางในการพัฒนาเทคโนโลยี
ทางการเกษตรในอนาคต

การรวมกลุ่ มเพื� อผลิ ตสิ นค้าแปรรู ป ทํ าให้ เกิ ดการช่ วยเหลื อ
และสนับสนุนกั นของคนในชุ มชน สร้ างงาน สร้ างวิ ชาชี พ 
และสร้ างรายได้ ให้ แก่ คนในชุ มชน ทํ าให้ ชุ มชนมีความใกล้ ชิ ดกั น
มากขึ� น และสมาชิ กภายในชุ มชนมีชี วิ ตความเป� นอยู่ ที� ดี ขึ� น

เกษตรได้ เรี ยนรู้ ผ่านแปลงต้ นแบบ ผ่านประสบการณ์จริ ง 
มีการส่ งเสริ มและให้ คําแนะนําการใช้ เทคโนโลยี ต่ าง ๆ
จากเจ้ าหน้าที� และสมาชิ กในกลุ่ มอย่ างต่ อเนื� อง จึ งเห็ นผล
อย่ างเป� นรู ปธรรม

พื� นที� ทํ าเกษตร 4  ไร่  

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

รายละเอียดผักสลัด

รายละเอียดมะยงชิด

รายละเอียดกระทอน

ระยะเก็บเกี่ยว

ระยะเก็บเกี่ยว

ระยะเก็บเกี่ยว

ตัดแตง

ทรงพุม

และพักตน

ระยะติดดอก

และผลออน

ระยะติดดอก

และผลออน

ผลผลิ ต 
(กก./ไร่ )

ต้ นทุน
(บาท/ไร่ )

รายได้
(บาท/ไร่ )

รายได้ สุ ทธิ  
(บาท/ไร่ )

ป�  2566
ชนิดพืช

410

370

40

632

500

12

120

3,300

2,700

100

500

13,400

8,600

4,800

29,400

5,400

12,000

12,000

53,000

32,800

20,000

200

95,800

99,000

75,000

24,000

77,500

32,000

25,000

20,000

239,500

148,500

84,000

7,000

416,000

85,600

66,400

19,200

48,100

27,100

13,000

8,000

186,500

115,700

64,000

6,800

320,200

พืชหลัก

1. มะยงชิด

ผลมะยงชิด

มะยงชิดลอยแกว

2. กระทอน

ผลกระทอน

กระทอนลอยแกว

กระทอนสามรส

พืชรอง

3. ผักกูด

ยอดผักกูด

ขาวเกรียบผักกูด

ตนกลาผักกูด

รวม

75



นายสมหมาย เกตุแก้ ว
อายุ  47 ป�

ป�  2551-2552 พืชไร่  และ พืชผัก ได้ แก่  ถั� วฝ� กยาว มะระ ฟ� กและแฟง
ป�  2552-2555 ไม้ผล ได้ แก่  กระท้ อน มะยงชิ ด
ป�  2555-ป� จจุ บั น ไม้ผล ได้ แก่  กระท้ อน มะยงชิ ด กล้ วย ร่ วม ผักกูด

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการนครนายกโมเดล การผลิ ตผักกูด
ร่ วมไม้ผลสร้ างรายได้ สู ง

ปริ ญญาตรี  รั ฐประศาสนศาสตร์

เลขที�  257 หมู่  12 ตํ าบลป� าขะ อํ าเภอบ้ านนา 
จั งหวั ดนครนายก
โทร 089 468 5499
พิกั ดแปลง X : 724329.1854621124
 Y : 1582183.0424068202

การผลิ ตผักกูด ร่ วม กระท้ อน และ มะยงชิ ด

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  205,000 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9001-37449804325

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

เกษตรกรมีรายได้ ตลอดทั� งป�  ลดการเป� นหนี�  และสามารถ
ปลดหนี� ได้  มีการรวมกลุ่ มกั นเพื� อผลิ ตสิ นค้าแปรรู ป
ประเภทต่ าง ๆ เพื� อสร้ างรายได้ ในช่ วงนอกฤดู กาลผลิ ต 
ตลอดจนมีการพัฒนาตลาดชุ มชน และเป� นแหล่ งท่ องเที� ยว
วิ ถี เกษตร

เกษตรกรมีชี วิ ตความเป� นอยู่ ที� ดี ขึ� น มีความภูมิใจในอาชี พ
เกษตรกรรม ภูมิป� ญญา และเทคโนโลยี ของตนเอง 
สามารถพัฒนาแปลงต้ นแบบและสร้ างอาชี พที� มั� นคงให้
แก่ เกษตรกรรายอื� น ๆ    ได้ ทําการเกษตรอย่ างยั� งยื น และ
มีความมั� นคงในการประกอบอาชี พเกษตรกรรม

เกษตรกรใช้ ปุ � ยชี วภาพและสารชี วภัณฑ์ ในการระบบ
การผลิ ตตามแนวคิด “วิ ถี ที� ใช่  สุ ขใจ ธรรมชาติ ” ผลิ ตพืช
ผัก ผลไม้และสิ นค้าเกษตรปลอดภัย ต่ อตั วผู้ผลิ ต ผู้บริ โภค 
ผู้คนในชุ มชน และสิ� งแวดล้ อม

เยาวชนในชุ มชนเห็ นคุณค่าอาชี พเกษตรกรและหั นมาสนใจ
ในอาชี พเกษตรกรรมเพิ� มขึ� น ครอบครั วมีการใช้ เวลาร่ วมกั น
มากขึ� น ลดป� ญหาชุ มชนผู้สู งอายุ  ลดช่ องว่ างระหว่ างวั ย
จากการแลกเปลี� ยนองค์ความรู้ ระหว่ างเกษตรกรหลากหลาย
ช่ วงอายุ  ส่ งผลต่ อแนวทางในการพัฒนาเทคโนโลยี
ทางการเกษตรในอนาคต

การรวมกลุ่ มเพื� อผลิ ตสิ นค้าแปรรู ป ทํ าให้ เกิ ดการช่ วยเหลื อ
และสนับสนุนกั นของคนในชุ มชน สร้ างงาน สร้ างวิ ชาชี พ 
และสร้ างรายได้ ให้ แก่ คนในชุ มชน ทํ าให้ ชุ มชนมีความใกล้ ชิ ดกั น
มากขึ� น และสมาชิ กภายในชุ มชนมีชี วิ ตความเป� นอยู่ ที� ดี ขึ� น

เกษตรได้ เรี ยนรู้ ผ่านแปลงต้ นแบบ ผ่านประสบการณ์จริ ง 
มีการส่ งเสริ มและให้ คําแนะนําการใช้ เทคโนโลยี ต่ าง ๆ
จากเจ้ าหน้าที� และสมาชิ กในกลุ่ มอย่ างต่ อเนื� อง จึ งเห็ นผล
อย่ างเป� นรู ปธรรม

พื� นที� ทํ าเกษตร 4  ไร่  

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

รายละเอียดผักสลัด

รายละเอียดมะยงชิด

รายละเอียดกระทอน

ระยะเก็บเกี่ยว

ระยะเก็บเกี่ยว

ระยะเก็บเกี่ยว

ตัดแตง

ทรงพุม

และพักตน

ระยะติดดอก

และผลออน

ระยะติดดอก

และผลออน

ผลผลิ ต 
(กก./ไร่ )

ต้ นทุน
(บาท/ไร่ )

รายได้
(บาท/ไร่ )

รายได้ สุ ทธิ  
(บาท/ไร่ )

ป�  2566
ชนิดพืช

410

370

40

632

500

12

120

3,300

2,700

100

500

13,400

8,600

4,800

29,400

5,400

12,000

12,000

53,000

32,800

20,000

200

95,800

99,000

75,000

24,000

77,500

32,000

25,000

20,000

239,500

148,500

84,000

7,000

416,000

85,600

66,400

19,200

48,100

27,100

13,000

8,000

186,500

115,700

64,000

6,800

320,200

พืชหลัก

1. มะยงชิด

ผลมะยงชิด

มะยงชิดลอยแกว

2. กระทอน

ผลกระทอน

กระทอนลอยแกว

กระทอนสามรส

พืชรอง

3. ผักกูด

ยอดผักกูด

ขาวเกรียบผักกูด

ตนกลาผักกูด

รวม

76
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นายวราพงษ์ พรหมศรี
อายุ  42 ป�

ด้ วยพื� นฐานของครอบครั วมีอาชี พเกษตรกรรม บิ ดามารดา ทํ าไร่ อ้ อยมาตั � งแต่ จํ าความได้ แต่ ไม่ประสบความสํ าเร็ จ
จึ งเปลี� ยนมาปลู กข้ าวโพดฝ� กอ่ อน ก็ ประสบป� ญหาราคาตกต�า ขายผลผลิ ตไม่ได้  ซึ� งในขณะนั� นตนเองยั งเป� นเด็ กอายุ
เพียง 12 ขวบเท่ านั� น ได้ ใช้ เวลาหลั งเลิ กเรี ยน วั นหยุ ดเสาร์ -อาทิ ตย์ ไปช่ วยบิ ดามารดาในการดู แลแปลงข้ าวโพด
และอ้ อย ขณะทํ างานก็ ได้ มีโอกาสเรี ยนรู้ การปลู กผักสวนครั วจากบิ ดามารดาทํ าให้ ตนได้ รู้ ว่ า การทํ าการเกษตร
ของบิ ดามารดานั� น ทํ าตามแบบกั นต่ อมาจากบรรพบุ รุ ษ การใส่ ปุ� ยก็ จะใช้ วิ ธี การแบบเดิ ม ๆ ทํ าให้ ได้ ผลผลิ ตไม่ตรง
ตามที� ต้ องการ ได้ ผลผลิ ตจํ านวนน้อยจึ งทํ าให้ ขาดทุนและไม่มีเงิ นทุนสํ าหรั บการปลู กในรอบการผลิ ตต่ อไป บิ ดามารดา
จึ งเปลี� ยนอาชี พอี กครั� งโดยเปลี� ยนไปทํ าอาชี พค้าขายจึ งทํ าให้ ตนเองได้ รั บความรู้ และประสบการณ์จากการค้าขาย
เพิ� มเติ มขึ� นมานอกเหนือจากการทํ าการเกษตร ได้ มีโอกาสเดิ นทางไปในพื� นที� หลายจั งหวั ด ได้ พบพ่อค้า แม่ค้า ที� ขายของ
ด้ วยกั น ได้ มีโอกาสพูดคุยแลกเปลี� ยนประสบการณ์ในการค้าขาย พร้ อมกั บเทคนิคในการปลู กผักว่ าทํ าอย่ างไร 
ปลู กอย่ างไร ผักที� ผลิ ตได้ จึ งมีคุณภาพที� ดี

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการนครปฐมโมเดลการผลิ ตกระชาย
ร่ วมพืชผักสร้ างรายได้ สู ง

มัธยมศึกษาตอนปลาย

เลขที�  1 หมู่  14 ตํ าบลลํ าเหย อํ าเภอดอนตูม
จั งหวั ดนครปฐม
โทร 091 560 0084
พิกั ดแปลง X=610703 Y=154994

ปลู กกระชายร่ วมกั บพืชผักได้ แก่  เผือกหอม ผักชี ไทย
พริ ก และถั� วฝ� กยาว

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  111,676 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
มาตรฐานการผลิ ต GAP พืช และนครปฐมการั นตี

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

เกษตรกรมีรายได้ หมุ นเวี ยนที� สามารถใช้ ในค่าใช้ จ่ าย
และการขยายพื� นที� ปลู กพืช พร้ อมทั� งการซื� อวั สดุ
และรถยนต์สํ าหรั บการเกษตร เขามีความสุ ขกั บการปลู ก
กระชายและพืชผักที� มั� นคงในรายได้ และลดความเสี� ยง
ในเรื� องราคาตกต�า

การใช้ หลั กการ "ตลาดนําการผลิ ต" ทําให้ เกษตรกร
มีความมั� นคงในอาชี พเกษตรกรรมและมีรายได้ ที� มั� นคง
และเกษตรกรรุ่ นใหม่มีความสนใจในแนวทางการเกษตรนี�
มากขึ� น

การปลู กกระชายที � ได้ รั บการรั บรองมาตรฐาน GAP 
ช่ วยให้ เกษตรกรมีสุ ขภาพร่ างกายแข็ งแรงและมีความ
พึงพอใจใ น ชี วิ ต โ ด ย ไ ม่ ต้ อ ง เ สี� ย ง ต่ อ ส า ร พิ ษ จ า ก
การใช้ สารเคมีทางการเกษตร

สมาชิ กในครอบครั วมีความอบอุ่ น มีลู กหลานและเกษตกร
รุ่ นใหม่สื บทอดอาชี พการปลู กกระชายร่ วมกั บพืชผัก
แบบผสมผสาน มีการดู แลไม่ทอดทิ � ง มีความพร้ อม
ในการส่ งเสริ มให้ สมาชิ กในครอบครั วเข้ าถึงสถานศึกษา 
สถานพยาบาล สวั สดิ การ หรื อระบบบริ การสาธารณะที� ดี ได้  

เกษตรกรในนครปฐมโมเดลเป� นตั วอย่ างในการนํ าองค์ความรู้
ด้ านการปลู กกระชายและพืชผักไปใช้ ประโยชน์ โดยการ
ถ่ ายทอดความรู้ ผ่านกลุ่ มแปลงใหญ่และหน่วยงานวิ ชาการ 
เช่ น ศพก. เพื� อส่ งเสริ มการเรี ยนรู้ และการปรั บใช้ ให้ เหมาะสม
กั บพื� นที�  และช่ วยเหลื อในการใช้ ชี วภัณฑ์ทางการเกษตร
ในการป� องกั นโรคเหี� ยวในกระชาย

เกษตรกรต้ นแบบพร้ อมเรี ยนรู้ นวั ตกรรมใหม่ ๆ ด้ านการเกษตร
อยู่ เสมอ พยายามทํ าความเข้ าใจในเทคโนโลยี  นํามาประยุ กต์ใช้
 แก้ ป� ญหาและสร้ างสรรค์สิ� งใหม่ๆ โดยไม่ยึ ดติ ดกั บสิ� งที� เคยปฏิบั ติ
หรื อเคยเรี ยนรู้  มีการพัฒนา และต่ อยอดทั กษะให้ ดี ขึ� นตลอดเวลา 
และพร้ อมถ่ ายทอดส่ งต่ อให้ กั บผู้สนใจได้ นํ าไปปรั บใช้ ให้ เหมาะสมต่ อไป

พื� นที� ทํ าเกษตร 22 ไร่

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ป�  2563
ชนิดพืช

ป�  2564 ป�  2565 ป�  2566

950

900

190

450

120

2,610

1.กระชาย

2.เผือกหอม

3.ผักชีไทย

4.พริกหอม

5.ถั่วฝกยาว

รวม

5,500

750

700

2,400

100

9,450

26,600

27,000

20,900

38,250

1,800

114,550

21,100

26,250

20,200

35,850

1,700

105,100

1,100

1,000

210

620

90

3,020

6,000

750

650

2,400

75.00

9,875

27,500

28,000

23,100

49,600

1,350

129,550

21,500

27,250

22,450

47,200

1,275

119,675

1,200

1,200

220

520

102

3,242

5,000

750

650

2,400

75.00

8,875

24,000

30,000

22,000

41,600

1,530

119,130

19,000

29,250

21,350

39,200

1,455

110,255

3,000

1,200

520

220

102

5,042

5,000

750

2,400

650

75.00

8,875

60,000

30,000

41,600

22,000

1,530

155,130

55,000

29,250

39,200

21,350

1,455

146,255

QR CODE

77



นายวราพงษ์ พรหมศรี
อายุ  42 ป�

ด้ วยพื� นฐานของครอบครั วมีอาชี พเกษตรกรรม บิ ดามารดา ทํ าไร่ อ้ อยมาตั � งแต่ จํ าความได้ แต่ ไม่ประสบความสํ าเร็ จ
จึ งเปลี� ยนมาปลู กข้ าวโพดฝ� กอ่ อน ก็ ประสบป� ญหาราคาตกต�า ขายผลผลิ ตไม่ได้  ซึ� งในขณะนั� นตนเองยั งเป� นเด็ กอายุ
เพียง 12 ขวบเท่ านั� น ได้ ใช้ เวลาหลั งเลิ กเรี ยน วั นหยุ ดเสาร์ -อาทิ ตย์ ไปช่ วยบิดามารดาในการดู แลแปลงข้ าวโพด
และอ้ อย ขณะทํ างานก็ ได้ มีโอกาสเรี ยนรู้ การปลู กผักสวนครั วจากบิ ดามารดาทํ าให้ ตนได้ รู้ ว่ า การทํ าการเกษตร
ของบิ ดามารดานั� น ทํ าตามแบบกั นต่ อมาจากบรรพบุ รุ ษ การใส่ ปุ� ยก็ จะใช้ วิ ธี การแบบเดิ ม ๆ ทํ าให้ ได้ ผลผลิ ตไม่ตรง
ตามที� ต้ องการ ได้ ผลผลิ ตจํ านวนน้อยจึ งทํ าให้ ขาดทุนและไม่มีเงิ นทุนสํ าหรั บการปลู กในรอบการผลิ ตต่ อไป บิ ดามารดา
จึ งเปลี� ยนอาชี พอี กครั� งโดยเปลี� ยนไปทํ าอาชี พค้าขายจึ งทํ าให้ ตนเองได้ รั บความรู้ และประสบการณ์จากการค้าขาย
เพิ� มเติ มขึ� นมานอกเหนือจากการทํ าการเกษตร ได้ มีโอกาสเดิ นทางไปในพื� นที� หลายจั งหวั ด ได้ พบพ่อค้า แม่ค้า ที� ขายของ
ด้ วยกั น ได้ มีโอกาสพูดคุยแลกเปลี� ยนประสบการณ์ในการค้าขาย พร้ อมกั บเทคนิคในการปลู กผักว่ าทํ าอย่ างไร 
ปลู กอย่ างไร ผักที� ผลิ ตได้ จึ งมีคุณภาพที� ดี

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการนครปฐมโมเดลการผลิ ตกระชาย
ร่ วมพืชผักสร้ างรายได้ สู ง

มัธยมศึกษาตอนปลาย

เลขที�  1 หมู่  14 ตํ าบลลํ าเหย อํ าเภอดอนตูม
จั งหวั ดนครปฐม
โทร 091 560 0084
พิกั ดแปลง X=610703 Y=154994

ปลู กกระชายร่ วมกั บพืชผักได้ แก่  เผือกหอม ผักชี ไทย
พริ ก และถั� วฝ� กยาว

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  111,676 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
มาตรฐานการผลิ ต GAP พืช และนครปฐมการั นตี

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

เกษตรกรมีรายได้ หมุ นเวี ยนที� สามารถใช้ ในค่าใช้ จ่ าย
และการขยายพื� นที� ปลู กพืช พร้ อมทั� งการซื� อวั สดุ
และรถยนต์สํ าหรั บการเกษตร เขามีความสุ ขกั บการปลู ก
กระชายและพืชผักที� มั� นคงในรายได้ และลดความเสี� ยง
ในเรื� องราคาตกต�า

การใช้ หลั กการ "ตลาดนําการผลิ ต" ทําให้ เกษตรกร
มีความมั� นคงในอาชี พเกษตรกรรมและมีรายได้ ที� มั� นคง
และเกษตรกรรุ่ นใหม่มีความสนใจในแนวทางการเกษตรนี�
มากขึ� น

การปลู กกระชายที � ได้ รั บการรั บรองมาตรฐาน GAP 
ช่ วยให้ เกษตรกรมีสุ ขภาพร่ างกายแข็ งแรงและมีความ
พึงพอใจใ น ชี วิ ต โ ด ย ไ ม่ ต้ อ ง เ สี� ย ง ต่ อ ส า ร พิ ษ จ า ก
การใช้ สารเคมีทางการเกษตร

สมาชิ กในครอบครั วมีความอบอุ่ น มีลู กหลานและเกษตกร
รุ่ นใหม่สื บทอดอาชี พการปลู กกระชายร่ วมกั บพืชผัก
แบบผสมผสาน มีการดู แลไม่ทอดทิ � ง มีความพร้ อม
ในการส่ งเสริ มให้ สมาชิ กในครอบครั วเข้ าถึงสถานศึกษา 
สถานพยาบาล สวั สดิ การ หรื อระบบบริ การสาธารณะที� ดี ได้  

เกษตรกรในนครปฐมโมเดลเป� นตั วอย่ างในการนํ าองค์ความรู้
ด้ านการปลู กกระชายและพืชผักไปใช้ ประโยชน์ โดยการ
ถ่ ายทอดความรู้ ผ่านกลุ่ มแปลงใหญ่และหน่วยงานวิ ชาการ 
เช่ น ศพก. เพื� อส่ งเสริ มการเรี ยนรู้ และการปรั บใช้ ให้ เหมาะสม
กั บพื� นที�  และช่ วยเหลื อในการใช้ ชี วภัณฑ์ทางการเกษตร
ในการป� องกั นโรคเหี� ยวในกระชาย

เกษตรกรต้ นแบบพร้ อมเรี ยนรู้ นวั ตกรรมใหม่ ๆ ด้ านการเกษตร
อยู่ เสมอ พยายามทํ าความเข้ าใจในเทคโนโลยี  นํามาประยุ กต์ใช้
 แก้ ป� ญหาและสร้ างสรรค์สิ� งใหม่ๆ โดยไม่ยึ ดติ ดกั บสิ� งที� เคยปฏิบั ติ
หรื อเคยเรี ยนรู้  มีการพัฒนา และต่ อยอดทั กษะให้ ดี ขึ� นตลอดเวลา 
และพร้ อมถ่ ายทอดส่ งต่ อให้ กั บผู้สนใจได้ นํ าไปปรั บใช้ ให้ เหมาะสมต่ อไป

พื� นที� ทํ าเกษตร 22 ไร่

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ป�  2563
ชนิดพืช

ป�  2564 ป�  2565 ป�  2566

950

900

190

450

120

2,610

1.กระชาย

2.เผือกหอม

3.ผักชีไทย

4.พริกหอม

5.ถั่วฝกยาว

รวม

5,500

750

700

2,400

100

9,450

26,600

27,000

20,900

38,250

1,800

114,550

21,100

26,250

20,200

35,850

1,700

105,100

1,100

1,000

210

620

90

3,020

6,000

750

650

2,400

75.00

9,875

27,500

28,000

23,100

49,600

1,350

129,550

21,500

27,250

22,450

47,200

1,275

119,675

1,200

1,200

220

520

102

3,242

5,000

750

650

2,400

75.00

8,875

24,000

30,000

22,000

41,600

1,530

119,130

19,000

29,250

21,350

39,200

1,455

110,255

3,000

1,200

520

220

102

5,042

5,000

750

2,400

650

75.00

8,875

60,000

30,000

41,600

22,000

1,530

155,130

55,000

29,250

39,200

21,350

1,455

146,255

QR CODE
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นายอดิ ศักดิ�   สงวนสุ ข
อายุ  26 ป�

มีประสบการณ์ในการผลิ ตผักปลอดภัย 4 ป�

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการนครสวรรค์โมเดลการผลิ ตพืชผัก
ปลอดภัยสร้ างรายได้ สู ง

ปริ ญญาตรี  สาขาอุ ตสาหกรรมเครื� องกล

เลขที�  1/1 หมู่  3 ตํ าบลลํ าพยนต์ อํ าเภอตากฟ� า
จั งหวั ดนครสวรรค์

โทร 063 881 1231

พิกั ดแปลง Lat 15.3218802 Long 100.5767498

การผลิ ตผักปลอดภัย

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  216,867 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
ได้ รั บการรั บรอง GAP

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

เกษตรกรหลุ ดพ้นจากความยากจน มีรายได้ เพิ� มขึ� น
อย่ างเห็ นได้ ชั ด สามารถกําหนดราคาขายผลผลิ ตเองได้  
ก่ อให้ เกิ ดรายได้ สุ ทธิ เพิ� มขึ� นเฉลี� ย 300,000 บาทต่ อป�  
เกิ ดการจ้ างแรงงานในชุ มชน

เกษตรกรมีความภาคภูมิใจในอาชี พ สามารถให้ คําแนะนํา 
เป� นต้ นแบบ  คําปรึ กษาแก่ เกษตรกรท่ านอื� นที� สนใจ ภายใน
จั งหวั ดและจั งหวั ดใกล้ เคียง ก่ อให้ เกิ ดการสร้ างเกษตรกร
ทายาท Young Smart Farmer รุ่ นใหม่ ๆ ในชุ มชน

เกษตรกรผู้ปลู กผักมีสุ ขภาพจิ ตที� ดี  มีความสุ ข ไม่เครี ยด 
ไม่มีการใช้ สารเคมี ปฏิบั ติ ตามมาตรฐาน  GAP ทํ าให้ เจ็ บป� วย
น้อยลง ประหยั ดค่ารั กษาพยาบาล สุ ขภาพดี ขึ� น ห่ างไกล
สารเคมี

เกษตรกรได้ อยู่ ด้ วยกั นพร้ อมหน้าพร้ อมตากั บครอบครั ว

เป� นแหล่ งศึกษาเรี ยนรู้  ผู้บริ หารระดั บจั งหวั ดให้ ความสํ าคัญ 
มีการติ ดตามผลการดํ าเนินงานในพื� นที�  เกิ ดการพัฒนา
และการแก้ ไขป� ญหาด้ านที � ดิ นทํากิ น การลด ละ เลิ ก 
การใช้ สารเคมี ทํ าให้ เป� นต้ นแบบของชุ มชนบ้ านลํ าพยนต์
และชุ มชนใกล้ เคียง

1. เกษตรกรได้ รั บการฝ� กอบรมหลั กสู ตรต่ างๆ ของกรมวิ ชาการเกษตร
เพื� อพัฒนาความรู้ ความสามารถ
2. ได้ รั บความรู้ จากหน่วยงานอื � น ๆ  แล้ วนํ ามาปรั บใช้ กั บพื� นที � ของตน
3. เรี ยนรู้ จากการปฏิบั ติ จริ ง การลองผิดลองถูก ทํ าให้ ทราบถึงวิ ธี ที� ดี ที� สุ ด 
เหมาะกั บของตน 
4. แลกเปลี� ยนประสบการณ์เรี ยนรู้ ต่ างๆ กั บเกษตรกรรายอื� น/พื� นที� /หน่วยงาน
5. ขอคํ าแนะนํ า ปรึ กษาด้ านต่ างๆที � ตนเองสนใจจากผู้เชี � ยวชาญ
ของกรมวิ ชาการเกษตร

พื� นที� ทํ าเกษตร 0.5 ไร่

1 วัน 2-10 วัน 11 วัน 12-44 วัน 45 วัน

เตรียมดินปลูก เพาะกลา ยายกลา ดูแลรักษา เก็บเกี่ยวผลผลิต

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.เดื อน

การผลิต รอบ 1 รอบ 2 พักการผลิต รอบ 3 รอบ 4 รอบ 5 รอบ 6 รอบ 7 รอบ 8

อายุการเก็บเกี่ยว 45 วัน ปลูกได 8 รอบตอป และพักการผลิตเนื่องจากอุณภูมิอากาศสูงเกินไปรายละเอียด

รายการ ป�  2564ป�  2563 ป�  2565 เฉลี� ย 3 ป�

ผลผลิต (กิโลกรัม)

รายได (บาท)

ตนทุน (บาท)

รายไดสุทธิ (บาท)

1,980

157,770

17,520

140,250

2,100

208,970

18,720

190,250

3,450

339,320

19,220

320,100

2,510

235,353

18,487

216,867

ป�  2566

4,100

378,000

19,520

358,480
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นายอดิ ศักดิ�   สงวนสุ ข
อายุ  26 ป�

มีประสบการณ์ในการผลิ ตผักปลอดภัย 4 ป�

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการนครสวรรค์โมเดลการผลิ ตพืชผัก
ปลอดภัยสร้ างรายได้ สู ง

ปริ ญญาตรี  สาขาอุ ตสาหกรรมเครื� องกล

เลขที�  1/1 หมู่  3 ตํ าบลลํ าพยนต์ อํ าเภอตากฟ� า
จั งหวั ดนครสวรรค์

โทร 063 881 1231

พิกั ดแปลง Lat 15.3218802 Long 100.5767498

การผลิ ตผักปลอดภัย

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  216,867 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
ได้ รั บการรั บรอง GAP

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

QR CODE

เกษตรกรหลุ ดพ้นจากความยากจน มีรายได้ เพิ� มขึ� น
อย่ างเห็ นได้ ชั ด สามารถกําหนดราคาขายผลผลิ ตเองได้  
ก่ อให้ เกิ ดรายได้ สุ ทธิ เพิ� มขึ� นเฉลี� ย 300,000 บาทต่ อป�  
เกิ ดการจ้ างแรงงานในชุ มชน

เกษตรกรมีความภาคภูมิใจในอาชี พ สามารถให้ คําแนะนํา 
เป� นต้ นแบบ  คําปรึ กษาแก่ เกษตรกรท่ านอื� นที� สนใจ ภายใน
จั งหวั ดและจั งหวั ดใกล้ เคียง ก่ อให้ เกิ ดการสร้ างเกษตรกร
ทายาท Young Smart Farmer รุ่ นใหม่ ๆ ในชุ มชน

เกษตรกรผู้ปลู กผักมีสุ ขภาพจิ ตที� ดี  มีความสุ ข ไม่เครี ยด 
ไม่มีการใช้ สารเคมี ปฏิบั ติ ตามมาตรฐาน  GAP ทํ าให้ เจ็ บป� วย
น้อยลง ประหยั ดค่ารั กษาพยาบาล สุ ขภาพดี ขึ� น ห่ างไกล
สารเคมี

เกษตรกรได้ อยู่ ด้ วยกั นพร้ อมหน้าพร้ อมตากั บครอบครั ว

เป� นแหล่ งศึกษาเรี ยนรู้  ผู้บริ หารระดั บจั งหวั ดให้ ความสํ าคัญ 
มีการติ ดตามผลการดํ าเนินงานในพื� นที�  เกิ ดการพัฒนา
และการแก้ ไขป� ญหาด้ านที � ดิ นทํากิ น การลด ละ เลิ ก 
การใช้ สารเคมี ทํ าให้ เป� นต้ นแบบของชุ มชนบ้ านลํ าพยนต์
และชุ มชนใกล้ เคียง

1. เกษตรกรได้ รั บการฝ� กอบรมหลั กสู ตรต่ างๆ ของกรมวิ ชาการเกษตร
เพื� อพัฒนาความรู้ ความสามารถ
2. ได้ รั บความรู้ จากหน่วยงานอื � น ๆ  แล้ วนํ ามาปรั บใช้ กั บพื� นที � ของตน
3. เรี ยนรู้ จากการปฏิบั ติ จริ ง การลองผิดลองถูก ทํ าให้ ทราบถึงวิ ธี ที� ดี ที� สุ ด 
เหมาะกั บของตน 
4. แลกเปลี� ยนประสบการณ์เรี ยนรู้ ต่ างๆ กั บเกษตรกรรายอื� น/พื� นที� /หน่วยงาน
5. ขอคํ าแนะนํ า ปรึ กษาด้ านต่ างๆที � ตนเองสนใจจากผู้เชี � ยวชาญ
ของกรมวิ ชาการเกษตร

พื� นที� ทํ าเกษตร 0.5 ไร่

1 วัน 2-10 วัน 11 วัน 12-44 วัน 45 วัน

เตรียมดินปลูก เพาะกลา ยายกลา ดูแลรักษา เก็บเกี่ยวผลผลิต

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.เดื อน

การผลิต รอบ 1 รอบ 2 พักการผลิต รอบ 3 รอบ 4 รอบ 5 รอบ 6 รอบ 7 รอบ 8

อายุการเก็บเกี่ยว 45 วัน ปลูกได 8 รอบตอป และพักการผลิตเนื่องจากอุณภูมิอากาศสูงเกินไปรายละเอียด

รายการ ป�  2564ป�  2563 ป�  2565 เฉลี� ย 3 ป�

ผลผลิต (กิโลกรัม)

รายได (บาท)

ตนทุน (บาท)

รายไดสุทธิ (บาท)

1,980

157,770

17,520

140,250

2,100

208,970

18,720

190,250

3,450

339,320

19,220

320,100

2,510

235,353

18,487

216,867

ป�  2566

4,100

378,000

19,520

358,480
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นายชคดี  นนทสวั สดิ� ศรี
อายุ  51 ป�

ทุเรี ยนเมืองนนท์ถื อเป� นทุเรี ยนในตํ านาน สวนนึงอาจมีเพียงป� ละไม่กี� ลู ก และมักจะมีคนจองล่ วงหน้าเสมอ แต่ ที� สํ าคัญ
ที� สุ ดก็ คือ สวนทุเรี ยนเมืองนนท์หลายแห่ งยั งคงทํ าสวนด้ วยภูมิป� ญญาพื� นบ้ าน แบบสวนยกร่ องไม่ใช้ สารเคมี 
และปลู กพืชแบบผสมผสาน การมีพืชหลายชนิดในสวนทุเรี ยนมีข้ อดี ยั งไงทํ าไมต้ องเป� นสวนยกร่ อง และการไม่ใช้
สารเคมีได้ ผลผลิ ตที� ดี มีเคล็ ดลั บอย่ างไร รวมถึ งอะไรที� ทํ าให้ สวนทุเรี ยนเมืองนนท์มีความพิเศษแล้ วขายได้ ราคาดี
สวนคุณแผ่นดิ น ใช้ เวลายาวนานสื บทอดอาชี พทํ าสวน จากรุ่ นสู่ รุ่ น นําภูมิป� ญญาท้ องถิ� นในการทํ าสวน ต่ อสู้
กั บสิ� งแวดล้ อม ธรรมชาติ  อุ ปสรรคป� ญหาต่ างๆเพื� อรั กษาและอนุรั กษ์ทุเรี ยนนนท์ที� มีชื� อเสี ยงมาแต่ ในโบราณ 
กว่ าจะได้ เห็ น ทุเรี ยนกลั บอี กครั� ง ใช้ เวลามากกว่ า10 ป�  ที� สวนเราไม่ใช้ สารเคมี ปุ� ยเคมีใดๆ เพื� อต้ องการจะนํารสชาติ
ทุเรี ยนนนท์ ในอดี ตกลั บมาอี กครั� ง มาสั มผัสรสชาติ แหล่ งกํ าเนิดทุเรี ยน “รสชาติ พื� นถิ� น...กลิ� นทุเรี ยนนนท์”

สวนทุเรี ยนในจั งหวั ดนนทบุ รี เป� นถิ� นของการพัฒนาระบบนิเวศวิ ทยาทางการเกษตรการอยู่ ร่ วมกั นโดยมีพื� นฐาน
ของการดู แลรั กษาพันธุ ์ ทุเรี ยน คู คลอง ร่ องสวน เกษตรกรต้ นแบบมีการปลู กมะยงชิ ดพันธุ ์ ทูนเกล้ าร่ วมกั บทุเรี ยน 
โดยใช้ ระยะปลู ก 7 x 7 เมตร นอกจากมะยงชิ ดแล้ วยั งมีการปลู กพริ กขี� หนูแซมร่ วมด้ วย ส่ งผลให้ เกษตรกรมีรายได้
เสริ มนอกเหนือจากการปลู กทุเรี ยนซึ� งเป� นพืชหลั กของสวน

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการนนทบุ รี โมเดลการผลิ ตทุเรี ยน
ร่ วมไม้ผล/ผักสร้ างรายได้ สู ง

ปริ ญญาตรี  สาขาอุ ตสาหกรรมเครื� องกล

เลขที�  51/4 หมู่  2 ตํ าบลบางขนุน อํ าเภอบางกรวย
จั งหวั ดนนทบุ รี

โทร 081 657 6295

พิกั ดแปลง X=657535 Y=1527734

ปลู กทุเรี ยนร่ วมกั บไม้ผลได้ แก่  มะยงชิ ด และพืชผัก

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  162,122 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
มาตรฐานการผลิ ต GAP พืช และเกษตรอิ นทรี ย์

QR CODE

เกษตรกรมีรายได้ หมุ นเวี ยนที� สามารถใช้ เป� นค่าใช้ จ่ าย
และชํ าระหนี� ได้ ดี  พร้ อมทั� งมีความสุ ขกั บการปลู กทุเรี ยน
ร่ วมกั บไม้ผลและพืชผักในสวนของตน

เกษตรกรมีความมั� นคงในอาชี พเกษตรกรรมด้ วยหลั กการ 
"ตลาดนําการผลิ ต" โดยการปลู กทุเรี ยน, มะยงชิ ด, และพริ ก
ขี� หนูสวน เป� นที� ต้ องการของตลาด ทํ าให้ มีรายได้ ที� มั� นคง
และเสถี ยร และเกษตรกรสามารถวางแผนการผลิ ตได้
อย่ างต่ อเนื� อง ทําให้ มีความมั� นคงในอาชี พ และลด
การเคลื� อนย้ ายแรงงานไปทํ างานนอกพื� นที� ได้

แปลงปลู กทุเรี ยนและมะยงชิ ดได้ รั บมาตรฐาน GAP ที� ดี  
มีการใช้ สารชี วภัณฑ์เพื� อป� องกั นศัตรู แทนสารเคมี ทํ าให้
ผลผลิ ตปลอดภัยและมีสุ ขภาพดี  และเกษตรกรมีสุ ขภาพ
แข็ งแรงและมั� นคงทางการเงิ น สามารถเข้ าถึงการรั กษา
พยาบาลได้ ตามความต้ องการ

สมาชิ กในครอบครั วมีความอบอุ่ น มีลู กหลานและเกษตกร
รุ่ นใหม่สื บทอดอาชี พการปลู กทุเรี ยน มะยงชิ ด ร่ วมกั บ
พืชผักแบบผสมผสาน มีการดู แลไม่ทอดทิ� ง มีความพร้ อม
ในการส่ งเสริ มให้ สมาชิ กในครอบครั วเข้ าถึงสถานศึกษา 
สถานพยาบาล สวั สดิ การ หรื อระบบบริ การสาธารณะที� ดี ได้

เกษตรกรเจ้ าของโมเดลในนนทบุ รี เป� นตั วอย่ างในการนํ าองค์
ความรู้ ด้ านการปลู กทุเรี ยนร่ วมกั บพืชผักไปใช้ ประโยชน์ โดยการ
ถ่ ายทอดความรู้ ผ่านกลุ่ มแปลงใหญ่ และหน่วยงานวิ ชาการ เช่ น
กรมวิ ชาการเกษตร เพื� อส่ งเสริ มการเรี ยนรู้ และการปรั บใช้ ให้ เหมาะสม
กั บพื� นที�  รวมถึงการสนับสนุนงานวิ จั ย และการใช้ แปลงต้ นแบบ
เพื� อการแลกเปลี� ยนเรี ยนรู้ ในการเกษตร

เกษตรกรต้ นแบบพร้ อมเรี ยนรู้ นวั ตกรรมใหม่ ๆ ด้ านการเกษตร
อยู่ เสมอ พยายามทํ าความเข้ าใจในเทคโนโลยี  นํ ามาประยุ กต์ใช้  
แก้ ป� ญหาและสร้ างสรรค์สิ � งใหม่ ๆ โดยไม่ยึ ดติ ดกั บสิ � งที �
เคยปฏิบั ติ หรื อเคยเรี ยนรู้  มีการพัฒนา และต่ อยอดทั กษะ
ให้ ดี ขึ� นตลอดเวลา และพร้ อมถ่ ายทอดส่ งต่ อให้ กั บผู้สนใจ
ได้ นําไปปรั บใช้ ให้ เหมาะสมต่ อไป

พื� นที� ทํ าเกษตร 11 ไร่

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �
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ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �
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นายชคดี  นนทสวั สดิ� ศรี
อายุ  51 ป�

ทุเรี ยนเมืองนนท์ถื อเป� นทุเรี ยนในตํ านาน สวนนึงอาจมีเพียงป� ละไม่กี� ลู ก และมักจะมีคนจองล่ วงหน้าเสมอ แต่ ที� สํ าคัญ
ที� สุ ดก็ คือ สวนทุเรี ยนเมืองนนท์หลายแห่ งยั งคงทํ าสวนด้ วยภูมิป� ญญาพื� นบ้ าน แบบสวนยกร่ องไม่ใช้ สารเคมี 
และปลู กพืชแบบผสมผสาน การมีพืชหลายชนิดในสวนทุเรี ยนมีข้ อดี ยั งไงทํ าไมต้ องเป� นสวนยกร่ อง และการไม่ใช้
สารเคมีได้ ผลผลิ ตที� ดี มีเคล็ ดลั บอย่ างไร รวมถึ งอะไรที� ทํ าให้ สวนทุเรี ยนเมืองนนท์มีความพิเศษแล้ วขายได้ ราคาดี
สวนคุณแผ่นดิ น ใช้ เวลายาวนานสื บทอดอาชี พทํ าสวน จากรุ่ นสู่ รุ่ น นําภูมิป� ญญาท้ องถิ� นในการทํ าสวน ต่ อสู้
กั บสิ� งแวดล้ อม ธรรมชาติ  อุ ปสรรคป� ญหาต่ างๆเพื� อรั กษาและอนุรั กษ์ทุเรี ยนนนท์ที� มีชื� อเสี ยงมาแต่ ในโบราณ 
กว่ าจะได้ เห็ น ทุเรี ยนกลั บอี กครั� ง ใช้ เวลามากกว่ า10 ป�  ที� สวนเราไม่ใช้ สารเคมี ปุ� ยเคมีใดๆ เพื� อต้ องการจะนํารสชาติ
ทุเรี ยนนนท์ ในอดี ตกลั บมาอี กครั� ง มาสั มผัสรสชาติ แหล่ งกํ าเนิดทุเรี ยน “รสชาติ พื� นถิ� น...กลิ� นทุเรี ยนนนท์”

สวนทุเรี ยนในจั งหวั ดนนทบุ รี เป� นถิ� นของการพัฒนาระบบนิเวศวิ ทยาทางการเกษตรการอยู่ ร่ วมกั นโดยมีพื� นฐาน
ของการดู แลรั กษาพันธุ ์ ทุเรี ยน คู คลอง ร่ องสวน เกษตรกรต้ นแบบมีการปลู กมะยงชิ ดพันธุ ์ ทูนเกล้ าร่ วมกั บทุเรี ยน 
โดยใช้ ระยะปลู ก 7 x 7 เมตร นอกจากมะยงชิ ดแล้ วยั งมีการปลู กพริ กขี� หนูแซมร่ วมด้ วย ส่ งผลให้ เกษตรกรมีรายได้
เสริ มนอกเหนือจากการปลู กทุเรี ยนซึ� งเป� นพืชหลั กของสวน

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการนนทบุ รี โมเดลการผลิ ตทุเรี ยน
ร่ วมไม้ผล/ผักสร้ างรายได้ สู ง

ปริ ญญาตรี  สาขาอุ ตสาหกรรมเครื� องกล

เลขที�  51/4 หมู่  2 ตํ าบลบางขนุน อํ าเภอบางกรวย
จั งหวั ดนนทบุ รี

โทร 081 657 6295

พิกั ดแปลง X=657535 Y=1527734

ปลู กทุเรี ยนร่ วมกั บไม้ผลได้ แก่  มะยงชิ ด และพืชผัก

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  162,122 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
มาตรฐานการผลิ ต GAP พืช และเกษตรอิ นทรี ย์

QR CODE

เกษตรกรมีรายได้ หมุ นเวี ยนที� สามารถใช้ เป� นค่าใช้ จ่ าย
และชํ าระหนี� ได้ ดี  พร้ อมทั� งมีความสุ ขกั บการปลู กทุเรี ยน
ร่ วมกั บไม้ผลและพืชผักในสวนของตน

เกษตรกรมีความมั� นคงในอาชี พเกษตรกรรมด้ วยหลั กการ 
"ตลาดนําการผลิ ต" โดยการปลู กทุเรี ยน, มะยงชิ ด, และพริ ก
ขี� หนูสวน เป� นที� ต้ องการของตลาด ทํ าให้ มีรายได้ ที� มั� นคง
และเสถี ยร และเกษตรกรสามารถวางแผนการผลิ ตได้
อย่ างต่ อเนื� อง ทําให้ มีความมั� นคงในอาชี พ และลด
การเคลื� อนย้ ายแรงงานไปทํ างานนอกพื� นที� ได้

แปลงปลู กทุเรี ยนและมะยงชิ ดได้ รั บมาตรฐาน GAP ที� ดี  
มีการใช้ สารชี วภัณฑ์เพื� อป� องกั นศัตรู แทนสารเคมี ทํ าให้
ผลผลิ ตปลอดภัยและมีสุ ขภาพดี  และเกษตรกรมีสุ ขภาพ
แข็ งแรงและมั� นคงทางการเงิ น สามารถเข้ าถึงการรั กษา
พยาบาลได้ ตามความต้ องการ

สมาชิ กในครอบครั วมีความอบอุ่ น มีลู กหลานและเกษตกร
รุ่ นใหม่สื บทอดอาชี พการปลู กทุเรี ยน มะยงชิ ด ร่ วมกั บ
พืชผักแบบผสมผสาน มีการดู แลไม่ทอดทิ� ง มีความพร้ อม
ในการส่ งเสริ มให้ สมาชิ กในครอบครั วเข้ าถึงสถานศึกษา 
สถานพยาบาล สวั สดิ การ หรื อระบบบริ การสาธารณะที� ดี ได้

เกษตรกรเจ้ าของโมเดลในนนทบุ รี เป� นตั วอย่ างในการนํ าองค์
ความรู้ ด้ านการปลู กทุเรี ยนร่ วมกั บพืชผักไปใช้ ประโยชน์ โดยการ
ถ่ ายทอดความรู้ ผ่านกลุ่ มแปลงใหญ่ และหน่วยงานวิ ชาการ เช่ น
กรมวิ ชาการเกษตร เพื� อส่ งเสริ มการเรี ยนรู้ และการปรั บใช้ ให้ เหมาะสม
กั บพื� นที�  รวมถึงการสนับสนุนงานวิ จั ย และการใช้ แปลงต้ นแบบ
เพื� อการแลกเปลี� ยนเรี ยนรู้ ในการเกษตร

เกษตรกรต้ นแบบพร้ อมเรี ยนรู้ นวั ตกรรมใหม่ ๆ ด้ านการเกษตร
อยู่ เสมอ พยายามทํ าความเข้ าใจในเทคโนโลยี  นํ ามาประยุ กต์ใช้  
แก้ ป� ญหาและสร้ างสรรค์สิ � งใหม่ ๆ โดยไม่ยึ ดติ ดกั บสิ � งที �
เคยปฏิบั ติ หรื อเคยเรี ยนรู้  มีการพัฒนา และต่ อยอดทั กษะ
ให้ ดี ขึ� นตลอดเวลา และพร้ อมถ่ ายทอดส่ งต่ อให้ กั บผู้สนใจ
ได้ นําไปปรั บใช้ ให้ เหมาะสมต่ อไป

พื� นที� ทํ าเกษตร 11 ไร่

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้
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สำ�นักวิจัยและพัฒน�ก�รเกษตร เขตที่ 5



นายนุกุล    นามปราศัย
อายุ  55 ป�

มีประสบการณ์ในการผลิ ตกล้ วยหอมและข้ าวโพดหวาน มาไม่น้อยกว่ า 15 ป�        
มีประสบการณ์และองค์ความรู้ ด้ านการแปรู ปผลผลิ ต จากกล้ วยหอม ได้ แก่  กล้ วยกรอบรสชาติ ต่ าง ๆ เค้กกล้ วย
หอม กล้ วยหอมป�� นเพื� อสุ ขภาพ เป� นต้ น           
ได้ การรั บรองมาตรฐานสิ นค้าเกษตร (GAP) กล้ วยหอมทอง         
ดํ ารงตํ าแหน่งประธานกลุ่ มแปลงใหญ่กล้ วยหอมจั งหวั ดปทุมธานี        
เป� นแหล่ งเรี ยนรู้  ศึกษาดู งานการผลิ ต กล้ วยหอมทอง         
ได้ รั บรางวั ลชมเชยเกษตรกรดี เด่ น ระดั บประเทศสาขาอาชี พทํ าสวน
ผู้นําอาสาพัฒนาชุ มชน(ชาย)ดี เด่ นประจํ าป�  2563
ได้ รั บคัดเลื อกเป� นแปลงต้ นแบบโครงการ  76  จั งหวั ด 76 โมเดล การผลิ ตสิ นค้าเกษตรมู ลคาสู งของจั งหวั ดปทุมธานี 
(เทคโนโลยี การผลิ ตกล้ วยหอมทองสลั บขาวโพดหวานสร้ างรายได้ สู ง) และรางวั ลชมเชยในการประกวดระดั บเขต 

 เกษตรกรมีการดู แลปฏิบัติ รั กษากล้ วยหอมเป� นระยะเวลาประมาณ 9 เดื อน จึ งตั ดขายได้  และมีหลายแปลง
จึ งสลั บปลู กได้ ตลอดทั � งป�
 เกษตรกรมีการดู แลปฏิบั ติ รั กษาข้ าวโพดหวานระยะเวลาประมาณ 65-72 วั น  และมีหลายแปลง
จึ งสลั บปลู กได้ ตลอดทั � งป�

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการปทุมธานีโมเดล
การผลิ ตกล้ วยหอมทอง
สลั บข้ าวโพดหวานสร้ างรายได้ สู ง 

ระดั บมัธยมศึกษาตอนปลาย

เลขที�  111  หมู่  2 ตํ าบลนพรั ตน  อํ าเภอหนองเสื อ
จั งหวั ดปทุมธานี
โทร 090 116 1114

พิกั ดแปลง X 704039, Y 1576323
ปลู กกล้ วยหอมทอง ปลู กข้ าวโพดหวาน และการ
แปรรู ปผลิ ตภัณฑ์จากกล้ วยหอม

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  158,397 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9001-36412524102

QR CODE

เกษตรกรมีรายได้ เพิ� มขึ� น มีคุณภาพชี วิ ตความเป� นอยู่ ที� ดี ขึ� น
เกษตรกรลดความกั งวลเรื� องหนี� สิ นลง และมีแนวคิดที� ดี ขึ� น
มีความคิดริ เริ� มในการพัฒนาการผลิ ต และการเพิ� มมู ลค่า
ของผลผลิ ต

เกษตรกรมีอาชี พที � มั� นคง มีความภูมิใจในเทคโนโลยี
ของตนเอง ที� สามารถเป� นต้ นแบบและสร้ างอาชี พที� มั� นคง
ให้ แก่ เกษตรกรรายอื� นได้  ทํ าให้ เยาวชนในชุ มชนเห็ นคุณค่า
ของอาชี พเกษตรกรรมและหั นมาสนใจอาชี พเกษตรกรเพิ� มขึ� น

เกษตรกรลดความเสี� ยงในการสั มผัสสารเคมี เนื� องจาก
เปลี� ยนมาใช้ สารชี วภัณฑ์และปุ� ยชี วภาพ ทํ าให้ สุ ขภาพดี ขึ� น 
และไม่เจ็ บป� วยอั นเนื� องมาจากสารพิษจากสารเคมี

ครอบครั วของเกษตรกรมีความอบอุ่ น รั กใคร่ กลมเกลี ยวกั นมากขึ� น 
เนื� องจากมีการใช้ เวลาในการทํ ากิ จกรรมร่ วมกั นมากขึ� น มีการสอด
ประสานองค์ความรู้ ระหว่ างเกษตรกรรุ่ นเก่ าสู่ ทายาทเกษตรกรรุ่ นใหม่ 
อาทิ  เช่ น พ่อแม่เป� นคนผลิ ต ลู กสาว/ชาย แปรรู ปผลผลิ ต
เพื� อเพิ� มมู ลค่า และหาตลาดจากช่ องทางออนไลน์ ทํ าให้ มีรายได้
ของครอบครั วเพิ� มขึ� น สามารถส่ งลู กเรี ยนในระดั บที� สู งขึ� นกว่ าเดิ ม

ชุ มชนมีความสามัคคี การรวมกลุ่ มเป� นวิ สาหกิ จชุ มชน ทํ าให้ กลุ่ มสามารถพัฒนาได้
อย่ างต่ อเนื� องและมั� นคง จากการช่ วยเหลื อและสนับสนุนของสมาชิ กภายในกลุ่ ม 
นอกจากนั� นทางกลุ่ มยั งขยายผลสู่ ชุ มชน ผ่านการจ้ างงาน เช่ น จ้ างดู แล 
รดน� า ใส่ ปุ� ย จ้ างตั ดแต่ งผลผลิ ตเพื� อทํ าการแปรรู ป เกิ ดเป� นการสร้ างงาน 
สร้ างวิ ชาชี พ และสร้ างรายได้ ให้ แก่ คนในชุ มชน ทํ าให้ ชุ มชนมีความใกล้ ชิ ดกั น
มากขึ� น มีสามัคคี และสมาชิ กภายในชุ มชนมีชี วิ ตความเป� นอยู่ ที� ดี ขึ� น

เกษตรได้ เรี ยนรู้ ผ่านแปลงต้ นแบบ ผ่านประสบการณ์จริ ง 
มีการส่ งเสริ มและให้ คําแนะนําการใช้ เทคโนโลยี ต่ าง ๆ 
จากเจ้ าหน้าที� และสมาชิ กในกลุ่ มอย่ างต่ อเนื� อง จึ งเห็ นผล
อย่ างเป� นรู ปธรรม 

พื� นที� ทํ าเกษตร 317 ไร่

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

ป� ผลผลิ ต
(ก.ก./ไร่ )

ต้ นทุน
(บาท/ไร่ )ช

รายได้
(บาท/ไร่ )

รายได้ สุ ทธิ
(บาท/ไร่ )

ป 2563

กลวยหอม

ขาวโพด

แปรรูป

ป 2564

กลวยหอม

ขาวโพด

แปรรูป

ป 2565

กลวยหอม

ขาวโพด

แปรรูป

เฉลี่ย 3 ป

ป 2566

กลวยหอม

ขาวโพด

แปรรูป

6,593

4,263

1,900

430

7,560

5,224

1,950

386

8,315

5,876

1,980

459

7,489 

8,918

6,300

2,000

618

53,700

38,500

6,700

8,500

53,590

38,500

6,800

8,290

61,640

44,000

6,900

10,740

56,310 

73,650

45,000

7,160

21,490

200,250

88,000

13,300

98,950

206,930

104,480

13,650

88,800

236,940

117,520

13,860

105,560

214,707

282,170

126,000

14,000

142,170

146,550

49,500

6,600

90,450

153,340

65,980

6,850

80,510

175,300

73,520

6,960

94,820

158,397 

208,520

81,000

6,840

120,680
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นายนุกุล    นามปราศัย
อายุ  55 ป�

มีประสบการณ์ในการผลิ ตกล้ วยหอมและข้ าวโพดหวาน มาไม่น้อยกว่ า 15 ป�        
มีประสบการณ์และองค์ความรู้ ด้ านการแปรู ปผลผลิ ต จากกล้ วยหอม ได้ แก่  กล้ วยกรอบรสชาติ ต่ าง ๆ เค้กกล้ วย
หอม กล้ วยหอมป�� นเพื� อสุ ขภาพ เป� นต้ น           
ได้ การรั บรองมาตรฐานสิ นค้าเกษตร (GAP) กล้ วยหอมทอง         
ดํ ารงตํ าแหน่งประธานกลุ่ มแปลงใหญ่กล้ วยหอมจั งหวั ดปทุมธานี        
เป� นแหล่ งเรี ยนรู้  ศึกษาดู งานการผลิ ต กล้ วยหอมทอง         
ได้ รั บรางวั ลชมเชยเกษตรกรดี เด่ น ระดั บประเทศสาขาอาชี พทํ าสวน
ผู้นําอาสาพัฒนาชุ มชน(ชาย)ดี เด่ นประจํ าป�  2563
ได้ รั บคัดเลื อกเป� นแปลงต้ นแบบโครงการ  76  จั งหวั ด 76 โมเดล การผลิ ตสิ นค้าเกษตรมู ลคาสู งของจั งหวั ดปทุมธานี 
(เทคโนโลยี การผลิ ตกล้ วยหอมทองสลั บขาวโพดหวานสร้ างรายได้ สู ง) และรางวั ลชมเชยในการประกวดระดั บเขต 

 เกษตรกรมีการดู แลปฏิบัติ รั กษากล้ วยหอมเป� นระยะเวลาประมาณ 9 เดื อน จึ งตั ดขายได้  และมีหลายแปลง
จึ งสลั บปลู กได้ ตลอดทั � งป�
 เกษตรกรมีการดู แลปฏิบั ติ รั กษาข้ าวโพดหวานระยะเวลาประมาณ 65-72 วั น  และมีหลายแปลง
จึ งสลั บปลู กได้ ตลอดทั � งป�

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการปทุมธานีโมเดล
การผลิ ตกล้ วยหอมทอง
สลั บข้ าวโพดหวานสร้ างรายได้ สู ง 

ระดั บมัธยมศึกษาตอนปลาย

เลขที�  111  หมู่  2 ตํ าบลนพรั ตน   อํ าเภอหนองเสื อ
จั งหวั ดปทุมธานี
โทร 090 116 1114

พิกั ดแปลง X 704039, Y 1576323
ปลู กกล้ วยหอมทอง ปลู กข้ าวโพดหวาน และการ
แปรรู ปผลิ ตภัณฑ์จากกล้ วยหอม

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  158,397 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9001-36412524102

QR CODE

เกษตรกรมีรายได้ เพิ� มขึ� น มีคุณภาพชี วิ ตความเป� นอยู่ ที� ดี ขึ� น
เกษตรกรลดความกั งวลเรื� องหนี� สิ นลง และมีแนวคิดที� ดี ขึ� น
มีความคิดริ เริ� มในการพัฒนาการผลิ ต และการเพิ� มมู ลค่า
ของผลผลิ ต

เกษตรกรมีอาชี พที � มั� นคง มีความภูมิใจในเทคโนโลยี
ของตนเอง ที� สามารถเป� นต้ นแบบและสร้ างอาชี พที� มั� นคง
ให้ แก่ เกษตรกรรายอื� นได้  ทํ าให้ เยาวชนในชุ มชนเห็ นคุณค่า
ของอาชี พเกษตรกรรมและหั นมาสนใจอาชี พเกษตรกรเพิ� มขึ� น

เกษตรกรลดความเสี� ยงในการสั มผัสสารเคมี เนื� องจาก
เปลี� ยนมาใช้ สารชี วภัณฑ์และปุ� ยชี วภาพ ทํ าให้ สุ ขภาพดี ขึ� น 
และไม่เจ็ บป� วยอั นเนื� องมาจากสารพิษจากสารเคมี

ครอบครั วของเกษตรกรมีความอบอุ่ น รั กใคร่ กลมเกลี ยวกั นมากขึ� น 
เนื� องจากมีการใช้ เวลาในการทํ ากิ จกรรมร่ วมกั นมากขึ� น มีการสอด
ประสานองค์ความรู้ ระหว่ างเกษตรกรรุ่ นเก่ าสู่ ทายาทเกษตรกรรุ่ นใหม่ 
อาทิ  เช่ น พ่อแม่เป� นคนผลิ ต ลู กสาว/ชาย แปรรู ปผลผลิ ต
เพื� อเพิ� มมู ลค่า และหาตลาดจากช่ องทางออนไลน์ ทํ าให้ มีรายได้
ของครอบครั วเพิ� มขึ� น สามารถส่ งลู กเรี ยนในระดั บที� สู งขึ� นกว่ าเดิ ม

ชุ มชนมีความสามัคคี การรวมกลุ่ มเป� นวิ สาหกิ จชุ มชน ทํ าให้ กลุ่ มสามารถพัฒนาได้
อย่ างต่ อเนื� องและมั� นคง จากการช่ วยเหลื อและสนับสนุนของสมาชิ กภายในกลุ่ ม 
นอกจากนั� นทางกลุ่ มยั งขยายผลสู่ ชุ มชน ผ่านการจ้ างงาน เช่ น จ้ างดู แล 
รดน� า ใส่ ปุ� ย จ้ างตั ดแต่ งผลผลิ ตเพื� อทํ าการแปรรู ป เกิ ดเป� นการสร้ างงาน 
สร้ างวิ ชาชี พ และสร้ างรายได้ ให้ แก่ คนในชุ มชน ทํ าให้ ชุ มชนมีความใกล้ ชิ ดกั น
มากขึ� น มีสามัคคี และสมาชิ กภายในชุ มชนมีชี วิ ตความเป� นอยู่ ที� ดี ขึ� น

เกษตรได้ เรี ยนรู้ ผ่านแปลงต้ นแบบ ผ่านประสบการณ์จริ ง 
มีการส่ งเสริ มและให้ คําแนะนําการใช้ เทคโนโลยี ต่ าง ๆ 
จากเจ้ าหน้าที� และสมาชิ กในกลุ่ มอย่ างต่ อเนื� อง จึ งเห็ นผล
อย่ างเป� นรู ปธรรม 

พื� นที� ทํ าเกษตร 317 ไร่

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

ป� ผลผลิ ต
(ก.ก./ไร่ )

ต้ นทุน
(บาท/ไร่ )ช

รายได้
(บาท/ไร่ )

รายได้ สุ ทธิ
(บาท/ไร่ )

ป 2563

กลวยหอม

ขาวโพด

แปรรูป

ป 2564

กลวยหอม

ขาวโพด

แปรรูป

ป 2565

กลวยหอม

ขาวโพด

แปรรูป

เฉลี่ย 3 ป

ป 2566

กลวยหอม

ขาวโพด

แปรรูป

6,593

4,263

1,900

430

7,560

5,224

1,950

386

8,315

5,876

1,980

459

7,489 

8,918

6,300

2,000

618

53,700

38,500

6,700

8,500

53,590

38,500

6,800

8,290

61,640

44,000

6,900

10,740

56,310 

73,650

45,000

7,160

21,490

200,250

88,000

13,300

98,950

206,930

104,480

13,650

88,800

236,940

117,520

13,860

105,560

214,707

282,170

126,000

14,000

142,170

146,550

49,500

6,600

90,450

153,340

65,980

6,850

80,510

175,300

73,520

6,960

94,820

158,397 

208,520

81,000

6,840

120,680

84

สำ�นักวิจัยและพัฒน�ก�รเกษตร เขตที่ 5



นายสมชาย  ทองประเสริ ฐ
อายุ  59 ป�

เริ� มปลู กสั บปะรดเป� นอาชี พหลั กหลั งจากมีครอบครั วที�  ตําบลวั งก์พง อํ าเภอปราณบุ รี  จั งหวั ดประจวบคีรี ขั นธ์  
ขยายพื� นที� ปลู กสั บปะรดจาก อํ าเภอปราณบุ รี   จั งหวั ดประจวบคีรี ขั นธ์มาพื� นที�  หมู่ ที�  10 ตํ าบลหนองหญ้าปล้ อง 
อํ าเภอหนองหญ้าปล้ อง จั งหวั ดเพชรบุ รี  ปลู กสั บปะรดเป� นพืชเชิ งเดี� ยวป� จจุ บั นมีพื� นที� ปลู กสั บปะรดทั� งหมด 230 ไร่  
แบ่ งพื� นที� ปลู กสั บปะรดโรงงานและสั บปะรดผลสด

หมายเหตุ :
1/ สั บปะรดพันธุ ์  MD2 ราคาขายผลผลิ ต 25 บาท/กิ โลกรั ม ราคาขายหน่อ 7 บาท
 สั บปะรดพันธุ ์ ป� ตตาเวี ย ราคาขายผลผลิ ต 14 บาท/กิ โลกรั ม ราคาขายหน่อ 1.50 บาท
2/  ข้ อมู ลผลผลิ ตประมาณการอ้ างอิ งจากข้ อมู ลป�  2565
3/ ข้ อต้ นทุนราคาปุ� ยเคมีอ้ างอิ งจากราคา ณ เดื อนกั นยายน 2566 (สํ านักงานเศรษฐกิ จการเกษตร) 

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการเพชรบุ รี โมเดล การผลิ ตสั บปะรด
ผลสด สร้ างรายได้ สู ง

การศึกษาระดั บ ปวช.ช่ างยนต์

เลขที�  26 หมู่  10 ตํ าบลหนองหญ้าปล้ อง
อํ าเภอหนองหญ้าปล้ อง จั งหวั ดเพชรบุ รี

โทร 089 836 1175

พิกั ดแปลง X = 580431,  Y = 1457447

การผลิ ตสั บปะรดผลสด

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  132,450 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
 อยู่ ระหว่ างการขอรั บการรั บรองการผลิ ตพืช GAP

QR CODE

เกษตรกรปรั บเปลี� ยนกระบวนการผลิ ตสั บปะรดจากเดิ ม
ปลู กสั บปะรดโรงงานปรั บพื� นที� บางส่ วนปลู กสั บปะรดผลสด
โดยนําเทคโนโลยี ของกรมวิ ชาการเกษตรมาปรั บใช้
ในพื� นที�  ใช้ หลั กการ “ตลาดนํ าการผลิ ต” ส่ งผลให้ เกษตรกร
สิ นลดลง 

เกษตรกรมีอาชี พที� มั� นคง ทํ าให้ เกษตรกรเกิ ดความภาคภูมิใจ
ในการประกอบอาชี พเกษตรกรรม ไม่ขายที� ดิ นให้ กั บนายทุน 
จั ดสรรพื� นที� ตนเองให้ เกิ ดการใช้ ประโยชน์สู งสุ ด เป� นแหล่ ง
เรี ยนรู้  ศึกษาดู งาน จั ดฝ� กอบรมให้ กั บเกษตรกรในพื� นที�  
ก่ อให้ เกิ ดการแลกเปลี� ยนเรี ยนรู้ ร่ วมกั น ปรั บปรุ งแก้ ไข
ให้ เกิ ดการพัฒนาอย่ างต่ อเนื� อง

เกษตรกรไถป�� นและไถกลบต้ นตอสั บปะรดทดแทนการเผา
ทํ าให้ ดิ นมีความอุ ดมสมบู รณ์เพิ� มขึ� น รั กษาจุ ลิ นทรี ย์ในดิ น 
ลดการเกิ ด PM 2.5 และ Hotspot บนผิวโลก และการใช้
สารเคมีที� ถูกต้ องตามหลั กวิ ชาการ ทํ าให้ เกษตรกรมีสุ ขภาพ
ที� ดี ขึ� น

เกษตรกรทํางานน้อยลง มีเวลาให้ กั บครอบครั วเพิ� มขึ� น 
ลดป� ญหาในครอบครั ว และสามารถส่ งบุ ตรหลานศึกษา
ต่ อในระดั บสู ง บุ ตรหลานสามารถพัฒนาต่ อยอดการผลิ ต 
และการแปรรู ป เพิ� มช่ องทางการค้าขายทางออนไลน์

เกษตรกรเห็ นผลความสํ าเร็ จอย่ างเป� นรู ปธรรมทั� งด้ านคุณภาพผลผลิ ต
และรายได้ สุ ทธิ  เกิ ดการประสานงานกั นภายในกลุ่ ม มีการแลกเปลี� ยน
เรี ยนรู้ ระหว่ างเกษตรกรและเจ้ าหน้าที�  เกษตรกรสามารถปฏิบั ติ ได้
จริ งในพื� นที� ของตนเอง ก่ อให้ เกิ ดการขยายผลต่ อยอดไปยั งกลุ่ มแปลง
ใหญ่สั บปะรด กลุ่ มวิ สาหกิ จชุ มชนผู้ปลู กสั บปะรด และเกษตรกรผู้ปลู ก
สั บปะรดรายย่ อยในพื� นที� และเกษตรกรในพื� นที� อื� น ๆ

เกษตรกรได้ รั บการถ่ ายทอดเทคโนโลยี  และลงมือปฎิบั ติ ในพื� นที�  
ทํ าให้ เกษตรกรมีความรู้ ทางวิ ชาการและประสบการณ์จริ ง
สามารถต่ อยอดการปฏิบั ติ ได้ จริ ง เมื� อเกษตรกรเห็ นผลความสํ าเร็ จ
อย่ างเป� นรู ปธรรมทั� งด้ านคุณภาพผลผลิ ต และรายได้ สุ ทธิ  ก่ อให้ เกิ ด
การพัฒนาอย่ างต่ อเนื� อง

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

ป�  พ.ศ. ป�  2565ป�  2564ป�  2563 ป�  2566เฉลี� ย 3 ป�

ผลผลิต (ตัน)

ราคา (บาท)1/

หนอพันธุ (หนอ)

ราคา (บาท)1/

ตนทุน (บาท)

รายได (บาท)

รายไดสุทธิ (บาท)

7.5

14

12,000

1.5

29,250

123,000

93,750

9.0

14

15,000

1.5

29,700

148,500

118,800

9.6

25

8,000

7.0

111,200

296,000

184,800

8.7

17.7

11,667

3.3

56,717

189,167

132,450

9.62/

25

8,0002/

7.0

109,3503/

296,000

186,650
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นายสมชาย  ทองประเสริ ฐ
อายุ  59 ป�

เริ� มปลู กสั บปะรดเป� นอาชี พหลั กหลั งจากมีครอบครั วที�  ตําบลวั งก์พง อํ าเภอปราณบุ รี  จั งหวั ดประจวบคีรี ขั นธ์  
ขยายพื� นที� ปลู กสั บปะรดจาก อํ าเภอปราณบุ รี   จั งหวั ดประจวบคีรี ขั นธ์มาพื� นที�  หมู่ ที�  10 ตํ าบลหนองหญ้าปล้ อง 
อํ าเภอหนองหญ้าปล้ อง จั งหวั ดเพชรบุ รี  ปลู กสั บปะรดเป� นพืชเชิ งเดี� ยวป� จจุ บั นมีพื� นที� ปลู กสั บปะรดทั� งหมด 230 ไร่  
แบ่ งพื� นที� ปลู กสั บปะรดโรงงานและสั บปะรดผลสด

หมายเหตุ :
1/ สั บปะรดพันธุ ์  MD2 ราคาขายผลผลิ ต 25 บาท/กิ โลกรั ม ราคาขายหน่อ 7 บาท
 สั บปะรดพันธุ ์ ป� ตตาเวี ย ราคาขายผลผลิ ต 14 บาท/กิ โลกรั ม ราคาขายหน่อ 1.50 บาท
2/  ข้ อมู ลผลผลิ ตประมาณการอ้ างอิ งจากข้ อมู ลป�  2565
3/ ข้ อต้ นทุนราคาปุ� ยเคมีอ้ างอิ งจากราคา ณ เดื อนกั นยายน 2566 (สํ านักงานเศรษฐกิ จการเกษตร) 

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการเพชรบุ รี โมเดล การผลิ ตสั บปะรด
ผลสด สร้ างรายได้ สู ง

การศึกษาระดั บ ปวช.ช่ างยนต์

เลขที�  26 หมู่  10 ตํ าบลหนองหญ้าปล้ อง
อํ าเภอหนองหญ้าปล้ อง จั งหวั ดเพชรบุ รี

โทร 089 836 1175

พิกั ดแปลง X = 580431,  Y = 1457447

การผลิ ตสั บปะรดผลสด

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  132,450 บาท/ไร่ /ป�

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
 อยู่ ระหว่ างการขอรั บการรั บรองการผลิ ตพืช GAP

QR CODE

เกษตรกรปรั บเปลี� ยนกระบวนการผลิ ตสั บปะรดจากเดิ ม
ปลู กสั บปะรดโรงงานปรั บพื� นที� บางส่ วนปลู กสั บปะรดผลสด
โดยนําเทคโนโลยี ของกรมวิ ชาการเกษตรมาปรั บใช้
ในพื� นที�  ใช้ หลั กการ “ตลาดนํ าการผลิ ต” ส่ งผลให้ เกษตรกร
สิ นลดลง 

เกษตรกรมีอาชี พที� มั� นคง ทํ าให้ เกษตรกรเกิ ดความภาคภูมิใจ
ในการประกอบอาชี พเกษตรกรรม ไม่ขายที� ดิ นให้ กั บนายทุน 
จั ดสรรพื� นที� ตนเองให้ เกิ ดการใช้ ประโยชน์สู งสุ ด เป� นแหล่ ง
เรี ยนรู้  ศึกษาดู งาน จั ดฝ� กอบรมให้ กั บเกษตรกรในพื� นที�  
ก่ อให้ เกิ ดการแลกเปลี� ยนเรี ยนรู้ ร่ วมกั น ปรั บปรุ งแก้ ไข
ให้ เกิ ดการพัฒนาอย่ างต่ อเนื� อง

เกษตรกรไถป�� นและไถกลบต้ นตอสั บปะรดทดแทนการเผา
ทํ าให้ ดิ นมีความอุ ดมสมบู รณ์เพิ� มขึ� น รั กษาจุ ลิ นทรี ย์ในดิ น 
ลดการเกิ ด PM 2.5 และ Hotspot บนผิวโลก และการใช้
สารเคมีที� ถูกต้ องตามหลั กวิ ชาการ ทํ าให้ เกษตรกรมีสุ ขภาพ
ที� ดี ขึ� น

เกษตรกรทํางานน้อยลง มีเวลาให้ กั บครอบครั วเพิ� มขึ� น 
ลดป� ญหาในครอบครั ว และสามารถส่ งบุ ตรหลานศึกษา
ต่ อในระดั บสู ง บุ ตรหลานสามารถพัฒนาต่ อยอดการผลิ ต 
และการแปรรู ป เพิ� มช่ องทางการค้าขายทางออนไลน์

เกษตรกรเห็ นผลความสํ าเร็ จอย่ างเป� นรู ปธรรมทั� งด้ านคุณภาพผลผลิ ต
และรายได้ สุ ทธิ  เกิ ดการประสานงานกั นภายในกลุ่ ม มีการแลกเปลี� ยน
เรี ยนรู้ ระหว่ างเกษตรกรและเจ้ าหน้าที�  เกษตรกรสามารถปฏิบั ติ ได้
จริ งในพื� นที� ของตนเอง ก่ อให้ เกิ ดการขยายผลต่ อยอดไปยั งกลุ่ มแปลง
ใหญ่สั บปะรด กลุ่ มวิ สาหกิ จชุ มชนผู้ปลู กสั บปะรด และเกษตรกรผู้ปลู ก
สั บปะรดรายย่ อยในพื� นที� และเกษตรกรในพื� นที� อื� น ๆ

เกษตรกรได้ รั บการถ่ ายทอดเทคโนโลยี  และลงมือปฎิบั ติ ในพื� นที�  
ทํ าให้ เกษตรกรมีความรู้ ทางวิ ชาการและประสบการณ์จริ ง
สามารถต่ อยอดการปฏิบั ติ ได้ จริ ง เมื� อเกษตรกรเห็ นผลความสํ าเร็ จ
อย่ างเป� นรู ปธรรมทั� งด้ านคุณภาพผลผลิ ต และรายได้ สุ ทธิ  ก่ อให้ เกิ ด
การพัฒนาอย่ างต่ อเนื� อง

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

ป�  พ.ศ. ป�  2565ป�  2564ป�  2563 ป�  2566เฉลี� ย 3 ป�

ผลผลิต (ตัน)

ราคา (บาท)1/

หนอพันธุ (หนอ)

ราคา (บาท)1/

ตนทุน (บาท)

รายได (บาท)

รายไดสุทธิ (บาท)

7.5

14

12,000

1.5

29,250

123,000

93,750

9.0

14

15,000

1.5

29,700

148,500

118,800

9.6

25

8,000

7.0

111,200

296,000

184,800

8.7

17.7

11,667

3.3

56,717

189,167

132,450

9.62/

25

8,0002/

7.0

109,3503/

296,000

186,650

86

สำ�นักวิจัยและพัฒน�ก�รเกษตร เขตที่ 5



นายประยู ร วิ สุ ทธิ ไพศาล
อายุ  62 ป�

นายประยู ร วิ สุ ทธิ ไพศาล เป� นผู้เชี� ยวชาญด้ านการทํ าการเกษตรโดยเฉพาะในการปลู กไม้ผล เขาได้ ปรั บปรุ ง
สายพันธุ ์ ชมพู่ทั บทิ มจั นทร์ โดยผสมพันธุ ์ เพชรบ้ านแพ้วและพัฒนามะพร้ าวน� าหอมให้ เป� นพันธุ ์ ราชบุ รี ที� มีคุณภาพดี  
นอกจากนี� เขายั งเป� นผู้รวบรวมสมาชิ กเกษตรกรที� ปลู กไม้ผลในพื� นที� อํ าเภอดํ าเนินสะดวกและอํ าเภอใกล้ เคียง 
โดยให้ ความรู้ เทคโนโลยี การผลิ ต การเกษตรอิ นทรี ย์ และร่ วมรั บซื� อผลผลิ ตเพื� อส่ งออกไปยั งตลาดต่ างประเทศ
ทํ าให้ เกษตรกรสามารถสร้ างรายได้ และมีคุณภาพชี วิ ตที� ดี ขึ� น โดยเฉพาะในพื� นที� จั งหวั ดราชบุ รี  นายประยู ร วิ สุ ทธิ ไพศาล 
เป� นผู้เชี� ยวชาญด้ านการทํ าการเกษตรโดยเฉพาะในการปลู กไม้ผล พร้ อมทั� งเป� นผู้รวบรวมและส่ งออกผลผลิ ตไปยั ง
ต่ างประเทศ เป� นที� ชื� นชมในชุ มชนและเป� นตั วอย่ างที� ดี ในการสร้ างรายได้ และคุณภาพชี วิ ตที� ดี ให้ แก่ เกษตรกร

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการราชบุ รี โมเดล
การผลิ ตมะพร้ าวน� าหอม GI
สร้ างรายได้ สู ง

ปริ ญญาตรี

เลขที�  44 หมู่  5 ตํ าบลดอนคลั ง อํ าเภอดํ าเนินสะดวก
จั งหวั ดราชบุ รี   

โทร 081 736 8874

พิกั ดแปลง X : 605369  Y:1506669  

การผลิ ตมะพร้ าวน� าหอมและแปรรู ปมะพร้ าว

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
รหั สแปลง 03-9001-70-123-000564

QR CODE

คุณประยู รใช้ ชี วิ ตโดยยึ ดหลั กเศรษฐกิ จพอเพียง แม้จะมีการส่ งออก
ไม้ผลต่ างประเทศและทํ าสวนเอง เหมือนเกษตรกรทั� วไป รวมถึง
การประหยั ดพลั งงาน และการสร้ างภูมิคุ้มกั นในการทําเกษตร 
ด้ วยการทํ ากิ จกรรมการเกษตรที� หลากหลาย เช่ น มะพร้ าวน� าหอม
และการแปรรู ปผลไม้ และการใช้ กลุ่ มวิ สาหกิ จชุ มชนเพื� อช่ วยเหลื อ
เกษตรกรรายอื� น ๆ ในด้ านการตลาดและการรั บซื� อผลผลิ ต

-มุ่ งมั� นในการทํ าสวนเพื� อผลิ ตสิ นค้าที� มีคุณภาพ
ตรงตามความต้ องการของตลาด
- เ ป� นเกษตรกรที� เข้ มแข็ งและไม่พึ� งพาภาครั ฐในการลงทุน
และการผลิ ตสิ นค้าที� ผ่านมาตรฐานสากล

สุ ขภาพแข็ งแรง มีการออกกํ าลั งกายทุกวั น เป� นแบบอย่ างที� ดี ด้ านครอบครั ว คุณประยู ร สมรสกั บภรรยา  
แม้ไม่มีบุ ตรด้ วยกั น ก็ไม่มีป� ญหาครอบครั ว เพราะให้ เกี ยรติ ภรรยา
เสมอ รวมไปถึงการดู แลครอบครั ว ญาติ พี� น้องทั � งฝ� ายตนเอง 
และฝ� ายภรรยา และฝ� กให้ ทุกคนในครอบครั วเป� นคนเก่ ง เป� นคนดี  
ขยั นทํ ามาหากิ นและให้ ทํ าประโยชน์เพื� อส่ วนรวม

มีการยึ ดถื อคุณธรรมต่ าง ๆ  อาทิ  ความซื� อสั ตย์สุ จริ ต ความอดทน 
ความเพียร การมุ่ งต่ อประโยชน์ส่ วนรวมและการแบ่ งป� น ตลอดเวลา
ที� นําหลั กปรั ชญาเศรษฐกิ จพอเพียง  มาประยุ กต์ใช้ ในการบริ หาร
จั ดการรอบด้ าน ไม่เอารั ดเอาเปรี ยบลู กค้า ลู กจ้ าง และเพื� อนสมาชิ ก 
สนับสนุนด้ านศาสนา ร่ วมทํ าบุ ญ และบริ จาคให้ วั ด นําผลไม้ไปเลี� ยง
คนกั บทางวั ด ในงานกฐิ น งานบุ ญต่ าง ๆ

ในการดําเนินชี วิ ตและการประกอบการงาน ใช้ ความรู้
ความเชี� ยวชาญด้ านการผลิ ตไม้ผลเพื� อนํามาวางแผน
การผลิ ต บริ หารจั ดการด้ านการแปรรู ปและการตลาด  
รวมถึงการคาดการณ์สถานการณ์การผลิ ตและการตลาด
เพื� อให้ เกิ ดการบริ หารจั ดการที� มีประสิ ทธิ ภาพ และเกิ ดผล
กระทบน้อยที� สุ ด

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

ป�  พ.ศ. ป�  2565ป�  2564ป�  2563 ป�  2566

ผลออน (ผล)

ผลควั่น (ผล)

ผลเจีย (ผล)

ตนกลา (ผล)

รายได 

ตนทุน 

รายไดสุทธิ 

ปริมาณผลผลิต มะพราวน้ำหอม

1,188

3,878

3,213

8,080

333,132

65,592

267,540

1,479

4,411

4,219

9,190

409,211

69,284

339,927

1,256

3,950

3,470

8,230

358,819

67,877

290,942

1,334

4,200

3,937

8,750

373,766

67,140

306,626

พื� นที� ทํ าเกษตร 960 ไร่

ม.ค.-ก.พ.
ใสกากออย
- อายุ 1 - 2 ป อัตรา 10 กก/ตน
- อายุ > 2 ป อัตรา 20 กก./ตน
ม.ค.
การเก็บผลพันธุ
ม.ค. - มิ.ย.
การใหน้ำ
-ใหน้ำทุกวัน ๆ ละ 2 รอบ/ครั้ง
ม.ค., เม.ย., ก.ค., ต.ค.
ปองกันกำจัดแมลง
- เปลี่ยนฟโรโมนทุก 3 เดือน
- ปลอยแตนเบียนอะซิโภเดส 5 - 10 
มัมมี่ / ไร 3 - 5 ครั้งหางกัน 7 - 10 วัน 
เมื่อพบการระบาด
- ปลอยแตนเบียนอะซิโภเดส 50 - 100 
ตัว ปลอยติดตอกัน 3 ครั้ง
หางกัน 1 เดือน
ม.ค. - เม.ย.
- ดูดเลนปละ 1 ครั้ง

ก.พ. - ส.ค.
ชวงออกผลิตมะพราว

- เก็บผลสดทุก ๆ 20

ก.พ. - ส.ค.
การใหน้ำ

-ทุกวัน ๆ  ละ 2 รอบ/ครั้ง

ม.ค. - ธ.ค.
- เก็บทางใบทุกเดือน

- กำจัดวัชพืช

- ทำความสะอาดแปลง 1 ครั้ง/เดือน

ส.ค.
ใสมลูขี้ไก

- อายุ 1 - 2 ป อัตรา 10 กก/ตน

- อายุ > 2 ป อัตรา 20 กก/ตน

ใสภูไมท+ ยิปชัม

- อายุ 1 - 2 ป อัตรา 1/2 กก/ตน

- อายุ 3 - 8 ป อัตรา 1 กก/ตน

- อายุ 7 - 10 ป อัตรา 1 1/2 กก/ตน

ก.ค. - ก.ย.
การใหน้ำ

- รดน้ำสัปดาหละ 2 ครั้ง

- ไขน้ำลงรองสวน

ก.ย - ธ.ค.
การ เก็บผลพันธุมะพราว
น้ำหอมกอนเพาะ ผลพันธุ
น้ำหอม เตรียมผลมะพราว
อายุไมต่ำกวา 11-12 เดือน
ปาดหัวกอนเพาะ ประมาณ
4 เดือน เริ่มจำหนายได

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
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นายประยู ร วิ สุ ทธิ ไพศาล
อายุ  62 ป�

นายประยู ร วิ สุ ทธิ ไพศาล เป� นผู้เชี� ยวชาญด้ านการทํ าการเกษตรโดยเฉพาะในการปลู กไม้ผล เขาได้ ปรั บปรุ ง
สายพันธุ ์ ชมพู่ทั บทิ มจั นทร์ โดยผสมพันธุ ์ เพชรบ้ านแพ้วและพัฒนามะพร้ าวน� าหอมให้ เป� นพันธุ ์ ราชบุ รี ที� มีคุณภาพดี  
นอกจากนี� เขายั งเป� นผู้รวบรวมสมาชิ กเกษตรกรที� ปลู กไม้ผลในพื� นที� อํ าเภอดํ าเนินสะดวกและอํ าเภอใกล้ เคียง 
โดยให้ ความรู้ เทคโนโลยี การผลิ ต การเกษตรอิ นทรี ย์ และร่ วมรั บซื� อผลผลิ ตเพื� อส่ งออกไปยั งตลาดต่ างประเทศ
ทํ าให้ เกษตรกรสามารถสร้ างรายได้ และมีคุณภาพชี วิ ตที� ดี ขึ� น โดยเฉพาะในพื� นที� จั งหวั ดราชบุ รี  นายประยู ร วิ สุ ทธิ ไพศาล 
เป� นผู้เชี� ยวชาญด้ านการทํ าการเกษตรโดยเฉพาะในการปลู กไม้ผล พร้ อมทั� งเป� นผู้รวบรวมและส่ งออกผลผลิ ตไปยั ง
ต่ างประเทศ เป� นที� ชื� นชมในชุ มชนและเป� นตั วอย่ างที� ดี ในการสร้ างรายได้ และคุณภาพชี วิ ตที� ดี ให้ แก่ เกษตรกร

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการราชบุ รี โมเดล
การผลิ ตมะพร้ าวน� าหอม GI
สร้ างรายได้ สู ง

ปริ ญญาตรี

เลขที�  44 หมู่  5 ตํ าบลดอนคลั ง อํ าเภอดํ าเนินสะดวก
จั งหวั ดราชบุ รี   

โทร 081 736 8874

พิกั ดแปลง X : 605369  Y:1506669  

การผลิ ตมะพร้ าวน� าหอมและแปรรู ปมะพร้ าว

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
รหั สแปลง 03-9001-70-123-000564

QR CODE

คุณประยู รใช้ ชี วิ ตโดยยึ ดหลั กเศรษฐกิ จพอเพียง แม้จะมีการส่ งออก
ไม้ผลต่ างประเทศและทํ าสวนเอง เหมือนเกษตรกรทั� วไป รวมถึง
การประหยั ดพลั งงาน และการสร้ างภูมิคุ้มกั นในการทําเกษตร 
ด้ วยการทํ ากิ จกรรมการเกษตรที� หลากหลาย เช่ น มะพร้ าวน� าหอม
และการแปรรู ปผลไม้ และการใช้ กลุ่ มวิ สาหกิ จชุ มชนเพื� อช่ วยเหลื อ
เกษตรกรรายอื� น ๆ ในด้ านการตลาดและการรั บซื� อผลผลิ ต

-มุ่ งมั� นในการทํ าสวนเพื� อผลิ ตสิ นค้าที� มีคุณภาพ
ตรงตามความต้ องการของตลาด
- เ ป� นเกษตรกรที� เข้ มแข็ งและไม่พึ� งพาภาครั ฐในการลงทุน
และการผลิ ตสิ นค้าที� ผ่านมาตรฐานสากล

สุ ขภาพแข็ งแรง มีการออกกํ าลั งกายทุกวั น เป� นแบบอย่ างที� ดี ด้ านครอบครั ว คุณประยู ร สมรสกั บภรรยา  
แม้ไม่มีบุ ตรด้ วยกั น ก็ไม่มีป� ญหาครอบครั ว เพราะให้ เกี ยรติ ภรรยา
เสมอ รวมไปถึงการดู แลครอบครั ว ญาติ พี� น้องทั � งฝ� ายตนเอง 
และฝ� ายภรรยา และฝ� กให้ ทุกคนในครอบครั วเป� นคนเก่ ง เป� นคนดี  
ขยั นทํ ามาหากิ นและให้ ทํ าประโยชน์เพื� อส่ วนรวม

มีการยึ ดถื อคุณธรรมต่ าง ๆ  อาทิ  ความซื� อสั ตย์สุ จริ ต ความอดทน 
ความเพียร การมุ่ งต่ อประโยชน์ส่ วนรวมและการแบ่ งป� น ตลอดเวลา
ที� นําหลั กปรั ชญาเศรษฐกิ จพอเพียง  มาประยุ กต์ใช้ ในการบริ หาร
จั ดการรอบด้ าน ไม่เอารั ดเอาเปรี ยบลู กค้า ลู กจ้ าง และเพื� อนสมาชิ ก 
สนับสนุนด้ านศาสนา ร่ วมทํ าบุ ญ และบริ จาคให้ วั ด นําผลไม้ไปเลี� ยง
คนกั บทางวั ด ในงานกฐิ น งานบุ ญต่ าง ๆ

ในการดําเนินชี วิ ตและการประกอบการงาน ใช้ ความรู้
ความเชี� ยวชาญด้ านการผลิ ตไม้ผลเพื� อนํามาวางแผน
การผลิ ต บริ หารจั ดการด้ านการแปรรู ปและการตลาด  
รวมถึงการคาดการณ์สถานการณ์การผลิ ตและการตลาด
เพื� อให้ เกิ ดการบริ หารจั ดการที� มีประสิ ทธิ ภาพ และเกิ ดผล
กระทบน้อยที� สุ ด

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

ป�  พ.ศ. ป�  2565ป�  2564ป�  2563 ป�  2566

ผลออน (ผล)

ผลควั่น (ผล)

ผลเจีย (ผล)

ตนกลา (ผล)

รายได 

ตนทุน 

รายไดสุทธิ 

ปริมาณผลผลิต มะพราวน้ำหอม

1,188

3,878

3,213

8,080

333,132

65,592

267,540

1,479

4,411

4,219

9,190

409,211

69,284

339,927

1,256

3,950

3,470

8,230

358,819

67,877

290,942

1,334

4,200

3,937

8,750

373,766

67,140

306,626

พื� นที� ทํ าเกษตร 960 ไร่

ม.ค.-ก.พ.
ใสกากออย
- อายุ 1 - 2 ป อัตรา 10 กก/ตน
- อายุ > 2 ป อัตรา 20 กก./ตน
ม.ค.
การเก็บผลพันธุ
ม.ค. - มิ.ย.
การใหน้ำ
-ใหน้ำทุกวัน ๆ ละ 2 รอบ/ครั้ง
ม.ค., เม.ย., ก.ค., ต.ค.
ปองกันกำจัดแมลง
- เปลี่ยนฟโรโมนทุก 3 เดือน
- ปลอยแตนเบียนอะซิโภเดส 5 - 10 
มัมมี่ / ไร 3 - 5 ครั้งหางกัน 7 - 10 วัน 
เมื่อพบการระบาด
- ปลอยแตนเบียนอะซิโภเดส 50 - 100 
ตัว ปลอยติดตอกัน 3 ครั้ง
หางกัน 1 เดือน
ม.ค. - เม.ย.
- ดูดเลนปละ 1 ครั้ง

ก.พ. - ส.ค.
ชวงออกผลิตมะพราว

- เก็บผลสดทุก ๆ 20

ก.พ. - ส.ค.
การใหน้ำ

-ทุกวัน ๆ  ละ 2 รอบ/ครั้ง

ม.ค. - ธ.ค.
- เก็บทางใบทุกเดือน

- กำจัดวัชพืช

- ทำความสะอาดแปลง 1 ครั้ง/เดือน

ส.ค.
ใสมลูขี้ไก

- อายุ 1 - 2 ป อัตรา 10 กก/ตน

- อายุ > 2 ป อัตรา 20 กก/ตน

ใสภูไมท+ ยิปชัม

- อายุ 1 - 2 ป อัตรา 1/2 กก/ตน

- อายุ 3 - 8 ป อัตรา 1 กก/ตน

- อายุ 7 - 10 ป อัตรา 1 1/2 กก/ตน

ก.ค. - ก.ย.
การใหน้ำ

- รดน้ำสัปดาหละ 2 ครั้ง

- ไขน้ำลงรองสวน

ก.ย - ธ.ค.
การ เก็บผลพันธุมะพราว
น้ำหอมกอนเพาะ ผลพันธุ
น้ำหอม เตรียมผลมะพราว
อายุไมต่ำกวา 11-12 เดือน
ปาดหัวกอนเพาะ ประมาณ
4 เดือน เริ่มจำหนายได

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
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นายเชาว์วั ช  หนูทอง
อายุ  59 ป�

มีประสบการณ์ในการผลิ ตผักอิ นทรี ย์มากกว่ า 10 ป�

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการลพบุ รี โมเดล
การผลิ ตพืชอิ นทรี ย์แบบยกแคร่
สร้ างรายได้ สู ง

ปริ ญญาโท สาขาวิ ศวกรรมโยธา
ศูนย์เรี ยนรู้ เครื อข่ ายกสิ กรรมไร้ สารพิษละโว้ ธานี
หมู่  2 ตํ าบลท่ าวุ้ ง  อํ าเภอท่ าวุ้ ง จั งหวั ดลพบุ รี

โทร 080 666 3311

พิกั ดแปลง Lat 14.8036032
 Long 100.5013505

การผลิ ตผักอิ นทรี ย์แบบยกแคร่

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
เกษตรอิ นทรี ย์
รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  165,000 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

เกษตรกรหลุ ดพ้นจากความยากจน มีรายได้ เพิ� มขึ� น
อย่ างเห็ นได้ ชั ด สามารถกํ าหนดราคาขายผลผลิ ตเองได้  
ก่ อให้ เกิ ดรายได้ สุ ทธิ เพิ� มขึ� นเฉลี� ย 185,000 บาท/ไร่ /ป�  
เกิ ดการจ้ างแรงงานในชุ มชน

เกษตรกรมีความภาคภูมิใจในอาชี พ สามารถให้
คําแนะนํา เป� นต้ นแบบ  คําปรึ กษาแก่ เกษตรกร
ท่ านอื� นที� สนใจ ภายในจั งหวั ดและจั งหวั ดใกล้ เคียง 

เกษตรกรผู้ปลู กผักมีสุ ขภาพจิ ตที� ดี  มีความสุ ข ไม่เครี ยด 
ไม่มีการใช้ สารเคมี ปฏิบัติ ตามมาตรฐานอิ นทรี ย์ 
ทําให้ เจ็ บป� วยน้อยลง ประหยั ดค่ารั กษาพยาบาล
สุ ขภาพดี ขึ� น ห่ างไกลสารเคมี

เกษตรกรได้ อยู่ ด้ วยกั นพร้ อมหน้าพร้ อมตา
กั บครอบครั ว

เป� นแหล่ งศึกษาเรี ยนรู้  ผู้บริ หารระดั บจั งหวั ด
ให้ ความสําคัญ มีการติ ดตามผลการดําเนินงาน
ในพื� นที�  เกิ ดการพัฒนา การลด ละ เลิ ก การใช้ สารเคมี 
ทํ าให้ เป� นต้ นแบบของชุ มชน

เกษตรกรได้ รั บการฝ� กอบรมจากกรมวิ ชาการเกษตรและหน่วยงาน
อื� น นําความรู้ มาปรั บใช้ ในพื� นที� ของตน การเรี ยนรู้ ผ่านปฏิบั ติ จริ ง
 และการแลกเปลี� ยนประสบการณ์กั บเกษตรกรอื� น ๆ  และผู้เชี� ยวชาญ
ของกรมวิ ชาการเกษตรส่ วนจั งหวั ด ด้ วยความตั� งใจที� จะพัฒนา
ตนเองในอาชี พการเกษตรที� ทํ าอย่ างมีประสิ ทธิ ภาพและยั� งยื น

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

พื� นที� ทํ าเกษตร 0.5 ไร่

1 วัน 2-20 วัน 21 วัน 22-44 วัน 45 วัน

เตรียมโตะปลูก เพาะกลา ยายกลาลงโตะปลูก ดูแลรักษา เก็บเกี่ยวผลผลิต

รายการ ป�  2564ป�  2563 ป�  2565 เฉลี� ย 3 ป�

ผลผลิต (กิโลกรัม)

รายได (บาท)

ตนทุน (บาท)

รายไดสุทธิ (บาท)

7,681

645,200

487,200

158,000

7,609

639,200

487,200

152,000

8,002

672,200

487,200

185,000

7,764

652,200

487,200

165,000

Lorem ipsum
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นายเชาว์วั ช  หนูทอง
อายุ  59 ป�

มีประสบการณ์ในการผลิ ตผักอิ นทรี ย์มากกว่ า 10 ป�

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการลพบุ รี โมเดล
การผลิ ตพืชอิ นทรี ย์แบบยกแคร่
สร้ างรายได้ สู ง

ปริ ญญาโท สาขาวิ ศวกรรมโยธา
ศูนย์เรี ยนรู้ เครื อข่ ายกสิ กรรมไร้ สารพิษละโว้ ธานี
หมู่  2 ตํ าบลท่ าวุ้ ง  อํ าเภอท่ าวุ้ ง จั งหวั ดลพบุ รี

โทร 080 666 3311

พิกั ดแปลง Lat 14.8036032
 Long 100.5013505

การผลิ ตผักอิ นทรี ย์แบบยกแคร่

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
เกษตรอิ นทรี ย์
รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  165,000 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

เกษตรกรหลุ ดพ้นจากความยากจน มีรายได้ เพิ� มขึ� น
อย่ างเห็ นได้ ชั ด สามารถกํ าหนดราคาขายผลผลิ ตเองได้  
ก่ อให้ เกิ ดรายได้ สุ ทธิ เพิ� มขึ� นเฉลี� ย 185,000 บาท/ไร่ /ป�  
เกิ ดการจ้ างแรงงานในชุ มชน

เกษตรกรมีความภาคภูมิใจในอาชี พ สามารถให้
คําแนะนํา เป� นต้ นแบบ  คําปรึ กษาแก่ เกษตรกร
ท่ านอื� นที� สนใจ ภายในจั งหวั ดและจั งหวั ดใกล้ เคียง 

เกษตรกรผู้ปลู กผักมีสุ ขภาพจิ ตที� ดี  มีความสุ ข ไม่เครี ยด 
ไม่มีการใช้ สารเคมี ปฏิบัติ ตามมาตรฐานอิ นทรี ย์ 
ทําให้ เจ็ บป� วยน้อยลง ประหยั ดค่ารั กษาพยาบาล
สุ ขภาพดี ขึ� น ห่ างไกลสารเคมี

เกษตรกรได้ อยู่ ด้ วยกั นพร้ อมหน้าพร้ อมตา
กั บครอบครั ว

เป� นแหล่ งศึกษาเรี ยนรู้  ผู้บริ หารระดั บจั งหวั ด
ให้ ความสําคัญ มีการติ ดตามผลการดําเนินงาน
ในพื� นที�  เกิ ดการพัฒนา การลด ละ เลิ ก การใช้ สารเคมี 
ทํ าให้ เป� นต้ นแบบของชุ มชน

เกษตรกรได้ รั บการฝ� กอบรมจากกรมวิ ชาการเกษตรและหน่วยงาน
อื� น นําความรู้ มาปรั บใช้ ในพื� นที� ของตน การเรี ยนรู้ ผ่านปฏิบั ติ จริ ง
 และการแลกเปลี� ยนประสบการณ์กั บเกษตรกรอื� น ๆ  และผู้เชี� ยวชาญ
ของกรมวิ ชาการเกษตรส่ วนจั งหวั ด ด้ วยความตั� งใจที� จะพัฒนา
ตนเองในอาชี พการเกษตรที� ทํ าอย่ างมีประสิ ทธิ ภาพและยั� งยื น

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

พื� นที� ทํ าเกษตร 0.5 ไร่

1 วัน 2-20 วัน 21 วัน 22-44 วัน 45 วัน

เตรียมโตะปลูก เพาะกลา ยายกลาลงโตะปลูก ดูแลรักษา เก็บเกี่ยวผลผลิต

รายการ ป�  2564ป�  2563 ป�  2565 เฉลี� ย 3 ป�

ผลผลิต (กิโลกรัม)

รายได (บาท)

ตนทุน (บาท)

รายไดสุทธิ (บาท)

7,681

645,200

487,200

158,000

7,609

639,200

487,200

152,000

8,002

672,200

487,200

185,000

7,764

652,200

487,200

165,000

Lorem ipsum
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นายทวี ศักดิ�   อ่ องเอี� ยม
อายุ  51 ป�

เริ� มจากการเรี ยนรู้ เกษตรอิ นทรี ย์ด้ วยต้ นเอง ต่ อยอดไปสู่  ฟาร์ มคาเฟ�  ต้ อนรั บนักท่ องเที� ยว โดยทํ าเกษตรอิ นทรี ย์ 
เพื� อใช้ พื� นที� น้อยที� สุ ดให้ เกิ ดประโยชน์สู งสุ ดและให้ ได้ รายได้ สู ง เนื� องจากเป� นพื� นที� ใกล้ ทะเลทํ าให้ มีน� าเค็มเข้ ามา
ในพื� นที� จึ งไม่สามารถปลู กพืชได้  จึ งได้ ประยุ กต์การปลู กพืชโดยใช้ โต๊ ะปลู กและเลี� ยงไส้ เดื อนควบคู่กั นไป ผลิ ตอาหาร
อิ นทรี ย์เพื� อให้ ผู้บริ โภคได้ กิ นอาหารคุณภาพ ปลอดภัย ได้ ประโยชน์และรั กษาสิ� งแวดล้ อม มีการก่ อตั� งกลุ่ มคุ้งบางกะเจ้ า
PGS และวิ สาหกิ จชุ มชน บางกะเจ้ าเกษตรอิ นทรี ย์ มีสมาชิ กกว่ า 30 ราย เพื� อร่ วมอนุรั กษ์พื� นที� สี เขี ยวให้ เป� นปอด
ของคนกรุ งเทพฯ

เกษตรกรมีการดู แลปฏิบั ติ รั กษาตลอดป�  สลั บแปลงปลู กจึ งผลิ ตได้ ตลอดทั� งป�

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการสมุทรปราการโมเดล
การผลิ ตผักปลอดภัย
สร้ างรายได้ สู ง

ปริ ญญาตรี  สาขาการบั ญชี
เลขที�  20/11 ซอยเพชรหึงส์ 21 หมู่  5 ตํ าบลบางยอ
อํ าเภอพระประแดง  จั งหวั ดสมุ ทรปราการ
โทร 084 645 6939
พิกั ดแปลง X 668407.08, Y 1512319.95
การเพาะเห็ ดโคนญี� ปุ� น  การปลู กผักสลั ด
และพืชผักตามฤดู กาล การเลี� ยงผลิ ตปุ� ยมู ลไส้ เดื อน

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9001-11-313-000003
กษ 03-9001-11-422-000013
กษ 03-9000-11-990-055473 
รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  493,453 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

เกษตรกรมีรายได้ เพิ� มขึ� น มีคุณภาพชี วิ ตความเป� นอยู่ ที� ดี ขึ� น
มีแนวทางที� ดี ขึ� นเป� นที� รู้ จั กของผู้บริ โภคมากขึ� นผ่าน
การประชาสั มพันธ์ การจั ดงานวั นถ่ ายทอดเทคโนโลยี
ทางการเกษตร เริ � มการพัฒนากระบวนการผลิ ตพืช 
และการเพิ� มมู ลค่าของสิ นค้าเกษตร

เกษตรกรมีอาชี พที � มั� นคง มีความภูมิใจในเทคโนโลยี
ของตนเอง ที� สามารถเป� นต้ นแบบและสร้ างแรงบั นดาลใจ
ให้ กั บเกษตรกร/ผู้ที� สนใจรายอื� น ๆ ได้

เกษตรกรลดความเสี� ยงในการสั มผัสสารเคมี 
เนื� องจากเปลี� ยนมาใช้ สารชี วภัณฑ์และปุ� ยชี วภาพ 
ทําให้ สุ ขภาพดี ขึ� น และไม่เจ็ บป� วยอั นเนื� องมาจาก
สารพิษจากสารเคมี

ครอบครั วของเกษตรกรมีความอบอุ่ น รั กใคร่
กลมเกลี ยวกั นมากขึ� น มีเวลาในการทํากิ จกรรม
ในครอบครั วเพิ� มมากขึ� น

ชุ มชนมีความคิดริ เริ� มลดการใช้ สารเคมี ผ่านการประชาสั มพันธ์
เรี ยนรู้ โดยผู้นํากลุ่ ม  อี กทั� งยั งเป� นผู้เริ� มแก้ ไขป� ญหาการคัดแยกขยะ
เพื� อลดปริ มาณขยะ และก๊าซเรื อนกระจก ส่ งเสริ มระบบเศรษฐกิ จ
หมุ นเวี ยน สร้ างความยั � งยื นของชุ มชนโดยการกําจั ดของเสี ย 
และรั กษาทรั พยากรให้ ใช้ งานได้ นานที� สุ ดจากการช่ วยเหลื อ
และสนับสนุนของสมาชิ กภายในกลุ่ ม

เกษตรได้ เรี ยนรู้ ผ่านแปลงต้ นแบบ ผ่านประสบการณ์จริ ง 
มีการส่ งเสริ มและให้ คําแนะนําการใช้ เทคโนโลยี ต่ าง ๆ 
จากเจ้ าหน้าที� และสมาชิ กในกลุ่ มอย่ างต่ อเนื� อง

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

พื� นที� ทํ าเกษตร 2 ไร่  300 ตารางวา

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

2566
ชนิดพืช

  

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

2563
ชนิดพืช

2564 2565 เฉลี� ย 3 ป�

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

พืชหลัก

เห็ดโคนญี่ปุน

ผักสลัด

พืชรอง

คะนา

กวางตุง

ผักรวม

อื่น ๆ

มูลไสเดือน

ไขเปด

ดูงาน

รวม

พืชหลัก

เห็ดโคนญี่ปุน

ผักสลัด

พืชรอง

คะนา

กวางตุง

ผักรวม

อื่นๆ

มูลไสเดือน

ไขเปด

ดูงาน

รวม

1,300

432

300

100

16,000

8,000

26,132

81,400

43,960

15,320

5,730

40,000

186,410

292,500

68,000

24,000

8,000

160,000

48,000

600,500

211,100

24,040

8,680

2,270

120,000

48,000

414,090

1,300

432

300

100

18,000

8,000

28,132

81,400

43,960

15,320

5,730

40,000

186,410

1,600

432

375

125

200

18,000

10,000

1,900

32,632

81,400

41,960

9,270

3,730

4,540

40,000

152,000

332,900

360,000

86,400

30,000

10,000

16,000

180,000

60,000

285,000

1,027,400

278,600

44,440

20,730

6,270

11,460

140,000

60,000

133,000

694,500

292,500

68,000

24,000

8,000

180,000

48,000

620,500

211,100

24,040

8,680

2,270

140,000

48,000

434,090

1,500

340

320

100

180

18,000

9,000

1,900

29,440

81,400

43,960

12,690

5,730

4,540

40,000

152,000

188,320

337,500

68,000

25,600

8,000

14,400

180,000

54,000

285,000

687,500

256,100

24,040

12,910

2,270

9,860

140,000

54,000

133,000

632,180

226,100

24,040

10,090

2,270

3,287

133,333

50,000

44,333

493,453

รางวั ล
ชนะเลิ ศ

ระดั บเขต

91



นายทวี ศักดิ�   อ่ องเอี� ยม
อายุ  51 ป�

เริ� มจากการเรี ยนรู้ เกษตรอิ นทรี ย์ด้ วยต้ นเอง ต่ อยอดไปสู่  ฟาร์ มคาเฟ�  ต้ อนรั บนักท่ องเที� ยว โดยทํ าเกษตรอิ นทรี ย์ 
เพื� อใช้ พื� นที� น้อยที� สุ ดให้ เกิ ดประโยชน์สู งสุ ดและให้ ได้ รายได้ สู ง เนื� องจากเป� นพื� นที� ใกล้ ทะเลทํ าให้ มีน� าเค็มเข้ ามา
ในพื� นที� จึ งไม่สามารถปลู กพืชได้  จึ งได้ ประยุ กต์การปลู กพืชโดยใช้ โต๊ ะปลู กและเลี� ยงไส้ เดื อนควบคู่กั นไป ผลิ ตอาหาร
อิ นทรี ย์เพื� อให้ ผู้บริ โภคได้ กิ นอาหารคุณภาพ ปลอดภัย ได้ ประโยชน์และรั กษาสิ� งแวดล้ อม มีการก่ อตั� งกลุ่ มคุ้งบางกะเจ้ า
PGS และวิ สาหกิ จชุ มชน บางกะเจ้ าเกษตรอิ นทรี ย์ มีสมาชิ กกว่ า 30 ราย เพื� อร่ วมอนุรั กษ์พื� นที� สี เขี ยวให้ เป� นปอด
ของคนกรุ งเทพฯ

เกษตรกรมีการดู แลปฏิบัติ รั กษาตลอดป�  สลั บแปลงปลู กจึ งผลิ ตได้ ตลอดทั� งป�

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการสมุทรปราการโมเดล
การผลิ ตผักปลอดภัย
สร้ างรายได้ สู ง

ปริ ญญาตรี  สาขาการบั ญชี
เลขที�  20/11 ซอยเพชรหึงส์ 21 หมู่  5 ตํ าบลบางยอ
อํ าเภอพระประแดง  จั งหวั ดสมุ ทรปราการ
โทร 084 645 6939
พิกั ดแปลง X 668407.08, Y 1512319.95
การเพาะเห็ ดโคนญี� ปุ� น  การปลู กผักสลั ด
และพืชผักตามฤดู กาล การเลี� ยงผลิ ตปุ� ยมู ลไส้ เดื อน

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9001-11-313-000003
กษ 03-9001-11-422-000013
กษ 03-9000-11-990-055473 
รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  493,453 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

เกษตรกรมีรายได้ เพิ� มขึ� น มีคุณภาพชี วิ ตความเป� นอยู่ ที� ดี ขึ� น
มีแนวทางที� ดี ขึ� นเป� นที� รู้ จั กของผู้บริ โภคมากขึ� นผ่าน
การประชาสั มพันธ์ การจั ดงานวั นถ่ ายทอดเทคโนโลยี
ทางการเกษตร เริ � มการพัฒนากระบวนการผลิ ตพืช 
และการเพิ� มมู ลค่าของสิ นค้าเกษตร

เกษตรกรมีอาชี พที � มั� นคง มีความภูมิใจในเทคโนโลยี
ของตนเอง ที� สามารถเป� นต้ นแบบและสร้ างแรงบั นดาลใจ
ให้ กั บเกษตรกร/ผู้ที� สนใจรายอื� น ๆ ได้

เกษตรกรลดความเสี� ยงในการสั มผัสสารเคมี 
เนื� องจากเปลี� ยนมาใช้ สารชี วภัณฑ์และปุ� ยชี วภาพ 
ทําให้ สุ ขภาพดี ขึ� น และไม่เจ็ บป� วยอั นเนื� องมาจาก
สารพิษจากสารเคมี

ครอบครั วของเกษตรกรมีความอบอุ่ น รั กใคร่
กลมเกลี ยวกั นมากขึ� น มีเวลาในการทํากิ จกรรม
ในครอบครั วเพิ� มมากขึ� น

ชุ มชนมีความคิดริ เริ� มลดการใช้ สารเคมี ผ่านการประชาสั มพันธ์
เรี ยนรู้ โดยผู้นํากลุ่ ม  อี กทั� งยั งเป� นผู้เริ� มแก้ ไขป� ญหาการคัดแยกขยะ
เพื� อลดปริ มาณขยะ และก๊าซเรื อนกระจก ส่ งเสริ มระบบเศรษฐกิ จ
หมุ นเวี ยน สร้ างความยั � งยื นของชุ มชนโดยการกําจั ดของเสี ย 
และรั กษาทรั พยากรให้ ใช้ งานได้ นานที� สุ ดจากการช่ วยเหลื อ
และสนับสนุนของสมาชิ กภายในกลุ่ ม

เกษตรได้ เรี ยนรู้ ผ่านแปลงต้ นแบบ ผ่านประสบการณ์จริ ง 
มีการส่ งเสริ มและให้ คําแนะนําการใช้ เทคโนโลยี ต่ าง ๆ 
จากเจ้ าหน้าที� และสมาชิ กในกลุ่ มอย่ างต่ อเนื� อง

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

พื� นที� ทํ าเกษตร 2 ไร่  300 ตารางวา

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

2566
ชนิดพืช

  

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

2563
ชนิดพืช

2564 2565 เฉลี� ย 3 ป�

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

พืชหลัก

เห็ดโคนญี่ปุน

ผักสลัด

พืชรอง

คะนา

กวางตุง

ผักรวม

อื่น ๆ

มูลไสเดือน

ไขเปด

ดูงาน

รวม

พืชหลัก

เห็ดโคนญี่ปุน

ผักสลัด

พืชรอง

คะนา

กวางตุง

ผักรวม

อื่นๆ

มูลไสเดือน

ไขเปด

ดูงาน

รวม

1,300

432

300

100

16,000

8,000

26,132

81,400

43,960

15,320

5,730

40,000

186,410

292,500

68,000

24,000

8,000

160,000

48,000

600,500

211,100

24,040

8,680

2,270

120,000

48,000

414,090

1,300

432

300

100

18,000

8,000

28,132

81,400

43,960

15,320

5,730

40,000

186,410

1,600

432

375

125

200

18,000

10,000

1,900

32,632

81,400

41,960

9,270

3,730

4,540

40,000

152,000

332,900

360,000

86,400

30,000

10,000

16,000

180,000

60,000

285,000

1,027,400

278,600

44,440

20,730

6,270

11,460

140,000

60,000

133,000

694,500

292,500

68,000

24,000

8,000

180,000

48,000

620,500

211,100

24,040

8,680

2,270

140,000

48,000

434,090

1,500

340

320

100

180

18,000

9,000

1,900

29,440

81,400

43,960

12,690

5,730

4,540

40,000

152,000

188,320

337,500

68,000

25,600

8,000

14,400

180,000

54,000

285,000

687,500

256,100

24,040

12,910

2,270

9,860

140,000

54,000

133,000

632,180

226,100

24,040

10,090

2,270

3,287

133,333

50,000

44,333

493,453

รางวั ล
ชนะเลิ ศ

ระดั บเขต

92
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นายประวิ ตร คุ้มสิ น
อายุ  66 ป�

ป�  2552-ป� จจุ บัน (14ป� ) สวนส้ มโอขาวใหญ่แบบผสมผสาน มีการปลู กพื� นไม้ผลอื� น ๆ ในพื� นที�  ได้ แก่  ส้ มแก้ ว ลิ� นจี�  
ทุเรี ยน มังคุด มะยงชิ ด มะม่วงลํ าไย

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการสมุทรสงครามโมเดล
การผลิ ตส้ มโอขาวใหญ่GI
สร้ างรายได้ สู ง

ปริ ญญาตรี

เลขที�  16/1 หมู่  2 ตํ าบลบางสะแก อํ าเภอบางคนที
จั งหวั ดสมุ ทรสงคราม

โทร 089 522 2969

พิกั ดแปลง X 13.454353, Y 99.917653

ปลู กพืชไม้ผลอื� นๆและแบบผสมผสาน

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9001-75-136-0000069

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  151,915 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

การใช้ ชี วิ ตในทางเกษตรกรและในการใช้ ชี วิ ตประจํ า
วั นแบบเกษตรกรทั� วไป ได้ มีการสร้ างรายได้ ทางการ
เกษตร เช่ น การทํ าสวนส้ มโอขาวใหญ่ และได้ มีการ
แปรรู ปผลิ ตภัณฑ์ต่ าง ๆ เช่ น ส้ มโอหยี  แยมส้ มโอ 
เพื� อสร้ างมู ลค่าของผลิ ตภัณฑ์และสร้ างรายได้ ให้
แก่  สมาชิ กภายในกลุ่ ม

มีความมุ่ งมั� นตั � งใจ  วิ เคราะห์จุ ดอ่ อน-จุ ดแข็ ง 
ของการผลิ ตส้ มโอขาวใหญ่ ทํ าให้ ผลิ ตส้ มโอขาวใหญ่
ได้ ตรงความต้ องการของตลาด 

มีการจั ดการแบบผสมผสาน เพื� อลดการใช้ วั ตถุ
อั นตรายทางการเกษตร มีการตรวจสุ ขภาพประจํ าป�
เพื� อเป� นการวางแผนสุ ขภาพ

มีการวางแผนการปฏิบั ติ งานภายในครอบครั ว 
โดยแบ่งหน้าที� การรั บผิดชอบให้ แก่ บุ ตร เป� นผู้ดู แลสวน
ต่ อการทํ าสวนส้ มโอขาวใหญ่ การแปรรู ปผลิ ตภัณฑ์

จั ดตั� งศูนย์เรี ยนรู้ ให้ แก่ ผู้ที� สนใจการปลู กส้ มโอขาว
ใหญ่ และเป� นวิ ทยากรให้ ความรู้ ด้ านการปลู กส้ มโอ
ขาวใหญ่ รวมถึงการเป� นครู บั ญชี อาสาให้ แก่ อํ าเภอ
บางสะแก จั งหวั ดสมุ ทรสงคราม

พัฒนาศักยภาพการทํ าการเกษตรให้ เข้ ากั บยุ คสมัยป� จจุ บั น 
โดยการศึกษาจากการดู งานจากหน่วยงานของกรมวิ ชาการเกษตร 
และกรมส่ งเสริ มการเกษตรในพื� นที�  รวมถึงการร่ วมทํ าวิ จั ย
การแปรรู ปผลิ ตภัณฑ์จากมหาวิ ทยาลั ยเกษตรศาสตร์  วิ ทยา
เขตกํ าแพงแสน เพื� อเพิ� มมู ลค่าสิ นค้าจากการของเหลื อทิ� ง

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

พื� นที� ทํ าเกษตร 10 ไร่

ป�  พ.ศ. ป�  2564ป�  2563 ป�  2565 ป�  2566เฉลี� ย 3 ป�

ผลผลิต (กิโลกรัม)

ราคาผลผลิต (บาท)

รายได (บาท)

ตนทุน (บาท)

รายไดสุทธิ (บาท)

16,759

34

39,660

557,274

88,848

5,479

37

22,468

203,274

180,807

6,203

33

21,893

207,983

151,915

99,480

34.59

280,007

327,971

151,915

3,104

557

23,064

178,264

155,200

รุ่ นที�  2 เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค.

รุ่ นที�  2 เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค.

การเตรี ยมต้ น การเตรี ยมดอก การเก็บเกี� ยว

93



นายประวิ ตร คุ้มสิ น
อายุ  66 ป�

ป�  2552-ป� จจุ บั น (14ป� ) สวนส้ มโอขาวใหญ่แบบผสมผสาน มีการปลู กพื� นไม้ผลอื� น ๆ ในพื� นที�  ได้ แก่  ส้ มแก้ ว ลิ� นจี�  
ทุเรี ยน มังคุด มะยงชิ ด มะม่วงลํ าไย

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการสมุทรสงครามโมเดล
การผลิ ตส้ มโอขาวใหญ่GI
สร้ างรายได้ สู ง

ปริ ญญาตรี

เลขที�  16/1 หมู่  2 ตํ าบลบางสะแก อํ าเภอบางคนที
จั งหวั ดสมุ ทรสงคราม

โทร 089 522 2969

พิกั ดแปลง X 13.454353, Y 99.917653

ปลู กพืชไม้ผลอื� นๆและแบบผสมผสาน

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9001-75-136-0000069

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  151,915 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

การใช้ ชี วิ ตในทางเกษตรกรและในการใช้ ชี วิ ตประจํ า
วั นแบบเกษตรกรทั� วไป ได้ มีการสร้ างรายได้ ทางการ
เกษตร เช่ น การทํ าสวนส้ มโอขาวใหญ่ และได้ มีการ
แปรรู ปผลิ ตภัณฑ์ต่ าง ๆ เช่ น ส้ มโอหยี  แยมส้ มโอ 
เพื� อสร้ างมู ลค่าของผลิ ตภัณฑ์และสร้ างรายได้ ให้
แก่  สมาชิ กภายในกลุ่ ม

มีความมุ่ งมั� นตั � งใจ  วิ เคราะห์จุ ดอ่ อน-จุ ดแข็ ง 
ของการผลิ ตส้ มโอขาวใหญ่ ทํ าให้ ผลิ ตส้ มโอขาวใหญ่
ได้ ตรงความต้ องการของตลาด 

มีการจั ดการแบบผสมผสาน เพื� อลดการใช้ วั ตถุ
อั นตรายทางการเกษตร มีการตรวจสุ ขภาพประจํ าป�
เพื� อเป� นการวางแผนสุ ขภาพ

มีการวางแผนการปฏิบั ติ งานภายในครอบครั ว 
โดยแบ่งหน้าที� การรั บผิดชอบให้ แก่ บุ ตร เป� นผู้ดู แลสวน
ต่ อการทํ าสวนส้ มโอขาวใหญ่ การแปรรู ปผลิ ตภัณฑ์

จั ดตั� งศูนย์เรี ยนรู้ ให้ แก่ ผู้ที� สนใจการปลู กส้ มโอขาว
ใหญ่ และเป� นวิ ทยากรให้ ความรู้ ด้ านการปลู กส้ มโอ
ขาวใหญ่ รวมถึงการเป� นครู บั ญชี อาสาให้ แก่ อํ าเภอ
บางสะแก จั งหวั ดสมุ ทรสงคราม

พัฒนาศักยภาพการทํ าการเกษตรให้ เข้ ากั บยุ คสมัยป� จจุ บั น 
โดยการศึกษาจากการดู งานจากหน่วยงานของกรมวิ ชาการเกษตร 
และกรมส่ งเสริ มการเกษตรในพื� นที�  รวมถึงการร่ วมทํ าวิ จั ย
การแปรรู ปผลิ ตภัณฑ์จากมหาวิ ทยาลั ยเกษตรศาสตร์  วิ ทยา
เขตกํ าแพงแสน เพื� อเพิ� มมู ลค่าสิ นค้าจากการของเหลื อทิ� ง

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

พื� นที� ทํ าเกษตร 10 ไร่

ป�  พ.ศ. ป�  2564ป�  2563 ป�  2565 ป�  2566เฉลี� ย 3 ป�

ผลผลิต (กิโลกรัม)

ราคาผลผลิต (บาท)

รายได (บาท)

ตนทุน (บาท)

รายไดสุทธิ (บาท)

16,759

34

39,660

557,274

88,848

5,479

37

22,468

203,274

180,807

6,203

33

21,893

207,983

151,915

99,480

34.59

280,007

327,971

151,915

3,104

557

23,064

178,264

155,200

รุ่ นที�  2 เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค.

รุ่ นที�  2 เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค.

การเตรี ยมต้ น การเตรี ยมดอก การเก็บเกี� ยว
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นายบุ ญประเสริ ฐ  ทรั พย์มา
อายุ  62 ป�

ป�  2540 ถึง ป� จจุ บั น (26 ป� ) มะพร้ าวน� าหอมพื� นที�  16 ไร่
ป�  2563 ถึง ป� จจุ บั น (4 ป� ) ปลู กมะพร้ าวน� าหอมทดแทนสวนเก่ าในพื� นที�  16 ไร่  ตํ าบลบ้ านแพ้ว  อํ าเภอบ้ านแพ้ว 
จั งหวั ดสมุ ทรสาคร
ป�  2561 ถึง ป� จจุ บั น (6 ป� ) มะพร้ าวน� าหอมพื� นที�  21 ไร่  อํ าเภอเมืองนครปฐม  จั งหวั ดนครปฐม
ป�  2546 ถึง ป� จจุ บั น (20 ป� ) มะพร้ าวน� าหอมพื� นที�  20 ไร่  อํ าเภอบางแพ  จั งหวั ดราชบุ รี
ป�  2563 ถึง ป� จจุ บั น (4 ป� ) มะพร้ าวน� าหอมพื� นที�  42 ไร่  อํ าเภอดํ าเนินสะดวก  จั งหวั ดราชบุ รี

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการสมุทรสาครโมเดล
การผลิ ตมะพร้ าวน� าหอม GI
สร้ างรายได้ สู ง

ประถมศึกษาป� ที�  6

เลขที�  145  หมู่  7 ตํ าบลบ้ านแพ้ว อํ าเภอบ้ านแพ้ว
จั งหวั ดสมุ ทรสาคร

โทร 086 161 7733

พิกั ดแปลง X  621375, Y 1505044

ปลู กมะพร้ าวน� าหอม

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
การรั บรองเป� นแปลงต้ นแบบแปลงแม่พันธุ ์ มะพร้ าวน� าหอม
GI บ้ านแพ้ว

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  180,239 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

เกษตรกรมีรายได้ ที� มั� นคงและสามารถใช้ ในการ
ซื� ออุ ปกรณ์และที� ดิ นเพื� อการเกษตรเพิ� มขึ� น

มีความมั� นคงในอาชี พเนื� องจากใช้ หลั กการ “ตลาดนําการผลิ ต” 
ผลผลิ ตมะพร้ าวน� าหอมผลอ่ อนเป� นที� ต้ องการของตลาดทั� งใน
และต่ างประเทศ  ส่ วนต้ นกล้ าพันธุ ์ ดี มีการสั� งจองล่ วงหน้าข้ ามป�
เพื� อปลู กใหม่/ปลู กทดแทนสวนเก่ าทั� งตั วเกษตรกรและผู้ประกอบการ 
ไม่เคลื � อนย้ ายแรงงานนอกภาคการเกษตร และมีการสื บทอด
ทายาททางการเกษตรโดยปลู กมะพร้ าวน� าหอมสื บต่ อกั นมา

แปลงปลู กมะพร้ าวน� าหอมได้ รั บการรั บรองมาตรฐาน 
GAP และมีการป� องกั นกําจั ดศัตรู โดยวิ ธี ผสมผสาน
ผลผลิ ตมีความปลอดภัยจากสารพิษตกค้าง เกษตรกร
มีความมั� นคงทางการเงิ นและอาชี พ ส่ งผลทํ าให้
มีสุ ขภาพดี  ไม่เครี ยด และมีความสั มพันธ์ที � ดี กั บชุ มชน
และผู้ใกล้ ชิ ด

สมาชิ กในครอบครั วมีความอบอุ่ น  มีทายาทสื บทอด
อาชี พการปลู กมะพร้ าวน� าหอม มีการดู แลไม่ทอดทิ � ง 
มีความพร้ อมในการส่ งเสริ มให้ สมาชิ กในครอบครั วเข้ าถึง
สถานศึกษา สถานพยาบาล สวั สดิ การ หรื อระบบบริ การ
สาธารณะที� ดี ได้

เกษตรกรเป� นผู้นํ าแปลงใหญ่มะพร้ าวน� าหอม
มีความรู้ ด้ านการปลู กและผลิ ตต้ นกล้ าพันธุ ์ ดี
มีการถ่ ายทอดองค์ความรู้ ผ่านกลุ่ มแปลงใหญ่ ศพก. 
และหน่วยงานการเรี ยนรู้   เพื� อส่ งเสริ มการเรี ยนรู้
และปรั บใช้ ให้ เหมาะสมกั บพื� นที�

พร้ อมเรี ยนรู้ นวั ตกรรมใหม่ ๆ  ด้ านการเกษตรอยู่ เสมอ
 พยายามทําความเข้ าใจในเทคโนโลยี  นํามาประยุ กต์
ใช้  แก้ ป� ญหาและสร้ างสรรค์สิ� งใหม่ ๆ   โดยไม่ยึ ดติ ดกั บสิ� งที� เคย
ปฏิบั ติ หรื อเคยเรี ยนรู้  มีการพัฒนา และต่ อยอดทั กษะ
ให้ ดี ขึ� นตลอดเวลา และพร้ อมถ่ ายทอดส่ งต่ อให้ กั บผู้สนใจ
ได้ นําไปปรั บใช้ ให้ เหมาะสมต่ อไป

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

พื� นที� ทํ าเกษตร 99 ไร่

เม.ย.พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค.

ปที่ 1 หลังปลูกเกษตรกรจะใสปุย 16-16-16 อัตรา 160 
กรัม/ตน/ครั้งทุก 2 เดือน 
ปที่ 2 ครัง้ที ่1 ใสปุย 21-0-0 อตัรา 600 กรัม/ตน (มกราคม) 
ครั้งที่ 2 ใสปุย 16-20-0 อัตรา 600 กรัม/ตน (มีนาคม)
ครั้งที่ 3 ใสปุย 16-16-16 อัตรา 600 กรัม/ตน (พฤษภาคม) 
ครั้งที่ 4 ใสปุย 21-0-0 อัตรา 1 กิโลกรัม/ตน (กรกฎาคม)
และครั้งที่  5 ใสปุ ย 16-20-0 อัตรา 1 กิโลกรัม/ตน 
(กันยายน) 
ปที่ 3 ครั้งที่ 1 ใสปุย 16-16-16 อัตรา 1 กิโลกรัม/ตน 
(มกราคม) ครั้งที่ 2 ใสปุย 16-16-16 อัตรา 1 กิโลกรัม/ตน 
(มีนาคม) ครั้งที่ 3 ใสปุย   21-16-8 อัตรา 1 กิโลกรัม/ตน 
(พฤษภาคม)  และครั้งที่ 4 ใสปุย 14-7-35 อัตรา 1 กิโลกรัม
/ตน (สิงหาคม) 
ปที่ 4 ครั้งที่ 1 ใสปุย 16-16-16 อัตรา 1 กิโลกรัม/ตน 
(มกราคม) ครั้งที่ 2 ใสปุย 16-16-16 อัตรา 1 กิโลกรัม/ตน 
(มีนาคม) ครั้งที่ 3 ใสปุย 16-20-0 อัตรา 1 กิโลกรัม/ตน 
(พฤษภาคม)  ครั้งที่ 4 ใสปุย 16-16-16 อัตรา 1 กิโลกรัม
/ตน (สิงหาคม) และครั้งที่ 5 ใสปุย 14-7-35 อัตรา 1 
กิโลกรัม/ตน (กันยายน)

การกำจัดวัชพืช:
ใชไกลโฟเสต~3-4 ครั้ง/ป

การปลูก
ปลูกใหมระหวางตน 6.50 ม. 

ระหวางแถว 6 ม. และปลูกแซม
ทดแทนสวนเกา (อายุ~15 ป)

ตนกลาพันธุดี:
40-44 ตน/ไร

ปฏิบัติงานตลอดป

การใหน้ำ:
ปลูกใหม 2-3ครั้ง/สัปดาห

หลังจากนั้นใหทุก
1-2 สัปดาห

วิทยาการหลัง
การเก็บเกี่ยว :

ระวังอยาใหเปลือกผล
ออนซ้ำ

การเก็บเกี่ยว :
ผลออน เก็บทุก 20-25วัน 
และผลพันธุอายุ ไมต่ำกวา 

11-12 เดือน

ปองกันกำจัดศัตรูสำคัญ:
หนอนหัวดำมะพราว แมลงดำหนามมะพราว
ดวงแรดมะพราว ดวงงวงมะพราว  กระรอก

ผลผลิต

ผลออน (ผล)

ตนกลาเกรด 1 (ตน)

ตนกลา เกรด 2 (ตน)

ราคา (บาท)

ผลออน 

ตนกลาเกรด 1 

ตนกลาเกรด 2 

ตนทุน (บาท)

รายได (บาท)

รายไดสุทธิ (บาท)

0

2,500

417

0

70

20

18,027

183,333

165,306

57

2,800

467

7.25

70

20

19,457

205,749

186,292

1,745

2,451

408

9.56

70

20

26,257

196,417

170,160

1,712

2,402

400

11.70

75.24

20

24,497

208,763

184,266

1,171

2,551

425

9.5

71.75

20

23,404

203,643

180,239

ป�  2563 ป�  2563 ป�  2564 ป�  2565 ป�  2566 เฉลี� ย 
(ป�  2564-2566)

หมายเหตุ: 
แปลงมะพร้ าวน� าหอมแซมทดแทนสวนเก่ า พื� นที�  16 ไร่
 -มะพร้ าวน� าหอม อายุ  26 ป�  (ป�  2540-2566) 
จํ านวน 400 ต้ น ผลิ ตต้ นกล้ าพันธุ ์ ดี
 -มะพร้ าวน� าหอม อายุ  4 ป�  (ป�  2563-2566) 
จํ านวน 600 ต้ น ผลิ ตผลอ่ อน
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นายบุ ญประเสริ ฐ  ทรั พย์มา
อายุ  62 ป�

ป�  2540 ถึง ป� จจุ บั น (26 ป� ) มะพร้ าวน� าหอมพื� นที�  16 ไร่
ป�  2563 ถึง ป� จจุ บั น (4 ป� ) ปลู กมะพร้ าวน� าหอมทดแทนสวนเก่ าในพื� นที�  16 ไร่  ตํ าบลบ้านแพ้ว  อํ าเภอบ้ านแพ้ว 
จั งหวั ดสมุ ทรสาคร
ป�  2561 ถึง ป� จจุ บั น (6 ป� ) มะพร้ าวน� าหอมพื� นที�  21 ไร่  อํ าเภอเมืองนครปฐม  จั งหวั ดนครปฐม
ป�  2546 ถึง ป� จจุ บั น (20 ป� ) มะพร้ าวน� าหอมพื� นที�  20 ไร่  อํ าเภอบางแพ  จั งหวั ดราชบุ รี
ป�  2563 ถึง ป� จจุ บั น (4 ป� ) มะพร้ าวน� าหอมพื� นที�  42 ไร่  อํ าเภอดํ าเนินสะดวก  จั งหวั ดราชบุ รี

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการสมุทรสาครโมเดล
การผลิ ตมะพร้ าวน� าหอม GI
สร้ างรายได้ สู ง

ประถมศึกษาป� ที�  6

เลขที�  145  หมู่  7 ตํ าบลบ้ านแพ้ว อํ าเภอบ้ านแพ้ว
จั งหวั ดสมุ ทรสาคร

โทร 086 161 7733

พิกั ดแปลง X  621375, Y 1505044

ปลู กมะพร้ าวน� าหอม

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
การรั บรองเป� นแปลงต้ นแบบแปลงแม่พันธุ ์ มะพร้ าวน� าหอม
GI บ้ านแพ้ว

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  180,239 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

เกษตรกรมีรายได้ ที� มั� นคงและสามารถใช้ ในการ
ซื� ออุ ปกรณ์และที� ดิ นเพื� อการเกษตรเพิ� มขึ� น

มีความมั� นคงในอาชี พเนื� องจากใช้ หลั กการ “ตลาดนําการผลิ ต” 
ผลผลิ ตมะพร้ าวน� าหอมผลอ่ อนเป� นที� ต้ องการของตลาดทั� งใน
และต่ างประเทศ  ส่ วนต้ นกล้ าพันธุ ์ ดี มีการสั� งจองล่ วงหน้าข้ ามป�
เพื� อปลู กใหม่/ปลู กทดแทนสวนเก่ าทั� งตั วเกษตรกรและผู้ประกอบการ 
ไม่เคลื � อนย้ ายแรงงานนอกภาคการเกษตร และมีการสื บทอด
ทายาททางการเกษตรโดยปลู กมะพร้ าวน� าหอมสื บต่ อกั นมา

แปลงปลู กมะพร้ าวน� าหอมได้ รั บการรั บรองมาตรฐาน 
GAP และมีการป� องกั นกําจั ดศัตรู โดยวิ ธี ผสมผสาน
ผลผลิ ตมีความปลอดภัยจากสารพิษตกค้าง เกษตรกร
มีความมั� นคงทางการเงิ นและอาชี พ ส่ งผลทํ าให้
มีสุ ขภาพดี  ไม่เครี ยด และมีความสั มพันธ์ที � ดี กั บชุ มชน
และผู้ใกล้ ชิ ด

สมาชิ กในครอบครั วมีความอบอุ่ น  มีทายาทสื บทอด
อาชี พการปลู กมะพร้ าวน� าหอม มีการดู แลไม่ทอดทิ � ง 
มีความพร้ อมในการส่ งเสริ มให้ สมาชิ กในครอบครั วเข้ าถึง
สถานศึกษา สถานพยาบาล สวั สดิ การ หรื อระบบบริ การ
สาธารณะที� ดี ได้

เกษตรกรเป� นผู้นํ าแปลงใหญ่มะพร้ าวน� าหอม
มีความรู้ ด้ านการปลู กและผลิ ตต้ นกล้ าพันธุ ์ ดี
มีการถ่ ายทอดองค์ความรู้ ผ่านกลุ่ มแปลงใหญ่ ศพก. 
และหน่วยงานการเรี ยนรู้   เพื� อส่ งเสริ มการเรี ยนรู้
และปรั บใช้ ให้ เหมาะสมกั บพื� นที�

พร้ อมเรี ยนรู้ นวั ตกรรมใหม่ ๆ  ด้ านการเกษตรอยู่ เสมอ
 พยายามทําความเข้ าใจในเทคโนโลยี  นํามาประยุ กต์
ใช้  แก้ ป� ญหาและสร้ างสรรค์สิ� งใหม่ ๆ   โดยไม่ยึ ดติ ดกั บสิ� งที� เคย
ปฏิบั ติ หรื อเคยเรี ยนรู้  มีการพัฒนา และต่ อยอดทั กษะ
ให้ ดี ขึ� นตลอดเวลา และพร้ อมถ่ ายทอดส่ งต่ อให้ กั บผู้สนใจ
ได้ นําไปปรั บใช้ ให้ เหมาะสมต่ อไป

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

พื� นที� ทํ าเกษตร 99 ไร่

เม.ย.พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค.

ปที่ 1 หลังปลูกเกษตรกรจะใสปุย 16-16-16 อัตรา 160 
กรัม/ตน/ครั้งทุก 2 เดือน 
ปที่ 2 คร้ังที ่1 ใสปุย 21-0-0 อตัรา 600 กรัม/ตน (มกราคม) 
ครั้งที่ 2 ใสปุย 16-20-0 อัตรา 600 กรัม/ตน (มีนาคม)
ครั้งที่ 3 ใสปุย 16-16-16 อัตรา 600 กรัม/ตน (พฤษภาคม) 
ครั้งที่ 4 ใสปุย 21-0-0 อัตรา 1 กิโลกรัม/ตน (กรกฎาคม)
และครั้งที่  5 ใสปุ ย 16-20-0 อัตรา 1 กิโลกรัม/ตน 
(กันยายน) 
ปที่ 3 ครั้งที่ 1 ใสปุย 16-16-16 อัตรา 1 กิโลกรัม/ตน 
(มกราคม) ครั้งที่ 2 ใสปุย 16-16-16 อัตรา 1 กิโลกรัม/ตน 
(มีนาคม) ครั้งที่ 3 ใสปุย   21-16-8 อัตรา 1 กิโลกรัม/ตน 
(พฤษภาคม)  และครั้งที่ 4 ใสปุย 14-7-35 อัตรา 1 กิโลกรัม
/ตน (สิงหาคม) 
ปที่ 4 ครั้งที่ 1 ใสปุย 16-16-16 อัตรา 1 กิโลกรัม/ตน 
(มกราคม) ครั้งที่ 2 ใสปุย 16-16-16 อัตรา 1 กิโลกรัม/ตน 
(มีนาคม) ครั้งที่ 3 ใสปุย 16-20-0 อัตรา 1 กิโลกรัม/ตน 
(พฤษภาคม)  ครั้งที่ 4 ใสปุย 16-16-16 อัตรา 1 กิโลกรัม
/ตน (สิงหาคม) และครั้งที่ 5 ใสปุย 14-7-35 อัตรา 1 
กิโลกรัม/ตน (กันยายน)

การกำจัดวัชพืช:
ใชไกลโฟเสต~3-4 ครั้ง/ป

การปลูก
ปลูกใหมระหวางตน 6.50 ม. 

ระหวางแถว 6 ม. และปลูกแซม
ทดแทนสวนเกา (อายุ~15 ป)

ตนกลาพันธุดี:
40-44 ตน/ไร

ปฏิบัติงานตลอดป
การใหน้ำ:

ปลูกใหม 2-3ครั้ง/สัปดาห
หลังจากนั้นใหทุก

1-2 สัปดาห

วิทยาการหลัง
การเก็บเกี่ยว :

ระวังอยาใหเปลือกผล
ออนซ้ำ

การเก็บเกี่ยว :
ผลออน เก็บทุก 20-25วัน 
และผลพันธุอายุ ไมต่ำกวา 

11-12 เดือน

ปองกันกำจัดศัตรูสำคัญ:
หนอนหัวดำมะพราว แมลงดำหนามมะพราว
ดวงแรดมะพราว ดวงงวงมะพราว  กระรอก

ผลผลิต

ผลออน (ผล)

ตนกลาเกรด 1 (ตน)

ตนกลา เกรด 2 (ตน)

ราคา (บาท)

ผลออน 

ตนกลาเกรด 1 

ตนกลาเกรด 2 

ตนทุน (บาท)

รายได (บาท)

รายไดสุทธิ (บาท)

0

2,500

417

0

70

20

18,027

183,333

165,306

57

2,800

467

7.25

70

20

19,457

205,749

186,292

1,745

2,451

408

9.56

70

20

26,257

196,417

170,160

1,712

2,402

400

11.70

75.24

20

24,497

208,763

184,266

1,171

2,551

425

9.5

71.75

20

23,404

203,643

180,239

ป�  2563 ป�  2563 ป�  2564 ป�  2565 ป�  2566 เฉลี� ย 
(ป�  2564-2566)

หมายเหตุ: 
แปลงมะพร้ าวน� าหอมแซมทดแทนสวนเก่ า พื� นที�  16 ไร่
 -มะพร้ าวน� าหอม อายุ  26 ป�  (ป�  2540-2566) 
จํ านวน 400 ต้ น ผลิ ตต้ นกล้ าพันธุ ์ ดี
 -มะพร้ าวน� าหอม อายุ  4 ป�  (ป�  2563-2566) 
จํ านวน 600 ต้ น ผลิ ตผลอ่ อน
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นางนงคราญ อุ ทั ยแสงสกุล
อายุ  68 ป�

ป�   2540 ทํ าไร่ ข้ าวโพดอาหารสั ตว์   ปลู กกล้ วย  ที�  จ.สระบุ รี
ป�   2560 มาทํ าสวนมะพร้ าว ปลู กพืชผักสวนครั ว  ไว้ รั บประทาน
ป�   2562 ปลู กพืชสวนครั วจํ าหน่าย  แปรรู ป
ป�   2566 ปลู กพืช  ส่ งจํ าหน่าย  TOPS supermarket   โซนจริ งใจ

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการสระบุ รี โมเดลการผลิ ตผักสมุนไพร 
ไม้ผลผสมผสานคุณภาพ
สร้ างรายได้ สู ง

มัธยมปลาย
หมู่  1 ตํ าบลพุแค อํ าเภอเฉลิ มพระเกี ยรติ  
จั งหวั ดสระบุ รี  
โทร 081 852 9391, 085 123 7365

พิกั ดแปลง X  703962, Y 1622262

เกษตรผสมผสาน พืชผักสมุ นไพร 23 ชนิด

การรั บรองการผลิ ตพืช GAP
พืชทุกชนิดได้ รั บการรั บรอง GAP

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  501,774 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

เกษตรกรประสบความสํ าเร็ จมีรายได้ สู ง เนื� องจาก
มีการส่ งจํ าหน่ายผลผลิ ตสู่ ห้ างสรรพสิ นค้า และมีตลาด 
otop เป� นของตั วเองเพื� อรองรั บลู กค้าที� สนใจผลผลิ ต

เป� นวิ สาหกิ จชุ มชนผู้ปลู กผักและสมุ นไพรปลอดภัย
สระบุ รี  เป� นแหล่ งเรี ยนรู้  ศึกษาดู งานการผลิ ต
และแปรรู ปสิ นค้าให้ แก่ หน่วยงานภาครั ฐ เอกชน 
และสถานศึกษาต่ างๆ

เนื� องจากมีการปลู กผักทานเองและใช้ สารเคมี
ในปริ มาณน้อยจึ งทํ าให้ มีสุ ขภาพที� ดี ทั� งผู้ผลิ ต
และผู้บริ โภค

เป� นเหมือนธุ รกิ จในครั วเรื อน เนื� องจากคนในครอบครั ว
ช่ วยกั นในการบริ การจั ดการแปลง  และตลาดสิ นค้า 
otop

เป� นแหล่ งเรี ยนรู้  ศึกษาดู งานการผลิ ตและแปรรู ป
สิ นค้าให้ แก่ หน่วยงานภาครั ฐ เอกชน และสถานศึกษา
ต่ างๆ

มีการเรี ยนรู้ องค์ความรู้ ใหม่ๆจากหน่วยงานต่ าง ๆ  
ได้ แก่  สํานักวิ จั ยและพัฒนาการเกษตรเขตที �  5
 จ.ชั ยนาท สํ านักงานเกษตรอํ าเภอเฉลิ มพระเกี ยรติ
 และสํ านักงานเกษตรจั งหวั ดสระบุ รี

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

พื� นที� ทํ าเกษตร 15 ไร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อน

พริกขี้หนู

พืชผัก

จิงจูฉาย

ดอกชมจันทร
ดอกสลิด

โหระพา

มะเขือพวง โรส
แมรี่ มารจอแรม

กะเพรา

ดอกแค

วอเตอรเครส

กระเจี๊ยบเขียว
ฟกทองบัตเตอรนัต

ผักชีลาว

กลวยน้ำวา

เตยหอม
เชียงดา

หญาหวาน
ทารากอน

สมุนไพร

ไมผล

ชวงปลูก ชวงเก็บเกี่ยว

รายการ ป�  2564ป�  2563 ป�  2565 เฉลี� ย 3 ป�

ตนทุน (บาท)

รายได (บาท)

รายไดสุทธิ (บาท)

605,370

1,055,300

449,930

672,634

1,172,556

499,922

747,371

1,302,840

555,469

675,125

1,176,899

501,774

ป�  2566

830,412

1,447,600

617,188
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นางนงคราญ อุ ทั ยแสงสกุล
อายุ  68 ป�

ป�   2540 ทํ าไร่ ข้ าวโพดอาหารสั ตว์   ปลู กกล้ วย  ที�  จ.สระบุ รี
ป�   2560 มาทํ าสวนมะพร้ าว ปลู กพืชผักสวนครั ว  ไว้ รั บประทาน
ป�   2562 ปลู กพืชสวนครั วจํ าหน่าย  แปรรู ป
ป�   2566 ปลู กพืช  ส่ งจํ าหน่าย  TOPS supermarket   โซนจริ งใจ

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการสระบุ รี โมเดลการผลิ ตผักสมุนไพร 
ไม้ผลผสมผสานคุณภาพ
สร้ างรายได้ สู ง

มัธยมปลาย
หมู่  1 ตํ าบลพุแค อํ าเภอเฉลิ มพระเกี ยรติ  
จั งหวั ดสระบุ รี  
โทร 081 852 9391, 085 123 7365

พิกั ดแปลง X  703962, Y 1622262

เกษตรผสมผสาน พืชผักสมุ นไพร 23 ชนิด

การรั บรองการผลิ ตพืช GAP
พืชทุกชนิดได้ รั บการรั บรอง GAP

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  501,774 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

เกษตรกรประสบความสํ าเร็ จมีรายได้ สู ง เนื� องจาก
มีการส่ งจํ าหน่ายผลผลิ ตสู่ ห้ างสรรพสิ นค้า และมีตลาด 
otop เป� นของตั วเองเพื� อรองรั บลู กค้าที� สนใจผลผลิ ต

เป� นวิ สาหกิ จชุ มชนผู้ปลู กผักและสมุ นไพรปลอดภัย
สระบุ รี  เป� นแหล่ งเรี ยนรู้  ศึกษาดู งานการผลิ ต
และแปรรู ปสิ นค้าให้ แก่ หน่วยงานภาครั ฐ เอกชน 
และสถานศึกษาต่ างๆ

เนื� องจากมีการปลู กผักทานเองและใช้ สารเคมี
ในปริ มาณน้อยจึ งทํ าให้ มีสุ ขภาพที� ดี ทั� งผู้ผลิ ต
และผู้บริ โภค

เป� นเหมือนธุ รกิ จในครั วเรื อน เนื� องจากคนในครอบครั ว
ช่ วยกั นในการบริ การจั ดการแปลง  และตลาดสิ นค้า 
otop

เป� นแหล่ งเรี ยนรู้  ศึกษาดู งานการผลิ ตและแปรรู ป
สิ นค้าให้ แก่ หน่วยงานภาครั ฐ เอกชน และสถานศึกษา
ต่ างๆ

มีการเรี ยนรู้ องค์ความรู้ ใหม่ๆจากหน่วยงานต่ าง ๆ  
ได้ แก่  สํานักวิ จั ยและพัฒนาการเกษตรเขตที �  5
 จ.ชั ยนาท สํ านักงานเกษตรอํ าเภอเฉลิ มพระเกี ยรติ
 และสํ านักงานเกษตรจั งหวั ดสระบุ รี

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

พื� นที� ทํ าเกษตร 15 ไร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อน

พริกขี้หนู

พืชผัก

จิงจูฉาย

ดอกชมจันทร
ดอกสลิด

โหระพา

มะเขือพวง โรส
แมรี่ มารจอแรม

กะเพรา

ดอกแค

วอเตอรเครส

กระเจี๊ยบเขียว
ฟกทองบัตเตอรนัต

ผักชีลาว

กลวยน้ำวา

เตยหอม
เชียงดา

หญาหวาน
ทารากอน

สมุนไพร

ไมผล

ชวงปลูก ชวงเก็บเกี่ยว

รายการ ป�  2564ป�  2563 ป�  2565 เฉลี� ย 3 ป�

ตนทุน (บาท)

รายได (บาท)

รายไดสุทธิ (บาท)

605,370

1,055,300

449,930

672,634

1,172,556

499,922

747,371

1,302,840

555,469

675,125

1,176,899

501,774

ป�  2566

830,412

1,447,600

617,188
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เรื ออากาศตรี บั ญชา เพ็ชรรั กษ์
อายุ  61 ป�

หลั งลาออกจากการรั บราชการในป�  2553 เริ � มทํ าการเกษตรโดยการปลู กผักสวนครั วต่ าง ๆ ในแปลงดิ น 
และเมื� อเกิ ดป� ญหาเช่ น วั ชพืช โรค และแมลงศัตรู พืช ได้ เปลี� ยนมาปลู กผักแบบยกแปลง เพื� อควบคุมสภาพแวดล้ อม
และลดป� ญหาการทํ างานในแปลง 
ป�  2555 เพิ� มความรู้ เกี� ยวกั บการทํ าการเกษตรและปรั บปรุ งการผลิ ตผักตามความต้ องการของตลาด
ป�  2557 ผลิ ตพืชโดยไม่ใช้ สารเคมี และศึกษาการผลิ ตในรู ปแบบเกษตรอิ นทรี ย์
ป�  2560 ได้ ขอรั บการรั บรองมาตรฐานเกษตรอิ นทรี ย์
ป�  2562  ด้ รั บการรั บรองมาตรฐานเกษตรอิ นทรี ย์จากกรมวิ ชาการเกษตร และได้ รั บรางวั ลในสาขาการเกษตร
ต่ าง ๆ นํามาซึ� งความภาคภูมิใจและเป� นต้ นแบบให้ เกษตรกรรายอื� น ๆ ในชุ มชน

ปลู กผักอิ นทรี ย์ 3 ประเภท
 - ผักอายุสั้น  สลัดตาง ๆ เชน เรดโอค กรีนโอค คอส ฟนเลย  ผลิต ม.ค-ธ.ค แปลงละ 9 รอบตอป
 - ผักอายุกลางหรือผักตามฤดูกาล เชน กะหล่ำปลี มะเขือเทศ ฟกทอง ผลิต ม.ค-ธ.ค แปลงละ 3 รอบตอป
 - ผักอายุยาว ปลูกครั้งเดียวสามารถเก็บผลผลิตไดหลายครั้ง เชน ชมจันทร เชียงดา ผลิต 2 ปตอรอบ

 ป 2566 รายไดสุทธิเฉลี่ย 211,400 ประกอบดวย 
 - ผักอายุสั้นราคากิโลกรัมละ 140 บาท  ผลผลิต 1,620 กิโลกรัม ตนทุน 30,000 บาท รายสุทธิ 196,800 บาท/ไร/ป
 - ผักอายุกลางหรือผักตามฤดูกาลราคากิโลกรัมละ 140 บาท  ผลผลิต 70 กิโลกรัม ตนทุน 500 บาท รายไดสุทธิ 
7,900 บาท/ไร/ป
 - ผักอายุยาวราคากิโลกรัมละ 100 บาท  ผลผลิต 72 กิโลกรัม ตนทุน 500 บาท รายสุทธิ 6,700 บาท/ไร/ป

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการสิ งห์บุ รี โมเดลผักอิ นทรี ย์คุณภาพ
สร้ างรายได้ สู ง

โรงเรี ยนจ่ าอากาศ

เลขที�  20/1 หมู่  6 ตํ าบลโพกรวม อํ าเภอเมืองสิ งห์บุ รี
จั งหวั ดสิ งห์บุ รี   

โทร  081 291 9687

พิกั ดแปลง  X 648399  Y 1651774 zone 47 p

พืชผักอิ นทรี ย์ ผสมผสาน

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ.03-9000-17-990-054842

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  137,333.33 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

ใช้ หลั กการตลาดนําการผลิ ต ศึกษาความต้ องการของ
ตลาด และปลู กผักตามฤดู กาลเพื� อผลิ ตผักที� ตลาด
ต้ องการ ลดต้ นทุนการผลิ ต ด้ วยการใช้ ปุ � ยหมัก
และวั สดุ ปลู กท้ องถิ� น และใช้ แรงงานภายในครั วเรื อน

ทํ าเกษตรผสมผสานบนพื� นที� ขนาด  2 ไร่  โดยยึ ดหลั ก 
"ความพอประมาณ" ไม่ต้ องจ้ างแรงงานหรื อสร้ างหนี�
สิ น ใช้ ทรั พยากรอย่ างคุ้มค่า แบ่งป� นและขายส่ วนที� เกิ น 
เพื� อพึ� งพาตนเอง และช่ วยเหลื อชุ มชน เพิ� มเครื อข่ าย 
และสร้ างความเข้ มแข็ งในระยะยาว

- การจั ดการสวนและของเสี ยอย่ างไม่ทํ าลายสิ� งแวดล้ อม 
เช่ น ไม่เผาเศษขยะหรื อซากพืชในแปลงปลู ก
-  การใช้ ผลิ ตภัณฑ์ทดแทนสารเคมี เช่ น สารชี วภัณฑ์ป� องกั น
กํ าจั ดศัตรู พืช, ปุ� ยคอก, และการไม่ใช้ ผลิ ตภัณฑ์สั งเคราะห์
ในการผลิ ต

มีบุ ตรชายเป� นผู้ดู แลผลผลิ ตของสวน โดยวางจํ าหน่ายเอง
ที� ร้ าน เป� นส่ วนใหญ่ และอี กส่ วนหนึ� งเป� นการนําไปประยุ กต์
ให้ เข้ ากั บธุ รกิ จรุ่ นใหม่ แปรรู ปเป� นอาหารเมนูต่ าง ๆ  เช่ น สเต็ก 
สลั ด สลั ดโรล ฯ เป� นการพัฒนาต่ อยอดในการทํ าการเกษตร
ในระบบเกษตรอิ นทรี ย์ ให้ เกิ ดความยั� งยื นต่ อไป

- บริ การอบรมและเป� ดสวนให้ ศึกษา และให้ คําปรึ กษาแก่
เกษตรกรที� สนใจเกษตรอิ นทรี ย์
- ผลิ ตและจํ าหน่ายผักอิ นทรี ย์อย่ างซื� อสั ตย์เพื� อผู้บริ โภคที�
ปลอดภัยและสุ ขภาพดี
- จ้ างแรงงานภายในชุ มชนเพื� อการดู แลสวนและผลิ ตปุ� ย
หมัก เพื� อสร้ างงานและรายได้ ให้ กั บชุ มชน

ได้ ศึกษา ค้นคว้ า ทดลอง สร้ างองค์ความรู้ จากการลงมือ
ปฏิบั ติ จริ ง และค้นคว้ าหาความรู้ จากสื� อต่ างๆ เช่ น เว็ บเพจ 
ยู ทูป เอกสารวิ ชาการทางการเกษตรและอื� นๆ รวมทั� งเข้ าร่ วม
อบรมหลั กสู ตรต่ างๆ กั บหน่วยงานภาครั ฐเพื� อเพิ� มพูนองค์
ความรู้  นํามาปรั บใช้ ให้ เข้ ากั บระบบการผลิ ตพืชของตนเอง

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

พื� นที� ทํ าเกษตร 0.75 ไร่
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เรื ออากาศตรี บั ญชา เพ็ชรรั กษ์
อายุ  61 ป�

หลั งลาออกจากการรั บราชการในป�  2553 เริ � มทํ าการเกษตรโดยการปลู กผักสวนครั วต่ าง ๆ ในแปลงดิ น 
และเมื� อเกิ ดป� ญหาเช่ น วั ชพืช โรค และแมลงศัตรู พืช ได้ เปลี� ยนมาปลู กผักแบบยกแปลง เพื� อควบคุมสภาพแวดล้ อม
และลดป� ญหาการทํ างานในแปลง 
ป�  2555 เพิ� มความรู้ เกี� ยวกั บการทํ าการเกษตรและปรั บปรุ งการผลิ ตผักตามความต้ องการของตลาด
ป�  2557 ผลิ ตพืชโดยไม่ใช้ สารเคมี และศึกษาการผลิ ตในรู ปแบบเกษตรอิ นทรี ย์
ป�  2560 ได้ ขอรั บการรั บรองมาตรฐานเกษตรอิ นทรี ย์
ป�  2562  ด้ รั บการรั บรองมาตรฐานเกษตรอิ นทรี ย์จากกรมวิ ชาการเกษตร และได้ รั บรางวั ลในสาขาการเกษตร
ต่ าง ๆ นํามาซึ� งความภาคภูมิใจและเป� นต้ นแบบให้ เกษตรกรรายอื� น ๆ ในชุ มชน

ปลู กผักอิ นทรี ย์ 3 ประเภท
 - ผักอายุสั้น  สลัดตาง ๆ เชน เรดโอค กรีนโอค คอส ฟนเลย  ผลิต ม.ค-ธ.ค แปลงละ 9 รอบตอป
 - ผักอายุกลางหรือผักตามฤดูกาล เชน กะหล่ำปลี มะเขือเทศ ฟกทอง ผลิต ม.ค-ธ.ค แปลงละ 3 รอบตอป
 - ผักอายุยาว ปลูกครั้งเดียวสามารถเก็บผลผลิตไดหลายครั้ง เชน ชมจันทร เชียงดา ผลิต 2 ปตอรอบ

 ป 2566 รายไดสุทธิเฉลี่ย 211,400 ประกอบดวย 
 - ผักอายุสั้นราคากิโลกรัมละ 140 บาท  ผลผลิต 1,620 กิโลกรัม ตนทุน 30,000 บาท รายสุทธิ 196,800 บาท/ไร/ป
 - ผักอายุกลางหรือผักตามฤดูกาลราคากิโลกรัมละ 140 บาท  ผลผลิต 70 กิโลกรัม ตนทุน 500 บาท รายไดสุทธิ 
7,900 บาท/ไร/ป
 - ผักอายุยาวราคากิโลกรัมละ 100 บาท  ผลผลิต 72 กิโลกรัม ตนทุน 500 บาท รายสุทธิ 6,700 บาท/ไร/ป

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการสิ งห์บุ รี โมเดลผักอิ นทรี ย์คุณภาพ
สร้ างรายได้ สู ง

โรงเรี ยนจ่ าอากาศ

เลขที�  20/1 หมู่  6 ตํ าบลโพกรวม อํ าเภอเมืองสิ งห์บุ รี
จั งหวั ดสิ งห์บุ รี   

โทร  081 291 9687

พิกั ดแปลง  X 648399  Y 1651774 zone 47 p

พืชผักอิ นทรี ย์ ผสมผสาน

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ.03-9000-17-990-054842

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  137,333.33 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

ใช้ หลั กการตลาดนําการผลิ ต ศึกษาความต้ องการของ
ตลาด และปลู กผักตามฤดู กาลเพื� อผลิ ตผักที� ตลาด
ต้ องการ ลดต้ นทุนการผลิ ต ด้ วยการใช้ ปุ � ยหมัก
และวั สดุ ปลู กท้ องถิ� น และใช้ แรงงานภายในครั วเรื อน

ทํ าเกษตรผสมผสานบนพื� นที� ขนาด  2 ไร่  โดยยึ ดหลั ก 
"ความพอประมาณ" ไม่ต้ องจ้ างแรงงานหรื อสร้ างหนี�
สิ น ใช้ ทรั พยากรอย่ างคุ้มค่า แบ่งป� นและขายส่ วนที� เกิ น 
เพื� อพึ� งพาตนเอง และช่ วยเหลื อชุ มชน เพิ� มเครื อข่ าย 
และสร้ างความเข้ มแข็ งในระยะยาว

- การจั ดการสวนและของเสี ยอย่ างไม่ทํ าลายสิ� งแวดล้ อม 
เช่ น ไม่เผาเศษขยะหรื อซากพืชในแปลงปลู ก
-  การใช้ ผลิ ตภัณฑ์ทดแทนสารเคมี เช่ น สารชี วภัณฑ์ป� องกั น
กํ าจั ดศัตรู พืช, ปุ� ยคอก, และการไม่ใช้ ผลิ ตภัณฑ์สั งเคราะห์
ในการผลิ ต

มีบุ ตรชายเป� นผู้ดู แลผลผลิ ตของสวน โดยวางจํ าหน่ายเอง
ที� ร้ าน เป� นส่ วนใหญ่ และอี กส่ วนหนึ� งเป� นการนําไปประยุ กต์
ให้ เข้ ากั บธุ รกิ จรุ่ นใหม่ แปรรู ปเป� นอาหารเมนูต่ าง ๆ  เช่ น สเต็ก 
สลั ด สลั ดโรล ฯ เป� นการพัฒนาต่ อยอดในการทํ าการเกษตร
ในระบบเกษตรอิ นทรี ย์ ให้ เกิ ดความยั� งยื นต่ อไป

- บริ การอบรมและเป� ดสวนให้ ศึกษา และให้ คําปรึ กษาแก่
เกษตรกรที� สนใจเกษตรอิ นทรี ย์
- ผลิ ตและจํ าหน่ายผักอิ นทรี ย์อย่ างซื� อสั ตย์เพื� อผู้บริ โภคที�
ปลอดภัยและสุ ขภาพดี
- จ้ างแรงงานภายในชุ มชนเพื� อการดู แลสวนและผลิ ตปุ� ย
หมัก เพื� อสร้ างงานและรายได้ ให้ กั บชุ มชน

ได้ ศึกษา ค้นคว้ า ทดลอง สร้ างองค์ความรู้ จากการลงมือ
ปฏิบั ติ จริ ง และค้นคว้ าหาความรู้ จากสื� อต่ างๆ เช่ น เว็ บเพจ 
ยู ทูป เอกสารวิ ชาการทางการเกษตรและอื� นๆ รวมทั� งเข้ าร่ วม
อบรมหลั กสู ตรต่ างๆ กั บหน่วยงานภาครั ฐเพื� อเพิ� มพูนองค์
ความรู้  นํามาปรั บใช้ ให้ เข้ ากั บระบบการผลิ ตพืชของตนเอง

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

พื� นที� ทํ าเกษตร 0.75 ไร่
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สำ�นักวิจัยและพัฒน�ก�รเกษตร เขตที่ 5



นายป� ยะ กิ จประสงค์
อายุ  37 ป�

เกษตรกรเริ� มต้ นการผลิ ตมะเขื อเทศเชอรี� จํ าหน่ายในตลาดท้ องถิ� นตั� งแต่ ป�  2556 และตั� งแต่  2556 ถึ ง ป� จจุ บั น 
โดยใช้ ชื� อ “ฟาร์ มแตะขอบฟ� า” และก่ อตั� งเป� นวิ สาหกิ จชุ มชนเกษตรเฟรชฟิ น
เมื� อป�  2558 โดยนายป� ยะ กิ จประสงค์ เป� นประธาน มีการเข้ าอบรมความรู้ ทางการเกษตรและศึกษาดู งานในพื� นที�
ต่ าง ๆ  และร่ วมงานกับเอกชน รั ฐวิ สาหกิ จ หรื อหน่วยงานราชการ แล้ วนําเทคโนโลยี ใหม่ ๆ  มาปรั บปรุ งพัฒนา
กิ จกรรมในแปลงของตนเอง

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการสุ พรรณบุ รี โมเดลการผลิ ต
มะเขื อเทศเชอรี� คุณภาพ
สร้ างรายได้ สู ง

ปริ ญญาตรี  (วท.บ. เกษตรศาสตร์ )

เลขที�  73 หมู่  7 ตํ าบลปลายนา อํ าเภอศรี ประจั นต์
จั งหวั ดสุ พรรณบุ รี

โทร  083 447 0319

พิกั ดแปลง  X629887, Y1623507

การผลิ ตมะเขื อเทศเชอรี� ในโรงเรื อน

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ.03-9001-72-393-000003

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  274,008 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

มะเขื อเทศเชอรี� ที � ผลิ ตแบบทั � วไปมีราคา 70 บาท
ต่ อกิ โลกรั ม และการผลิ ตในโรงเรื อนสามารถสร้ าง
รายได้ สู งถึง 360,000 บาทต่ อป�  ด้ วยการใช้ พันธุ ์
คิงฟิ ชเชอร์ ซึ� งมีผลผลิ ตสู งและราคาขายสู งกว่ า
และมีรายได้ สู งถึงร้ อยละ 20 ของรายได้ เดิ ม

เกษตรกรวางแผนการผลิ ตตามฤดู กาลเพื� อลดการระบาด
ของโรคและแมลง และใช้ โอกาสการรวมตั วกั บกลุ่ มเครื อข่ าย
วิ สาหกิ จชุ มชนเพื� อสร้ างช่ องทางการตลาดหลากหลาย
เน้นการท่ องเที� ยวเชิ งเกษตรในจั งหวั ดสุ พรรณบุ รี  
เป� นแบบอย่ างในการทํ าเกษตรสมัยใหม่ ที� สร้ างความสํ าเร็ จ
และยอมรั บในชุ มชนได้ มากขึ� น

เกษตรกรใช้ เทคนิคการจั ดการแปลงและปรั บปรุ งคุณภาพ
ผลผลิ ตเพื� อเพิ� มการยอมรั บในการบริ โภคมะเขื อเทศเชอรี� สด 
โดยใช้ สารเคมีกํ าจั ดโรคแมลงเพียงช่ วงเวลาแรก
และนําสารชี วภัณฑ์มาใช้ ทดแทน เพื� อลดความเสี � ยง
ที� เกิ ดขึ� นต่ อสุ ขภาพและสิ� งแวดล้ อม

เกษตรกรมีความสุ ขและพึงพอใจในการใช้ ความรู้ ของตนเอง
ในการปรั บตั วต่ อสภาพแวดล้ อมและข้ อจํ ากั ดของพื� นที�   
เช่ น อากาศร้ อน น� าท่ วม พายุ  และลมแรง โดยได้ รั บ
ความช่ วยเหลื อจากครอบครั วในด้ านต่ าง ๆ เพื� อสร้ าง
รายได้ ที� มั� นคงและมีคุณภาพชี วิ ตที� ดี กั บครอบครั ว

เกษตรกรรุ่ นใหม่มีบทบาทสํ าคัญในการสนับสนุนกิ จกรรมเกษตรกร
รุ่ นใหม่ของโรงเรี ยนประถมศึกษาในชุ มชน และเป� นตั วแทน Young 
Smart Farmer เขต 2 และรองประธาน Young Smart Farmer 
ประเทศไทย ในการสร้ างการตลาดนัดสิ นค้าปลอดภัยและส่ งเสริ ม
ท่ องเที� ยวเชิ งเกษตรให้ กั บชุ มชนผ่านสื� อสาขาต่ าง ๆ เพื� อเป� นแบบ
อย่ างในการทํ าเกษตรสมัยใหม่ให้ สั งคมรั บรู้

เกษตรกรร่ วมเป� นแปลงสาธิ ตให้ หน่วยงานทดสอบอุ ปกรณ์
เก็บข้ อมู ลอุ ณหภูมิและความชื� นเพื� อพัฒนาระบบการผลิ ตที�
ควบคุมระยะไกลผ่านอิ นเตอร์ เน็ต และเป� นที� ปรึ กษาด้ านการขอรั บ
รองแหล่ งผลิ ต GAP พืช โดยมีทั กษะการเป� นวิ ทยากร  และมี
การเข้ าเยี� ยมชมดู งานและบรรยายถ่ ายทอดองค์ความรู้ ทั� งใน
และนอกสถานที� ให้ แก่ หน่วงานต่ าง ๆ ที� สนใจ

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้พื� นที� ทํ าเกษตร 0.5 ไร่

โรงเรื อน
เดื อน

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1110 12

1

2

3

รายการ
ป�  พ.ศ.

2563 2564 2565
เฉลี� ย 3 ป� ประมาณการ

2566

พันธุมะเขือเทศเชอรี่

ปริมาณผลผลิต (กก./ป)

จำนวนตน/โรงเรือน

ปริมาณผลผลิต กก./ตน

จำนวนรอบ/ป

ราคา (บาท/กก.)

รายได (บาท/ป)

ตนทุน (บาท/ป)

รายไดสุทธิ (บาท/ไร/ป)

โทนี่

3,000

500

1.5

4

100

300,000

42,125

257,875

โทนี่

3,000

500

1.5

4

100

300,000

42,125

257,875

คิงฟชเชอร

2,400

300

2

4

150

360,000

53,725

306,275

-

2,800

433

1.6

4

117

320,000

45,992

274,008

คิงฟชเชอร

2,400

300

2

4

150

360,000

53,725

306,275
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นายป� ยะ กิ จประสงค์
อายุ  37 ป�

เกษตรกรเริ� มต้ นการผลิ ตมะเขื อเทศเชอรี� จํ าหน่ายในตลาดท้ องถิ� นตั� งแต่ ป�  2556 และตั� งแต่  2556 ถึ ง ป� จจุ บั น 
โดยใช้ ชื� อ “ฟาร์ มแตะขอบฟ� า” และก่ อตั� งเป� นวิ สาหกิ จชุ มชนเกษตรเฟรชฟิ น
เมื� อป�  2558 โดยนายป� ยะ กิ จประสงค์ เป� นประธาน มีการเข้ าอบรมความรู้ ทางการเกษตรและศึกษาดู งานในพื� นที�
ต่ าง ๆ  และร่ วมงานกับเอกชน รั ฐวิ สาหกิ จ หรื อหน่วยงานราชการ แล้ วนําเทคโนโลยี ใหม่ ๆ  มาปรั บปรุ งพัฒนา
กิ จกรรมในแปลงของตนเอง

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการสุ พรรณบุ รี โมเดลการผลิ ต
มะเขื อเทศเชอรี� คุณภาพ
สร้ างรายได้ สู ง

ปริ ญญาตรี  (วท.บ. เกษตรศาสตร์ )

เลขที�  73 หมู่  7 ตํ าบลปลายนา อํ าเภอศรี ประจั นต์
จั งหวั ดสุ พรรณบุ รี

โทร  083 447 0319

พิกั ดแปลง  X629887, Y1623507

การผลิ ตมะเขื อเทศเชอรี� ในโรงเรื อน

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ.03-9001-72-393-000003

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  274,008 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

มะเขื อเทศเชอรี� ที � ผลิ ตแบบทั � วไปมีราคา 70 บาท
ต่ อกิ โลกรั ม และการผลิ ตในโรงเรื อนสามารถสร้ าง
รายได้ สู งถึง 360,000 บาทต่ อป�  ด้ วยการใช้ พันธุ ์
คิงฟิ ชเชอร์ ซึ� งมีผลผลิ ตสู งและราคาขายสู งกว่ า
และมีรายได้ สู งถึงร้ อยละ 20 ของรายได้ เดิ ม

เกษตรกรวางแผนการผลิ ตตามฤดู กาลเพื� อลดการระบาด
ของโรคและแมลง และใช้ โอกาสการรวมตั วกั บกลุ่ มเครื อข่ าย
วิ สาหกิ จชุ มชนเพื� อสร้ างช่ องทางการตลาดหลากหลาย
เน้นการท่ องเที� ยวเชิ งเกษตรในจั งหวั ดสุ พรรณบุ รี  
เป� นแบบอย่ างในการทํ าเกษตรสมัยใหม่ ที� สร้ างความสํ าเร็ จ
และยอมรั บในชุ มชนได้ มากขึ� น

เกษตรกรใช้ เทคนิคการจั ดการแปลงและปรั บปรุ งคุณภาพ
ผลผลิ ตเพื� อเพิ� มการยอมรั บในการบริ โภคมะเขื อเทศเชอรี� สด 
โดยใช้ สารเคมีกํ าจั ดโรคแมลงเพียงช่ วงเวลาแรก
และนําสารชี วภัณฑ์มาใช้ ทดแทน เพื� อลดความเสี � ยง
ที� เกิ ดขึ� นต่ อสุ ขภาพและสิ� งแวดล้ อม

เกษตรกรมีความสุ ขและพึงพอใจในการใช้ ความรู้ ของตนเอง
ในการปรั บตั วต่ อสภาพแวดล้ อมและข้ อจํ ากั ดของพื� นที�   
เช่ น อากาศร้ อน น� าท่ วม พายุ  และลมแรง โดยได้ รั บ
ความช่ วยเหลื อจากครอบครั วในด้ านต่ าง ๆ เพื� อสร้ าง
รายได้ ที� มั� นคงและมีคุณภาพชี วิ ตที� ดี กั บครอบครั ว

เกษตรกรรุ่ นใหม่มีบทบาทสํ าคัญในการสนับสนุนกิ จกรรมเกษตรกร
รุ่ นใหม่ของโรงเรี ยนประถมศึกษาในชุ มชน และเป� นตั วแทน Young 
Smart Farmer เขต 2 และรองประธาน Young Smart Farmer 
ประเทศไทย ในการสร้ างการตลาดนัดสิ นค้าปลอดภัยและส่ งเสริ ม
ท่ องเที� ยวเชิ งเกษตรให้ กั บชุ มชนผ่านสื� อสาขาต่ าง ๆ เพื� อเป� นแบบ
อย่ างในการทํ าเกษตรสมัยใหม่ให้ สั งคมรั บรู้

เกษตรกรร่ วมเป� นแปลงสาธิ ตให้ หน่วยงานทดสอบอุ ปกรณ์
เก็บข้ อมู ลอุ ณหภูมิและความชื� นเพื� อพัฒนาระบบการผลิ ตที�
ควบคุมระยะไกลผ่านอิ นเตอร์ เน็ต และเป� นที� ปรึ กษาด้ านการขอรั บ
รองแหล่ งผลิ ต GAP พืช โดยมีทั กษะการเป� นวิ ทยากร  และมี
การเข้ าเยี� ยมชมดู งานและบรรยายถ่ ายทอดองค์ความรู้ ทั� งใน
และนอกสถานที� ให้ แก่ หน่วงานต่ าง ๆ ที� สนใจ

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้พื� นที� ทํ าเกษตร 0.5 ไร่

โรงเรื อน
เดื อน

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1110 12

1

2

3

รายการ
ป�  พ.ศ.

2563 2564 2565
เฉลี� ย 3 ป� ประมาณการ

2566

พันธุมะเขือเทศเชอรี่

ปริมาณผลผลิต (กก./ป)

จำนวนตน/โรงเรือน

ปริมาณผลผลิต กก./ตน

จำนวนรอบ/ป

ราคา (บาท/กก.)

รายได (บาท/ป)

ตนทุน (บาท/ป)

รายไดสุทธิ (บาท/ไร/ป)

โทนี่

3,000

500

1.5

4

100

300,000

42,125

257,875

โทนี่

3,000

500

1.5

4

100

300,000

42,125

257,875

คิงฟชเชอร

2,400

300

2

4

150

360,000

53,725

306,275

-

2,800

433

1.6

4

117

320,000

45,992

274,008

คิงฟชเชอร

2,400

300

2

4

150

360,000

53,725

306,275
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สำ�นักวิจัยและพัฒน�ก�รเกษตร เขตที่ 5



นางสาวนิภา ขั นธบุ ตร
อายุ  62 ป�

ป�  2558-2562 ปลู กกล้ วยหอมทอง กล้ วยไข่  โดยแบ่ งพื� นที� การปลู กพืชแต่ ละชนิดดั งนี�  กล้ วยหอมทอง 2 ไร่
กล้ วยไข่  1 ไร่              
ป�  2563-ป� จจุ บั น ปลู กกล้ วยหอมทอง กล้ วยไข่  ข้ าวโพดข้ าวเหนียว โดยแบ่ งพื� นที� การปลู กพืชแต่ ละชนิดดั งนี�  
กล้ วยหอมทอง 1 ไร่  กล้ วยไข่  1 งาน และข้ าวโพดข้ าวเหนียว 2 ไร่  (แบ่ งเป� นแปลงย่ อย 4 แปลง)

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการอยุ ธยาโมเดลการผลิ ต
ข้ าวโพดข้ าวเหนียว & กล้ วยหอม
สร้ างรายได้ สู ง

มัธยมศึกษาตอนปลาย

เลขที�  44 หมู่  2 ตํ าบลบ้ านใหม่ 
อํ าเภอพระนครศรี อยุ ธยา จั งหวั ดพระนครศรี อยุ ธยา

โทร  097 136 8294

พิกั ดแปลง X=664341 Y=1589826

ปลู กข้ าวโพดข้ าวเหนียวและกล้ วยหอม

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
ได้ รั บการรั บรอง GAP ทั� งข้ าวโพดและกล้ วยหอม

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  154,259 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

เกษตรกรมีการวางแผนและจั ดทํ าบั ญชี รายรั บรายจ่ าย
การผลิ ตพืชอย่ างเป� นระบบ สามารถนํ ามาคํ านวณต้ นทุน รายได้  
รายสุ ทธิ ได้ อย่ างแม่นยํ า เป� นแบบอย่ างที� ดี  และสามารถ
ถ่ ายทอดแนวคิดสู่ เกษตรกรในพื� นที� ได้  ซึ� งตลอดระยะเวลา
ที� ทํ าการเกษตรเกษตรกรได้ รั บรายได้ สุ ทธิ มากกว่ าต้ นทุน
อย่ างต่ อเนื� อง

เกษตรกรมีการวางแผนการปลู กข้ าวโพดข้ าวเหนียว
และกล้ วยหอมอย่ างเป� นระบบ วางแผนรอบการผลิ ต ให้ ตรงกั บ
ความต้ องการของผู้บริ โภค และกํ าหนดการเก็บผลผลิ ต
ในแต่ ละรอบได้  ไม่มีผลผลิ ตตกค้าง หรื อได้ รั บความเสี ยหาย
จากป� ญหาอุ ทกภัยในพื� นที� ช่ วงเดื อน กั นยายน-ธั นวาคม
ของทุกป�

เกษตรกรมีความมุ่ งมั� นที� จะพัฒนาระบบการผลิ ตพืช
ของครอบครั วตามมาตรฐานการผลิ ต GAP พืช รวมถึง
การนําเทคโนโลยี ของกรมวิ ชาการเกษตรมาบู รณาการ 
เพื� อเพิ� มประสิ ทธิ ภาพการผลิ ตพืช สร้ างความยั� งยื นและมั� นคง
ในการประกอบอาชี พเกษตรกรรมของครอบครั ว 

เกษตรกรมีความมุ่ งมั� นที� จะพัฒนาระบบการผลิ ตพืช
ของครอบครั วตามมาตรฐานการผลิ ต GAP พืช รวมถึง
การนําเทคโนโลยี ของกรมวิ ชาการเกษตรมาบู รณาการ 
เพื� อเพิ� มประสิ ทธิ ภาพการผลิ ตพืช สร้ างความยั� งยื นและมั� นคง
ในการประกอบอาชี พเกษตรกรรมของครอบครั ว 

เกษตรกรมีหลั กแนวคิดความเป� นผู้นําในด้ านต่ าง ๆ  เช่ น การขอรั บ
การรั บรองมาตรฐานการผลิ ต GAP พืช และการเป� ดตลาดสิ นค้า
เกษตรโดยยึ ดหลั ก "ตลาดนําการผลิ ต" พร้ อมสร้ างการรั บรู้
และเผยแพร่ องค์ความรู้ ในชุ มชนต่ อไป โดยนําประสบการณ์
และข้ อมู ลจากการอบรมมาถ่ ายทอดให้ กั บเกษตรกรและผู้สนใจ
ในพื� นที�  เพื� อสร้ างความเข้ มแข็ งให้ กั บชุ มชนในระยะยาว

เกษตรกรมีความใฝ� รู้  มุ่ งมั� น วางแผนการผลิ ตอย่ างเป� นระบบ 
จึ งเข้ ารั บการอบรมเพื� อพัฒนาตนเองอย่ างต่ อเนื� อง เช่ น 
อบรมแกนนําพัฒนาหมู่ บ้ านเศรษฐกิ จพอเพียง อบรม
การป� องกั นกําจั ดศัตรู พืชแบผสมผสาน และการรั บรอง
มาตรฐาน GAP พืช อบรมโครงการส่ งเสริ มการประกอบ
อาชี พ

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

พื� นที� ทํ าเกษตร 3.62 ไร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช
ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด
กลวยหอม

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด

ขาวโพด

ขาวเหนียว

ปลูกกลวยหอมปละ 1 ครั้ง พักแปลงในชวง ต.ค.-ธ.ค. เนื่องจากประสบอุทกภัย

ปลูกกลวยหอมปละ 1 ครั้ง พักแปลงในชวง ต.ค.-ธ.ค. เนื่องจากประสบอุทกภัย

ข้ าวโพดข้ าวเหนียว

2564ป�  พ.ศ. 2565 2566 เฉลี� ย

ผลผลิต (กก./ไร)

ตนทุน (บาท/ไร)

รายได (บาท/ไร)

7,280

12,850

145,600

7,380

15,541

162,360

7,360

14,317

147,200

7,340

14,236

151,720

กล้ วยหอม

2564ป�  พ.ศ. 2565 2566 เฉลี� ย

ผลผลิต (กก./ไร)

ตนทุน (บาท/ไร)

รายได (บาท/ไร)

90

5,137

22,500

90

6,440

22,500

90

5,598

22,500

90

5,725

22,500
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นางสาวนิภา ขั นธบุ ตร
อายุ  62 ป�

ป�  2558-2562 ปลู กกล้ วยหอมทอง กล้ วยไข่  โดยแบ่ งพื� นที� การปลู กพืชแต่ ละชนิดดั งนี�  กล้ วยหอมทอง 2 ไร่
กล้ วยไข่  1 ไร่              
ป�  2563-ป� จจุ บั น ปลู กกล้ วยหอมทอง กล้ วยไข่  ข้ าวโพดข้ าวเหนียว โดยแบ่ งพื� นที� การปลู กพืชแต่ ละชนิดดั งนี�  
กล้ วยหอมทอง 1 ไร่  กล้ วยไข่  1 งาน และข้ าวโพดข้ าวเหนียว 2 ไร่  (แบ่งเป� นแปลงย่ อย 4 แปลง)

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการอยุ ธยาโมเดลการผลิ ต
ข้ าวโพดข้ าวเหนียว & กล้ วยหอม
สร้ างรายได้ สู ง

มัธยมศึกษาตอนปลาย

เลขที�  44 หมู่  2 ตํ าบลบ้ านใหม่ 
อํ าเภอพระนครศรี อยุ ธยา จั งหวั ดพระนครศรี อยุ ธยา

โทร  097 136 8294

พิกั ดแปลง X=664341 Y=1589826

ปลู กข้ าวโพดข้ าวเหนียวและกล้ วยหอม

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
ได้ รั บการรั บรอง GAP ทั� งข้ าวโพดและกล้ วยหอม

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  154,259 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

เกษตรกรมีการวางแผนและจั ดทํ าบั ญชี รายรั บรายจ่ าย
การผลิ ตพืชอย่ างเป� นระบบ สามารถนํ ามาคํ านวณต้ นทุน รายได้  
รายสุ ทธิ ได้ อย่ างแม่นยํ า เป� นแบบอย่ างที� ดี  และสามารถ
ถ่ ายทอดแนวคิดสู่ เกษตรกรในพื� นที� ได้  ซึ� งตลอดระยะเวลา
ที� ทํ าการเกษตรเกษตรกรได้ รั บรายได้ สุ ทธิ มากกว่ าต้ นทุน
อย่ างต่ อเนื� อง

เกษตรกรมีการวางแผนการปลู กข้ าวโพดข้ าวเหนียว
และกล้ วยหอมอย่ างเป� นระบบ วางแผนรอบการผลิ ต ให้ ตรงกั บ
ความต้ องการของผู้บริ โภค และกํ าหนดการเก็บผลผลิ ต
ในแต่ ละรอบได้  ไม่มีผลผลิ ตตกค้าง หรื อได้ รั บความเสี ยหาย
จากป� ญหาอุ ทกภัยในพื� นที� ช่ วงเดื อน กั นยายน-ธั นวาคม
ของทุกป�

เกษตรกรมีความมุ่ งมั� นที� จะพัฒนาระบบการผลิ ตพืช
ของครอบครั วตามมาตรฐานการผลิ ต GAP พืช รวมถึง
การนําเทคโนโลยี ของกรมวิ ชาการเกษตรมาบู รณาการ 
เพื� อเพิ� มประสิ ทธิ ภาพการผลิ ตพืช สร้ างความยั� งยื นและมั� นคง
ในการประกอบอาชี พเกษตรกรรมของครอบครั ว 

เกษตรกรมีความมุ่ งมั� นที� จะพัฒนาระบบการผลิ ตพืช
ของครอบครั วตามมาตรฐานการผลิ ต GAP พืช รวมถึง
การนําเทคโนโลยี ของกรมวิ ชาการเกษตรมาบู รณาการ 
เพื� อเพิ� มประสิ ทธิ ภาพการผลิ ตพืช สร้ างความยั� งยื นและมั� นคง
ในการประกอบอาชี พเกษตรกรรมของครอบครั ว 

เกษตรกรมีหลั กแนวคิดความเป� นผู้นําในด้ านต่ าง ๆ  เช่ น การขอรั บ
การรั บรองมาตรฐานการผลิ ต GAP พืช และการเป� ดตลาดสิ นค้า
เกษตรโดยยึ ดหลั ก "ตลาดนําการผลิ ต" พร้ อมสร้ างการรั บรู้
และเผยแพร่ องค์ความรู้ ในชุ มชนต่ อไป โดยนําประสบการณ์
และข้ อมู ลจากการอบรมมาถ่ ายทอดให้ กั บเกษตรกรและผู้สนใจ
ในพื� นที�  เพื� อสร้ างความเข้ มแข็ งให้ กั บชุ มชนในระยะยาว

เกษตรกรมีความใฝ� รู้  มุ่ งมั� น วางแผนการผลิ ตอย่ างเป� นระบบ 
จึ งเข้ ารั บการอบรมเพื� อพัฒนาตนเองอย่ างต่ อเนื� อง เช่ น 
อบรมแกนนําพัฒนาหมู่ บ้ านเศรษฐกิ จพอเพียง อบรม
การป� องกั นกําจั ดศัตรู พืชแบผสมผสาน และการรั บรอง
มาตรฐาน GAP พืช อบรมโครงการส่ งเสริ มการประกอบ
อาชี พ

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

พื� นที� ทํ าเกษตร 3.62 ไร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช
ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด
กลวยหอม

ชวงการ

ผลิตพืช

รายละเอียด

ขาวโพด

ขาวเหนียว

ปลูกกลวยหอมปละ 1 ครั้ง พักแปลงในชวง ต.ค.-ธ.ค. เนื่องจากประสบอุทกภัย

ปลูกกลวยหอมปละ 1 ครั้ง พักแปลงในชวง ต.ค.-ธ.ค. เนื่องจากประสบอุทกภัย

ข้ าวโพดข้ าวเหนียว

2564ป�  พ.ศ. 2565 2566 เฉลี� ย

ผลผลิต (กก./ไร)

ตนทุน (บาท/ไร)

รายได (บาท/ไร)

7,280

12,850

145,600

7,380

15,541

162,360

7,360

14,317

147,200

7,340

14,236

151,720

กล้ วยหอม

2564ป�  พ.ศ. 2565 2566 เฉลี� ย

ผลผลิต (กก./ไร)

ตนทุน (บาท/ไร)

รายได (บาท/ไร)

90

5,137

22,500

90

6,440

22,500

90

5,598

22,500

90

5,725

22,500

104
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นายสวง  งามนนท์
อายุ  76 ป�

กลุ่ มเกษตรกรผลิ ตข้ าวโพดฝ� กสดในตํ าบลไชโย จั งหวั ดอ่ างทอง เป� นต้ นแบบการรวมกลุ่ มเพื� อผลิ ตพืชไร่ ใช้ น� าน้อย 
และสร้ างรายได้ ระหว่ างฤดู กาลปลู กข้ าว โดยมีพื� นที� ปลู กข้ าวโพดฝ� กสดจํ านวน 99 ไร่  และมีสมาชิ กจํ านวน 16 ครั วเรื อน 
นอกจากนี�  กลุ่ มยั งมีการจั ดตลาดในพื� นที� ใกล้ เคียง และนําเทคโนโลยี มาใช้ ในการผลิ ตเพื� อเพิ� มประสิ ทธิ ภาพ โดยมี
ผู้นําหมู่ บ้ านหั วก้ าวเป� นผู้นํา และผลิ ตข้ าวโพดฝ� กสดตั� งแต่ ก่ อตั� งกลุ่ มได้ รั บการยอมรั บจากพ่อค้าข้ าวโพดต้ มในพื� นที�  
และผู้รวบรวมข้ าวโพดฝ� กสดรายใหญ่ในจั งหวั ดอื� น  ๆ  ด้ วยประสบการณ์และความเชี� ยวชาญของเกษตรกรในพื� นที�  
การผลิ ตข้ าวโพดฝ� กสดได้ รั บความเชื� อมั� นและเป� นที� ยอมรั บจากตลาดและนักท่ องเที� ยวในพื� นที� ด้ วยคุณภาพของสิ นค้า
และการจั ดการที� ดี  นอกจากนี�  การจั ดสรรทรั พยากรและการวางแผนการผลิ ตยั งสามารถเพิ� มประสิ ทธิ ภาพและรั บมือ
กั บอุ ทกภัยในพื� นที� ได้ อย่ างมีประสิ ทธิ ภาพด้ วย เป� นต้ นแบบที� ดี ในการสร้ างรายได้ และชุ มชนที� ยั � งยื นและยั งสามารถเป� น
แหล่ งเรี ยนรู้ และศึกษาเทคโนโลยี การผลิ ตให้ กั บเกษตรกรอื� น ๆ ในพื� นที� ใกล้ เคียงด้ วย

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการอ่ างทองโมเดล
การผลิ ตข้ าวโพดฝ� กสด
สร้ างรายได้ สู ง

มัธยมศึกษา

เลขที�  16 หมู่  7 ตํ าบลไชโย อํ าเภอไชโย จั งหวั ดอ่ างทอง

โทร  089 540 7080

พิกั ดแปลง X 653807 , Y 1626244

การปลู กข้ าวโพดฝ� กสด

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  112,108 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

กลุ่ มเกษตรกรมีองค์ความรู้ สํ าหรั บนําไปประยุ กต์และต่ อ
ยอดพัฒนากระบวนการผลิ ต ที� ได้ จากกิ จกรรมการถ่ ายทอด
เทคโนโลยี การผลิ ตข้ าวโพดฝ� กสด โดยการใช้ สารชี วภัณฑ์
ควบคุมแมลงศัตรู พืชและปุ� ยชี วภาพพีจี พีอาร์ -วั น ร่ วมกั บ
การลดการใช้ ปุ � ยเคมีตามค่าวิ เคราะห์ดิ น เป� นต้ นแบบให้
เกษตรกรภายในจั งหวั ดอ่ างทองและพื� นที� ใกล้ เคียง

เกษตรกรและคนในชุ มชนมีการใช้ ชี วภัณฑ์ในการควบคุม
แมลงศัตรู พืชมากขึ� น และใช้ ปุ� ยชี วภาพพีจี พีอาร์ -วั น ร่ วมกั บ
การลดการใช้ ปุ � ยเคมีตามค่าวิ เคราะห์ดิ น ซึ� งเป� นรู ปแบบ
การผลิ ตที� เป� นมิตรต่ อสิ� งแวดล้ อม ปลอดภัยทั� งเกษตรกร
ผู้ผลิ ต ผู้บริ โภค และปลอดภัยต่ อสภาพแวดล้ อม

ทําให้ เกิ ดการจ้ างงานในชุ มชน เช่ น แรงงานเก็บข้ าวโพด  
เกิ ดเศรษฐกิ จหมุ นเวี ยนในชุ มชน คนในชุ มชนที� เคยออกไป
ทํ างานนอกพื� นที� หรื อทํ างานในภาคอุ ตสาหกรรมกลั บมา
ทําอาชี พด้ านการเกษตร เนื� องจากเป� นอาชี พที � มั� นคง 
ครอบครั วได้ อยู่ ร่ วมกั นพร้ อมหน้า

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้
พื� นที� ทํ าเกษตร 10 ไร่  1 งาน

รายการ
ป�  พ.ศ.

2563 2564 2565
เฉลี� ย 3 ป� 2566

ครั วเรื อนของเกษตรกรมีรายได้ สู งขึ� น ส่ งผลให้ มีเงิ นทุนเพียงพอ
ในการส่ งให้ บุ ตรหลานได้ เข้ าเรี ยนในระดั บอุ ดมศึกษา อี กทั� ง
มีการปลู กฝ� งอาชี พเกษตรกรรมให้ บุ ตรหลานมีทั ศนคติ ที� ดี
ต่ ออาชี พเกษตรกรรม มีความภาคภูมิใจในการทํ าเกษตร 
และหวงแหนในอาชี พ ส่ งเสริ มบุ ตรหลานที� มีความสนใจด้ าน
การเกษตรให้ เป� น Yong Smart Farmer

การปองกันกำจัดวัชพืช
พนกำจัดวัชพืชหลังปลูก 10-12 วัน ใชอาทราซีนอัตรา 140 กรัม
ผสมน้ำ 20 ลิตร

7 วัน 14 วัน 21 วัน 28 วัน 35 วัน 42 วัน 49 วัน 56 วัน 63 วัน

ดูแลปองกันกำจัดศัตรูพืชตลอดฤดูปลูก

การปองกันกำจัดโรค (คำแนะนำกรมวิชาการเกษตร)
ปองกันกำจัดโดยการคลุกเมล็ดพันธุกอนปลูกดวยสารปองกันกำจัดโรคพืชเมทาแลกซิล (35% 

ดีเอส) อัตรา 7 มล./เมล็ด 1 กก. และถอนตนขาวโพดที่แสดงอาการเปนโรคเผาทำลายทันที

การปองกันกำจัดหนอนกระทูขาวโพดลายจุด (คำแนะนำกรมวิชาการเกษตร)
- คลุกเมล็ด ดวยสารไซแอนทรานิลิโพรล 24% เอฟเอส + ไทอะมีทอกแซม 24%  เอฟเอส  (กลุม 28 + กลุม 4)
 อัตรา 8 มิลลิลิตร ตอเมล็ดพันธุ 1 กก. แลวพนสารทางใบตอ เมื่อพบหนอนในระยะถัดมา
- หนอนขนาดเล็กที่เพิ่งฟกจากไข พนดวยสารชีวภัณฑ ไดแก เชื้อบีทีสายพันธุไอซา-ไว หรือ สายพันธุเคอรสตารกี้
 อัตรา 80 กรัม/น้ำ 20 ลิตร พนทุก 4-7 วัน
- หากพบเขาทำลาย ฉีดพนดวยอิมาเมกตินเบนโซเอท (1.92% อีซี) อัตรา 20 มล. ตอน้ำ 20 ลิตร (กลุม 6)

การใสปุยตามคาวิเคราะหดิน (คำแนะนำกรมวิชาการเกษตร)
ครั้งที่ 1 ใสปุยเคมีในชวงเตรียมดิน
 ปุยเคมีสูตร 46-0-0 อัตรา 18.5 กก./ไร
 ปุยเคมีสูตร 18-46-0 อัตรา 10 กก./ไร
 ปุยเคมีสูตร 0-0-60 อัตรา 15 กก./ไร
ครั้งที่ 2 เมื่อขาวโพดอายุ 18 วัน
 ปุยเคมีสูตร 46-0-0 อัตรา 18.5 กก./ไร
*** พนปุยน้ำหมักผลไม ทุกๆ 5- 7 วัน (อัตรา 20 ซีซี/น้ำ 20 ลิตร)

การเตรียมดิน
ไถดนิและตากดิน 7-10 วัน แลวทำการไถดนิรวนอีก 1-2 คร้ัง ปรับระดบัดนิ

ใหสม่ำเสมอและซักรองปลูก ใสขี้หมูแหง อัตรา 25 กก./ไร ใสพรอม

เตรียมดิน

การใหน้ำ
- ใหน้ำตามรองทันทีหลังปลูกโดยใหน้ำสูงถึงระดับเศษ 3 สวน 4 
ของความลึกรองเพื่อใหขาวโพดงอกสม่ำเสมอ
- หลังจากนั้นขาวโพดอายุ 18 วัน วางสายน้ำหยด ใหน้ำทุก 5-7 วัน/
ครั้ง

วิธีการปลูก
ปลูกแบบแถวเดี่ยวใชระยะปลูก 75x25 ซม.

การเตรียมเมล็ดพันธ
- คลุกเมล็ดพันธุดวยปุยชีวภาพพีจีพีอาร-วัน  อัตรา 500 กรัม/เมล็ด

 3 กก. หยอด 2-3 เมล็ด/หลุม

- ปลูกแบบแถวเดี่ยว ใชระยะปลูก 75x25 ซม.

- อายุ 10-15 วัน ถอนแยกเหลือหลุมละ 1-2 ตน
การเก็บเกี่ยว
เก็บเกี่ยวขาวโพดฝกสดเมื่อมีอายุ 60-65 วัน
ทำการปลิดฝกสดออกจากตน ควรสงถึงผูบริโภคภายใน 24 ชั่วโมง

ผลผลิต (กก.)

ราคา (บาท/กก.)

รายได (บาท)

ตนทุน (บาท)

รายไดสุทธิ (บาท)

8,970

15

134,550

15,800

118,750

หมายเหตุ ขอมูลทุกรายการคำนวณจากการปลูกขาวโพด 5 รอบ/ป

9,240

15

138,600

22,800

115,800

9,530

15

142,950

41,175

101,775

9,247

15

138,700

26,592

112,108

9,790

15

146,850

36,033

110,817

105



นายสวง  งามนนท์
อายุ  76 ป�

กลุ่ มเกษตรกรผลิ ตข้ าวโพดฝ� กสดในตํ าบลไชโย จั งหวั ดอ่ างทอง เป� นต้ นแบบการรวมกลุ่ มเพื� อผลิ ตพืชไร่ ใช้ น� าน้อย 
และสร้ างรายได้ ระหว่ างฤดู กาลปลู กข้ าว โดยมีพื� นที� ปลู กข้ าวโพดฝ� กสดจํ านวน 99 ไร่  และมีสมาชิ กจํ านวน 16 ครั วเรื อน 
นอกจากนี�  กลุ่ มยั งมีการจั ดตลาดในพื� นที� ใกล้ เคียง และนําเทคโนโลยี มาใช้ ในการผลิ ตเพื� อเพิ� มประสิ ทธิ ภาพ โดยมี
ผู้นําหมู่ บ้ านหั วก้ าวเป� นผู้นํา และผลิ ตข้ าวโพดฝ� กสดตั� งแต่ ก่ อตั� งกลุ่ มได้ รั บการยอมรั บจากพ่อค้าข้ าวโพดต้ มในพื� นที�  
และผู้รวบรวมข้ าวโพดฝ� กสดรายใหญ่ในจั งหวั ดอื� น  ๆ  ด้ วยประสบการณ์และความเชี� ยวชาญของเกษตรกรในพื� นที�  
การผลิ ตข้ าวโพดฝ� กสดได้ รั บความเชื� อมั� นและเป� นที� ยอมรั บจากตลาดและนักท่ องเที� ยวในพื� นที� ด้ วยคุณภาพของสิ นค้า
และการจั ดการที� ดี  นอกจากนี�  การจั ดสรรทรั พยากรและการวางแผนการผลิ ตยั งสามารถเพิ� มประสิ ทธิ ภาพและรั บมือ
กั บอุ ทกภัยในพื� นที� ได้ อย่ างมีประสิ ทธิ ภาพด้ วย เป� นต้ นแบบที� ดี ในการสร้ างรายได้ และชุ มชนที� ยั � งยื นและยั งสามารถเป� น
แหล่ งเรี ยนรู้ และศึกษาเทคโนโลยี การผลิ ตให้ กั บเกษตรกรอื� น ๆ ในพื� นที� ใกล้ เคียงด้ วย

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการอ่ างทองโมเดล
การผลิ ตข้ าวโพดฝ� กสด
สร้ างรายได้ สู ง

มัธยมศึกษา

เลขที�  16 หมู่  7 ตํ าบลไชโย อํ าเภอไชโย จั งหวั ดอ่ างทอง

โทร  089 540 7080

พิกั ดแปลง X 653807 , Y 1626244

การปลู กข้ าวโพดฝ� กสด

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  112,108 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

กลุ่ มเกษตรกรมีองค์ความรู้ สํ าหรั บนําไปประยุ กต์และต่ อ
ยอดพัฒนากระบวนการผลิ ต ที� ได้ จากกิ จกรรมการถ่ ายทอด
เทคโนโลยี การผลิ ตข้ าวโพดฝ� กสด โดยการใช้ สารชี วภัณฑ์
ควบคุมแมลงศัตรู พืชและปุ� ยชี วภาพพีจี พีอาร์ -วั น ร่ วมกั บ
การลดการใช้ ปุ � ยเคมีตามค่าวิ เคราะห์ดิ น เป� นต้ นแบบให้
เกษตรกรภายในจั งหวั ดอ่ างทองและพื� นที� ใกล้ เคียง

เกษตรกรและคนในชุ มชนมีการใช้ ชี วภัณฑ์ในการควบคุม
แมลงศัตรู พืชมากขึ� น และใช้ ปุ� ยชี วภาพพีจี พีอาร์ -วั น ร่ วมกั บ
การลดการใช้ ปุ � ยเคมีตามค่าวิ เคราะห์ดิ น ซึ� งเป� นรู ปแบบ
การผลิ ตที� เป� นมิตรต่ อสิ� งแวดล้ อม ปลอดภัยทั� งเกษตรกร
ผู้ผลิ ต ผู้บริ โภค และปลอดภัยต่ อสภาพแวดล้ อม

ทําให้ เกิ ดการจ้ างงานในชุ มชน เช่ น แรงงานเก็บข้ าวโพด  
เกิ ดเศรษฐกิ จหมุ นเวี ยนในชุ มชน คนในชุ มชนที� เคยออกไป
ทํ างานนอกพื� นที� หรื อทํ างานในภาคอุ ตสาหกรรมกลั บมา
ทําอาชี พด้ านการเกษตร เนื� องจากเป� นอาชี พที � มั� นคง 
ครอบครั วได้ อยู่ ร่ วมกั นพร้ อมหน้า

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้
พื� นที� ทํ าเกษตร 10 ไร่  1 งาน

รายการ
ป�  พ.ศ.

2563 2564 2565
เฉลี� ย 3 ป� 2566

ครั วเรื อนของเกษตรกรมีรายได้ สู งขึ� น ส่ งผลให้ มีเงิ นทุนเพียงพอ
ในการส่ งให้ บุ ตรหลานได้ เข้ าเรี ยนในระดั บอุ ดมศึกษา อี กทั� ง
มีการปลู กฝ� งอาชี พเกษตรกรรมให้ บุ ตรหลานมีทั ศนคติ ที� ดี
ต่ ออาชี พเกษตรกรรม มีความภาคภูมิใจในการทํ าเกษตร 
และหวงแหนในอาชี พ ส่ งเสริ มบุ ตรหลานที� มีความสนใจด้ าน
การเกษตรให้ เป� น Yong Smart Farmer

การปองกันกำจัดวัชพืช
พนกำจัดวัชพืชหลังปลูก 10-12 วัน ใชอาทราซีนอัตรา 140 กรัม
ผสมน้ำ 20 ลิตร

7 วัน 14 วัน 21 วัน 28 วัน 35 วัน 42 วัน 49 วัน 56 วัน 63 วัน

ดูแลปองกันกำจัดศัตรูพืชตลอดฤดูปลูก

การปองกันกำจัดโรค (คำแนะนำกรมวิชาการเกษตร)
ปองกันกำจัดโดยการคลุกเมล็ดพันธุกอนปลูกดวยสารปองกันกำจัดโรคพืชเมทาแลกซิล (35% 

ดีเอส) อัตรา 7 มล./เมล็ด 1 กก. และถอนตนขาวโพดที่แสดงอาการเปนโรคเผาทำลายทันที

การปองกันกำจัดหนอนกระทูขาวโพดลายจุด (คำแนะนำกรมวิชาการเกษตร)
- คลุกเมล็ด ดวยสารไซแอนทรานิลิโพรล 24% เอฟเอส + ไทอะมีทอกแซม 24%  เอฟเอส  (กลุม 28 + กลุม 4)
 อัตรา 8 มิลลิลิตร ตอเมล็ดพันธุ 1 กก. แลวพนสารทางใบตอ เมื่อพบหนอนในระยะถัดมา
- หนอนขนาดเล็กที่เพิ่งฟกจากไข พนดวยสารชีวภัณฑ ไดแก เชื้อบีทีสายพันธุไอซา-ไว หรือ สายพันธุเคอรสตารกี้
 อัตรา 80 กรัม/น้ำ 20 ลิตร พนทุก 4-7 วัน
- หากพบเขาทำลาย ฉีดพนดวยอิมาเมกตินเบนโซเอท (1.92% อีซี) อัตรา 20 มล. ตอน้ำ 20 ลิตร (กลุม 6)

การใสปุยตามคาวิเคราะหดิน (คำแนะนำกรมวิชาการเกษตร)
ครั้งที่ 1 ใสปุยเคมีในชวงเตรียมดิน
 ปุยเคมีสูตร 46-0-0 อัตรา 18.5 กก./ไร
 ปุยเคมีสูตร 18-46-0 อัตรา 10 กก./ไร
 ปุยเคมีสูตร 0-0-60 อัตรา 15 กก./ไร
ครั้งที่ 2 เมื่อขาวโพดอายุ 18 วัน
 ปุยเคมีสูตร 46-0-0 อัตรา 18.5 กก./ไร
*** พนปุยน้ำหมักผลไม ทุกๆ 5- 7 วัน (อัตรา 20 ซีซี/น้ำ 20 ลิตร)

การเตรียมดิน
ไถดนิและตากดิน 7-10 วัน แลวทำการไถดนิรวนอกี 1-2 ครัง้ ปรบัระดบัดนิ

ใหสม่ำเสมอและซักรองปลูก ใสขี้หมูแหง อัตรา 25 กก./ไร ใสพรอม

เตรียมดิน

การใหน้ำ
- ใหน้ำตามรองทันทีหลังปลูกโดยใหน้ำสูงถึงระดับเศษ 3 สวน 4 
ของความลึกรองเพื่อใหขาวโพดงอกสม่ำเสมอ
- หลังจากนั้นขาวโพดอายุ 18 วัน วางสายน้ำหยด ใหน้ำทุก 5-7 วัน/
ครั้ง

วิธีการปลูก
ปลูกแบบแถวเดี่ยวใชระยะปลูก 75x25 ซม.

การเตรียมเมล็ดพันธ
- คลุกเมล็ดพันธุดวยปุยชีวภาพพีจีพีอาร-วัน  อัตรา 500 กรัม/เมล็ด

 3 กก. หยอด 2-3 เมล็ด/หลุม

- ปลูกแบบแถวเดี่ยว ใชระยะปลูก 75x25 ซม.

- อายุ 10-15 วัน ถอนแยกเหลือหลุมละ 1-2 ตน
การเก็บเกี่ยว
เก็บเกี่ยวขาวโพดฝกสดเมื่อมีอายุ 60-65 วัน
ทำการปลิดฝกสดออกจากตน ควรสงถึงผูบริโภคภายใน 24 ชั่วโมง

ผลผลิต (กก.)

ราคา (บาท/กก.)

รายได (บาท)

ตนทุน (บาท)

รายไดสุทธิ (บาท)

8,970

15

134,550

15,800

118,750

หมายเหตุ ขอมูลทุกรายการคำนวณจากการปลูกขาวโพด 5 รอบ/ป

9,240

15

138,600

22,800

115,800

9,530

15

142,950

41,175

101,775

9,247

15

138,700

26,592

112,108

9,790

15

146,850

36,033

110,817
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เป� นเกษตรกรที� สามารถปรั บเปลี� ยนพืชปลู กจากพืช
ทั � ว ๆ ไป มาปลู กพืชที � มีมู ลค่าสู ง ทําให้ สามารถ
สร้ างรายได้  และมีความมั� นคงทางด้ านการเงิ น

เป� นเกษตรกรที� มีความมุ่ งมั� นและทุ่ มเทในด้ านการทํ างาน 
ขยั น อดทน และใฝ� เรี ยนรู้  จนทํ าให้ ประสบความสํ าเร็ จ 

เป� นเกษตรกรที� มีความห่ วงใยในสุ ขภาพของตนเองและผู้อื� น 
จะพยายามสํ ารวจแปลงก่ อนการป� องกั นกํ าจั ดศัตรู พืช 
และใช้ สารเคมีเพื� อป� องกั นกํ าจั ดศัตรู พืชตามความจํ าเป� น 
และตามคําแนะนําของกรมวิ ชาการเกษตร จนทํ าให้ ได้ รั บ
การรั บรองมาตรฐานแหล่ งผลิ ตพืช GAP ซึ� งผลผลิ ตที� ได้
มีความปลอดภัยต่ อผู้ผลิ ตและผู้บริ โภค

เป� นผู้ที� ให้ ความสํ าคัญกั บสถาบั นครอบครั ว สร้ างความรั ก
และความอบอุ่ นให้ กั บครอบครั ว

เป� นผู้ที� มีความทุ่ มเท เสี ยสละ ในการช่ วยเหลื อสมาชิ กกลุ่ ม 
ด้ านการถ่ ายทอดองค์ความรู้  เทคนิค และวิ ธี การจั ดการสวน
เพื� อให้ ได้ ผลผลิ ตที� มีคุณภาพ

เป� นเกษตรกรที� ใฝ� เรี ยนรู้  ไม่ป� ดกั� นตนเอง พร้ อมเป� ดรั บองค์
ความรู้ จากทุกช่ องทาง ทั� งความรู้ จากหน่วยงานภาครั ฐ 
เอกชน อิ นเทอร์ เนต หรื อช่ องทางอื� น ๆ และนํามาปรั บใช้
ในพื� นที� ของตนเอง จนประสบความสํ าเร็ จ

นายเชิ ดศักดิ�  กลิ� นสาท
อายุ  35 ป�

ป�  2551-2558 รั บจ้ างกรี ดยางและเช่ าพื� นที� เพื� อทํ าสวนสั บปะรด จํ านวน 20 ไร่  พบป� ญหาด้ านการผลิ ตและการตลาด 
ผลผลิ ตน้อย เกษตรกรพื� นที� เดี ยวกั นปลู กพืชชนิดเดี ยวกั น เป� นพืชเชิ งเดี� ยว เมื� อผลผลิ ตออกสู่ ตลาดจึ งออกพร้ อมกั น
และมีปริ มาณมาก ทํ าให้ ผลผลิ ตล้ นตลาด
ป�  2559-ป� จจุ บัน ปลู กทุเรี ยน เปลี� ยนสวนยางมาเป� นสวนทุเรี ยน (ศพก.) พื� นที�  8.8 ไร่  จํ านวนต้ นทุเรี ยน 220 ต้ น 
ทุเรี ยนพันธุ ์ หมอนทอง 
เหตุผลการปรั บเปลี� ยนจากสวนยางมาปลู กทุเรี ยน เนื� องจากยางพารามีต้ นทุนการผลิ ตสู ง ราคาและรายได้ ไม่คงที�  ขึ� น
อยู่ กั บพ่อค้าคนกลาง หากผลผลิ ตมีปริ มาณมาก พ่อค้าคนกลางจะรั บซื� อในราคาต�าทํ าให้ เกษตรกรในพื� นที� ขาดทุน

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการอุ ทั ยธานีโมเดล
การผลิ ตทุเรี ยนอั ตลั กษณ์
สร้ างรายได้ สู ง

ระดั บมัธยมศึกษาตอนต้ น
บ้ านห้ วยคต หมู่  7 ตํ าบลคอกควาย อํ าเภอบ้ านไร่
จั งหวั ดอุ ทั ยธานี
โทร  063 846 1229

พิกั ดแปลง X 555493, Y 1683092

ปลู กทุเรี ยน พันธุ ์  หมอนทอง

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  108,835 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้
พื� นที� ทํ าเกษตรทั� งหมด 9 ไร่  2 งาน
พื� นที� ปลู กทุเรี ยน 8 ไร่  2 งาน 120 ตารางวา

หมายเหตุ ราคาขายผลผลิต 180 บาทตอกิโลกรัม

รายการ 2564 2565 เฉลี� ย 3 ป� 2566

ผลผลิต (กก.)

รายได (บาท)

ตนทุน (บาท)

รายไดสุทธิ (บาท)

336

16,375

60,504

44,129

1,040

23,952

187,298

163,346

645

20,163

116,176

103,737

2,302

37,960

414,360

376,400

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
ได้ รั บการรั บรอง GAP

ตั ดแต่ งผล
ไว้ ผล 10 ช่ อ/ต้ น

ตั ดแต่ งกิ� ง
เตรี ยมต้ นให้ สมบู รณ์

และชั กนําดอก
เก็บเกี� ยวผลผลิ ต

ใส่ ปุ� ยบํ ารุ งผลและคุณภาพของผล
ทุเรี ยน

สู ตร 9-9-29 อั ตรา 0.9 กก./ต้ น 
ทุก 15 วั น

เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค.ส.ค. ส.ค.ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค.

ติ ดผลตั ดแต่ งดอกและผสม
เกสร

ใส่ ปุ� ยชั กนําดอก 
สู ตร 9-9-29 

อั ตรา 0.5 กก./ต้ น 
2 ครั� ง

ใส่ ปุ� ยบํ ารุ งต้ น
สู ตร 18-18-18 

อั ตรา 0.5 กก./ต้ น 
2 ครั� ง

ใส่ ปุ� ยบํ ารุ งต้ น
สู ตร 30-9-6

อั ตรา 0.5 กก./ต้ น
ทุก 15 วั น
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เป� นเกษตรกรที� สามารถปรั บเปลี� ยนพืชปลู กจากพืช
ทั � ว ๆ ไป มาปลู กพืชที � มีมู ลค่าสู ง ทําให้ สามารถ
สร้ างรายได้  และมีความมั� นคงทางด้ านการเงิ น

เป� นเกษตรกรที� มีความมุ่ งมั� นและทุ่ มเทในด้ านการทํ างาน 
ขยั น อดทน และใฝ� เรี ยนรู้  จนทํ าให้ ประสบความสํ าเร็ จ 

เป� นเกษตรกรที� มีความห่ วงใยในสุ ขภาพของตนเองและผู้อื� น 
จะพยายามสํ ารวจแปลงก่ อนการป� องกั นกํ าจั ดศัตรู พืช 
และใช้ สารเคมีเพื� อป� องกั นกํ าจั ดศัตรู พืชตามความจํ าเป� น 
และตามคําแนะนําของกรมวิ ชาการเกษตร จนทํ าให้ ได้ รั บ
การรั บรองมาตรฐานแหล่ งผลิ ตพืช GAP ซึ� งผลผลิ ตที� ได้
มีความปลอดภัยต่ อผู้ผลิ ตและผู้บริ โภค

เป� นผู้ที� ให้ ความสํ าคัญกั บสถาบั นครอบครั ว สร้ างความรั ก
และความอบอุ่ นให้ กั บครอบครั ว

เป� นผู้ที� มีความทุ่ มเท เสี ยสละ ในการช่ วยเหลื อสมาชิ กกลุ่ ม 
ด้ านการถ่ ายทอดองค์ความรู้  เทคนิค และวิ ธี การจั ดการสวน
เพื� อให้ ได้ ผลผลิ ตที� มีคุณภาพ

เป� นเกษตรกรที� ใฝ� เรี ยนรู้  ไม่ป� ดกั� นตนเอง พร้ อมเป� ดรั บองค์
ความรู้ จากทุกช่ องทาง ทั� งความรู้ จากหน่วยงานภาครั ฐ 
เอกชน อิ นเทอร์ เนต หรื อช่ องทางอื� น ๆ และนํามาปรั บใช้
ในพื� นที� ของตนเอง จนประสบความสํ าเร็ จ

นายเชิ ดศักดิ�  กลิ� นสาท
อายุ  35 ป�

ป�  2551-2558 รั บจ้ างกรี ดยางและเช่ าพื� นที� เพื� อทํ าสวนสั บปะรด จํ านวน 20 ไร่  พบป� ญหาด้ านการผลิ ตและการตลาด 
ผลผลิ ตน้อย เกษตรกรพื� นที� เดี ยวกั นปลู กพืชชนิดเดี ยวกั น เป� นพืชเชิ งเดี� ยว เมื� อผลผลิ ตออกสู่ ตลาดจึ งออกพร้ อมกั น
และมีปริ มาณมาก ทํ าให้ ผลผลิ ตล้ นตลาด
ป�  2559-ป� จจุ บัน ปลู กทุเรี ยน เปลี� ยนสวนยางมาเป� นสวนทุเรี ยน (ศพก.) พื� นที�  8.8 ไร่  จํ านวนต้ นทุเรี ยน 220 ต้ น 
ทุเรี ยนพันธุ ์ หมอนทอง 
เหตุผลการปรั บเปลี� ยนจากสวนยางมาปลู กทุเรี ยน เนื� องจากยางพารามีต้ นทุนการผลิ ตสู ง ราคาและรายได้ ไม่คงที�  ขึ� น
อยู่ กั บพ่อค้าคนกลาง หากผลผลิ ตมีปริ มาณมาก พ่อค้าคนกลางจะรั บซื� อในราคาต�าทํ าให้ เกษตรกรในพื� นที� ขาดทุน

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการอุ ทั ยธานีโมเดล
การผลิ ตทุเรี ยนอั ตลั กษณ์
สร้ างรายได้ สู ง

ระดั บมัธยมศึกษาตอนต้ น
บ้ านห้ วยคต หมู่  7 ตํ าบลคอกควาย อํ าเภอบ้ านไร่
จั งหวั ดอุ ทั ยธานี
โทร  063 846 1229

พิกั ดแปลง X 555493, Y 1683092

ปลู กทุเรี ยน พันธุ ์  หมอนทอง

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  108,835 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้
พื� นที� ทํ าเกษตรทั� งหมด 9 ไร่  2 งาน
พื� นที� ปลู กทุเรี ยน 8 ไร่  2 งาน 120 ตารางวา

หมายเหตุ ราคาขายผลผลิต 180 บาทตอกิโลกรัม

รายการ 2564 2565 เฉลี� ย 3 ป� 2566

ผลผลิต (กก.)

รายได (บาท)

ตนทุน (บาท)

รายไดสุทธิ (บาท)

336

16,375

60,504

44,129

1,040

23,952

187,298

163,346

645

20,163

116,176

103,737

2,302

37,960

414,360

376,400

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
ได้ รั บการรั บรอง GAP

ตั ดแต่ งผล
ไว้ ผล 10 ช่ อ/ต้ น

ตั ดแต่ งกิ� ง
เตรี ยมต้ นให้ สมบู รณ์

และชั กนําดอก
เก็บเกี� ยวผลผลิ ต

ใส่ ปุ� ยบํ ารุ งผลและคุณภาพของผล
ทุเรี ยน

สู ตร 9-9-29 อั ตรา 0.9 กก./ต้ น 
ทุก 15 วั น

เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค.ส.ค. ส.ค.ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค.

ติ ดผลตั ดแต่ งดอกและผสม
เกสร

ใส่ ปุ� ยชั กนําดอก 
สู ตร 9-9-29 

อั ตรา 0.5 กก./ต้ น 
2 ครั� ง

ใส่ ปุ� ยบํ ารุ งต้ น
สู ตร 18-18-18 

อั ตรา 0.5 กก./ต้ น 
2 ครั� ง

ใส่ ปุ� ยบํ ารุ งต้ น
สู ตร 30-9-6

อั ตรา 0.5 กก./ต้ น
ทุก 15 วั น
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นางสาวกมลเนตร เพิ� มพูลโชคคณา 
อายุ  27 ป�

เดิ มประกอบอาชี พพนักงานโรงงาน ก่ อนผันตั วมาทํ าเกษตร โดยเริ� มจากการศึกษาตลาดช่ องทางการจํ าหน่าย
 และพัฒนากระบวนการผลิ ตให้ ได้ รั บการรั บรอง ป� จจุ บันส่ งผลผลิ ตจํ าหน่ายกระจายตามห้ างโมเดิ ร์ นเทรด ได้ แก่  
ท็ อปซุ ปเปอร์ มาร์ เก็ ตชลบุ รี , ตลาดรั ตติ กร, ชลบุ รี , พัทยาเหนือ, พัทยาใต้ , อมตะนคร, แหลมฉบั ง   และขายส่ งโรงแรม
ในพื� นที� พัทยา

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการโมเดลปลู กผักไฮโดรโปรนิกส์
สร้ างรายได้ สู ง

ระดั บปริ ญญาตรี

เลขที�  147/4  หมู่  9 ตํ าบลบางเสร่   อํ าเภอสั ตหี บ
จั งหวั ดชลบุ รี
โทร  090 727 2071

พิกั ดแปลง  X 709488, Y 1411048

ปลู กผักไฮโดรโปรนิกส์ 100%

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  605,533  บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

พื� นที� ทํ าเกษตร 2 ไร่
การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9001-20-500-000024 อิ นทรี ย์      
กษ 03-9001-20-126-000018 อิ นทรี ย์

การทํ าการเกษตรแบบผสมผสานโดยมีกิ จกรรมหลั กคือ
การปลู กผักไฮโดรโปรนิกส์ ถื อรายได้ หลั กของครอบครั ว 
โดยเริ� มต้ นจากทุนส่ วนตั วมีการปรั บตั วและพัฒนาการผลิ ต
อย่ างต่ อเนื� อง ได้ แก่  การลดต้ นทุนการผลิ ตด้ วยการนํา
เทคโนโลยี เข้ ามาใช้ ,  การสร้ างและขยายช่ องทาง
การจํ าหน่ายผลผลิ ต

มีการทํ าการจั ดทํ าปฏิทิ นการปลู กผักไฮโดรโปรนิกส์อย่ าง
ต่ อเนื� อง ให้ สามารถส่ งผลผลิ ตจํ าหน่ายไปยั งตลาดต่ าง ๆ  
ได้ อย่ างต่ อเนื� อง เกิ ดความมั� นคงทางตลาด, เกษตรกรปลู ก
พืชแบบผสมผสาน ได้ แก่  มังคุด กล้ วย ถั� วฝ� กยาว แตงกวา 
เพื� อเก็บผลผลิ ตหมุ นเวี ยนส่ งตลาดทั� วไปและตลาดลู กค้า
ประจํ า

เป� นวิ ทยาการ ให้ ความรู้ แก่ ผู้เข้ าเรี ยนรู้ แลกเปลี� ยน
กั บผู้มีประสบการณ์ในการปลู กผักไฮโดรโปรนิกส์ 
และผู้สนใจอย่ างต่ อเนื� อง

-  มีการเรี ยนรู้  พัฒนาการผลิ ตต้ นอ่ อนชนิดอื� น ๆ 
เพิ� มขึ� น เช่ น ระบบการให้ น� า ปุ� ย
-  เรี ยนรู้  พัฒนาการผลิ ตพืชผักอิ นทรี ย์เพื� อนําผลผลิ ต
ไปจํ าหน่ายในร้ านอาหารและเครื� องดื� มเพื� อสุ ขภาพ
ที� เป� นธุ รกิ จของครอบครั ว

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

ผัก

ไฮโดรโปนิกส

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

มังคุด

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

กลวย

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

ทุเรียน

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

ผักสวนครัว

ปลูกตลอดป

ปลูก/บำรุงตน/เก็บเกี่ยวตลอดทั้งป

ปลูกผักหมุนเวียนตลอดป

บำรุงดอก/บำรุงผล      

 บำรุงผล/เก็บผลผลิต    บำรุงดอก   บำรุงตน /ตัดแตงกิ่ง    

 เก็บผลผลิต บำรุงตน/ตัดแตงตน

ผลผลิ ต กก./ไร่

ไม้ผล พืชผัก ไม้ผล พืชผัก ไม้ผล พืชผัก ไม้ผล พืชผัก
ป�  พ.ศ.

ต้ นทุน บาท/ไร่ รายได้  บาท/ไร่ รายได้ สุ ทธิ  บาท/ไร่

2,600 

4,375 

2,000 

ป 2564

ป 2565

ป 2566

1,200 

2,794 

5,454 

50000

50000

50000

13,497

11,163

13,168

 150,000 

270,000

518,701

 200,000 

 350,000 

 150,000 

 136,503 

258,837

 505,533 

 150,000 

 300,000 

 100,000 
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นางสาวกมลเนตร เพิ� มพูลโชคคณา 
อายุ  27 ป�

เดิ มประกอบอาชี พพนักงานโรงงาน ก่ อนผันตั วมาทํ าเกษตร โดยเริ� มจากการศึกษาตลาดช่ องทางการจํ าหน่าย
 และพัฒนากระบวนการผลิ ตให้ ได้ รั บการรั บรอง ป� จจุ บันส่ งผลผลิ ตจํ าหน่ายกระจายตามห้ างโมเดิ ร์ นเทรด ได้ แก่  
ท็ อปซุ ปเปอร์ มาร์ เก็ ตชลบุ รี , ตลาดรั ตติ กร, ชลบุ รี , พัทยาเหนือ, พัทยาใต้ , อมตะนคร, แหลมฉบั ง   และขายส่ งโรงแรม
ในพื� นที� พัทยา

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการโมเดลปลู กผักไฮโดรโปรนิกส์
สร้ างรายได้ สู ง

ระดั บปริ ญญาตรี

เลขที�  147/4  หมู่  9 ตํ าบลบางเสร่   อํ าเภอสั ตหี บ
จั งหวั ดชลบุ รี
โทร  090 727 2071

พิกั ดแปลง  X 709488, Y 1411048

ปลู กผักไฮโดรโปรนิกส์ 100%

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  605,533  บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

พื� นที� ทํ าเกษตร 2 ไร่
การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9001-20-500-000024 อิ นทรี ย์      
กษ 03-9001-20-126-000018 อิ นทรี ย์

การทํ าการเกษตรแบบผสมผสานโดยมีกิ จกรรมหลั กคือ
การปลู กผักไฮโดรโปรนิกส์ ถื อรายได้ หลั กของครอบครั ว 
โดยเริ� มต้ นจากทุนส่ วนตั วมีการปรั บตั วและพัฒนาการผลิ ต
อย่ างต่ อเนื� อง ได้ แก่  การลดต้ นทุนการผลิ ตด้ วยการนํา
เทคโนโลยี เข้ ามาใช้ ,  การสร้ างและขยายช่ องทาง
การจํ าหน่ายผลผลิ ต

มีการทํ าการจั ดทํ าปฏิทิ นการปลู กผักไฮโดรโปรนิกส์อย่ าง
ต่ อเนื� อง ให้ สามารถส่ งผลผลิ ตจํ าหน่ายไปยั งตลาดต่ าง ๆ  
ได้ อย่ างต่ อเนื� อง เกิ ดความมั� นคงทางตลาด, เกษตรกรปลู ก
พืชแบบผสมผสาน ได้ แก่  มังคุด กล้ วย ถั� วฝ� กยาว แตงกวา 
เพื� อเก็บผลผลิ ตหมุ นเวี ยนส่ งตลาดทั� วไปและตลาดลู กค้า
ประจํ า

เป� นวิ ทยาการ ให้ ความรู้ แก่ ผู้เข้ าเรี ยนรู้ แลกเปลี� ยน
กั บผู้มีประสบการณ์ในการปลู กผักไฮโดรโปรนิกส์ 
และผู้สนใจอย่ างต่ อเนื� อง

-  มีการเรี ยนรู้  พัฒนาการผลิ ตต้ นอ่ อนชนิดอื� น ๆ 
เพิ� มขึ� น เช่ น ระบบการให้ น� า ปุ� ย
-  เรี ยนรู้  พัฒนาการผลิ ตพืชผักอิ นทรี ย์เพื� อนําผลผลิ ต
ไปจํ าหน่ายในร้ านอาหารและเครื� องดื� มเพื� อสุ ขภาพ
ที� เป� นธุ รกิ จของครอบครั ว

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

ผัก

ไฮโดรโปนิกส

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

มังคุด

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

กลวย

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

ทุเรียน

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

ผักสวนครัว

ปลูกตลอดป

ปลูก/บำรุงตน/เก็บเกี่ยวตลอดทั้งป

ปลูกผักหมุนเวียนตลอดป

บำรุงดอก/บำรุงผล      

 บำรุงผล/เก็บผลผลิต    บำรุงดอก   บำรุงตน /ตัดแตงกิ่ง    

 เก็บผลผลิต บำรุงตน/ตัดแตงตน

ผลผลิ ต กก./ไร่

ไม้ผล พืชผัก ไม้ผล พืชผัก ไม้ผล พืชผัก ไม้ผล พืชผัก
ป�  พ.ศ.

ต้ นทุน บาท/ไร่ รายได้  บาท/ไร่ รายได้ สุ ทธิ  บาท/ไร่

2,600 

4,375 

2,000 

ป 2564

ป 2565

ป 2566

1,200 

2,794 

5,454 

50000

50000

50000

13,497

11,163

13,168

 150,000 

270,000

518,701

 200,000 

 350,000 

 150,000 

 136,503 

258,837

 505,533 

 150,000 

 300,000 

 100,000 
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นายไพฑูรย์  วานิชศรี
อายุ  68 ป�

ป�  2530 ถึง 2550 สวนผลไม้ แบบผสมผสาน (มังคุด เงาะ ทุเรี ยน และลองกอง) รายละเอี ยด เกษตรกรเกิ ด
และเติ บโตในครอบครั วชาวสวนผลไม้บ้ านโป� งแรด ตํ าบลพลั บพลา จั งหวั ดจั นทบุ รี  หลั งเรี ยนจบระดั บปริ ญญาตรี
เข้ าทํ างานบริ ษัท ซี พี ทํ าหน้าที� เกี� ยวกั บการเงิ นและบั ญชี  หลั งทํ างานเก็ บเงิ นได้  6 ป� ครึ� ง ลาออกจากงานประจํ ามา
ลงทุนทํ าสวนที� อํ าเภอเขาสมิง ตั� งแต่ ป�  พ.ศ. 2530 จํ านวน 100 ไร่  ซึ� งเป� นที� ดิ นของครอบครั ว
ในช่ วง 2550-2566 (16 ป� ) สวนผลไม้เปลี � ยนจากการปลู กผลไม้แบบผสมเป� นการปลู กทุเรี ยนอย่ างเดี ยว 
เน้นลดต้ นทุนโดยการใส่ ปุ� ยตามระยะการเจริ ญเติ บโตของพืช เลื อกใช้ สารเคมีเท่ าที� จํ าเป� น และใช้ เครื� องจั กรกลลด
ต้ นทุน เพิ� มผลผลิ ตด้ วยการใช้ สารเร่ งดอกและการเพิ� มคุณภาพผลผลิ ต นอกจากนี� ยั งเป� ดท่ องเที� ยวให้ นักท่ องเที� ยว
เข้ าชมสวนและซื� อผลไม้ภายในสวน ซึ� งสร้ างรายได้ และชื� อเสี ยงให้ กั บจั งหวั ดตราด โดยป� จจุ บั นได้ ขยายพื� นที� ปลู กทุเรี ยน
เพิ� มเป� น 220 ไร่  และเป� นที� นิยมในการท่ องเที� ยวเชิ งเกษตรในภูมิภาคนั� น ๆ  โดยมีจํ านวนนักท่ องเที� ยวประมาณ 1,000 
คนต่ อป� ในช่ วง 2564-2566

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการผลิ ตทุเรี ยนคุณภาพด้ วยนวั ตกรรม
ลดต้ นทุน (ตราดโมเดล)

ระดั บปริ ญญาตรี  สาขานิติ ศาสตร์

 เลขที�  2/1 หมู่  8 ตํ าบลทุ่ งนนทรี  อํ าเภอเขาสมิง จั งหวั ดตราด 

โทร  086 006 0132

พิกั ดแปลงที�  1 X 221537 , Y 1368351
พิกั ดแปลงที�  2 X 221290 , Y 1367929

ปลู กทุเรี ยนคุณภาพและแปรรู ปทุเรี ยน

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  174,549 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

พื� นที� ทํ าเกษตร 220 ไร่  

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9001-23-111-000068

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

ทุเรียน

 ชวงพัฒนาของผล กอนออกดอกถึงดอกบานชวงเก็บเกี่ยว ชวงเตรียมตน

คุณไพฑูรย์ วานิชศรี ไม่มีหนี� สิ น มีการใช้ จ่ ายด้ วย
เงิ นสด มีทรั พย์สิ น ได้ แก่  ที � ดิ น บ้ าน รถยนต์ 
และโรงงานแปรรู ปทุเรี ยน

เกษตรกรเกิ ดและเติ บโตในครอบครั วชาวสวนผลไม้บ้ านโป� งแรด 
ตําบลพลั บพลา จั งหวั ดจั นทบุ รี  หลั งเรี ยนจบระดั บปริ ญญาตรี  
เข้ าทํ างานบริ ษัทซี พี   ทํ าหน้าที � เกี � ยวกั บการเงิ นและบัญชี
หลั งทํางานเก็บเงิ นได้   6  ป� ครึ� ง ลาออกจากงานประจํ ามาลงทุน
ทํ าสวนที� อํ าเภอเขาสมิง ตั� งแต่ ป�  พ.ศ. 2530 จนถึงป� จจุ บั น อี กทั� ง
ยั งเป� นที� ปรึ กษาด้ านการผลิ ตทุเรี ยนให้ แก่ บริ ษัทซี พีอี กด้ วย

มีสุ ขภาพแข็ งแรงดี  โดยมีการดู แลและรั กษาสุ ขภาพ
ตนเองเป� นอย่ างดี เลื อกทานอาหารที� มีประโยชน์
ต่ อสุ ขภาพ ลดการทานอาหารจากการทอด  
ออกกํ าลั งกายเป� นประจํ า และตรวจสุ ภาพประจํ าทุก
ป�  

สถานภาพทางครอบครั วสมรสแล้ ว คู่สมรสชื � อ 
นางวรรณวิ มล วานิชศรี  มีบุ ตรชาย 2 คน

- เป� นวิ ทยากรเกี� ยวกั บการผลิ ตทุเรี ยนให้ กั บหน่วยงานต่ าง ๆ 
ทั� งภาครั ฐ และเอกชน
- เป� นแหล่ งศึกษาดู งานด้ านการผลิ ตทุเรี ยนให้ แก่ เกษตรกร
และผู้ที� สนใจ
- เป� นศูนย์เรี ยนรู้ การใช้ เทคโนโลยี การผลิ ตทุเรี ยนด้ วยเครื� องพ่น
สารเคมีป� องกั นกํ าจั ดศัตรู พืช แบบแอร์ บลาสด้ วยระบบไฮบริ ด
- เกษตรกรเป� นที� ยอมรั บในแวดวงชาวสวนและหน่วยงานต่ าง ๆ  
ทั� งภาครั ฐและเอกชน และยั งเป� นที� ปรึ กษาของบริ ษัทซี พีด้ านการ
ผลิ ตทุเรี ยน

มีการศึกษาและพัฒนาองค์ความรู้ สมัยใหม่  ด้ านการผลิ ต
ทุเรี ยน ด้ านเทคโนโลยี และนวั ตกรรมใหม่ ๆ  ตลอดเวลา
อย่ างไม่หยุ ดนิ� ง  เพื� อนํามาปรั บใช้ ในพื� นที� ของตนเอง
ให้ เกิ ดประสิ ทธิ ภาพสู งสุ ดและลดต้ นทุนการผลิ ตด้ าน
ต่ าง ๆ  เพื� อให้ ทั นต่ อการแข่ งขั นกั บประเทศเพื� อนบ้ าน รั กษา
ตลาดการส่ งออกและนํ ารายได้ เข้ าสู่ ประเทศ 

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ป�  2564
แหล่ งรายได้

ป�  2565 ป�  2566 เฉลี� ย 3 ป�

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ /ป� �

ทุเรียนสด

ทุเรียนทอด

ทุเรียนกวน

บุฟเฟตผลไม

รวม

1,733

53.33

6.67

10,667

40,000

2,667

3,333

164,635

53,333

3,333

4,000

153,968

13,333

666

667

168,634

1,668

44.44

5.56

16,000

33,333

2,222

2,778

175,140

44,444

2,778

3,333

159,140

11,111

556

555

171,362

1,619

38.1

4.76

19,200

38,095

1,905

2,381

194,280

45,714

2,381

2,857

175,080

7,619

476

476

183,651

162,729

10,688

566

566

174,549

111



นายไพฑูรย์  วานิชศรี
อายุ  68 ป�

ป�  2530 ถึง 2550 สวนผลไม้ แบบผสมผสาน (มังคุด เงาะ ทุเรี ยน และลองกอง) รายละเอี ยด เกษตรกรเกิ ด
และเติ บโตในครอบครั วชาวสวนผลไม้บ้ านโป� งแรด ตํ าบลพลั บพลา จั งหวั ดจั นทบุ รี  หลั งเรี ยนจบระดั บปริ ญญาตรี
เข้ าทํ างานบริ ษัท ซี พี ทํ าหน้าที� เกี� ยวกั บการเงิ นและบั ญชี  หลั งทํ างานเก็ บเงิ นได้  6 ป� ครึ� ง ลาออกจากงานประจํ ามา
ลงทุนทํ าสวนที� อํ าเภอเขาสมิง ตั� งแต่ ป�  พ.ศ. 2530 จํ านวน 100 ไร่  ซึ� งเป� นที� ดิ นของครอบครั ว
ในช่ วง 2550-2566 (16 ป� ) สวนผลไม้เปลี � ยนจากการปลู กผลไม้แบบผสมเป� นการปลู กทุเรี ยนอย่ างเดี ยว 
เน้นลดต้ นทุนโดยการใส่ ปุ� ยตามระยะการเจริ ญเติ บโตของพืช เลื อกใช้ สารเคมีเท่ าที� จํ าเป� น และใช้ เครื� องจั กรกลลด
ต้ นทุน เพิ� มผลผลิ ตด้ วยการใช้ สารเร่ งดอกและการเพิ� มคุณภาพผลผลิ ต นอกจากนี� ยั งเป� ดท่ องเที� ยวให้ นักท่ องเที� ยว
เข้ าชมสวนและซื� อผลไม้ภายในสวน ซึ� งสร้ างรายได้ และชื� อเสี ยงให้ กั บจั งหวั ดตราด โดยป� จจุ บั นได้ ขยายพื� นที� ปลู กทุเรี ยน
เพิ� มเป� น 220 ไร่  และเป� นที� นิยมในการท่ องเที� ยวเชิ งเกษตรในภูมิภาคนั� น ๆ  โดยมีจํ านวนนักท่ องเที� ยวประมาณ 1,000 
คนต่ อป� ในช่ วง 2564-2566

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการผลิ ตทุเรี ยนคุณภาพด้ วยนวั ตกรรม
ลดต้ นทุน (ตราดโมเดล)

ระดั บปริ ญญาตรี  สาขานิติ ศาสตร์

 เลขที�  2/1 หมู่  8 ตํ าบลทุ่ งนนทรี  อํ าเภอเขาสมิง จั งหวั ดตราด 

โทร  086 006 0132

พิกั ดแปลงที�  1 X 221537 , Y 1368351
พิกั ดแปลงที�  2 X 221290 , Y 1367929

ปลู กทุเรี ยนคุณภาพและแปรรู ปทุเรี ยน

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  174,549 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

พื� นที� ทํ าเกษตร 220 ไร่  

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9001-23-111-000068

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

ทุเรียน

 ชวงพัฒนาของผล กอนออกดอกถึงดอกบานชวงเก็บเกี่ยว ชวงเตรียมตน

คุณไพฑูรย์ วานิชศรี ไม่มีหนี� สิ น มีการใช้ จ่ ายด้ วย
เงิ นสด มีทรั พย์สิ น ได้ แก่  ที � ดิ น บ้ าน รถยนต์ 
และโรงงานแปรรู ปทุเรี ยน

เกษตรกรเกิ ดและเติ บโตในครอบครั วชาวสวนผลไม้บ้ านโป� งแรด 
ตําบลพลั บพลา จั งหวั ดจั นทบุ รี  หลั งเรี ยนจบระดั บปริ ญญาตรี  
เข้ าทํ างานบริ ษัทซี พี   ทํ าหน้าที � เกี � ยวกั บการเงิ นและบั ญชี
หลั งทํางานเก็บเงิ นได้   6  ป� ครึ� ง ลาออกจากงานประจํ ามาลงทุน
ทํ าสวนที� อํ าเภอเขาสมิง ตั� งแต่ ป�  พ.ศ. 2530 จนถึงป� จจุ บั น อี กทั� ง
ยั งเป� นที� ปรึ กษาด้ านการผลิ ตทุเรี ยนให้ แก่ บริ ษัทซี พีอี กด้ วย

มีสุ ขภาพแข็ งแรงดี  โดยมีการดู แลและรั กษาสุ ขภาพ
ตนเองเป� นอย่ างดี เลื อกทานอาหารที� มีประโยชน์
ต่ อสุ ขภาพ ลดการทานอาหารจากการทอด  
ออกกํ าลั งกายเป� นประจํ า และตรวจสุ ภาพประจํ าทุก
ป�  

สถานภาพทางครอบครั วสมรสแล้ ว คู่สมรสชื � อ 
นางวรรณวิ มล วานิชศรี  มีบุ ตรชาย 2 คน

- เป� นวิ ทยากรเกี� ยวกั บการผลิ ตทุเรี ยนให้ กั บหน่วยงานต่ าง ๆ 
ทั� งภาครั ฐ และเอกชน
- เป� นแหล่ งศึกษาดู งานด้ านการผลิ ตทุเรี ยนให้ แก่ เกษตรกร
และผู้ที� สนใจ
- เป� นศูนย์เรี ยนรู้ การใช้ เทคโนโลยี การผลิ ตทุเรี ยนด้ วยเครื� องพ่น
สารเคมีป� องกั นกํ าจั ดศัตรู พืช แบบแอร์ บลาสด้ วยระบบไฮบริ ด
- เกษตรกรเป� นที� ยอมรั บในแวดวงชาวสวนและหน่วยงานต่ าง ๆ  
ทั� งภาครั ฐและเอกชน และยั งเป� นที� ปรึ กษาของบริ ษัทซี พีด้ านการ
ผลิ ตทุเรี ยน

มีการศึกษาและพัฒนาองค์ความรู้ สมัยใหม่  ด้ านการผลิ ต
ทุเรี ยน ด้ านเทคโนโลยี และนวั ตกรรมใหม่ ๆ  ตลอดเวลา
อย่ างไม่หยุ ดนิ� ง  เพื� อนํามาปรั บใช้ ในพื� นที� ของตนเอง
ให้ เกิ ดประสิ ทธิ ภาพสู งสุ ดและลดต้ นทุนการผลิ ตด้ าน
ต่ าง ๆ  เพื� อให้ ทั นต่ อการแข่ งขั นกั บประเทศเพื� อนบ้ าน รั กษา
ตลาดการส่ งออกและนํ ารายได้ เข้ าสู่ ประเทศ 

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �
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�บาท�ไร่ �
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รายได้
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รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ป�  2564
แหล่ งรายได้

ป�  2565 ป�  2566 เฉลี� ย 3 ป�

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ /ป� �

ทุเรียนสด

ทุเรียนทอด

ทุเรียนกวน

บุฟเฟตผลไม

รวม

1,733

53.33

6.67

10,667

40,000

2,667

3,333

164,635

53,333

3,333

4,000

153,968

13,333

666

667

168,634

1,668

44.44

5.56

16,000

33,333

2,222

2,778

175,140

44,444

2,778

3,333

159,140

11,111

556

555

171,362

1,619

38.1

4.76

19,200

38,095

1,905

2,381

194,280

45,714

2,381

2,857

175,080

7,619

476

476

183,651

162,729

10,688

566

566

174,549
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สำ�นักวิจัยและพัฒน�ก�รเกษตร เขตที่ 6



นายสุ เทพ  นพพันธ์
อายุ  63 ป�

ป�  2536 ถึง ป�  2546 (10 ป� ) ปลู กส้ มเขี ยวหวาน พื� นที�  100 ไร่  แต่ เนื� องจากป� ญหาราคาผลผลิ ตและป� ญหาโรค
ใบแก้ วส้ ม โรคกรี นนิ� ง และหนอนเจาะลํ าต้ นระบาด จึ งโค่นและปลู กทุเรี ยน
ป�  2536 ถึง 2551 (15 ป� ) ปลู กเงาะพันธุ ์ โรงเรี ยน และสี ชมพู พื� นที�  50 ไร่  แต่ ประสบป� ญหาราคาผลผลิ ต
จึ งโค่นและปลู กทุเรี ยน
ป�  2536 ถึง 2551 (15 ป� ) ปลู กยางพารา พื� นที�  100 ไร่  โดยปลู กในพื� นที� ลุ่ ม น� าท่ วมขั ง แต่ เนื� องจากราคา
ผลผลิ ตตกตํ่าและสภาพอากาศในพื� นที� ไม่เหมาะสม มีฝนตกชุ ก และช่ วงแล้ งต้ นผลั ดใบ ทํ าให้ มีช่ วงการกรี ดยาง
เพียง 70 วั นต่ อป�  จึ งโค่นปลู กทุเรี ยน ทั � งนี�  การโค่นยางพารานั� นยั งได้ รายได้ จากต้ นยาง และได้ เงิ นสนับสนุน
ช่ วยเหลื อจากกองทุนสวนยางตามโครงการของรั ฐบาล 16,800 บาทต่ อไร่  จึ งนําเงิ นมาเป� นทุนในการปลู กทุเรี ยน
ป�  2536 ถึง 2551 (15ป� ) ปลู กปาล์มน� ามัน พื� นที�  15 ไร่  โดยปลู กในพื� นที� ลุ่ ม น� าท่ วมขั ง แต่ เนื� องจากราคา
ผลผลิ ตตกตํา่ ต้ นทุนด้ านปุ� ยเคมีสู ง และไม่ติ ดผล (ขาดคอ) จึ งโค่นและปลู กทุเรี ยน
ป�  2538 ถึง ป� จจุ บั น (28 ป� ) ปลู กทุเรี ยน ในพื� นที� ปลู กในจั งหวั ดจั นทบุ รี  จํ านวน 250 ไร่  

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ
 จั นทบุ รี โมเดล

ระดั บประถมศึกษา (ปอ.7)
เลขที�  36/1 หมู่  1 ตํ าบลมาบไพ อํ าเภอขลุ ง
จั งหวั ดจั นทบุ รี
โทร  081 865 3552
พิกั ดแปลง  X 204655 Y 1394707 Zone 48
สวนทุเรี ยน

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�   124,780.65 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

พื� นที� ทํ าเกษตร 250 ไร่
การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
- ได้ รั บการรั บรองมาตรฐาน จี เอพี กั บกรมวิ ชาการเกษตร
 พืชทุเรี ยน
- จดสิ ทธิ บั ตรเจ้ าของทุเรี ยนพันธุ ์ นวลทองจั นท์ เมื� อ พ.ศ.2551
- จดพืช GI ทุเรี ยนพันธุ ์ นวลทองจั นท์ ป�  2565

มีรายได้ ต่ อป�  กว่ า 27 ล้ านบาท และไม่มีหนี� สิ น มีทรั พย์สิ น 
ได้ แก่  ที� ดิ น บ้ านที� อยู่  อาศัย รถยนต์ เป� นต้ น 
การใช้ จ่ ายเงิ นใช้ เงิ นสดในการชํ าระซื� อสิ นค้าหรื อสิ� งของ

ทํ าสวนทุเรี ยน พื� นที� ปลู ก 250 ไร่  ในพื� นที� จั งหวั ดจั นทบุ รี  
และได้ ซื � อที � ดิ นแปลงใหม่ในอําเภอบ่ อไร่  จั งหวั ดตราด 
เพื� อปลู กทุเรี ยน พื� นที� ปลู ก 250 ไร่  นอกจากนั� นยั งขายพันธุ ์
ทุเรี ยนนวลทองจั นท์ และรั บจ้ างออกแบบ และวางระบบน� า
สวนทุเรี ยนแปลงใหญ

มีสุ ขภาพแข็ งแรง โดยได้ ดู แลรั กษาสุ ขภาพของตนเอง
เป� นอย่ างดี  ได้ แก่  ออกกํ าลั งกายเป� นประจํ า รั บประทานอาหาร
ที� มีประโยชน์ ตรวจสุ ขภาพประจํ าป�  ป� ละ 1 ครั� ง ทําจิ ตใจ
ให้ สงบโดยสวดมนต์ทุกวั นและทํ าบุ ญตั กบาตรในทุกวั นพระ

มีสถานะสมรส ภรรยาชื� อ คุณนวล โดยชื� อพันธุ ์ ทุเรี ยนนวลทองจั นท์ 
โดยยึ ดชื � อภรรยาของคุณสุ เทพ ที � ชื � อนวล และคําว่ าทองที �

ถื อว่ า
เป� นของมีค่า กั บคําว่ าจั นท์ คือ จั งหวั ดจั นทบุ รี  มีบุ ตรสาว 2 คน 
บุ ตรคนโต มีอาชี พ แพทย์ บุ ตรคนเล็ ก เข้ ามาช่ วยงานในด้ านการตลาด

- เป� นวิ ทยากรเกี� ยวกั บการผลิ ตทุเรี ยนให้ กั บหน่วยงานต่ าง ๆ   ทั� งภาครั ฐ
และเอกชน
- เป� นแหล่ งศึกษาดู งานด้ านการผลิ ตทุเรี ยนให้ แก่ เกษตรกรและผู้ที� สนใจ
- เป� นศูนย์เรี ยนรู้ การใช้ เทคโนโลยี การผลิ ตทุเรี ยนด้ วยเครื� องพ่นสารเคมี
ป� องกั นกํ าจั ดศัตรู พืช แบบแอร์ บลาสด้ วยระบบไฮบริ ด
- เกษตรกรเป� นที� ยอมรั บในแวดวงชาวสวนและหน่วยงานต่ าง ๆ   ทั� งภาค
รั ฐและเอกชน และยั งเป� นที� ปรึ กษาของบริ ษัทซี พีด้ านการผลิ ตทุเรี ยน

มีการศึกษาและพัฒนาองค์ความรู้ สมัยใหม่ด้ านการผลิ ต
ทุเรี ยน ด้ านเทคโนโลยี และนวั ตกรรมใหม่ ๆ ตลอดเวลา
อย่ างไม่หยุ ดนิ� ง เพื� อนํามาปรั บใช้ ในพื� นที� ของตนเองให้ เกิ ด
ประสิ ทธิ ภาพสู งสุ ดและลดต้ นทุนการผลิ ตด้ านต่ าง ๆ 
เพื� อให้ ทั นต่ อการแข่ งขั นกั บประเทศเพื� อนบ้ าน เพื� อรั กษาตลาด
การส่ งออกและนํารายได้ เข้ าสู่ ประเทศ 

ม.ค.ทุเรี ยน ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

ระยะการ
เจริ ญเติ บโต

ระยะพัฒนาผล

การดูแล

รักษา

1. การใหน้ำ
เมื่อเริ่มติดผลได 1 สัปดาหคอย ๆ เพิ่มปริมาณ
การใหน้ำขึ้นเรื่อย ๆ สามารถใหน้ำใน
อัตราปกติหลังการติดผล 3 สัปดาห ตองใหน้ำ
อยางเพียงพอและสม่ำเสมอ
2. การใสปุย
2.1 บำรุงผล (หลังดอกบาน 5-6 สัปดาห)
สูตร 13-13-21 อัตรา 200กรัม/ทรงพุม
1เมตร และสูตร 12-12-17+2 อัตรา 100
กรัม/ทรงพุม 1เมตร
3. การตัดแตงผล
ถาตรวจพบผลที่มีพัฒนาการผิดปกติมีขนาดเล็ก 
หนามแดง หรอืมโีรคแมลงทำลายใหตัดท้ิง เมือ่ผลโต 
ควรทำการโยงผล จำนวน 5 ครั้ง
4. สำรวจโรคและศัตรูทุเรียน
 4.1 โรครากเนาโคนเนา
 4.2 ราแปง
 4.3 โรคใบจุด ใบไหม

1. การเตรียมตน
 หลังเก็บเกี่ยว ใหรีบตัดแตงกิ่งที่เปนโรคกิ่งแหง 
กิ่งแขนง ทารอบแผลดวยสารเคมีปองกันกำจัด
เชื้อรา
2. การใหน้ำ
 ตองใหน้ำอยางเพียงพอและสม่ำเสมอโดยใหน้ำ
เมื่อฝนทิ้งชวงเกิน 7 วัน
3. สำรวจโรคและศัตรูทุเรียน
 3.1 โรครากเนาโคนเนา
 3.2 โรคใบจุด ใบไหม
 3.3 โรคราสีชมพู
 3.4 โรคใบจุดสนิม หรือใบจุดสาหราย
 3.5 โรคใบติด
 3.6 โรคใบดำ

1. การใหน้ำ
งดน้ำในชวงปลายฝน
เพื่อชักนำการออกดอก 
จากนั้นจึงค อย ๆ  เพิม่
ปรมิาณนำ้ขึน้เรือ่ย ๆ   และ
ตองใหน้ำอยางเพียงพอ
และสมำ่เสมอตลอดชวง
พฒันาการของผลทเุรยีน
2. การใสปุย
ใสปุยทางดินโดยใสปุย
เคมีรวมกับปุยอินทรีย 
กอนสิ้นฤดูฝน ประมาณ 
1 เดือน เพื่อสงเสริมการ
ออกดอก
3. สำรวจโรคและศัตรู
ทุเรียน
3.1 โรครากเนาโคนเนา
3.2 โรคใบจุด
3.3 โรคราแปง
3.4 อาการขาดน้ำ
4. การใชสารควบคมุการ
เจริญเติบโต เพื่อกระตุน
การออกดอก สารพาโคล 
บิวทาโซล 10%
10 มิลลิลิตร ตอน้ำ 200
ลิตร

1. การเก็บเกี่ยวผลผลิต
 เก็บเกี่ยวตามอายุผล
ของแตละพันธุ  หามตัด
ทุเรียนออน การนับอายุ
ผลเก็บ
เกีย่วใหนบัตัง้แตวนัทีด่อก
บานจนถึงวนัทีท่ำการเกบ็
เกี่ยว
2. การใหน้ำ
 ตองใหนำ้อยางเพยีงพอ
และสม่ำเสมอ
3. สำรวจโรคและศัตรู
ทุเรียน
 3.1 โรครากเนาโคนเนา
 3.2 โรคใบจุด ใบไหม
 3.3 ราสีชมพู

ระยะผลแก่ และเก็บ
เกี� ยว

ระยะออกดอก
และติ ดผล

การเตรี ยมต้ น (ระยะการเจริ ญทางใบ) 

ป�  พ.ศ.
ผลผลิ ต

(ตั น)
ราคาเฉลี� ยต่ อ

กิ โลกรั ม (บาท)
รายได้
(บาท)

ต้ นทุน
(บาท)

รายได้ สุ ทธิ
(บาท)

2564

2565

2566

320

370

300

120

130

150

38,400,000

48,100,000

45,000,000

11,424,000

9,250,000

10,260,000

27,200,000

38,850,000

27,540,000

รายได้ สุ ทธิ
(บาท/ไร่ /ป� )

106,800

155,450

110,160

113



นายสุ เทพ  นพพันธ์
อายุ  63 ป�

ป�  2536 ถึง ป�  2546 (10 ป� ) ปลู กส้ มเขี ยวหวาน พื� นที�  100 ไร่  แต่ เนื� องจากป� ญหาราคาผลผลิ ตและป� ญหาโรค
ใบแก้ วส้ ม โรคกรี นนิ� ง และหนอนเจาะลํ าต้ นระบาด จึ งโค่นและปลู กทุเรี ยน
ป�  2536 ถึง 2551 (15 ป� ) ปลู กเงาะพันธุ ์ โรงเรี ยน และสี ชมพู พื� นที�  50 ไร่  แต่ ประสบป� ญหาราคาผลผลิ ต
จึ งโค่นและปลู กทุเรี ยน
ป�  2536 ถึง 2551 (15 ป� ) ปลู กยางพารา พื� นที�  100 ไร่  โดยปลู กในพื� นที� ลุ่ ม น� าท่ วมขั ง แต่ เนื� องจากราคา
ผลผลิ ตตกตํ่าและสภาพอากาศในพื� นที� ไม่เหมาะสม มีฝนตกชุ ก และช่ วงแล้ งต้ นผลั ดใบ ทํ าให้ มีช่ วงการกรี ดยาง
เพียง 70 วั นต่ อป�  จึ งโค่นปลู กทุเรี ยน ทั � งนี�  การโค่นยางพารานั� นยั งได้ รายได้ จากต้ นยาง และได้ เงิ นสนับสนุน
ช่ วยเหลื อจากกองทุนสวนยางตามโครงการของรั ฐบาล 16,800 บาทต่ อไร่  จึ งนําเงิ นมาเป� นทุนในการปลู กทุเรี ยน
ป�  2536 ถึง 2551 (15ป� ) ปลู กปาล์มน� ามัน พื� นที�  15 ไร่  โดยปลู กในพื� นที� ลุ่ ม น� าท่ วมขั ง แต่ เนื� องจากราคา
ผลผลิ ตตกตํา่ ต้ นทุนด้ านปุ� ยเคมีสู ง และไม่ติ ดผล (ขาดคอ) จึ งโค่นและปลู กทุเรี ยน
ป�  2538 ถึง ป� จจุ บั น (28 ป� ) ปลู กทุเรี ยน ในพื� นที� ปลู กในจั งหวั ดจั นทบุ รี  จํ านวน 250 ไร่  

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ
 จั นทบุ รี โมเดล

ระดั บประถมศึกษา (ปอ.7)
เลขที�  36/1 หมู่  1 ตํ าบลมาบไพ อํ าเภอขลุ ง
จั งหวั ดจั นทบุ รี
โทร  081 865 3552
พิกั ดแปลง  X 204655 Y 1394707 Zone 48
สวนทุเรี ยน

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�   124,780.65 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

พื� นที� ทํ าเกษตร 250 ไร่
การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
- ได้ รั บการรั บรองมาตรฐาน จี เอพี กั บกรมวิ ชาการเกษตร
 พืชทุเรี ยน
- จดสิ ทธิ บั ตรเจ้ าของทุเรี ยนพันธุ ์ นวลทองจั นท์ เมื� อ พ.ศ.2551
- จดพืช GI ทุเรี ยนพันธุ ์ นวลทองจั นท์ ป�  2565

มีรายได้ ต่ อป�  กว่ า 27 ล้ านบาท และไม่มีหนี� สิ น มีทรั พย์สิ น 
ได้ แก่  ที� ดิ น บ้ านที� อยู่  อาศัย รถยนต์ เป� นต้ น 
การใช้ จ่ ายเงิ นใช้ เงิ นสดในการชํ าระซื� อสิ นค้าหรื อสิ� งของ

ทํ าสวนทุเรี ยน พื� นที� ปลู ก 250 ไร่  ในพื� นที� จั งหวั ดจั นทบุ รี  
และได้ ซื � อที � ดิ นแปลงใหม่ในอําเภอบ่ อไร่  จั งหวั ดตราด 
เพื� อปลู กทุเรี ยน พื� นที� ปลู ก 250 ไร่  นอกจากนั� นยั งขายพันธุ ์
ทุเรี ยนนวลทองจั นท์ และรั บจ้ างออกแบบ และวางระบบน� า
สวนทุเรี ยนแปลงใหญ

มีสุ ขภาพแข็ งแรง โดยได้ ดู แลรั กษาสุ ขภาพของตนเอง
เป� นอย่ างดี  ได้ แก่  ออกกํ าลั งกายเป� นประจํ า รั บประทานอาหาร
ที� มีประโยชน์ ตรวจสุ ขภาพประจํ าป�  ป� ละ 1 ครั� ง ทําจิ ตใจ
ให้ สงบโดยสวดมนต์ทุกวั นและทํ าบุ ญตั กบาตรในทุกวั นพระ

มีสถานะสมรส ภรรยาชื� อ คุณนวล โดยชื� อพันธุ ์ ทุเรี ยนนวลทองจั นท์ 
โดยยึ ดชื � อภรรยาของคุณสุ เทพ ที � ชื � อนวล และคําว่ าทองที �

ถื อว่ า
เป� นของมีค่า กั บคําว่ าจั นท์ คือ จั งหวั ดจั นทบุ รี  มีบุ ตรสาว 2 คน 
บุ ตรคนโต มีอาชี พ แพทย์ บุ ตรคนเล็ ก เข้ ามาช่ วยงานในด้ านการตลาด

- เป� นวิ ทยากรเกี� ยวกั บการผลิ ตทุเรี ยนให้ กั บหน่วยงานต่ าง ๆ   ทั� งภาครั ฐ
และเอกชน
- เป� นแหล่ งศึกษาดู งานด้ านการผลิ ตทุเรี ยนให้ แก่ เกษตรกรและผู้ที� สนใจ
- เป� นศูนย์เรี ยนรู้ การใช้ เทคโนโลยี การผลิ ตทุเรี ยนด้ วยเครื� องพ่นสารเคมี
ป� องกั นกํ าจั ดศัตรู พืช แบบแอร์ บลาสด้ วยระบบไฮบริ ด
- เกษตรกรเป� นที� ยอมรั บในแวดวงชาวสวนและหน่วยงานต่ าง ๆ   ทั� งภาค
รั ฐและเอกชน และยั งเป� นที� ปรึ กษาของบริ ษัทซี พีด้ านการผลิ ตทุเรี ยน

มีการศึกษาและพัฒนาองค์ความรู้ สมัยใหม่ด้ านการผลิ ต
ทุเรี ยน ด้ านเทคโนโลยี และนวั ตกรรมใหม่ ๆ ตลอดเวลา
อย่ างไม่หยุ ดนิ� ง เพื� อนํามาปรั บใช้ ในพื� นที� ของตนเองให้ เกิ ด
ประสิ ทธิ ภาพสู งสุ ดและลดต้ นทุนการผลิ ตด้ านต่ าง ๆ 
เพื� อให้ ทั นต่ อการแข่ งขั นกั บประเทศเพื� อนบ้ าน เพื� อรั กษาตลาด
การส่ งออกและนํารายได้ เข้ าสู่ ประเทศ 

ม.ค.ทุเรี ยน ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

ระยะการ
เจริ ญเติ บโต

ระยะพัฒนาผล

การดูแล

รักษา

1. การใหน้ำ
เมื่อเริ่มติดผลได 1 สัปดาหคอย ๆ เพิ่มปริมาณ
การใหน้ำขึ้นเรื่อย ๆ สามารถใหน้ำใน
อัตราปกติหลังการติดผล 3 สัปดาห ตองใหน้ำ
อยางเพียงพอและสม่ำเสมอ
2. การใสปุย
2.1 บำรุงผล (หลังดอกบาน 5-6 สัปดาห)
สูตร 13-13-21 อัตรา 200กรัม/ทรงพุม
1เมตร และสูตร 12-12-17+2 อัตรา 100
กรัม/ทรงพุม 1เมตร
3. การตัดแตงผล
ถาตรวจพบผลที่มีพัฒนาการผิดปกติมีขนาดเล็ก 
หนามแดง หรือมโีรคแมลงทำลายใหตัดท้ิง เม่ือผลโต 
ควรทำการโยงผล จำนวน 5 ครั้ง
4. สำรวจโรคและศัตรูทุเรียน
 4.1 โรครากเนาโคนเนา
 4.2 ราแปง
 4.3 โรคใบจุด ใบไหม

1. การเตรียมตน
 หลังเก็บเกี่ยว ใหรีบตัดแตงกิ่งที่เปนโรคกิ่งแหง 
กิ่งแขนง ทารอบแผลดวยสารเคมีปองกันกำจัด
เชื้อรา
2. การใหน้ำ
 ตองใหน้ำอยางเพียงพอและสม่ำเสมอโดยใหน้ำ
เมื่อฝนทิ้งชวงเกิน 7 วัน
3. สำรวจโรคและศัตรูทุเรียน
 3.1 โรครากเนาโคนเนา
 3.2 โรคใบจุด ใบไหม
 3.3 โรคราสีชมพู
 3.4 โรคใบจุดสนิม หรือใบจุดสาหราย
 3.5 โรคใบติด
 3.6 โรคใบดำ

1. การใหน้ำ
งดน้ำในชวงปลายฝน
เพื่อชักนำการออกดอก 
จากนั้นจึงค อย ๆ  เพิม่
ปรมิาณนำ้ขึน้เรือ่ย ๆ   และ
ตองใหน้ำอยางเพียงพอ
และสมำ่เสมอตลอดชวง
พฒันาการของผลทเุรยีน
2. การใสปุย
ใสปุยทางดินโดยใสปุย
เคมีรวมกับปุยอินทรีย 
กอนสิ้นฤดูฝน ประมาณ 
1 เดือน เพื่อสงเสริมการ
ออกดอก
3. สำรวจโรคและศัตรู
ทุเรียน
3.1 โรครากเนาโคนเนา
3.2 โรคใบจุด
3.3 โรคราแปง
3.4 อาการขาดน้ำ
4. การใชสารควบคมุการ
เจริญเติบโต เพื่อกระตุน
การออกดอก สารพาโคล 
บิวทาโซล 10%
10 มิลลิลิตร ตอน้ำ 200
ลิตร

1. การเก็บเกี่ยวผลผลิต
 เก็บเกี่ยวตามอายุผล
ของแตละพันธุ  หามตัด
ทุเรียนออน การนับอายุ
ผลเก็บ
เก่ียวใหนบัตัง้แตวนัท่ีดอก
บานจนถงึวนัทีท่ำการเกบ็
เกี่ยว
2. การใหน้ำ
 ตองใหนำ้อยางเพยีงพอ
และสม่ำเสมอ
3. สำรวจโรคและศัตรู
ทุเรียน
 3.1 โรครากเนาโคนเนา
 3.2 โรคใบจุด ใบไหม
 3.3 ราสีชมพู

ระยะผลแก่ และเก็บ
เกี� ยว

ระยะออกดอก
และติ ดผล

การเตรี ยมต้ น (ระยะการเจริ ญทางใบ) 

ป�  พ.ศ.
ผลผลิ ต

(ตั น)
ราคาเฉลี� ยต่ อ

กิ โลกรั ม (บาท)
รายได้
(บาท)

ต้ นทุน
(บาท)

รายได้ สุ ทธิ
(บาท)

2564

2565

2566

320

370

300

120

130

150

38,400,000

48,100,000

45,000,000

11,424,000

9,250,000

10,260,000

27,200,000

38,850,000

27,540,000

รายได้ สุ ทธิ
(บาท/ไร่ /ป� )

106,800

155,450

110,160
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นายก้ องภพ ฟุ� งนิรั ติ กุล
อายุ  47 ป�

เดิ มเกษตรกรประกอบอาชี พเป� นครู สอนโรงเรี ยนเอกชนและรั บสอนพิเศษในอํ าเภอกบินทร์ บุ รี  แต่ อยากมีรายได้ เสริ ม
อี กทางหนึ� ง จึ งเริ � มศึกษาเรื � องการเพาะถั � วงอกและมองหาตลาดในชุ มชนใกล้ ที � อยู่ อาศัย โดยเริ � มเพาะ
ถั � วงอกป�  2552 ถึง ป� จจุ บั น (รวมระยะเวลา 14 ป� ) เริ� มจากทดลองเพาะถั � วงอกภายในโรงเรื อนใกล้ ที� พักอาศัย
ใน ต.เมืองเก่ า อ.กบินทร์ บุ รี  จ.ปราจี นบุ รี  โดยทดลองเพาะถั � วงอก 20 กิ โลกรั มต่ อวั น ส่ งขายร้ านอาหารตามสั � ง
ในพื� นที�  หลั งจากผลิ ตได้  6 เดื อน มียอดการสั� งซื� อที� เพิ� มขึ� น จึ งเพิ� มกําลั งการผลิ ตขึ� นตามความต้ องการของตลาด
เป� น 400-600 กิ โลกรั มต่ อวั น ป� จจุ บั นได้ ย้ ายสถานที� ผลิ ตเนื� องจากที� เดิ มคับแคบมาสร้ างเป� นโรงเรื อนสํ าหรั บเพาะ
ถั � วงอก เลขที�  204 หมู่  10 ต.บ่ อทอง อ.กบินทร์ บุ รี  จ.ปราจี นบุ รี ผลผลิ ตถั� วงอก 800 กิ โลกรั มต่ อวั น ส่ งขายแมคโคร
และมีแผนขยายการผลิ ตเป� น 3,000 กิโลกรั มต่ อวั นเพื� อส่ งขายในท้ องตลาด

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการโมเดลต้ นแบบปราจี นบุ รี  การผลิ ต
ถั� วงอก สร้ างรายได้ มูลค่าสู ง

ปริ ญญาโท

เลขที�  204 หมู่  10 ตํ าบลบ่ อทอง อํ าเภอกบิ นทร์ บุ รี
จั งหวั ดปราจี นบุ รี  

โทร 081 694 3396

พิกั ดแปลง  X 805187, Y 1542056 47P

เพาะถั� วงอก

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  12,102,292 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

พื� นที� ทํ าเกษตร 0.25 ไร่

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9001-25-350-000007 

เกษตรกรมีรายได้ ประจํ าจากการเพาะถั � วงอกขาย
ในแต่ ละเดื อนเป� นรายได้ ที � แน่นอน

เกษตรกรศึกษาวิ ธี การเพาะถั � วงอกจากสื� อต่ าง ๆ  และทดลองเพาะ
ด้ วยตนเอง มีการจดบั นทึกข้ อมู ลและวางแผนการผลิ ตอย่ างเป� นระบบ
ทํ าให้ ผลผลิ ตที� ได้ มีคุณภาพ โดยขอการรั บรองมาตรฐานการั นตี จาก
หลายหน่วงงาน เช่ น มาตรฐาน GAP มาตรฐาน GMP มาตรฐาน อย. 
และมาตรฐานน� าดื� ม (น� าที � ใช้ ในกระบวนการผลิ ต)  โดยมีผลผลิ ตส่ ง
ร้ านค้าได้ อย่ างต่ อเนื� องสร้ างรายได้ ประจํ าที� แน่นอน

ป� จจุ บั นเกษตรกรมีสุ ขภาพร่ างกายแข็ งแรงสมบู รณ์ดี คุณก้ องภพ ฟุ� งนิรั ติ กุล มีสถานะสมรส ไม่มีบุ ตร 
แต่ ได้ ส่ งเสี ยเลี � ยงดู หลานชายฝาแฝดจนจบการ
ศึกษาระดั บปริ ญญาตรี แล้ วป� จจุ บั นช่ วยดู แลใน
เรื� องกระบวนการผลิ ตถั � วงอก

ช่ วยให้ คนในชุ มชนมีงานทํ า มีรายได้  เนื� องจากมีการจ้ าง
แรงงานประจํ าทํ างานทุกวั นและต่ อเนื� อง 

เกษตรกรมีการศึกษา ค้นคว้ า ทดลอง ด้ วยตนเอง และสื� อ
ต่ าง ๆ  มีการบั นทึก จดข้ อมู ล เช่ น เรื � องของการให้ น� า
แบบตั � งเวลา การใส่ ปุ � ยเกร็ ดผสมน� าที � ใช้ รดต้ นถั � วงอก
จํ านวนครั � งที � เหมาะสมต่ อวั น ตลอดจนพยายามศึกษา
ค้นคว้ าข้ อมู ลใหม่ ๆ อยู่ เสมอ

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

ถั่วงอก
เก็บเกี่ยวผลผลิตทุกวันตลอดทั้งป อายุเก็บเกี่ยว 4 วัน

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ /ป� �ป�

1,137,760  4,779,200 15,926,400 11,147,200

1,411,200 7,902,720 19,756,800 11,854,080

1,584,000 8,870,400  22,176,000 13,305,600

2564

2565

2566

เฉลี่ย 3 ป 12,102,292
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นายก้ องภพ ฟุ� งนิรั ติ กุล
อายุ  47 ป�

เดิ มเกษตรกรประกอบอาชี พเป� นครู สอนโรงเรี ยนเอกชนและรั บสอนพิเศษในอํ าเภอกบินทร์ บุ รี  แต่ อยากมีรายได้ เสริ ม
อี กทางหนึ� ง จึ งเริ � มศึกษาเรื � องการเพาะถั � วงอกและมองหาตลาดในชุ มชนใกล้ ที � อยู่ อาศัย โดยเริ � มเพาะ
ถั � วงอกป�  2552 ถึง ป� จจุ บั น (รวมระยะเวลา 14 ป� ) เริ� มจากทดลองเพาะถั � วงอกภายในโรงเรื อนใกล้ ที� พักอาศัย
ใน ต.เมืองเก่ า อ.กบินทร์ บุ รี  จ.ปราจี นบุ รี  โดยทดลองเพาะถั � วงอก 20 กิ โลกรั มต่ อวั น ส่ งขายร้ านอาหารตามสั � ง
ในพื� นที�  หลั งจากผลิ ตได้  6 เดื อน มียอดการสั� งซื� อที� เพิ� มขึ� น จึ งเพิ� มกําลั งการผลิ ตขึ� นตามความต้ องการของตลาด
เป� น 400-600 กิ โลกรั มต่ อวั น ป� จจุ บั นได้ ย้ ายสถานที� ผลิ ตเนื� องจากที� เดิ มคับแคบมาสร้ างเป� นโรงเรื อนสํ าหรั บเพาะ
ถั � วงอก เลขที�  204 หมู่  10 ต.บ่ อทอง อ.กบินทร์ บุ รี  จ.ปราจี นบุ รี ผลผลิ ตถั� วงอก 800 กิ โลกรั มต่ อวั น ส่ งขายแมคโคร
และมีแผนขยายการผลิ ตเป� น 3,000 กิโลกรั มต่ อวั นเพื� อส่ งขายในท้ องตลาด

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการโมเดลต้ นแบบปราจี นบุ รี  การผลิ ต
ถั� วงอก สร้ างรายได้ มูลค่าสู ง

ปริ ญญาโท

เลขที�  204 หมู่  10 ตํ าบลบ่ อทอง อํ าเภอกบิ นทร์ บุ รี
จั งหวั ดปราจี นบุ รี  

โทร 081 694 3396

พิกั ดแปลง  X 805187, Y 1542056 47P

เพาะถั� วงอก

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  12,102,292 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

พื� นที� ทํ าเกษตร 0.25 ไร่

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9001-25-350-000007 

เกษตรกรมีรายได้ ประจํ าจากการเพาะถั � วงอกขาย
ในแต่ ละเดื อนเป� นรายได้ ที � แน่นอน

เกษตรกรศึกษาวิ ธี การเพาะถั � วงอกจากสื� อต่ าง ๆ  และทดลองเพาะ
ด้ วยตนเอง มีการจดบั นทึกข้ อมู ลและวางแผนการผลิ ตอย่ างเป� นระบบ
ทํ าให้ ผลผลิ ตที� ได้ มีคุณภาพ โดยขอการรั บรองมาตรฐานการั นตี จาก
หลายหน่วงงาน เช่ น มาตรฐาน GAP มาตรฐาน GMP มาตรฐาน อย. 
และมาตรฐานน� าดื� ม (น� าที � ใช้ ในกระบวนการผลิ ต)  โดยมีผลผลิ ตส่ ง
ร้ านค้าได้ อย่ างต่ อเนื� องสร้ างรายได้ ประจํ าที� แน่นอน

ป� จจุ บั นเกษตรกรมีสุ ขภาพร่ างกายแข็ งแรงสมบู รณ์ดี คุณก้ องภพ ฟุ� งนิรั ติ กุล มีสถานะสมรส ไม่มีบุ ตร 
แต่ ได้ ส่ งเสี ยเลี � ยงดู หลานชายฝาแฝดจนจบการ
ศึกษาระดั บปริ ญญาตรี แล้ วป� จจุ บั นช่ วยดู แลใน
เรื� องกระบวนการผลิ ตถั � วงอก

ช่ วยให้ คนในชุ มชนมีงานทํ า มีรายได้  เนื� องจากมีการจ้ าง
แรงงานประจํ าทํ างานทุกวั นและต่ อเนื� อง 

เกษตรกรมีการศึกษา ค้นคว้ า ทดลอง ด้ วยตนเอง และสื� อ
ต่ าง ๆ  มีการบั นทึก จดข้ อมู ล เช่ น เรื � องของการให้ น� า
แบบตั � งเวลา การใส่ ปุ � ยเกร็ ดผสมน� าที � ใช้ รดต้ นถั � วงอก
จํ านวนครั � งที � เหมาะสมต่ อวั น ตลอดจนพยายามศึกษา
ค้นคว้ าข้ อมู ลใหม่ ๆ อยู่ เสมอ

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

ถั่วงอก
เก็บเกี่ยวผลผลิตทุกวันตลอดทั้งป อายุเก็บเกี่ยว 4 วัน

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ /ป� �ป�

1,137,760  4,779,200 15,926,400 11,147,200

1,411,200 7,902,720 19,756,800 11,854,080

1,584,000 8,870,400  22,176,000 13,305,600

2564

2565

2566

เฉลี่ย 3 ป 12,102,292
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อายุ  52 ป�

เดิ มเกษตรกรประกอบอาชี พธุ รกิ จส่ วนตั ว แต่ ได้ ตั ดสิ นใจย้ ายกลั บบ้านเกิ ดที� อํ าเภอบางปะกง จั งหวั ดฉะเชิ งเทรา  
เพื� อมารั กษาอาการป� วยโรคมะเร็ ง ด้ วยวิ ธี อาหารบํ าบั ด ซึ� งจากการศึกษาข้ อมู ลวิ จั ยพบว่ า เคล (Kale) เป� นราชิ นี
แห่ งผักที�  อุ ดมไปด้ วยสารอาหารช่ วยฟื� นฟูร่ างกาย สร้ างภูมิคุ้มกั นและเสริ มสร้ างความแข็ งให้ ร่ างกายสู้ กั บโรคร้ าย
ได้  ตามแนวคิด “หมอที� ดี ที� สุ ด คือ ตั วเรา โรงพยาบาลที� ดี ที� สุ ด คือ ห้ องครั ว ยาที� ดี ที� สุ ด คือ อาหารที� มีคุณค่า” ดั งนั� น
จึ งศึกษาและลงมือปลู กเคลในระบบโรงเรื อน นํามาบริ โภคเป� นอาหารรั กษาอาการป� วยของตนเอง จนหายจากโรค
ร้ าย ในป�  2560 จึ งเริ� มประกอบอาชี พการเกษตรปลู กผักเคลและพืชผักหลากหลายชนิดที� มีคุณค่าทางโภชนาการ
สู งให้ กั บกลุ่ มผู้รั กสุ ขภาพและผู้ป� วย และได้ ถ่ ายทอดเผยแพร่ ความรู้ การปลู กพืชผักอิ นทรี ย์บนโต๊ ะปลู กในระบบโรง
เรื อน ที� มีการจั ดการธาตุอาหารพืชโดยใช้ ใบจามจุ รี ผสมดิ นปลู ก และเพิ� มธาตุอาหารด้ วยการใส่ แหนแดงทุก 7 วั น 
ควบคุมและป� องกั นกํ าจั ดศัตรู พืช โดยการสํ ารวจติ ดตามเฝ� าระวั งทุกวั น และใช้ แรงงานคนกํ าจั ดศัตรู พืชก่ อนการ
แพร่ ระบาด

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการการผลิ ตและการแปรรู ปผัก
ซู เปอร์ฟู� ด ทํ าน้อยได้ มาก
สร้ างรายได้ สู ง

 ปริ ญญาตรี

เลขที�  19/9 หมู่  4 ตํ าบลบางสมัคร อํ าเภอบางปะกง
จั งหวั ดฉะเชิ งเทรา
โทร 088 566 6263
พิกั ดแปลง  47 P X=710079 Y=1498387
การปลู กผักเคลและผักซุ ปเปอร์ ฟู� ดแบบผสมผสาน
บนโต๊ะปลู กในโรงเรื อน 

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  7,399,451 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

พื� นที� ทํ าเกษตร 1 ไร่
การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9001-24-301-00015
กษ 03-9001-24-301-00001

เกษตรกรมีรายได้ ป�  2564-2566 จากการจํ าหน่าย
ผลผลิ ตและสิ นค้าแปรรู ปผักเคลและผักซู เปอร์ ฟู� ด เฉลี� ย 
3 ป�  เป� นเงิ น 7,399,451 บาท และมีเงิ นทุนหมุ นเวี ยน
ในการดํ าเนินธุ รกิ จอย่ างมั� นคง

เกษตรกรผลิ ตผักเคลและผักซู เปอร์ ฟู� ดในพื� นที� ของตนเอง 
1 ไร่  ตั� งแต่ ป�  2560 โดยการศึกษาและพัฒนาด้ านการผลิ ต
และการตลาด และให้ คําปรึ กษาด้ านสุ ขภาพแก่ ลู กค้า
และผู้ป� วยอย่ างต่ อเนื� อง และเชื� อมโยงการผลิ ต การแปรรู ป 
และการตลาดเพื� อส่ งต่ อองค์ความรู้ และรายได้ ให้ กั บผู้
ประกอบการอื� น ๆ

เกษตรกรปรั บสมดุ ลร่ างกายและสร้ างสุ ขภาพให้ แข็ งแรง
โดยการบริ โภคอาหารที� ปลอดภัย มีคุณภาพจากผักที� ปลู กเอง 
และมีความสุ ขจากการส่ งต่ อความรู้  ประสบการณ์การผลิ ต 
การดู แลลู กค้าและผู้ป� วยในรู ปแบบของการให้ คําปรึ กษา
การบํ าบั ดโรคด้ วยโภชนาการอาหาร

เกษตรกรมีสถานภาพโสด ทั � งนี� พี� น้องและสมาชิ ก
ในครอบครั วมีส่ วนร่ วม ส่ งเสริ มสนับสนุน และเป� นแรง
ผลั กดั นในการทํ าฟาร์ มและกิ จกรรมต่ าง ๆ   เป� นอย่ างดี  ดู แล
และแบ่ งป� นความรั กให้ กั บพนักงานเสมือนเป� นญาติ
และบุ คคลในครอบครั ว

เป� นวิ ทยากรที� ถ่ ายทอดเทคโนโลยี การผลิ ตผักเคล
และพืชผักอิ นทรี ย์ในระบบโรงเรื อน และการดู แล
สุ ขภาพด้ วยโภชนาการอาหาร เป� นเวลา 7 ป�  โดยใช้
ฟาร์ มเป� นศูนย์เรี ยนรู้ และสถานที� แลกเปลี� ยนความรู้
ด้ านสุ ขภาพให้ กั บผู้ป� วยและผู้สนใจ

พัฒนาการเรี ยนรู้ และศึกษางานวิ จั ยด้ านการเกษตรสมัยใหม่ 
เพื� อปรั บระบบการผลิ ตตามสถานะการณ์การเปลี � ยนแปลงของ
สภาพภูมิอากาศ และเพิ� มความรู้ ด้ านการแพทย์และสุ ขภาพ
จากเอกสารวิ ชาการต่ าง ๆ  เพื� อสร้ างความเข้ าใจและสื � อสาร
ให้ ลู กค้าและผู้ป� วยเกี � ยวกั บคุณค่าของการผลิ ตพืชที � มีคุณภาพ
และมีคุณค่าทางโภชนาการสู ง และการดู แลสุ ขภาพผ่านการ
บริ โภคอาหารที � มีประโยชน์ ในเวลาเดี ยวกั น

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ตพืช

เคลไดโนเสาร, 

เคลใบหยัก,

สวิสวิชารด
ราย

ละเอียด

ชวงการผลิต
พืช

เริ่มนำตนกลาลงแปลงปลูกจะใชเวลาดูแลอีก 12 วันจึงเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตชุดแรกและเก็บเกี่ยวผลผลิตสัปดาหละ

1 ครั้ง จนอายุตนครบ 240 วัน จึงทำการนำตนเดิมออกและลงปลูกตนกลาใหม เปนการปลูกหมุนเวียนตลอดทั้งป

มิ้นทฝรั่งเศส, 
ดอลลารดกรนี, 
ใบเซเลอรี, 

เบญจรงค 5 สี 
ราย

ละเอียด

ชวงการผลิต
พืช

ผักโขมแดง,

บีทกรีน ราย
ละเอียด

ชวงการผลิต
พืช

มะเขือเทศเชอรี่ ราย
ละเอียด

ชวงการผลิต
พืช

แดนดิไลออน ราย
ละเอียด

ชวงการผลิต
พืช

วอเตอรเครส ราย
ละเอียด

ชวงการผลิต
พืช

เบบี้คะนา,

เห็ดหอม, 

ใบโคราบี้, ปูเล 
ราย

ละเอียด

ชวงการผลิต
พืช

ร็อกเก็ต, 
ปวยเลงมวง, 
เฟนเนล,  
กระเจี๊ยบ,
เพอรสเลน 

ราย
ละเอียด

ชวงการผลิต
พืช

เบบี้คอส,

ปวยเลง ราย
ละเอียด

ชวงการผลิต
พืช

โมโรเฮยะ ราย
ละเอียด

ชวงการผลิต
พืช

เริ่มนำตนกลาลงแปลงปลูกจะใชเวลาดูแลอีก 20 วันจึงเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตชุดแรกและเก็บเกี่ยวผลผลิตสัปดาหละ

1 ครั้ง จนอายุตนครบ 170 วัน จึงทำการนำตนเดิมออกและลงปลูกตนกลาใหม เปนการปลูกหมุนเวียนตลอดทั้งป

เริ่มนำตนกลาลงแปลงปลูกจะใชเวลาดูแลอีก 20 วันจึงเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตชุดแรกและเก็บเกี่ยวผลผลิตสัปดาหละ

1 ครั้ง จนอายุตนครบ 150 วัน จึงทำการนำตนเดิมออกและลงปลูกตนกลาใหม เปนการปลูกหมุนเวียนตลอดทั้งป

เริ่มนำตนกลาลงแปลงปลูกจะใชเวลาดูแลอีก 20 วันจึงเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตชุดแรกและเก็บเกี่ยวผลผลิตสัปดาหละ

1 ครั้ง จนอายุตนครบ 200 วัน จึงทำการนำตนเดิมออกและลงปลูกตนกลาใหม เปนการปลูกหมุนเวียนตลอดทั้งป

เริ่มนำตนกลาลงแปลงปลูกจะใชเวลาดูแลอีก 12 วันจึงเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตชุดแรกและเก็บเกี่ยวผลผลิตสัปดาหละ

1 ครั้ง จนอายุตนครบ 170 วัน จึงทำการนำตนเดิมออกและลงปลูกตนกลาใหม เปนการปลูกหมุนเวียนตลอดทั้งป

เริ่มนำตนกลาลงแปลงปลูกจะใชเวลาดูแลอีก 20 วันจึงเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตชุดแรกและเก็บเกี่ยวผลผลิตสัปดาหละ

1 ครั้ง จนอายุตนครบ 180 วัน จึงทำการนำตนเดิมออกและลงปลูกตนกลาใหม เปนการปลูกหมุนเวียนตลอดทั้งป

เริ่มนำตนกลาลงแปลงปลูกจะใชเวลาดูแลอีก 15 วันจึงเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตชุดแรกและเก็บเกี่ยวผลผลิตสัปดาหละ

1 ครั้ง จนอายุตนครบ 150 วัน จึงทำการนำตนเดิมออกและลงปลูกตนกลาใหม เปนการปลูกหมุนเวียนตลอดทั้งป

เริ่มนำตนกลาลงแปลงปลูกจะใชเวลาดูแลอีก 12 วันจึงเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตชุดแรกและเก็บเกี่ยวผลผลิตสัปดาหละ

1 ครั้ง จนอายุตนครบ 150 วัน จึงทำการนำตนเดิมออกและลงปลูกตนกลาใหม เปนการปลูกหมุนเวียนตลอดทั้งป

เริ่มนำตนกลาลงแปลงปลูกจะใชเวลาดูแลอีก 15 วันจึงเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตชุดแรกและเก็บเกี่ยวผลผลิตสัปดาหละ

1 ครั้ง จนอายุตนครบ 120 วัน จึงทำการนำตนเดิมออกและลงปลูกตนกลาใหม เปนการปลูกหมุนเวียนตลอดทั้งป

เริ่มนำตนกลาลงแปลงปลูกจะใชเวลาดูแลอีก 15 วันจึงเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตชุดแรกและเก็บเกี่ยวผลผลิตสัปดาหละ

1 ครั้ง จนอายุตนครบ 170 วัน จึงทำการนำตนเดิมออกและลงปลูกตนกลาใหม เปนการปลูกหมุนเวียนตลอดทั้งป

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ /ป� �

ป�

3,600 1,687,747 6,480,000 4,792,255

4,800 1,798,504 9,216,000 7,417,495

 6,000 2,011,504 12,000,000 9,988,495

2564

2565

2566

เฉลี่ย 3 ป 7,399,451

นางสาวภทรพรรณ พ.ผลพิบู ลย์

ชนะเลิศ
รางวัล

ระดับเขต
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อายุ  52 ป�

เดิ มเกษตรกรประกอบอาชี พธุ รกิ จส่ วนตั ว แต่ ได้ ตั ดสิ นใจย้ ายกลั บบ้านเกิ ดที� อํ าเภอบางปะกง จั งหวั ดฉะเชิ งเทรา  
เพื� อมารั กษาอาการป� วยโรคมะเร็ ง ด้ วยวิ ธี อาหารบํ าบั ด ซึ� งจากการศึกษาข้ อมู ลวิ จั ยพบว่ า เคล (Kale) เป� นราชิ นี
แห่ งผักที�  อุ ดมไปด้ วยสารอาหารช่ วยฟื� นฟูร่ างกาย สร้ างภูมิคุ้มกั นและเสริ มสร้ างความแข็ งให้ ร่ างกายสู้ กั บโรคร้ าย
ได้  ตามแนวคิด “หมอที� ดี ที� สุ ด คือ ตั วเรา โรงพยาบาลที� ดี ที� สุ ด คือ ห้ องครั ว ยาที� ดี ที� สุ ด คือ อาหารที� มีคุณค่า” ดั งนั� น
จึ งศึกษาและลงมือปลู กเคลในระบบโรงเรื อน นํามาบริ โภคเป� นอาหารรั กษาอาการป� วยของตนเอง จนหายจากโรค
ร้ าย ในป�  2560 จึ งเริ� มประกอบอาชี พการเกษตรปลู กผักเคลและพืชผักหลากหลายชนิดที� มีคุณค่าทางโภชนาการ
สู งให้ กั บกลุ่ มผู้รั กสุ ขภาพและผู้ป� วย และได้ ถ่ ายทอดเผยแพร่ ความรู้ การปลู กพืชผักอิ นทรี ย์บนโต๊ ะปลู กในระบบโรง
เรื อน ที� มีการจั ดการธาตุอาหารพืชโดยใช้ ใบจามจุ รี ผสมดิ นปลู ก และเพิ� มธาตุอาหารด้ วยการใส่ แหนแดงทุก 7 วั น 
ควบคุมและป� องกั นกํ าจั ดศัตรู พืช โดยการสํ ารวจติ ดตามเฝ� าระวั งทุกวั น และใช้ แรงงานคนกํ าจั ดศัตรู พืชก่ อนการ
แพร่ ระบาด

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการการผลิ ตและการแปรรู ปผัก
ซู เปอร์ฟู� ด ทํ าน้อยได้ มาก
สร้ างรายได้ สู ง

 ปริ ญญาตรี

เลขที�  19/9 หมู่  4 ตํ าบลบางสมัคร อํ าเภอบางปะกง
จั งหวั ดฉะเชิ งเทรา
โทร 088 566 6263
พิกั ดแปลง  47 P X=710079 Y=1498387
การปลู กผักเคลและผักซุ ปเปอร์ ฟู� ดแบบผสมผสาน
บนโต๊ะปลู กในโรงเรื อน 

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  7,399,451 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

พื� นที� ทํ าเกษตร 1 ไร่
การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9001-24-301-00015
กษ 03-9001-24-301-00001

เกษตรกรมีรายได้ ป�  2564-2566 จากการจํ าหน่าย
ผลผลิ ตและสิ นค้าแปรรู ปผักเคลและผักซู เปอร์ ฟู� ด เฉลี� ย 
3 ป�  เป� นเงิ น 7,399,451 บาท และมีเงิ นทุนหมุ นเวี ยน
ในการดํ าเนินธุ รกิ จอย่ างมั� นคง

เกษตรกรผลิ ตผักเคลและผักซู เปอร์ ฟู� ดในพื� นที� ของตนเอง 
1 ไร่  ตั� งแต่ ป�  2560 โดยการศึกษาและพัฒนาด้ านการผลิ ต
และการตลาด และให้ คําปรึ กษาด้ านสุ ขภาพแก่ ลู กค้า
และผู้ป� วยอย่ างต่ อเนื� อง และเชื� อมโยงการผลิ ต การแปรรู ป 
และการตลาดเพื� อส่ งต่ อองค์ความรู้ และรายได้ ให้ กั บผู้
ประกอบการอื� น ๆ

เกษตรกรปรั บสมดุ ลร่ างกายและสร้ างสุ ขภาพให้ แข็ งแรง
โดยการบริ โภคอาหารที� ปลอดภัย มีคุณภาพจากผักที� ปลู กเอง 
และมีความสุ ขจากการส่ งต่ อความรู้  ประสบการณ์การผลิ ต 
การดู แลลู กค้าและผู้ป� วยในรู ปแบบของการให้ คําปรึ กษา
การบํ าบั ดโรคด้ วยโภชนาการอาหาร

เกษตรกรมีสถานภาพโสด ทั � งนี� พี� น้องและสมาชิ ก
ในครอบครั วมีส่ วนร่ วม ส่ งเสริ มสนับสนุน และเป� นแรง
ผลั กดั นในการทํ าฟาร์ มและกิ จกรรมต่ าง ๆ   เป� นอย่ างดี  ดู แล
และแบ่ งป� นความรั กให้ กั บพนักงานเสมือนเป� นญาติ
และบุ คคลในครอบครั ว

เป� นวิ ทยากรที� ถ่ ายทอดเทคโนโลยี การผลิ ตผักเคล
และพืชผักอิ นทรี ย์ในระบบโรงเรื อน และการดู แล
สุ ขภาพด้ วยโภชนาการอาหาร เป� นเวลา 7 ป�  โดยใช้
ฟาร์ มเป� นศูนย์เรี ยนรู้ และสถานที� แลกเปลี� ยนความรู้
ด้ านสุ ขภาพให้ กั บผู้ป� วยและผู้สนใจ

พัฒนาการเรี ยนรู้ และศึกษางานวิ จั ยด้ านการเกษตรสมัยใหม่ 
เพื� อปรั บระบบการผลิ ตตามสถานะการณ์การเปลี � ยนแปลงของ
สภาพภูมิอากาศ และเพิ� มความรู้ ด้ านการแพทย์และสุ ขภาพ
จากเอกสารวิ ชาการต่ าง ๆ  เพื� อสร้ างความเข้ าใจและสื � อสาร
ให้ ลู กค้าและผู้ป� วยเกี � ยวกั บคุณค่าของการผลิ ตพืชที � มีคุณภาพ
และมีคุณค่าทางโภชนาการสู ง และการดู แลสุ ขภาพผ่านการ
บริ โภคอาหารที � มีประโยชน์ ในเวลาเดี ยวกั น

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ตพืช

เคลไดโนเสาร, 

เคลใบหยัก,

สวิสวิชารด
ราย

ละเอียด

ชวงการผลิต
พืช

เริ่มนำตนกลาลงแปลงปลูกจะใชเวลาดูแลอีก 12 วันจึงเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตชุดแรกและเก็บเกี่ยวผลผลิตสัปดาหละ

1 ครั้ง จนอายุตนครบ 240 วัน จึงทำการนำตนเดิมออกและลงปลูกตนกลาใหม เปนการปลูกหมุนเวียนตลอดทั้งป

มิ้นทฝรั่งเศส, 
ดอลลารดกรนี, 
ใบเซเลอรี, 

เบญจรงค 5 สี 
ราย

ละเอียด

ชวงการผลิต
พืช

ผักโขมแดง,

บีทกรีน ราย
ละเอียด

ชวงการผลิต
พืช

มะเขือเทศเชอรี่ ราย
ละเอียด

ชวงการผลิต
พืช

แดนดิไลออน ราย
ละเอียด

ชวงการผลิต
พืช

วอเตอรเครส ราย
ละเอียด

ชวงการผลิต
พืช

เบบี้คะนา,

เห็ดหอม, 

ใบโคราบี้, ปูเล 
ราย

ละเอียด

ชวงการผลิต
พืช

ร็อกเก็ต, 
ปวยเลงมวง, 
เฟนเนล,  
กระเจี๊ยบ,
เพอรสเลน 

ราย
ละเอียด

ชวงการผลิต
พืช

เบบี้คอส,

ปวยเลง ราย
ละเอียด

ชวงการผลิต
พืช

โมโรเฮยะ ราย
ละเอียด

ชวงการผลิต
พืช

เริ่มนำตนกลาลงแปลงปลูกจะใชเวลาดูแลอีก 20 วันจึงเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตชุดแรกและเก็บเกี่ยวผลผลิตสัปดาหละ

1 ครั้ง จนอายุตนครบ 170 วัน จึงทำการนำตนเดิมออกและลงปลูกตนกลาใหม เปนการปลูกหมุนเวียนตลอดทั้งป

เริ่มนำตนกลาลงแปลงปลูกจะใชเวลาดูแลอีก 20 วันจึงเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตชุดแรกและเก็บเกี่ยวผลผลิตสัปดาหละ

1 ครั้ง จนอายุตนครบ 150 วัน จึงทำการนำตนเดิมออกและลงปลูกตนกลาใหม เปนการปลูกหมุนเวียนตลอดทั้งป

เริ่มนำตนกลาลงแปลงปลูกจะใชเวลาดูแลอีก 20 วันจึงเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตชุดแรกและเก็บเกี่ยวผลผลิตสัปดาหละ

1 ครั้ง จนอายุตนครบ 200 วัน จึงทำการนำตนเดิมออกและลงปลูกตนกลาใหม เปนการปลูกหมุนเวียนตลอดทั้งป

เริ่มนำตนกลาลงแปลงปลูกจะใชเวลาดูแลอีก 12 วันจึงเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตชุดแรกและเก็บเกี่ยวผลผลิตสัปดาหละ

1 ครั้ง จนอายุตนครบ 170 วัน จึงทำการนำตนเดิมออกและลงปลูกตนกลาใหม เปนการปลูกหมุนเวียนตลอดทั้งป

เริ่มนำตนกลาลงแปลงปลูกจะใชเวลาดูแลอีก 20 วันจึงเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตชุดแรกและเก็บเกี่ยวผลผลิตสัปดาหละ

1 ครั้ง จนอายุตนครบ 180 วัน จึงทำการนำตนเดิมออกและลงปลูกตนกลาใหม เปนการปลูกหมุนเวียนตลอดทั้งป

เริ่มนำตนกลาลงแปลงปลูกจะใชเวลาดูแลอีก 15 วันจึงเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตชุดแรกและเก็บเกี่ยวผลผลิตสัปดาหละ

1 ครั้ง จนอายุตนครบ 150 วัน จึงทำการนำตนเดิมออกและลงปลูกตนกลาใหม เปนการปลูกหมุนเวียนตลอดทั้งป

เริ่มนำตนกลาลงแปลงปลูกจะใชเวลาดูแลอีก 12 วันจึงเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตชุดแรกและเก็บเกี่ยวผลผลิตสัปดาหละ

1 ครั้ง จนอายุตนครบ 150 วัน จึงทำการนำตนเดิมออกและลงปลูกตนกลาใหม เปนการปลูกหมุนเวียนตลอดทั้งป

เริ่มนำตนกลาลงแปลงปลูกจะใชเวลาดูแลอีก 15 วันจึงเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตชุดแรกและเก็บเกี่ยวผลผลิตสัปดาหละ

1 ครั้ง จนอายุตนครบ 120 วัน จึงทำการนำตนเดิมออกและลงปลูกตนกลาใหม เปนการปลูกหมุนเวียนตลอดทั้งป

เริ่มนำตนกลาลงแปลงปลูกจะใชเวลาดูแลอีก 15 วันจึงเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตชุดแรกและเก็บเกี่ยวผลผลิตสัปดาหละ

1 ครั้ง จนอายุตนครบ 170 วัน จึงทำการนำตนเดิมออกและลงปลูกตนกลาใหม เปนการปลูกหมุนเวียนตลอดทั้งป

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ /ป� �

ป�

3,600 1,687,747 6,480,000 4,792,255

4,800 1,798,504 9,216,000 7,417,495

 6,000 2,011,504 12,000,000 9,988,495

2564

2565

2566

เฉลี่ย 3 ป 7,399,451

นางสาวภทรพรรณ พ.ผลพิบู ลย์

ชนะเลิศ
รางวัล

ระดับเขต
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อายุ  33 ป�

เดิ มประกอบอาชี พพนักงานโรงงาน ก่ อนผันตั วมาทํ าเกษตร เริ � มต้ นทํ าแปลงเพาะต้ นอ่ อนพืช เมื� อ ป�    2560 
โดยเริ � มจากการศึกษาตลาดช่ องทางการจํ าหน่าย และพัฒนากระบวนการผลิ ตให้ ได้ รั บการรั บรอง ป� จจุ บั นส่ งผลผลิ ต
จํ าหน่ายกระจายตามห้ างโมเดิ ร์ นเทรด ได้ แก่  ท็ อปซุ ปเปอร์ มาร์ เก็ ตระยอง, แม็คโครสาขาระยอง, ชลบุ รี ,  พัทยาเหนือ, 
พัทยาใต้ , บ่ อวิ น, อมตะนคร และแหลมฉบัง และขายส่ งโรงแรมในพื� นที� พัทยา

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ
การผลิ ตต้ นอ่ อนสร้ างรายได้ สู ง

ระดั บปริ ญญาตรี  สาขานิติ ศาสตร์

เลขที�  135/74 หมู่  6 ตํ าบลปลวกแดง
อํ าเภอปลวกแดง จั งหวั ดระยอง 
โทร  092 785 4161

พิกั ดแปลง 12.9661849, 101.2002796

ต้ นอ่ อนพืช 100% ได้ แก่  ต้ นอ่ อนทานตะวั น,
ต้ นอ่ อนโต้ วเหมี� ยว, ต้ นอ่ อนผักบุ้ ง

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  8,847,600 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

พื� นที� ทํ าเกษตร 0.5 ไร่

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
ได้ รั บการรั บรอง GAP

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
ชนิดพืช

วั นการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการผลิต
พืช

รายละเอียด

ชวงการผลิต
พืช

รายละเอียด

ชวงการผลิต
พืช

รายละเอียด

ชวงการผลิต
พืช

รายละเอียด

ชวงการผลิต
พืช

รายละเอียด

ชวงการผลิต
พืช

รายละเอียด

ชวงการผลิต
พืช

รายละเอียด

ชวงการผลิต
พืช

รายละเอียด

ชวงการผลิต
พืช

รายละเอียด

ชวงการผลิต
พืช

รายละเอียด

ตนออน

ทานตะวัน

ตนออน

โตวเหมี่ยว

ตนออนผักบุง

ชวงการผลิต
พืช

รายละเอียด แชน้ำผสมไตรโคเดอรมา และบมเมล็ด

เพาะตนออน

เก็บเกี่ยว

แช และบมเมล็ด

เพาะตนออน

เก็บเกี่ยวรอบที่ 1

รดน้ำทุก 2 วัน

เก็บเกี่ยวรอบที่ 2

แช และบมเมล็ด

เพาะตนออน

เก็บเกี่ยว

การทํ าการเกษตรผลิ ตต้ นอ่ อนพืชถื อรายได้ หลั กของ
ครอบครั ว โดยเริ� มต้ นจากทุนส่ วนตั ว มีการปรั บตั ว
และพัฒนาการผลิ ตอย่ างต่ อเนื� อง ได้ แก่  การลดต้ นทุน
การผลิ ตด้ วยการนําเทคโนโลยี เข้ ามาใช้ , การสร้ าง
และขยายช่ องทางการจํ าหน่ายผลผลิ ต

มีการทําการผลิ ตให้ สามารถส่ งผลผลิ ตจํ าหน่าย
ไปยั งตลาดต่ าง ๆ  ได้ อย่ างต่ อเนื� องเกิ ดความมั� นคง
ทางตลาด, มีการเพิ� มพื� นที � การผลิ ต และชนิดพืช
เพื� อเพิ� มช่ องทางการตลาด

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ป�  2564
แหล่ งรายได้

ป�  2565 ป�  2566 เฉลี� ย 3 ป�

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

1. ทานตะวัน

2. โตวเหมียว

3. ผักบุง

51,100

36,500

7,300

2,044,000

1,533,000

788,400

5,110,000

7,300,000

949,000

3,066.000

5,767,000

160,600

51,100

36,500

7,300

2,190,000

1,533,000

788,400

5,110,000

7,300,000

949,000

2,920,000

5,767,000

138,700

51,100

36,500

7,300

2,336,000

1.533,000

788,400

5,110,000

7,300,000

949,000

2,774,000

5,767,000

73,000

2,920,000

5,767,000

160,600

8,847,600

นายรั ชชานนท์  ปกรณ์วณิชสิ ริ

เป� นวิ ทยาการ ให้ ความรู้ อบรมการผลิ ตต้ นอ่ อนพืช
แก่ นักเรี ยน เกษตรกร และผู้สนใจอย่ างต่ อเนื� อง

- มีการเรี ยนรู้  พัฒนาการผลิ ตต้ นอ่ อนชนิดอื� น ๆ 
 เพิ� มขึ� น เช่ น ต้ นอ่ อนไควาเระ ต้ นอ่ อนถั� วอั ลฟาฟ� า 
-  เรี ยนรู้  พัฒนาการผลิ ตพืชผักอิ นทรี ย์เพื� อนํ าผลผลิ ต
ไปจํ าหน่ายในร้ านอาหารและเครื� องดื� มเพื� อสุ ขภาพ
ที� เป� นธุ รกิ จ

119



อายุ  33 ป�

เดิ มประกอบอาชี พพนักงานโรงงาน ก่ อนผันตั วมาทํ าเกษตร เริ � มต้ นทํ าแปลงเพาะต้ นอ่ อนพืช เมื� อ ป�    2560 
โดยเริ � มจากการศึกษาตลาดช่ องทางการจํ าหน่าย และพัฒนากระบวนการผลิ ตให้ ได้ รั บการรั บรอง ป� จจุ บั นส่ งผลผลิ ต
จํ าหน่ายกระจายตามห้ างโมเดิ ร์ นเทรด ได้ แก่  ท็ อปซุ ปเปอร์ มาร์ เก็ ตระยอง, แม็คโครสาขาระยอง, ชลบุ รี ,  พัทยาเหนือ, 
พัทยาใต้ , บ่ อวิ น, อมตะนคร และแหลมฉบั ง และขายส่ งโรงแรมในพื� นที� พัทยา

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการ
การผลิ ตต้ นอ่ อนสร้ างรายได้ สู ง

ระดั บปริ ญญาตรี  สาขานิติ ศาสตร์

เลขที�  135/74 หมู่  6 ตํ าบลปลวกแดง
อํ าเภอปลวกแดง จั งหวั ดระยอง 
โทร  092 785 4161

พิกั ดแปลง 12.9661849, 101.2002796

ต้ นอ่ อนพืช 100% ได้ แก่  ต้ นอ่ อนทานตะวั น,
ต้ นอ่ อนโต้ วเหมี� ยว, ต้ นอ่ อนผักบุ้ ง

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  8,847,600 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

พื� นที� ทํ าเกษตร 0.5 ไร่

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
ได้ รั บการรั บรอง GAP

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
ชนิดพืช

วั นการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการผลิต
พืช

รายละเอียด

ชวงการผลิต
พืช

รายละเอียด

ชวงการผลิต
พืช

รายละเอียด

ชวงการผลิต
พืช

รายละเอียด

ชวงการผลิต
พืช

รายละเอียด

ชวงการผลิต
พืช

รายละเอียด

ชวงการผลิต
พืช

รายละเอียด

ชวงการผลิต
พืช

รายละเอียด

ชวงการผลิต
พืช

รายละเอียด

ชวงการผลิต
พืช

รายละเอียด

ตนออน

ทานตะวัน

ตนออน

โตวเหมี่ยว

ตนออนผักบุง

ชวงการผลิต
พืช

รายละเอียด แชน้ำผสมไตรโคเดอรมา และบมเมล็ด

เพาะตนออน

เก็บเกี่ยว

แช และบมเมล็ด

เพาะตนออน

เก็บเกี่ยวรอบที่ 1

รดน้ำทุก 2 วัน

เก็บเกี่ยวรอบที่ 2

แช และบมเมล็ด

เพาะตนออน

เก็บเกี่ยว

การทํ าการเกษตรผลิ ตต้ นอ่ อนพืชถื อรายได้ หลั กของ
ครอบครั ว โดยเริ� มต้ นจากทุนส่ วนตั ว มีการปรั บตั ว
และพัฒนาการผลิ ตอย่ างต่ อเนื� อง ได้ แก่  การลดต้ นทุน
การผลิ ตด้ วยการนําเทคโนโลยี เข้ ามาใช้ , การสร้ าง
และขยายช่ องทางการจํ าหน่ายผลผลิ ต

มีการทําการผลิ ตให้ สามารถส่ งผลผลิ ตจํ าหน่าย
ไปยั งตลาดต่ าง ๆ  ได้ อย่ างต่ อเนื� องเกิ ดความมั� นคง
ทางตลาด, มีการเพิ� มพื� นที � การผลิ ต และชนิดพืช
เพื� อเพิ� มช่ องทางการตลาด

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ป�  2564
แหล่ งรายได้

ป�  2565 ป�  2566 เฉลี� ย 3 ป�

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

1. ทานตะวัน

2. โตวเหมียว

3. ผักบุง

51,100

36,500

7,300

2,044,000

1,533,000

788,400

5,110,000

7,300,000

949,000

3,066.000

5,767,000

160,600

51,100

36,500

7,300

2,190,000

1,533,000

788,400

5,110,000

7,300,000

949,000

2,920,000

5,767,000

138,700

51,100

36,500

7,300

2,336,000

1.533,000

788,400

5,110,000

7,300,000

949,000

2,774,000

5,767,000

73,000

2,920,000

5,767,000

160,600

8,847,600

นายรั ชชานนท์  ปกรณ์วณิชสิ ริ

เป� นวิ ทยาการ ให้ ความรู้ อบรมการผลิ ตต้ นอ่ อนพืช
แก่ นักเรี ยน เกษตรกร และผู้สนใจอย่ างต่ อเนื� อง

- มีการเรี ยนรู้  พัฒนาการผลิ ตต้ นอ่ อนชนิดอื� น ๆ 
 เพิ� มขึ� น เช่ น ต้ นอ่ อนไควาเระ ต้ นอ่ อนถั� วอั ลฟาฟ� า 
-  เรี ยนรู้  พัฒนาการผลิ ตพืชผักอิ นทรี ย์เพื� อนํ าผลผลิ ต
ไปจํ าหน่ายในร้ านอาหารและเครื� องดื� มเพื� อสุ ขภาพ
ที� เป� นธุ รกิ จ
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อายุ  52 ป�

เดิ มครอบครั วนายวั ชรา คุ้มเมือง พื� นเพเป� นชาวอํ าเภอปะทิ ว จั งหวั ดชุ มพร ทางบ้ านประกอบอาชี พประมงเป� นหลั ก ได้ เข้ ามาศึกษาต่ อระดั บ
มัธยมศึกษาจนถึ งปริ ญญาตรี ในกรุ งเทพมหานคร เมื� อจบการศึกษาด้ านการตลาด ได้ ประกอบอาชี พเป� นเซลล์ขายเครื� องใช้ ไฟฟ� าเดิ นทาง
ไปทั� วประเทศ
จุ ดเปลี� ยนการตั ดสิ นใจ ในช่ วงป�  2559 ซึ� งต้ องทํ างานภายใต้ ความกดดั น และต้ องทํ ายอดขายทุกเดื อน เป� นวงจรอยู่ แบบนี�  จึ งเกิ ดความเบื� อ
หน่าย และเห็ นว่ าการทํ างานลั กษณะนี� มีแต่ ทางบริ ษัทที� เจริ ญเติ บโต ส่ วนตนเองไม่มีเวลาได้ ดู แลครอบครั วอย่ างเต็ มที� เนื� องจากต้ องเดิ นทาง
ไปพบลู กค้าอยู่ ตลอด ประกอบกั บพี� ชายมีภรรยาเป� นคนอํ าเภออรั ญประเทศ จั งหวั ดสระแก้ ว และมีพื� นที� ทํ าการเกษตร ช่ วงนั� นกํ าลั งเริ� มให้ ความสนใจ
ในอาชี พด้ านการเกษตรพอดี  เพราะมองว่ าอาหารการกิ นจํ าเป� นสํ าหรั บมนุษย์ทุกคนต้ องกิ นเพื� อปากท้ อง จึ งมองหาพืชที� เป� นที� สนใจของตลาด 
ราคาดี  จึ งมองมาที� เมล่ อนเพราะเป� นพืชที� มีราคาดี  และเป� นที� สนใจของลู กค้า โดยลองเริ� มปลู กเมล่ อนที� หน้าบ้ านก่ อน แต่ ประสบป� ญหาแมลง
และโรค ผลผลิ ตไม่มีคุณภาพ จึ งได้ ศึกษาค้นคว้ าด้ วยตนเองและสอบถามจากผู้ที� ทํ าสํ าเร็ จแล้ ว จนเกิ ดเป� นการผลิ ตเมล่ อนในโรงเรื อน ซึ� งได้ รั บ
การตอบรั บจากลู กค้าเป� นอย่ างดี เรื� อยมา จนป�  2565 เริ� มมีแนวคิดในการปลู กพืชอื� นระหว่ างพักแปลงปลู กเมล่ อน และได้ ลองเริ� มปลู กมะเขื อเทศ
ผลปรากฏว่ าได้ เสี ยงตอบรั บจากลู กค้าดี มากเช่ นกั น ป� จจุ บั นทั� งเมล่ อนและมะเขื อเทศ จึ งเป� นพืชหลั กของสวนทั� งคู่

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการการผลิ ตเมล่ อนและมะเขื อเทศ
ในโรงเรื อน (สระแก้ วโมเดล)

ปริ ญญาตรี

เลขที�  134 หมู่  11 ตํ าบลฟากห้ วย อํ าเภออรั ญประเทศ
จั งหวั ดสระแก้ ว
โทร  082 525 5464

พิกั ดแปลง 48P X : 227281 Y : 1510604

ผลิ ตเมล่ อนและมะเขื อเทศในโรงเรื อน

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  3,166,614 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

พื� นที� ทํ าเกษตร 2 ไร่

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
GAP เมล่ อน รหั สรั บรอง กษ 03-9001-27-342-000091
GAP มะเขื อเทศ รหั สรั บรอง กษ 03-9001-27-393-000001

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด อายุเก็บเกี่ยว เมลอน 70-90 วัน 1 ป ปลูก 3 รุน

เมลอน

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด อายุเก็บเกี่ยว มะเขือเทศ 70-160 วัน 1 ป ปลูก 2 รุน

มะเขือเทศ

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ป�  2564
แหล่ งรายได้

ป�  2565 ป�  2566 เฉลี� ย 3 ป�

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

เมลอน

มะเขือเทศ

11,934 718,181 1,432,080 713,899 11,367

8,889

674,654

43,526

1,364,040

1,777,800

689,386

1,734,274

8,242

17,777

500,549

217,630

989,040

3,555,400

488,491

3,337,770

630,592

2,536,022

นายวั ชรา คุ้มเมือง

มีรายได้ จากการทํ าการเกษตรเพิ� มขึ� นทุกป�  ซึ� งเป� น 
เงิ นหมุ นเวี ยนที � เ พียงพอสํ าหรั บการลงทุน
และต่ อยอดกิ จการ

มีการวางแผนการผลิ ต เพื� อให้ ได้ ผลผลิ ตเพิ� มขึ� น 
และคิดต่ อยอดผลิ ตภัณฑ์แปรรู ปเพื� อเพิ� มรายได้

รั กษาสุ ขภาพโดยรั บประทานอาหารให้ ครบ 5 หมู่  
ลดอาหารที� มีไขมันและน� าตาลสู ง และออกกํ าลั งกาย
เป� นประจํ า

สมาชิ กในครอบครั วมีส่ วนร่ วมในกิ จการ 
โดยเฉพาะด้ านการตลาดและการแปรรู ป

- เป� นแหล่ งศึกษาดู งานการปลู กเมล่ อนในโรงเรื อน
แก่ เกษตรกรและผู้สนใจ
-  เป� นวิ ทยากรเรื � องการปลู กเมล่ อนในโรงเรื อนเป� นที �
ยอมรั บของเกษตรกรผู้ปลู กเมล่ อนในจั งหวั ดสระแก้ ว

มีการศึกษาหาความรู้ อยู่ เสมอ ประยุ กต์ใช้ เทคโนโลยี การปลู กพืช
ในโรงเรื อน และการดู แลพืชด้ วยระบบน� าหยด ใช้ พลั งงานแสง
อาทิ ตย์ ทดแทนพลั งงานไฟฟ� าในการสู บน� าใช้ กั บระบบน� าหยด
ในโรงเรื อน และการจั ดการศัตรู พืชแบบผสมผสาน ใช้ สารเคมีร่ วมกั บ
ชี วภัณฑ์ (มวนพิฆาต, บิ วเวอร์ เรี ย, ไตรโคเดอร์ มา, บาซิ ลลั ส 
ซั บที ลิ ส) และการเขตกรรม
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เดิ มครอบครั วนายวั ชรา คุ้มเมือง พื� นเพเป� นชาวอํ าเภอปะทิ ว จั งหวั ดชุ มพร ทางบ้ านประกอบอาชี พประมงเป� นหลั ก ได้ เข้ ามาศึกษาต่ อระดั บ
มัธยมศึกษาจนถึ งปริ ญญาตรี ในกรุ งเทพมหานคร เมื� อจบการศึกษาด้ านการตลาด ได้ ประกอบอาชี พเป� นเซลล์ขายเครื� องใช้ ไฟฟ� าเดิ นทาง
ไปทั� วประเทศ
จุ ดเปลี� ยนการตั ดสิ นใจ ในช่ วงป�  2559 ซึ� งต้ องทํ างานภายใต้ ความกดดั น และต้ องทํ ายอดขายทุกเดื อน เป� นวงจรอยู่ แบบนี�  จึ งเกิ ดความเบื� อ
หน่าย และเห็ นว่ าการทํ างานลั กษณะนี� มีแต่ ทางบริ ษัทที� เจริ ญเติ บโต ส่ วนตนเองไม่มีเวลาได้ ดู แลครอบครั วอย่ างเต็ มที� เนื� องจากต้ องเดิ นทาง
ไปพบลู กค้าอยู่ ตลอด ประกอบกั บพี� ชายมีภรรยาเป� นคนอํ าเภออรั ญประเทศ จั งหวั ดสระแก้ ว และมีพื� นที� ทํ าการเกษตร ช่ วงนั� นกํ าลั งเริ� มให้ ความสนใจ
ในอาชี พด้ านการเกษตรพอดี  เพราะมองว่ าอาหารการกิ นจํ าเป� นสํ าหรั บมนุษย์ทุกคนต้ องกิ นเพื� อปากท้ อง จึ งมองหาพืชที� เป� นที� สนใจของตลาด 
ราคาดี  จึ งมองมาที� เมล่ อนเพราะเป� นพืชที� มีราคาดี  และเป� นที� สนใจของลู กค้า โดยลองเริ� มปลู กเมล่ อนที� หน้าบ้ านก่ อน แต่ ประสบป� ญหาแมลง
และโรค ผลผลิ ตไม่มีคุณภาพ จึ งได้ ศึกษาค้นคว้ าด้ วยตนเองและสอบถามจากผู้ที� ทํ าสํ าเร็ จแล้ ว จนเกิ ดเป� นการผลิ ตเมล่ อนในโรงเรื อน ซึ� งได้ รั บ
การตอบรั บจากลู กค้าเป� นอย่ างดี เรื� อยมา จนป�  2565 เริ� มมีแนวคิดในการปลู กพืชอื� นระหว่ างพักแปลงปลู กเมล่ อน และได้ ลองเริ� มปลู กมะเขื อเทศ
ผลปรากฏว่ าได้ เสี ยงตอบรั บจากลู กค้าดี มากเช่ นกั น ป� จจุ บั นทั� งเมล่ อนและมะเขื อเทศ จึ งเป� นพืชหลั กของสวนทั� งคู่

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการการผลิ ตเมล่ อนและมะเขื อเทศ
ในโรงเรื อน (สระแก้ วโมเดล)

ปริ ญญาตรี

เลขที�  134 หมู่  11 ตํ าบลฟากห้ วย อํ าเภออรั ญประเทศ
จั งหวั ดสระแก้ ว
โทร  082 525 5464

พิกั ดแปลง 48P X : 227281 Y : 1510604

ผลิ ตเมล่ อนและมะเขื อเทศในโรงเรื อน

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  3,166,614 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

พื� นที� ทํ าเกษตร 2 ไร่

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
GAP เมล่ อน รหั สรั บรอง กษ 03-9001-27-342-000091
GAP มะเขื อเทศ รหั สรั บรอง กษ 03-9001-27-393-000001

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด อายุเก็บเกี่ยว เมลอน 70-90 วัน 1 ป ปลูก 3 รุน

เมลอน

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด อายุเก็บเกี่ยว มะเขือเทศ 70-160 วัน 1 ป ปลูก 2 รุน

มะเขือเทศ

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ป�  2564
แหล่ งรายได้

ป�  2565 ป�  2566 เฉลี� ย 3 ป�

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

เมลอน

มะเขือเทศ

11,934 718,181 1,432,080 713,899 11,367

8,889

674,654

43,526

1,364,040

1,777,800

689,386

1,734,274

8,242

17,777

500,549

217,630

989,040

3,555,400

488,491

3,337,770

630,592

2,536,022

นายวั ชรา คุ้มเมือง

มีรายได้ จากการทํ าการเกษตรเพิ� มขึ� นทุกป�  ซึ� งเป� น 
เงิ นหมุ นเวี ยนที � เ พียงพอสํ าหรั บการลงทุน
และต่ อยอดกิ จการ

มีการวางแผนการผลิ ต เพื� อให้ ได้ ผลผลิ ตเพิ� มขึ� น 
และคิดต่ อยอดผลิ ตภัณฑ์แปรรู ปเพื� อเพิ� มรายได้

รั กษาสุ ขภาพโดยรั บประทานอาหารให้ ครบ 5 หมู่  
ลดอาหารที� มีไขมันและน� าตาลสู ง และออกกํ าลั งกาย
เป� นประจํ า

สมาชิ กในครอบครั วมีส่ วนร่ วมในกิ จการ 
โดยเฉพาะด้ านการตลาดและการแปรรู ป

- เป� นแหล่ งศึกษาดู งานการปลู กเมล่ อนในโรงเรื อน
แก่ เกษตรกรและผู้สนใจ
-  เป� นวิ ทยากรเรื � องการปลู กเมล่ อนในโรงเรื อนเป� นที �
ยอมรั บของเกษตรกรผู้ปลู กเมล่ อนในจั งหวั ดสระแก้ ว

มีการศึกษาหาความรู้ อยู่ เสมอ ประยุ กต์ใช้ เทคโนโลยี การปลู กพืช
ในโรงเรื อน และการดู แลพืชด้ วยระบบน� าหยด ใช้ พลั งงานแสง
อาทิ ตย์ ทดแทนพลั งงานไฟฟ� าในการสู บน� าใช้ กั บระบบน� าหยด
ในโรงเรื อน และการจั ดการศัตรู พืชแบบผสมผสาน ใช้ สารเคมีร่ วมกั บ
ชี วภัณฑ์ (มวนพิฆาต, บิ วเวอร์ เรี ย, ไตรโคเดอร์ มา, บาซิ ลลั ส 
ซั บที ลิ ส) และการเขตกรรม
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ป�  2540 หลั งจากบริ ษัทเจอสภาวะฟองสบู่ แตกและป� ดกิ จการ กลั บมาบ้ านเกิ ดที� จั งหวั ดกระบี�  เริ� มทํ าเกษตรโดยยึ ด
หลั กการทํ าเกษตรตามหลั กเกษตรทฤษฎีใหม่  แรกเริ� มเลี� ยงหมู และไก่ ไข่  แต่ พบป� ญหาเรื� องกลิ� นรบกวนและการใช้
สารเคมีในการเลี� ยงที� ส่ งผลเสี ยต่ อสุ ขภาพได้
ป�  2545 จึ งมีการปรั บเปลี� ยนแนวทางการทํ าเกษตร นําปรั ชญาเศรษฐกิ จพอเพียง เริ� มสนใจการทํ าเกษตรอิ นทรี ย์ 
เริ� มศึกษาการผลิ ตปุ� ยอิ นทรี ย์จํ าหน่าย และรวมกลุ่ มกั นภายในชุ มชน แต่ เนื� องจากสมาชิ กใช้ วั ตถุดิ บในการผลิ ต
แตกต่ างกั น ทํ าให้ กํ าหนดคุณภาพยาก จึ งยุ ติ การผลิ ตปุ� ยอิ นทรี ย์ 
ป�  2551 ผลิ ตผักไฮโดรโปนิกส์ แต่ ตระหนักถึ งการผลิ ตผักยั งคงใช้ สารเคมี ส่ งผลเสี ยต่ อสุ ขภาพ 
ป�  2553  จึ งได้ ดั ดแปลงโรงเรื อนปลู กผักไฮโดรโปนิกส์เดิ มเป� นโรงเรื อนปลู กผักอิ นทรี ย์ยกแคร่  และเลี� ยงปลา ในพื� นที�  1 ไร่  
มีกระบวนการผลิ ตผักที� วางแผนอย่ างเป� นระบบ โดยมีโรงเรื อนปลู กผักทั� งหมด 10 หลั ง ขนาด 2.3x12 เมตร แบ่ง 6 หลั ง 
ทํ ายกแคร่ สํ าหรั บปลู กผัก

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการกระบี� โมเดล
ปลู กผักอิ นทรี ย์ยกแคร่
ในโรงเรื อน

การศึกษาระดั บ ปวส.

หมู่  9 ตํ าบลปกาสั ย อํ าเภอเหนือคลอง จั งหวั ดกระบี�
โทร  081 958 9566

พิกั ดแปลง  Zone 47N
 X 503066
 Y 888322

ผักอิ นทรี ย์ยกแคร่   และเลี� ยงปลา

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  222,899 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

พื� นที� ทํ าเกษตร 1.5 ไร่

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ. 03-9000-81-990-0055796

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

เพาะเมล็ดลงถาดเพาะ จนเปนตนกลา 7-10 วัน จากนั้นจึงยายลงปลูกในโรงเรือนอายุครบ 40 – 45 วัน ก็สามารถ
เก็บเกี่ยวผลผลิต ทำหมุนเวียนตลอดทั้งป โดยเพาะเมล็ดทุกสัปดาห

เรดโอค
กรีนโอค

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

บัตเตอรเฮด

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

ฟลเลยไอซ
เบิรก

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

ผักกาดขาว
ใหญ

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

ผักกวางตุง

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

ผักกาดตุง
ฮองเต

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

บอกฉอย

เพาะเมล็ดลงถาดเพาะ จนเปนตนกลา  7-10 วัน จากนั้นจึงยายลงปลูกในโรงเรือนอายุครบ 40 – 45 วัน ก็สามารถ
เก็บเกี่ยวผลผลิต ทำหมุนเวียนตลอดทั้งป โดยเพาะเมล็ดทุกสัปดาห

เพาะเมล็ดลงถาดเพาะ จนเปนตนกลา  7-10 วัน จากนั้นจึงยายลงปลูกในโรงเรือนอายุครบ 40 – 60 วัน ก็สามารถ
เก็บเกี่ยวผลผลิต ทำหมุนเวียนตลอดทั้งป โดยเพาะเมล็ดทุกสัปดาห

เพาะเมล็ดลงถาดเพาะ จนเปนตนกลา  7-10 วัน จากนั้นจึงยายลงปลูกในโรงเรือนอายุครบ 50 – 55 วัน ก็สามารถ
เก็บเกี่ยวผลผลิต ทำหมุนเวียนตลอดทั้งป โดยเพาะเมล็ดทุกสัปดาห

เพาะเมล็ดลงถาดเพาะ จนเปนตนกลา  7-10 วัน จากนั้นจึงยายลงปลูกในโรงเรือนอายุครบ 35 – 45 วัน ก็สามารถ
เก็บเกี่ยวผลผลิต ทำหมุนเวียนตลอดทั้งป โดยเพาะเมล็ดทุกสัปดาห

เพาะเมล็ดลงถาดเพาะ จนเปนตนกลา  7-10 วัน จากนั้นจึงยายลงปลูกในโรงเรือนอายุครบ 35  วัน ก็สามารถเก็บ
เกี่ยวผลผลิต ทำหมุนเวียนตลอดทั้งป โดยเพาะเมล็ดทุกสัปดาห

เพาะเมล็ดลงถาดเพาะ จนเปนตนกลา  7-10 วัน จากนั้นจึงยายลงปลูกในโรงเรือนอายุครบ 35 – 45  วัน ก็สามารถ
เก็บเกี่ยวผลผลิต ทำหมุนเวียนตลอดทั้งป โดยเพาะเมล็ดทุกสัปดาห

นายพิชิ ต  ชู มณี

เกษตรกรมีการกู้ ยื มจากธนาคารในช่ วงแรก
ของการทํ าการเกษตร แต่ เมื� อมีตลาดรั บซื� อ ทํ าให้ มี
สภาพคล่ องทางการเงิ น ประกอบกั บเกษตรกร
ยึ ดหลั กวิ ถี ชี วิ ตแบบพอเพียง มีป� ญหาด้ านการเงิ นน้อย

มีการวางแผนการปลู กผักยกแคร่  ในทุกสั ปดาห์ 
ทํ าให้ มีผักจํ าหน่ายทุกสั ปดาห์

มีสุ ขภาพดี  เนื� องจากไม่มีการใช้ สารเคมีในการ
ผลิ ตผัก

มีสมาชิ กครอบครั วจํ านวน 3 คน

เกษตรกรมีตํ าแหน่งเป� นอาสาสมัคร และหมอดิ น
ของชุ มชน

เกษตรมีความรู้  ความสามารถในการประกอบ
โรงเรื อน และรั บจ้ างทําโรงเรื อนสําหรั บปลู กผัก 
ประกอบกั บยึ ดหลั กการทํ าเกษตรตามแนวเศรษฐกิ จ
พอเพียง จึ งได้ ตํ าแหน่งปราชญ์ด้ านเกษตรระดั บเขต 

รายการ ต้ นทุนและผลตอบแทน

2564 2565 2566
1. ผักสลัด

 ผลผลิต

 รายได (บาท/ไร)

 ตนทุน (บาท/ไร) 

2. ปลา

 ผลผลิต

 รายได (บาท/ไร) 

 ตนทุน (บาท/ไร)

รายไดสุทธิ (บาท/ไร/ป)

 

2,347

183,900

13,301

 

2,000

120,000

42,100

248,499

 

2,347

183,900

13,301

1,000

47,500

38,100

179,999

2,347

183,900

13,301

 

1,080

106,800

37,200

240,199
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อายุ  55 ป�

ป�  2540 หลั งจากบริ ษัทเจอสภาวะฟองสบู่ แตกและป� ดกิ จการ กลั บมาบ้ านเกิ ดที� จั งหวั ดกระบี�  เริ� มทํ าเกษตรโดยยึ ด
หลั กการทํ าเกษตรตามหลั กเกษตรทฤษฎีใหม่  แรกเริ� มเลี� ยงหมู และไก่ ไข่  แต่ พบป� ญหาเรื� องกลิ� นรบกวนและการใช้
สารเคมีในการเลี� ยงที� ส่ งผลเสี ยต่ อสุ ขภาพได้
ป�  2545 จึ งมีการปรั บเปลี� ยนแนวทางการทํ าเกษตร นําปรั ชญาเศรษฐกิ จพอเพียง เริ� มสนใจการทํ าเกษตรอิ นทรี ย์ 
เริ� มศึกษาการผลิ ตปุ� ยอิ นทรี ย์จํ าหน่าย และรวมกลุ่ มกั นภายในชุ มชน แต่ เนื� องจากสมาชิ กใช้ วั ตถุดิ บในการผลิ ต
แตกต่ างกั น ทํ าให้ กํ าหนดคุณภาพยาก จึ งยุ ติ การผลิ ตปุ� ยอิ นทรี ย์ 
ป�  2551 ผลิ ตผักไฮโดรโปนิกส์ แต่ ตระหนักถึ งการผลิ ตผักยั งคงใช้ สารเคมี ส่ งผลเสี ยต่ อสุ ขภาพ 
ป�  2553  จึ งได้ ดั ดแปลงโรงเรื อนปลู กผักไฮโดรโปนิกส์เดิ มเป� นโรงเรื อนปลู กผักอิ นทรี ย์ยกแคร่  และเลี� ยงปลา ในพื� นที�  1 ไร่  
มีกระบวนการผลิ ตผักที� วางแผนอย่ างเป� นระบบ โดยมีโรงเรื อนปลู กผักทั� งหมด 10 หลั ง ขนาด 2.3x12 เมตร แบ่ง 6 หลั ง 
ทํ ายกแคร่ สํ าหรั บปลู กผัก

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการกระบี� โมเดล
ปลู กผักอิ นทรี ย์ยกแคร่
ในโรงเรื อน

การศึกษาระดั บ ปวส.

หมู่  9 ตํ าบลปกาสั ย อํ าเภอเหนือคลอง จั งหวั ดกระบี�
โทร  081 958 9566

พิกั ดแปลง  Zone 47N
 X 503066
 Y 888322

ผักอิ นทรี ย์ยกแคร่   และเลี� ยงปลา

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  222,899 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

พื� นที� ทํ าเกษตร 1.5 ไร่

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ. 03-9000-81-990-0055796

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

เพาะเมล็ดลงถาดเพาะ จนเปนตนกลา 7-10 วัน จากนั้นจึงยายลงปลูกในโรงเรือนอายุครบ 40 – 45 วัน ก็สามารถ
เก็บเกี่ยวผลผลิต ทำหมุนเวียนตลอดทั้งป โดยเพาะเมล็ดทุกสัปดาห

เรดโอค
กรีนโอค

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

บัตเตอรเฮด

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

ฟลเลยไอซ
เบิรก

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

ผักกาดขาว
ใหญ

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

ผักกวางตุง

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

ผักกาดตุง
ฮองเต

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

บอกฉอย

เพาะเมล็ดลงถาดเพาะ จนเปนตนกลา  7-10 วัน จากนั้นจึงยายลงปลูกในโรงเรือนอายุครบ 40 – 45 วัน ก็สามารถ
เก็บเกี่ยวผลผลิต ทำหมุนเวียนตลอดทั้งป โดยเพาะเมล็ดทุกสัปดาห

เพาะเมล็ดลงถาดเพาะ จนเปนตนกลา  7-10 วัน จากนั้นจึงยายลงปลูกในโรงเรือนอายุครบ 40 – 60 วัน ก็สามารถ
เก็บเกี่ยวผลผลิต ทำหมุนเวียนตลอดทั้งป โดยเพาะเมล็ดทุกสัปดาห

เพาะเมล็ดลงถาดเพาะ จนเปนตนกลา  7-10 วัน จากนั้นจึงยายลงปลูกในโรงเรือนอายุครบ 50 – 55 วัน ก็สามารถ
เก็บเกี่ยวผลผลิต ทำหมุนเวียนตลอดทั้งป โดยเพาะเมล็ดทุกสัปดาห

เพาะเมล็ดลงถาดเพาะ จนเปนตนกลา  7-10 วัน จากนั้นจึงยายลงปลูกในโรงเรือนอายุครบ 35 – 45 วัน ก็สามารถ
เก็บเกี่ยวผลผลิต ทำหมุนเวียนตลอดทั้งป โดยเพาะเมล็ดทุกสัปดาห

เพาะเมล็ดลงถาดเพาะ จนเปนตนกลา  7-10 วัน จากนั้นจึงยายลงปลูกในโรงเรือนอายุครบ 35  วัน ก็สามารถเก็บ
เกี่ยวผลผลิต ทำหมุนเวียนตลอดทั้งป โดยเพาะเมล็ดทุกสัปดาห

เพาะเมล็ดลงถาดเพาะ จนเปนตนกลา  7-10 วัน จากนั้นจึงยายลงปลูกในโรงเรือนอายุครบ 35 – 45  วัน ก็สามารถ
เก็บเกี่ยวผลผลิต ทำหมุนเวียนตลอดทั้งป โดยเพาะเมล็ดทุกสัปดาห

นายพิชิ ต  ชู มณี

เกษตรกรมีการกู้ ยื มจากธนาคารในช่ วงแรก
ของการทํ าการเกษตร แต่ เมื� อมีตลาดรั บซื� อ ทํ าให้ มี
สภาพคล่ องทางการเงิ น ประกอบกั บเกษตรกร
ยึ ดหลั กวิ ถี ชี วิ ตแบบพอเพียง มีป� ญหาด้ านการเงิ นน้อย

มีการวางแผนการปลู กผักยกแคร่  ในทุกสั ปดาห์ 
ทํ าให้ มีผักจํ าหน่ายทุกสั ปดาห์

มีสุ ขภาพดี  เนื� องจากไม่มีการใช้ สารเคมีในการ
ผลิ ตผัก

มีสมาชิ กครอบครั วจํ านวน 3 คน

เกษตรกรมีตํ าแหน่งเป� นอาสาสมัคร และหมอดิ น
ของชุ มชน

เกษตรมีความรู้  ความสามารถในการประกอบ
โรงเรื อน และรั บจ้ างทําโรงเรื อนสําหรั บปลู กผัก 
ประกอบกั บยึ ดหลั กการทํ าเกษตรตามแนวเศรษฐกิ จ
พอเพียง จึ งได้ ตํ าแหน่งปราชญ์ด้ านเกษตรระดั บเขต 

รายการ ต้ นทุนและผลตอบแทน

2564 2565 2566
1. ผักสลัด

 ผลผลิต

 รายได (บาท/ไร)

 ตนทุน (บาท/ไร) 

2. ปลา

 ผลผลิต

 รายได (บาท/ไร) 

 ตนทุน (บาท/ไร)

รายไดสุทธิ (บาท/ไร/ป)

 

2,347

183,900

13,301

 

2,000

120,000

42,100

248,499

 

2,347

183,900

13,301

1,000

47,500

38,100

179,999

2,347

183,900

13,301

 

1,080

106,800

37,200

240,199
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อายุ  67 ป�

นายเกษม บุ ญฤทธิ�  อายุ  67 ป�  มีพื� นที� การเกษตร 26 ไร่  ประสบการณ์การเกษตร 46 ป�  โดยผลิ ต
ทุเรี ยน และได้ ปรั บวิ ธี การผลิ ตตามมาตรฐาน GAP ลดความเสี� ยง และปลอดภัย มีการจั ดการที� ดิ น 
น� าและสารเคมีอย่ างมีประสิ ทธิ ภาพ รวมถึ งการใช้ เทคโนโลยี ชี วภาพเข้ ากั บการจั ดการเกษตร
 เป� นสมาชิ กสถานีพัฒนาที� ดิ น และเครื อข่ ายอํ าเภอท่ าแซะเพื� อการแลกเปลี� ยนเทคโนโลยี และความรู้
ในชุ มชนและแปลงข้ างเคียง

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการการผลิ ตทุเรี ยนคุณภาพ
จั งหวั ดชุ มพร

การศึกษาระดั บ มัธยมศึกษา

เลขที�  144 หมู่  4 ตํ าบลสลุ ย อํ าเภอท่ าแซะ
จั งหวั ดชุ มพร 
โทร  089 972 4575
พิกั ดแปลง  Zone 47N
 X 528682.561
 Y 1195118.609
ปลู กทุเรี ยนเป� นพืชเชิ งเดี� ยว 100%

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  132,822 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

พื� นที� ทํ าเกษตร 26 ไร่
การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9001-86-111-012163

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

ทุเรียน
นอกฤดูกาล
หรอืบังคบัโดย

ใชสาร
พาโคลบิว
ทราโซล

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

ทุเรียนตาม
ฤดูกาล

นายเกษม บุ ญฤทธิ�

เกษตรกรมีรายได้ เพิ� มขึ� นเนื� องจากผลผลิ ตที� ได้ มีคุณภาพ
ได้ มาตรฐาน ต้ นทุนการผลิ ตลดลงเนื� องจากการปรั บใช้
เทคโนโลยี จากหลายส่ วนมาดํ าเนินการปรั บใช้ ในพื� นที�
การเกษตรของตนเอง

จากแนวคิดในการทํ าการเกษตร “พออยู่  พอกิ น อิ งหลั กวิ ชาการ
” จึ งยึ ดหลั กการผลิ ตพืชตาม การปฏิบั ติ ทางการเกษตรที� ดี สํ าหรั บ
พืชอาหาร (Good Agricultural Practice) เพื� อลดความเสี� ยงของ
อั นตรายในกระบวนการผลิ ตที� ปลอดภัย ปลอดศัตรู พืช และคุณภาพ
ถูกใจลู กค้า ซึ� งได้ ปฏิบั ติ การจั ดการพื� นที� ตามข้ อกํ าหนดทั� ง 8 ข้ อ

เกษตรกรเป� นผู้มีความรู้ ความสามารถ จึ งมีการจั ดการ
แบบผสมผสาน ซึ� งใช้ ทั� งเคมี และชี วภาพ ให้ เหมาะสมกั บ
สถานการณ์และความจํ าเป� น ปฏิบั ติ งานได้ อย่ าง
ถูกสุ ขลั กษณะจึ งไม่มีผลกระทบกั บด้ านสุ ขภาพ

ทางด้ านครอบครั วมีสั มพันธภาพที� ดี  และสามารถพึ� งพา
ตนเองได้  มีการส่ งต่ ออาชี พและแนวคิดให้ กั บคน
ในครอบครั วซึ� งจะเป� นผู้ดู แลงานทางด้ านการเกษตร
รุ่ นต่ อไป

นอกจากจะเป� นประธาน ศพก.เครื อข่ ายแล้ ว ยั งเป� น
สมาชิ กในกลุ่ มต่ าง ๆ  ทั� งกลุ่ มในรู ปแบบของหน่วยงานรั ฐ 
และในระบบของการปกครองส่ วนท้ องถิ� น เช่ น กรรมการ
หมู่ บ้ าน กรรมการโรงเรี ยน กรรมการวั ด  จึ งทํ าให้
เป� นผู้ที� มีการช่ วยเหลื อสั งคมอยู่ เป� นประจํ า

เกษตรกรมีการศึกษาทบทวนอยู่ เสมอโดยการเข้ าร่ วม
กิ จกรรมเข้ ารั บการอบรมสารวั ตรเกษตรอาสาเมื� อป�  
2565 เพื� อทบทวนความรู้ ความเข้ าใจ และยั งเป� นผู้ที�
สามารถถ่ ายทอดความรู้ ต่ อให้ กั บเกษตรกรข้ างเคียงได้

รายการ
ต้ นทุนและผลตอบแทน

2564 2565 2566

เตรียมความ
พรอมตน 

(ธ.ค.-ก.พ.)

เตรยีมความพรอม
ตน 

สะสมอาหารเพื่อสราง
ตาดอก

สะสมอาหารเพือ่
สรางตาดอก

ระยะออกดอก
/ดอกบาน

ระยะออกดอก
/ดอกบาน

ระยะเก็บเกี่ยว

ระยะเก็บเกี่ยว

ระยะผลออน/ผลแก

ระยะผลออน/ผลแก

ผลผลิต (กิโลกรัม/ไร/ป)

ราคาผลผลิต (บาท/กิโลกรัม)

รายได (บาท/ไร/ป)

ตนทุนการผลิต (บาท/ไร/ป)

คาปุย/สารเคมี

คาแรงงาน

รายไดสุทธิ (บาท/ไร/ป)

รายไดสุทธิเฉลี่ย 3 ป (บาท/ไร/ป)

1,500

100

150,000

40,500

24,300

16,200

109,500

1,750

110

192,500

51,480

33,462

18,018

141,020

2,000

105

210,000

62,055

37,233

24,822

147,945

132,822
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อายุ  67 ป�

นายเกษม บุ ญฤทธิ�  อายุ  67 ป�  มีพื� นที� การเกษตร 26 ไร่  ประสบการณ์การเกษตร 46 ป�  โดยผลิ ต
ทุเรี ยน และได้ ปรั บวิ ธี การผลิ ตตามมาตรฐาน GAP ลดความเสี� ยง และปลอดภัย มีการจั ดการที� ดิ น 
น� าและสารเคมีอย่ างมีประสิ ทธิ ภาพ รวมถึ งการใช้ เทคโนโลยี ชี วภาพเข้ ากั บการจั ดการเกษตร
 เป� นสมาชิ กสถานีพัฒนาที� ดิ น และเครื อข่ ายอํ าเภอท่ าแซะเพื� อการแลกเปลี� ยนเทคโนโลยี และความรู้
ในชุ มชนและแปลงข้ างเคียง

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการการผลิ ตทุเรี ยนคุณภาพ
จั งหวั ดชุ มพร

การศึกษาระดั บ มัธยมศึกษา

เลขที�  144 หมู่  4 ตํ าบลสลุ ย อํ าเภอท่ าแซะ
จั งหวั ดชุ มพร 
โทร  089 972 4575
พิกั ดแปลง  Zone 47N
 X 528682.561
 Y 1195118.609
ปลู กทุเรี ยนเป� นพืชเชิ งเดี� ยว 100%

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  132,822 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

พื� นที� ทํ าเกษตร 26 ไร่
การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9001-86-111-012163

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

ทุเรียน
นอกฤดูกาล
หรอืบังคบัโดย

ใชสาร
พาโคลบิว
ทราโซล

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

ทุเรียนตาม
ฤดูกาล

นายเกษม บุ ญฤทธิ�

เกษตรกรมีรายได้ เพิ� มขึ� นเนื� องจากผลผลิ ตที� ได้ มีคุณภาพ
ได้ มาตรฐาน ต้ นทุนการผลิ ตลดลงเนื� องจากการปรั บใช้
เทคโนโลยี จากหลายส่ วนมาดํ าเนินการปรั บใช้ ในพื� นที�
การเกษตรของตนเอง

จากแนวคิดในการทํ าการเกษตร “พออยู่  พอกิ น อิ งหลั กวิ ชาการ
” จึ งยึ ดหลั กการผลิ ตพืชตาม การปฏิบั ติ ทางการเกษตรที� ดี สํ าหรั บ
พืชอาหาร (Good Agricultural Practice) เพื� อลดความเสี� ยงของ
อั นตรายในกระบวนการผลิ ตที� ปลอดภัย ปลอดศัตรู พืช และคุณภาพ
ถูกใจลู กค้า ซึ� งได้ ปฏิบั ติ การจั ดการพื� นที� ตามข้ อกํ าหนดทั� ง 8 ข้ อ

เกษตรกรเป� นผู้มีความรู้ ความสามารถ จึ งมีการจั ดการ
แบบผสมผสาน ซึ� งใช้ ทั� งเคมี และชี วภาพ ให้ เหมาะสมกั บ
สถานการณ์และความจํ าเป� น ปฏิบั ติ งานได้ อย่ าง
ถูกสุ ขลั กษณะจึ งไม่มีผลกระทบกั บด้ านสุ ขภาพ

ทางด้ านครอบครั วมีสั มพันธภาพที� ดี  และสามารถพึ� งพา
ตนเองได้  มีการส่ งต่ ออาชี พและแนวคิดให้ กั บคน
ในครอบครั วซึ� งจะเป� นผู้ดู แลงานทางด้ านการเกษตร
รุ่ นต่ อไป

นอกจากจะเป� นประธาน ศพก.เครื อข่ ายแล้ ว ยั งเป� น
สมาชิ กในกลุ่ มต่ าง ๆ  ทั� งกลุ่ มในรู ปแบบของหน่วยงานรั ฐ 
และในระบบของการปกครองส่ วนท้ องถิ� น เช่ น กรรมการ
หมู่ บ้ าน กรรมการโรงเรี ยน กรรมการวั ด  จึ งทํ าให้
เป� นผู้ที� มีการช่ วยเหลื อสั งคมอยู่ เป� นประจํ า

เกษตรกรมีการศึกษาทบทวนอยู่ เสมอโดยการเข้ าร่ วม
กิ จกรรมเข้ ารั บการอบรมสารวั ตรเกษตรอาสาเมื� อป�  
2565 เพื� อทบทวนความรู้ ความเข้ าใจ และยั งเป� นผู้ที�
สามารถถ่ ายทอดความรู้ ต่ อให้ กั บเกษตรกรข้ างเคียงได้

รายการ
ต้ นทุนและผลตอบแทน

2564 2565 2566

เตรียมความ
พรอมตน 

(ธ.ค.-ก.พ.)

เตรยีมความพรอม
ตน 

สะสมอาหารเพื่อสราง
ตาดอก

สะสมอาหารเพือ่
สรางตาดอก

ระยะออกดอก
/ดอกบาน

ระยะออกดอก
/ดอกบาน

ระยะเก็บเกี่ยว

ระยะเก็บเกี่ยว

ระยะผลออน/ผลแก

ระยะผลออน/ผลแก

ผลผลิต (กิโลกรัม/ไร/ป)

ราคาผลผลิต (บาท/กิโลกรัม)

รายได (บาท/ไร/ป)

ตนทุนการผลิต (บาท/ไร/ป)

คาปุย/สารเคมี

คาแรงงาน

รายไดสุทธิ (บาท/ไร/ป)

รายไดสุทธิเฉลี่ย 3 ป (บาท/ไร/ป)

1,500

100

150,000

40,500

24,300

16,200

109,500

1,750

110

192,500

51,480

33,462

18,018

141,020

2,000

105

210,000

62,055

37,233

24,822

147,945

132,822
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อายุ  49 ป�

เริ� มต้ นทํ าการเกษตร ตั� งแต่ ป�  2546 โดยดู แลสวนยางต่ อจากบรรพบุ รุ ษ จากนั� นระหว่ างป�  2554-2555 ทุเรี ยนมี
ราคาแพง เห็ นช่ องทางการเพิ� มรายได้  จึ งแบ่งพื� นที�  จํ านวน 7 ไร่  ทดลองปลู กทุเรี ยน กระทั� งป�  2557 ทดลองทํ า
ทุเรี ยนนอกฤดู  แต่ ไม่ประสบความสํ าเร็ จ เกิ ดความเสี ยหาย ต้ นทุเรี ยนโทรม อ่ อนแอ จึ งเริ� มศึกษาข้ อมู ลด้ วยต้ นเอง 
สอบถามผู้รู้ เกี� ยวกั บการทําทุเรี ยนนอกฤดู จนประสบความสํ าเร็ จในป�  2560 จนถึ งป� จจุ บัน ซึ� งในช่ วงระหว่ างรอ
ทุเรี ยนให้ ผลผลิ ต เริ� มหาพืชมาปลู กแซมระหว่ างร่ องทุเรี ยนเพื� อให้ มีรายได้  โดยเริ� มจากการสํ ารวจตลาดและผลิ ตพืช
ที� ตลาดต้ องการ ก็ คือกล้ วยหอมทอง และศึกษาการผลิ ตเพื� อให้ ได้ ผลผลิ ตตรงที� มีขนาดและคุณภาพตามที� ตลาด
ต้ องการ ซึ� งการปลู กกล้ วยหอมทองคุณภาพนั� น ต้ องไว้ ต้ นกล้ วยเพียง 1 ต้ นต่ อกอ หน่อที� เหลื อต้ องตั ดทิ� ง 
คุณเอกริ นทร์  จึ งมีความคิดต่ อยอดในการขายหน่อกล้ วยหอมทอง เพื� อเป� นรายได้ อี กทางหนึ� ง ทําให้ ป� จจุ บัน 
คุณเอกริ นทร์  เกษตรกรแปลงต้ นแบบฯ มีผลผลิ ตทุเรี ยนทั� งในและนอกฤดู ที� สร้ างรายได้ หลั ก มีผลผลิ ตกล้ วยหอมทอง
และต้ นกล้ ากล้ วยหอมทองเป� นรายได้ เสริ ม ซึ� งทํ าให้ มีรายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 468,080 บาท/ไร่ /ป�

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการการผลิ ตทุเรี ยนนอกฤดู และ
เสริ มรายได้ ด้ วยกล้ วยหอมทอง

การศึกษา มัธยมศึกษาตอนปลาย
เลขที�  352 หมู่  4 ตํ าบลปากแพรก อํ าเภอดอนสั ก
จั งหวั ดสุ ราษฎร์ ธานี 
โทร  086 944 6947

ทุเรี ยนนอกฤดู  80 % กล้ วยหอมทอง 10%
ต้ นกล้ ากล้ วยหอม 10%

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  468,060 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

พื� นที� ทํ าเกษตร 17 ไร่
การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
GAP กล้ วยหอม (กษ 03-9001-84-102-000114)
GAP ทุเรี ยน (กษ 03-9001-84-111-003773) 

คุณเอกริ นทร์ ลาภมี

มีความมั� นคงทางการเงิ น เนื� องจาก มีการวางแผนเรื� องการผลิ ต
และต้ นทุนการผลิ ต โดยผลิ ตทุเรี ยนให้ ออกนอกฤดู ในช่ วงที� มีผลผลิ ต
ทุเรี ยนในตลาดทํ าให้ ได้ รายได้ สู งขึ� น และมีการใช้ ป� จจั ยการผลิ ตที�
เหมาะสม ทํ าให้ มีต้ นทุนลดลงได้ ผลผลิ ตทุเรี ยนนอกฤดู ที� มีคุณภาพ
ตรงตามความต้ องการของตลาด นอกจากนี�  ยั งเสริ มรายได้ จาก
การผลิ ตกล้ วยหอมทอง และผลิ ตต้ นกล้ ากล้ วยหอมทอง

มีการเรี ยนรู้ อยู่ ตลอดเวลาทั � งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบั ติ  เรี ยนรู้
และคิดค้นเทคโนโลยี และนวั ตกรรมด้ วยตนเอง มีการคิด วิ เคราะห์ 
มีการวางแผนการผลิ ตและการตลาด มีแนวคิดการใช้ พื� นที� ให้ เกิ ด
ประโยชน์สู งสุ ด ผลิ ตสิ� งที� ตลาดต้ องการ ส่ งผลให้ ได้ รายได้ สุ ทธิ สู ง 
ถื อเป� นเกษตรกรต้ นแบบในการทํ าการเกษตรที� ประสบความสํ าเร็ จ

การทําสวนทุเรี ยน มีการใช้ สารเคมีในการป� องกั นกําจั ดศัตรู พืช
เป� นจํ านวนมาก มีการจั ดการแบบผสมผสาน ซึ� งใช้ ทั� งเคมีและชี วภาพ 
ให้ เหมาะสมกั บสถานการณ์และความจํ าเป� น มีการจั ดเก็บป� จจั ยการผลิ ต
และสารเคมีทางการเกษตรอย่ างเป� นสั ดส่ วน  ปฏิบั ติ งานได้ อย่ าง
ถูกสุ ขลั กษณะจึ งไม่มีผลกระทบกั บด้ านสุ ขภาพตนเอง แรงงาน ชุ มชน 
และสิ� งแวดล้ อม 

มีความสุ ขกั บการทํ างาน เพราะได้ ทํ างานในอาชี พที� ตนเองรั ก 
และร่ วมกั นสร้ างสวนกั บภรรยา มีลู กช่ วยในการทํ าการตลาด
ออนไลน์ ครอบครั วจึ งเป� นส่ วนพลั กดั นและสนับสนุนการสร้ าง
สวนลุ งริ นทร์ ที� ประสบความสํ าเร็ จในป� จจุ บั น

เข้ าร่ วมกลุ่ มทุเรี ยนแปลงใหญ่ และรั บตํ าแหน่งรองประธาน
แปลงใหญ่ทุเรี ยนปากแพรก เป� ดสวนให้ ผู้สนใจได้ เข้ ามาศึกษา
เรี ยนรู้  ให้ คํ าแนะนํ าการผลิ ตทุเรี ยน และเข้ าร่ วมกิ จกรรมต่ าง ๆ  
ของชุ มชน

มีการเรี ยนรู้ อยู่ ตลอดเวลาทั� งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ  เรี ยนรู้
และคิดค้นเทคโนโลยี และนวั ตกรรมด้ วยตนเอง มีการคิด 
วิ เคราะห์  มีการวางแผนการผลิ ตและการตลาด มีแนวคิด
การใช้ พื� นที� ให้ เกิ ดประโยชน์สู งสุ ด ผลิ ตสิ� งที� ตลาดต้ องการ 
ส่ งผลให้ ได้ รายได้ สุ ทธิ สู ง 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

ทุเรียน
นอกฤดูกาล

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

กลวยหอม
ทอง

เตรียมความ
พรอมตน 

(ม.ค.-ก.พ.)

เตรียมตนและดูแลหลังปลูก เริ่มออกปลี

65-70 วัน
หลังออกปลี

เก็บเกี่ยว เตรียมปลูกรอบถัด
ไป

ทำใบชุดที่ 2

สะสมอาหาร
ระยะติดดอก
/ดอกบาน

ผลแก
กอนเก็บ

เกี่ยว

ระยะเก็บ
เกี่ยว

ระยะดอกบาน
ติดผลออน

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ป�  2564
ชนิดพืช

ป�  2565 ป�  2566 เฉลี� ย 3 ป�

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

พืชหลัก

 1. ทุเรียน

 2. กลวยหอมทอง

อื่นๆ

1. หนอกลวยผาตา

ผลรวม

 

13,875

34560

 

12,000

 

177,667

20,500

 

6,500

 

3,330,000

622,080

 

240,000

 

3,152,333

601,580

 

233,500

 

14,895

34560

 

17,500

 

164,500

20,000

 

7,500

 

3,723,750

220,320

 

350,000

 

3,559,250

200,320

 

342,500

4,102,070

455,786

 

15,713

34,560

 

17,500

 

168,000

20,000

 

7,500

 

3,771,000

622,080

 

350,000

 

3,603,000

602,080

 

342,500

รายไดสุทธิรวม

รายไดสุทธิ (บาท/ไร/ป)

รายไดสุทธิรวม

รายไดสุทธิ (บาท/ไร/ป)

รายไดสุทธิรวม

รายไดสุทธิ (บาท/ไร/ป)

3,987,413

443,046

4,547,580

505,287 468,039

ชนะเลิศ
รางวัล

ระดับเขต

พิกั ดแปลง  Zone 47N
 X 577821 
 Y 1005993

127



อายุ  49 ป�

เริ� มต้ นทํ าการเกษตร ตั� งแต่ ป�  2546 โดยดู แลสวนยางต่ อจากบรรพบุ รุ ษ จากนั� นระหว่ างป�  2554-2555 ทุเรี ยนมี
ราคาแพง เห็ นช่ องทางการเพิ� มรายได้  จึ งแบ่ งพื� นที�  จํ านวน 7 ไร่  ทดลองปลู กทุเรี ยน กระทั� งป�  2557 ทดลองทํ า
ทุเรี ยนนอกฤดู  แต่ ไม่ประสบความสํ าเร็ จ เกิ ดความเสี ยหาย ต้ นทุเรี ยนโทรม อ่ อนแอ จึ งเริ� มศึกษาข้ อมู ลด้ วยต้ นเอง 
สอบถามผู้รู้ เกี� ยวกั บการทําทุเรี ยนนอกฤดู จนประสบความสํ าเร็ จในป�  2560 จนถึ งป� จจุ บัน ซึ� งในช่ วงระหว่ างรอ
ทุเรี ยนให้ ผลผลิ ต เริ� มหาพืชมาปลู กแซมระหว่ างร่ องทุเรี ยนเพื� อให้ มีรายได้  โดยเริ� มจากการสํ ารวจตลาดและผลิ ตพืช
ที� ตลาดต้ องการ ก็ คือกล้ วยหอมทอง และศึกษาการผลิ ตเพื� อให้ ได้ ผลผลิ ตตรงที� มีขนาดและคุณภาพตามที� ตลาด
ต้ องการ ซึ� งการปลู กกล้ วยหอมทองคุณภาพนั� น ต้ องไว้ ต้ นกล้ วยเพียง 1 ต้ นต่ อกอ หน่อที� เหลื อต้ องตั ดทิ� ง 
คุณเอกริ นทร์  จึ งมีความคิดต่ อยอดในการขายหน่อกล้ วยหอมทอง เพื� อเป� นรายได้ อี กทางหนึ� ง ทําให้ ป� จจุ บัน 
คุณเอกริ นทร์  เกษตรกรแปลงต้ นแบบฯ มีผลผลิ ตทุเรี ยนทั� งในและนอกฤดู ที� สร้ างรายได้ หลั ก มีผลผลิ ตกล้ วยหอมทอง
และต้ นกล้ ากล้ วยหอมทองเป� นรายได้ เสริ ม ซึ� งทํ าให้ มีรายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 468,080 บาท/ไร่ /ป�

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการการผลิ ตทุเรี ยนนอกฤดู และ
เสริ มรายได้ ด้ วยกล้ วยหอมทอง

การศึกษา มัธยมศึกษาตอนปลาย
เลขที�  352 หมู่  4 ตํ าบลปากแพรก อํ าเภอดอนสั ก
จั งหวั ดสุ ราษฎร์ ธานี 
โทร  086 944 6947

ทุเรี ยนนอกฤดู  80 % กล้ วยหอมทอง 10%
ต้ นกล้ ากล้ วยหอม 10%

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  468,060 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

พื� นที� ทํ าเกษตร 17 ไร่
การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
GAP กล้ วยหอม (กษ 03-9001-84-102-000114)
GAP ทุเรี ยน (กษ 03-9001-84-111-003773) 

คุณเอกริ นทร์ ลาภมี

มีความมั� นคงทางการเงิ น เนื� องจาก มีการวางแผนเรื� องการผลิ ต
และต้ นทุนการผลิ ต โดยผลิ ตทุเรี ยนให้ ออกนอกฤดู ในช่ วงที� มีผลผลิ ต
ทุเรี ยนในตลาดทํ าให้ ได้ รายได้ สู งขึ� น และมีการใช้ ป� จจั ยการผลิ ตที�
เหมาะสม ทํ าให้ มีต้ นทุนลดลงได้ ผลผลิ ตทุเรี ยนนอกฤดู ที� มีคุณภาพ
ตรงตามความต้ องการของตลาด นอกจากนี�  ยั งเสริ มรายได้ จาก
การผลิ ตกล้ วยหอมทอง และผลิ ตต้ นกล้ ากล้ วยหอมทอง

มีการเรี ยนรู้ อยู่ ตลอดเวลาทั � งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบั ติ  เรี ยนรู้
และคิดค้นเทคโนโลยี และนวั ตกรรมด้ วยตนเอง มีการคิด วิ เคราะห์ 
มีการวางแผนการผลิ ตและการตลาด มีแนวคิดการใช้ พื� นที� ให้ เกิ ด
ประโยชน์สู งสุ ด ผลิ ตสิ� งที� ตลาดต้ องการ ส่ งผลให้ ได้ รายได้ สุ ทธิ สู ง 
ถื อเป� นเกษตรกรต้ นแบบในการทํ าการเกษตรที� ประสบความสํ าเร็ จ

การทําสวนทุเรี ยน มีการใช้ สารเคมีในการป� องกั นกําจั ดศัตรู พืช
เป� นจํ านวนมาก มีการจั ดการแบบผสมผสาน ซึ� งใช้ ทั� งเคมีและชี วภาพ 
ให้ เหมาะสมกั บสถานการณ์และความจํ าเป� น มีการจั ดเก็บป� จจั ยการผลิ ต
และสารเคมีทางการเกษตรอย่ างเป� นสั ดส่ วน  ปฏิบั ติ งานได้ อย่ าง
ถูกสุ ขลั กษณะจึ งไม่มีผลกระทบกั บด้ านสุ ขภาพตนเอง แรงงาน ชุ มชน 
และสิ� งแวดล้ อม 

มีความสุ ขกั บการทํ างาน เพราะได้ ทํ างานในอาชี พที� ตนเองรั ก 
และร่ วมกั นสร้ างสวนกั บภรรยา มีลู กช่ วยในการทํ าการตลาด
ออนไลน์ ครอบครั วจึ งเป� นส่ วนพลั กดั นและสนับสนุนการสร้ าง
สวนลุ งริ นทร์ ที� ประสบความสํ าเร็ จในป� จจุ บั น

เข้ าร่ วมกลุ่ มทุเรี ยนแปลงใหญ่ และรั บตํ าแหน่งรองประธาน
แปลงใหญ่ทุเรี ยนปากแพรก เป� ดสวนให้ ผู้สนใจได้ เข้ ามาศึกษา
เรี ยนรู้  ให้ คํ าแนะนํ าการผลิ ตทุเรี ยน และเข้ าร่ วมกิ จกรรมต่ าง ๆ  
ของชุ มชน

มีการเรี ยนรู้ อยู่ ตลอดเวลาทั� งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบั ติ  เรี ยนรู้
และคิดค้นเทคโนโลยี และนวั ตกรรมด้ วยตนเอง มีการคิด 
วิ เคราะห์  มีการวางแผนการผลิ ตและการตลาด มีแนวคิด
การใช้ พื� นที� ให้ เกิ ดประโยชน์สู งสุ ด ผลิ ตสิ� งที� ตลาดต้ องการ 
ส่ งผลให้ ได้ รายได้ สุ ทธิ สู ง 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

ทุเรียน
นอกฤดูกาล

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

กลวยหอม
ทอง

เตรียมความ
พรอมตน 

(ม.ค.-ก.พ.)

เตรียมตนและดูแลหลังปลูก เริ่มออกปลี

65-70 วัน
หลังออกปลี

เก็บเกี่ยว เตรียมปลูกรอบถัด
ไป

ทำใบชุดที่ 2

สะสมอาหาร
ระยะติดดอก
/ดอกบาน

ผลแก
กอนเก็บ

เกี่ยว

ระยะเกบ็
เกี่ยว

ระยะดอกบาน
ติดผลออน

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ป�  2564
ชนิดพืช

ป�  2565 ป�  2566 เฉลี� ย 3 ป�

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

พืชหลัก

 1. ทุเรียน

 2. กลวยหอมทอง

อื่นๆ

1. หนอกลวยผาตา

ผลรวม

 

13,875

34560

 

12,000

 

177,667

20,500

 

6,500

 

3,330,000

622,080

 

240,000

 

3,152,333

601,580

 

233,500

 

14,895

34560

 

17,500

 

164,500

20,000

 

7,500

 

3,723,750

220,320

 

350,000

 

3,559,250

200,320

 

342,500

4,102,070

455,786

 

15,713

34,560

 

17,500

 

168,000

20,000

 

7,500

 

3,771,000

622,080

 

350,000

 

3,603,000

602,080

 

342,500

รายไดสุทธิรวม

รายไดสุทธิ (บาท/ไร/ป)

รายไดสุทธิรวม

รายไดสุทธิ (บาท/ไร/ป)

รายไดสุทธิรวม

รายไดสุทธิ (บาท/ไร/ป)

3,987,413

443,046

4,547,580

505,287 468,039

ชนะเลิศ
รางวัล

ระดับเขต

พิกั ดแปลง  Zone 47N
 X 577821 
 Y 1005993

128

สำ�นักวิจัยและพัฒน�ก�รเกษตร เขตที่ 7
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ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการการผลิ ตทุเรี ยนคุณภาพ
รวยเงิ นล้ าน

การศึกษา มัธยมศึกษา  และได้ รั บปริ ญญาตรี
(กิ ตติ มศักดิ�  สาขาพืชศาสตร์ )

โทร  082 272 4267

ปลู กทุเรี ยนพันธุ ์ หมอนทองนอกฤดู   

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  676,800 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้
พื� นที� ทํ าเกษตร 7 แปลง รวม 30 ไร่

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9001-80-111-001592
กษ 03-9001-80-111-004946
กษ 03-9001-80-111-004949

นายประพันธ์  แดงพรม

มีความมั� นคงทางการเงิ น เนื� องจาก มีการวางแผนเรื� องการผลิ ต
และต้ นทุนการผลิ ต โดยผลิ ตทุเรี ยนให้ ออกนอกฤดู ในช่ วงที� มีผลผลิ ต
ทุเรี ยนในตลาด ทํ าให้ ได้ รายได้ สู งขึ� น และมีการใช้ ป� จจั ยการผลิ ตที�
เหมาะสม ทํ าให้ มีต้ นทุนลดลง  ได้ ผลผลิ ตทุเรี ยนนอกฤดู ที� มีคุณภาพ
ตรงตามความต้ องการของตลาด

ประสบความสํ าเร็ จในการประกอบอาชี พเกษตรกร 
มีความมั� นคงในการดํ ารงชี พ

ลดความเสี� ยงจากการใช้ สารเคมีในการผลิ ต ใช้ สาร
ชี วภัณฑ์ทดแทนสารเคมีมากขี� น

ความเป� นอยู่ ของครอบครั วดี ขึ� น มีความมั� นคง
ทางเศรษฐกิ จ และครอบครั วมีความสุ ข

มีส่ วนร่ วมกั บหน่วยงานต่ าง ๆ เผยแพร่ องค์ความรู้ ให้ กั บ
เกษตรกรและผู้ที� สนใจ เป� นประธานทุเรี ยนแปลงใหญ่จั งหวั ด
นครศรี ธรรมราช  เป� นประธานศูนย์เรี ยนรู้ การผลิ ตทุเรี ยน
นอกฤดู ของอํ าเภอนบพิตํ า และเป� นผู้ช่ วยเลขานุการ 
สมาพันธ์ทุเรี ยนไทย

เป� นต้ นแบบองค์ความรู้ การผลิ ตทุเรี ยนพันธุ ์ หมอนทองนอกฤดู
คุณภาพ  รวมไปถึงมีการพัฒนาตนเอง จากการศึกษาดู งาน 
เข้ ารั บการอบรม เพื� อเพิ� มประสบการณ์ และองค์ความรู้
ใหม่ ๆ อย่ างต่ อเนื� อง

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

ทุเรียน

ระ
ยะ

เก
็บเ

กี่ย
ว

ระ
ยะ

เต
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ม
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าม
พร

อม
ตน

 

ระ
ยะ

ชัก
นำ

ดอ
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ดอ
กบ

าน
 

ระ
ยะ

ติด
ผล

 
แล

ะพ
ัฒ

นา
ผล

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ป�  2564
ชนิดพืช

ป�  2565 ป�  2566 เฉลี� ย 3 ป�

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

1. ทุเรียน

ผลรวม

5,400 453,600 1,080,000 626,400 5,700 456,000 1,140,000 684,000 6,000 480,000 1,200,000 720,000

626,400 684,000 720,000

676,800

676,800รายไดสุทธิเฉลี่ย 3 ป

หมู่  9 ตํ าบลกรุ งชิ ง อํ าเภอนบพิตํ า
จั งหวั ดนครศรี ธรรมราช 80160

ก่ อนป�  2539 ทํ าสวนยางพาราเป� นอาชี พหลั ก แต่
สนใจพืชทุเรี ยน และมีแนวโน้มความต้ องการของ
ตลาดเพิ� มขึ� นทุกป�  จึ งได้ ปรั บเปลี� ยนมาปลู กทุเรี ยน
ป�  2539 -2544 (6 ป� ) ผลิ ตทุเรี ยนในฤดู กาล
ป�  2545 - ป� จจุ บั น (21 ป� ) ผลิ ตทุเรี ยนพันธุ ์ หมอนทองนอกฤดู คุณภาพ เป� นการผลิ ตเชิ งพาณิชย์เพื� อ
การส่ งออก สามารถสร้ างรายได้ แก่ เกษตรกรอย่ างมาก ประสบการณ์ทางด้ านการผลิ ตทุเรี ยนรวมระยะ
เวลา 27 ป�

รายไดสุทธิรวม รายไดสุทธิรวม รายไดสุทธิรวม

พิกั ดแปลง  Zone 47N
 X 568733.862
 Y 973925.945
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อายุ  47 ป�

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการการผลิ ตทุเรี ยนคุณภาพ
รวยเงิ นล้ าน

การศึกษา มัธยมศึกษา  และได้ รั บปริ ญญาตรี
(กิ ตติ มศักดิ�  สาขาพืชศาสตร์ )

โทร  082 272 4267

ปลู กทุเรี ยนพันธุ ์ หมอนทองนอกฤดู   

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  676,800 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้
พื� นที� ทํ าเกษตร 7 แปลง รวม 30 ไร่

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9001-80-111-001592
กษ 03-9001-80-111-004946
กษ 03-9001-80-111-004949

นายประพันธ์  แดงพรม

มีความมั� นคงทางการเงิ น เนื� องจาก มีการวางแผนเรื� องการผลิ ต
และต้ นทุนการผลิ ต โดยผลิ ตทุเรี ยนให้ ออกนอกฤดู ในช่ วงที� มีผลผลิ ต
ทุเรี ยนในตลาด ทํ าให้ ได้ รายได้ สู งขึ� น และมีการใช้ ป� จจั ยการผลิ ตที�
เหมาะสม ทํ าให้ มีต้ นทุนลดลง  ได้ ผลผลิ ตทุเรี ยนนอกฤดู ที� มีคุณภาพ
ตรงตามความต้ องการของตลาด

ประสบความสํ าเร็ จในการประกอบอาชี พเกษตรกร 
มีความมั� นคงในการดํ ารงชี พ

ลดความเสี� ยงจากการใช้ สารเคมีในการผลิ ต ใช้ สาร
ชี วภัณฑ์ทดแทนสารเคมีมากขี� น

ความเป� นอยู่ ของครอบครั วดี ขึ� น มีความมั� นคง
ทางเศรษฐกิ จ และครอบครั วมีความสุ ข

มีส่ วนร่ วมกั บหน่วยงานต่ าง ๆ เผยแพร่ องค์ความรู้ ให้ กั บ
เกษตรกรและผู้ที� สนใจ เป� นประธานทุเรี ยนแปลงใหญ่จั งหวั ด
นครศรี ธรรมราช  เป� นประธานศูนย์เรี ยนรู้ การผลิ ตทุเรี ยน
นอกฤดู ของอํ าเภอนบพิตํ า และเป� นผู้ช่ วยเลขานุการ 
สมาพันธ์ทุเรี ยนไทย

เป� นต้ นแบบองค์ความรู้ การผลิ ตทุเรี ยนพันธุ ์ หมอนทองนอกฤดู
คุณภาพ  รวมไปถึงมีการพัฒนาตนเอง จากการศึกษาดู งาน 
เข้ ารั บการอบรม เพื� อเพิ� มประสบการณ์ และองค์ความรู้
ใหม่ ๆ อย่ างต่ อเนื� อง

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการ
ผลิตพืช

ราย
ละเอียด

ทุเรียน

ระ
ยะ
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ผล

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ป�  2564
ชนิดพืช

ป�  2565 ป�  2566 เฉลี� ย 3 ป�

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

1. ทุเรียน

ผลรวม

5,400 453,600 1,080,000 626,400 5,700 456,000 1,140,000 684,000 6,000 480,000 1,200,000 720,000

626,400 684,000 720,000

676,800

676,800รายไดสุทธิเฉลี่ย 3 ป

หมู่  9 ตํ าบลกรุ งชิ ง อํ าเภอนบพิตํ า
จั งหวั ดนครศรี ธรรมราช 80160

ก่ อนป�  2539 ทํ าสวนยางพาราเป� นอาชี พหลั ก แต่
สนใจพืชทุเรี ยน และมีแนวโน้มความต้ องการของ
ตลาดเพิ� มขึ� นทุกป�  จึ งได้ ปรั บเปลี� ยนมาปลู กทุเรี ยน
ป�  2539 -2544 (6 ป� ) ผลิ ตทุเรี ยนในฤดู กาล
ป�  2545 - ป� จจุ บั น (21 ป� ) ผลิ ตทุเรี ยนพันธุ ์ หมอนทองนอกฤดู คุณภาพ เป� นการผลิ ตเชิ งพาณิชย์เพื� อ
การส่ งออก สามารถสร้ างรายได้ แก่ เกษตรกรอย่ างมาก ประสบการณ์ทางด้ านการผลิ ตทุเรี ยนรวมระยะ
เวลา 27 ป�

รายไดสุทธิรวม รายไดสุทธิรวม รายไดสุทธิรวม

พิกั ดแปลง  Zone 47N
 X 568733.862
 Y 973925.945
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อายุ  72 ป�

ป�  2526 – 2566 ปลู กทุเรี ยน พันธุ ์ สาลิ กา พื� นที�  4 ไร่  อายุ  8-40 ป�  ราคาผลผลิ ตที� ขายได้  150 บาท/กก. 
ผลผลิ ตที� ได้  โดยเฉลี� ย 1664-2100- กก./ไร่  
ป�  2526 – 2566 ปลู กจํ าปาดะ พื� นที�  2 ไร่  อายุ  5-30 ป�  ราคาผลผลิ ตที� ขายได้  40 บาท/กก. ผลผลิ ตที� ได้
โดยเฉลี� ย 550-625 กก./ไร่  คิดเป� นรายได้  240,000 บาท/ไร่ /ป�
โดยที� ระหว่ างแถวของทุเรี ยนและระหว่ างแถวจํ าปาดะบางส่ วน ปลู กสั บปะรดป� ตตาเวี ย รวมทั� งหมด 2 ไร่  
เพื� อใช้ พื� นที� ว่ างให้ เกิ ดประโยชน์
ป�  2526-2566 ปลู กมังคุดพื� นที�  40 ไร่  อายุ  10-30 ป�  โดยผลผลิ ตเฉลี� ย 440-780 กิ โลกรั ม/ไร่

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการพังงาโมเดล 
“การปลู กไม้ผลแบบผสมผสาน”

การศึกษา ปวช.

เลขที�  8/3 หมู่  2 ตํ าบลเหมาะ อํ าเภอกะปง จั งหวั ดพังงา

โทร 081 085 0330

ปลู กผลไม้แบบผสมผสาน 100%

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  189,216 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

พื� นที� ทํ าเกษตร 56 ไร่

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
GAP รหั สรั บรอง กษ.03-9001-82-126-000081

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

เดื อน

นายสุ วิ ทย์ สํ าลี

มีรายได้ เสริ มตลอดทั � งป� - สร้ างงานให้ กั บแรงงานในแปลง
- ลดการเคลื� อนย้ ายแรงงานออกนอก

พื� นที�

- บริ โภคอาหารปลอดภัย 
- ลดการใช้ สารเคมีป� องกั นการตกค้าง

ของสารพิษ

- สามารถทํากิ จกรรมร่ วมกั นภายใน
ครั วเรื อน 

- เกิ ดความรั กและเข้ าใจซึ� งกั นแระกั น
- เกิ ดการเรี ยนรู้ และต่ อยอดธุ รกิ จ

- สร้ างงานในชุ มชน 
- แรงงานมีรายได้ เพิ� มขึ� น มีความ

เป� นอยู่ ที � ดี ขึ� น

- ศึ ก ษ า เ รี ย น รู้ จ า ก สื� อ อ อ น ไ ล น์
/ปราชญ์เกษตร

- เรี ยนรู้ ด้ วยต้ นเอง

ชนิดพืช

ทุเรียน
ออกดอก ติดผลออน ผลแก เก็บเกี่ยว ฟนฟู/เตรียมตน

เริ่มเก็บเกี่ยวหลังดอกบาน 120 วัน

จำปาดะ
ใสปุย ปละ 2 ครั้ง ตนฤดูฝนและปลายฤดูฝน ดูแลผล/เก็บเกี่ยว

เก็บเกี่ยวผลผลิต หลัง ดอกบาน 120 วัน

สับปะรด
บำรุงผล ปลูก/บำรุงตน/เก็บเกี่ยว บังคับดอก บำรุงผล

การเก็บเกี่ยว นับอายุหลังบังคับดอก 150-160 วัน

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ป�  2564
ชนิดพืช

ป�  2565 ป�  2566 เฉลี� ย 3 ป�

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

1,990

2,800

670

46,500

5,300

5,800

186,000

10,600

11,600

208,200

1,592,000

112,000

33,500

1,737,500

191,162

2,100

2,740

620

58,746

6,500

5,192

234,984

13,000

10,384

258,368

1,680,000

109,600

31,000

1,820,600

195,279

1,920

2,570

600

48,000

5,720

7,855

192,000

11,440

15,710

219,150

1,536,000

102,800

30,000

1,668,800

181,206

 1,602,667 

 108,133 

 31,500 

 1,742,300 

 189,216 

ทุเรียนสาลิกา

สับปะรด
ปตตาเวีย

จำปาดะ
สายน้ำผึ้ง

รวม

รายไดสุทธิ

พิกั ดแปลง  Zone 47N
 X 428591.013
 Y 965507.4807
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อายุ  72 ป�

ป�  2526 – 2566 ปลู กทุเรี ยน พันธุ ์ สาลิ กา พื� นที�  4 ไร่  อายุ  8-40 ป�  ราคาผลผลิ ตที� ขายได้  150 บาท/กก. 
ผลผลิ ตที� ได้  โดยเฉลี� ย 1664-2100- กก./ไร่  
ป�  2526 – 2566 ปลู กจํ าปาดะ พื� นที�  2 ไร่  อายุ  5-30 ป�  ราคาผลผลิ ตที� ขายได้  40 บาท/กก. ผลผลิ ตที� ได้
โดยเฉลี� ย 550-625 กก./ไร่  คิดเป� นรายได้  240,000 บาท/ไร่ /ป�
โดยที� ระหว่ างแถวของทุเรี ยนและระหว่ างแถวจํ าปาดะบางส่ วน ปลู กสั บปะรดป� ตตาเวี ย รวมทั� งหมด 2 ไร่  
เพื� อใช้ พื� นที� ว่ างให้ เกิ ดประโยชน์
ป�  2526-2566 ปลู กมังคุดพื� นที�  40 ไร่  อายุ  10-30 ป�  โดยผลผลิ ตเฉลี� ย 440-780 กิ โลกรั ม/ไร่

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการพังงาโมเดล 
“การปลู กไม้ผลแบบผสมผสาน”

การศึกษา ปวช.

เลขที�  8/3 หมู่  2 ตํ าบลเหมาะ อํ าเภอกะปง จั งหวั ดพังงา

โทร 081 085 0330

ปลู กผลไม้แบบผสมผสาน 100%

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  189,216 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

พื� นที� ทํ าเกษตร 56 ไร่

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
GAP รหั สรั บรอง กษ.03-9001-82-126-000081

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

เดื อน

นายสุ วิ ทย์ สํ าลี

มีรายได้ เสริ มตลอดทั � งป� - สร้ างงานให้ กั บแรงงานในแปลง
- ลดการเคลื� อนย้ ายแรงงานออกนอก

พื� นที�

- บริ โภคอาหารปลอดภัย 
- ลดการใช้ สารเคมีป� องกั นการตกค้าง

ของสารพิษ

- สามารถทํากิ จกรรมร่ วมกั นภายใน
ครั วเรื อน 

- เกิ ดความรั กและเข้ าใจซึ� งกั นแระกั น
- เกิ ดการเรี ยนรู้ และต่ อยอดธุ รกิ จ

- สร้ างงานในชุ มชน 
- แรงงานมีรายได้ เพิ� มขึ� น มีความ

เป� นอยู่ ที � ดี ขึ� น

- ศึ ก ษ า เ รี ย น รู้ จ า ก สื� อ อ อ น ไ ล น์
/ปราชญ์เกษตร

- เรี ยนรู้ ด้ วยต้ นเอง

ชนิดพืช

ทุเรียน
ออกดอก ติดผลออน ผลแก เก็บเกี่ยว ฟนฟู/เตรียมตน

เริ่มเก็บเกี่ยวหลังดอกบาน 120 วัน

จำปาดะ
ใสปุย ปละ 2 ครั้ง ตนฤดูฝนและปลายฤดูฝน ดูแลผล/เก็บเกี่ยว

เก็บเกี่ยวผลผลิต หลัง ดอกบาน 120 วัน

สับปะรด
บำรุงผล ปลูก/บำรุงตน/เก็บเกี่ยว บังคับดอก บำรุงผล

การเก็บเกี่ยว นับอายุหลังบังคับดอก 150-160 วัน

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ผลผลิ ต�
�กก��ไร่ �

ต้ นทุน
�บาท�ไร่ �

รายได้
�บาท�ไร่ �

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

ป�  2564
ชนิดพืช

ป�  2565 ป�  2566 เฉลี� ย 3 ป�

รายได้ สุ ทธิ �
�บาท�ไร่ �

1,990

2,800

670

46,500

5,300

5,800

186,000

10,600

11,600

208,200

1,592,000

112,000

33,500

1,737,500

191,162

2,100

2,740

620

58,746

6,500

5,192

234,984

13,000

10,384

258,368

1,680,000

109,600

31,000

1,820,600

195,279

1,920

2,570

600

48,000

5,720

7,855

192,000

11,440

15,710

219,150

1,536,000

102,800

30,000

1,668,800

181,206

 1,602,667 

 108,133 

 31,500 

 1,742,300 

 189,216 

ทุเรียนสาลิกา

สับปะรด
ปตตาเวีย

จำปาดะ
สายน้ำผึ้ง

รวม

รายไดสุทธิ

พิกั ดแปลง  Zone 47N
 X 428591.013
 Y 965507.4807
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อายุ  45 ป�

ป�  2560 ถึง ป� จจุ บั น (6 ป� ) ปลู กพืชแบบระบบไฮโดรโปนิกส์ ได้ แก่  ผักสลั ด เมล่ อน แตงโมไร้ เมล็ ด 
มะเขื อเทศเชอรี�  สตรอว์ เบอร์ รี �  และระบบปลู กดิ น ได้ แก่  กวางตุ้ ง  ข้ าวโพด(รั บประทานฝ� กสด) คะน้า 
ผักบุ้ ง ฝรั � ง

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการระนองโมเดล การผลิ ตผัก
และผลไม้ปลอดภัยในสภาพโรงเรื อน

ปริ ญญาตรี  คณะอุ ตสาหกรรมอิ เล็ กทรอนิกส์ 
เลขที�  25/66   หมู่  3   ตํ าบลบางนอน  อํ าเภอเมือง
จั งหวั ดระนอง  
โทร 088 298 7579

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  289,667 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

ปลู กผักและผลไม้ในโรงเรื อน

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
ได้ รั บการรั บรอง GAP ในผลผลิ ต 17 ชนิด

นายสมปอง  ปกครอง

เกษตรกรมีรายได้ ต่ อเนื� องและความมั� นคง
ทางการเงิ นอย่ างยั� งยื น

เกษตรกรมีการวางแผนการผลิ ตพืชในรอบป�  
เพื� อให้ มีพืชผักจํ าหน่ายตลอดทั� งป�

เกษตรกรมีรายได้ เพิ� มขึ� นและส่ งเสริ มสุ ขภาพ
ที� ดี

เกษตรกรมีความมั� นคงทางการเงิ น ทํ าให้
ครอบครั วมีความสั มพันธ์เชิ งบวกต่ อการ
สานต่ ออาชี พเกษตรกรรมของทายาท
เกษตรกร 

เน้นการสร้ างคุณภาพชี วิ ตที� ดี ขึ� นของเกษตรกร
และสั งคม 

การพัฒนาตนเองของเกษตรกร นําความรู้
ไปใช้ เพื� อเพิ� มผลผลิ ตทางเกษตร การสร้ าง
มู ลค่าเพิ� มให้ แก่ เกษตรกร

ผลผลิ ต 
(กก./ไร่ )

ต้ นทุน
(บาท/ไร่ )

รายได้
(บาท/ไร่ )

รายได้ สุ ทธิ  
(บาท/ไร่ )

ผลผลิ ต 
(กก./ไร่ )

ต้ นทุน
(บาท/ไร่ )

รายได้
(บาท/ไร่ )

รายได้ สุ ทธิ  
(บาท/ไร่ )

ผลผลิ ต 
(กก./ไร่ )

ต้ นทุน
(บาท/ไร่ )

รายได้
(บาท/ไร่ )

รายได้ สุ ทธิ  
(บาท/ไร่ )

ป�  2564

ชนิดพืช

ป�  2565 ป�  2566 เฉลี� ย 3 ป�

รายได้ สุ ทธิ  
(บาท/ไร่ )

พืชหลัก

ผลิตภัณฑ
แปรรูป

ผลรวม

รายไดสุทธิ (บาท/ไร/ป) รายไดสุทธิ (บาท/ไร/ป) รายไดสุทธิ (บาท/ไร/ป)

 2,340 

 1,500 

 56,000 

 34,500 

 90,500 

 287,700 

 69,000 

 356,700 

 231,700 

 34,500 

266,200

 266,200 

 

 2,540 

 1,500 

1,500 

 57,900 

 320,400 

 9,000 

 329,400 

 264,000 

 7,500 

271,500

271,500 

 2,785 

 1,560 

 56,500 

 31,200 

 87,700 

 342,200 

 76,800 

 419,000 

 285,700 

 45,600 

 331,300

331,300 289,667

พื� นที� ทํ าเกษตร 35 ไร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
เมลอน

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
แตงโม

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

ผักไฮโดร
โปรนิกส

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
ผักตัดใบ

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

ขาวโพด
(ทานฝกสด)

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
สตรอวเบอรี่

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

มะเขือเทศ
เชอรี่

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
กวางตุง

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
ฝรั่ง

- วางแผนปลูก เพื่อใหมีผลิตตลอดป ดูแลรักษาโดยการมัดเถาขึ้นคาง ชวยผสมเกสร และ เก็บไว 1 ผล/ตน
- เก็บเกี่ยวเมื่ออายุ 65 วันหลังยายกลา

- วางแผนปลูก เพื่อใหมีผลิตตลอดป ดูแลรักษาโดยการมัดเถาขึ้นคางหลังปลูก 15-20 วัน ชวยผสมเกสร และ เก็บไว 1 ผล/ตนเก็บเกี่ยวเมื่ออายุ 65 วันหลัง
ยายกลา

- ระยะเก็บผลผลิต 45 วัน ในชวงฤดูฝนทำใหปริมาณแสงแดดมีไมเพียงพอตอการสังเคราะหแสงในพืช เปนเหตุใหผักหยุดชะงักการเจริญเติบโต มีความชื้นสูง 
เปนเหตุใหผักเจริญเติบโตชาลง และเกิดปญหารากเนาไดงาย

- วางแผนปลูก เพื่อใหมีผลผลิตตลอดป ดูแลรักษาโดยการใสปุยคอกและปุยเคมี พรอมทั้งกำจัดโรคและแมลง
- เริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตในชวง 35 วันหลังยายกลา และหลังจากนั้นสามารถเก็บผลผลิตไดทุก ๆ สัปดาห

- ระยะเก็บผลผลิต 60-70 วัน ดูแลรักษาโดยการใสปุยคอกและปุยเคมี พรอมทั้งกำจัดโรคและแมลง

- ระยะเก็บผลผลิต 60 วัน ดูแลรักษาโดยการใสปุยคอกและปุยเคมี พรอมทั้งกำจัดโรคและแมลง

- ระยะเก็บผลผลิต 70-90 วัน ดูแลรักษาโดยการใสปุยคอกและปุยเคมี พรอมทั้งกำจัดโรคและแมลง

- ระยะเก็บผลผลิต 45 วัน วางแผนปลูกเพื่อใหมีผลผลิตตลอดป ดูแลรักษาโดยใสปุยคอกและปุยเคมีสูตร 15-15-15

-  ดูแลรักษาโดยใสปุยคอกและปุยเคมีตามระยะการผลิต พรอมทั้งกำจัดโรคและแมลง

พิกั ดแปลง  Zone 47N
 X 461868
 Y 1104089
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อายุ  45 ป�

ป�  2560 ถึง ป� จจุ บั น (6 ป� ) ปลู กพืชแบบระบบไฮโดรโปนิกส์ ได้ แก่  ผักสลั ด เมล่ อน แตงโมไร้ เมล็ ด 
มะเขื อเทศเชอรี�  สตรอว์ เบอร์ รี �  และระบบปลู กดิ น ได้ แก่  กวางตุ้ ง  ข้ าวโพด(รั บประทานฝ� กสด) คะน้า 
ผักบุ้ ง ฝรั � ง

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการระนองโมเดล การผลิ ตผัก
และผลไม้ปลอดภัยในสภาพโรงเรื อน

ปริ ญญาตรี  คณะอุ ตสาหกรรมอิ เล็ กทรอนิกส์ 
เลขที�  25/66   หมู่  3   ตํ าบลบางนอน  อํ าเภอเมือง
จั งหวั ดระนอง  
โทร 088 298 7579

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  289,667 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

ปลู กผักและผลไม้ในโรงเรื อน

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
ได้ รั บการรั บรอง GAP ในผลผลิ ต 17 ชนิด

นายสมปอง  ปกครอง

เกษตรกรมีรายได้ ต่ อเนื� องและความมั� นคง
ทางการเงิ นอย่ างยั� งยื น

เกษตรกรมีการวางแผนการผลิ ตพืชในรอบป�  
เพื� อให้ มีพืชผักจํ าหน่ายตลอดทั� งป�

เกษตรกรมีรายได้ เพิ� มขึ� นและส่ งเสริ มสุ ขภาพ
ที� ดี

เกษตรกรมีความมั� นคงทางการเงิ น ทํ าให้
ครอบครั วมีความสั มพันธ์เชิ งบวกต่ อการ
สานต่ ออาชี พเกษตรกรรมของทายาท
เกษตรกร 

เน้นการสร้ างคุณภาพชี วิ ตที� ดี ขึ� นของเกษตรกร
และสั งคม 

การพัฒนาตนเองของเกษตรกร นําความรู้
ไปใช้ เพื� อเพิ� มผลผลิ ตทางเกษตร การสร้ าง
มู ลค่าเพิ� มให้ แก่ เกษตรกร

ผลผลิ ต 
(กก./ไร่ )

ต้ นทุน
(บาท/ไร่ )

รายได้
(บาท/ไร่ )

รายได้ สุ ทธิ  
(บาท/ไร่ )

ผลผลิ ต 
(กก./ไร่ )

ต้ นทุน
(บาท/ไร่ )

รายได้
(บาท/ไร่ )

รายได้ สุ ทธิ  
(บาท/ไร่ )

ผลผลิ ต 
(กก./ไร่ )

ต้ นทุน
(บาท/ไร่ )

รายได้
(บาท/ไร่ )

รายได้ สุ ทธิ  
(บาท/ไร่ )

ป�  2564

ชนิดพืช

ป�  2565 ป�  2566 เฉลี� ย 3 ป�

รายได้ สุ ทธิ  
(บาท/ไร่ )

พืชหลัก

ผลิตภัณฑ
แปรรูป

ผลรวม

รายไดสุทธิ (บาท/ไร/ป) รายไดสุทธิ (บาท/ไร/ป) รายไดสุทธิ (บาท/ไร/ป)

 2,340 

 1,500 

 56,000 

 34,500 

 90,500 

 287,700 

 69,000 

 356,700 

 231,700 

 34,500 

266,200

 266,200 

 

 2,540 

 1,500 

1,500 

 57,900 

 320,400 

 9,000 

 329,400 

 264,000 

 7,500 

271,500

271,500 

 2,785 

 1,560 

 56,500 

 31,200 

 87,700 

 342,200 

 76,800 

 419,000 

 285,700 

 45,600 

 331,300

331,300 289,667

พื� นที� ทํ าเกษตร 35 ไร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ต
พืช

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
เมลอน

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
แตงโม

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

ผักไฮโดร
โปรนิกส

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
ผักตัดใบ

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

ขาวโพด
(ทานฝกสด)

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
สตรอวเบอรี่

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

มะเขือเทศ
เชอรี่

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
กวางตุง

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
ฝรั่ง

- วางแผนปลูก เพื่อใหมีผลิตตลอดป ดูแลรักษาโดยการมัดเถาขึ้นคาง ชวยผสมเกสร และ เก็บไว 1 ผล/ตน
- เก็บเกี่ยวเมื่ออายุ 65 วันหลังยายกลา

- วางแผนปลูก เพื่อใหมีผลิตตลอดป ดูแลรักษาโดยการมัดเถาขึ้นคางหลังปลูก 15-20 วัน ชวยผสมเกสร และ เก็บไว 1 ผล/ตนเก็บเกี่ยวเมื่ออายุ 65 วันหลัง
ยายกลา

- ระยะเก็บผลผลิต 45 วัน ในชวงฤดูฝนทำใหปริมาณแสงแดดมีไมเพียงพอตอการสังเคราะหแสงในพืช เปนเหตุใหผักหยุดชะงักการเจริญเติบโต มีความชื้นสูง 
เปนเหตุใหผักเจริญเติบโตชาลง และเกิดปญหารากเนาไดงาย

- วางแผนปลูก เพื่อใหมีผลผลิตตลอดป ดูแลรักษาโดยการใสปุยคอกและปุยเคมี พรอมทั้งกำจัดโรคและแมลง
- เริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตในชวง 35 วันหลังยายกลา และหลังจากนั้นสามารถเก็บผลผลิตไดทุก ๆ สัปดาห

- ระยะเก็บผลผลิต 60-70 วัน ดูแลรักษาโดยการใสปุยคอกและปุยเคมี พรอมทั้งกำจัดโรคและแมลง

- ระยะเก็บผลผลิต 60 วัน ดูแลรักษาโดยการใสปุยคอกและปุยเคมี พรอมทั้งกำจัดโรคและแมลง

- ระยะเก็บผลผลิต 70-90 วัน ดูแลรักษาโดยการใสปุยคอกและปุยเคมี พรอมทั้งกำจัดโรคและแมลง

- ระยะเก็บผลผลิต 45 วัน วางแผนปลูกเพื่อใหมีผลผลิตตลอดป ดูแลรักษาโดยใสปุยคอกและปุยเคมีสูตร 15-15-15

-  ดูแลรักษาโดยใสปุยคอกและปุยเคมีตามระยะการผลิต พรอมทั้งกำจัดโรคและแมลง

พิกั ดแปลง  Zone 47N
 X 461868
 Y 1104089
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อายุ  54  ป�

ในช่ วงวิ กฤติ โควิ ด-19  โกติ� กปรั บการทํ าเกษตรโดยเลื อกปลู กผักสลั ดไฮโดรโปนิกส์และเพาะเห็ ด เพื� อสร้ างรายได้ และเลี� ยงพนักงาน 
โดยเน้นที มงานเป� นศูนย์กลางในการพัฒนาและปรั บปรุ งวิ ธี การผลิ ต และการทํ าการตลาดเพื� อตอบสนองความต้ องการของตลาด
และผู้บริ โภคอย่ างเหมาะสม
ป�  2564 การเรี ยนรู้ และแก้ป� ญหาต่ อเนื� องจากป� ญหาในป� ก่ อนหน้าได้ ทํ าให้ ฟาร์ มพัฒนาขึ� นอย่ างรวดเร็ ว เช่ น การปรั บเปลี� ยน
การเพาะเห็ ดและผักไฮโดรโปนิกส์ให้ เหมาะสมและการพัฒนาสวนผักเพื� อป� องกันแมลงและเพิ� มผลผลิ ตด้ วยการใช้ ผ้ามุ้ งสี ขาว 
และการปรั บปรุ งระบบการตลาดและการผลิ ตเพื� อตอบสนองความต้ องการของตลาดได้ ดี ขึ� น
ป�  2565 ฟาร์ มโกติ� กปรั บเปลี� ยนแบบเต็ มรู ปแบบ เริ� มจากการเปลี� ยนวั สดุ ปลู กและโครงสร้ างโรงเรื อน เพิ� มช่ องทางการตลาด
ผ่านโซเซี ยลมีเดี ยและสื� อต่ างๆ ทํ าให้ ฟาร์ มมีชื� อเสี ยงและเป� นที� รู้ จั กมากยิ� งขึ� นในจั งหวั ดภูเก็ ต
ป�  2566 ฟาร์ มโกติ� กปรั บประสิ ทธิ ภาพด้ านโครงสร้ างฟาร์ มและเทคโนโลยี การเพาะปลู ก ปรั บปรุ งการเก็ บรั กษาผลผลิ ต
และระบบการขนส่ ง โดยมุ่ งเน้นลดต้ นทุนและเพิ� มประสิ ทธิ ภาพของการผลิ ตผัก 

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการผักไฮโดรโปรนิกส์
พลิ กวิ กฤตสู่ เงิ นล้ าน

ระดั บปริ ญญาตรี
เลขที�   125/287 หมู่  5  ตํ าบลรั ษฎา อํ าเภอเมืองภูเก็ต
จั งหวั ดภูเก็ต 
โทร 081 895 5664 

 ผลิ ตผักไฮโดรโปรนิกส์และต้ นอ่ อนพืช

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  1,224,117 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้
การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
การรั บรองการผลิ ตพืช GAP ในผลผลิ ต 9 ชนิด

นายกฤติ เดช สระบั ว

เกษตรกรมีรายได้ ต่ อเนื� องและความมั� นคงทางการเงิ น
อย่ างยั� งยื น

เกษตรกรมีการวางแผนการผลิ ตพืชในรอบป�  
เพื� อให้ มีพืชผักจํ าหน่ายตลอดทั� งป�

เกษตรกรมีรายได้ เพิ� มขึ� นและส่ งเสริ มสุ ขภาพที� ดี

เกษตรกรมีความมั� นคงทางการเงิ น ทํ าให้ ครอบครั ว
มีความสั มพันธ์เชิ งบวกต่ อการสานต่ ออาชี พ
เกษตรกรรมของทายาทเกษตรกร 

เป� นประธานวิ สาหกิ จชุ มชน “เห็ ดผักรั กชุ มชน (ภูเก็ต)” และเป� น
ประธานศูนย์เรี ยนรู้ การเพิ� มประสิ ทธิ ภาพการผลิ ตสิ นค้าเกษตร 
(ต.เชิ งทะเล อ.ถลาง) เป� นแหล่ งให้ ความรู้ แก่ เกษตรกรและผู้สนใจ
เข้ ามาเรี ยนรู้ วิ ธี การปลู กผักไฮโดรโปนิกส์ เพาะเห็ ด และเพาะต้ นอ่ อนพืช 
ทั� งนี� ให้ ความร่ วมมือกั บหน่วยงานราชการในการเป� นวิ ทยากรพิเศษ
แก่ หน่วยงานเกษตร 

การพัฒนาตนเองของเกษตรกร นําความรู้ ไปใช้ เพื� อ
เพิ� มผลผลิ ตทางเกษตร การสร้ างมู ลค่าเพิ� มให้ แก่
เกษตรกร

พื� นที� ทํ าเกษตร 1 ไร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ตพืช

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

กรีนโอค

ฟลเลยไอซ

เบิรก

กรีนคอส

เรดคอรัล

บัตเตอรเฮด

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

ตนออน
ทานตะวัน,
ตนออน
ผักบุง

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
โตวเหมี่ยว

การผลิต 1 รอบจะใชระยะเวลาประมาณ 25-30 วัน ใชปุยน้ำ A/B และเติมโอโซน 1 ครั้งตอ 1 รอบการผลิต

เตรียมวัสดุปลูกจากกอนเห็ดที่หมดอายุผสมกับน้ำหมัก ใชเพียง 1 ครั้งตอ 1 รอบการผลิตประมาณ 7-10 วัน รดน้ำทุกวัน 

เตรียมวัสดุปลูกจากกอนเห็ดที่หมดอายุผสมกับน้ำหมัก ใชเพียง 1 ครั้งตอ 1 รอบการผลิตประมาณ 7-14 วัน รดน้ำทุกวัน

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
เรดโอค

การผลิต 1 รอบจะใชระยะเวลาประมาณ 25-30 วัน ใชปุยน้ำ A/B และเติมโอโซน 1 ครั้งตอ 1 รอบการผลิต

ป� รายได้ สุ ทธิ จากผักไฮโดรโปรนิกส์ รายได้ สุ ทธิ จากต้ นอ่ อนพืช รวม (บาท/ไร่ /ป� )

2564

2565

2566

รายไดรวม

รายไดเฉลี่ย 3 ป

168,400

342,400

975,100

1,485,900

495,300

24,500

753,500

1,408,450

2,186,450

728,817

192,900

1,095,900

2,383,550

3,672,350

1,224,117

พิกั ดแปลง  Zone 47N
 X 431917
 Y 875737
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อายุ  54  ป�

ในช่ วงวิ กฤติ โควิ ด-19  โกติ� กปรั บการทํ าเกษตรโดยเลื อกปลู กผักสลั ดไฮโดรโปนิกส์และเพาะเห็ ด เพื� อสร้ างรายได้ และเลี� ยงพนักงาน 
โดยเน้นที มงานเป� นศูนย์กลางในการพัฒนาและปรั บปรุ งวิ ธี การผลิ ต และการทํ าการตลาดเพื� อตอบสนองความต้ องการของตลาด
และผู้บริ โภคอย่ างเหมาะสม
ป�  2564 การเรี ยนรู้ และแก้ ป� ญหาต่ อเนื� องจากป� ญหาในป� ก่อนหน้าได้ ทํ าให้ ฟาร์ มพัฒนาขึ� นอย่ างรวดเร็ ว เช่ น การปรั บเปลี� ยน
การเพาะเห็ ดและผักไฮโดรโปนิกส์ให้ เหมาะสมและการพัฒนาสวนผักเพื� อป� องกันแมลงและเพิ� มผลผลิ ตด้ วยการใช้ ผ้ามุ้ งสี ขาว 
และการปรั บปรุ งระบบการตลาดและการผลิ ตเพื� อตอบสนองความต้ องการของตลาดได้ ดี ขึ� น
ป�  2565 ฟาร์ มโกติ� กปรั บเปลี� ยนแบบเต็ มรู ปแบบ เริ� มจากการเปลี� ยนวั สดุ ปลู กและโครงสร้ างโรงเรื อน เพิ� มช่ องทางการตลาด
ผ่านโซเซี ยลมีเดี ยและสื� อต่ างๆ ทํ าให้ ฟาร์ มมีชื� อเสี ยงและเป� นที� รู้ จั กมากยิ� งขึ� นในจั งหวั ดภูเก็ ต
ป�  2566 ฟาร์ มโกติ� กปรั บประสิ ทธิ ภาพด้ านโครงสร้ างฟาร์ มและเทคโนโลยี การเพาะปลู ก ปรั บปรุ งการเก็ บรั กษาผลผลิ ต
และระบบการขนส่ ง โดยมุ่ งเน้นลดต้ นทุนและเพิ� มประสิ ทธิ ภาพของการผลิ ตผัก 

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการผักไฮโดรโปรนิกส์
พลิ กวิ กฤตสู่ เงิ นล้ าน

ระดั บปริ ญญาตรี
เลขที�   125/287 หมู่  5  ตํ าบลรั ษฎา อํ าเภอเมืองภูเก็ต
จั งหวั ดภูเก็ต 
โทร 081 895 5664 

 ผลิ ตผักไฮโดรโปรนิกส์และต้ นอ่ อนพืช

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  1,224,117 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้
การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
การรั บรองการผลิ ตพืช GAP ในผลผลิ ต 9 ชนิด

นายกฤติ เดช สระบั ว

เกษตรกรมีรายได้ ต่ อเนื� องและความมั� นคงทางการเงิ น
อย่ างยั� งยื น

เกษตรกรมีการวางแผนการผลิ ตพืชในรอบป�  
เพื� อให้ มีพืชผักจํ าหน่ายตลอดทั� งป�

เกษตรกรมีรายได้ เพิ� มขึ� นและส่ งเสริ มสุ ขภาพที� ดี

เกษตรกรมีความมั� นคงทางการเงิ น ทํ าให้ ครอบครั ว
มีความสั มพันธ์เชิ งบวกต่ อการสานต่ ออาชี พ
เกษตรกรรมของทายาทเกษตรกร 

เป� นประธานวิ สาหกิ จชุ มชน “เห็ ดผักรั กชุ มชน (ภูเก็ต)” และเป� น
ประธานศูนย์เรี ยนรู้ การเพิ� มประสิ ทธิ ภาพการผลิ ตสิ นค้าเกษตร 
(ต.เชิ งทะเล อ.ถลาง) เป� นแหล่ งให้ ความรู้ แก่ เกษตรกรและผู้สนใจ
เข้ ามาเรี ยนรู้ วิ ธี การปลู กผักไฮโดรโปนิกส์ เพาะเห็ ด และเพาะต้ นอ่ อนพืช 
ทั� งนี� ให้ ความร่ วมมือกั บหน่วยงานราชการในการเป� นวิ ทยากรพิเศษ
แก่ หน่วยงานเกษตร 

การพัฒนาตนเองของเกษตรกร นําความรู้ ไปใช้ เพื� อ
เพิ� มผลผลิ ตทางเกษตร การสร้ างมู ลค่าเพิ� มให้ แก่
เกษตรกร

พื� นที� ทํ าเกษตร 1 ไร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ตพืช

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

กรีนโอค

ฟลเลยไอซ

เบิรก

กรีนคอส

เรดคอรัล

บัตเตอรเฮด

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

ตนออน
ทานตะวัน,
ตนออน
ผักบุง

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
โตวเหมี่ยว

การผลิต 1 รอบจะใชระยะเวลาประมาณ 25-30 วัน ใชปุยน้ำ A/B และเติมโอโซน 1 ครั้งตอ 1 รอบการผลิต

เตรียมวัสดุปลูกจากกอนเห็ดที่หมดอายุผสมกับน้ำหมัก ใชเพียง 1 ครั้งตอ 1 รอบการผลิตประมาณ 7-10 วัน รดน้ำทุกวัน 

เตรียมวัสดุปลูกจากกอนเห็ดที่หมดอายุผสมกับน้ำหมัก ใชเพียง 1 ครั้งตอ 1 รอบการผลิตประมาณ 7-14 วัน รดน้ำทุกวัน

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
เรดโอค

การผลิต 1 รอบจะใชระยะเวลาประมาณ 25-30 วัน ใชปุยน้ำ A/B และเติมโอโซน 1 ครั้งตอ 1 รอบการผลิต

ป� รายได้ สุ ทธิ จากผักไฮโดรโปรนิกส์ รายได้ สุ ทธิ จากต้ นอ่ อนพืช รวม (บาท/ไร่ /ป� )

2564

2565

2566

รายไดรวม

รายไดเฉลี่ย 3 ป

168,400

342,400

975,100

1,485,900

495,300

24,500

753,500

1,408,450

2,186,450

728,817

192,900

1,095,900

2,383,550

3,672,350

1,224,117

พิกั ดแปลง  Zone 47N
 X 431917
 Y 875737
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อายุ  53 ป�

พื� นฐานครอบครั วมีอาชี พทํ าการเกษตร ทํ านาข้ าวและไร่ สั บปะรดจนถึ งป� จจุ บั น
ป�  2543-ป� จจุ บั น ตั� งสถานกั กกั นสั ตว์ เอกชน
ป�  2551-2562 ทํ างานการเมืองพร้ อมทั � งเริ� มมีการเลี� ยงปศุสั ตว์  คือ โคเนื� อ และโคนม (ในภายหลั งได้ เกิ ด
โรคระบาดจึ งทํ าให้ ยุ ติ การทํ าปศุสั ตว์ )
ป�  2551 ระหว่ างทํ าปศุสั ตว์  ได้ เริ� มปลู กผักไว้ รั บประทานเอง เช่ น ผักบุ้ ง คะน้า  กวางตุ้ ง จนเกิ ดความชํ านาญ
ป�  2558 เริ� มพัฒนาการปลู กผักไปเป� นแบบอิ นทรี ย์ 100% และต่ อยอดด้ วยการเริ� มต้ นนําผักออกจํ าหน่าย มีทั� ง
ผักสด ผลิ ตภัณฑ์แปรรู ปน� าผักผลไม้รวม และเป� ดพื� นที� เป� นแหล่ งท่ องเที� ยวเชิ งเกษตรให้ เก็ บผัก นํามาปรุ งอาหาร

ผักสลั ด และผักอื� น ๆ ที� ปลู กมีความแตกต่ างกั นหลายสายพันธุ ์  ได้ แก่  กรี นโอ๊ ค เรดโอ๊ ค กรี นคอส เรดคอส กรี นเบบี� คอส 
บั ตเตอร์ เฮด ฟิ นเล่ ย์ กรี นโครอล เรดโครอล เรดโครอลเบบี�  กรี นป� ตตาเวี ย เรดป� ตตาเวี ย กรี นโบว์  ผักกาดหอมห่ อ ผักกาดแก้ ว 
ผักบุ้ งจี น คะน้า กวางตุ้ ง บี ทรู ท เคล มะเขื อเทศ ฝรั� งกิ มจู  ข้ าวไรซ์เบอรี�  เสาวรส กวางตุ้ งก้ านขาว แตงกวา ถั� วฝ� กยาว โหรพา 
มะเขื อยาว มะเขื อเปราะ พริ ก บวบเหลี� ยม โดยมีการปรั บเปลี� ยนหมุ นเวี ยนไปในแต่ รอบการผลิ ต เพื� อให้ ลู กค้าได้ มีผัก
หลากหลายชนิดที� มีประโยชน์ให้ ได้ เลื อกรั บประทาน โดยมักมีผักเคลที� เป� นผักแนะนําของไร่ ซึ� งปลู กประจํ าตลอดทั� งป�

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการประจวบคีรี ขั นธ์โมเดล 
“เกษตรอิ นทรี ย์ไร่ เกษมสุ ข”

ระดั บปริ ญญาตรี

เลขที�  365 หมู่  8 ตํ าบลกุยบุ รี  อํ าเภอกุยบุ รี  จั งหวั ดประจวบคีรี ขั นธ์

โทร 093 928 9616

ผักสลั ดอิ นทรี ย์ 100 %

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  159,000 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9000-77-990-055876

นางสาวณัฐริ นี สกุลจงเกษมสุ ข

มีรายได้ สู งจากการผลิ ตผักอิ นทรี ย์จํ าหน่าย
ได้ ตลอดทั� งป�

เมื� อจบการศึกษาได้ ทํ างานธุ รกิ จส่ วนตั วมาตลอด 
มีการจั ดตั � งสถานกั กกั นสั ตว์ เอกชนในป�  2543 ในพื� นที�
ป� จจุ บั น และทํ างานการเมือง 5 ป�  ตั� งแต่ ป�  2557 ถึงป�  2562  
และเริ � มมีการเลี � ยงปศุสั ตว์  คือ เลี � ยงโคเนื� อ และ
โคนม (ภายหลั งมีการเกิ ดโรคระบาดในโคนม จึ งเลิ กเลี� ยง

มีสุ ขภาพที � ดี ขึ� นจากการกิ นผักอิ นทรี ย์
ที� ตั วเองปลู ก จากที� เป� นโรคภูมิแพ้ก็ดี ขึ� นมาก

ด้ วยการสู ญเสี ยครอบครั วไปด้ วยโรคมะเร็ ง 
และตนเองเป� นโรคภูมิแพ้ จึ งเริ� มมีความสนใจ
ในเรื � องของสุ ขภาพมากยิ � งขึ� น จนต่ อยอด
เป� นอาชี พ เริ� มต้ นจํ าหน่ายผักแบบอิ นทรี ย์ 100% 

-เป� นแหล่ งให้ ความรู้ ด้ านการผลิ ตผักอิ นทรี ย์
-แหล่ งเรี ยนรู้ การทํ าธุ รกิ จให้ ประสบความสํ าเร็ จ
จากประสบการณ์จริ ง

การเรี ยนรู้ การทํ าเกษตรอิ นทรี ย์ โดยการเรี ยนรู้
ลองผิดลองถูกด้ วยตั วเองในระยะแรก และมีการ
หาความรู้ เพิ� มเติ มจากการดู รายการเกษตรจาก
เว็ บไซต์ Youtube เพื� อนํามาปรั บใช้  และพัฒนาการ
ปลู กผักอิ นทรี ย์ให้ ได้ ผลผลิ ตดี ที� สุ ด

พื� นที� ทํ าเกษตร 5 ไร่

รายการ 2564 2565 2566

ผลผลิต

รายได

ตนทุน

รายไดสุทธิ

รายไดสุทธิเฉลี่ย 3 ป

747

168,000

33,000

135,000

853

192,000

33,000

159,000

960

216,000

33,000

183,000

159,000

พิกั ดแปลง  Zone 47N
 X 593726.1570
 Y 1331560.407
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อายุ  53 ป�

พื� นฐานครอบครั วมีอาชี พทํ าการเกษตร ทํ านาข้ าวและไร่ สั บปะรดจนถึ งป� จจุ บั น
ป�  2543-ป� จจุ บั น ตั� งสถานกั กกั นสั ตว์ เอกชน
ป�  2551-2562 ทํ างานการเมืองพร้ อมทั � งเริ� มมีการเลี� ยงปศุสั ตว์  คือ โคเนื� อ และโคนม (ในภายหลั งได้ เกิ ด
โรคระบาดจึ งทํ าให้ ยุ ติ การทํ าปศุสั ตว์ )
ป�  2551 ระหว่ างทํ าปศุสั ตว์  ได้ เริ� มปลู กผักไว้ รั บประทานเอง เช่ น ผักบุ้ ง คะน้า  กวางตุ้ ง จนเกิ ดความชํ านาญ
ป�  2558 เริ� มพัฒนาการปลู กผักไปเป� นแบบอิ นทรี ย์ 100% และต่ อยอดด้ วยการเริ� มต้ นนําผักออกจํ าหน่าย มีทั� ง
ผักสด ผลิ ตภัณฑ์แปรรู ปน� าผักผลไม้รวม และเป� ดพื� นที� เป� นแหล่ งท่ องเที� ยวเชิ งเกษตรให้ เก็ บผัก นํามาปรุ งอาหาร

ผักสลั ด และผักอื� น ๆ ที� ปลู กมีความแตกต่ างกั นหลายสายพันธุ ์  ได้ แก่  กรี นโอ๊ ค เรดโอ๊ ค กรี นคอส เรดคอส กรี นเบบี� คอส 
บั ตเตอร์ เฮด ฟิ นเล่ ย์ กรี นโครอล เรดโครอล เรดโครอลเบบี�  กรี นป� ตตาเวี ย เรดป� ตตาเวี ย กรี นโบว์  ผักกาดหอมห่ อ ผักกาดแก้ ว 
ผักบุ้ งจี น คะน้า กวางตุ้ ง บี ทรู ท เคล มะเขื อเทศ ฝรั� งกิ มจู  ข้ าวไรซ์เบอรี�  เสาวรส กวางตุ้ งก้ านขาว แตงกวา ถั� วฝ� กยาว โหรพา 
มะเขื อยาว มะเขื อเปราะ พริ ก บวบเหลี� ยม โดยมีการปรั บเปลี� ยนหมุ นเวี ยนไปในแต่ รอบการผลิ ต เพื� อให้ ลู กค้าได้ มีผัก
หลากหลายชนิดที� มีประโยชน์ให้ ได้ เลื อกรั บประทาน โดยมักมีผักเคลที� เป� นผักแนะนําของไร่ ซึ� งปลู กประจํ าตลอดทั� งป�

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการประจวบคีรี ขั นธ์โมเดล 
“เกษตรอิ นทรี ย์ไร่ เกษมสุ ข”

ระดั บปริ ญญาตรี

เลขที�  365 หมู่  8 ตํ าบลกุยบุ รี  อํ าเภอกุยบุ รี  จั งหวั ดประจวบคีรี ขั นธ์

โทร 093 928 9616

ผักสลั ดอิ นทรี ย์ 100 %

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  159,000 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9000-77-990-055876

นางสาวณัฐริ นี สกุลจงเกษมสุ ข

มีรายได้ สู งจากการผลิ ตผักอิ นทรี ย์จํ าหน่าย
ได้ ตลอดทั� งป�

เมื� อจบการศึกษาได้ ทํ างานธุ รกิ จส่ วนตั วมาตลอด 
มีการจั ดตั � งสถานกั กกั นสั ตว์ เอกชนในป�  2543 ในพื� นที�
ป� จจุ บั น และทํ างานการเมือง 5 ป�  ตั� งแต่ ป�  2557 ถึงป�  2562  
และเริ � มมีการเลี � ยงปศุสั ตว์  คือ เลี � ยงโคเนื� อ และ
โคนม (ภายหลั งมีการเกิ ดโรคระบาดในโคนม จึ งเลิ กเลี� ยง

มีสุ ขภาพที � ดี ขึ� นจากการกิ นผักอิ นทรี ย์
ที� ตั วเองปลู ก จากที� เป� นโรคภูมิแพ้ก็ดี ขึ� นมาก

ด้ วยการสู ญเสี ยครอบครั วไปด้ วยโรคมะเร็ ง 
และตนเองเป� นโรคภูมิแพ้ จึ งเริ� มมีความสนใจ
ในเรื � องของสุ ขภาพมากยิ � งขึ� น จนต่ อยอด
เป� นอาชี พ เริ� มต้ นจํ าหน่ายผักแบบอิ นทรี ย์ 100% 

-เป� นแหล่ งให้ ความรู้ ด้ านการผลิ ตผักอิ นทรี ย์
-แหล่ งเรี ยนรู้ การทํ าธุ รกิ จให้ ประสบความสํ าเร็ จ
จากประสบการณ์จริ ง

การเรี ยนรู้ การทํ าเกษตรอิ นทรี ย์ โดยการเรี ยนรู้
ลองผิดลองถูกด้ วยตั วเองในระยะแรก และมีการ
หาความรู้ เพิ� มเติ มจากการดู รายการเกษตรจาก
เว็ บไซต์ Youtube เพื� อนํามาปรั บใช้  และพัฒนาการ
ปลู กผักอิ นทรี ย์ให้ ได้ ผลผลิ ตดี ที� สุ ด

พื� นที� ทํ าเกษตร 5 ไร่

รายการ 2564 2565 2566

ผลผลิต

รายได

ตนทุน

รายไดสุทธิ

รายไดสุทธิเฉลี่ย 3 ป

747

168,000

33,000

135,000

853

192,000

33,000

159,000

960

216,000

33,000

183,000

159,000

พิกั ดแปลง  Zone 47N
 X 593726.1570
 Y 1331560.407
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สำ�นักวิจัยและพัฒน�ก�รเกษตร เขตที่ 7



อายุ  43 ป�

นายกิ ตติ  ศิริ รั ตนบุ ญชั ย อดี ตเป� นพนักงานบริ ษัทเอกชนแห่ งหนึ� งในกรุ งเทพมหานคร ป�   2556 บิ ดาล้ มป� วย
จึ งจํ าเป� นต้ องลาออกจากงาน เดิ นทางกลั บมาดู แลบิดาที� จั งหวั ดตรั ง และต้ องมาดู แลพื� นที� ทํ าการเกษตรแทนบิ ดา 
ในพื� นที�  10 ไร่  ประกอบด้ วย ยางพารา 5 ไร่  และส้ มโอ 5 ไร่  ซึ� งพืชทั� ง 2 ชนิดมีอายุ มาก ให้ ผลผลิตต่ํา จึ งต้ องการที�
จะปลู กพืชชนิดใหม่ทดแทน แต่ คนในครอบครั วไม่เห็ นด้ วยจึ งยั งต้ องดู แลจั ดการสวนยางพาราและส้ มโอต่ อไป
ป�  2559 บิดาเสี ยชี วิ ต นายกิ ตติ  จึ งตั ดสิ นใจเปลี� ยนชนิดพืชปลู กใหม่ โดยได้ เริ� มทําสวนพริ กไทยเชิ งพาณิชย์
โดยนําความรู้ ที � ได้ จากการอบรมและศึกษาเพิ� มเติ มด้ วยตั วเองมาปรั บใช้ ในการปลู กพริ กไทย ตั � งแต่ ขั � นตอน
การปรั บพื� นที� เตรี ยมแปลงปลู ก วางระบบน� า พร้ อมทั� งศึกษาวิ ธี การเพิ� มผลผลิ ตในการปลู กพริ กไทยแบบระยะชิ ด เพื� อ
ลดต้ นทุนการผลิ ตให้ สอดคล้ องกั บการปลู กในพื� นที� ภาคใต้ ตอนล่ าง ป� จจุ บั นได้ นําความรู้ ด้ านการปลู กพริ กไทยพื� นที�
ภาคใต้ ตอนล่ างเผยแพร่ ให้ แก่ กลุ่ มเกษตรกร และผู้ที� สนใจ

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการตรั งโมเดล
การผลิ ตพริ กไทยตรั งปลอดภัย 
สร้ างรายได้ สู่ ความยั� งยื น

ระดั บปริ ญญาตรี

เลขที�  55/2 หมู่  7 ตํ าบลนาเมืองเพชร อํ าเภอสิ เกา
จั งหวั ดตรั ง
โทร 086 702 6514
พิกั ดแปลง X 0548353 Y 0838410

ปลู กพืชผสมผสานโดยมีพริ กไทยเป� นพืชหลั ก

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  221,848 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9001-92-383-000043
ได้ รั บอนุญาตใช้ ตราสิ� งบ่ งชี� ทางภูมิศาสตร์  (GI) พริ กไทยตรั ง

นายกิ ตติ  ศิริ รั ตนบุ ญชั ย

วางแผนบริ หารการเงิ น โดยแบ่ งเงิ นออกเป� น 
3 ส่ วน คือ เงิ นลงทุน เงิ นใช้ จ่ ายประจํ าวั น 
และเงิ นออม

เป� นเก ษตรดี เด่ นระดั บประเทศรองชนะเลิ ศ
อั นดั บ 1 สาขาการปฏิบั ติ ทางการเกษตรที� ดี
สํ าหรั บพืช ประจํ าป�  2566

ใส่ ใจดู แลสุ ขภาพของตนเองอยู่ เสมอ โดย
ตรวจสุ ขภาพเป� นประจํ าทุกป�

ให้ เวลาและดู แลคนในครอบครั ว สําหรั บ
การท่ องเที � ยวซื � อของหรื ออ่ านหนังสื อ
ในวั นอาทิ ตย์

ในสถานการณ์ราคายางพาราตก ได้ จ้ างแรงงาน
ในพื� นที� เก็บพริ กไทยในแปลงของตนเอง และแปลง
ของสมาชิ กในกลุ่ ม รวมทั � งช่ วยเกษตรกรเลี� ยงวั ว
ในพื� น ให้ มีรายได้ เพิ� มขึ� นจากการนําปุ� ยคอกกลั บมา
จํ าหน่ายให้ แก่ เกษตรกร

ใฝ� หาความรู้ ใหม่ๆอยู่ เสมอโด ยการเข้ าร่ วม
อบรมหาความรู้ ในด้ านต่ าง ๆ  เพิ� มเติ ม
เพื� อใช้ ในการพัฒนาแปลงตนเอง

พื� นที� ทํ าเกษตร 8 ไร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ตพืช

รายละเอียด
พริกไทย

ชวงการผลิตพืช

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
หมาก

ม.ค.-พ.ค. เก็บผลผลิต ขายพริกไทยออน
มิ.ย.-ธ.ค. เตรียมการเก็บเก่ียว/ขายผลผลิตแหง (พริกไทยดำ, พริกไทยขาว, พริกไทยแดง, พริกไทยปน) 
ผลิตตนพันธุ พริกไทย
ม.ค.-ก.ค. ใสปุยเคมสีตูร 21-7-14 อตัรา 100 กรมั/คาง เดอืนละ 1 คร้ัง ใสโดโลไมท 200 กรมั/คาง ใสปุยคอก 1 กก./คาง 
ผสมกับไตรโคเดอรมา และแกลบไบโอชาร 2 ครั้ง
ส.ค.-ต.ค. ใสปุยเคมีสูตร 15-5-35 อัตรา 100 กรัม/คาง เดือนละ 1 ครั้ง และฉีด 6-12-26+12Zn อัตรา 40 กรัม/น้ำ 
20 ลิตร ฉีด 3 ครั้ง โดยเริ่มฉีดขณะฝกเล็ก (ระยะกอนออกดอก) ใสโดโลไมท 200 กรัม/คาง ใสปุยคอก 1 กก./คาง 
ผสมกับไตรโคเดอรมาและแกลบไบโอชาร 1 ครั้ง

เตรียมวัสดุปลูกจากกอนเห็ดที่หมดอายุผสมกับน้ำหมัก ใชเพียง 1 ครั้งตอ 1 รอบการผลิตประมาณ 7-14 วัน รดน้ำทุกวัน
ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
มะพราว

จำหนายผลผลิตตลอดป

ม.ค.-พ.ค. จำหนายผลผลิต

ผลผลิ ต ปริ มาณ ต้ นทุน
(บาท/ไร่ /ป� )

รายได้  
(บาท/ไร่ /ป� )

รายได้ สุ ทธิ  
(บาท/ไร่ /ป� )

พริกไทยแหง

ตนพันธุ

290 
กก./ไร/ป

1,600 ตน/ไร

112,930 334,778 221,848

ชนะเลิศ
รางวัล

ระดับเขต

139



อายุ  43 ป�

นายกิ ตติ  ศิริ รั ตนบุ ญชั ย อดี ตเป� นพนักงานบริ ษัทเอกชนแห่ งหนึ� งในกรุ งเทพมหานคร ป�   2556 บิ ดาล้ มป� วย
จึ งจํ าเป� นต้ องลาออกจากงาน เดิ นทางกลั บมาดู แลบิดาที� จั งหวั ดตรั ง และต้ องมาดู แลพื� นที� ทํ าการเกษตรแทนบิ ดา 
ในพื� นที�  10 ไร่  ประกอบด้ วย ยางพารา 5 ไร่  และส้ มโอ 5 ไร่  ซึ� งพืชทั� ง 2 ชนิดมีอายุ มาก ให้ ผลผลิตต่ํา จึ งต้ องการที�
จะปลู กพืชชนิดใหม่ทดแทน แต่ คนในครอบครั วไม่เห็ นด้ วยจึ งยั งต้ องดู แลจั ดการสวนยางพาราและส้ มโอต่ อไป
ป�  2559 บิดาเสี ยชี วิ ต นายกิ ตติ  จึ งตั ดสิ นใจเปลี� ยนชนิดพืชปลู กใหม่ โดยได้ เริ� มทําสวนพริ กไทยเชิ งพาณิชย์
โดยนําความรู้ ที � ได้ จากการอบรมและศึกษาเพิ� มเติ มด้ วยตั วเองมาปรั บใช้ ในการปลู กพริ กไทย ตั � งแต่ ขั � นตอน
การปรั บพื� นที� เตรี ยมแปลงปลู ก วางระบบน� า พร้ อมทั� งศึกษาวิ ธี การเพิ� มผลผลิ ตในการปลู กพริ กไทยแบบระยะชิ ด เพื� อ
ลดต้ นทุนการผลิ ตให้ สอดคล้ องกั บการปลู กในพื� นที� ภาคใต้ ตอนล่ าง ป� จจุ บั นได้ นําความรู้ ด้ านการปลู กพริ กไทยพื� นที�
ภาคใต้ ตอนล่ างเผยแพร่ ให้ แก่ กลุ่ มเกษตรกร และผู้ที� สนใจ

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการตรั งโมเดล
การผลิ ตพริ กไทยตรั งปลอดภัย 
สร้ างรายได้ สู่ ความยั� งยื น

ระดั บปริ ญญาตรี

เลขที�  55/2 หมู่  7 ตํ าบลนาเมืองเพชร อํ าเภอสิ เกา
จั งหวั ดตรั ง
โทร 086 702 6514
พิกั ดแปลง X 0548353 Y 0838410

ปลู กพืชผสมผสานโดยมีพริ กไทยเป� นพืชหลั ก

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  221,848 บาท/ไร่ /ป�

QR CODE

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9001-92-383-000043
ได้ รั บอนุญาตใช้ ตราสิ� งบ่ งชี� ทางภูมิศาสตร์  (GI) พริ กไทยตรั ง

นายกิ ตติ  ศิริ รั ตนบุ ญชั ย

วางแผนบริ หารการเงิ น โดยแบ่ งเงิ นออกเป� น 
3 ส่ วน คือ เงิ นลงทุน เงิ นใช้ จ่ ายประจํ าวั น 
และเงิ นออม

เป� นเก ษตรดี เด่ นระดั บประเทศรองชนะเลิ ศ
อั นดั บ 1 สาขาการปฏิบั ติ ทางการเกษตรที� ดี
สํ าหรั บพืช ประจํ าป�  2566

ใส่ ใจดู แลสุ ขภาพของตนเองอยู่ เสมอ โดย
ตรวจสุ ขภาพเป� นประจํ าทุกป�

ให้ เวลาและดู แลคนในครอบครั ว สําหรั บ
การท่ องเที � ยวซื � อของหรื ออ่ านหนังสื อ
ในวั นอาทิ ตย์

ในสถานการณ์ราคายางพาราตก ได้ จ้ างแรงงาน
ในพื� นที� เก็บพริ กไทยในแปลงของตนเอง และแปลง
ของสมาชิ กในกลุ่ ม รวมทั � งช่ วยเกษตรกรเลี� ยงวั ว
ในพื� น ให้ มีรายได้ เพิ� มขึ� นจากการนําปุ� ยคอกกลั บมา
จํ าหน่ายให้ แก่ เกษตรกร

ใฝ� หาความรู้ ใหม่ๆอยู่ เสมอโด ยการเข้ าร่ วม
อบรมหาความรู้ ในด้ านต่ าง ๆ  เพิ� มเติ ม
เพื� อใช้ ในการพัฒนาแปลงตนเอง

พื� นที� ทํ าเกษตร 8 ไร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ตพืช

รายละเอียด
พริกไทย

ชวงการผลิตพืช

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
หมาก

ม.ค.-พ.ค. เก็บผลผลิต ขายพริกไทยออน
มิ.ย.-ธ.ค. เตรียมการเก็บเก่ียว/ขายผลผลิตแหง (พริกไทยดำ, พริกไทยขาว, พริกไทยแดง, พริกไทยปน) 
ผลิตตนพันธุ พริกไทย
ม.ค.-ก.ค. ใสปุยเคมีสตูร 21-7-14 อตัรา 100 กรมั/คาง เดอืนละ 1 คร้ัง ใสโดโลไมท 200 กรมั/คาง ใสปุยคอก 1 กก./คาง 
ผสมกับไตรโคเดอรมา และแกลบไบโอชาร 2 ครั้ง
ส.ค.-ต.ค. ใสปุยเคมีสูตร 15-5-35 อัตรา 100 กรัม/คาง เดือนละ 1 ครั้ง และฉีด 6-12-26+12Zn อัตรา 40 กรัม/น้ำ 
20 ลิตร ฉีด 3 ครั้ง โดยเริ่มฉีดขณะฝกเล็ก (ระยะกอนออกดอก) ใสโดโลไมท 200 กรัม/คาง ใสปุยคอก 1 กก./คาง 
ผสมกับไตรโคเดอรมาและแกลบไบโอชาร 1 ครั้ง

เตรียมวัสดุปลูกจากกอนเห็ดที่หมดอายุผสมกับน้ำหมัก ใชเพียง 1 ครั้งตอ 1 รอบการผลิตประมาณ 7-14 วัน รดน้ำทุกวัน
ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
มะพราว

จำหนายผลผลิตตลอดป

ม.ค.-พ.ค. จำหนายผลผลิต

ผลผลิ ต ปริ มาณ ต้ นทุน
(บาท/ไร่ /ป� )

รายได้  
(บาท/ไร่ /ป� )

รายได้ สุ ทธิ  
(บาท/ไร่ /ป� )

พริกไทยแหง

ตนพันธุ

290 
กก./ไร/ป

1,600 ตน/ไร

112,930 334,778 221,848

ชนะเลิศ
รางวัล

ระดับเขต

140

สำ�นักวิจัยและพัฒน�ก�รเกษตร เขตที่ 8



อายุ  71 ป�

นายรอเสด ตาเดอิ น เริ � มปลู กจํ าปาดะในป�  2535 และมีแปลงพื� นที � ขนาด 7 ไร่  แต่ เนื� องจากอาชี พหลั ก
ต้ องอยู่ ต่ างจั งหวั ด เขาไม่สามารถดู แลสวนจํ าปาดะได้ เต็ มที�  ในป�  พ.ศ. 2550 ครอบครั วตั ดสิ นใจโค่นจํ าปาดะ
จํ านวน 3 ไร่  เนื� องจากราคาจํ าปาดะถูกลง และเปลี� ยนมาปลู กยางพาราแซมในพื� นที� ที � เหลื อ 4 ไร่  โดยมีแผน
ที� จะโค่นจํ าปาดะต่ อในอนาคต
ป�  2559 ได้ กลั บมาดู แลสวนเต็ มตั ว จึ งได้ เข้ าร่ วมโครงการเกษตรแปลงใหญ่ และศูนย์เรี ยนรู้ การเพิ� มประสิ ทธิ ภาพ
การผลิ ตสิ นค้าเกษตร (ศพก.) ทํ าให้ ได้ รั บความรู้ จากการอบรมในด้ านต่ าง ๆ   พร้ อมทั� งภูมิป� ญญาชาวบ้ านที� สื บทอด
กั นมามาปรั บใช้ ในแปลงของตน จนทํ าให้ ได้ รั บคัดเลื อกเป� นแปลงตั วอย่ าง 
ป�  2562 จํ าปาดะขวั ญสตูลได้ ขึ� นทะเบี ยนเป� นพืชบ่ งชี� ทางภูมิศาสตร์ ของจั งหวั ดสตูล (GI) ของจั งหวั ดสตูล นายรอเสด
เป� นเกษตรกรรายแรก ๆ ของจั งหวั ดที� ได้ รั บอนุญาตใช้ ตราสั ญลั กษณ์สิิ� งบ่ งชี� ทางภูมิศาสตร์ ไทย ได้ มีการพัฒนา
การผลิ ต และจํ าหน่ายต้ นพันธุ ์ จํ าปาดะขวั ญสตูล เป� นรายได้ เสริ มอี กทางหนึ� ง

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการสตูลโมเดล จํ าปาดะ
ไม้ผลอั ตลั กษณ์ จั งหวั ดสตูล

ประถมศึกษา

หมู่  4 ตํ าบลควนโดน อํ าเภอควนโดน จั งหวั ดสตูล 

โทร 094 978 4941

พิกั ดแปลง X 6.813196 Y 100.068986

ปลู กไม้ผล (จํ าปาดะ)

 รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  314,267 บาท/ไร่ /ป�

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9001-91-107-000054
(GI) จํ าปาดะขวั ญสตูล ทะเบี ยนเลขที�  สช 62100123 

นายรอเสด  ตาเดอิ น

ดู แลครอบครั วผ่านกิ จกรรมการเกษตร 
และกิ จกรรมทางศาสนาควบคู่กั นอย่ างสมดุ ล

ใช้ แปลงปลู กเป� นแหล่ งศึกษาดู งานด้ านการ
ปลู กจํ าปาดะ โดยได้ รั บคัดเลื อกเป� นแปลง
ต้ นแบบแปลงใหญ่ จํ าปาดะจั งหวั ดสตูล

พื� นที� ทํ าเกษตร 12 ไร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ตพืช

รายละเอียด
จำปาดะ

ชวงการผลิตพืช

ใสปุยบำรุงตน กระทบแลง
ใสปุยบำรุง

ผล
เก็บเกี่ยวผลผลิต ตัดแตงกิ่ง ใสปุยบำรุงตน

ผลผลิ ต ปริ มาณ ต้ นทุน
(บาท/ไร่ /ป� )

รายได้  
(บาท/ไร่ /ป� )

รายได้ สุ ทธิ  
(บาท/ไร่ /ป� )

จำปาดะผลสด

จำปาดะแปรรูป
(ทอด)

1,530 
กก./ไร/ป

60 วัน/ป

 ตนพันธุจำปาดะ 1,600 ตน/ไร

14,600

30,000

30,000

103,867

60,000

225,000

89,267

30,000

195,000

QR CODE

 รั กษาสมดุ ลด้ านการเงิ น การงาน สุ ขภาพ และการใช้ ชี วิ ตแบบอิ สลามตลอดเส้ นทาง ไม่สุ ดโต่ ง 
หรื อหย่ อนยานเกิ นไป 
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อายุ  71 ป�

นายรอเสด ตาเดอิ น เริ � มปลู กจํ าปาดะในป�  2535 และมีแปลงพื� นที � ขนาด 7 ไร่  แต่ เนื� องจากอาชี พหลั ก
ต้ องอยู่ ต่ างจั งหวั ด เขาไม่สามารถดู แลสวนจํ าปาดะได้ เต็ มที�  ในป�  พ.ศ. 2550 ครอบครั วตั ดสิ นใจโค่นจํ าปาดะ
จํ านวน 3 ไร่  เนื� องจากราคาจํ าปาดะถูกลง และเปลี� ยนมาปลู กยางพาราแซมในพื� นที� ที � เหลื อ 4 ไร่  โดยมีแผน
ที� จะโค่นจํ าปาดะต่ อในอนาคต
ป�  2559 ได้ กลั บมาดู แลสวนเต็ มตั ว จึ งได้ เข้ าร่ วมโครงการเกษตรแปลงใหญ่ และศูนย์เรี ยนรู้ การเพิ� มประสิ ทธิ ภาพ
การผลิ ตสิ นค้าเกษตร (ศพก.) ทํ าให้ ได้ รั บความรู้ จากการอบรมในด้ านต่ าง ๆ   พร้ อมทั� งภูมิป� ญญาชาวบ้ านที� สื บทอด
กั นมามาปรั บใช้ ในแปลงของตน จนทํ าให้ ได้ รั บคัดเลื อกเป� นแปลงตั วอย่ าง 
ป�  2562 จํ าปาดะขวั ญสตูลได้ ขึ� นทะเบี ยนเป� นพืชบ่ งชี� ทางภูมิศาสตร์ ของจั งหวั ดสตูล (GI) ของจั งหวั ดสตูล นายรอเสด
เป� นเกษตรกรรายแรก ๆ ของจั งหวั ดที� ได้ รั บอนุญาตใช้ ตราสั ญลั กษณ์สิิ� งบ่ งชี� ทางภูมิศาสตร์ ไทย ได้ มีการพัฒนา
การผลิ ต และจํ าหน่ายต้ นพันธุ ์ จํ าปาดะขวั ญสตูล เป� นรายได้ เสริ มอี กทางหนึ� ง

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการสตูลโมเดล จํ าปาดะ
ไม้ผลอั ตลั กษณ์ จั งหวั ดสตูล

ประถมศึกษา

หมู่  4 ตํ าบลควนโดน อํ าเภอควนโดน จั งหวั ดสตูล 

โทร 094 978 4941

พิกั ดแปลง X 6.813196 Y 100.068986

ปลู กไม้ผล (จํ าปาดะ)

 รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  314,267 บาท/ไร่ /ป�

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9001-91-107-000054
(GI) จํ าปาดะขวั ญสตูล ทะเบี ยนเลขที�  สช 62100123 

นายรอเสด  ตาเดอิ น

ดู แลครอบครั วผ่านกิ จกรรมการเกษตร 
และกิ จกรรมทางศาสนาควบคู่กั นอย่ างสมดุ ล

ใช้ แปลงปลู กเป� นแหล่ งศึกษาดู งานด้ านการ
ปลู กจํ าปาดะ โดยได้ รั บคัดเลื อกเป� นแปลง
ต้ นแบบแปลงใหญ่ จํ าปาดะจั งหวั ดสตูล

พื� นที� ทํ าเกษตร 12 ไร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ตพืช

รายละเอียด
จำปาดะ

ชวงการผลิตพืช

ใสปุยบำรุงตน กระทบแลง
ใสปุยบำรุง

ผล
เก็บเกี่ยวผลผลิต ตัดแตงกิ่ง ใสปุยบำรุงตน

ผลผลิ ต ปริ มาณ ต้ นทุน
(บาท/ไร่ /ป� )

รายได้  
(บาท/ไร่ /ป� )

รายได้ สุ ทธิ  
(บาท/ไร่ /ป� )

จำปาดะผลสด

จำปาดะแปรรูป
(ทอด)

1,530 
กก./ไร/ป

60 วัน/ป

 ตนพันธุจำปาดะ 1,600 ตน/ไร

14,600

30,000

30,000

103,867

60,000

225,000

89,267

30,000

195,000

QR CODE

 รั กษาสมดุ ลด้ านการเงิ น การงาน สุ ขภาพ และการใช้ ชี วิ ตแบบอิ สลามตลอดเส้ นทาง ไม่สุ ดโต่ ง 
หรื อหย่ อนยานเกิ นไป 

142

สำ�นักวิจัยและพัฒน�ก�รเกษตร เขตที่ 8



อายุ  47 ป�

นางเกษร ทองคํ า และสามี เติ บโตมาจากครอบครั วประกอบอาชี พเกษตรกรรม พืชหลั กที� ปลู กคือ ยางพารา จนกระทั� ง 
ป�  2556 เกิ ดการรวมกลุ่ มกั นภายในชุ มชน เพื� อการปลู กผักบริ โภคกั นเอง ลดการนําเข้ าผักจากต่ างชุ มชน 
ชื� อกลุ่ มทุ่ งนานอก ตํ าบลเกาะเต่ า อํ าเภอป� าพะยอม จั งหวั ดพัทลุ ง ซึ� งพื� นที� ปลู กผักเป� นพื� นที� ของชุ มชนที� ใช้ ประโยชน์
ร่ วมกัน โดยมีหน่วยงานในกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ เป� นผู้ดู แลและให้ ความรู้  ต่ อมาใน  ป�  2559 ได้ มาพัฒนาพื� นที�
สวนยางพาราบริ เวณบ้ านตนเอง เพื� อปรั บเปลี� ยนพืชปลู กเป� นพืชผัก ไม้ผล ไม้ดอก เพื� อการบริ โภคภายในครั วเรื อน 
เพราะตระหนักถึ งความปลอดภัยของสมาชิ กในครอบครั ว และเป� นการลดต้ นทุนค่าใช้ จ่ าย 
ป�  2560  ได้ เริ� มผลิ ตพืชปลอดภัย โดยศึกษาหาความรู้  ขอคําแนะนําจากหน่วยงานที� เกี� ยวข้ อง และเริ� ม
ปรั บเปลี� ยนการปลู กพืชเป� นแบบระบบอิ นทรี ย์ มีการปรั บปรุ งดิ น ปลู กพืชผสมผสานระหว่ างพืชผัก ไม้ผล ไม้ยื นต้ น และ
ไม้ดอก ได้ แก่  กล้ วยหอมทอง เสาวรส ผักเหลี ยง กะหลํา่ปลี  ผักบุ้ ง ผักกาด พริ ก โหระพา ถั� วฝ� กยาว แตงกวา ถั� วลิ สง 
ทุเรี ยน เงาะ  มังคุด  ลางสาด ดาวเรื อง เป� นต้ น จนกระทั � ง ป�  2562 ได้ รั บรางวั ล “เกษตรกรอิ นทรี ย์ดี เด่ น” 
สาขาการผลิ ตพืช ระดั บประเทศ จากกรมวิ ชาการเกษตร  

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการพัทลุ งโมเดล
เกษตรผสมผสาน มาตรฐาน
พืชอิ นทรี ย์ วิ ถี คนเมืองลุ ง

มัธยมศึกษาตอนปลาย

เลขที�  167 หมู่  13 ตํ าบลเกาะเต่ า อํ าเภอป� าพะยอม 
จั งหวั ดพัทลุ ง
โทร 086 289 6779

พิกั ดแปลง X 594872, Y 866227

ปลู กพืชผักสวนผสม

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  179,970 บาท/ไร่ /ป�  

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9000-93-990-054515

นางเกษร ทองคํา

วางแผนการใช้ จ่ ายในครอบครั ว โดยยึ ดหลั กความพอเพียง 
พึ� งพาตนเอง ตั� งอยู่ บนความไม่ประมาท ลดค่าใช้ จ่ ายใน
ครั วเรื อน  โดยใช้ ความรู้ ความสามารถที� มีผลิ ตพืชอาหาร 
พืชสมุ นไพร และสั ตว์ เพื� อใช้ บริ โภคในครั วเรื อน

ได้ รั บรางวั ลจากการทําการเกษตร เช่ น รางวั ล
เ ก ษ ต ร ก ร ดี เ ด่ น  ส า ข า ก า ร ผ ลิ ต พื ช อิ น ท รี ย์ 
กรมวิ ชาการเกษตร  ปราชญ์เกษตรกรของแผ่นดิ น
ระดั บเขต สาขาปราชญ์เกษตรเศรษฐกิ จพอเพียง 
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์

อยู่ ร่ วมกั บธรรมชาติ  โดยปลู กทุกอย่ างที�
กิ น และกิ นทุกอย่ างที� ปลอดภัยเพื� อตั วเอง
ครอบครั ว และผู้บริ โภค

สมาชิ กในครอบครั วดํ าเนินชี วิ ตไปสู่ เป� าหมาย
เดี ยวกั น

บีทบาททางสั งคมที� หลากหลาย มุ่ งประโยชน์เพื� อ
ส่ วนรวม เป� นรองประธานสภาเกษตรกรจั งหวั ด
พัทลุ ง หมอดิ นอาสา ปราชญ์ เกษตร และมีจิ ต
สาธารณะช่ วยเหลื อพัฒนาชุ มชน

ใฝ� หาความรู้ ใหม่ ๆ  เพิ� มเติ มอย่ างสม่ําเสมอ

พื� นที� ทํ าเกษตร 38 ไร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ตพืช

รายละเอียด

ขาวโพด
/พริก

ชวงการผลิตพืช

เพาะเมล็ด / ปลูก / ใสปุยบำรุงตน / ดูแลรักษา

รายละเอียด

ผักกาด

/กวางตุง/ผักบุง

/ขึ้นฉาย

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
ถั่วลิสง

ชวงการผลิตพืช

ใชพันธุไทนาน 9

รายละเอียด

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

กิ่งตอนผัก
เหลียง

ชวงการผลิตพืช

วางแผนการจำหนายกิ่งตอนผักเหลียงเดือนละ 100 กิ่ง

แตงกวา
/ถั่วฝกยาว

กลวย
/เงาะ/ทุเรียน/

ลองกอง/มังคุด/
ลางสาด

กะหล่ำปลี

ผลผลิ ต ปริ มาณ
ต้ นทุน

(บาท/ไร่ /ป� )
รายได้  

(บาท/ไร่ /ป� )
รายได้ สุ ทธิ  
(บาท/ไร่ /ป� )

QR CODE

พืชผัก

ตนกลาผัก

พืชไร

ไมผล
(มะพราว, ลองกอง, 

เงาะ, ลางสาด, มังคุด, 
ทุเรียน, กลวยหอม)

กิ่งตอน/ไมประดับ

ปศุสัตว
(หมูหลุม, ลูกวัว, 

ลูกไกไข, เมนแคระ)

ไขไก

ปลาดุกรา

ชีวภัณฑพรอมใช

73 กก./ไร/ป

160 ตน/ป

312 กก./ไร/ป

200 กิ่ง/ป

3,000 ฟอง/ป

85 ตัว/ป

400 ชิ้น/ป

596

1,750

508

4,500

5,000

9,700

1,900

3,407

17,500

792

70,000

12,000

45,550

10,000

2,811

15,750

284

65,500

7,000

45,550

8,100

116 กก./ไร/ป

5,507 ตัว/ป

335

6,050

7,111

34,250

6,775

28,200

143



อายุ  47 ป�

นางเกษร ทองคํ า และสามี เติ บโตมาจากครอบครั วประกอบอาชี พเกษตรกรรม พืชหลั กที� ปลู กคือ ยางพารา จนกระทั� ง 
ป�  2556 เกิ ดการรวมกลุ่ มกั นภายในชุ มชน เพื� อการปลู กผักบริ โภคกั นเอง ลดการนําเข้ าผักจากต่ างชุ มชน 
ชื� อกลุ่ มทุ่ งนานอก ตํ าบลเกาะเต่ า อํ าเภอป� าพะยอม จั งหวั ดพัทลุ ง ซึ� งพื� นที� ปลู กผักเป� นพื� นที� ของชุ มชนที� ใช้ ประโยชน์
ร่ วมกั น โดยมีหน่วยงานในกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ เป� นผู้ดู แลและให้ ความรู้  ต่ อมาใน  ป�  2559 ได้ มาพัฒนาพื� นที�
สวนยางพาราบริ เวณบ้ านตนเอง เพื� อปรั บเปลี� ยนพืชปลู กเป� นพืชผัก ไม้ผล ไม้ดอก เพื� อการบริ โภคภายในครั วเรื อน 
เพราะตระหนักถึ งความปลอดภัยของสมาชิ กในครอบครั ว และเป� นการลดต้ นทุนค่าใช้ จ่ าย 
ป�  2560  ได้ เริ� มผลิ ตพืชปลอดภัย โดยศึกษาหาความรู้  ขอคําแนะนําจากหน่วยงานที� เกี� ยวข้ อง และเริ� ม
ปรั บเปลี� ยนการปลู กพืชเป� นแบบระบบอิ นทรี ย์ มีการปรั บปรุ งดิ น ปลู กพืชผสมผสานระหว่ างพืชผัก ไม้ผล ไม้ยื นต้ น และ
ไม้ดอก ได้ แก่  กล้ วยหอมทอง เสาวรส ผักเหลี ยง กะหลํา่ปลี  ผักบุ้ ง ผักกาด พริ ก โหระพา ถั� วฝ� กยาว แตงกวา ถั� วลิ สง 
ทุเรี ยน เงาะ  มังคุด  ลางสาด ดาวเรื อง เป� นต้ น จนกระทั � ง ป�  2562 ได้ รั บรางวั ล “เกษตรกรอิ นทรี ย์ดี เด่ น” 
สาขาการผลิ ตพืช ระดั บประเทศ จากกรมวิ ชาการเกษตร  

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการพัทลุ งโมเดล
เกษตรผสมผสาน มาตรฐาน
พืชอิ นทรี ย์ วิ ถี คนเมืองลุ ง

มัธยมศึกษาตอนปลาย

เลขที�  167 หมู่  13 ตํ าบลเกาะเต่ า อํ าเภอป� าพะยอม 
จั งหวั ดพัทลุ ง
โทร 086 289 6779

พิกั ดแปลง X 594872, Y 866227

ปลู กพืชผักสวนผสม

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  179,970 บาท/ไร่ /ป�  

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9000-93-990-054515

นางเกษร ทองคํา

วางแผนการใช้ จ่ ายในครอบครั ว โดยยึ ดหลั กความพอเพียง 
พึ� งพาตนเอง ตั� งอยู่ บนความไม่ประมาท ลดค่าใช้ จ่ ายใน
ครั วเรื อน  โดยใช้ ความรู้ ความสามารถที� มีผลิ ตพืชอาหาร 
พืชสมุ นไพร และสั ตว์ เพื� อใช้ บริ โภคในครั วเรื อน

ได้ รั บรางวั ลจากการทําการเกษตร เช่ น รางวั ล
เ ก ษ ต ร ก ร ดี เ ด่ น  ส า ข า ก า ร ผ ลิ ต พื ช อิ น ท รี ย์ 
กรมวิ ชาการเกษตร  ปราชญ์เกษตรกรของแผ่นดิ น
ระดั บเขต สาขาปราชญ์เกษตรเศรษฐกิ จพอเพียง 
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์

อยู่ ร่ วมกั บธรรมชาติ  โดยปลู กทุกอย่ างที�
กิ น และกิ นทุกอย่ างที� ปลอดภัยเพื� อตั วเอง
ครอบครั ว และผู้บริ โภค

สมาชิ กในครอบครั วดํ าเนินชี วิ ตไปสู่ เป� าหมาย
เดี ยวกั น

บีทบาททางสั งคมที� หลากหลาย มุ่ งประโยชน์เพื� อ
ส่ วนรวม เป� นรองประธานสภาเกษตรกรจั งหวั ด
พัทลุ ง หมอดิ นอาสา ปราชญ์ เกษตร และมีจิ ต
สาธารณะช่ วยเหลื อพัฒนาชุ มชน

ใฝ� หาความรู้ ใหม่ ๆ  เพิ� มเติ มอย่ างสม่ําเสมอ

พื� นที� ทํ าเกษตร 38 ไร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ตพืช

รายละเอียด

ขาวโพด
/พริก

ชวงการผลิตพืช

เพาะเมล็ด / ปลูก / ใสปุยบำรุงตน / ดูแลรักษา

รายละเอียด

ผักกาด

/กวางตุง/ผักบุง

/ขึ้นฉาย

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
ถั่วลิสง

ชวงการผลิตพืช

ใชพันธุไทนาน 9

รายละเอียด

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

กิ่งตอนผัก
เหลียง

ชวงการผลิตพืช

วางแผนการจำหนายกิ่งตอนผักเหลียงเดือนละ 100 กิ่ง

แตงกวา
/ถั่วฝกยาว

กลวย
/เงาะ/ทุเรียน/

ลองกอง/มังคุด/
ลางสาด

กะหล่ำปลี

ผลผลิ ต ปริ มาณ
ต้ นทุน

(บาท/ไร่ /ป� )
รายได้  

(บาท/ไร่ /ป� )
รายได้ สุ ทธิ  
(บาท/ไร่ /ป� )

QR CODE

พืชผัก

ตนกลาผัก

พืชไร

ไมผล
(มะพราว, ลองกอง, 

เงาะ, ลางสาด, มังคุด, 
ทุเรียน, กลวยหอม)

กิ่งตอน/ไมประดับ

ปศุสัตว
(หมูหลุม, ลูกวัว, 

ลูกไกไข, เมนแคระ)

ไขไก

ปลาดุกรา

ชีวภัณฑพรอมใช

73 กก./ไร/ป

160 ตน/ป

312 กก./ไร/ป

200 กิ่ง/ป

3,000 ฟอง/ป

85 ตัว/ป

400 ชิ้น/ป

596

1,750

508

4,500

5,000

9,700

1,900

3,407

17,500

792

70,000

12,000

45,550

10,000

2,811

15,750

284

65,500

7,000

45,550

8,100

116 กก./ไร/ป

5,507 ตัว/ป

335

6,050

7,111

34,250

6,775

28,200

144

สำ�นักวิจัยและพัฒน�ก�รเกษตร เขตที่ 8



อายุ  47 ป�

นายสมชาย จั นทะสระ เริ� มทําเกษตรอิ นทรี ย์ ป�  2559 เริ� มทําเกษตรอิ นทรี ย์ สาเหตุจากราคายางตก
รายได้ ไม่พอกั บรายจ่ ายและประกอบกั บสุ ขภาพร่ างกายคนในครอบครั ว ไม่แข็ งแรง
ป�  2561-2562 เข้ าร่ วมโครงการ "5 ประสาน สื บสานเกษตรทฤษฎีใหม่ ถวายในหลวง"
ป�  2563 เข้ าร่ วมโครงการสร้ างเครื อข่ ายการผลิ ตชี วภัณฑ์ควบคุมศัตรู พืชสนับสนุนนโยบาย
ลดการใช้ สารเคมีทางการเกษตรและส่ งเสริ มเกษตรอิ นทรี ย์
ป� จจุ บั น  ดํ าเนินการทําเกษตรผสมผสานเต็ มรู ปแบบ ภายใต้ การรั บรองมาตรฐานสิ นค้าเกษตรอิ นทรี ย์
และการปฏิบั ติ ทางการเกษตรที� ดี สํ าหรั บพืชอาหาร มกษ.9001-2556

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการสงขลาโมเดล
การผลิ ตพืชผสมผสาน
สร้ างรายได้ สู ง 

ปริ ญญาตรี  

หมู่  7 ตํ าบลฉลุ ง อํ าเภอหาดใหญ่ จั งหวั ดสงขลา 

โทร 089 293 7882 

พิกั ดแปลง X 650230, Y 792519

ปลู กพืชผสมผสาน

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  309,855 บาท/ไร่ /ป�  

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
ได้ รั บการรั บรองผลิ ตพืช 9 ชนิด

นายสมชาย จั นทะสระ

เกษตรกรยึ ดหลั กปรั ชญาเศรษฐกิ จพอเพียง 5 ข้ อ หรื อที� เรี ยกว่ า “เศรษฐกิ จพอเพียง 
3 ห่ วง 2 เงื� อนไข” ช่ วยเพิ� มศักยภาพและพัฒนาเศรษฐกิ จพอเพียงได้ ทุกระดั บ ดั งนี�
ด้ านการเงิ น การงาน สุ ขภาพ และครอบครั ว
 เศรษฐกิ จพอเพียง 3 ห่ วง คือ ความพอประมาณ ที � ไม่ตึงและไม่หย่ อนเกิ นไป 
ความมีเหตุผล โดยคํานึงถึงเหตุผลและความจํ าเป� น การมีภูมิคุ้มกั น พร้ อมรั บมือกั บ
การเปลี� ยนแปลงรู ปแบบต่ าง ๆ
ด้ านการช่ วยเหลื อสั งคม และการเรี ยนรู้
 เศรษฐกิ จพอเพียง 2 เงื� อนไข คือ เงื� อนไขความรู้  สร้ างองค์ความรู้  เรี ยนรู้ สิ� งใหม่ ๆ
และเงื� อนไขคุณธรรม หลั กคุณธรรมที� ควรยึ ดถื อไว้ เสมอขณะดํ าเนินชี วิ ตประจํ าวั นตามทาง
สายกลาง

พื� นที� ทํ าเกษตร 12.5 ไร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ตพืช

รายละเอียด
ทุเรียน
อินทรีย

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
ผักกาดขาว

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
ผักกวางตุง

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
หอมแดง

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
พริกขี้หนู

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
ผักเหลียง

ชวงการผลิตพืช

แตงกวา

ผักกาดหอม

กะหล่ำปลี

ตัดหญา
ใสปุย

น้ำหมัก
ตัดแตงกิ่ง

ใสปุย

น้ำหมัก

ใสปุย

น้ำหมัก
ตัดหญา โดโลไมด ตัดหญา

ไตรโค

เดอรมา

ไตรโค

เดอรมา

ใสปุย

น้ำหมัก
โดโลไมด

QR CODE

ผลผลิ ต ปริ มาณ
ต้ นทุน

(บาท/ไร่ /ป� )
รายได้  

(บาท/ไร่ /ป� )
รายได้ สุ ทธิ  
(บาท/ไร่ /ป� )

ทุเรียน

พืชผัก 
(เคล, ผักกาดหอม, 
พริกขี้หนู, ชะอม, 

ผักเหลียง, ผักสลัด)

ไขไก

 มูลวัว

 นกยูง

ทองเที่ยว
เชิงเกษตร

250 กก./ไร/ป 23,833 62,500 38,667

250 กก./ไร/ป 1,755 26,355 30,103

2,400 ฟอง/ป

   216 กระสอบ/ป

4 ตัว/ป

85 คน/ป

38,200

5,417

11,500

9,700

50,652

13,000

108,333

45,550

12,452

81,250

101,833

45,550

145



อายุ  47 ป�

นายสมชาย จั นทะสระ เริ� มทําเกษตรอิ นทรี ย์ ป�  2559 เริ� มทําเกษตรอิ นทรี ย์ สาเหตุจากราคายางตก
รายได้ ไม่พอกั บรายจ่ ายและประกอบกั บสุ ขภาพร่ างกายคนในครอบครั ว ไม่แข็ งแรง
ป�  2561-2562 เข้ าร่ วมโครงการ "5 ประสาน สื บสานเกษตรทฤษฎีใหม่ ถวายในหลวง"
ป�  2563 เข้ าร่ วมโครงการสร้ างเครื อข่ ายการผลิ ตชี วภัณฑ์ควบคุมศัตรู พืชสนับสนุนนโยบาย
ลดการใช้ สารเคมีทางการเกษตรและส่ งเสริ มเกษตรอิ นทรี ย์
ป� จจุ บั น  ดํ าเนินการทําเกษตรผสมผสานเต็ มรู ปแบบ ภายใต้ การรั บรองมาตรฐานสิ นค้าเกษตรอิ นทรี ย์
และการปฏิบั ติ ทางการเกษตรที� ดี สํ าหรั บพืชอาหาร มกษ.9001-2556

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการสงขลาโมเดล
การผลิ ตพืชผสมผสาน
สร้ างรายได้ สู ง 

ปริ ญญาตรี  

หมู่  7 ตํ าบลฉลุ ง อํ าเภอหาดใหญ่ จั งหวั ดสงขลา 

โทร 089 293 7882 

พิกั ดแปลง X 650230, Y 792519

ปลู กพืชผสมผสาน

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  309,855 บาท/ไร่ /ป�  

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
ได้ รั บการรั บรองผลิ ตพืช 9 ชนิด

นายสมชาย จั นทะสระ

เกษตรกรยึ ดหลั กปรั ชญาเศรษฐกิ จพอเพียง 5 ข้ อ หรื อที� เรี ยกว่ า “เศรษฐกิ จพอเพียง 
3 ห่ วง 2 เงื� อนไข” ช่ วยเพิ� มศักยภาพและพัฒนาเศรษฐกิ จพอเพียงได้ ทุกระดั บ ดั งนี�
ด้ านการเงิ น การงาน สุ ขภาพ และครอบครั ว
 เศรษฐกิ จพอเพียง 3 ห่ วง คือ ความพอประมาณ ที � ไม่ตึงและไม่หย่ อนเกิ นไป 
ความมีเหตุผล โดยคํานึงถึงเหตุผลและความจํ าเป� น การมีภูมิคุ้มกั น พร้ อมรั บมือกั บ
การเปลี� ยนแปลงรู ปแบบต่ าง ๆ
ด้ านการช่ วยเหลื อสั งคม และการเรี ยนรู้
 เศรษฐกิ จพอเพียง 2 เงื� อนไข คือ เงื� อนไขความรู้  สร้ างองค์ความรู้  เรี ยนรู้ สิ� งใหม่ ๆ
และเงื� อนไขคุณธรรม หลั กคุณธรรมที� ควรยึ ดถื อไว้ เสมอขณะดํ าเนินชี วิ ตประจํ าวั นตามทาง
สายกลาง

พื� นที� ทํ าเกษตร 12.5 ไร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ตพืช

รายละเอียด
ทุเรียน
อินทรีย

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
ผักกาดขาว

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
ผักกวางตุง

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
หอมแดง

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
พริกขี้หนู

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
ผักเหลียง

ชวงการผลิตพืช

แตงกวา

ผักกาดหอม

กะหล่ำปลี

ตัดหญา
ใสปุย

น้ำหมัก
ตัดแตงกิ่ง

ใสปุย

น้ำหมัก

ใสปุย

น้ำหมัก
ตัดหญา โดโลไมด ตัดหญา

ไตรโค

เดอรมา

ไตรโค

เดอรมา

ใสปุย

น้ำหมัก
โดโลไมด

QR CODE

ผลผลิ ต ปริ มาณ
ต้ นทุน

(บาท/ไร่ /ป� )
รายได้  

(บาท/ไร่ /ป� )
รายได้ สุ ทธิ  
(บาท/ไร่ /ป� )

ทุเรียน

พืชผัก 
(เคล, ผักกาดหอม, 
พริกขี้หนู, ชะอม, 

ผักเหลียง, ผักสลัด)

ไขไก

 มูลวัว

 นกยูง

ทองเที่ยว
เชิงเกษตร

250 กก./ไร/ป 23,833 62,500 38,667

250 กก./ไร/ป 1,755 26,355 30,103

2,400 ฟอง/ป

   216 กระสอบ/ป

4 ตัว/ป

85 คน/ป

38,200

5,417

11,500

9,700

50,652

13,000

108,333

45,550

12,452

81,250

101,833

45,550
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อายุ  39 ป�

วิ นิตา มู ณีมู สี  เป� นลู กคนเดี ยวที� เกิ ดในครอบครั วที� พ่อแม่ทําอาชี พเกษตรกรรมเป� นหลั ก โดยมีการทําสวนยางพารา  ทุเรี ยน 
สละอิ นโด  และเลี� ยงโค ทําให้ เกษตรกรต้ องช่ วยพ่อแม่และคลุ กคลี กับการเกษตรมาตั� งแต่ เด็ ก การทําการเกษตรของพ่อแม่
ยั งใช้ การผลิ ตตามวิ ถี ที� เคยทํ ากั นมาแต่ อดี ต
ป�  2552 หลั งจบการศึกษา วิ นิตากลั บมาพัฒนาการเกษตรของครอบครั ว เริ� มจากเสริ มรายได้ ด้ วยการปลู กผักสวนครั ว
และปลู กพืชผสมผสานแซมพืชที� มีอยู่  ส่ วนทุเรี ยนได้ พัฒนาต่ อยอดโดยใช้ รู ปแบบการทําเกษตรอิ นทรี ย์/เกษตรปลอดภัย 
เน้นการใช้ สารชี วภัณฑ์เป� นหลั กในการจั ดการและดู แลแปลง มีการนําวั สดุ เหลื อใช้ ทางการเกษตรมาทํ าปุ� ยหมักและเลี� ยงไส้ เดื อน 
ทํ าให้ สามารถลดต้ นทุนการผลิ ตได้  และร่ วมมือกั บหน่วยงานของรั ฐขั บเคลื� อนทุเรี ยนทรายขาว จนได้ รั บการรั บรองสิ� งบ่ งชี� ทาง
ภูมิศาสตร์  (GI) และได้ ร่ วมจั ดตั� งกลุ่ มแปลงใหญ่ทุเรี ยนทรายขาว เพื� อให้ ผลิ ตทุเรี ยนทรายขาวอย่ างมีประสิ ทธิ ภาพ คุณภาพดี  
และราคาสู ง ป� จจุ บั นเกษตรกรจํ าหน่ายทุเรี ยนทรายขาวทางออนไลน์มากกว่ าร้ อยละ 80

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการป� ตตานีโมโดล ทุเรี ยนทรายขาว
พืชอั ตลั กษณ์มูลค่าสู ง

ปริ ญญาตรี  

หมู่ ที�  6 ตํ าบลทรายขาว อํ าเภอโคกโพธิ�  จั งหวั ดป� ตตานี

โทร 089 293 7882 

พิกั ดแปลง X 650230, Y 792519

ปลู กพืชผสมผสาน โดยมีทุเรี ยนเป� นพืชหลั ก

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  331,656 บาท/ไร่ /ป�

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9001-94-111-000413
ได้ รั บอนุญาตใช้ ตราสิ� งบ่ งชี� ทางภูมิศาสตร์  (GI) 
ทุเรี ยนทรายขาว

นางสาววิ นิตา มูณีมูสี

พื� นที� ทํ าเกษตร 12.5 ไร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ตพืช

รายละเอียด
ทุเรียน

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
เงาะ

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
มังคุด

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
ลองกอง

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
จำปาดะ

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
สละอินโด

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
กระทอน

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
สับปะรด

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
กลวย

ชวงการผลิตพืช

QR CODE

ผลผลิ ต ปริ มาณ
ต้ นทุน

(บาท/ไร่ /ป� )
รายได้  

(บาท/ไร่ /ป� )
รายได้ สุ ทธิ  
(บาท/ไร่ /ป� )

ทุเรียน

ไมผล
(เงาะ, มังคุด, 

ลองกอง, สปัปะรด, 
จำปาดะ, สละ,

กลวย)

วัว (โคขุน)

พืชผัก 
(ผักบุง, ผักกาด,

ฟกทอง, 
ถัว่ฝกยาว, มะเขอื, 
บวบ, แตงกวา)

1,266 4,833 250,000 245,166

186 683 7,761 7,078

134 483 3,123 2,702

680 ตัว/ป 35,000  48,000  13,000

จั ดทํ าบั ญชี  จั ดสั ดส่ วนรายได้ และการใช้ จ่ าย ดั งนี�
- เงิ นออมจากรายได้ หลั ก คือ สวนทุเรี ยน และรายได้ รองจากสวนสละอิ นโด 
- สวนยางพาราและมะพร้ าว แบ่ งรายได้ ร้ อยละ 50 นําไปต่ อยอด
ประกอบกิ จการ 
- รายได้ ประจํ าวั นจากการปลู กผักปลอดภัย

จั ดสมดุ ลเวลาทํ างานและเวลาส่ วนตั วในการดู แล
ครอบครั ว สุ ขภาพตั วเอง พักผ่อน ช่ วยเหลื อ
สั งคม อย่ างเหมาะสม

จั ดสมดุ ลเวลาทํ างานในการดู แลสุ ขภาพตั วเอง 
พักผ่อน โดยช่ วงเย็ นจะออกกํ าลั งกายโดยการ
ป�� นจั กรยานภายในหมู่ บ้าน

เกษตรกรใช้ แรงงานในครั วเรื อนเป� นหลั กจั ดสมดุ ลเวลา
ทํ างานและเวลาส่ วนตั วในการดู แลครอบครั ว 
แบ่ งเวลาในแต่ เดื อนพาครอบครั วไปเที� ยวพักผ่อน 

จั ดสมดุ ลเวลาทํ างานและเวลาส่ วนตั วช่ วยเหลื อ
สั งคมอยู่ เสมอ และให้ ความร่ วมมือกั บหน่วยงาน
รั ฐ และชุ มชน

กำจัดวัชพืช ใสปุยคอก

กำจัดวัชพืช

ใสปุยคอก

ใสปุยคอก ใสปุยคอก

กำจัดวัชพืช ใสปุยคอก ใสปุยคอก

กำจัดวัชพืช ใสปุยคอก ใสปุยคอก

กำจัดวัชพืช ใสปุยคอก ใสปุยคอก

กำจัดวัชพืช ใสปุยคอก ใสปุยคอก

กำจัดวัชพืช ใสปุยคอก ใสปุยคอก

กำจัดวัชพืช ใสปุยคอก ใสปุยคอก

กำจัดวัชพืช ใสปุยคอก ใสปุยคอก ใสปุยคอก

ใสปุยคอก ใสปุยคอก
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อายุ  39 ป�

วิ นิตา มู ณีมู สี  เป� นลู กคนเดี ยวที� เกิ ดในครอบครั วที� พ่อแม่ทําอาชี พเกษตรกรรมเป� นหลั ก โดยมีการทําสวนยางพารา  ทุเรี ยน 
สละอิ นโด  และเลี� ยงโค ทําให้ เกษตรกรต้ องช่ วยพ่อแม่และคลุ กคลี กับการเกษตรมาตั� งแต่ เด็ ก การทําการเกษตรของพ่อแม่
ยั งใช้ การผลิ ตตามวิ ถี ที� เคยทํ ากั นมาแต่ อดี ต
ป�  2552 หลั งจบการศึกษา วิ นิตากลั บมาพัฒนาการเกษตรของครอบครั ว เริ� มจากเสริ มรายได้ ด้ วยการปลู กผักสวนครั ว
และปลู กพืชผสมผสานแซมพืชที� มีอยู่  ส่ วนทุเรี ยนได้ พัฒนาต่ อยอดโดยใช้ รู ปแบบการทําเกษตรอิ นทรี ย์/เกษตรปลอดภัย 
เน้นการใช้ สารชี วภัณฑ์เป� นหลั กในการจั ดการและดู แลแปลง มีการนําวั สดุ เหลื อใช้ ทางการเกษตรมาทํ าปุ� ยหมักและเลี� ยงไส้ เดื อน 
ทํ าให้ สามารถลดต้ นทุนการผลิ ตได้  และร่ วมมือกั บหน่วยงานของรั ฐขั บเคลื� อนทุเรี ยนทรายขาว จนได้ รั บการรั บรองสิ� งบ่ งชี� ทาง
ภูมิศาสตร์  (GI) และได้ ร่ วมจั ดตั� งกลุ่ มแปลงใหญ่ทุเรี ยนทรายขาว เพื� อให้ ผลิ ตทุเรี ยนทรายขาวอย่ างมีประสิ ทธิ ภาพ คุณภาพดี  
และราคาสู ง ป� จจุ บั นเกษตรกรจํ าหน่ายทุเรี ยนทรายขาวทางออนไลน์มากกว่ าร้ อยละ 80

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการป� ตตานีโมโดล ทุเรี ยนทรายขาว
พืชอั ตลั กษณ์มูลค่าสู ง

ปริ ญญาตรี  

หมู่ ที�  6 ตํ าบลทรายขาว อํ าเภอโคกโพธิ�  จั งหวั ดป� ตตานี

โทร 089 293 7882 

พิกั ดแปลง X 650230, Y 792519

ปลู กพืชผสมผสาน โดยมีทุเรี ยนเป� นพืชหลั ก

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  331,656 บาท/ไร่ /ป�

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9001-94-111-000413
ได้ รั บอนุญาตใช้ ตราสิ� งบ่ งชี� ทางภูมิศาสตร์  (GI) 
ทุเรี ยนทรายขาว

นางสาววิ นิตา มูณีมูสี

พื� นที� ทํ าเกษตร 12.5 ไร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ตพืช

รายละเอียด
ทุเรียน

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
เงาะ

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
มังคุด

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
ลองกอง

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
จำปาดะ

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
สละอินโด

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
กระทอน

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
สับปะรด

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
กลวย

ชวงการผลิตพืช

QR CODE

ผลผลิ ต ปริ มาณ
ต้ นทุน

(บาท/ไร่ /ป� )
รายได้  

(บาท/ไร่ /ป� )
รายได้ สุ ทธิ  
(บาท/ไร่ /ป� )

ทุเรียน

ไมผล
(เงาะ, มังคุด, 

ลองกอง, สปัปะรด, 
จำปาดะ, สละ,

กลวย)

วัว (โคขุน)

พืชผัก 
(ผักบุง, ผักกาด,

ฟกทอง, 
ถัว่ฝกยาว, มะเขอื, 
บวบ, แตงกวา)

1,266 4,833 250,000 245,166

186 683 7,761 7,078

134 483 3,123 2,702

680 ตัว/ป 35,000  48,000  13,000

จั ดทํ าบั ญชี  จั ดสั ดส่ วนรายได้ และการใช้ จ่ าย ดั งนี�
- เงิ นออมจากรายได้ หลั ก คือ สวนทุเรี ยน และรายได้ รองจากสวนสละอิ นโด 
- สวนยางพาราและมะพร้ าว แบ่ งรายได้ ร้ อยละ 50 นําไปต่ อยอด
ประกอบกิ จการ 
- รายได้ ประจํ าวั นจากการปลู กผักปลอดภัย

จั ดสมดุ ลเวลาทํ างานและเวลาส่ วนตั วในการดู แล
ครอบครั ว สุ ขภาพตั วเอง พักผ่อน ช่ วยเหลื อ
สั งคม อย่ างเหมาะสม

จั ดสมดุ ลเวลาทํ างานในการดู แลสุ ขภาพตั วเอง 
พักผ่อน โดยช่ วงเย็ นจะออกกํ าลั งกายโดยการ
ป�� นจั กรยานภายในหมู่ บ้าน

เกษตรกรใช้ แรงงานในครั วเรื อนเป� นหลั กจั ดสมดุ ลเวลา
ทํ างานและเวลาส่ วนตั วในการดู แลครอบครั ว 
แบ่ งเวลาในแต่ เดื อนพาครอบครั วไปเที� ยวพักผ่อน 

จั ดสมดุ ลเวลาทํ างานและเวลาส่ วนตั วช่ วยเหลื อ
สั งคมอยู่ เสมอ และให้ ความร่ วมมือกั บหน่วยงาน
รั ฐ และชุ มชน

กำจัดวัชพืช ใสปุยคอก

กำจัดวัชพืช

ใสปุยคอก

ใสปุยคอก ใสปุยคอก

กำจัดวัชพืช ใสปุยคอก ใสปุยคอก

กำจัดวัชพืช ใสปุยคอก ใสปุยคอก

กำจัดวัชพืช ใสปุยคอก ใสปุยคอก

กำจัดวัชพืช ใสปุยคอก ใสปุยคอก

กำจัดวัชพืช ใสปุยคอก ใสปุยคอก

กำจัดวัชพืช ใสปุยคอก ใสปุยคอก

กำจัดวัชพืช ใสปุยคอก ใสปุยคอก ใสปุยคอก

ใสปุยคอก ใสปุยคอก
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อายุ  36 ป�

เกษตรกรเริ� มทํ าการเกษตรตั� งแต่  ป�  2554 ถึงป� จจุ บัน รวมทั� งสิ� น 12 ป�  ปลู กพืชหลั ก ได้ แก่  ทุเรี ยน และยางพารา 
พืชแซมในสวนทุเรี ยน ได้ แก่  กาแฟ ผักสวนครั ว ไม้ดอก กล้ วย ฝรั� ง พืชแซมในสวนยางพารา ได้ แก่  ดาหลา พืชกลุ่ ม
กระทื อ เอื� องหมายนา และผักเหลี ยง ด้ านปศุสั ตว์  ได้ แก่  นกยู ง ไก่ ฟ� าชนิดต่ าง ๆ แพะพื� นเมือง และผึ� งชั นโรง 
เพื� อใช้ ในการผสมเกสรผลผลิ ตในแปลงและสามารถจํ าหน่ายสายพันธุ ์  น� าผึ� งชั นโรง และผลิ ตภัณฑ์แปรรู ปจากน� าผึ� ง 
เพื� อเสริ มรายได้

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการยะลาโมเดล แหล่ งผลิ ตทุเรี ยน
คุณภาพ เสริ มรายได้ ด้ วยไม้ดอก 
สร้ างสมดุ ลเกษตรผสมผสาน

ปริ ญญาตรี  

เลขที�  36/1 หมู่  5 ตํ าบลธารโต อํ าเภอธารโต
จั งหวั ดยะลา 
โทร 084 967 0481 

พิกั ดแปลง X 741597, Y 680009

ปลู กพืชผสมผสาน โดยมีทุเรี ยนเป� นพืชหลั ก

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  659,900 บาท/ไร่ /ป� ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9001-95-111-003870
กษ 03-9001-95-111-003861

นายธํ ารงศักดิ�  ชุ มนุมมณี

พื� นที� ทํ าเกษตร 27 ไร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ตพืช

รายละเอียด
ทุเรียน

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
ยางพารา

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
ไมดอก

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
ผักสวนครัว

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
กาแฟ

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
กลวย

ชวงการผลิตพืช

QR CODE

ผลผลิ ต ปริ มาณ ต้ นทุน
(บาท/ไร่ /ป� )

รายได้  
(บาท/ไร่ /ป� )

รายได้ สุ ทธิ  
(บาท/ไร่ /ป� )

ทุเรียน

ไมประดับ

(กลวยดาง, ไมดางตาง ๆ)

จำปูลิง

ไมดอก

(เบญจมาศ, ปทุมมา)

2,800 30,000 250,000 220,000

ขายเปนตน

ตามออเดอร

  จำนวนไมแนนอน
1,500 8,000 6,500

3,500 ดอก/ไร 32,000 300,000 268,000

ลังแข

ชันโรง

50

60

200 กลอง

600

600

60,000

3,000

3,600

220,000

2,400

3,000

160,000

จั ดทํ าบัญชี  จั ดสั ดส่ วนรายได้ และการใช้ จ่ าย
- เงิ นออมจากรายได้ หลั กคือสวนทุเรี ยน และไม้ดอก
- รายได้ เสริ มจากการเลี� ยงสั ตว์  และชั นโรง

จั ดสมดุ ลเวลาทํ างานและเวลาส่ วนตั วในการดู แล
ครอบครั ว สุ ขภาพตั วเอง พักผ่อน ช่ วยเหลื อ
สั งคม อย่ างเหมาะสม

จั ดสมดุ ลเวลาทํ างานในการดู แลสุ ขภาพตั วเอง 
พักผ่อน โดยช่ วงเย็ นจะออกกํ าลั งกาย

เกษตรกรใช้ แรงงานในครั วเรื อนเป� นหลั ก 
จั ดสมดุ ลเวลาทํ างาน และเวลาส่ วนตั วในการดู แล
ครอบครั ว อาชี พเป� นตั วเชื� อมความสั มพันธ์ที� ดี  
เกิ ดความแน่นแฟ� นในครอบครั ว

จั ดสมดุ ลเวลาทํ างานและเวลาส่ วนตั วช่ วยเหลื อ
สั งคมอยู่ เสม อ และให้ ความร่ วมมือกั บหน่วยงาน
รั ฐและชุ มชน โดยเป� นอาสากลุ่ มออมทรั พย์
ของชุ มชน และ Young Smart Farmer

ระยะเวลาการผลิตใชเวลาทั้งป แบงเปนชวง ไดแก 1) เตรียมตนพันธุ 2) ผลผลิต 3) ดูแลหลังเก็บเกี่ยว

กรีดไดตลอดทั้งป หากไมมีฝนตก 

ผลิตทั้งป เพราะตลาดมีความตองการทั้งป สลับชนิดดอกไมตามสภาพอากาศ

ปลูกผักเกือบตลอดทั้งป ยกเวนชวงพักแปลงในฤดูฝน

กาแฟจะสุกพรอมเก็บเกี่ยวชวงปลายป ทำการเก็บ ตาก และแปรรูป

ปลูกสลับตลอดทั้งป

149



อายุ  36 ป�

เกษตรกรเริ� มทํ าการเกษตรตั� งแต่  ป�  2554 ถึงป� จจุ บัน รวมทั� งสิ� น 12 ป�  ปลู กพืชหลั ก ได้ แก่  ทุเรี ยน และยางพารา 
พืชแซมในสวนทุเรี ยน ได้ แก่  กาแฟ ผักสวนครั ว ไม้ดอก กล้ วย ฝรั� ง พืชแซมในสวนยางพารา ได้ แก่  ดาหลา พืชกลุ่ ม
กระทื อ เอื� องหมายนา และผักเหลี ยง ด้ านปศุสั ตว์  ได้ แก่  นกยู ง ไก่ ฟ� าชนิดต่ าง ๆ แพะพื� นเมือง และผึ� งชั นโรง 
เพื� อใช้ ในการผสมเกสรผลผลิ ตในแปลงและสามารถจํ าหน่ายสายพันธุ ์  น� าผึ� งชั นโรง และผลิ ตภัณฑ์แปรรู ปจากน� าผึ� ง 
เพื� อเสริ มรายได้

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการยะลาโมเดล แหล่ งผลิ ตทุเรี ยน
คุณภาพ เสริ มรายได้ ด้ วยไม้ดอก 
สร้ างสมดุ ลเกษตรผสมผสาน

ปริ ญญาตรี  

เลขที�  36/1 หมู่  5 ตํ าบลธารโต อํ าเภอธารโต
จั งหวั ดยะลา 
โทร 084 967 0481 

พิกั ดแปลง X 741597, Y 680009

ปลู กพืชผสมผสาน โดยมีทุเรี ยนเป� นพืชหลั ก

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  659,900 บาท/ไร่ /ป� ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9001-95-111-003870
กษ 03-9001-95-111-003861

นายธํ ารงศักดิ�  ชุ มนุมมณี

พื� นที� ทํ าเกษตร 27 ไร่

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ตพืช

รายละเอียด
ทุเรียน

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
ยางพารา

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
ไมดอก

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
ผักสวนครัว

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
กาแฟ

ชวงการผลิตพืช

รายละเอียด
กลวย

ชวงการผลิตพืช

QR CODE

ผลผลิ ต ปริ มาณ ต้ นทุน
(บาท/ไร่ /ป� )

รายได้  
(บาท/ไร่ /ป� )

รายได้ สุ ทธิ  
(บาท/ไร่ /ป� )

ทุเรียน

ไมประดับ

(กลวยดาง, ไมดางตาง ๆ)

จำปูลิง

ไมดอก

(เบญจมาศ, ปทุมมา)

2,800 30,000 250,000 220,000

ขายเปนตน

ตามออเดอร

  จำนวนไมแนนอน
1,500 8,000 6,500

3,500 ดอก/ไร 32,000 300,000 268,000

ลังแข

ชันโรง

50

60

200 กลอง

600

600

60,000

3,000

3,600

220,000

2,400

3,000

160,000

จั ดทํ าบั ญชี  จั ดสั ดส่ วนรายได้ และการใช้ จ่ าย
- เงิ นออมจากรายได้ หลั กคือสวนทุเรี ยน และไม้ดอก
- รายได้ เสริ มจากการเลี� ยงสั ตว์  และชั นโรง

จั ดสมดุ ลเวลาทํ างานและเวลาส่ วนตั วในการดู แล
ครอบครั ว สุ ขภาพตั วเอง พักผ่อน ช่ วยเหลื อ
สั งคม อย่ างเหมาะสม

จั ดสมดุ ลเวลาทํ างานในการดู แลสุ ขภาพตั วเอง 
พักผ่อน โดยช่ วงเย็ นจะออกกํ าลั งกาย

เกษตรกรใช้ แรงงานในครั วเรื อนเป� นหลั ก 
จั ดสมดุ ลเวลาทํ างาน และเวลาส่ วนตั วในการดู แล
ครอบครั ว อาชี พเป� นตั วเชื� อมความสั มพันธ์ที� ดี  
เกิ ดความแน่นแฟ� นในครอบครั ว

จั ดสมดุ ลเวลาทํ างานและเวลาส่ วนตั วช่ วยเหลื อ
สั งคมอยู่ เสม อ และให้ ความร่ วมมือกั บหน่วยงาน
รั ฐและชุ มชน โดยเป� นอาสากลุ่ มออมทรั พย์
ของชุ มชน และ Young Smart Farmer

ระยะเวลาการผลิตใชเวลาทั้งป แบงเปนชวง ไดแก 1) เตรียมตนพันธุ 2) ผลผลิต 3) ดูแลหลังเก็บเกี่ยว

กรีดไดตลอดทั้งป หากไมมีฝนตก 

ผลิตทั้งป เพราะตลาดมีความตองการทั้งป สลับชนิดดอกไมตามสภาพอากาศ

ปลูกผักเกือบตลอดทั้งป ยกเวนชวงพักแปลงในฤดูฝน

กาแฟจะสุกพรอมเก็บเกี่ยวชวงปลายป ทำการเก็บ ตาก และแปรรูป

ปลูกสลับตลอดทั้งป
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สร้ างความสมดุ ลในการใช้ ชี วิ ตบนพื� นฐานทางสายกลาง และไม่ประมาท โดยยึ ด
หลั กเศรษฐกิ จพอเพียงในการดํ ารงชี วิ ตเน้นการพึ� งพาตนเองจนสามารถทํ าการ
เกษตรกรรมแบบยั� งยื น ครบ 5 รู ปแบบหลั กโดยเริ� มจากการทํ าเกษตรธรรมชาติ  
วนเกษตร เกษตรทฤษฎีใหม่ เกษตรผสมผสาน และเกษตรอิ นทรี ย์
 ป�  พ.ศ.2563 ได้ รั บรางวั ลพระราชทาน เกษตรกรดี เด่ นแห่ งชาติ ประจํ าป�  
2563 สาขาเกษตรอิ นทรี ย์และสาขาปราชญ์เกษตรของแผ่นดิ น 
 ป�  พ.ศ. 2566 ได้ รั บรางวั ลพระราชทาน เกษตรกรดี เด่ นแห่ งชาติ ประจํ าป�  
2566 สาขาปราชญ์เกษตร

อายุ  64 ป�

นายเมธี  บุ ญรั กษ์ ทํ างานเป� นนายช่ างยนต์ที� ประเทศมาเลเซี ย แต่ ความห่ างไกลและต้ องการให้ เวลา กั บครอบครั ว 
จึ งเริ� มวางแผนทํ าการเกษตรช่ วงวั นหยุ ด ในพื� นที� ที� เป� นมรดกของพ่อแม่ จํ านวน 10 ไร่  แต่ ไม่ประสบความสํ าเร็ จ 
เนื� องจากไม่มีความรู้ ทางการเกษตร ประกอบกั บดิ นในพื� นที� มีลั กษณะเป� นดิ นร่ วนปนทราย จึ งได้ ไปศึกษาศาสตร์
พระราชาจากศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองอั นเนื� องมาจากพระราชดํ าริ  เรื� องการปรั บปรุ งดิ น และได้ นําความรู้
เรื� องการปลู กหญ้าแฝกเพื� อปรั บโครงสร้ างดิ น ลดการพังทลายของหน้าดิ น เป� นวั สดุ คลุ มดิ นเพื� อรั กษาความชุ่ มชื� น 
จนดิ นมีความอุ ดมสมบู รณ์ 
ป�  2546  ได้ ลาออกจากงานมาทํ าการเกษตรเต็ มตั ว เริ� มจากการปรั บรู ปแบบการผลิ ตจากการปลู กพืชเชิ งเดี� ยว
ที� เน้นเฉพาะไม้ผล เป� นรู ปแบบการทํ าเกษตรกรรมยั� งยื น หลี กเลี� ยงการใช้ ป� จจั ยการผลิ ตจากภายนอก ใช้ ทรั พยากร
หมุ นเวี ยนภายในแปลง ทํ าให้ สามารถลดต้ นทุนการผลิ ตได้  
ป� จจุ บั น เป� นแปลงปลู กพืชผสมผสาน ได้ แก่  ลองกอง มังคุด สละ พริ กไทย กาแฟ และยั งมีพืชร่ วม อื� น ๆ 
เช่ น มะละกอ ฝรั� งกิ มจู  ผักหวานป� า ผักเหลี ยง สะเดา ยางนา ตะเคียน พะยอม มะค่า ต้ นสั ก เป� นต้ น 

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการนราธิ วาสโมเดล ลองกอง GI 
อิ นทรี ย์ หนึ� งเดี ยวของไทยสู่ ระบบ
เกษตรกรรมยั� งยื นครบวงจร

ประกาศนียบั ตรวิ ชาชี พ
ชุ มชนโต๊ะลื อเบ ตํ าบลสุ ไหงโก-ลก อํ าเภอสุ ไหงโก-ลก
จั งหวั ดนราธิ วาส 
โทร 087 968 2944
พิกั ดแปลง X 0169017, Y 0689107

ปลู กพืชผสมผสาน โดยมีลองกองเป� นพืชหลั ก

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  167,533 บาท/ไร่ /ป�  

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9000-96-990-054566
ได้ รั บอนุญาตใช้ ตราสิ� งบ่ งชี� ทางภูมิศาสตร์  (GI) 
ลองกองตั นหยงมัส

นายเมธี  บุ ญรั กษ์

พื� นที� ทํ าเกษตร 6 ไร่

QR CODE

ผลผลิ ต ปริ มาณ ต้ นทุน
(บาท/ไร่ /ป� )

รายได้  
(บาท/ไร่ /ป� )

รายได้ สุ ทธิ  
(บาท/ไร่ /ป� )

ลองกอง

มังคุด

2,133

1,333

7,300

22,500

156,000

41,333

148,700

18,833

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ตพืช

รายละเอียด
ลองกอง

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด
มังคุด

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด
สละ

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด
พริกไทย

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด
กาแฟ

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด
ฝรั่ง

ชวงการ
ผลิตพืช

ใหน้ำ ตัดแตงกิ่ง ตัดแตงชอดอก เก็บเกี่ยว สงจำหนาย

ใหน้ำ ตัดแตงกิ่ง เก็บเกี่ยว สงจำหนาย

ใหน้ำ ตัดแตงกิ่ง ผสมเกสร เก็บเกี่ยว สงจำหนาย

เก็บเกี่ยว สงจำหนาย

ใหน้ำ ตัดแตงกิ่ง เก็บเกี่ยว

อยูระหวางการดูแลบำรุงรักษา ยังไมใหผลผลิต
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สร้ างความสมดุ ลในการใช้ ชี วิ ตบนพื� นฐานทางสายกลาง และไม่ประมาท โดยยึ ด
หลั กเศรษฐกิ จพอเพียงในการดํ ารงชี วิ ตเน้นการพึ� งพาตนเองจนสามารถทํ าการ
เกษตรกรรมแบบยั� งยื น ครบ 5 รู ปแบบหลั กโดยเริ� มจากการทํ าเกษตรธรรมชาติ  
วนเกษตร เกษตรทฤษฎีใหม่ เกษตรผสมผสาน และเกษตรอิ นทรี ย์
 ป�  พ.ศ.2563 ได้ รั บรางวั ลพระราชทาน เกษตรกรดี เด่ นแห่ งชาติ ประจํ าป�  
2563 สาขาเกษตรอิ นทรี ย์และสาขาปราชญ์เกษตรของแผ่นดิ น 
 ป�  พ.ศ. 2566 ได้ รั บรางวั ลพระราชทาน เกษตรกรดี เด่ นแห่ งชาติ ประจํ าป�  
2566 สาขาปราชญ์เกษตร

อายุ  64 ป�

นายเมธี  บุ ญรั กษ์ ทํ างานเป� นนายช่ างยนต์ที� ประเทศมาเลเซี ย แต่ ความห่ างไกลและต้ องการให้ เวลา กั บครอบครั ว 
จึ งเริ� มวางแผนทํ าการเกษตรช่ วงวั นหยุ ด ในพื� นที� ที� เป� นมรดกของพ่อแม่ จํ านวน 10 ไร่  แต่ ไม่ประสบความสํ าเร็ จ 
เนื� องจากไม่มีความรู้ ทางการเกษตร ประกอบกั บดิ นในพื� นที� มีลั กษณะเป� นดิ นร่ วนปนทราย จึ งได้ ไปศึกษาศาสตร์
พระราชาจากศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองอั นเนื� องมาจากพระราชดํ าริ  เรื� องการปรั บปรุ งดิ น และได้ นําความรู้
เรื� องการปลู กหญ้าแฝกเพื� อปรั บโครงสร้ างดิ น ลดการพังทลายของหน้าดิ น เป� นวั สดุ คลุ มดิ นเพื� อรั กษาความชุ่ มชื� น 
จนดิ นมีความอุ ดมสมบู รณ์ 
ป�  2546  ได้ ลาออกจากงานมาทํ าการเกษตรเต็ มตั ว เริ� มจากการปรั บรู ปแบบการผลิ ตจากการปลู กพืชเชิ งเดี� ยว
ที� เน้นเฉพาะไม้ผล เป� นรู ปแบบการทํ าเกษตรกรรมยั� งยื น หลี กเลี� ยงการใช้ ป� จจั ยการผลิ ตจากภายนอก ใช้ ทรั พยากร
หมุ นเวี ยนภายในแปลง ทํ าให้ สามารถลดต้ นทุนการผลิ ตได้  
ป� จจุ บั น เป� นแปลงปลู กพืชผสมผสาน ได้ แก่  ลองกอง มังคุด สละ พริ กไทย กาแฟ และยั งมีพืชร่ วม อื� น ๆ 
เช่ น มะละกอ ฝรั� งกิ มจู  ผักหวานป� า ผักเหลี ยง สะเดา ยางนา ตะเคียน พะยอม มะค่า ต้ นสั ก เป� นต้ น 

ปฏิทิ นการผลิ ตพืชของเกษตรกร/ผู้ประกอบการนราธิ วาสโมเดล ลองกอง GI 
อิ นทรี ย์ หนึ� งเดี ยวของไทยสู่ ระบบ
เกษตรกรรมยั� งยื นครบวงจร

ประกาศนียบั ตรวิ ชาชี พ
ชุ มชนโต๊ะลื อเบ ตํ าบลสุ ไหงโก-ลก อํ าเภอสุ ไหงโก-ลก
จั งหวั ดนราธิ วาส 
โทร 087 968 2944
พิกั ดแปลง X 0169017, Y 0689107

ปลู กพืชผสมผสาน โดยมีลองกองเป� นพืชหลั ก

รายได้ สุ ทธิ เฉลี� ย 3 ป�  167,533 บาท/ไร่ /ป�  

ผลผลิ ต ต้ นทุน และรายได้

การรั บรองการผลิ ตพืช (GAP / อิ นทรี ย์ / GI)
กษ 03-9000-96-990-054566
ได้ รั บอนุญาตใช้ ตราสิ� งบ่ งชี� ทางภูมิศาสตร์  (GI) 
ลองกองตั นหยงมัส

นายเมธี  บุ ญรั กษ์

พื� นที� ทํ าเกษตร 6 ไร่

QR CODE

ผลผลิ ต ปริ มาณ ต้ นทุน
(บาท/ไร่ /ป� )

รายได้  
(บาท/ไร่ /ป� )

รายได้ สุ ทธิ  
(บาท/ไร่ /ป� )

ลองกอง

มังคุด

2,133

1,333

7,300

22,500

156,000

41,333

148,700

18,833

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ชนิดพืช

เดื อนการ
ผลิ ตพืช

รายละเอียด
ลองกอง

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด
มังคุด

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด
สละ

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด
พริกไทย

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด
กาแฟ

ชวงการ
ผลิตพืช

รายละเอียด
ฝรั่ง

ชวงการ
ผลิตพืช

ใหน้ำ ตัดแตงกิ่ง ตัดแตงชอดอก เก็บเกี่ยว สงจำหนาย

ใหน้ำ ตัดแตงกิ่ง เก็บเกี่ยว สงจำหนาย

ใหน้ำ ตัดแตงกิ่ง ผสมเกสร เก็บเกี่ยว สงจำหนาย

เก็บเกี่ยว สงจำหนาย

ใหน้ำ ตัดแตงกิ่ง เก็บเกี่ยว

อยูระหวางการดูแลบำรุงรักษา ยังไมใหผลผลิต
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