
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

โดย 
 

ฝายขาราชการลาศึกษาและฝกอบรม 
กลุมการศึกษาและฝกอบรมในตางประเทศ 

สํานักงาน ก.พ. 
สิงหาคม 2550 

คําแนะนํา 
สําหรับขาราชการที่จะไปศึกษา ฝกอบรม ปฏิบัติการวจิัย 

และดูงาน ณ ตางประเทศ 



 
 
 
 
 “ศึกษา” หมายความวา การเพิ่มพูนความรูดวยการเรียน 
หรือการวิจัยตามหลักสูตรของสถาบันการศึกษา หรือสถาบันวิชาชีพ 
เพื่อใหไดมาซึ่งปริญญา หรือประกาศนียบัตรวิชาชีพ ที่ ก.พ. รับรอง   
และหมายความรวมถึงการฝกฝนภาษาและการรับคําแนะนํากอนเขา
ศึกษา และการฝกอบรมหรือการดูงานที่เปนสวนหนึ่งของการศึกษา
หรือตอจากการศึกษานั้นดวย 
 
 

 “ฝกอบรม” หมายความวา การเพิ่มพูนความรู                
ความชํานาญ หรือประสบการณดวยการเรียนหรือการวิจัย               
ตามหลักสูตรของการฝกอบรม หรือการสัมมนา อบรมเชิงปฏิบัติการ 
การดําเนินงานตามโครงการแลกเปลี่ยนกับตางประเทศ การไป
เสนอผลงานทางวิชาการ และการประชุมเชิงปฏิบัติการ  ทั้งนี้ โดย 
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มิไดมีวัตถุประสงคเพื่อใหไดมาซึ่งปริญญาหรือประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ที่ ก.พ. รับรอง และหมายความรวมถึงการฝกฝนภาษา
และการรับคําแนะนํากอนเขาฝกอบรมหรือการดูงานที่เปนสวน
หนึ่งของการฝกอบรมหรือตอจากการฝกอบรมนั้นดวย 
 

 “ปฏิบัติการวิจัย” หมายความวา การทํางานวิจัยเพื่อ
นําผลที่ไดรับมาใชประโยชนของสวนราชการโดยตรง ซึ่งไมรวมถึง
การวิจัยตามลักษณะของการศึกษาหรือฝกอบรม โดยตองอยู
ภายใตหลักเกณฑดังตอไปนี้ 
 

 (1) ผูวิจัยจะตองเปนนักวิจัยที่มีผลงานวิจัยที่เปนประโยชน 
และไดตีพิมพเผยแพรในระดับนานาชาติแลว อยางนอยสองผลงาน 
 

 (2) เปนการวิจัยที่สอดคลองกับนโยบายของรัฐบาล 
โครงการหรือแผนงานที่สวนราชการดําเนินงานอยูหรือเตรียม    
ที่จะดําเนินงาน และหัวขอวิจัยเปนสวนหนึ่งของแผนงานวิจัยของ
สวนราชการนั้นๆ ซึ่งกําหนดผูรับผิดชอบและมีงบประมาณรองรับ
ชัดเจน หรือหากเตรียมที่จะดําเนินการจะตองมีแผนงานรองรับ   
ที่ชัดเจน ที่จะใหขาราชการกลับมาดําเนินการวิจัยตอไป และ
หัวขอวิจัยเปนประโยชนตอประเทศไทยโดยตรง 
 
 

คําแน ะนํา สําห รับข า ร าชการที่ จ ะ ไปศึ กษา  
ฝ กอบรม  ปฏิ บั ติก ารวิ จั ย  แล ะดู ง าน   

ณ  ต า งปร ะ เทศ  

ประเภทของการลา
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 (3) เปนการปฏิบัติการวิจัยที่หัวขอการวิจัยอยูในโครงการ
ความรวมมือระหวางรัฐบาลไทยหรือสวนราชการ กับรัฐบาล
ตางประเทศ องคการระหวางประเทศ องคการตางประเทศ หรือนิติ
บุคคลตางประเทศ โดยเปนการปฏิบัติการวิจัยซึ่งเจาของทุนใหแก
สวนราชการโดยตรง 
 
 (4) คาใชจายในการปฏิบัติการวิจัยและคาครองชีพ สําหรับ
ขาราชการที่ไดรับอนุมัติใหไปปฏิบัติการวิจัย ณ ตางประเทศ 
ตลอดจนคาพาหนะเดินทางไปกลับ จะตองไมเบิกจายจากเงิน
งบประมาณ และจะตองไมเปนไปในลักษณะวาจาง 
 
 (5) เปนการปฏิบัติการวิจัยตามโครงการและแผนปฏิบัติงาน
ที่ไดรับความเห็นชอบจากสวนราชการเจาสังกัดแลว 
  

“ดูงาน”” หมายความวา การเพิ่มพูนความรู และ
ประสบการณดวยการสังเกตการณ และการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  
(การดูงานมีระยะเวลาไมเกินสิบหาวันตามหลักสูตรหรือโครงการ
หรือแผนการดูงานในตางประเทศ หากมีระยะเวลาเกินกําหนดให
ดําเนินการเปนการฝกอบรม) 
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ระเบียบที่ควรคํานึงถึง 
 
  การใหขาราชการผูใดไปศึกษาหรือฝกอบรม                    
ณ ตางประเทศ ใหพิจารณาความจําเปนและความตองการของ
ทางราชการที่จะไดผูที่มีความรู ความชํานาญในสาขาวิชาและ
ระดับความรูที่เหมาะสมแกหนาที่ที่กําหนดใหกลับมาปฏิบัติ ทั้งนี้ 
ใหกําหนดโครงการศึกษา หรือฝกอบรมกับกําหนดแผนงานหรือ
โครงการที่จะใหขาราชการผูนั้นกลับมาปฏิบัติงานไวลวงหนาเปน
การแนนอน 

สาขาวิชาและระดับความรูที่จะใหขาราชการไปศึกษา                  
ณ ตางประเทศ โดยปกติตองเปนสาขาและระดับที่ทางราชการ
ตองการมาก ซึ่งไมมีการศึกษาในประเทศ หรือมีแตยังไมเพียงพอ
หรือไมสูงพอ โดยปกติจะใหไปศึกษาไดเฉพาะในระดับที่สูง
กวาปริญญาโท 

 

ร ะ เ บี ยบ เ กี่ ย ว กั บ ก า รล าศึ กษ าฝกอบรม 
ปฏิบัติการวิจัย และดูงาน  ณ ตางประเทศ 
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สําหรับการอนุมัติใหศึกษาขั้นปริญญาเอก โดยปกติจะ

อนุมัติใหเฉพาะสําหรับกรณีที่ สังกัดตองการใชผูมีความรูระดับ
ปริญญาเอกเปนพิเศษ หรือผูที่จะกลับมาทําการสอนในระดับที่            
สวนราชการยืนยันเหตุผลความจําเปนที่ชัดเจนวาตองใชผูมี
คุณวุฒิในระดับปริญญาเอก หรือกลับมาทําการวิจัย   

(กรณีที่ขาราชการครูหรืออาจารย ควรจะไปศึกษาในสาขาที่
จะกลับมาทําการสอน สําหรับขาราชการที่มิใชขาราชการครูหรือ
อาจารย วิชาที่จะไปศึกษาจะตองสอดคลองกับคุณสมบัติของตําแหนงที่
ทางราชการกําหนดไวในโครงการใหกลับมาดํารงตําแหนงดวย และตอง
เปนไปตามประกาศ ก.ข.ต. ลงวันที่ 19 กรกฎาคม 2550 ซึ่งดูไดที่ 
 www.ocsc.go.th     กฎหมาย  ระเบียบ   หนังสือเวียน        
กฎหมาย    ประกาศ      ประกาศ ก.ข.ต. พ.ศ.2550)    
 

 การใหขาราชการไปศึกษา ฝกอบรม หรือปฏิบัติการวิจัย     
ณ ตางประเทศ สวนราชการเจาสังกัด ตองพิจารณาถึงอัตรากําลังที่มี
อยู โดยใหมีผูอยูปฏิบัติงานเพียงพอ ไมใหเสียราชการและไมตองตั้ง
อัตรากําลังเพิ่ม 

 

 ขาราชการที่ไปศึกษา ฝกอบรม หรือปฏิบัติการวิจัย             
ณ ตางประเทศ จะตองทําสัญญาผูกพันการกลับมาปฏิบัติราชการกับ
สวนราชการเจาสังกัด 
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 การใหขาราชการที่อยูระหวางทดลองปฏิบัติหนาที่
ราชการไปศึกษา  ฝกอบรม ปฏิ บัติการวิจัย หรือดู งาน  ณ 
ตางประเทศ จะกระทํามิได 

 
 กรณีขาราชการเดินทางไปทัศนศึกษาตางประเทศหรือ

ลากิจไปตางประเทศ หากมีสถานศึกษาตอบรับเขาศึกษา              
จะดําเนินเรื่องการลาศึกษาตอจากการลาทัศนศึกษาหรือลากิจ 
โดยไมเดินทางกลับประเทศไทย จะกระทํามิได 

 
 ขาราชการที่ไดรับอนุมัติใหไปปฏิบัติการวิจัย  

ณ ตางประเทศ จะอยูศึกษา หรือฝกอบรมหรือดูงานตอมิได 
 

 ขาราชการที่ไดรับอนุมัติใหไปศึกษา ฝกอบรม 
ปฏิบัติการวิจัย หรือดูงาน ณ ตางประเทศ จะอยูปฏิบัติการวิจัยตอ
มิได โดยจะตองกลับมาปฏิบัติราชการเปนเวลาไมนอยกวา 1 ป   
จึงจะไดรับการพิจารณาใหไปปฏิบัติการวิจัย ณ ตางประเทศได 
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 (1) เปนขาราชการที่เมื่อศึกษาเสร็จแลว จะตองมีเวลา
กลับมาปฏิบัติราชการชดใชไดครบกอนเกษียณอายุราชการ             
การชดใชเวลาราชการนี้ใหรวมถึงการปฏิบัติราชการชดใชการลา
ศึกษา ฝกอบรม หรือปฏิบัติการวิจัยเดิมที่คางอยูดวย 
 
 (2) เปนผูมีวันรับราชการเปนขาราชการติดตอกันมาแลว
เปนเวลาไมนอยกวาหนึ่งป แตถามีความจําเปนอยางยิ่งสวนราชการ
ใดจะใหขาราชการที่ มีวันรับราชการไมครบหนึ่ งป ไปศึกษา                
ณ ตางประเทศ ก็ได แตตองเปนผูที่พนการทดลองปฏิบัติหนาที่
ราชการแลว 
 

(3) เปนผูมีความรูภาษาตางประเทศที่จะใชในการศึกษานัน้
ได ซึ่งตองมีความรูภาษานั้นๆ ในระดับที่ ก.พ. กําหนด ยกเวนทุน
ประเภท 1(ข) ใหเปนไปตามที่สํานักงานความรวมมือเพื่อการพัฒนา
ระหวางประเทศกําหนด 
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 สําหรับผูที่จะไปศึกษาในสหรัฐอเมริกาจะตองมี         
ผลสอบ TOEFL (Test of English as a Foreign Language)             
ไมต่ํากวา 500 คะแนน (หรือ 173 คะแนน สําหรับการสอบโดยใช
คอมพิวเตอร  หรือ 61 คะแนน สําหรับการสอบทาง Internet)  
หรือผลสอบ Michigan Test ไมต่ํากวา 80 คะแนน 

 
  สําหรับผูที่จะไปศึกษาในประเทศอังกฤษ ออสเตรเลยี    
นิวซีแลนด และแคนาดา จะตองมีผลสอบ IELTS ไมต่ํากวา 
5.5 หรือ TOEFL ไมต่ํากวา 500 คะแนน (หรือ 173 คะแนน 
สําหรับการสอบโดยใชคอมพิวเตอร หรือ 61 คะแนน สําหรับ 
การสอบทาง Internet) 
 
 (4) เปนผู มีรางกายสมบูรณและมีสุขภาพอนามัยดี
พอที่จะไปศึกษา ณ ตางประเทศได โดยผานการตรวจรับรองจาก
คณะกรรมการแพทยของ ก.พ. หรือสถานพยาบาลของรัฐตามที่
คณะกรรมการแพทยของ ก.พ. กําหนด สําหรับผูไปศึกษาดวยทุน
ประเภท 1 (ข) จะใหแพทยอื่นที่ทางการของประเทศที่จะไป
ศึกษาเปนผูตรวจรับรองก็ได แตหากประเทศที่จะไปศึกษามิได
กําหนดใหตองตรวจรางกาย ตองผานการตรวจรางกายโดย
คณะกรรมการแพทยของ ก.พ. หรือสถานพยาบาลของรัฐตามที่
คณะกรรมการแพทยของ ก.พ. กําหนด 
 

คุณสม บัติ ข อ ง ข า ร า ชก า รที่ จ ะ ไ ปศึ กษ า   
ณ  ต า ง ป ร ะ เ ทศ  
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(5) เปนผูที่ไมอยูในระหวางถูกตั้งกรรมการสอบสวนทาง

วินัย หรือถูกฟองคดีอาญา เวนแตกรณีถูกฟองคดีอาญาในความผิดที่
ไมอยูในขายตองรอการเลื่อนขั้นเงินเดือน ตามกฎ ก.พ. วาดวยการ
เลื่อนขั้นเงินเดือน 

 
 (6) ขาราชการที่กลับจากศึกษาหรือฝกอบรมจะตองปฏิบัติ
ราชการครบ 1 ปกอน จึงจะไปศึกษาหรือฝกอบรมครั้งใหมได 
ยกเวนการไปศึกษาหรือฝกอบรมในครั้งที่แลวไมถึง 1 ป หรือการไป
ศึกษาหรือฝกอบรมครั้งใหม มีระยะเวลาไมเกิน 6 เดือน (ซึ่งสวน
ใหญจะเปนการศึกษาตอเนื่องจากเดิมที่ยังไมสําเร็จการศึกษา และ
กลับเขาปฏิบัติราชการกอนระยะหนึ่งแลวจึงขอกลับไปศึกษาตอให
สําเร็จการศึกษา) หรือการไปศึกษา ฝกอบรมครั้งใหม ไดรับทุน
รัฐบาลตางประเทศ หรือทุนองคการระหวางประเทศ หรือทุนองคการ
มูลนิธิตางประเทศ หรือทุนประเภท 1 ก (ทุนรัฐบาลหรือทุนจาก
สวนราชการ) ทุนประเภท 1 ข และทุนประเภท 1 ค 
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1. การดําเนินการ  
 

    กรณีทุนประเภท 1 ก, 1 ค และทนุประเภท 2 
เมื่อสถานศึกษาตอบรับแลว ขาราชการจะตองยื่นขอ

อนุญาตไปศึกษาตอผู บั งคับบัญชา  ตามลําดับชั้น  เ พื่อให
ผูบังคับบัญชาผูมีอํานาจอนุมัติพิจารณา โดยมีเอกสาร
ประกอบการพิจารณา ดังนี้ 

ก. โครงการหรือแนวการศึกษา 
ข. หนังสือตอบรับจากสถานศึกษา ซึ่งระบุชื่อขาราชการ      

ระดับการศึกษา และสาขาวิชาที่ตอบรับ รวมทั้งวัน
เปดภาคเรียนหรือวันเริ่มศึกษา (สําหรับผูที่จะไป
ศึกษา ณ สหรัฐอเมริกา จะตองสงภาพถาย I-20 
หรือ  IAP-66 ประกอบดวย)  

ค. หลักฐานการไดรับทุน (กรณีที่ไดรับทุน): ระบุชื่อทุน, 
ระยะเวลาที่ใหทุน และจํานวนเงินทุน  

ง. หลักฐานการสําเร็จการศึกษา (Completed Transcript) 
ของวุฒิเดิม (กรณีที่ไปเรียนปริญญาโทซ้ํา) 

 

ก า รดํา เ นิ น ก า ร เ รื่ อ ง ก า ร ล า ไปศึ กษ า  
ณ  ต า ง ป ร ะ เ ทศ  
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จ. ผลสอบภาษาอังกฤษ ดังนี้ 

♦ TOEFL ไมต่ํากวา 500 คะแนน (หรือ 173 คะแนน 
สําหรับการสอบ โดยใชคอมพิวเตอร หรือ 61 
คะแนน โดยสอบทาง Internet) หรือ Michigan Test 
ไมต่ํากวา 80 คะแนน สําหรับผูที่จะไปศึกษา                           
ณ  สหรัฐอเมริกา 

♦ TOEFL ไมต่ํากวา 500 คะแนน (หรือ 173 คะแนน 
สําหรับการสอบ โดยใชคอมพิวเตอร หรือ 61 คะแนน 
โดยสอบทาง Internet) หรือ IELTS  ไมต่ํากวา 5.5 
สํ า ห รั บ ผู ที่ จ ะ ไ ปศึ กษ า  ณ  ปร ะ เทศอั ง ก ฤษ 
ออสเตรเลีย นิวซีแลนด และแคนาดา 
ทั้งนี้ ยกเวนผูที่สําเร็จการศึกษาจากตางประเทศทีใ่ช

ภาษาอังกฤษ และสถานศึกษาไมตองการผลคะแนน
ภาษาอังกฤษ 

ฉ. ภาพถาย ก.พ.7 หรือ ก.ม. 1 (เพื่อประกอบการ
ตรวจสอบการลาครั้งกอน) 

 
สวนราชการเจาสังกัดพิจารณา โดยจัดทําเหตุผล              

ความจําเปนและโครงการหรือแผนงานที่จะใหขาราชการกลับมา
ปฏิบัติหนาที่ราชการภายหลังเสร็จสิ้นการศึกษา ซึ่งจะตอง
สอดคลองกับประกาศ ก.ข.ต. ลงวันที่ 19 กรกฎาคม 2550  
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เ มื่อผู บังคับบัญชาผู มีอํานาจอนุมัติแลว  ใหสวน
ราชการเจา สังกัด  รายงานให  ก .พ .  หรือผูที่  ก .พ . 
มอบหมายทราบ พรอมทั้งจัดสงเหตุผลความจําเปนและ
โครงการหรือแผนงานที่จะใหขาราชการกลับมาปฏิบัติ
ราชการ พรอมเอกสารประกอบการพิจารณา ขอ ก – ฉ 
ใหสํานักงาน ก.พ. ดวย 

 

 กรณีทุนประเภท 1 ข 
 

 สวนราชการเจาสังกัดจะตองทําความตกลงกับสํานักงาน
ความรวมมือเพื่อการพัฒนาระหวางประเทศกอน เมื่อไดรับ          
ความเห็นชอบจากสํานักงานความรวมมือเพื่อการพัฒนาระหวาง
ประเทศแลว  ผู มีอํานาจอนุมัติ พิจารณา เมื่ออนุ มัติแลวให               
สวนราชการเจาสังกัดรายงานให ก.พ. หรือผูที่ ก.พ. มอบหมาย 
ทราบ โดยจัดสงเอกสาร ดังนี้  
 1) โครงการหรือแนวการศึกษา ยกเวนกรณีที่สํานักงาน
ความรวมมือเพื่อการพัฒนาระหวางประเทศเปนผูจัดสรรทุนให 
 2) บันทึกแสดงเหตุผลความจําเปน และโครงการหรือ
แผนงานที่จะใหขาราชการกลับมาปฏิบัติราชการ 
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 3) หนังสือสํานักงานความรวมมือเพื่อการพัฒนาระหวาง
ประเทศที่อนุมัติหรือเห็นชอบการใหทุน พรอมรายละเอยีดการใหทนุ 
(ชื่อผูรับทุน ระดับการศึกษา วิชา ระยะเวลาการใหทุน และ
สถานศึกษา)  
 

 4) ผลตรวจรางกายจากคณะกรรมการแพทยของ ก.พ. 
(กรณีแหลงทุนมิไดกําหนดใหตรวจรางกาย) 
 

 2. กําหนดระยะเวลาที่สวนราชการเจาสังกัดตองรายงาน 
     การอนุมัติใหสํานักงาน ก.พ. ทราบ 
 

 
  กรณีขาราชการไปศึกษา ดวยทุนประเภท 2                 
สวนราชการเจาสังกัด ตองรายงานให ก.พ. หรือผูที่ ก.พ. มอบหมาย
ทราบ ภายใน 7 วัน นับแตวันที่ผูมีอํานาจอนุมัติ 
 

 กรณีขาราชการไปศึกษา ดวยทุนประเภท 1 ก หรือ 1 ข 
หรือ 1 ค ใหสวนราชการเจาสังกัดรายงานให ก.พ. หรือผูที่ ก.พ. 
มอบหมายทราบ ภายใน 15 วัน นับแตวันที่ผูมีอํานาจอนุมัติสั่ง
อนุมัติ 
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3 การตรวจรางกาย 
  ขาราชการจะตองเตรียมรูปถาย ขนาด 2 นิ้ว จํานวน           
4 รูป และติดตอกับสวนราชการเจาสังกัด เพื่อขอรับหนังสือ
นําไปตรวจรางกายกับคณะกรรมการแพทยของ ก.พ. ดังนี้ 
      ๏การตรวจรางกาย – สวนกลาง 

- ตรวจสุขภาพรางกาย (คาตรวจ 1,700 บาท 
1. โรงพยาบาลศิริราช (ทุกวัน แตหากจะตรวจตาดวย 
    ในวันเดียวกันควรไปวันจันทร พุธ หรือศุกร) 
2. โรงพยาบาลธรรมศาสตรเฉลิมพระเกียรติ (วันจันทร) 

- ตรวจจิตวิทยา (คาตรวจ 300 บาท) 
1. โรงพยาบาลธรรมศาสตรเฉลิมพระเกียรติ (วันจันทร) 
2. โรงพยาบาลศรีธัญญา (วันพุธ) 
3. สถาบันกัลยาณราชนครินทร (วันพฤหัสบดี) 
4. สถาบันจิตเวชสมเด็จเจาพระยา (วันศุกร) 

♦ สวนภูมิภาค 
ตรวจสุขภาพรางกายและจิตวิทยา พรอมชําระเงิน               

คาตรวจ ณ โรงพยาบาล ดังตอไปนี้ 
1. โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม  จั งหวัด

เชียงใหม 



 

 

     15 
 

2. โรงพยาบาลสงขลานครินทร จังหวัดสงขลา 
3. โรงพยาบาลศรีนครินทร จังหวัดขอนแกน 
 

หมายเหตุ: โปรดดูคําแนะนําในการตรวจรางกายและแบบฟอรม
การตรวจรางกายไดที่ www.ocsc.go.th      กฎหมาย 
ระเบียบ หนังสือเวียน      หนังสือเวียน      ว17 ลงวันที่ 30 
ธันวาคม 2548 

♦ สําหรับผูที่จะไปศึกษา ณ สาธารณรัฐฟลิปปนส โดยที่
มีขอกําหนดใหตรวจรับรองเกี่ยวกับโรคเอดสดวย ดังนั้น 
ขาราชการจะตองเสียคาใชจายเพิ่มขึ้นอีกประมาณ  
280 บาท (ซึ่งในสวนนี้ขาราชการจะตองจายใหกับ
โรงพยาบาลโดยตรง) 

♦ กรณีที่จะขอใหแพทยของ ก.พ. กรอกแบบฟอรม           
รับรองสุขภาพ ตามแบบฟอรมของสถานศึกษา (ฉบับ
ภาษาอังกฤษ) ขาราชการจะตองชําระคาดําเนินการ
ดังกลาวใหกับทางสถานพยาบาลโดยตรง (ประมาณ 50 
บาท: อัตรานี้อาจมีการปรับเปลี่ยน) 
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 นําผลตรวจรางกายที่รับจากโรงพยาบาลศิริราช และ
โรงพยาบาลศรีนครินทร จังหวัดขอนแกน ไปยื่นใหสวนราชการ
เจาสังกัด 

♦ สํ าหรั บ โ ร งพยาบาลอื่ นทั้ ง ใ นส วนกลา งและ                 
สวนภูมิภาค  ทางโรงพยาบาลจะจัดสงผลตรวจ
รางกายใหสํานักงาน ก.พ. โดยตรง (อาจจะมีการ
เปลี่ยนแปลงเปนสงใหเจาสังกัดโดยตรง) 

**สําหรับขาราชการที่จะไปศึกษาดวยทุนประเภท 1 ข อาจ
ตรวจรางกายตามที่แหลงทุนที่ใหทุนผานสํานักงานความ
รวมมือเพื่อการพัฒนาระหวางประเทศกําหนด** 
 

4  การทําหนังสือเดินทาง 
 หลังจากผลการตรวจรางกายผานเรียบรอยแลว สวนราชการ  
เจาสังกัดจะออกหนังสือใหขาราชการ (ที่ลาไปศึกษาทุกประเภททนุ) 
นํ า ไปยั งกระทรวงการต างประเทศ  เ พื่ อขอให กระทรวง                     
การตางประเทศออกหนังสือเดินทางและออกหนังสือรับรองใน
การขอวีซา 
 

5. การทําสัญญา 
 ขาราชการจะตองทําสัญญาอนุญาตใหขาราชการไปศกึษา 
ฝกอบรม หรือปฏิบัติการวิจัย ณ ตางประเทศ กับสวนราชการ           
เจาสังกัด กอนเดินทางไปตางประเทศ 
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6  การรายงานตัวกอนเดินทาง 
 ขาราชการจะตองรายงานตัวกอนเดินทางกับสวนราชการเจา
สั งกัดตามแบบฟอรมรายงานตัวไปศึกษาหรือฝกอบรม 
(แบบฟอรมที่ 1) กอนออกเดินทางไปศึกษา และรับทราบระเบียบ
เกี่ยวกับการลาศึกษา ณ ตางประเทศ รวมทั้งรับแบบฟอรมเพื่อ
รายงานตัวกับสํานักงานผูดูแลนักเรียนหรือสถานทูตไทย            
ในประเทศที่ไปศึกษา เมื่อเดินทางถึงประเทศที่ศึกษา 
 ทั้งนี้ ขาราชการที่จะไปศึกษา เปนเวลา 1 ปการศึกษาขึ้นไป จะ
ออกเดินทางไปศึกษาลวงหนากอนสถานศึกษาเปดเรียนไดไมเกิน 
10 วัน  แตหากมีความจําเปนจะตองออกเดินทางลวงหนามากกวา
กําหนด 10 วัน จะตองยื่นเรื่องขอลาราชการใหสวนราชการเจาสังกัด
พิจารณาใหชวงเวลาดังกลาว เปนการลาประเภทอื่นๆ เชน ลากิจ 
หรือลาพักผอน 
 

7  การแจงวันเริ่มหยุดราชการไปศึกษา ณ ตางประเทศ 
 

เมื่อขาราชการออกเดินทางไปศึกษาแลว สวนราชการ              
เจาสังกัดจะตองแจงวันที่เริ่มหยุดราชการไปตางประเทศ (วันที่ออก
เดินทางไปตางประเทศ) ใหสํานักงาน ก.พ. ทราบโดยดวนตอไปดวย 
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     กรณีที่จะไมไดรับอนุมัติ มีดังนี้   
๏ มีเพียงใบตอบรับของสถานศึกษาหรือฝกอบรม โดยไมมี    

I-20 หรือ IAP-66 
๏ คะแนน TOEFL ไมถึง 500 คะแนน (หรือ 173 คะแนน 

สําหรับการสอบโดยใชคอมพิวเตอร หรือ 61 คะแนน โดยสอบ
ทาง Internet) หรือคะแนน Michigan Test ต่ํากวา 80 คะแนน 

๏ ใชวีซาเขาสหรัฐอเมริกาฐานะติดตามสามีหรือภรรยา 
(ประเภทวีซา F-2, J-2) หรือวีซาประเภท H-1B  ซึ่งเปนวีซา
ประเภทที่ไดรับอนุญาตใหทํางานชั่วคราว (Temporary Worker) 

๏ ถือ Immigrant Visa 
๏ ไดรับการตอบรับใหเขาศึกษาโดยมีเงื่อนไขใหทดลองเรียน  

(Provisional Student, Probation, Non-degree student) หรือ
เรียนภาษากอนจนกวาคะแนนจะถึงเกณฑจึงจะรับเขาศึกษา 
 

ข อควรร ะ วั ง เ กี่ ย วกั บการลา ไปศึ กษา  
ณ  ปร ะ เทศต า งๆ  

สหรัฐอเมริกา 
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๏ สถานศึกษาที่ตอบรับเปนสถานศึกษาที่ ก.พ. ไมรับรอง 

♦ สําหรับกรณีที่สถานศึกษาตอบรับใหเขาศึกษาขั้น  
ปริญญาโทหรือปริญญาเอก โดยมีเงื่อนไขวาจะตอง
ศึกษา 12 หนวยกิตแรก ใหได B average ทาง
ราชการอาจพิจารณาอนุมัติ ใหไปศึกษาได 

 

 
 

 

 สถานศึกษาในสาธารณรัฐฟลิปปนส ที่ ก.พ. อนุมัติให 
ขาราชการไปศึกษาได  มีดังนี้ 

1. University of the Philippines ทุกสาขาและทุกวิทยาเขต  
  (Campus) 

2. Technological University of the Philippines 
3. Bicol University (ยกเวนวิชารัฐประศาสนศาสตร) 
4. University of Northern Philippines 
5. Central Luzon State University 
6. University of Eastern Philippines 
7. Asian Institute of Management, Makati 
8. Mindanao State University 
9. Central Mindanao State University 
ขอ 8-9 เคยมีปญหาเรื่องความไมปลอดภัยในพื้นที่ จึงไมมี 

ขาราชการไปศึกษา 
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 ทางราชการจะไมอนุมตัิใหขาราชการไปศึกษา  
    ณ สาธารณรัฐฟลิปปนส ในกรณีที่สถานศึกษาตอบรับ โดยมี 
    เงื่อนไข ดังตอไปนี้ 
 

1. ตอบรับใหเขาศึกษาเปนนักศึกษา ฐานะ non- degree 
2. ตอบรับใหเขาศึกษาในฐานะนักศึกษาทดลองเรียน  

Provisional หรือ Probational student โดยมีเงื่อนไขใหทดลอง
เรียน เพื่อดูผลการศึกษาในภาคแรกกอน หากผลการศึกษาถึง
ระดับที่มหาวิทยาลัยกําหนด  จึงจะใหเปนนักศึกษาระดับปริญญา
โทหรือเอก 

3. ตอบรับใหเขาศึกษาระดับปริญญาโท-เอก โดยมีเงื่อนไข 
ใหศึกษาภาษาอังกฤษกอน 
 4. ตอบรับใหเขาศึกษาระดับปริญญาโท-เอก โดยมี
เงื่อนไขใหศึกษาภาษาอังกฤษควบคูกับศึกษาปริญญาโท-เอก 
 5. ตอบรับใหเขาศึกษาในระดับปริญญาโท-เอก โดยมี
เงื่อนไขใหศึกษาวิชาพื้นฐาน (Prerequisite) ควบคูกับศึกษาระดบั
ปริญญาโท-เอก 
 6. กรณีไปศึกษาวิชารัฐประศาสนศาสตร ณ Bicol 
University  เนื่องจากวิชารัฐประศาสนศาสตรมีสอนในประเทศไทย 
และมีมาตรฐานอยูแลว 
 

สาธารณรฐัฟลิปปนส 
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 ทางราชการอาจอนุมัติ ให ข าราชการไปศึกษา   

ณ  สาธารณรัฐฟลิปปนส  ในกรณีที่สถานศึกษาตอบรับ  ดังนี้ 
♦ตอบรับใหเขาศึกษาปริญญาโท-เอก โดยกําหนดใหตอง 

ศึกษาวิชา Philippines New Constitution และวิชา Life 
& Work of Rizal วิชาละ 3 หนวยกิต 2 วิชา 

♦ ตอบรับโดยมีเงื่อนไขใหไปสอบ Educational  
    Graduate Exam. (EGE) กอนเขาเรียน 

 
 
 
 
1.. ทางราชการจะไมอนุมัติ ในกรณีดังนี้ 

 ก รณี ไ ม มี ผ ล ส อบภ าษ า อั ง ก ฤษห รื อ มี ผ ล ส อบ
ภาษาอังกฤษ ต่ํากวาเกณฑที่ ก.พ. กําหนด กลาวคือ 
TOEFL ต่ํากวา 500 คะแนน (หรือต่ํากวา 173 คะแนน
สําหรับการสอบโดยใชคอมพิวเตอร หรือ 61 คะแนน 
โดยสอบทาง Internet) หรือ IELTS  ต่ํากวา 5.5 

 กรณีที่สถานศึกษาตอบรับ โดยมีเงื่อนไขใหไปเรียน
ภาษากอนจนกวาคะแนนจะถึงเกณฑตามที่สถานศึกษา
กําหนด 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประเทศออสเตรเลีย 
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2. ทางราชการอาจอนุมัติใหไปศึกษา ในกรณีดังนี้ 

 กรณีที่ขอลาไปศึกษาขั้นปริญญาโท แตสถานศึกษาตอบรับ 
มีเงื่อนไขใหเขาศึกษาในฐานะ non-degree มีกําหนด 1 ป กอน 
เพื่อดูผลสอบ Qualifying Examination หากสอบผานสถานศึกษา
จึงจะรับใหเขาศึกษาในระดับปริญญาโท กรณีเชนนี้ทางราชการ
อาจอนุมัติใหไปศึกษา 1 ปกอน เพื่อดูผลการศึกษา 

 กรณีที่ขอลาไปศึกษาขั้นปริญญาเอก แตสถานศึกษา 
ตอบรับใหเขาศึกษาขั้นปริญญาโทกอน กรณีเชนนี้ทางราชการ
อาจอนุมัติใหไปศึกษาได 1 ปกอน   โดยมีเงื่อนไขเพื่อดูผล
การศึกษา 

 
 

 
 ทางราชการจะไมอนุมัติใหไปศึกษา กรณีที่สถานศึกษา 

ตอบรับใหเขาศึกษาในหลักสูตร part-time ซึ่งตองใชเวลาศึกษา   
มากกวาหลักสูตรปกติ (full – time) 
 **หลักเกณฑการเรียนหลักสูตร Part-time นี้ ใชกับ       
การไปศึกษาในประเทศอื่นๆ ดวย** 
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1. ตองเปนขาราชการที่พนทดลองปฏิบัติราชการแลว 

 

2. ขาราชการที่กลับจากศึกษาหรือฝกอบรมจะตองปฏิบัติ
ราชการครบ 1 ปกอน จึงจะไปศึกษาหรือฝกอบรมครั้งใหมได 
ยกเวนการไปศึกษาหรือฝกอบรมในครั้งที่แลวไมถึง 1 ป หรือการ
ไปศึกษาหรือฝกอบรมครั้งใหม มีระยะเวลาไมเกิน 6 เดือน              
(ซึ่งสวนใหญจะเปนการศึกษาตอเนื่องจากเดิมที่ยังไมสําเร็จ
การศึกษา และกลับเขาปฏิบัติราชการกอนระยะหนึ่งแลวจึงขอ
กลับไปศึกษาตอใหสําเร็จการศึกษา) หรือการไปศึกษา ฝกอบรม
ครั้งใหม ไดรับทุนรัฐบาลตางประเทศ หรือทุนองคการระหวาง
ประเทศ หรือทุนองคการมูลนิธิตางประเทศ หรือทุนประเภท 1 ก 
(ทุนรัฐบาลหรือทุนจากสวนราชการ) ทุนประเภท 1 ข และทุน
ประเภท 1 ค 

 
 
 

สาธารณรัฐอินเดีย 

คุณสมบัติของขาราชการที่จะไปฝกอบรม 
ณ ตางประเทศ 
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1. การดําเนินการ 
 

     กรณีทุนประเภท 1 ก, 1ค และทุนประเภท 2 
เมื่อสถานศึกษาหรือสถานฝกอบรมตอบรับแลว ขาราชการ 

จะตองยื่นขออนุญาตไปฝกอบรมตอผูบังคับบัญชาตามลําดับชั้น 
เพื่อใหผูมีอํานาจอนุมัติพิจารณา โดยมีเอกสารประกอบการพิจารณา 
ดังนี้  

ก. โครงการหรือแนวการฝกอบรม 
ข. หนังสือตอบรับจากสถานศึกษาหรือสถานที่จะเขา        

ฝกอบรม ซึ่งระบุชื่อขาราชการ หลักสูตรหรือสาขาวิชาที่
จะฝกอบรม และระยะเวลาในการฝกอบรม (สําหรับผูที่จะ
ไปฝกอบรม ณ สหรัฐอเมริกา จะตองสงภาพถาย I-20 
หรือ IAP-66 ประกอบดวย) 

ค.  หลักฐานการไดรับทุน (กรณีที่ไดรับทุน) 
ง.  ภาพถาย ก.พ. 7 หรือ ก.ม. 1 (เพื่อประกอบการ 
    ตรวจสอบการลาครั้งกอน) 
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 สวนราชการพิจารณาโดยจัดทําเหตุผลความจําเปน 
และโครงการหรือแผนงานที่จะใหขาราชการกลับมาปฏิบัติ
ราชการภายหลังเสร็จสิ้นการฝกอบรม (โดยสอดคลองกับ
ประกาศ ก.ข.ต. ลงวันที่ 19 กรกฎาคม 2550) เมื่อผูมีอํานาจ
อนุมัติแลวใหรายงานให ก.พ. หรือผูที่ ก.พ. มอบหมายทราบ 
พรอมทั้งจัดสงเหตุผลความจําเปน และโครงการหรือแผนงาน
ที่จะใหขาราชการกลับมาปฏิบัติราชการ พรอมเอกสาร
ประกอบการพิจารณา ตามขอ ก - ง 

 
 กรณีทุนประเภท 1 ข 
 ส วนร าชกา ร เจ า สั งกั ดจะต องทํ าความตกลงกั บ          
สํานักงานความรวมมือเพื่อการพัฒนาระหวางประเทศกอน เมื่อ
ไดรับความเห็นชอบจากสํานักงานความรวมมือเพื่อการพัฒนา
ระหวางประเทศแลว ผูมีอํานาจอนุมัติพิจารณา เมื่ออนุมัติแลวให
สวนราชการเจาสังกัดรายงานให ก.พ. ทราบ  พรอมทั้งจัดสง
เอกสาร ดังนี้ 

1) โครงการหรือแนวการฝกอบรม  ยกเวนกรณีที่
สํานักงานความรวมมือเพื่อการพัฒนาระหวางประเทศ เปน               
ผูจัดสรรให 

2) บันทึกแสดงเหตุผลความจําเปนและโครงการหรือ
แผนงานที่จะใหขาราชการกลับมาปฏิบัติราชการ 

การดําเนินการเรื่องการลาไปฝกอบรม 
ณ ตางประเทศ 
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 3) หนังสือสํานักงานความรวมมือเพื่อการพัฒนาระหวาง
ประเทศ ที่ออนุมัติหรือเห็นชอบการใหทุน พรอมรายละเอียด              
การใหทุน (รายชื่อผูไดรับทุน ระยะเวลาในการรับทุน และสถานที่
ฝกอบรม) 
 
2.  กําหนดระยะเวลาที่สวนราชการเจาสังกัดตองรายงานการอนุมัติ
ใหสํานักงาน ก.พ. ทราบ 

 
 ดํ า เนิ นกา ร เ ช น เ ดี ย วกั บ  ข อ  2  ขอ งกา ร ไปศึ กษา                       
ณ ตางประเทศ 
 

3.  การทําหนังสือเดินทาง 
 

เมื่อสวนราชการเจาสังกัดอนุมัติใหขาราชการไปฝกอบรม 
แลวจะออกหนังสือใหขาราชการนําไปยังกระทรวงการตางประเทศ    
เพื่อขอใหกระทรวงการตางประเทศออกหนังสือเดินทาง และ              
ออกหนังสือรับรองในการขอวีซา  
 

4.  การทําสัญญา 
 

 ขาราชการจะตองทําสัญญาอนุญาตใหขาราชการไปศึกษา 
ฝกอบรม หรือปฏิบัติการวิจัย ณ ตางประเทศ กับสวนราชการกอน
เดินทางไปตางประเทศ 
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5.  การรายงานตัวกอนเดินทางไปฝกอบรม 

     ขาราชการจะตองกรอกแบบฟอรมรายงานตัวไปศึกษา 
หรือฝกอบรม กอนเดินทาง (แบบฟอรมที่ 1) และรับทราบ
ระเบียบเกี่ยวกับการลาไปฝกอบรม ณ ตางประเทศ รวมทั้งรับ
แบบฟอรม (แบบฟอรมที่ 2) เพื่อรายงานตัวกับสํานักงานผูดูแล
นักเรียนหรือสถานทูตไทยในประเทศที่ไปฝกอบรมเมื่อเดินทางถึง
ประเทศที่ ฝ กอบรม  โดยขอรับแบบฟอรมรายงานตั วจาก                
สวนราชการเจาสังกัด  
 

6. การแจงวันเริ่มหยุดราชการไปฝกอบรม ณ ตางประเทศ 
 

ขาราชการจะตองแจงวันเริ่มหยุดราชการไปตางประเทศ  
(คือ วันที่ออกเดินทางไปตางประเทศ) ใหสวนราชการ             
เจาสังกัดทราบ เพื่อแจงสํานักงาน ก.พ. ตอไป 

กรณีที่ขาราชการจะออกเดินทางไปฝกอบรมลวงหนา
กอนระยะเวลาตามหลักสูตรเปนเวลาหลายวัน จะตองยื่นเรื่อง
ขอลาราชการใหสวนราชการเจาสังกัดพิจารณาใหชวงเวลา
ดังกลาวเปนการลาประเภทอื่นๆ เชน ลากิจ หรือลาพักผอน   

(กรณีไปฝกอบรมเปนเวลา 1 ปขึ้นไป ออกเดินทาง
ลวงหนากอนเริ่มการฝกอบรมได ไมเกิน 10 วันเชนเดียวกับกรณี
ไปศึกษา) 
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(1) เปนผูที่มีคุณวุฒิไมต่ํากวาปริญญาตรีหรือเทียบเทา 

  (2) เปนผูที่มีวันรับราชการเปนขาราชการติดตอกันมาแลว
เปนเวลาไมนอยกวาหนึ่งป แตถามีความจําเปนอยางยิ่งสวนราชการ
ใดจะใหขาราชการที่มีวันรับราชการไมครบหนึ่งปไปปฏิบัติการวิจัย 
ณ ตางประเทศ ก็ได แตตองเปนผูที่พนการทดลองปฏิบัติหนาที่
ราชการแลว 
  (3) เปนผูที่สวนราชการเจาสังกัดรับรองวามีประสบการณ
ในดานการวิจัย หรืองานสอน หรือปฏิบัติงานรับผิดชอบในเรื่องที่จะ
ทําการวิจัยมาแลวไมนอยกวาสองป และมีความเหมาะสมในการ
ปฏิบัติการวิจัย 

(4) สําหรับผูที่เคยไดรับอนุมัติใหไปศึกษา ฝกอบรม หรือ
ปฏิบัติการวิจัย  ณ ตางประเทศมาแลว จะตองกลับมาปฏิบัติราชการ
เปนเวลาไมนอยกวา 1 ป  จึงจะไดรับการพิจารณาใหไปปฏิบัติ            
การวิจัย ณ ตางประเทศได 
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1. การดําเนินการ 
 

  ผู มี อํ านาจอนุ มัติ พิ จารณาการไปปฏิ บัติ การวิ จั ย                 
ณ ตางประเทศ ของขาราชการ ตามหลักเกณฑที่กําหนดไวใน
ระเบียบสํานักนายกรัฐมนตรีฯ พ.ศ. 2549 นี้หรือที่ไดมีการ
กําหนดเพิ่มเติม เมื่อผูมีอํานาจอนุมัติสั่งอนุมัติแลว ใหสวน
ราชการรายงานใหสํานักงาน ก.พ. ทราบ เพื่อติดตามผลภายใน
เจ็ดวันนับแตวันที่ผูมีอํานาจสั่งอนุมัติ ในการแจงสํานักงาน ก.พ. 
ใหสงเอกสารหลักฐานดังตอไปนี้ เพื่อประกอบ การติดตามผล  
   (1) โครงการพรอมทั้งแผนปฏิบัติการวิจัยโดย
สมบูรณ   ซึ่ งตองแสดงกําหนดระยะเวลาและขั้นตอนการ
ปฏิบัติการวิจัยโดยละเอียด 
   (2) บันทึกของสวนราชการเจาสังกัดซึ่งแสดง
เหตุผลความจําเปนที่จะตองใหขาราชการไปปฏิบัติการวิจัย ความ
สอดคลองของนโยบายรัฐบาล โครงการวิจัยกับแผนงานของ
หนวยงาน และโครงการวิจัยที่ ระบุรายละเอียดที่ชัดเจนและ
งบประมาณ รวมทั้งประโยชน ที่ทางราชการจะไดรับ 
 

คุณสมบัติของขาราชการที่จะไปปฏิบัติการวิจัย 
ณ ตางประเทศ 

การดําเนินการเรื่องการลาไปปฏิบัติการวิจัย 
ณ ตางประเทศ 
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(3) รายละเอียดขอตกลงเกี่ยวกับการไปปฏิบัติการวิจัย  
(4) รายละเอียดอัตรากําลังที่ขาราชการผูนั้นสังกัดอยู 
(5) ผลงานวิจัยของขาราชการที่ไดรับการเผยแพร

ในระดับนานาชาติ 
(6) หนังสือตอบรับจากหนวยงานที่ขาราชการจะไป

ปฏิบัติการวิจัย (กรณีที่มิไดมีการระบุในขอ (1) หรือ (3)) 
 

2. การทําหนังสือเดินทาง 
 
3. การทําสัญญา 
 
4. การรายงานตัวกอนเดินทางไปปฏิบัติการวิจัย 
 
5. การแจงวันเริ่มหยุดราชการไปตางประเทศ 
 
 ขอ 2 – 5 ใหดําเนินการเชนเดียวกับการไปฝกอบรม 
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เปนขาราชการที่พนทดลองปฏิบัติราชการแลว 
 
 
 
 
 
 
1. การดําเนินการ 
 

ขาราชการยื่นคําขอไปดูงานกับสวนราชการเจาสังกัด   
โดยจัดสงหลักสูตรหรือโครงการหรือแผนการดูงานในตางประเทศ 
ที่มีระยะเวลาไมเกิน 15 วัน พรอมหนังสือตอบรับจากสถานที่           
ดูงาน  เพื่อใหผูมีอํานาจอนุมัติพิจารณา เมื่อไดรับอนุมัติแลวจึงจะ
ไปดูงาน ณ ตางประเทศได 
 
 

2. การทําหนังสือเดินทาง 
 
 ดําเนินการเชนเดียวกับขอ 3 ของการไปฝกอบรม 
 

คุณสมบัติของขาราชการที่จะไปดูงาน ณ ตางประเทศ 

การดําเนินการเรื่องการลาไปดูงาน ณ ตางประเทศ 
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3. การรายงานตัวกอนเดินทางไปดูงาน 
 
 โดยที่การดูงานเปนการไปตางประเทศระยะสั้น ซึ่งหาก
จะตองจัดสงแบบรายงานตัว (แบบฟอรมที่ 1) ใหสํานักงานผูดูแล
นักเรียนฯ หรือสถานทูต อาจจะไมสะดวกกับขาราชการ ขาราชการ
อาจจะสงแบบรายงานตัวใหสํานักงานผูดูแลนักเรียนฯ หรือสถานทูต
ทาง E-mail และควรจะมีขอมูลที่อยูของ สนร.ฯ หรือสถานทูตติดตัว
ไปดวย  กรณีที่เกิดขอปญหาจะไดติดตอขอความชวยเหลือจาก
หนวยงานในตางประเทศไดอยางรวดเร็ว 
 
4. การแจงวันเริ่มหยุดราชการไปตางประเทศ 
 

สวนราชการเจาสังกัด  จะตองแจงวันเริ่มหยุดราชการไปดูงาน  
ณ ตางประเทศ และวันกลับเขาปฏิบัติราชการ ภายหลังเสร็จสิ้นการ
ดูงานใหสํานักงาน ก.พ. ทราบตอไปดวย 
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1. การลาฝกอบรม ปฏิบัติการวิจัยและดูงาน ไมตองตรวจ
สุขภาพรางกายและจิตวิทยา  

2. การลาฝกอบรม ปฏิบัติการวิจัยและดูงาน ไมตอง
แสดงผลสอบภาษาอังกฤษ 

3. การลาดูงานไมตองทําสัญญา แตถาโครงการหรือ
หลักสูตรการดูงานเกินกวา 15 วัน ใหดําเนินการเปน
การลาฝกอบรม 
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♦♦ การสมัครสถานศึกษา 
1. ขาราชการควรสมัครสถานศึกษาประมาณ 5 แหง และหากมี

สถานศึกษาตอบรับหลายแหงให เลือกเพียงแหงเดียว เพื่อ
ดําเนินการขอลาศึกษา สําหรับบางประเทศ เชน สาธารณรัฐ
ฟลิปปนส  อาจติดตอสถานศึกษาแหงเดียวก็ได โดยจัดสง
เอกสารหลักฐานตางๆ ตามที่สถานศึกษาแตละแหงกําหนด 
เชน หลักฐานการศึกษาประวัติการศึกษาและการทํางาน 
หนังสือรับรองของอาจารยหรือผูบังคับบัญชา ผลสอบ TOEFL, 
GRE หรือการสอบอื่นๆ 

ทั้งนี้ สถานศึกษาที่ขาราชการจะไปศึกษาจะตองเปน
สถานศึกษาหรือสถาบันที่ ก.พ. รับรอง  

2. ติดตอขอขอมูลรายละเอียด และคําแนะนําเกี่ยวกับประเทศ
และสถานศึกษาที่ประสงคจะไปศึกษาหรือฝกอบรม ไดที่  
กลุมการศึกษาและฝกอบรมในตางประเทศ สํานักงาน ก.พ. 
โทร. 0-2281-9453, 0-2281-3333   ตอ 2130      
หรือศูนยแนะแนวการศึกษาตางประเทศ สํานักงาน ก.พ. 
สยามสแควร ซอย  7   โทร .  0 2252 9737-8 หรือ                
Call Center สํานักงาน ก.พ. : 1786 

คําแนะนําเพิม่เติม การดําเนินการลาศึกษา ฝกอบรม ปฏิบัติการวิจัย และ
ดูงาน ณ ตางประเทศ มีความแตกตางกัน 
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♦♦ การนําเงินคาใชจาย และเงินตราตางประเทศติดตัว   
     เปนคาใชจายเพื่อการศึกษาหรือฝกอบรมในตางประเทศ 
 
 เนื่องจากขณะนี้ธนาคารแหงประเทศไทย มีนโยบายเปดเสรี   
ในการนําเงินตราตางประเทศติดตัวเปนคาใชจายเพื่อการศึกษา 
หรือฝกอบรมในตางประเทศ ดังนั้น ขาราชการที่จะไปศึกษา หรือ
ฝกอบรม ณ ตางประเทศ สามารถไปติดตอขอซื้อเงินและนําเงินออก
นอกประเทศไดโดยตรงที่ธนาคารพาณิชยทุกแหง โดยนําหนังสือ
เดินทางและหลักฐานตางๆ ที่ใชสําหรับการไปศึกษาตอตางประเทศ 
รวมทั้งหนังสือตอบรับจากสถานศึกษาไปแสดงดวย 
 
 อนึ่ ง  เ พื่อความปลอดภัยและสะดวกในการเดินทาง 
ขาราชการไมควรถือเงินตราติดตัวครั้งละจํานวนมาก แตหากมี
เหตุผลจะตองนําเงินติดตัวไป ควรแลกเปนดราฟทหรือเช็คเดินทาง 
 

******** 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            กรณีมีปญหาขอสงสัยในแนวทางปฏิบัติหรือ 
ขอปลีกยอยเกี่ยวกับวิธีการ หรือระเบียบตางๆ ขอได
โปรดสอบถามไดที่  
• ฝายขาราชการลาศึกษาและฝกอบรม          

กลุมการศึกษาและฝกอบรมในตางประเทศ  
โทร. 0 2281 9453 (เบอรตรง) หรือ 
0 2281 3333 ตอ 2130  
ไดทุกวันในเวลาราชการ หรือไปพบกับเจาหนาที่
ดวยตนเอง 

• E-mail: thanida@ocsc.go.th 
กรณีตองการทราบรายละเอียดขอมูลเกี่ยวกับระเบียบ 
หลักเกณฑตางๆ หรือขอมูลอื่นๆ เพิ่มเติม สามารถ 
ดูจาก website ของสํานักงาน ก.พ.: www.ocsc.go.th 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     ฝายขาราชการลาศึกษาและฝกอบรม 
     กลุมการศึกษาและฝกอบรมในตางประเทศ 
     สํานักงาน ก.พ.  ถนนพิษณุโลก 
     เขตดุสิต  กทม. 10300 
    โทร. 02281 9453, 0 2281 3333 ตอ 2130 
     โทรสาร 0 2628 6202, 0 2280 3334 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

สารบัญ 
                                                  หนา 

-  ประเภทของการลา     1 
-  ระเบียบเกี่ยวกบัการลาศึกษา ฝกอบรม   4 
     ปฏิบัติการวิจัย และดงูาน ณ ตางประเทศ   
-  คุณสมบัตขิองขาราชการที่จะไปศึกษา   7 
     ณ ตางประเทศ      
-  การดําเนนิการเรื่องการลาไปศึกษา ณ ตางประเทศ 10 
-  ขอควรระหวางเกี่ยวกบัการลาไปศกึษา  
     ณ ประเทศตางๆ     18 

• สหรัฐอเมริกา    18 
• สาธารณรัฐฟลิปปนส   19 
• ประเทศออสเตรเลีย    21 
• สาธารณรัฐอนิเดีย    22 

-  คุณสมบัตขิองขาราชการที่จะไปฝกอบรม   23 
    ณ ตางประเทศ 
-  การดําเนนิการเรื่องการลาไปฝกอบรม   24 
    ณ ตางประเทศ  

2 
                                                  หนา 

- คุณสมบัตขิองขาราชการที่จะไปปฏบิัติการวจิัย 28 
   ณ ตางประเทศ  
- การดําเนนิการเรื่องการลาไปปฏิบัตกิารวิจัย  29 
   ณ ตางประเทศ 
- คุณสมบัตขิองขาราชการที่จะไปดูงาน  31 
   ณ ตางประเทศ   
- การดําเนนิการเรื่องการลาไปดูงาน ณ ตางประเทศ 31 
- การดําเนนิการเรื่องการลาศึกษา ฝกอบรม  33 
   ปฏิบัติการวิจัย และดูงาน ณ ตางประเทศ 
   มีความแตกตางกนั 
-  คําแนะนําเพิ่มเติม     34 
 
 


