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พิมพครั้งที่ 4 : กันยายน 2567

จำนวนพิมพ : 800 เลม

จัดพิมพโดย : กองสงเสริมศักยภาพผูสูงอายุ

  กรมกิจการผูสูงอายุ

   อาคารกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย 

  (อาคารใหม) ชั้น 6

  เลขที่ 1034 ถนนกรุงเกษม แขวงคลองมหานาค

  เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพมหานคร 10100

  โทรศัพท : 0-2642-4339 ตอ 315  FAX : 0-2642-4339 ตอ 305

  Website : www.dop.go.th

พิมพที่ : หจก.เทพเพ็ญวานิสย

  101/87 หมู 9 แขวงบางหวา เขตภาษีเจริญ กรุงเทพฯ 10160

  โทรศัพท : 0-2455-9468  โทรสาร : 0-2455-9471

  E-mail : tpv.printing2@gmail.com

สงวนลิขสิทธิ์ตามพระราชบัญญัติการพิมพ การคัดลอก เลียนแบบ

ไมวาสวนใด ๆ ของหนังสือตองไดรับอนุญาตจากผูจัดพิมพเทานั้น

นอกจากเปนการเผยแพรเพื่อการศึกษา
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หน่วยงานที�สนับสนุน
การเตรยีมความพรอ้ม 5 มิติ

 มิติสุขภาพ1. 2. มิติเศรษฐกิจ

3. มิติ�ังคม 4. มิติสภาพแวดล้อมที�อยู่อาศัย

5. มิติเทคโนโลยี
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อาคารกระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย� 
(อาคารใหม�) ช้ัน 6

1034 ถนนกรุงเกษม แขวงคลองมหานาค
เขตป�อมปราบศัตรูพ�าย กรุงเทพมหานคร 10100

โทรศัพท� : 0-2642-4339 ต�อ 315  FAX : 0-2642-4339 ต�อ 305
Website : www.dop.go.th

กรมกิจการผู�สูงอายุ
กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย� 


