
บุคคลตนแบบ
โครงกำรพัฒนำพื้นที่เกษตรน�้ำฝนบำนแดนสำมัคคี

อันเนื่องมำจำกพระรำชด�ำริ

(โครงกำรขยำยผลเกษตรทฤษฎีใหม่อันเนื่องมำจำกพระรำชด�ำริ)

อ�ำเภอเขำวง จังหวัดกำฬสินธุ์



 “...กำรท�ำทฤษฎีใหม่นี้มิใช่ของง่ำยๆ แลวแต่ที่ แลวแต่โอกำส และแลวแต่งบประมำณ  

เพรำะว่ำเดี๋ยวนี้ประชำชนทรำบถึงทฤษฎีใหม่นี้กวำงขวำงและแต่ละคนก็อยำกได 

ใหทำงรำชกำรขุดสระแลวช่วย แต่มันไม่ใช่สิ่งง่ำยนัก บำงแห่งขุดแลวไม่มีน�้ำ 

แมจะมีฝนน�้ำก็อยู่ไม่ได เพรำะว่ำมันรั่ว หรือบำงทีก็เปนที่ที่รับน�้ำไม่ได 

ทฤษฎีใหม่นี้จึงตองมีพื้นที่ที่เหมำะสมดวย...ฉะนั้น กำรที่ปฏิบัติตำมทฤษฎีใหม่

หรืออีกนัยหนึ่ง ปฏิบัติเพื่อหำน�้ำใหแก่รำษฎร เปนสิ่งที่ไม่ใช่ง่ำย ตองช่วยกันท�ำ...”

 พระรำชด�ำรัสพระบำทสมเด็จพระบรมชนกำธิเบศร 

มหำภูมิพลอดุลยเดชมหำรำช บรมนำถบพิตร

เมื่อวันที่ ๔ ธันวำคม ๒๕๓๘ ณ ศำลำดุสิดำลัย



นายประชิด ศรีเสน

นายจันทรที โคตรดก

นายศราวุธ คนกลา

นายณัฐธันยา  เครือสวัสดิ์  

นายอุทิพย ใสลําเพาะ

นายวิศักดิ์ อารมณสวะ

นางทิพภาภรณ สมบัติภูธร

นางวัลญารัตน นวลบัตร

นางทับทิม เพาะชม
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๑. ขอมูลทั่วไป  

 ชื่อ-สกุล  นายประชิด ศรีเสน  

 วัน/เดือน/ปีเกิด ๒๔ พฤษภาคม ๒๕๐๘ อำยุ ๖๐ ป

 ที่อยู่  เลขที่ ๒๐/๑ หมู ๗ ต.สงเปอย 

  อ.เขาวง จ.กาฬสินธุ  

 เบอร์โทรศัพท์  ๐๖๑ - ๔๙๓๕๗๐๙ 

๒. ควำมเปนมำ        

 นายประชิด ศรีเสน เดิมเปนคนจังหวัดกาฬสินธุ ออกจากบานไปทํางานรับจางทั่วไป

อยูในพืน้ทีจ่งัหวดักรงุเทพมหานคร ภายหลงัประสบปญหาเรือ่งรายไดทีไ่มเพยีงพอ จงึตดัสนิใจ

กลับภูมิลําเนา บานเกิด ตอมาในหลวงรัชกาลที่ ๙ ไดพระราชทานกอสรางอางเก็บนํ้า

ลาํพะยัง (ตอนบน) และขยายพืน้ที ่รบันํา้สูแปลงเกษตร พอมีนํา้จึงเกดิแนวคิดตอยอดการทําเกษตร 

เริ่มจากการเขารับอบรม ศึกษาดูงาน หาความรูหาประสบการณ จากทุกหนวยงานท่ีเชิญ

เขารวมอบรม จากนัน้นาํมาประยกุตใชในพืน้ทีข่องตนเอง โดยการนอมนาํแนวคดิของในหลวง

รชักาลที ่๙ มาใช และแบงพ้ืนทีอ่อกเปนอัตราสวน ๓๐-๓๐-๓๐-๑๐ ตามหลกัเกษตรทฤษฎใีหม 

ซึ่งปจจุบันอาชีพหลักคือทํานา นอกเหนือจากทํานาเริ่มนํากลวยนํ้าวา กลวยหอมทอง มาปลูก

ตามคันนากอน หลงัจากน้ันกค็อยๆ ปลกูพชืผกั ไมผลหลากหลายชนดิ เร่ิมจากปลกูกิน แลวแบง

ญาติพี่นอง เหลือกินก็ขายเปนรายไดในครัวเรือน เชน พริก มะเขือเทศ ผักชี ลิ้นจี่ กระทอน 

เลีย้งววั เลีย้งหม ูเลีย้งปลา และมกีารรวมกลุมเกษตรกรเกดิขึน้ชือ่วา “กลุมเกษตรทฤษฎใีหม” 

มีสมาชิก จํานวน ๕๐ คน และจัดตั้งแปลงของตนเองเปนศูนยเรียนรูตามแนวพระราชดําริ 

ปจจุบันครอบครัวมีความเปนอยูดีขึ้น มีรายไดเพียงพอ และการทําเกษตรผสมผสานสามารถ

สรางรายไดใหแกครอบครัวไดตลอดทั้งป 

๓. องค์ควำมรูในกำรประกอบอำชีพ และงำนที่ภำคภูมิใจ 

 ปจจบัุนทาํเกษตรแบบผสมผสาน ดวยประสบการณท่ีผานมา และการพฒันาองคความรู

ในการประกอบอาชีพเกษตรที่โดดเดน ทําเกษตรอินทรีย โดยผลิตปุยเอง นําไปสูการจัดตั้ง

ศูนยเรียนรูการทําปุยหมักและนํ้าหมักชีวภาพ เกิดความภาคภูมิใจ ไดรับโล และเกียรติบัตร

หลายดาน ยกตัวอยางเชน
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 ๑. เปนผูนําเกษตรกรเศรษฐกิจพอเพียง อําเภอเขาวง จังหวัดกาฬสินธุ 

๒. ไดรับรางวัลผลงานตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ครั้งที่ ๒ ประเภทเกษตรทฤษฎีใหม

 ๓. ไดรบัรางวลัรองชนะเลศิอนัดบัที ่๒ ในการประกวดเกษตรกรดเีดน สาขาอาชีพทาํไรนา

สวนผสม ป ๒๕๔๙

 ๔. รางวัลเกษตรกรดีเดนสาขาอาชีพทําไรนาสวนผสม ระดับจังหวัด ป ๒๕๕๐ 

 ๕. ไดรับรางวัลรองชนะเลิศอันดับท่ี ๑ เกษตรกรสาขาทําไรนาสวนผสม ระดับจังหวัด 

ป ๒๕๕๔

 ๖. ผานการประเมินกิจกรรมเกษตร ๑ ไร ไมยากจน ระดับเกรด A 

 ๗. เปนเกษตรกรตัวอยาง(ดานเกษตรทฤษฎีใหม) เปนศูนยเรียนรูตามแนวพระราชดําริ 

ประเภทประชาชนทั่วไป

๔. สรุปองค์ควำมรูที่ใชกำรผลิต 

 ๑. มีการปลูกไมผล และพืชผักแบบอินทรีย ลดตนทุนการผลิต โดยการใชปุยคอกกับ

นํ้าหมักชีวภาพที่ทําเอง

 ๒. มีการเลี้ยงปลา ลดตนทุนการผลิตโดยการใหฟางและมูลสัตว (แซนดวิช)

๕. กำรตลำด 

 ผลผลิตที่ไดนําไปจําหนายภายในชุมชนและโรงพยาบาล ออกรานนิทรรศการ

ตามหนวยงานราชการ ทั้งนี้ ลูกคาสามารถมารับผลผลิตหรือเก็บผลผลิตเองไดที่แปลง 

มกีารกําหนดราคารวมกันระหวางผูผลติและลกูคา จนเปนทีพ่อใจทัง้ ๒ ฝาย หลงันาปลกูมะเขือเทศ

สงโรงงานเตางอย จังหวัดสกลนคร 

๖. ปจจัยแห่งควำมส�ำเร็จ 

 ๑. ยึดหลักแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

 ๒. มีความสนใจ ศึกษา คนหาความรูจากประสบการณ การอบรมศึกษาดูงาน  

 ๓. มีความขยัน ทําอยางสมํ่าเสมอ  

 ๔. มีใจรักในสิ่งที่ทํา
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๗. แนวคิดในกำรท�ำงำน  

 “ตองเริ่มจากตนเองกอน กอนจะไปชวยเหลือผูอื่น” 

๘. หลักคิดในกำรประกอบอำชีพ  

 นอมนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของในหลวงรัชกาลที่ ๙ มาปรับใช ลงมือทํา

แบบคอยเปนคอยไป ไมฝนตัวเอง ทําเกษตรตามแนวคิดเกษตรทฤษฎีใหม 

๙. รำยได  

 รายไดหลังหักคาใชจาย คงเหลือประมาณ ๑๐๐,๐๐๐ บาท/ป 

๑๐. ภำพแปลง
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๑. ขอมูลทั่วไป 

 ชื่อ-สกุล  นายวิศักดิ์ อารมณสวะ

 วัน/เดือน/ปีเกิด ๔ กุมภาพันธ ๒๕๑๑ อำยุ ๕๗ ป 

 ที่อยู่  เลขที่ ๓๒/๑ หมู ๗ ต.คุมเกา 

  อ.เขาวง จ.กาฬสินธุ 

 เบอร์โทรศัพท์  ๐๘๔-๗๑๙๘๙๔๒ 

๒. ควำมเปนมำ

 นายวิศักดิ์ อารมณสวะ เดิมไปทํางานรับจางที่ตางจังหวัด เมื่อป ๒๕๕๒ ไดขอท่ีดิน

จากบดิามารดา เพือ่จะทาํการเกษตร ตอนแรกมีแคแปลงนา ทํานาปลกูขาวอยางเดียว หลงัฤดูทาํนา

กไ็มมอีะไรทาํ ปลกูพชือยางอืน่ไมได ตอมาในหลวงรชักาลที ่๙ ไดพระราชทานกอสรางอางเก็บนํา้

ลําพะยัง (ตอนบน) และขยายพื้นที่รับนํ้า สูแปลงเกษตร พอมีน้ําจึงเกิดแนวคิดตอยอด

การทาํเกษตร โดยเร่ิมจากการศกึษาการทาํการเกษตรทฤษฎใีหมของพระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวั 

ไปศึกษาดูงานจากคนท่ีทําแลวประสบความสําเร็จ จากนั้นกลับมาพัฒนาแปลงของตนเอง 

ตอนนี้ผลผลิตขาวไดประมาณ ๖๐๐ กิโลกรัม/ไร/ป พอหลังฤดูทํานา ก็หันมาปลูกพืช

เชน ถั่ว ขาวโพด ทําเกษตรแบบผสมผสาน เลี้ยงปลา เลี้ยงกุงกามกราม ทํากินในครัวเรือน 

เหลือกินก็แบงขาย มีรายไดพออยูพอกิน พึ่งพาตนเองได ภายหลังก็พัฒนาตนเองสู

การทําเกษตรทฤษฎีใหมขั้นที่ ๒ จัดตั้งกลุม มีสมาชิกทั้งหมด ๕๐ คน และเปนศูนยเครือขาย

ของศูนยเรียนรูการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร อําเภอเขาวง

๓. องค์ควำมรูในกำรประกอบอำชีพ และงำนที่ภำคภูมิใจ 

 ปจจบุนัทาํเกษตรผสมผสาน และจากประสบการณทาํใหมอีงคความรูในการประกอบอาชพี

ทีโ่ดดเดน ทางดานปศสุตัว และดานประมง ประสบความสาํเรจ็ เกดิความภาคภมิูใจและไดรับ

เกียรติบัตรหลายดาน ยกตัวอยางเชน

 ๑. เปนหมอดิน ผูอนุรักษดินและนํ้าแหงบานโนนสูง จังหวัดกาฬสินธุ 

 ๒. เปนศูนยถายทอดเทคโนโลยีการพัฒนาที่ดิน ของกรมพัฒนาที่ดิน 

 ๓. ดํารงตําแหนงผูใหญบาน หมู ๗ ตําบลคุมเกา อําเภอเขาวง จังหวัดกาฬสินธุ 

๔. สรุปองค์ควำมรูที่ใชกำรผลิต

 นําความรูเกี่ยวกับการนํามูลสัตวและใบไมแหง มาทําปุยหมักและนํ้าหมักชีวภาพไวใช

เพื่อลดตนทุน 
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๕. กำรตลำด ผลผลิตที่ไดนําไปจําหนายในชุมชนเทานั้น เพียงแคขายในชุมชนก็ไมพอขาย 

๖. ปจจัยแห่งควำมส�ำเร็จ 

 ๑. ยึดหลักแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 ๒. อาชีพการเกษตรทําใหชีวิตมีความมั่นคงได 

 ๓. สรางความเขมแข็งใหกลุม 

 ๔. มีใจรักในสิ่งที่ทํา 

๗. แนวคิดในกำรท�ำงำน “ลงมือทําเองใหประสบผลสําเร็จกอน แลวคอยไปเผยแพรแกผูอื่น”

๘. หลักคิดในกำรประกอบอำชีพ 

 ไดเรียนรูนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 

มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร มาใชพัฒนาพื้นที่ของตนเอง เดินตามรอยเบื้อง

พระยุคลบาทพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 

๙. รำยได 

 รายไดอยูที่ ๓๐๐-๔๐๐ บาท/วัน   

๑๐. ภำพกิจกรรม 
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๑. ขอมูลทั่วไป 

ชื่อ-สกุล  นายจันทรที โคตรดก  

วัน/เดือน/ปีเกิด  ๙ ตุลาคม ๒๕๑๐ อำยุ ๕๘ ป

ที่อยู่  เลขที่ ๓๐๖ หมู ๑๓ ต.คุมเกา 

  อ.เขาวง จ.กาฬสินธุ 

เบอร์โทรศัพท์  ๐๘๔-๕๑๑๖๕๑๖

๒. ควำมเปนมำ 

 นายจนัทรท ีโคตรดก เดมิเปนคนจงัหวดัอบุลราชธาน ีประกอบอาชพีขายเส้ือผาสาํเรจ็รปู 

ตามตลาดนัด หลังจากนั้น โครงการอุโมงคผันนํ้าลําพะยังภูมิพัฒน เกิดขึ้นตามพระราชดําริ

ในหลวงรัชกาลที่ ๙ ที่พระราชทานพระราชดําริใหดําเนินการผันนํ้าจากอางเก็บนํ้าหวยไผ

มายงัพ้ืนทีโ่ครงการอางเกบ็นํา้ลาํพะยงั อําเภอเขาวง ทาํใหเกษตรกรมนีํา้ใชในการทาํการเกษตร

อยางเพียงพอตลอดป จากนั้นก็เกิดเปนแนวคิดที่วา ในเมื่อมีนํ้า ที่พอหลวงสรางให เราหันมา

ทาํเกษตรทีทํ่าใหเกดิรายไดจะดไีหม ดวยทีว่าเรามพีืน้ฐานการทาํการเกษตรอยูแลว จงึเริม่จาก

การปลูกผักในพื้นที่เล็กๆ ปลูกแคพออยูพอกิน ขณะนั้นขายเสื้อผาและปลูกผักควบคูกันไป 

โดยเริม่จากการปลกูผกัทีต่องกนิตองใชเปนประจาํ เชน หอม ชหีอม จะสงัเกตเหน็วา ผกัทีซ่ือ้มา

พอแชตูเย็นคืนเดียว ก็ช้ํา เนา เลยเกิดความคิดที่จะพัฒนาสวนนี้ โดยทําเปนผักอินทรีย 

เริม่จากการลงทนุนอยๆ ใชทอพวีซีทีาํเปนหลงัคา หลงัจากเหลอืกนิ ก็ขาย ทาํใหเกดิรายไดทกุวนั 

ภายหลังลูกชายเรียนจบรับราชการทหาร และลูกสาวสอบติดคณะพยาบาลศาสตร 

มหาวิทยาลัยขอนแกน ก็เลิกขายของหันมาตั้งใจทําเกษตร เนื้อที่ทั้งหมด ๙ ไร แบงเปน 

นาขาว ๓ ไร ปลูกผัก ๒ ไร (ผักตระกูลสลัด, หอมแบง, ชี, ชีหอม) ไมผล ๓ ไร และสระ ๑ ไร 

โดยเริม่ทาํงานตัง้แตต ี๔ ทาํไปเรือ่ย ๆ  แดดรอนกพ็กั บางวนัจดุตะเกยีงทาํงานถงึกลางคนื พอผกัโตแรกๆ 

ก็แบงใหชาวบานกิน เหลือกินก็ขาย ตอมาเกิดแนวคิดที่จะพัฒนาตนเองสูเกษตรทฤษฎีใหม

ขัน้ที ่๒ เริม่จัดตัง้กลุม ชือ่กลุมวสิาหกจิชมุชนเกษตรทฤษฎีคนรุนใหม ตามรอยพอ วถิภูีไทเขาวง 

กลุมแปลงใหญ “ผักเขาวงอุโมงคลอดภูเขา” มีสมาชิกจํานวน ๓๐ คน ซ่ึงการขายผลผลิต

ในแปลงสามารถทําใหครอบครัวมีพออยู พอกิน แบงปนไดและที่สําคัญ “ครอบครัวไมมีหนี้” 
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๓. องค์ควำมรูในกำรประกอบอำชีพ และงำนที่ภำคภูมิใจ 

 ปจจบุนัทําเกษตรแบบเกษตรผสมผสาน เปนท่ีรูจักในชมุชน จากประสบการณการทาํเกษตร

ไดพัฒนาองคความรูในการประกอบอาชีพที่โดดเดน คือการทํานาแบบอินทรีย ๑๐๐% 

การผสมดินปลูกและตอยอดกลุมดวยการผสมดินปลูกจําหนายใหสมาชิกกลุมและขยายไป

ในพื้นที่ใกลเคียง เทคนิคการทําน้ําหมักจากหัวปลาเพ่ือเพิ่มธาตุอาหารในดิน และนํ้าหมัก

จากตนกลวยเพือ่เรงการเจรญิเตบิโตของพชื เกดิความภาคภมูใิจ และไดรบัเกยีรตบิตัรหลายดาน 

ยกตัวอยางเชน 

 ๑. เปนศูนยการเรียนรูปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหมตามแนว

พระราชดําริ 

 ๒. เปนศูนยจัดการดินและปุยชุมชนตําบลคุมเกา 

 ๓. เปนแปลงเรียนรูเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตผัก จังหวัดกาฬสินธุ 

 ๔. ผลิตผักที่ปลอดภัยจําหนายสูตลาดผูบริโภค 

 ๕. เปนศูนยเรียนรูการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตรอําเภอเขาวง (ศูนยหลัก)

 ๖. สามารถขยายผลและเผยแพรความรูใหแกผูอื่นได 

๔. สรุปองค์ควำมรูที่ใชกำรผลิต 

 ๑. การทํานํ้าหมักปุยจากหัวปลา เพื่อเพิ่มธาตุอาหารในดิน 

 ๒. การทํานํ้าหมักปุยจากตนกลวย เพื่อเรงการเจริญเติบโตของพืช 

 ๓. การผสมดินปลูกไวใชเอง และตอยอดการทําดินปลูกจําหนายเพิ่มรายไดใหกับ

สมาชิกในกลุม 

๕. กำรตลำด 

 จําหนายผลผลิตท่ีไดใหแกคนในชุมชน ตลาด โรงพยาบาล และกลุมลูกคาที่รักสุขภาพ 

ราคาขายคงที่ ไมผันแปรตามฤดูกาล มีการแปรรูปผักเปนสลัดโรล จําหนายกลองละ ๓๕ บาท 

๖. ปจจัยแห่งควำมส�ำเร็จ 

 ๑. ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 ๒. ศึกษาดูงาน แลกเปลี่ยนเรียนรู ทุกครั้งเมื่อมีโอกาส   
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 ๓. ใสใจในการทําการเกษตร สนใจหาความรูใหมๆ อยูเสมอ

 ๔. ทําในสิ่งที่เกิดรายได ไมทําใหผูอื่นเดือดรอน 

๗. แนวคิดในกำรท�ำงำน 

 “ทําเกษตรไมใชเรื่องงาย แตก็ไมเคยทอ” 

๘. หลักคิดในกำรประกอบอำชีพ 

 ยึดหลักแนวคิดตามตําราศาสตรพระราชา ทําใหมีการวางแผน มีการทําเกษตรแบบใหม 

ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของในหลวงรัชกาลที่ ๙ พออยู พอกิน พอมี พอใช 

และภูมิใจที่ไดทําเกษตรทฤษฎีใหม 

๙. รำยได 

 รายไดอยูที่ ๕๐๐-๑,๐๐๐ บาท/วัน

๑๐. ภำพกิจกรรม
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๑. ขอมูลทั่วไป 

ชื่อ-สกุล  นางทิพภาภรณ สมบัติภูธร  

วัน/เดือน/ปีเกิด ๑๘ ธันวาคม ๒๕๑๗ อำยุ ๕๑ ป 

ที่อยู่  เลขที่ ๑๒ หมู ๑๑ 

  ต.สงเปอย อ.เขาวง จ.กาฬสินธุ 

เบอร์โทรศัพท์  ๐๘๒-๒๔๙๕๓๖๓

๒. ควำมเปนมำ 
 นางทพิภาภรณ สมบตัภิธูร เดิมทาํธรุกจิสวนตวั (ปมนํา้มัน) เปนหลกั สามเีปนขาราชการครู 
เดิมมีพื้นฐานทางดานเกษตรทํานาปลูกพืชผักเปนประจํา รักในอาชีพเกษตร แตตองทําอาชีพ
อื่นควบคูกันไป เนื่องจากคาใชจายในครัวเรือนในแตละเดือนสูง ภายหลังเศรษฐกิจไมคอยดี
ธุรกิจปมนํ้ามันตนทุนคอนขางสูง ประกอบกับผลผลิต ในแปลงเริ่มมีมาก เลยเกิดแนวคิด
ที่จะนําผลผลิตในแปลงของตนเองที่ปลูกไวตามคันนามาแปรรูปกอใหเกิดรายได จึงทําอาชีพ
ขายสมตาํและนํา้ปนเสรมิ กลบักลายเปนวาคาขายรายไดดี ตนทนุตํา่ กําไรเยอะ จงึเลกิทาํปมนํา้มนั 
แลวหันมาคาขายควบคูกับการทําเกษตร ตอมาสามีลาออกจากอาชีพครูและหันมาทุมเท
ในการทําเกษตรมากขึ้น การเกษตรสามารถสรางรายไดใหแกครอบครัวพอมี พอกิน พอใช 
ภายหลังคิดตอยอดการเกษตรโดยเพิ่มเติมองคความรูและเขารับการอบรมจากสวนราชการ
หลายๆ หนวย แลวนาํมาปรบัใชในแปลงของตนเอง สิง่ทีค่ดิตางจากคนอืน่คอืทาํคนันาใหใหญ
เพือ่ปลกูพชืผสมผสาน และปลกูหญาแฝกปองกนัการพงัทะลายของดนิ ปรบัเปลีย่นการทาํนา
จากการปลูกขาว เดิมปลูกขาวเหนียว กข ๖ อยางเดียว เปลี่ยนเปนปลูกขาวไรซเบอรรี่ 
และขาวเหนียวดํา ซึ่งเมื่อกอนคนปลูกนอยและผลผลิตของตนเองยังไมเปนที่รูจักแพรหลาย 
แตปจจุบันดวยความพยายามผลักดันสินคาของตนเองใหเปนที่รูจักอยางแพรหลายในกลุม
คนรักสุขภาพ ทําใหครอบครัวมีรายไดดีขึ้น 

๓. องค์ควำมรูในกำรประกอบอำชีพ และงำนที่ภำคภูมิใจ 
 ปจจบุนัทาํเกษตรแบบเกษตรผสมผสาน จากประสบการณและองคความรูในการประกอบ
อาชีพ ที่โดดเดน คือการทําคันนาใหญ ปลูกขาวในนา ปลูกพืชผักอื่นๆ บนคันนา ประกอบกับ
การทาํปศสุตัวและการนําผลผลติในแปลงมาแปรรปูและจาํหนาย ตนทนุตํา่กาํไรเยอะ เกิดรายได
ที่ยั่งยืนในครัวเรือน
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๔. สรุปองค์ควำมรูที่ใชกำรผลิต 

 ดวยประสบการณทีผ่านมา ทําใหมีความเชี่ยวชาญในการเก็บและคัดเลือกเมล็ดพันธุขาว 

และการทํานํ้าหมักชีวภาพเพื่อลดตนทุนการเกษตร 

 กำรแปรรูป/กำรเพิ่มมูลค่ำ 

 ๑. นําพืชผักผลไมในแปลงมาเปนวัตถุดิบในการทําสมตํา และนํ้าปนผลไมสดแกวละ 

๒๐-๒๕ บาท 

 ๒. นํามะมวงมาแปรรูปเปนมะมวงกวน ราคากลองละ ๒๐ บาท 

 ๓. นํากลวยมาแปรรูปเปนกลวยตาก ราคากลองละ ๒๐ บาท 

 ๔. นําปลามาแปรรูปเปนปลาแหงแดดเดียว 

๕. กำรตลำด 

 จําหนายใหแกคนในชุมชน ตลาด นิทรรศการ งานตางๆ ของสวนราชการ 

และจําหนายผานชองทางออนไลน โดยผูซื้อรับผิดชอบคาขนสงเอง

๖. ปจจัยแห่งควำมส�ำเร็จ 

 ๑. ยึดหลักแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 ๒. มีใจรักในสิ่งที่ทํา 

 ๓. มีความพยายาม 

 ๔. มีการตอยอดอยูเสมอ 

 ๕. ชางสังเกต 

๗. แนวคิดในกำรท�ำงำน 

 “ความสุขเกิดที่บาน” 

๘. หลักคิดในกำรประกอบอำชีพ 

 ยึดหลักแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของรัชกาลที่ ๙ เนนผลิตจริง ตรวจสอบได 

ใชพื้นที่อยางจํากัด แตมีครบทุกอยาง และมีการคิดพัฒนาตอยอดเรื่อย ๆ 
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๙. รำยได 

 รายไดอยูที่ ๗๐๐-๑,๐๐๐ บาท/วัน 

๑๐. ภำพกิจกรรม 
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๑. ขอมูลทั่วไป 

ชื่อ-สกุล  นายศราวุธ คนกลา

วัน/เดือน/ปีเกิด ๒๑ กุมภาพันธ ๒๕๒๗ อำยุ ๔๑ ป 

ที่อยู่  เลขที่ ๗๐ หมู ๑ ต.สงเปอย 

  อ.เขาวง จ.กาฬสินธุ 

เบอร์โทรศัพท์  ๐๙๔-๑๑๐๙๘๙๐ 

๒. ควำมเปนมำ 

 นายศราวุธ คนกลา เดมิประกอบอาชพีเปนชางโรงงานอเิลก็ทรอนกิสในพืน้ทีจ่งัหวดัชลบรุี 

ประมาณ ๘ ป จุดพลิกผันก็คือคุณแมปวย จึงตัดสินใจลาออกจากงานกลับภูมิลําเนาบานเกิด

เพือ่จะกลับมาดแูลคุณแม และกลบัมาทาํอาชพีเกษตรกร โดยขอพ้ืนท่ีทําการเกษตรจากคุณตา 

เริ่มจากปลูกไผเลี้ยงและปลูกผักหวาน ลองผิดลองถูกดวยตนเองอยูสักพักหน่ึง แตก็ไม

ประสบความสําเร็จ เพราะขาดแหลงนํ้า ขาดประสบการณ ประกอบกับในชวงเวลานั้น

ยงัไมรูแหลงทีเ่ปนองคความรู แตกไ็มทอ ยงัพยายามศกึษาเรยีนรู หาแนวทางแกไขปญหาเรือ่ยมา 

จนประสบความสําเร็จในการปลูกไผเล้ียงและผักหวาน ใชเวลาเรียนรูอยูประมาณ ๓ ป 

จนพฒันาความรูสูการเพาะพนัธุเอง เกดิเปนรายได ภายหลงัเริม่คดิหาความรูเพือ่ตอยอดอาชพี

เกษตร โดยเขารวมอบรมศึกษาดูงานจากหลายๆ แหง จนกระทั่งเขารวมการอบรมหลักสูตร

พัฒนาเกษตรกรรุนใหม Young Smart Farmer เปนผูมีคุณสมบัติและไดรับคัดเลือกใหเปน 

Young Smart Farmer จากนัน้เขารวมโครงการ โคก หนอง นา โมเดล และโครงการขยายผล

เกษตรทฤษฎีใหมฯ ในป ๒๕๖๓ ไดรับการสนับสนุนบอบาดาลผิวดิน (โซลาเซลล) และป 

๒๕๖๔ ไดรบัโรงเรอืนพรอมแครปลกูผกั จากสาํนกังาน กปร. นอกจากน้ียงัมองวาการทาํเกษตร

ตามศาสตรพระราชา หรือโคก หนอง นา คือการแกวิกฤตในพื้นที่ภูมิสังคมที่ตนเองอาศัยอยู 

เปนสิ่งที่จะตอบโจทยวาอนาคตจะเกิดวิกฤตอะไรขึ้น โคก หนอง นา สามารถแกปญหาวิกฤต

ตางๆ ได เปนการอนุรักษดิน นํ้า และปาไม 

๓. องค์ควำมรูในกำรประกอบอำชีพ และงำนที่ภำคภูมิใจ 

 ปจจุบันทําเกษตรผสมผสาน จากประสบการณท่ีผานมาทําใหเกิดองคความรูในการ

ประกอบอาชีพ ที่โดดเดน คือประสบความสําเร็จในการปลูกไผเลี้ยง และผักหวาน สูการเพาะ
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และขยายพนัธุ เกดิความภาคภมูใิจ ผานการอบรมและไดรบัเกยีรติบตัรหลายดาน ยกตัวอยาง เชน

 ๑. การฝกอบรมระยะสั้นการพัฒนากสิกรรมสูระบบเศรษฐกิจพอเพียง รูปแบบ 

โคก หนอง นา โมเดลประจําป ๒๔๖๕ 

 ๒. การฝกอบรมโครงการพัฒนาทักษะการเกษตรอยางยั่งยืนตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 

หลักสูตร การพัฒนากสิกรรมสูระบบเศรษฐกิจพอเพียง รุนที่ ๙ 

 ๓. การอบรมหลักสูตรพัฒนาเกษตรกรรุนใหมใหเปน Young Smart Farmer 

โครงการพัฒนาเกษตรกรปราดเปรื่อง (Smart Farmer) ป ๒๕๖๑   

 ๔. การฝกอบรมโครงการพัฒนาผูประกอบการเกษตรรุนใหม 

 ๕. การนําเสนอแผนธรุกจิ Business Model Canvas หลกัสตูรโครงการทายาทเกษตรกร

มืออาชีพ

 ๖. เปน Young Smart Farmer ป ๒๕๖๑ 

๔. สรุปองค์ควำมรูที่ใชและกำรผลิต
 การเรียนรูจากประสบการณจริง ลองผิดลองถูก ใสใจใหใจในการทํางาน หม่ันศึกษา 
คนควา ตอยอด และพัฒนาสูความยั่งยืน ควบคูกับการเลี้ยงสัตวเพื่อนํามูลสัตวมาทําปุยคอก
ไวใชในแปลง ลดการใชปุยเคมี และลดตนทุนการผลิต 

กำรแปรรูป/กำรเพิ่มมูลค่ำ 
 นําหนอไมมาแปรรูปเปนหนอไมปบขายนอกฤดู ราคาอยูที่ปบละ ๕๐๐ บาท

๕. กำรตลำด 
 พืชผัก นําไปจําหนายภายในชุมชน สวนมากไมพอขาย สวนหนอไมปบ ขายในชุมชน 
และขายออนไลน (pre-๐der) โดยผูซื้อออกคาใชจายในการขนสง 

๖. ปจจัยแห่งควำมส�ำเร็จ 
 ๑. ยึดหลักแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 ๒. ความเพียร ความอดทน อุตสาหะ 
 ๓. มีการพัฒนาทักษะของตนเองอยูสมํ่าเสมอ 
 ๔. มีเปาหมาย และจุดยืนชัดเจน 

 ๕. ลงมือทําอยางจริงจัง 
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๗. แนวคิดในกำรท�ำงำน 

 “ใหเงินมาหาเรา โดยการที่เราผลิตสิ่งที่ตลาดตองการ” 

๘. หลักคิดในกำรประกอบอำชีพ 

 ยึดหลักการทําเกษตรทฤษฎีใหม ประกอบกับทําโคก หนอง นา โมเดล ในการบริหาร

พื้นที่ตาม ศาสตรพระราชา พรอมกับการปลูกปา ๓ อยาง ประโยชน ๔ อยาง 

๙. รำยได 

 รายไดอยูที่ ๓๐๐-๕๐๐ บาท/วัน 

๑๐. ภำพกิจกรรม
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๑. ขอมูลทั่วไป 

 ชื่อ-สกุล  นางวัลญารัตน นวลบัตร  

 วัน/เดือน/ปีเกิด ๒๘ กันยายน ๒๕๑๔ อำยุ ๕๔ ป 

 ที่อยู่  ๑๖๒ หมู ๘ ต.กุดสิม-คุมใหม 

  อ.เขาวง จ.กาฬสินธุ 

เบอร์โทรศัพท์  ๐๘๒-๑๒๒๓๖๑๖

๒. ควำมเปนมำ 
 จุดเริ่มตนการทําอาชีพเกษตร คือความคิดแคอยากมีรายไดมาดูแลสมาชิกในครอบครัว 
แตไมรูวาจะเริ่มตรงไหน อยางไร จนในป พ.ศ. ๒๕๕๒ มีโครงการตนกลาอาชีพ เปนโครงการ
กลุมวิสาหกิจชุมชนสําหรับคนที่อยากฝกอาชีพ และหลักสูตรการฝกอาชีพก็ตอบโจทยตนเอง 
จึงตัดสินใจเขารวมโครงการ หลังจากที่ได เขารวมโครงการก็คนพบตนเอง และเกิดแนวคิด
ในการทาํเกษตร โดยเริม่จากการทาํเกษตรแบบอนิทรยี ปลกูพืชผักสวนครัว ตอมาเกดิความคดิ
ตอยอดจากเดิมที่มีอยู จึงพยายามศึกษาหาความรูจากหลาย ๆ แหง จนกระทั่งมาพบเร่ือง
การปลูกเหด็ระโงก ตนทนุตํา่กาํไรสงู อนาคตคดิวาตลาดเห็ดระโงกจะขยายตวัเพิม่ขึน้ จงึศกึษา
ขอมูล และลงมือทําการทดลองปลูกเห็ดระโงก โดยเริ่มจากนําเห็ดระโงกที่ไดจากปาธรรมชาติ 
มาทาํเปนหวัเชือ้ ทดลองปลกูโดยราดน้ําเช้ือบรเิวณโคนตนกระบากทีป่ลูกตามคนันา และสระนํา้ 
ผานไป ๓ ป ปรากฏวาประสบผลสําเร็จ ผลผลิตที่ไดนํามากินและแบงใหญาติพี่นอง เหลือกิน
ก็นาํไปขาย กโิลกรมัละ ๕๐๐ บาท ซึง่สามารถสรางรายไดครอบครวัไดเปนอยางดี หลังจากนัน้
จัดตั้งเปนกลุมและศูนยเรียนรู และไดยกระดับใหเปนศูนยเรียนรูปราชญสุขภาพเขาวง 
ของกระทรวงสาธารณสุข 

๓. องค์ควำมรูในกำรประกอบอำชีพ และงำนที่ภำคภูมิใจ 
 ปจจุบันทําเกษตรแบบเกษตรอินทรีย จากประสบการณและองคความรูในการประกอบ
อาชีพ ที่โดดเดน ดานการศึกษา ทดลอง และลงมือทํา จนประสบความสําเร็จ เกิดเปนราย
ไดเลี้ยงครอบครัว และเกิดความภาคภูมิใจไดรับเกียรติบัตรหลายดาน ยกตัวอยางเชน 
 ๑. เปนปราชญสุขภาพ อําเภอเขาวง 
 ๒. ไดเขารวมโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงประจําป 
๒๕๕๗ (การปลูกขาวอินทรียพื้นเมืองเขาวง) 
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๔. สรุปองค์ควำมรูที่ใชกำรผลิต 

 ๑. มีการปลูกขาว และปลูกพืชผักไมผลแบบอินทรีย ลดตนทุนการผลิต 

โดยการใชนํ้าหมักชีวภาพที่ทําเอง 

 ๒. มีการปลูกเห็ดระโงก เพราะเห็ดระโงกตนทุนตํ่ากําไรสูง 

กำรแปรรูป/กำรเพิ่มมูลค่ำ : นําเห็ดระโงกมาแปรรูปเปนหัวเชื้อเห็ดระโงก 

จําหนายราคาขวดละ ๒๐๐ บาท 

๕. กำรตลำด  

 จําหนายเห็ดระโงกราคา กก.ละ ๕๐๐ บาท และหัวเชื้อเห็ดระโงก ขวดละ ๒๐๐ บาท 

ภายในชุมชนหรือตลาดชุมชน และขายออนไลนโดยสั่งซื้อผานเพจ/FB ศูนยเรียนรูปราชญ

สุขภาพ อําเภอเขาวง

๖. ปจจัยแห่งควำมส�ำเร็จ 

 ๑. ยึดหลักแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 ๒. เปนคนที่คิดนอกกรอบ ทําใหมีแนวคิด และเกิดการเรียนรูสิ่งใหม 

๗. แนวคิดในกำรท�ำงำน 

 “ทํากินในครอบครัวใหเพียงพอกอน แลวคอยแบงปน แจก แลก ขาย” 

๘. หลักคิดในกำรประกอบอำชีพ 

 ทําเกษตรผสมผสานตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของในหลวงรัชกาลที่ ๙ มีการ

ทําบัญชีรายรับ - รายจายภายในครัวเรือน และคํานึงถึงความปลอดภัยเรื่องสุขภาพ 

๙. รำยได 

 รายไดอยูที่ ๕๐๐-๑,๐๐๐ บาท/วัน 
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๑๐. ภำพกิจกรรม
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๑. ขอมูลทั่วไป 

 ชื่อ-สกุล  นายณัฐธันยา  เครือสวัสดิ์  

  (ณัฐธันยาฟารม)

  ที่อยู่  ๒๐ หมูที่ ๕ ตําบลกุดปลาเคา 

  อําเภอเขาวง จังหวัดกาฬสินธุ

โทรศัพท์มือถือ ๐๙๔-๒๐๗๔๔๙๒

line ๐๙๔-๒๐๗๔๔๙๒

Facebook  ณัฐธันยา  เพิ่มทรัพยสุขนิรันดร

๒. คติประจ�ำใจ 

วันนี้คือรากหญา วันหนาคือตนไทร

๓. สังกัด 

 โครงการพัฒนาพื้นที่เกษตรนํ้าฝนบานแดนสามัคคี  อันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

อําเภอเขาวง จังหวัดกาฬสินธุ  ศูนยสาขาของศูนยศึกษาการพัฒนาภูพาน 

อันเนื่องมาจากพระราชดําริ

๔. กำรบ่มเพำะจำกศูนย์ฯ

 การทําการเกษตรแบบผสมผสาน โดยการแบงพื้นใหเกิดความสมดุล ปลูกขาว เลี้ยงสัตว 

ปลูกผัก ปลูกไผเลี้ยง เลี้ยงปลา ซ่ึงจะสามารถจัดการพื้นที่การเกษตรไดดวยตนเอง รวมถึง

แปรรูปขาว หนอไม และพืชผักตามฤดูกาล และจําหนายในตลาดชุมชนและชองทางออนไลน

๕. ควำมเชี่ยวชำญ 

การทําการเกษตรผสมผสาน การแปรรูปผลผลิตขาวและพืชผัก

๖. ผลผลิต/ผลิตภัณฑ์ที่โดดเด่น 

 พืชผักตามฤดูกาล ไผเลี้ยง วัว และการแปรรูปขาว

-  19  -



๗. รำยไดสุทธิต่อปี (หลังจากหักทุนแลว) 

 รายไดสุทธิจากการทําการเกษตรประมาณ ๕๐,๐๐๐ บาท/ป

โดยมีรายไดหลักมาจากการปลูกพืชผักตามฤดูกาล การเลี้ยงวัว และการแปรรูปผลผลิต 

๘. ศักยภำพในกำรรับคณะเขำเรียนรู ดูงำน 

 สามารถรับคณะเขาเรียนรู ดูงาน ไมเกิน ๑๐ คน/ครั้ง และไมเกิน ๓ ครั้ง/ป

โดยมีฐานเรียนรูเกษตรผสมผสานเปนฐานหลัก และมีสิ่งอํานวยความสะดวก เชน เกาอี้ 

เครื่องขยายเสียง

๙. แผนที่  โดยสังเขป  N 160 42/ 51.8//  E 1040 06/ 30.1//  
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๑. ขอมูลทั่วไป 

 ชื่อ-สกุล  นางทับทิม เพาะชม

  ที่อยู่  ๓๗ หมูที่ ๒ ตําบลกุดปลาเคา 

  อําเภอเขาวง จังหวัดกาฬสินธุ

โทรศัพท์มือถือ ๐๙๐-๓๒๗๐๗๐๘

Facebook  ทับทิม เพาะชม

๒. คติประจ�ำใจ 

ทําวันนี้ใหดีที่สุด

๓. สังกัด 

 โครงการพัฒนาพื้นที่เกษตรนํ้าฝนบานแดนสามัคคี อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ 

อาํเภอเขาวง จงัหวดักาฬสินธุ  ศนูยสาขาของศนูยศึกษาการพฒันาภพูาน อนัเนือ่งมาจากพระราชดาํริ

๔. กำรบ่มเพำะจำกศูนย์ฯ

 การปลูกปา การเพาะพันธุไมปา ไมสามอยางประโยชนส่ีอยาง การทําการเกษตร

แบบผสมผสาน โดยแบงพื้นที่สรางแหลงนํ้าเพื่อการเกษตร ทํานา ปลูกผักสวนครัวในโรงเรือน 

การเลี้ยงสัตวและเลี้ยงปลา การแปรรูปผลผลิตขาวและการจัดจําหนาย ซึ่งจะทําใหสามารถ

พึ่งพาตนเองไดและแบงปนใหสามาชิกกลุมและชุมชนไดตอไป

๕. ควำมเชี่ยวชำญ 

การปลกูปา และการเพาะพนัธุไมปา การทําการเกษตรผสมผสาน การแปรรปูผลผลติขาว

๖. ผลผลติ/ผลติภณัฑ์ทีโ่ดดเด่น พนัธุไมปา พชืผกัสวนครวั พชืตามฤดกูาล และการแปรรปูขาว

๗. รำยไดสุทธิต่อปี (หลังจากหักทุนแลว) 

 รายไดสุทธิจากการทําการเกษตรประมาณ ๑๕๐,๐๐๐ บาท/ป

โดยมีรายไดหลักจากการขายพืชผักสวนครัว พืชตามฤดูกาล พันธไมปา และปศุสัตว
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๘. ศักยภำพในกำรรับคณะเขำเรียนรู ดูงำน 

 สามารถรับคณะเขาเรียนรู ดูงาน ไมเกิน ๓๐ คน/ครั้ง และไมเกิน ๓ ครั้ง/ป

โดยมีฐานการเรียนรูการอยูกับปาและการใชประโยชนจากปาไม  ฐานเรียนรูเกษตรผสมผสาน 

การเพาะปลูกพืชในโรงเรือน การเลี้ยงสัตว การแปรรูปขาว และมีสิ่งอํานวยความสะดวก 

เชน ศาลาประชุม เกาอี้ เครื่องขยายเสียง

๙. แผนที่  โดยสังเขป  N 160 42/ 29.2//  E 1040 05/ 25.7//  
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๑. ขอมูลทั่วไป 

 ชื่อ-สกุล  นายอุทิพย ใสลําเพาะ 

  ศูนยเรียนรู โคก หนอง นา โมเดล ป ๒๕๖๔ 

 ที่อยู่  ๙๙ หมูที่ ๖ ตําบลกุดปลาเคา 

  อําเภอเขาวง จังหวัดกาฬสินธุ

โทรศัพท์มือถือ ๐๖๔-๑๓๔๒๗๑๖

๒. คติประจ�ำใจ 

มีแผน ขยัน ประหยัด อดทน

๓. สังกัด

โครงการพัฒนาพื้นที่เกษตรนํ้าฝนบานแดนสามัคคี  อันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

อําเภอเขาวง จังหวัดกาฬสินธุ  ศูนยสาขาของศูนยศึกษาการพัฒนาภูพาน 

อันเนื่องมาจากพระราชดําริ

๔. กำรบ่มเพำะจำกศูนย์ฯ

 การเลีย้งววั การขยายพันธุ การใชยาปฏชีิวนะ การปลกูพชือาหารสตัว การทาํการเกษตร

แบบผสมผสาน โดยใชพื้นที่ทําการเกษตรใหเกิดประโยชนสูงสุด ทํานา เลี้ยงวัว เลี้ยงไก 

เลีย้งแมลงเศรษฐกจิ เลีย้งปลา ปลกูไผ การเปลีย่นพชืเปนอาหารสตัวและใชมลูสตัวเปนอาหารพชื 

สามารถลดรายจายที่ไมจําเปนในการทําการเกษตรได จึงทําใหสามารถพ่ึงพาตนเอง

และแบงปนสูชุมชน 

๕. ควำมเชี่ยวชำญ 

ดานปศุสัตว การดูแลรักษาสัตวและการอนุบาลสัตวหลังคลอด

๖. ผลผลิต/ผลิตภัณฑ์ที่โดดเด่น 

 การขยายพันธุวัว และแมลงเศรษฐกิจ 
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๗. รำยไดสุทธิต่อปี (หลังจากหักทุนแลว) 

 รายไดสทุธจิากการทาํการเกษตรประมาณ ๒๕๐,๐๐๐ บาท/ป โดยมรีายไดหลกัจากการ

ขายลูกวัว และแมลงเศรษฐกิจ สวนการปลูกขาว ปลูกผัก เลี้ยงปลา เลี้ยงไก เพื่อเปนอาหาร

ในครัวเรือน แจกจายเพื่อนบานและชุมชน

๘. ศักยภำพในกำรรับคณะเขำเรียนรู ดูงำน 

 สามารถรับคณะเขาเรียนรู ดูงาน ไมเกิน ๒๐ คน/ครั้ง และไมเกิน ๓ ครั้ง/ป 

โดยมฐีานดานการปศสุตัว ฐานแมลงเศรษฐกจิ ฐานพชือาหารสตัว และมสีิง่อาํนวยความสะดวก 

เชน ศาลาประชุม เกาอี้ เครื่องขยายเสียง

๙. แผนที่  โดยสังเขป      N 160 43/ 05.3//  E 1040 04/ 50.2//  
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