
 

 

แผน่พับด้านการเกษตร 

สำนักงานเกษตรและสหกรณ์ 

จังหวัดกำแพงเพชร 

สแกน QR Code 
เพื่ออ่าน E-Book 
และแผน่พับด้าน

การเกษตร เพิ่มเติม 

จัดทำ : กลุ่มสารสนเทศการเกษตร 

สำนักงานเกษตรและสหกรณ์จังหวัดกำแพงเพชร 

 

Website 

https://www.opsmoac.go.th/kamphaengphet 



Lorem ipsum dolor sit amet 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing 
elit. Suspendisse felis. Aliquam pretium risus quis sem. 

Praesent lobortis tortor eget est. Proin est ligula, 
molestie eu, nonummy vitae, dictum non, arcu. 

Quisque pulvinar iaculis libero. Mauris accumsan 
fringilla metus. Vivamus rutrum ornare ipsum. In 
ornare varius massa. Nullam pulvinar ligula in nibh. 

Aliquam erat volutpat. Mauris consectetuer, leo eu 
cursus adipiscing, leo wisi sollicitudin augue, ultricies 

sodales pede dolor eu ipsum. Cum sociis natoque 
penatibus et  

Lorem ipsum dolor sit amet 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing 
elit. Suspendisse felis. Aliquam pretium risus quis sem. 

Praesent lobortis tortor eget est. Proin est ligula, 
molestie eu, nonummy vitae, dictum non, arcu. 
Quisque pulvinar iaculis libero. Mauris accumsan 

fringilla metus. Vivamus rutrum ornare ipsum. In 
ornare varius massa. Nullam pulvinar ligula in nibh. 

 

ที่มา : กรมพัฒนาที่ดิน 

กระทรวงเกษตรและสหกรณ ์

“การอนุรักษ์ดินและน้า” พระราชบัญญัติ
พัฒนาท่ีดิน พ.ศ.2551  ให้ค านิยามการอนุรักษ์
ดินและน้า หมายความว่า การกระท าใดๆ ท่ีมุ่ง
ให้เกิดการระวังป้องกันรักษาดินและท่ีดินไม่ให้
เกิดความเสื่อมโทรม สูญเสีย รวมถึงการรักษา  
ปรับปรุง ความอุดมสมบูรณ์ของดิน และการ
รักษาน้าในดินหรือบนผิวดินให้คงอยู่ เพื่อรักษา
ดุลธรรมชาติให้เหมาะสมในการใช้ประโยชน์
ท่ีดิน ในทางเกษตรกรรม ซ่ึงสามารถแบ่ง
มาตรการในการอนุรักษ์ดินและน้าได้ 2 วิธี คือ 
มาตรการทางวิธีกล และมาตรการทางวิธีพืช 

1. มาตรการทางวิธีกล  
เป็นวิธีการควบคุมน้าไหลบ่าหน้าดิน  โดย

การสร้างส่ิงกีดขวางความลาดเทของพ้ืนท่ีและ   
ทิศทางการไหลของน้า ช่วยลดและชะลอความเร็ว
ของกระแสน้า เป็นวิธีการอนุรักษ์ท่ีดินและน้าท่ี
ค่อนข้างถาวร และมีประสิทธิภาพสูง แต่ลงทุน
ค่อนข้างสูง และต้องใช้ความช านาญในการ
กอ่สร้าง 

1.1 การไถพรวนและปลูกพืชตามแนว
ระดับ  เป็นการไถพรวน หว่าน ปลูก และเก็บเกี่ยว
พืชไปตามแนวระดับ ขวางความลาดเทของพ้ืนท่ี 
เพ่ือเพ่ิมการซาบซึมน้าของดิน รักษาความชุ่มช้ืน
ในดิน ควบคุมการไหลบ่าของน้า และการชะล้าง
พังทลายของดิน  

1.2 ขั้นบันไดดิน เป็นการปรับพ้ืนท่ีเป็น
ขั้นๆ ต่อเนื่องกันคล้ายขั้นบันไดเพ่ือปลูกพืช มี
วัตถุประสงค์หลักเพ่ือลดความยาวและระดับของ
ความลาดเท เพื่อสะดวกในการไถพรวนและเก็บ
กักน้า 

 

ขัน้บันไดดิน เป็นการปรับพื้นที่เป็นขัน้ๆ ต่อเนื่องกัน 

คล้ายขัน้บันไดเพื่อปลูกพืช 

ภาพจาก : โครงการสถานีพัฒนาการเกษตรท่ีสูงตาม
พระราชด าริ บา้นสะจุก-สะเกี้ยง จ.นา่น 

1.3 คันดิน  คันดินเป็นส่ิงก่อสร้าง ท่ีสร้างขวางความลาดเทของ
พ้ืนท่ี โดยพ้ืนท่ีจะถูกแบง่ออกเป็นช่วงๆ เพ่ือเก็บกักน้าไหลบา่ในแต่ละ
ช่วงหรือเบนน้าไหลบา่ออกไปจากพ้ืนท่ีเพาะปลูก 

1.4 คันชะลอความเร็วของน้าหรือฝายน้าล้น  คันชะลอความเร็ว
ของน้าหรือฝายน้าล้นเป็นส่ิงกอ่สร้าง ท่ีสร้างข้ึนในพ้ืนท่ีท่ีมีการชะล้าง
พังทลายของดินแบบร่องลึก  โดยสร้างขวางเป็นช่วงๆ ในร่องน้าท่ีมี
กัดเซาะด้วย เศษไม ้เศษพืช หิน ดิน หรือคอนกรีตก็ได้ 

1.5 คูรับน้าขอบเขา  คูรับน้าขอบเขาเป็นคูรับน้าท่ีสร้างบริเวณ
ขอบเขา ตามแนวระดับหรือลดระดับเป็นรูปสามเหล่ียม หรือรูป
ส่ีเหล่ียมคางหมู เพ่ือลดความยาวของความลาดเทของพ้ืนท่ีเป็นช่วงๆ 
เพ่ือเก็บกักน้าหรือระบายน้าออกไปในทิศทางท่ีต้องการ 

1.6 บ่อดักตะกอน  บ่อดักตะกอนเป็นบ่อขนาดเล็กท่ีสร้างข้ึนเพ่ือ
ดักตะกอนท่ีไหลมาตามทางระบายน้ากอ่นลงสู่บ่อน้าประจ าไร่นา  ช่วย
ดักตะกอนท่ีไหลมาตามน้าไมใ่ห้ลงไปทับถมบอ่น้าประจ าไร่นา  ท าให้
อายุการใช้งานของบ่อน้ายาวนานข้ึน และเป็นการรักษาคุณภาพของ
น้าอีกด้วย 

1.7 บอ่น้าในไร่นา/สระน้า/บอ่เก็บน้า  เป็นพ้ืนท่ีท่ีสร้างข้ึนโดยการ
ขุดหรือท าคันดินล้อมรอบ  ส าหรับเก็บกักน้าไว้ใช้ในพ้ืนท่ีการเกษตร 

2. มาตรการทางวิธีพืช    
2.1 การปลูกพืชคลุมดิน  เป็นการปลูกหญ้าหรือพืช

ตระกูลถั่วคลุมดิน เพ่ือปกคลุมผิวหน้าดิน ช่วยควบคุม
การชะล้างพังทลายของดินและปรับปรุงบ ารุงดิน 

2.2 การคลุมดิน  การคลุมดินเป็นการใช้วัสดุต่างๆ 
คลุมดิน เช่น เศษซากพืช พลาสติก กระดาษ และอ่ืนๆ 
เ พ่ือป้องกันการ ชะล้างพังทลายของดินและรักษา
ความช้ืนไว้ในดิน 

2.3 การปลูกพืชปุ๋ ยสด  การปลูกพืชปุ๋ ยสด เป็นการ
ปลูกพืชตระกูลถั่วเพ่ือไถกลบคลุกเคล้ากับดิน เช่น      
ปอเทือง ถั่วพร้า ถั่วพุ่ม โสนต่างๆ เป็นต้น เป็นการเพ่ิม
ธาตุอาหารให้แกดิ่น 

2.4 การปลูกพืชสลับเป็นแถบ  เป็นการปลูกพืชท่ีมี
ระยะปลูกถี่และห่างเป็นแถบสลับกันในลักษณะขวาง
ความลาดเทของพ้ืนท่ี ปกติประกอบด้วยแถบพืชท่ีช่วย
อนุรักษ์ดิน เช่น พืชคลุมดินสลับกับแถบพืชไร่ เช่น 
ขา้วโพด มันส าปะหลัง เป็นต้น 

2.5 การปลูกพืชหมุนเวียน เป็นการปลูกพืชสองชนิด
หรือมากกว่าหมุนเวียนในพ้ืนท่ีเดียวกัน  ควรจะมีพืช
ตระกูลถั่วอยู่ในระบบด้วยเพ่ือเพ่ิมความอุดมสมบูรณ์
ให้แกดิ่น 

2.6 การปลูกพืชแซม  การปลูกพืชแซมเป็นการปลูก
พืชตั้งแต่ 2 ชนิด ข้ึนไป บนพ้ืนท่ีในเวลาเดียวกัน  โดย
ท าการปลูกพืชท่ีสองแซมลงในระหว่างแถวของพืชแรก
หรือพืชหลัก 

2.7 ไม้บังลม  ไม้บังลมเป็นแถบต้นไม้หรือหญ้าสูงท่ี
ปลูกเป็นระยะๆ โดยมีระยะห่างของแถบท่ีเหมาะสมเพ่ือ
ป้องกันการสูญเสียดิน  สูญเสียน้า  และผลเสียหายท่ีจะ
เกิดแกพื่ชอันเนื่องมาจากแรงลม 


