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ปุ๋ยพืชสด เป็นปุ๋ยอินทรีย์ชนิด

หนึ่ง ได้จากต้นและใบของพืชปุ๋ยสดที่

ปลูกไว้ หรือขึ้นเองตามธรรมชาติ เมื่อ

ถึงระยะที่พืช เจริญเติบโตเต็มที่ คือ

เมื่อพืชเริ่มออกดอก จนถึงดอกบาน

เต็มที่ ก็ทำการตัดสับแล้วไถกลบ หรือ

ไถกลบลงไปในดินทั ้งต้นก็ได้ แล้วแต่

ชนิดของพืช 

  หลังจากทิ้งไว้จนเน่าเปื่อยผุพัง 

ก ็จ ะ ให ้ ธาต ุอาหารพ ืช และ เพิ่ ม 

อ ินทร ียว ัตถ ุ ให ้แก ่ด ิน ซ ึ ่ งจะ เป็น

ประโยชน์สำหรับพืชทีจ่ะปลูกต่อ ๆ ไป 

         

วิธีการใช้ปุ๋ยพืชสด 

      1. ปลูกในพื้นที่แปลงใหญ่ แล้ว

ตัดสับและไถกลบ ก่อนปลูกพืชหลัก 

      2. ปล ูกแซมระหว ่างร ่องพืช

หลัก โดยปลูกพืชปุ๋ยสดหลังจากพืชหลกั 

โตเต็มที่แล้ว เพื่อป้องกันการแย่งธาตุ

อาหารในดิน เมื่อพืชปุ๋ยสดเริ่มออกดอก 

จนถึงดอกบานก็ทำการตัดสับและไถกลบ

ลงไปในร่อง 

      3. ปลูกพืชปุ๋ยสดในพื้นที่รกร้าง

ว่างเปล่า หรือตามหัวไร่ปลายนา แล้ว

ตัดสับเอาส่วนของพืชปุ๋ยสดนั้นมาใส่ใน

แปลงพืชหลักไถกลบ 

 

 

ลักษณะของพืชท่ีปลูกเป็นพืชปุ๋ยสด 

1. ปลูกง่าย เติบโต และออกดอกใน ระยะเวลาอันสั้น 

2. ให้น้ำหนักพืชสดสูง คือมากกว่า 2,000 กิโลกรัม 

3. เป็นพืชทนแล้ง ทนต่อสภาพน้ำขัง 2-3 วันได้ และ

สามารถปลูกได้ทุกฤดู 

4. มีความต้านทานโรคและแมลงได้ดี 

5. ผลิตเมล็ดพันธุ์ได้มาก ขยายพันธุ์ได้ รวดเร็ว 

6. เก็บเกี่ยว ตัดสับ และไถกลบง่าย ไม่ควรเป็นเถาเลื้อย

มากนัก เพราะไม่สะดวกใน การไถกลบ 

7. ลำต้นอ่อน เมื่อไถกลบแล้วเน่าเปื่อยผุพังเร็ว 

8. กำจัดง่าย หรือม่มีลักษณะกระจายพันธุ์เป็นวัชพืช       

 

พืชปุ๋ยสดแบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ 

      1. พืชตระกูลถั่ว เหมาะที่จะปลูกเป็นพืช ปุ๋ยสด

มากที่สุด เพราะสลายตัวเร็ว เพิ่มอาหาร พืช ให้แก่ดินได้

ดี รากเก็บอาหารพืชได้มาก ปลูกง่าย โตเร็ว มีราก ใบ 

ลำต้นมาก พืชตระกูล  

      2. พืชอื่นนอกเหนือจากพืชตระกูลถั่ว เช่น พืช

ตระกูลหญ้า ซึ่งส่วนใหญ่ จะให้อินทรียวัตถุแต่มีปริมาณ

ธาตุอาหารพืชต่ำกว่าพืชตระกูลถั่ว ดังนั้นจึงควร หว่าน

ปุ๋ยที่มีไนโตรเจน เป็นองค์ประกอบในขณะที่ทำการไถกลบ

โดยใช้อัตรา 5-10 กิโลกรัมต่อไร่ 

      3. พืชน้ำ เช่น ผักตบชวา จอก แหนมแดง  

เป็นต้น มีการใช้แหนแดง เป็นปุ ๋ยพืชสดในนาข้าว ซึ่ง

สามารถให้ไนโตรเจน 5-6 กิโลกรัมต่อไร ่ และเพิ่ม

อินทรียวัตถุให้แก่ดินในอัตราสูงด้วย 

ที่มา 

กรมพัฒนาที่ดิน 


