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คาดหมายสภาพอากาศ 7 วันข้างหน้า 
ระหว่างวันที ่22 – 28 ธันวาคม พ.ศ. 2568 

  ช่วงวันที่ 23 – 24 ธ.ค. 68 ประเทศไทยตอนบนจะมีอุณหภูมิสูงขึ้น แต่ยังคงมีอากาศเย็นถึงหนาว 
กับมีหมอกบางในตอนเช้า เนื่องจากบริเวณความกดอากาศสูงหรือมวลอากาศเย็นที่ปกคลุมประเทศไทยตอนบนและ 
ทะเลจีนใต้จะมีกำลังอ่อนลง ส่วนบริเวณภาคใต้มีฝนน้อย เนื่องจากมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือที่พัดปกคลุมอ่าวไทยและภาคใต้ 
มีกำลังอ่อนลง ส่วนบริเวณอ่าวไทยตอนล่างทะเลมีคลื่นสูง 1 - 2 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงมากกว่า 2 เมตร 
อ่าวไทยตอนบนและทะเลอันดามันมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงมากกว่า 1 เมตร  

  ส่วนในช่วงวันที่ 25 – 28 ธ.ค. 68 ภาคใต้จะมีฝนเพ่ิมขึ้นและมีฝนตกหนักถึงหนักมากบางแห่ง 
ทางตอนล่างของภาค เนื่องจากมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือที่พัดปกคลุมบริเวณอ่าวไทย ภาคใต้ และทะเลอันดามัน 
จะมีกำลังแรงขึ้น ส่วนคลื่นลมบริเวณอ่าวไทยตอนล่างมีกำลังปานกลาง โดยมีคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟ้า
คะนองคลื่นสูงมากกว่า 2 เมตร อ่าวไทยตอนบนและทะเลอันดามันมีคลื่นสูง 1-2 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูง
ประมาณ 2 เมตร  สำหรับประเทศไทยตอนบนจะมีอุณหภูมิลดลง กับมีลมแรง โดยบริเวณภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
มีอากาศเย็นถึงหนาว อุณหภูมิจะลดลง 2-4 องศาเซลเซียส ส่วนภาคเหนือ ภาคกลางรวมทั้ งกรุงเทพมหานคร 
และปริมณฑล และภาคตะวันออก มีอากาศเย็นในตอนเช้า อุณหภูมิจะลดลง 1-3 องศาเซลเซียส เนื่องจากบริเวณ 
ความกดอากาศสูงหรือมวลอากาศเย็นกำลังปานกลางถึงค่อนข้างแรงอีกระลอกหนึ่งจากประเทศจีนจะแผ่ลงมาปกคลุม
ประเทศไทยตอนบนและทะเลจีนใต้  

 ข้อควรระวัง ขอให้ประชาชนบริเวณประเทศไทยตอนบนดูแลรักษาสุขภาพเนื่องจากสภาพอากาศ 
ที่เปลี่ยนแปลง รวมทั้งระมัดระวังในการสัญจรผ่านบริเวณที่มีหมอกไว้ด้วย ส่วนในช่วงวันที่ 25 – 27 ธ.ค. 68
ขอให้ประชาชนบริเวณภาคใต้ตอนล่างระวังอันตรายจากฝนตกหนักและฝนที่ตกสะสมในระยะนี้ไว้ด้วย  
ส่วนชาวเรือบริเวณอ่าวไทยและทะเลอันดามันควรเดินเรือด้วยความระมัดระวัง และหลีกเลี่ยงการเดินเรือ  
ในบริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองไว้ด้วย 
พยากรณ์อากาศ 7 วันข้างหน้ารายภาค 
ภาคเหนือ ช่วงวันที่ 23 – 25 ธ.ค. 68 อากาศเย็นถึงหนาวกับมีหมอกในตอนเช้า  และอุณหภูมิ 

จะเปลี่ ยนแปลงเล็กน้อย  อุณหภูมิต่ ำสุด  15 – 21 องศาเซลเซียส  อุณหภูมิ สู งสุ ด 
29 – 34 องศาเซลเซียส  บริเวณยอดดอยอากาศหนาวถึงหนาวจัด  กับมีน้ำค้างแข็ง 
บางแห่ง อุณหภูมิต่ำสุด 4 - 12 องศาเซลเซียส ลมตะวันออก ความเร็ว 10 - 15 กม./ชม. 
ส่วนในช่วงวันที่  26 – 28 ธ.ค . 68 อากาศเย็นถึงหนาวในตอนเช้ า  และอุณหภูมิ  
จะลดลง 1 - 3 องศาเซลเซียส อุณหภูมิต่ำสุด 14 – 18 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 
27 – 33 องศาเซลเซียส  บริเวณยอดดอยอากาศหนาวถึงหนาวจัด  อุณหภูมิต่ำสุด 
3 - 10 องศาเซลเซียส ลมตะวันออกเฉียงเหนือ ความเร็ว 10 - 20 กม./ชม. 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ช่วงวันที่ 23 – 25 ธ.ค. 68 อากาศเย็นกับมีหมอกบางในตอนเช้า และอุณหภูมิจะสูงขึ้น
เล็ ก น้ อ ย  อุ ณ ห ภู มิ ต่ ำ สุ ด  17 – 23 อ งศ า เซ ล เซี ย ส  อุ ณ ห ภู มิ สู ง สุ ด  30 – 34 
องศาเซลเซียส บริเวณยอดภูอากาศเย็นถึงหนาว อุณหภูมิต่ำสุด 10 - 16 องศาเซลเซียส 
ลมตะวันออกเฉียงเหนือ ความเร็ว 10 - 20 กม./ชม. 
ส่วนในช่วงวันที่  26 – 28 ธ.ค . 68 อากาศเย็นถึ งหนาวในตอนเช้ า  กับมีลมแรง 
และอุณหภูมิจะลดลง 2 - 4 องศาเซลเซียส อุณหภูมิต่ำสุด 13 – 19องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 
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28 - 32 องศาเซลเซียส  บริ เวณยอดภูอากาศเย็นถึ งหนาว  อุณหภูมิต่ ำสุด  8 – 14 
องศาเซลเซียส ลมตะวันออกเฉียงเหนือ ความเร็ว 15 - 30 กม./ชม.  

ภาคกลาง ช่วงวันที่ 23 – 25 ธ.ค. 68 อากาศเย็นกับมีหมอกบางในตอนเช้า และอุณหภูมิจะสูงขึ้นเล็กน้อย 
อุ ณ ห ภู มิ ต่ ำสุ ด  18 – 24 องศาเซล เซี ยส  อุ ณ ห ภู มิ สู งสุ ด  32 - 34 องศาเซล เซี ย ส 
ลมตะวันออก ความเร็ว 10 - 15 กม./ชม. 
ส่วนในช่วงวันที่ 26 – 28 ธ.ค. 68 อากาศเย็นในตอนเช้า กับมีลมแรง และอุณหภูมิจะลดลง 
1 - 3 องศาเซลเซี ยส อุณหภู มิ ต่ ำสุ ด 16 – 20 องศาเซลเซี ยส อุณหภู มิ สู งสุ ด  31 – 33 
องศาเซลเซียส ลมตะวันออกเฉียงเหนือ ความเร็ว 10 – 30 กม./ชม. 

ภาคตะวันออก ช่วงวันที่ 23 – 25 ธ.ค. 68 อากาศเย็นกับมีหมอกบางในตอนเช้า และอุณหภูมิจะสูงขึ้น
เล็กน้อย อุณหภูมิต่ำสุด 20 – 24 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 32 – 35 องศาเซลเซียส 
ลมตะวันออก ความเร็ว 15 - 30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร 
ส่วนในช่วงวันที่  26 – 28 ธ.ค. 68 อากาศเย็นในตอนเช้า กับมีลมแรง และอุณหภูมิจะ
ลดลง 1 - 3 องศาเซลเซียส  โดยมี ฝนเล็ กน้ อยบางแห่ งตามแนวชายฝั่ งในระยะแรก 
อุ ณ หภู มิ ต่ ำสุ ด  18 – 22 องศาเซล เซี ยส  อุ ณ หภู มิ สู งสุ ด  32 – 34 องศาเซล เซี ยส 
ลมตะวันออกเฉียงเหนือ ความเร็ว 15 - 35 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร ห่างฝั่ง
คลื่นสูง 1 – 2 เมตร 

ภาคใต้ฝั่งตะวันออก ช่วงวันที่ 23 – 24 ธ.ค. 68 ฝนฟ้าคะนองร้อยละ 10 – 20 ของพ้ืนที่ ส่วนมากทางตอนล่าง 
ของภาคตั้ งแต่จังหวัดสุราษฎร์ธานีขึ้นมา: ลมตะวันออกเฉียงเหนือ ความเร็ว 15 – 30 
กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงมากกว่า 1 เมตร 
ตั้งแต่จังหวัดนครศรีธรรมราชลงไป: ลมตะวันออกเฉียงเหนือ ความเร็ว 15 – 35 กม./ชม. 
ทะเลมีคลื่นสูง 1 - 2 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงมากกว่า 2 เมตร 
ส่วนในช่วงวันที่ 25 – 28 ธ.ค. 68 ฝนฟ้าคะนองร้อยละ 40 – 60 ของพ้ืนที่และมีฝนตกหนัก
บางแห่ง ส่วนมากทางตอนล่างของภาค โดยมีฝนตกหนักมากบางแห่งในช่วงวันที่  25 –
 27 ธ.ค. 68ตั้งแต่จังหวัดสุราษฎร์ธานีขึ้นมา: ลมตะวันออกเฉียงเหนือ ความเร็ว 15 – 35 
กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสู ง 1 - 2 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสู งประมาณ  2 เมตร 
ตั้งแต่จังหวัดนครศรีธรรมราชลงไป: ลมตะวันออกเฉียงเหนือ ความเร็ว 20 – 35 กม./ชม. ทะเลมี
คลื่นสูงประมาณ 2 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงมากกว่า 2 เมตร อุณหภูมิต่ำสุด 
19 – 23 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 30 – 34 องศาเซลเซียส 

ภาคใต้ฝั่งตะวันตก ช่ ว ง วั น ที่  23 – 24 ธ .ค . 6 8  ฝ น เล็ ก น้ อ ย ส่ ว น ม า ก ท า ง ต อ น ล่ า ง ข อ ง ภ า ค 
ล ม ต ะ วั น อ อ ก เฉี ย ง เห นื อ  ค ว า ม เร็ ว  15 - 30 ก ม ./ ช ม .  ท ะ เล มี ค ลื่ น สู ง
ป ร ะ ม า ณ  1 เม ต ร  บ ริ เ ว ณ ที่ มี ฝ น ฟ้ า ค ะ น อ ง ค ลื่ น สู ง ม า ก ก ว่ า  1 เม ต ร 
ส่วนในช่วงวันที่  25 – 28 ธ.ค . 68  ฝนฟ้าคะนองร้อยละ  30 – 40 ของพ้ืนที่ และ 
มีฝนตกหนักบางแห่ง ส่วนมากทางตอนล่างของภาค ลมตะวันออกเฉียงเหนือ ความเร็ว 
15 - 35 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร ห่างฝั่งคลื่นสูง 1 – 2 เมตร บริเวณที่มี
ฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงมากกว่า 2 เมตร อุณหภูมิต่ำสุด 21 – 24 องศาเซลเซียส อุณหภูมิ
สูงสุด 32 – 35 องศาเซลเซียส 

กรุงเทพมหานคร 
และปริมณฑล 

ช่วงวันที่ 23 – 25 ธ.ค. 68 อากาศเย็นกับมีหมอกบางในตอนเช้า และอุณหภูมิจะสูงขึ้น
เล็กน้อยอุณหภูมิต่ำสุด 22 – 25 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 32 – 34 องศาเซลเซียส 
ลมตะวันออก ความเร็ว 10 - 15 กม./ชม. 
ส่วนในช่วงวันที่ 26 - 28 ธ.ค. 68 อากาศเย็นในตอนเช้า กับมีลมแรง และอุณหภูมิ 
จะลดลง 1 - 2 องศาเซลเซียส อุณหภูมิต่ำสุด 20 – 22 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 
31 – 33 องศาเซลเซียส ลมตะวันออกเฉียงเหนือ ความเร็ว 10 - 30 กม./ชม. 
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