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คาดหมายสภาพอากาศ 7 วันข้างหน้า 

ระหว่างวันที ่5 – 11 มีนาคม พ.ศ. 2569 

 ช่วงวันที่ 5 – 6 มี.ค. 2569 บริเวณประเทศไทยตอนบนมีพายุฤดูร้อนเกิดขึ้น โดยมีลักษณะของพายุ  
ฝนฟ้าคะนอง ลมกระโชกแรง ลูกเห็บตก และฝนตกหนักบางแห่ง รวมถึงฟ้าผ่าที่อาจเกิดขึ้นได้บางพ้ืนที่ หลังจากนั้น
อากาศจะคลายความร้อนลง เนื่องจากบริเวณความกดอากาศสูงหรือมวลอากาศเย็นจากประเทศจีนเคลื่อนเข้าปกคลุม
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือและทะเลจีนใต้  ส่ งผลทำให้มีลมใต้และลมตะวันออกเฉียงใต้ พัดปกคลุมภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวันออก และอ่าวไทย ในขณะที่ประเทศไทยตอนบนมีอากาศร้อน หลังจากนั้น
ในช่วงวันที่ 7 – 11 มี.ค. 2569 ประเทศไทยตอนบนจะมีฝนลดลง แต่ยังคงมีฝนฟ้าคะนองเกิดขึ้นได้บางพ้ืนที่ เนื่องจาก
มวลอากาศเย็นหรือความกดอากาศสูงยังคงปกคลุมประเทศไทยตอนบน ประกอบกับจะมีลมตะวันตกในระดับบน  
พัดปกคลุมบริเวณดังกล่าว    

 สำหรับภาคใต้ในวันที่ 5 มี.ค. 2569 มีฝนน้อยเนื่องจากมีลมตะวันตกเฉียงเหนือพัดปกคลุมทะเลอันดามัน 
ภาคใต้ และอ่าวไทย ส่วนคลื่นลมบริเวณทะเลอันดามันมีกำลังอ่อน โดยมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้า
คะนองคลื่นสูงมากกว่า 1 เมตร  

 ส่วนในช่วงวันที่ 6 – 11 มี.ค. 2569 จะมีฝนเพ่ิมขึ้นและมีฝนตกหนักบางแห่งเกิดขึ้นได้ เนื่องจากลม
ตะวันออกและลมตะวันออกเฉียงใต้ที่พัดปกคลุมอ่าวไทย ภาคใต้ และทะเลอันดามันจะมีกำลังแรงขึ้น สำหรับคลื่นลม
บริเวณอ่าวไทยและทะเลอันดามันมีกำลังแรงขึ้น โดยอ่าวไทยตอนล่างทะเลมีคลื่นสูง 1 – 2 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้า
คะนองคลื่นสูงมากกว่า 2 เมตร 

 ข้อควรระวัง ช่วงวันที่ 5 – 6 มี.ค. 2569 ขอให้ประชาชนบริเวณประเทศไทยตอนบนระมัดระวังอันตราย
จากพายุฝนฟ้าคะนอง ลมกระโชกแรง ลูกเห็บตก และฟ้าผ่า โดยหลีกเลี่ยงการอยู่ในที่โล่งแจ้ง ใต้ต้นไม้ใหญ่  
และป้ายโฆษณาที่ไม่แข็งแรง รวมทั้งหลีกเลี่ยงการเดินทางผ่านบริเวณที่มีพายุฝนฟ้าคะนอง ที่จะเกิดขึ้นในระยะ
นี้ สำหรับเกษตรกรควรเสริมความแข็งแรงให้ไม้ผล และเตรียมการป้องกันความเสียหายที่อาจเกิดขึ้น กับผลผลิต
ทางการเกษตรและสัตว์เลี้ยง รวมทั้งดูแลรักษาสุขภาพในช่วงท่ีสภาพอากาศเปลี่ยนแปลงไว้ด้วย 

พยากรณ์อากาศ 7 วันข้างหน้ารายภาค 

ภาคเหนือ ช่วงวันที่ 5 - 6 มี.ค. 2569 อากาศร้อนในตอนกลางวัน โดยมีพายุฝนฟ้าคะนองร้อยละ 10 
– 30 ของพ้ืนที่ และมีลมกระโชกแรง และลูกเห็บตกบางแห่ง อุณหภูมิต่ำสุด 18 – 25 องศาเซลเซียส 
อุณหภูมิสูงสุด 34 – 39 องศาเซลเซียส 
ส่วนในช่วงวันที่ 7 - 11 มี.ค. 2569 อากาศร้อนในตอนกลางวัน โดยมีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 
10 – 20 ของพ้ืนที่ และมีลมกระโชกแรงบางแห่ง อุณหภูมิต่ำสุด 16 – 24 องศาเซลเซียส 
อุณหภูมิสูงสุด 33 – 37 องศาเซลเซียส ลมใต้ ความเร็ว 10 - 15 กม./ชม. 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ช่วงวันที่ 5 – 6 มี.ค. 2569 อากาศร้อนในตอนกลางวัน โดยมีพายุฝนฟ้าคะนองร้อยละ 20 
- 40 ของพ้ืนที่ กับมีฝนตกหนัก ลมกระโชกแรง และลูกเห็บตกบางแห่ง อุณหภูมิต่ำสุด 19 – 
26 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 33 - 36 องศาเซลเซียส ลมตะวันออกเฉียงใต้ ความเร็ว 
10 - 30 กม./ชม.  
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ส่วนในช่วงวันที่ 7 – 11 มี.ค. 2569 มีฝนฟ้าคะนองบางแห่ง และมีลมกระโชกแรงบางแห่ง 
อุณหภูมิต่ ำสุด  18 – 24 องศาเซลเซียส อุณหภูมิ สู งสุด  31 - 35 องศาเซลเซียส  
ลมตะวันออก ความเร็ว 10 - 20 กม./ชม. 

ภาคกลาง ช่วงวันที่ 5 – 6 มี.ค. 2569 อากาศร้อนในตอนกลางวัน โดยมีพายุฝนฟ้าคะนองร้อยละ 20 
– 40 ของพ้ืนที่ กับมีฝนตกหนัก ลมกระโชกแรง และลูกเห็บตกบางแห่ง อุณหภูมิต่ำสุด 22 
– 26 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 33 – 37 องศาเซลเซียส ลมใต้ ความเร็ว 10 - 20 กม./ชม. 
ส่วนในช่วงวันที่ 7 – 11 มี.ค. 2569 มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 10 ของพ้ืนที่ และมีลมกระโชกแรง
บางแห่ง อุณหภูมิต่ำสุด 21 – 25 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 32 – 38 องศาเซลเซียส  
ลมตะวันออก ความเร็ว 10 - 20 กม./ชม. 

ภาคตะวันออก ช่วงวันที่ 5 – 6 มี.ค. 2569 อากาศร้อนในตอนกลางวัน โดยมีพายุฝนฟ้าคะนองร้อยละ 20 
– 40 ของพ้ืนที่  และมีลมกระโชกแรง และลูกเห็บตกบางแห่ง  ลมตะวันออกเฉียงใต้ 
ความเร็ว 15 - 30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูง
มากกว่า 2 เมตร 
ส่วนในช่วงวันที่ 7 – 11 มี.ค. 2569 มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 10 - 20 ของพ้ืนที่ลมตะวันออก 
ความเร็ว 15 - 30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูง
มากกว่า 2 เมตรอุณหภูมิต่ำสุด 24 – 27 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 32 – 37 องศาเซลเซียส 

ภาคใต้ฝั่งตะวันออก วันที่  5 มี.ค. 2569 มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 10 – 20 ของพ้ืนที่  ลมตะวันตกเฉียงใต้ 
ความเร็ว 15 – 30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นต่ำกว่า 1 เมตร ห่างฝั่งและบริเวณที่มีฝนฟ้าคะนอง
คลื่นสูงมากกว่า 1 เมตร 
ส่วนในช่วงวันที่ 6 – 11 มี.ค. 2569 มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 30 – 40 ของพ้ืนที่ กับมีฝนตก
หนักและลมกระโชกแรงบางแห่ง ตั้งแต่ จ.สุราษฎร์ธานี ขึ้นมา: ลมตะวันออกเฉียงใต้ 
ความเร็ว 15 – 30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่น
สูงมากกว่า 2 เมตร ตั้งแต่ จ.นครศรีธรรมราช ลงไป: ลมตะวันออก ความเร็ว 15 – 35 กม./ชม. 
ทะเลมีคลื่นสูง 1 – 2 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงมากกว่า 2 เมตร อุณหภูมิต่ำสุด 
21 – 26 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 32 – 37 องศาเซลเซียส 

ภาคใต้ฝั่งตะวันตก วันที่ 5 มี.ค. 2569 มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 10 – 30 ของพ้ืนที ่ลมตะวันตกเฉียงเหนือ ความเร็ว 15 
– 30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงมากกว่า 1 เมตร 
ส่วนในช่วงวันที่ 6 – 11 มี.ค. 2569 มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 30 – 40 ของพ้ืนที่ กับมีลม
กระโชกแรงบางแห่ง ลมตะวันออก ความเร็ว 15 – 30 กม./ชม. คลื่นสูงประมาณ 1 เมตร ห่างฝั่ง
และบริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงมากกว่า 1 เมตร อุณหภูมิต่ำสุด 23 – 27 องศาเซลเซียส 
อุณหภูมิสูงสุด 32 – 37 องศาเซลเซียส 

กรุงเทพมหานคร 
และปริมณฑล 

ช่วงวันที่ 5 – 6 มี.ค. 2569 อากาศร้อนในตอนกลางวัน โดยมีพายุฝนฟ้าคะนองร้อยละ 20 – 40 
ของพ้ืนที่ และมีลมกระโชกแรง และลูกเห็บตกบางแห่ง อุณหภูมิต่ำสุด 24 – 28 องศาเซลเซียส 
อุณหภูมิสูงสุด 34 – 38 องศาเซลเซียส ลมใต้ ความเร็ว 10 – 20 กม./ชม. 
ส่วนในช่วงวันที่ 7 – 11 มี.ค. 2569 มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 10 ของพ้ืนที่ อุณหภูมิต่ำสุด 24 – 27 
องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 33 – 37 องศาเซลเซียส ลมตะวันออก ความเร็ว 10 – 20 กม./ชม. 

 


