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คาดหมายสภาพอากาศ 7 วันข้างหน้า 
ระหว่างวันที ่19– 25 มกราคม 2569 

 ช่วงวันที่ 19 – 20 ม.ค. 69 ประเทศไทยมีอากาศเย็นกับมีหมอกในตอนเช้า และมีหมอกหนาบางพ้ืนที่ และ 
ยังคงมีอากาศเย็นถึงหนาวในภาคเหนือ และภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน เนื่องจากบริเวณความกดอากาศสูง 
หรือมวลอากาศเย็นกำลังอ่อนปกคลุมประเทศไทยตอนบน ในขณะที่ลมฝ่ายตะวันตกจากประเทศเมียนมาเคลื่อนเข้าปกคลุม
ภาคเหนือตอนบนและลาวตอนบน ภาคกลางและภาคตะวันออกมีฝนบางแห่งเนื่องจากมีลมตะวันออกเฉียงใต้  
พัดนำความชื้นเข้ามาปกคลุม 

 ส่วนในช่วงวันที่ 21 – 25 ม.ค. 69 ประเทศไทยตอนบนจะมีอุณหภูมิลดลง 2 - 4 องศาเซลเซียส มีอากาศเย็น 
ถึงหนาว กับมีลมแรง เนื่องจากบริเวณความกดอากาศสูงหรือมวลอากาศเย็นกำลังปานกลางระลอกใหม่จากประเทศจีน 
จะแผ่ลงมาปกคลุมประเทศไทยตอนบนและทะเลจีนใต้ 

 สำหรับภาคใต้ในช่วงวันที่ 19 – 20 ม.ค. 69 มีฝนฟ้าคะนองบางแห่ง เนื่องจากมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ 
กำลังอ่อนพัดปกคลุมอ่าวไทย ภาคใต้ และทะเลอันดามัน คลื่นลมบริเวณอ่าวไทยและทะเลอันดามันมีคลื่นสูงประมาณ  
1 เมตร บริเวณฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงมากกว่า 1 เมตร ส่วนในช่วงวันที่ 21 – 25 ม.ค. 69 ภาคใต้ยังคงมีฝนฟ้าคะนองบางแห่ง 
เนื่องจากมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือที่พัดปกคลุมอ่าวไทย ภาคใต้ และทะเลอันดามัน มีกำลังเพ่ิมขึ้นเป็นปานกลาง  
คลื่นลมบริเวณอ่าวไทยมีกำลังแรงขึ้น โดยอ่าวไทยตอนล่างมีคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร บริเวณฝนฟ้าคะนองคลื่นสูง 
มากกว่า 2 เมตร 

 ข้อควรระวัง ขอให้ประชาชนบริเวณประเทศไทยตอนบน ดูแลรักษาสุขภาพเนื่องจากสภาพอากาศ 
ที่เปลี่ยนแปลง รวมทั้งเพิ่มความระมัดระวังในการสัญจรผ่านบริเวณที่มีหมอกไว้ด้วย สำหรับชาวเรือบริเวณอ่าวไทย 
และทะเลอันดามันควรเดินเรือด้วยความระมัดระวัง 
พยากรณ์อากาศ 7 วันข้างหน้ารายภาค 
ภาคเหนือ ช่วงวันที่ 19 – 25 ม.ค. 69 อากาศเย็นถึงหนาว กับมีหมอกในตอนเช้า และมีหมอกหนา

บางพ้ืนที่ อุณหภูมิต่ำสุด 12 – 19 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 28 – 35 องศาเซลเซียส 
บริเวณยอดดอยอากาศหนาวถึงหนาวจัด และมีน้ำค้างแข็งบางแห่ง อุณหภูมิต่ำสุด 2 - 10 
องศาเซลเซียส ลมตะวันออก ความเร็ว 10 - 15 กม./ชม. 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ช่วงวันที่ 19 –  20 ม.ค. 69 อากาศเย็นถึงหนาว กับมีหมอกในตอนเช้า และมีหมอกหนา
บางพ้ืนที่ อุณหภูมิต่ำสุด 14 – 22 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 31 - 34 องศาเซลเซียส 
บริเวณยอดภูอากาศหนาว อุณหภูมิต่ำสุด 8 - 14 องศาเซลเซียส ลมตะวันออก ความเร็ว 
10 - 15 กม./ชม.  
ช่วงวันที่  21 – 25 ม.ค. 69 อากาศเย็นถึงหนาว กับมีลมแรง และอุณหภูมิจะลดลง  
2 – 4 องศาเซลเซียส อุณหภูมิต่ำสุด 12 – 19 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 28 - 32  
องศาเซลเซียส บริเวณยอดภูอากาศหนาวถึงหนาวจัด อุณหภูมิต่ำสุด 4 - 12 องศาเซลเซียส 
ลมตะวันออกเฉียงเหนือ ความเร็ว 15 - 30 กม./ชม. 

ภาคกลาง ช่วงวันที่ 19 – 21 ม.ค. 69 อากาศเย็นกับมีหมอกในตอนเช้า และมีหมอกหนาบางพ้ืนที่  
โดยมีฝนเล็กน้อยบางแห่งทางตอนล่าง อุณหภูมิต่ำสุด 17 – 24 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด  
31 – 35 องศาเซลเซียส ลมตะวันออกเฉียงใต้ ความเร็ว 10 - 15 กม./ชม. 
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ช่วงวันที่ 22 – 25 ม.ค. 69 อากาศเย็นถึงหนาวกับมีหมอกบางในตอนเช้า อุณหภูมิจะลดลง  
1 – 3 องศาเซลเซียส อุณหภูมิต่ำสุด 14 – 22 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 31 – 34  
องศาเซลเซียส ลมตะวันออกเฉียงเหนือ ความเร็ว 10 - 25 กม./ชม. 

ภาคตะวันออก ช่วงวันที่ 19 – 20 ม.ค. 69 อากาศเย็น กับมีหมอกในตอนเช้า และมีหมอกหนาบางพ้ืนที่ 
โดยมีฝนร้อยละ 10 - 20 ของพ้ืนที่ อุณหภูมิต่ำสุด 21 – 25 องศาเซลเซียส อณหภูมิสูงสุด 
31 – 35 องศาเซลเซียส ลมตะวันออกเฉียงใต้ ความเร็ว 15 - 30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่น 
ต่ำกว่า 1 เมตร ห่างฝั่งคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร 
ช่วงวันที่ 21 – 25 ม.ค. 69 อากาศเย็นในตอนเช้า กับมีลมแรง และอุณหภูมิจะลดลง  
2 – 4 องศาเซลเซียส อุณหภูมิต่ำสุด 18 – 23 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 29 – 34 
องศาเซลเซียส ลมตะวันออกเฉียงเหนือ ความเร็ว 15 - 35 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 
1 เมตร ห่างฝั่งคลื่นสูง 1 - 2 เมตร 

ภาคใต้ฝั่งตะวันออก มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 10 – 20 ของพ้ืนที่ ตลอดช่วง 
ช่วงวันที่ 19 – 20 ม.ค. 69  
ตั้งแต่จังหวัดนครศรีธรรมราชขึ้นมา ลมตะวันออกเฉียงใต้ ความเร็ว 15–30 กม./ชม. ทะเล 
มีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร และบริเวณท่ีมีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงมากกว่า 1 เมตร 
ตั้งแต่จังหวัดสงขลาลงไป ลมตะวันออก ความเร็ว 15–30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 
1 เมตร และบริเวณท่ีมีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงมากกว่า 1 เมตร 
ช่วงวันที่ 21 – 25 ม.ค. 69  
ตั้งแต่ จ.สุราษฎร์ธานี ขึ้นมา: ลมตะวันออก ความเร็ว 15 – 35 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูง  
1 - 2 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงมากกว่า 2 เมตร 
ตั้งแต่จ.นครศรีธรรมราชลงไป ลมตะวันออก ความเร็ว 20 – 35 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูง
ประมาณ 2 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงมากกว่า 2 เมตร อุณหภูมิต่ำสุด 18 – 25 
องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 30 – 35 องศาเซลเซียส 

ภาคใต้ฝั่งตะวันตก มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 10 – 20 ของพ้ืนที่ ตลอดช่วง  
ช่วงวันที่ 19 – 20 ม.ค. 69 ลมตะวันออก ความเร็ว 15 - 30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูง
ประมาณ 1 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงมากกว่า 1 เมตร 
ช่วงวันที่ 21 – 25 ม.ค. 69 ลมตะวันออก ความเร็ว 15 - 35 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูง
ประมาณ 1 เมตร ห่างฝั่งคลื่นสูง 1 – 2 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงมากกว่า  
2 เมตร อุณหภูมิต่ำสุด 21 – 25 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 32 – 35 องศาเซลเซียส 

กรุงเทพมหานคร 
และปริมณฑล 

ช่วงวันที่ 19 – 21 ม.ค. 69 มีหมอกในตอนเช้า และมีหมอกหนาบางพ้ืนที่ โดยมีฝนร้อยละ 
10 ของพ้ืนที่  อุณหภูมิต่ ำสุด  23 – 25 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสู งสุด  32 – 35  
องศาเซลเซียส ลมตะวันออกเฉียงใต้ ความเร็ว 10 - 15 กม./ชม. 
ช่วงวันที่ 22 – 25 ม.ค. 69 อากาศเย็นกับมีหมอกบางในตอนเช้า อุณหภูมิจะลดลง 1 – 3 
องศาเซลเซียส อุณหภูมิต่ำสุด 21 – 24 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสู งสุด 31 – 33  
องศาเซลเซียส ลมตะวันออกเฉียงเหนือ ความเร็ว 10 - 25 กม./ชม. 

 


