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โครงการพัฒนาเกษตรกรรมยั่งยืนในเมือง  
(Sustainable Urban  Agriculture Development Project : SUAD Project) 

หลักการและเหตุผล 

  จากการเจริญเติบโตที่ไม่หยุดยั้งทั้งสภาพเศรษฐกิจและสังคมทั่วโลก ส่งผลให้เมืองหลวงและเมือง
สำคัญๆ ในหลายประเทศ พัฒนาที่อยู่อาศัย อาคารสำนักงาน ถนนหนทาง และรางรถไฟฟ้า เพื่อตอบรับการพัฒนา
ดังกล่าวให้มากขึ้น แต่ไมใ่ช่เป็นเพียงการพัฒนาในเชิงพาณิชย์เพียงด้านเดียวเท่านั้น หลายๆ ประเทศยังให้ความสำคัญ
กับ “พื้นที่สีเขียว” ซึ่งช่วยยกระดับคุณภาพชีวิตคนเมืองได้อย่างยั่งยืน ทั้งในแง่การพักผ่อน การออกกำลังกาย  
กรุงเทพมหานครและเมืองในจังหวัดต่างๆ ก็กำลังเจริญรอยตามเมืองใหญ่ในประเทศพัฒนาแล้วอย่างต่อเนื ่อง  
ขาดเพียงอย่างเดียวคือ พ้ืนที่สีเขียว ซึ่งทุกวันนี้ยังน่าเป็นห่วง 

  จากเกณฑ์มาตรฐานที่องค์การอนามัยโลก หรือ WHO กำหนดไว้ว่าเมืองใหญ่ๆ ควรมีพื้นที่สีเขียว
มากกว่า 9 ตารางเมตร/คน ซึ่งจากข้อมูลของสำนักสิ่งแวดล้อม และสำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล กรุงเทพมหานคร 
พบว่า พื้นที่สวนสาธารณะปัจจุบันของกรุงเทพฯ (ณ วันที่ 18 มิถุนายน 2560) มีจำนวน 7,642 แห่ง เนื้อที่ 
22,134 ไร่ 76.04 ตารางวา พื้นที่ 35,414,704.16 ตารางเมตร จำนวนประชากรของกรุงเทพฯ จากสำนัก
ทะเบียนราษฎร์ (ไม่รวมประชากรแฝง) 5,686,646 คน อัตราส่วนพื้นที่สีเขียวต่อประชากรอยู่ที่ 6.23 ตาราง
เมตร/คน ซ่ึงหากนับรวมประชากรแฝงซึ่งคาดว่ามีประมาณ 10 ล้านคน มีอัตราส่วนพื้นที่สีเขียวต่อประชากรอยู่ที่ 
3.54 ตารางเมตร/คนเท่านั้น ซึ่งถือว่าต่ำกว่าเกณฑ์มาตรฐานของ WHO มาก โดยเขตที่มีอัตราส่วนพื้นที่สีเขียวต่อ
ประชากรน้อยที่สุดไม่ถึง 2 ตารางเมตร/คน คือ เขตวัฒนา 1.53 ตารางเมตร/คน เขตวังทองหลาง 1.57 ตาราง
เมตร/คน เขตบางซ่ือ 1.81 ตารางเมตร/คน เขตดินแดง 1.89 ตารางเมตร/คน สำหรับเขตที่มีอัตราส่วนมากที่สุด
คือ เขตคันนายาว 22.87 ตารางเมตร/คน กรุงเทพฯ ถือว่ามีพ้ืนที่สีเขียวน้อยที่สุด เมื่อเปรียบเทียบกับเมืองใหญ่ๆ 
ของโลก อาทิ ฮ่องกง โซล นิวยอร์ก ปารีส โตเกียว และกวางโจว จากการสำรวจของ MIT’s Senseable City Lab 
และ The World Economic Forum พบว่า ประเทศที่มีความหนาแน่นของพื้นที่สีเขียวมากที่สุดคือสิงคโปร์ อยู่ที่ 
29.3% ซึ่งสิงคโปร์ตั้งเป้าหมายว่าภายในปี 2030 ประชากร 85% จะต้องอาศัยอยู่ใกล้กับสวนในระยะไม่เกิน 
400 เมตรสอดคล้องกับผลสำรวจของ Economist Intelligence Unit พบว่า อัตราส่วนพื้นที่สีเขียวต่อประชากร
อยู่เฉลี่ยในเอเชียอยู่ที่ 39 ตารางเมตร/คน โดยสิงคโปร์มีอัตราส่วนพื้นที่สีเขียวต่อประชากรสูงถึง 66 ตาราง
เมตร/คน ซึ่งสูงกว่ากรุงเทพฯ เกือบ 22 เท่า ทั้งที่ขนาดเนื้อที่ทั้งประเทศเล็กกว่ากรุงเทพฯ ถึง 2.5 เท่า ขณะที่
กัวลาลัมเปอร์อยู่ที่ 50 ตารางเมตร/คน 

  เมืองต่างๆ ในต่างจังหวัดก็กำลังจะเป็นปัญหาเช่นเดียวกันกับกรุงเทพมหานคร ฉะนั้นจึงมีความ
จำเป็นที ่ต้องผนึกพลังในการร่วมกันพัฒนาและแก้ไขปัญหาเหล่านี้  ขณะเดียวกันในสภาวะวิกฤตโควิค-19 
(COVID-19) ที่ส่งผลกระทบต่อชุมชนเมือง ทั้งทางด้านเศรษฐกิจและด้านอาหารที่ไม่เพียงพอต่อการบริโภคใน
ปัจจุบัน เพื่อส่งเสริมสนับสนุนให้ชุมชนเมือง กระตุ้นเศรษฐกิจ ด้วยการทำเกษตรกรรมยั่งยืน โดยการปลูกพืช
อาหาร ไม้ดอกไม้ประดับ ไม้ยืนต้น เพ่ิมพ้ืนที่สีเขียว และใช้แรงงานยามว่างในสภาวะวิกฤตโควิค-19 (COVID-19) 
เพื่อให้ เพียงพอต่อการบริโภคและเพิ่มช่องทางการจัดจำหน่าย เพ่ือสร้างรายได้ของชุมชนและเกิดความยั่งยืน 
พ่ึงพาตนเอง ด้วยหลักการเศรษฐกิจพอเพียง “การสร้างความมั่นคงด้านอาหารและเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียว” 

  ดังนั้น โครงการพัฒนาเกษตรกรรมยั่งยืนในเมือง ( Sustainable Urban Agriculture Development 
Project : SUAD Project ) ภายใต้รูปแบบเกษตรในเมือง (Urban Farming) เพื่อสร้างรายได้ อาชีพ และอาหาร
ปลอดภัยให้กับคนในเมือง และสวนวนเกษตร(Forest Garden) โดยใช้แนวทางเกษตรกรรมยั่งยืนเพื่อรักษาความ



หลากหลายทางธรรมชาติ ระบบนิเวศน์เกษตร และเป็นแหล่งถ่ายทอดความรู้เชิงประจักษ์ในเมือง รวมทั้งเป็น
เครื่องยนต์ตัวใหม่ของการพัฒนาเศรษฐกิจในเมือง เชื่อมโยงเศรษฐกิจชนบท สร้างความสมดุลใหม่ให้กับประเทศ
ระหว่าง Urbanization กับ Ruralization ด้วยการดำเนินการทำเกษตรกรรมยั่งยืน เพิ่มพื้นที่สีเขียวให้มากขึ้น  
ปลูกต้นไม้เพื่อดูดซับมลพิษโดยพืชพรรณท้องถิ่น มีสถานที่พักผ่อนหย่อนใจที่เป็นไม้ดอกไม้ประดับ พืชอาหาร  
ผักสวนครัวสร้างรายได ้และเพ่ิมทางเดินเท้าสีเขียว เป็นต้น  

  เมืองสีเขียว มุ่งหวังให้เกิดระบบนิเวศที่ดี มีการบริหารจัดการสิ่งแวดล้อมเมืองดี ส่งผลกระทบ
สิ่งแวดล้อมน้อยที่สุด มีระบบกำจัดขยะที่มีมาตรฐานให้เหลือศูนย์ (zero waste) ลดฝุ่น ควันพิษ PM 2.5 ระบบ
บำบัดน้ำเสียถูกสุขลักษณะ ลดการใช้น้ำต่อหัวประชากรประหยัดพลังงาน ด้วยการลดปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอน 
และส่งเสริมการใช้พลังงานทดแทน การออกแบบอาคารประหยัดพลังงานการใช้จักรยานแทนรถยนต์ 

เป้าหมาย 
1. เพ่ือเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวอย่างยั่งยืน มีสวนสาธารณะด้วยการปลูกไม้ยืนต้น ไม้ดอก ไม้ประดับ เพ่ือ

ดูดซับมลพิษ  คาร์บอนไดออกไซด์ และกรองมลพิษ ผลิตก๊าซออกซิเจน สร้างความสมดุลการใช้พื้นที่ให้เกิดความ
เหมาะสม ลดโลกร้อน 

2. เพ่ิมสัดส่วนพื้นที่สีเขียวต่อจำนวนประชากร 
3. พัฒนาที่ดินว่างเปล่าในเมือง เพ่ือทำเกษตรกรรมยั่งยืน เพ่ือการผลิตอาหารที่มั่นคง ปลอดภัย

พัฒนาตลาดสีเขียว และสร้างรายได้ ด้วยการมีส่วนร่วมของชุมชน ท้องถิ่น หน่วยงาน องค์กรภาคเอกชนต่างๆ 
 
พื้นที่ดำเนินการ  
  ชุมชนในเขตเมือง 77 จังหวัด 
 

ผลลัพธ์ของโครงการ 

1. เกิดพื้นที่เกษตรกรรมยั่งยืนในเมือง ภายใต้รูปแบบเกษตรในเมือง(Urban Farming) สามารถ
สร้างรายได้และมีอาหารปลอดภัยให้กับคนในเมือง คนเมืองมีสวนวนเกษตร (Forest Garden) เป็นทั้งสถานที่
พักผ่อนหย่อนใจ และเป็นแหล่งถ่ายทอดความรู้เชิงประจักษ์ในเมือง  

2. พ้ืนที่สีเขียวสามารถดูดซับมลพิษก๊าซคาร์บอน  
3. ชุมชนเมืองมีระบบนิเวศที่ดี มีการบริหารจัดการสิ่งแวดล้อมเมืองดี ส่งผลกระทบสิ่งแวดล้อม

น้อยที่สุด มีระบบกำจัดขยะที่มีมาตรฐานให้เหลือศูนย์ (zero waste) ลดฝุ่น ควันพิษ PM 2.5 ระบบบำบัดน้ำเสีย
ถูกสุขลักษณะ ด้วยการลดปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอน  

4. เกิดการผนึกพลังสร้างเมืองสีเขียว ของหน่วยงานองค์กร ต่างๆ ตลอดทั้งชุมชนและท้องถิ่น 
 
   
 


