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คาดหมายสภาพอากาศ 7 วันข้างหน้า 
ระหว่างวันที ่20 - 26 พฤศจิกายน พ.ศ. 2568 

 ช่วงวันที่ 20 – 22 พ.ย. 68 บริเวณความกดอากาศสูงหรือมวลอากาศเย็นกำลังแรงจากประเทศจีน 
ได้แผ่ลงมาปกคลุมภาคใต้ตอนบน และทะเลจีนใต้ ทำให้ประเทศไทยตอนบนมีอุณหภูมิลดลง กับมีอากาศเย็นถึงหนาว 
และมีลมแรง โดยภาคเหนือ อุณหภูมิจะลดลง 2 - 3 องศาเซลเซียส ส่วนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง 
รวมทั้งกรุงเทพมหานครและปริมณฑล และภาคตะวันออก อุณหภูมิจะลดลง 1 – 3 องศาเซลเซียส 

 ส่วนในช่วง 23 – 25 พ.ย. 68 บริเวณความกดอากาศสูงหรือมวลอากาศเย็นที่ปกคลุมประเทศไทย
ตอนบนจะมีกำลังอ่อนลงเป็นกำลังปานกลาง  ลักษณะเช่นนี้ทำให้ประเทศไทยตอนบนมีอุณหภูมิจะสูงขึ้นกับมีหมอก 
ในตอนเช้า แต่ยังคงมีอากาศเย็นถึงหนาวบริเวณภาคเหนือ  และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ หลังจากนั้น บริเวณ 
ความกดอากาศสูงหรือมวลอากาศเย็นกำลังแรงอีกระลอกหนึ่งจากประเทศจีนจะแผ่ลงมาปกคลุมประเทศไทยตอนบน และ
ทะเลจีนใต้ ทำให้ประเทศไทยตอนบนมีอุณหภูมิลดลง กับมีอากาศเย็นถึงหนาว และมีลมแรง ภาคใต้มีฝนตกหนัก 
ถึงหนักมาก เนื่องจากมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือกำลังค่อนข้างแรงพัดปกคลุมอ่าวไทยตอนบน และภาคใต้ตอนบน ประกอบ
กับมีมีหย่อมความกดอากาศต่ำปกคลุมบริเวณภาคใต้ตอนล่าง ส่วนคลื่นลมบริเวณอ่าวไทยจะมีกำลังแรงขึ้น โดยอ่าวไทย
และทะเลอันดามันห่างฝั่ง มีคลื่นสูงประมาณ 2 - 3 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงมากกว่า 3 เมตร   

 ข้อควรระวัง ช่วงวันที่ 20 – 22 พ.ย. 68 ขอให้ประชาชนบริเวณประเทศไทยตอนบนดูแลรักษา
สุขภาพเนื่องจากสภาพอากาศที่หนาวเย็นลง กับมีลมแรง สำหรับเกษตรกรควรเตรียมการป้องกันและระวังความ
เสียหายที่จะเกิดต่อผลผลิตทางการเกษตร ขอให้ประชาชนบริเวณภาคตะวันออกเฉียงเหนือระวังอันตรายจากอัคคีภัย
เนื่องจากสภาพอากาศที่แห้งและมีลมแรง ขอให้ประชาชนบริเวณภาคใต้ระวังอันตรายจากฝนตกหนักถึงหนักมากและ
ฝนที่ตกสะสมไว้ด้วย ซึ่งอาจทำให้เกิดน้ำท่วมฉับพลัน น้ำป่าไหลหลาก และน้ำล้นตลิ่ง โดยเฉพาะพื้นที่ลาดเชิงเขาใกล้
ทางน้ำไหลผ่าน พื้นที่ลุ่ม และพื้นที่น้ำท่วมขัง สำหรับชาวเรือบริเวณอ่าวไทย และทะเลอันดามันควรเดินเรือ 
ด้วยความระมัดระวัง และหลีกเลี่ยงการเดินเรือในบริเวณที่มีฝนฟ้าคะนอง สำหรับเรือเล็กบริเวณอ่าวไทย และห่างฝั่ง
ทะเลอันดามันควรงดออกจากฝั่ง ตลอดช่วง 

พยากรณ์อากาศ 7 วันข้างหน้ารายภาค 

ภาคเหนือ ช่วงวันที่  20 – 22 และ 26 พ.ย. 68 อากาศเย็นถึงหนาว และอุณหภูมิจะลดลง 2 – 3 
องศาเซลเซียส  กับมีลมแรง อุณหภู มิต่ ำสุ ด  13 – 21 องศาเซลเซียส  อุณหภูมิ สู งสุ ด 
25 – 32 องศาเซลเซียส บริเวณยอดดอยอากาศหนาวถึงหนาวจัด อุณหภูมิต่ำสุด 3 – 10 
องศาเซลเซียส ลมตะวันออกเฉียงเหนือ ความเร็ว 10 - 30 กม./ชม. 
ส่วนในช่วงวันที่ 23 – 25 พ.ย. 68 อากาศเย็น กับมีหมอกในตอนเช้า และอุณหภูมิจะสูงขึ้น 
1 – 2 องศาเซลเซียส อุณหภูมิต่ ำสุด 16 – 22 องศาเซลเซียส อุณหภูมิ สู งสุด 28 – 34 
องศาเซลเซียส บริเวณยอดดอยอากาศหนาวถึงหนาวจัด อุณหภูมิต่ำสุด 5 - 12 องศาเซลเซียส 
ลมตะวันออกเฉียงเหนือ ความเร็ว 10 - 20 กม./ชม. 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ช่วงวันที่  20 – 22 และ 26 พ.ย. 68 อากาศเย็นถึงหนาว และอุณหภูมิจะลดลง 1 – 3 
องศาเซลเซียส กับมีลมแรง อุณหภูมิต่ำสุด 14 – 17 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 23 – 29 
องศาเซลเซียส บริเวณยอดภูอากาศหนาวถึงหนาวจัด อุณหภูมิต่ำสุด 6 - 12 องศาเซลเซียส 
ลมตะวันออกเฉียงเหนือ ความเร็ว 15 – 30 กม./ชม. 
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ส่วนในช่วงวันที่ 23 – 25 พ.ย. 68 อากาศเย็นถึงหนาว กับมีหมอกในตอนเช้า และอุณหภูมิ 
จะสูงขึ้น 1 – 2 องศาเซลเซียส อุณหภูมิต่ำสุด 15 – 20 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 
25 - 31 องศาเซลเซียส บริเวณยอดภูอากาศหนาว อุณหภูมิต่ำสุด 7 - 14 องศาเซลเซียส 
ลมตะวันออกเฉียงเหนือ ความเร็ว 10 – 25 กม./ชม. 

ภาคกลาง ช่วงวันที่  21 - 22 และ 26 พ.ย. 68 อากาศเย็นในตอนเช้า และอุณหภูมิจะลดลง 1 – 2 
องศาเซลเซียส กับมีลมแรง อุณหภูมิต่ำสุด 17 – 20 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 23 – 29 
องศาเซลเซียส ลมตะวันออกเฉียงเหนือ ความเร็ว 15 - 30 กม./ชม. 
ส่วนในช่วงวันที่ 23 – 25 พ.ย. 68 อากาศเย็น กับมีหมอกในตอนเช้า และอุณหภูมิจะสูงขึ้น 
1 – 2 องศาเซลเซียส อุณหภูมิต่ ำสุด 19 – 23 องศาเซลเซียส อุณหภูมิ สู งสุด 27 – 30 
องศาเซลเซียส ลมตะวันออกเฉียงเหนือ ความเร็ว 10 - 20 กม./ชม. 

ภาคตะวันออก ช่วงวันที่  21 - 22 และ 26 พ.ย. 68 อากาศเย็นในตอนเช้า  และอุณหภูมิจะลดลง 
1 – 2 องศาเซลเซียส  กับมีลมแรง อุณหภูมิต่ำสุด  18 – 21 องศาเซลเซียส  อุณหภูมิ
สูงสุด 26 – 27 องศาเซลเซียส 
ส่วนในช่วงวันที่ 23 – 25 พ.ย. 68 อากาศเย็น กับมีหมอกในตอนเช้า และอุณหภูมิ 
จะสูงขึ้น 1 – 2 องศาเซลเซียส อุณหภูมิต่ำสุด 19 – 23 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 
29 – 31 องศาเซลเซียส ลมตะวันออกเฉียงเหนือ ความเร็ว 20 - 40 กม./ชม. ทะเลมี 
คลื่นสูงประมาณ 1 - 2 เมตร ห่างฝั่งคลื่นสูง 2 - 3 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูง
มากกว่า 3 เมตร 

ภาคใต้ฝั่งตะวันออก ช่วงวันที่ 20 - 21 พ.ย. 68 มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 60 – 80 ของพ้ืนที่ และมีฝนตกหนัก
หลายพื้นท่ี โดยมีฝนตกหนักมากบางแห่ง 
ส่วนในช่วงวันที่ 22 - 26 พ.ย. 68 มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 40 – 60 ของพ้ืนที่ และมี 
ฝนตกหนักถึงฝนตกหนักมากบางแห่ง ลมตะวันออกเฉียงเหนือ  ความเร็ว 20 – 40 
กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูง 2 - 3 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงมากกว่า  3 เมตร 
อุณหภูมิต่ำสุด 19 – 25 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 26 – 31 องศาเซลเซียส 

ภาคใต้ฝั่งตะวันตก ช่วงวันที่ 20 - 22 พ.ย. 68 มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 60 – 70 ของพ้ืนที่ และมีฝนตกหนัก
บางแห่ง ตั้งแต่จังหวัดกระบี่ขึ้นมา : ลมตะวันออกเฉียงเหนือ ความเร็ว 20-35 กม./ชม. 
ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร ห่างฝั่งคลื่นสูง 2-3 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูง
มากกว่า 3 เมตร ตั้งแต่จังหวัดตรังลงไป  : ลมตะวันออกเฉียงเหนือ  ความเร็ว 15-35 
กม./ชม . ทะเลมี คลื่ นสู ง  1-2 เมตร  ห่ างฝั่ งและบริ เวณ ที่ มี ฝน ฟ้าคะนองคลื่ นสู ง
มากกว่า 2 เมตร  
ส่วนในช่วงวันที่ 23 - 26 พ.ย. 68 มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 40 – 60 ของพ้ืนที่ และมีฝนตก
หนั กบ างแห่ งท างตอนล่ างของภ าค  ตั้ งแต่ จั งห วัดกระบี่ ขึ้ น มา  :ลมตะวัน ออก 
เฉี ย ง เห นื อ  ค ว า ม เร็ ว  15-35 ก ม ./ ช ม .  ท ะ เล มี ค ลื่ น สู ง  1 - 2 เม ต ร  ห่ า ง ฝั่ ง 
และบริ เวณ ที่ มี ฝน ฟ้ าคะนองคลื่ นสู งมากกว่ า  2 เมตร  ตั้ งแต่ จั งหวัดตรั งลงไป  : 
ลมตะวันออกเฉียงเหนือ  ความเร็ว 15-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ  1 เมตร 
ห่างฝั่งและบริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงมากกว่า  1 เมตร อุณหภูมิต่ำสุด 22 – 25 
องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 28 – 31 องศาเซลเซียส 
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กรุงเทพมหานคร 
และปริมณฑล 

ช่วงวันที่ 21 - 22 และ 26 พ.ย. 68 อากาศเย็นในตอนเช้า และอุณหภูมิจะลดลง 1 – 2 
องศาเซลเซียส  กับมีลมแรง อุณหภูมิต่ ำสุ ด 19 – 21 องศาเซลเซียส  อุณหภูมิ สู งสุ ด 
24 – 28 องศาเซลเซียส ลมตะวันออกเฉียงเหนือ ความเร็ว 15 - 30 กม./ชม. 
ส่วนในช่วงวันที่ 23 – 25 พ.ย. 68 อากาศเย็น กับมีหมอกในตอนเช้า และอุณหภูมิจะสูงขึ้น 
1 – 2 องศาเซลเซียส อุณหภูมิต่ ำสุด 20 – 23 องศาเซลเซียส อุณหภูมิ สู งสุด 27 – 31 
องศาเซลเซียส ลมตะวันออกเฉียงเหนือ ความเร็ว 10 - 20 กม./ชม. 

 


