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คาดหมายสภาพอากาศ 7 วันข้างหน้า 
ระหว่างวันที ่17 – 23 มีนาคม พ.ศ. 2569 

 ช่วงวันที่ 17 – 23 มี.ค. 2569 ประเทศไทยตอนบนมีอากาศร้อนขึ้นโดยทั่วไป และมีฝนฟ้าคะนอง 
บางแห่ง เนื่องจากบริเวณความกดอากาศสูงหรือมวลอากาศเย็นกำลังอ่อนปกคลุมภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และทะเล 
จีนใต้ ในขณะที่มีลมใต้และลมตะวันออกเฉียงใต้พัดนำความชื้นเข้าปกคลุมประเทศไทยตอนบน 

 สำหรับภาคใต้ยังคงมีฝนฟ้าคะนองบางแห่ง เนื่องจากลมตะวันออกและลมตะวันออกเฉียงใต้กำลังอ่อน 
พัดปกคลุมอ่าวไทย ภาคใต้ และทะเลอันดามัน โดยในวันที่ 17 มี.ค. 69 คลื่นลมบริเวณอ่าวไทยตอนล่างยังคงมีกำลัง 
ปานกลาง โดยมีคลื่นสูง 1-2 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงมากกว่า 2 เมตร ส่วนในช่วงวันที่ 18 – 23 มี.ค. 2569 
คลื่นลมบริเวณอ่าวไทยมีกำลังอ่อนลง โดยอ่าวไทยตอนล่างมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูง
มากกว่า 1 เมตร 

 ข้อควรระวัง ขอให้ประชาชนบริเวณประเทศไทยตอนบนดูแลรักษาสุขภาพเนื่องจากสภาพอากาศ 
ที่ร้อนขึ้น โดยหลีกเลี่ยงการอยู่ในที่โล่งแจ้งเป็นเวลานาน รวมทั้งระวังอันตรายจากฝนฟ้าคะนอง และลมกระโชกแรง
บางแห่ง ตลอดช่วง    
ภาคเหนือ ช่วงวันที่  17 - 23 มี .ค. 2569 อากาศร้อนในตอนกลางวัน โดยมีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 

10 - 20 ของพ้ื นที่  อุณ หภู มิ ต่ ำสุ ด  19 – 24 องศาเซลเซี ยส  อุณ หภู มิ สู งสุ ด  33 – 39 
องศาเซลเซียส ลมตะวันตกเฉียงใต ้ความเร็ว 5 - 15 กม./ชม. 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ วันที่ 17 มี.ค. 2569 อากาศร้อนในตอนกลางวัน โดยมีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 10 - 20 ของพ้ืนที่
อุ ณ ห ภู มิ ต่ ำสุ ด  18 – 23 องศาเซล เซี ย ส  อุ ณ ห ภู มิ สู งสุ ด  32- 36 องศาเซล เซี ย ส 
ลมตะวันออก ความเร็ว 10 - 15 กม./ชม. 
ส่วนในช่วงวันที่  18 - 23 มี .ค. 2569 อากาศร้อนในตอนกลางวัน  โดยมีฝนฟ้าคะนอง 
ร้ อยละ  10 - 20 ของพ้ื นที่  และมี ลมกระโชกแรงบางแห่ ง  ส่ วนมากทางตอนล่ าง 
อุ ณ ห ภู มิ ต่ ำสุ ด  21 – 25 องศาเซล เซี ยส  อุ ณ หภู มิ สู งสุ ด  34 - 38 องศาเซล เซี ย ส 
ลมตะวันออกเฉียงใต้ ความเร็ว 10 - 15 กม./ชม.  

ภาคกลาง ช่วงวันที่  17 – 23 มี .ค. 2569 อากาศร้อนในตอนกลางวัน โดยมีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 
10 - 20 ของพ้ืนที่ และมีลมกระโชกแรงบางแห่ ง ส่วนมากทางตอนล่ างลมใต้  ความเร็ว 
10 - 15 กม ./ชม . อุณ หภู มิ ต่ ำสุ ด  22 – 27 องศาเซล เซี ยส  อุณ หภู มิ สู งสุ ด  33 – 40 
องศาเซลเซียส 

ภาคตะวันออก อากาศร้อนในตอนกลางวัน โดยมีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 20 - 40 ของพื้นที่ ตลอดช่วง 
ใน วั น ที่  17 มี .ค . 2569 ล ม ต ะ วั น อ อ ก เฉี ย ง ใต้  ค ว า ม เร็ ว  15 - 30 ก ม ./ ช ม . 
ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงมากกว่า 2 เมตร 
ส่ ว น ใ น ช่ ว ง วั น ที่  18 - 23 มี .ค .  2569 ล ม ใต้  ค ว า ม เร็ ว  10 - 30 ก ม ./ ช ม . 
ทะเลมี คลื่ น ต่ ำกว่ า  1 เมตร  บ ริ เวณ ที่ มี ฝน ฟ้ าคะน องคลื่ น สู งม ากกว่ า  1 เมต ร 
อุณหภูมิต่ำสุด 24 – 28 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 33 – 36 องศาเซลเซียส 

ภาคใต้ฝั่งตะวันออก มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 10 – 20 ของพ้ืนที ่ตลอดช่วง 
ในวันที่  17 มี.ค. 2569 ตั้ งแต่  จ.ชุมพร ขึ้นมา: ลมตะวันออกเฉียงใต้  ความเร็ว 15 – 30 
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กม./ชม.ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงมากกว่า 2 เมตร 
ตั้ ง แ ต่  จ .สุ ร า ษ ฎ ร์ ธ า นี  ล ง ไป : ล ม ต ะ วั น อ อ ก  ค ว า ม เร็ ว  15 – 35 ก ม ./ช ม . 
ทะเลมีคลื่นสูง 1 – 2 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงมากกว่า 2 เมตร 
ส่วนในช่วงวันที่  18 - 23 มี.ค. 2569 ตั้ งแต่ จ.สุราษฎร์ธานี  ขึ้นมา: ลมตะวันออกเฉียง
ใต้ ความเร็ว 10 – 30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นต่ำกว่า 1 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูง
มากกว่า 1 เมตร ตั้งแต่ จ.นครศรีธรรมราช ลงไป: ลมตะวันออก ความเร็ว 15 – 30 กม./ชม. 
ทะเลมี คลื่ นสู งประมาณ  1  เมตร บริ เวณที่ มี ฝนฟ้ าคะนองคลื่ นสู งมากกว่ า  1 เมตร 
อุณหภูมิต่ำสุด 22 – 27 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 31 – 37 องศาเซลเซียส  

ภาคใต้ฝั่งตะวันตก มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 10 – 20 ของพ้ืนที ่ตลอดช่วง  
ใน วันที่  17 มี .ค . 2569 ลมตะวั นออก  ความเร็ ว  15 – 30 กม./ชม . ทะเลมี คลื่ นสู ง
ประมาณ 1 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงมากกว่า 1 เมตร 
ส่ วน ใน ช่ วงวั น ที่  18 - 23 มี .ค . 2569 ลมตะวั น ออก  ความ เร็ ว  10 – 30 กม ./ชม . 
ทะเลมี คลื่ น ต่ ำกว่ า  1 เมตร  บ ริ เวณ ที่ มี ฝน ฟ้ าคะน องคลื่ น สู งม ากกว่ า  1 เมต ร 
อุณหภูมิต่ำสุด 23 – 27 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 33 – 37 องศาเซลเซียส 

กรุงเทพมหานคร 
และปริมณฑล 

ช่วงวันที่ 17 - 23 มี.ค. 2569 อากาศร้อนในตอนกลางวัน มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 10 – 20 
ของพ้ืนที่ ลมใต้ ความเร็ว 10 – 15 กม./ชม. อุณหภูมิต่ำสุด 25 – 27 องศาเซลเซียส อุณหภูมิ
สูงสุด 34 – 37 องศาเซลเซียส 

 


