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ความส าคัญของการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติ

เทคโนโลยีและภูมิปัญญาชาวบ้าน: การย้อมผ้าด้วยสีจากธรรมชาติ

การย้อมผ้าด้วยสีจากธรรมชาติเป็นหนึ่งในภูมิปัญญาชาวบ้านที่มีมาอย่างยาวนาน สะท้อนถึงความเชื่อมโยงระหว่างวิถี
ชีวิต วัฒนธรรม และธรรมชาติอย่างลึกซึ้ง ปัจจุบันเทคโนโลยีได้เข้ามามีบทบาทในการปรับปรุงและพัฒนากระบวนการ
ย้อมผ้าให้มีคุณภาพสูงขึ้น แต่ยังคงรักษาเอกลักษณ์และเสน่ห์ของสีธรรมชาติไว้ได้อย่างงดงาม

การย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติไม่เพียงเป็นการแสดงถึงภูมิปัญญาในการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่า แต่ยังช่วยลด
ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมเมื่อเทียบกับการใช้สีย้อมสังเคราะห์ นอกจากนี้ยังเป็นการสร้างรายได้ให้กับชุมชนท้องถิ่นและส่งเสริม
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมได้อีกด้วย



วัสดุและสีธรรมชาติที่ใช้

วัสดุและสีธรรมชาติที่ใช้
1.ครั่ง – ให้สีแดงสด

2.ต้นคราม – ให้สีน  าเงินเข้ม

3.เปลือกมะม่วงหิมพานต์ – ให้สีน  าตาลทอง

4.ขมิ น – ให้สีเหลืองสด

5.ใบเพกา – ให้สีเขียวอ่อน

ที่มาของสีธรรมชาติ

สีแดง ได้จากรากยอ ลูกค าแสด เปลือกสมอ นิยมใช้ย้อมไหม รังของครั่งเมื่อน ามาสกัดจะได้สีแดง ใช้ย้อมไหม

สีคราม ได้จากต้นคราม หรือต้นฮ่อม โดยใช้รากและใบของต้นครามผสมกับปูนขาวและน  า

สีเหลือง ได้จากแก่เข หรือแก่นแกแล แก่นขนุน เนื อไม้ของต้นหม่อน ใช้ย้อมผ้าไหมใยเสนียดยางของต้นธงทอง แก่นของสุพรรณิการ์ ลูกมะ
คาย ลูกมะแสด รวมกับด่าง ไม้สะแก และหัวขมิ นสวนและเปลือกไม้นมแมว

สีตองอ่อน ได้จากเปลือกของต้นมะพูด เปลือกผลทับทิม แก่นแกแล รวมกับต้นคราม ใบหูกวางเปลือกและผลสมอพิเภก ใบส้มป่อยผสมกับ
ผงขมิ น จะให้สีเขียว นอกจากนี ยังมีใบสับประรดอ่อน ใบแค

สีด า ได้จากลูกมะเกลือก ลูกกระจาย ต้นกระเม็ง ผลและเปลือกของสมอ

สีส้ม ได้จากเปลือกและรากยอ เปลือกและรากจะให้สีแดง เนื อของรากยอจะให้สีเหลืองถ้าใช้เปลือกรากผสมกับเนื อรากจะให้สีส้ม

สีแดง ได้จากดอกค าฝน กับคร่ัง

สีม่วงอ่อน ได้จากลูกหว้า

สีชมพู ได้จากต้นฝาง ต้นมหากาฬ

สีน  าตาล แก่ ได้จากเปลือกไม้โกงกาง

สีกากีแกมเหลือง ได้จากหมากเฮง กับแก่นแกแล

สีเขียว ได้จากเปลือกต้นมะริดไม้ ใบหูกวาง เปลือกสมอ เปลือกกระหูด ครามแล้วย้อมทับด้วยแถลง

สีเปลือกไม้ ได้จากต้นลกฟ้า หนามกราย ไม้โกงกาง เปลือกตะบูน



ขั้นตอนการย้อมผ้า
1. การเตรียมผ้า – ควรล้างผ้าให้สะอาดเพื่อลดคราบไขมันและสิ่งสกปรก

2. การเตรียมน  าย้อม – ต้มวัสดุธรรมชาติในน  าเพื่อสกัดสีออกมา

3. การย้อมผ้า – แช่ผ้าในน  าย้อมและคนให้สีซึมเข้าใยผ้าอย่างทั่วถึง

4. การฟิกซ์สี – ใช้สารช่วยยึดสี (เช่น สารส้ม หรือน  าขี เถ้า) เพื่อให้สีติดทนนาน

5. การตากและอบแห้ง – ตากผ้าในที่ร่มเพื่อรักษาความสดของสี

การใช้เทคโนโลยีร่วมกับภูมิปัญญา
ปัจจุบันมีการน าเทคโนโลยีเข้ามาช่วยในกระบวนการ เช่น การใช้เครื่องหมุนหรือเครื่องปั่นในขั นตอนการสกัดสี และการควบคุมอุณหภูมิและ
เวลาอย่างแม่นย า เพื่อให้สีมีคุณภาพสม่ าเสมอ นอกจากนี ยังมีการวิจัยและพัฒนาการใช้เอนไซม์เพื่อปรับปรุงกระบวนการย้อมให้เป็นมิตรกั บ
สิ่งแวดล้อมมากขึ น

บทสรุป
การย้อมผ้าด้วยสีจากธรรมชาติเป็นอีกหนึ่งตัวอย่างของการผสมผสานระหว่างภูมิปัญญาชาวบ้านกับเทคโนโลยีสมัยใหม่ ที่ไม่เพียงสร้างคุณค่าใน
เชิงวัฒนธรรมและเศรษฐกิจ แต่ยังช่วยรักษาสิ่งแวดล้อมและสร้างความย่ังยืนให้กับชุมชนท้องถิ่น
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