
กระท่อมได้รับการปลดล็อคออกจากบัญชียาเสพติด
ประเภท  5 โดยมีผลบังคับใช้ตั้งแต่วันที่  24 สิงหาคม  
2564 เป็นต้นไป  ปัจจุบันอยู่ระหว่างการร่าง  พ .ร .บ .  
พืชกระท่อม  เพื่ อควบคุมรายละเอียดการปลูก  
และการจำหน่าย  นิยมปลูกทางภาคใต้ของไทย  
ซึ่งเชื่ อว่ากินแล้วจะสามารถทำงานได้นานขึ้ น  
ไม่ เหนื่ อยง่ าย  

กระท่อม  ใช้รักษา
โรค

แหล่งปลูกกระท่อม
ปทุม

**ปทุมธานี ปลูกกระท่อมกระจาย
ทั้ง 7 อำเภอ ประมาณ 171,488 ต้น 
ปลูกมากในพื้นที่อำเภอคลองหลวง   
ลาดหลุมแก้ว ตามลำดับ นอกจากนี้
พื้นที่อำเภอคลองหลวง ยังเป็นพื้นที่
นำร่องต้นแบบในการปลูกกระท่อม
เพื่อเสพ หลังได้รับการปลดล็อค 
โดยนางสาวเกษร แสงงิ้ว หรือที่รู้ จัก
ในนามผู้ใหญ่ไก่ ผู้ใหญ่บ้านหมู่ 12 
ต.คลองสาม อ.คลองหลวง เล่าว่า 
“ลูกบ้านหมู่ 12 ปลูกกระท่อมบ้านละ 
2-3 ต้น ไว้กินเองเพื่อให้ขยันทำงาน 
และขึ้นทะเบียนแล้ว” จากการสำรวจ
พบต้นกระท่อมปลูกที่อำเภอ
คลองหลวง ราว 102,604 ต้น

ช ่ วยบำรุงกำลังเพิ่มพลังให้
ทำงานได้นานขึ้น  เคี้ยวใบ
รักษาเบาหวาน  นำใบกระท่อม
4-5 ใบมาย่างไฟให้สี เหลือง
กรอบ  นำมาต้มกับน้ำประมาณ
1 ลิตร  ใช้ดื่ ม
รักษาอาการลำไส้ติดเชื้ อ    
 ท้องเสีย  ท้องร่วง  ถ่ายเหลว      
นำต้นไปต้ม  หรือเคี้ยวใบ  
ลดอาการปวดที่มีผลดีกว่า
มอร์ฟีน  ซึ่งสาร  "ไมทราไจนีน"   
ช่วยระงับอาการปวด
แก้อาการปวดฟัน  ใช้ใบนำมา
ต้มน้ำดื่ ม  ช่วยลดอาการ    
 ปวดฟัน
ลดความดันโลหิตสูง       
 ช่วยขยายหลอดเลือด      
 ช่วยคลายกล้ามเนื้ อ  
รักษาแผลในปาก  แก้ไอ

*ชาวบ้านทั่วไปนำมาเป็นยา
รักษาโรค  เช่น  
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    กระท่อมแม้มีสรรพคุณ    
 ในการรักษาโรค  แต่ถ้าใช้ไม่
ระวังก็จะเป็นโทษมากกว่ารักษา  

ปลดล็อค  กระท่อม

ข้อมูล : *สำนักงานพัฒนาการวิจัยการเกษตร (องค์การมหาชน) (สวก.)
            **ศูนย์อำนวยการป้องกันและปราบปรามยาเสพติดจังหวัดปทุมธานี


