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ชาวก าโลน หมูบ่า้นครีวีง นครศรธีรรมราช  

ชวนไปชมิทเุรยีน-มังคดุ  

พรอ้มสมัผสัอากาศดทีีส่ดุในประเทศไทย 

 

ทีม่า เทคโนโลยเีกษตร 

ผูเ้ขยีน ทะนุพงศ ์กสุมุา ณ อยธุยา 

เผยแพร ่ วันอาทติยท์ี ่4 กรกฎาคม พ.ศ.2564 

 

ชาวบา้นต าบลก าโลน อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรธีรรมราช หรอืทีรู่จ้ัก

กนัวา่ บา้นครีวีง มอีาชพีหลัก คอืการท าสวนผลไมผ้สม รวมกันหลาย

ชนดิทีเ่รยีกวา่ “สวนสมรม” เชน่ มังคดุ เงาะ ทเุรยีน สะตอ ฯลฯ อยูบ่น

พืน้ทีภ่เูขาหลวงทีม่คีวามอดุมสมบรูณ์ทัง้ดนิ น ้า และอากาศ จงึท าให ้

ผลไมท้ีจ่ากแหลง่นีม้คีณุภาพทัง้รสชาตแิละขนาด โดยไมจ่ าเป็นตอ้งใช ้

สารเคม ีชว่ยลดตน้ทนุ และเนน้คณุภาพมากกวา่ปรมิาณ มตีลาดรองรับ

แน่นอนตลอดทัง้ปี 

นอกจากคณุภาพไมผ้ลทีเ่ป็นแมเ่หล็กดงึนักทอ่งเทีย่วเขา้มาชมิกันอยา่ง

คับคั่งในชว่งเดอืนกรกฎาคม-ตลุาคม ซึง่เป็นฤดผูลไมเ้มอืงใตแ้ลว้ การ
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ล าเลยีงผลไมจ้ากบนภเูขาผ่านเสน้ทางลัดเลาะ ขรขุระดว้ยพาหนะอยา่ง

มอเตอรไ์ซคท์ีด่า้นหลังผูกยดึตดิกบัไมแ้ละเขง่ซา้ย-ขวาใชบ้รรทกุผลไม ้

ถอืเป็นเสน่หข์องวถิกีารท าสวนผลไมท้ีห่าดไูดย้าก 

 

 

คณุสมชายกบัคณุแดง(ภรรยา) 

 

คณุสมชาย ช าน ิอยูบ่า้นเลขที ่1 หมูท่ี ่9 ต าบลก าโลน อ าเภอลานสกา 

จังหวัดนครศรธีรรมราช โทรศัพท ์(084) 845-1634 มอีาชพีหลักคอืการ

ท าสวนผลไมห้ลายชนดิ ปลกูในพืน้ทีเ่ดยีวกัน อาท ิทเุรยีนหมอนทอง 

มังคดุ และลางสาดเล็กนอ้ย ใชพ้ืน้ที ่20 ไร ่

คณุสมชายใหข้อ้มลูวา่ ไมผ้ลทีต่ัวเองและชาวบา้นแถวนี้ปลูกมวีธิคีดิ

เหมอืนกนั คอืไมไ่ดเ้นน้ขายเชงิพาณชิย ์พืน้ทีป่ลกูมลีักษณะเป็นภเูขาทีม่ี

ป่าลอ้มรอบ อดุมไปดว้ยทรัพยากรทางธรรมชาตทิีส่มบรูณ์ ดังนัน้ ความ

จ าเป็นเรือ่งการใสปุ่๋ ยวทิยาศาสตรจ์งึนอ้ยลง เพราะธรรมชาตดิแูลกันเอง 

ศัตรทูางธรรมชาตแิทบจะไมม่ ีจงึเห็นไดว้า่คณุภาพของผลไมจ้ากแหลง่

นีม้คีวามสมบรูณ์อยา่งมากทัง้รสชาตแิละขนาด 
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ตน้ทเุรยีนหมอนทองมคีวามสมบรูณโ์ดยไมต่อ้งใสปุ่๋ ยยาเพราะปลกูในพืน้ทีภ่เูขา 

 

 การปลกูทเุรยีน 

คณุสมชายปลกูทเุรยีนพันธุห์มอนทองมจี านวน 20 ตน้ มอีายตุน้ไม่

เทา่กนั เพราะตอ้งปลกูทดแทน แตส่ว่นมากอายเุฉลีย่ 10-25 ปี ตน้พันธุ์

มทัีง้ซือ้มาจากสรุาษฎรธ์าน ีหรอือาจขยายพันธุเ์องดว้ยตน้พันธุเ์ป็น

ทเุรยีนพืน้บา้นแลว้ใชย้อดหมอนทองมาเสยีบ เนือ่งจากทเุรยีนพืน้บา้น

แข็งแรง ทนทาน 

“ควรส ารวจพืน้ทีบ่รเิวณทีจ่ะขดุหลมุปลกูกอ่นวา่เป็นเสน้ทางของมด 

ปลวก หรอืแมลงอะไรทีม่ารบกวนหรอืไม ่เพราะดนิทีต่ดิมากบัตน้พันธุ์

เป็นขยุมะพรา้ว ขีแ้กลบ ซึง่มดชอบแลว้จงึขดุหลมุปลกูขนาด 30 หรอื 50 

เซนตเิมตร ลกึเล็กนอ้ยเพราะตอ้งการใหโ้คนตน้โผลพ่น้ปากหลมุเพือ่จะ

ใชด้นิกลบโคนคลา้ยหลังเตา่ป้องกนัไมใ่หน้ ้าทว่ม สว่นระยะตน้ 9 คณู 9 

เมตร แลว้ใชพ้ืน้ทีร่ะหวา่งตน้ทเุรยีนแซมดว้ยมังคดุ เพราะเป็นระยะทีท่รง

พุม่ไมเ่บยีดกัน” 
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รถพรอ้มใสเ่ต็มเขง่ แลว้ตอ้งใชก้ระสอบปิดปากเขง่เพือ่ป้องกนัทเุรยีนตกหลน่ออก

จากเขง่ 

ชว่งทีร่อใบออ่นแตกระยะ 3 เดอืน ใสปุ่๋ ยสตูร 15-15-15 เพยีงชอ้นกาแฟ

ตอ่ตน้ ใหใ้ส ่2-3 เดอืน ตอ่ครัง้ โดยในชว่งใบออ่นแตกถอืวา่ส าคัญเพราะ

จะเกดิเพลีย้ไกแ่จท้ีม่จีดุขาวเป็นกลุม่ ใหใ้ชย้าฉีดพ่นเล็กนอ้ย อกีทัง้ยังอาจ

เจอเพลีย้ไฟหรอืโรคราน ้าคา้งเขา้ท าลายใบจงึควรเด็ดใบทิง้ไมต่อ้งใชย้า 

ในชว่งทเุรยีนมอีาย ุ2-3 ปี ก็ยังใชปุ้๋ ยสตูร 15-15-15 เพยีงแตต่อ้งเพิม่

ปรมิาณมากขึน้เป็น 2 กโิลกรัม ตอ่ตน้ แตถ่า้ใชอ้นิทรยีวัตถใุส ่3-4 

กโิลกรัม ตอ่ตน้ โดยใสปี่ละ 1-2 ครัง้ ส าหรับคณุสมชายเลอืกใส่

อนิทรยีวัตถ ุเพราะตอ้งการปรับคา่ความเป็นกรด/ดา่งในดนิเพือ่ใหด้นิมี

ความสมดลุของแร่ธาตแุลว้ยังตัดเศษใบไมห้รอืหญา้หมักเพือ่ใชเ้ป็นปุ๋ ย

พชืสดดว้ย 
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 จดุกองทเุรยีน 

คณุสมชาย บอกวา่ ถา้ใสใ่จใหปุ้๋ ยเต็มที ่ดแูลเรือ่งน ้าและวัชพชืตา่งๆ 

อยา่งดจีะใหผ้ลผลติในเวลา 5 ปีจากเริม่มดีอก แตย่ังไมเ่ก็บเพราะตน้ยัง

อายนุอ้ยไป แตจ่ะปลอ่ยใหท้เุรยีนสะสมอาหารใหเ้ต็มทีเ่สยีกอ่นจนถงึ

เวลาประมาณ 8 ปี จงึเริม่ท าผล โดยรุ่นแรกๆ มักจะเก็บไวไ้มเ่กนิ 15 ผล 

ตอ่ตน้ น ้าหนักตอ่ผลประมาณ 4 กโิลกรัม 

ระยะเวลาตัง้แตเ่ริม่มดีอกจนเก็บผลผลติประมาณ 120 วัน คณุสมชายชี้

วา่ ตอนผลออ่นตอ้งระวังหนอนเจาะกนิเมล็ดใน แลว้ยังมาวางไข ่หรอื

หนอนทีช่อบชอนไชผวิทเุรยีนหรอืผเีสือ้กลางคนื อาจป้องกันดว้ยสารเคมี

จางๆ ผสมน ้าในอัตรา 100 ซซี ีตอ่น ้า 200 ลติร ฉีดทีท่รงพุม่ ผสมไปกบั

ปุ๋ ยเกล็ดเพือ่บ ารุงใบ 
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มังคดุทีล่ าเลยีงมาจากสวนน ามาไวท้ีจ่ดุกองมังคดุ 

สว่นแหลง่น ้ามาจากน ้าตกแลว้ตอ่ทอ่เขา้มาใชใ้นสวน ทีผ่่านมาไมเ่คย

ประสบปัญหาขาดน ้า แตถ่า้เป็นชว่งก าลังเปลีย่นจากดอกเป็นผลหรอืชว่ง

หางแยจ้ะตอ้งรดน ้าสม ่าเสมออยา่ใหข้าด มเิชน่นัน้ผลออ่นจะลบีแหง้

เสยีหาย 

ทเุรยีนหมอนทองมนี ้าหนักประมาณ 3-5 กโิลกรัม ตอ่ผล จะตัดขาย

ประมาณ 70-80 เปอรเ์ซ็นต ์เปลอืกบาง หวานมัน ขนาดเมล็ดใหญห่รอื

เล็กขึน้อยูก่บัรปูทรงและขนาด หนามสนี ้าตาลไมเ่ขยีวเหมอืนแถวชมุพร 

เพราะเตมิแคลเซยีมโบรอน จงึเป็นจดุเดน่ของทเุรยีนหมอนทองครีวีง 
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ทเุรยีนบางตน้ดโูทรมภายนอกแตท่กุกิง่กา้นยงัใหผ้ลผลติดก 

 

ทีผ่า่นมา  ไดผ้ลผลติทเุรยีนรวมกวา่ 1 ตัน ราคาขายสง่หนา้สวนกโิลกรัม

ละ 70 บาท โดยมพีอ่คา้มาตรีาคาทีส่วนกอ่น ขณะเดยีวกนั เจา้ของสวน

จะเลอืกพอ่คา้รายทีใ่หร้าคาพอใจทีส่ดุจงึตกลง ทัง้นี ้การขายจะคละ

ขนาดเหมาสวน แลว้ตกลงใหผู้ซ้ ือ้ท าหนา้ทีเ่ก็บจากตน้ สว่นเจา้ของสวน

มหีนา้ทีล่ าเลยีงทเุรยีนบรรทกุใสร่ถมอเตอรไ์ซคท์ีด่า้นหลังผกูยดึตดิกบั

ไมแ้ละเขง่ซา้ย-ขวาลงไปทีล่าน สง่ใหพ้อ่คา้น าไปขายทีต่ลาดกลาง

ชมุพร 

 ปลกูมังคดุ 
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มังคดุเป็นพันธุพ์ืน้เมอืงดัง้เดมิ ใชว้ธิขียายพันธุจ์ากเมล็ด หรอืถา้เป็นตน้ออ่น

ทีเ่กดิจากเมล็ดรว่งจะแซะมาปลกู จ านวนตน้มังคดุประมาณ 200 ตน้ มหีลาย

รุน่อายเุฉลีย่ 30 ปี การปลกูมังคดุจะดคูวามเหมาะสมวา่บรเิวณใดควรปลกู 

ถา้มพีืน้ทีว่า่งก็จะปลกูแซม อยา่งไรก็ตาม การปลกูไมผ้ลแตล่ะชนดิของคณุ

สมชายเป็นแนวทางแบบชาวบา้นทีม่ักดคูวามเหมาะสมของไมผ้ลแตล่ะชนดิ

วา่สมควรปลกูตรงไหน เพือ่ใหไ้ดป้ระโยชนจ์ากแสงแดดและน ้า อกีทัง้ยัง

เพือ่ชว่ยใหก้ารดแูลจัดการเป็นไปไดง้า่ย ท าใหไ้ดผ้ลผลติทีม่คีณุภาพ 

 

ลกูชายคณุสมชาย(เสือ้แดง)ล าเลยีงทเุรยีนลงมาจากเขาหลวง 

 

เมล็ดปลกูใชเ้วลาประมาณ 4 ปี จงึเริม่แตกกิง่ ใบ จากนัน้น าลงดนิ โดย

ตอ้งปลกูใหเ้สมอผวิดนิ สว่นวธิปีลกูมังคดุทัง้เรือ่งใสปุ่๋ ย ดแูลเหมอืนกบั

ทเุรยีน อยา่งไรก็ตาม มังคดุเป็นไมผ้ลทีม่คีวามแข็งแรง ทนทานกวา่

ทเุรยีน ไมค่อ่ยพบโรค ไมจ่ าเป็นตอ้งใสย่าประเภทใดทัง้สิน้ มังคดุใช ้

เวลา 6 ปีจงึเก็บผลได ้

ชว่งทีม่ังคดุแถบครีวีงออกพรอ้มกนัคอืเริม่ตัง้แตเ่ดอืนกรกฎาคมไปจนถงึ

ตลุาคม ชว่งเริม่มผีลผลติใหม่ๆ  ราคาสงู ผา่นไปเล็กนอ้ยราคาลดลงอยา่ง

รวดเร็วเพราะทกุสวนไดผ้ลผลติพรอ้มกนั สวนคณุสมชายเก็บผลมังคดุ

เมือ่ปี 2561ไดป้รมิาณตันกวา่ มรีายไดจ้ากการขายมังคดุแสนกวา่บาท 
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“จ านวนมังคดุ 7-8 ผล ตอ่กโิลกรัม อันนีค้ละขนาด แตถ่า้คัดเฉพาะผล

ใหญไ่ด ้5 ผล ตอ่กโิลกรัม เป็นมังคดุทอ้งถิน่ของครีวีงทีม่ชีือ่วา่ มังคดุ

ภเูขา ทีม่ลีักษณะผลใหญก่วา่มังคดุทีอ่ืน่ สชีมพ ูเปลอืกหนา เพราะเกดิ

จากลักษณะภมูปิระเทศทีเ่ป็นภเูขา มคีวามชืน้ ปลกูรว่มกับป่าตาม

ธรรมชาต ิไมต่อ้งใชส้ารเคมเีร่งหรอืกระตุน้” 

 

 

บรรทกุทเุรยีนประมาณ 50 ลกูหรอืกวา่150 กก.ตอ่เทีย่ว 

 อาชพีมอเตอรไ์ซครั์บจา้งบรรทกุผลไม ้เอกลักษณ์ทีห่าดยูาก 

จดุเดน่ทีค่รีวีงคงไมเ่พยีงคณุภาพผลไม ้แตท่ีเ่ลือ่งชือ่แลว้ดนู่าสนใจคง

เป็นเรือ่งวธิเีก็บผลไมข้องชาวบา้นทีป่ลกูบนเขา มเีสน้ทางคดเคีย้วแคบ 

บางจดุสงูชนั มรีะยะทางไกล ท าใหร้ถกระบะไมส่ามารถสัญจรได ้จงึมัก

วา่จา้งคนในหมูบ่า้นบรรทกุผลไมช้นดิตา่งๆ ลงมาจากภเูขาดว้ยการใช ้

มอเตอรไ์ซคท์ีด่า้นหลังผูกยดึตดิกบัไมแ้ละเขง่ซา้ย-ขวาใชบ้รรทกุผลไม ้

เกดิอาชพีมอเตอรไ์ซครั์บจา้งเฉพาะกจิ โดยใชร้ะยะทางเป็นตัวก าหนด

ราคา ถา้สวนอยูล่กึไกลมากจะมคีา่ใชจ้า่ยมากหน่อย ทัง้นี ้แตล่ะสวนจะมี

ทมีงานทีเ่คยวา่จา้งกนัเป็นประจ า 



10 
 

หมูบ่า้นครีวีงถอืเป็นแหลง่ความสมบรูณ์ของทรัพยากรทางธรรมชาต ิ

เพราะตัง้อยูท่า่มกลางเทอืกเขา ป่าไมแ้ละสายน ้า จนเป็นทีข่ ึน้ชือ่วา่ 

“หมูบ่า้นทีอ่ากาศดทีีส่ดุในประเทศไทย” ชาวบา้นทกุครัวเรอืนมวีถิชีวีติที่

สงบชว่ยเหลอืพึง่พากันจนเกดิเป็นสังคมแบบเครอืญาต ิทัง้ยังเป็นชมุชน

ทีม่วีถิชีวีติแบบชาวสวนอยูก่บัธรรมชาต ิ

 

ลักษณะพืน้ทีป่ลกูทเุรยีนของคณุสมชาย 

ในระหวา่งเดอืนกรกฎาคม-ตลุาคม ถอืเป็นชว่งหนา้ผลไมก้ าลังออกชกุ 

ทัง้ทเุรยีน ลองกอง เงาะ มังคดุ จ าปาดะ สะตอ แถมยังไดช้มวถิคีวาม

เป็นอยูข่องชาวบา้น ชมิอาหารและขนมพืน้บา้นแสนอร่อย พรอ้มกบัทีพั่ก

ในแบบธรรมชาต ิจงึเป็นทีถ่กูใจของนักทอ่งเทีย่วแนวนยิมไพรตา่งปัก

หมดุไปทีห่มูบ่า้นครีวีงกนัอยา่งคกึคัก…แลว้ทา่นจะมัวรอท าไม 

…………………….. 
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