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การปรับตัว
ต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ

กำรปรับตัวของเกษตรกรต่อกำรเปลี่ยนแปลงสภำพอำกำศ
จำกสถำนกำรณ์สภำพอำกำศที่มีควำมแปรปรวนมำกขึ้น ทั้งภัยแล้ง 
ฝนทิ้งช่วง น้ ำท่วมฉับพลัน และอุณหภูมิที่สูงขึ้น ส่งผลกระทบ
โดยตรงต่อภำคกำรเกษตร เกษตรกรจึงจ ำเป็นต้องมีกำรปรับตัวอย่ำง
เหมำะสม เพื่อรักษำผลผลิตและรำยได้อย่ำงยั่งยืน โดยมีแนวทำง
ส ำคัญ ดังนี้
     1) ปรับเปลี่ยนชนิดพืชและพันธุ์พืชเลือกปลูกพืชที่ทนแล้ง ทนร้อน 
หรือใช้น้ ำน้อย เช่น ข้ำวพันธุ์ทนแล้ง พืชอำยุสั้น หรือพืชใช้น้ ำน้อย 
เพื่อให้สอดคล้องกับสภำพอำกำศที่เปลี่ยนแปลง
     2) ปรับปฏิทินกำรเพำะปลูกวำงแผนช่วงเวลำกำรปลูกใหม่ โดยอิง
ข้อมูลพยำกรณ์อำกำศ เพื่อหลีกเลี่ยงช่วงเสี่ยงภัย เช่น ฝนทิ้งช่วง 
หรือฝนตกหนัก
     3) บริหำรจัดกำรน้ ำอย่ำงมีประสิทธิภำพสร้ำงแหล่งกักเก็บน้ ำ เช่น 
สระน้ ำ บ่อเก็บน้ ำใช้ระบบน้ ำหยดหรือสปริงเกลอร์เพื่อลดกำรใช้น้ ำ
วำงแผนใช้น้ ำตำมควำมจ ำเป็นของพืช
     4) ปรับปรุงดินและเพิ่มควำมอุดมสมบูรณ์ใช้ปุ๋ยอินทรีย์ ปุ๋ยหมัก 
และกำรไถกลบตอซัง เพื่อเพิ่มควำมสำมำรถในกำรอุ้มน้ ำของดิน ลด
ผลกระทบจำกควำมแห้งแล้ง
     5) ท ำเกษตรผสมผสำน/เกษตรทฤษฎีใหม่กระจำยควำมเสี่ยงด้วย
กำรปลูกพืชหลำยชนิด เลี้ยงสัตว์ หรือท ำประมงร่วมด้วย เพื่อลดกำร
พึ่งพำรำยได้จำกพืชชนิดเดียว
     6) ใช้เทคโนโลยีและข้อมูลสภำพอำกำศติดตำมข้อมูลพยำกรณ์
อำกำศผ่ำนแอปพลิเคชัน หรือหน่วยงำนภำครัฐ เพื่อใช้วำงแผนกำร
ผลิตอย่ำงแม่นย ำ
     7) ลดควำมเสี่ยงด้วยกำรประกันภัยพืชผลเข้ำร่วมโครงกำร
ประกันภัยข้ำวนำปี หรือพืชเศรษฐกิจ เพื่อลดควำมเสียหำยจำกภัย
ธรรมชำติ
     8) รวมกลุ่มเกษตรกรและสร้ำงเครือข่ำยแลกเปลี่ยนควำมรู้ 
ประสบกำรณ์ และร่วมกันบริหำรจัดกำรทรัพยำกร เช่น น้ ำ หรือ
กำรตลำด
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