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เรื่อง “การแจ้งเตือนเกษตรกรผู้เพาะเลี้ยงสัตว์น้ําในการเฝ้าระวังโรคสตัว์น้ําช่วงฤดฝูน” 

จัดเตรียมข้อมูลโดยกองวิจัยและพัฒนาสุขภาพสัตว์น้ํา กรมประมง 
 

 ประเทศไทยกําลังเข้าสู่ช่วงเปลี่ยนถ่ายฤดูจากฤดูแล้งเข้าสู่ฤดูฝน ทําให้ในหลายพ้ืนที่ได้รับผลกระทบ
จากปริมาณฝนท่ีตกอย่างต่อเน่ือง ซึ่งส่งผลกระทบต่อผู้เพาะเลี้ยงสัตว์นํ้าเป็นอย่างมาก เน่ืองจากคุณภาพนํ้า 
มีการเปลี่ยนแปลงอย่างกะทันหัน เช่น อุณหภูมินํ้า ปริมาณออกซิเจนละลายในน้ํา ความเป็นกรดเป็นด่าง (pH) 
ความเค็ม และความขุ่น เป็นต้น ส่งผลให้สัตว์นํ้าปรับตัวไม่ทัน ทําให้เกิดอาการเครียด อ่อนแอ โน้มนําให้
ยอมรับการติดเช้ือ หรือเกิดการตายอย่างฉับพลันได้ โรคสัตว์นํ้าที่มักพบในช่วงฤดูฝนมีหลายชนิดทั้งโรคที่เกิด
จากการติดเช้ือ และโรคที่ไม่ได้เกิดจากการติดเช้ือหรือเกิดจากการโน้มนําจากสภาพแวดล้อมในการเลี้ยง โดยมี
รายละเอียด ดังน้ี 
 โรคท่ีพบในสัตว์น้ํากลุ่มปลา 
 1. โรคที่เกิดจากการติดเช้ือ (Infectious Disease) 
 1.1 โรคที่เกิดจากปรสิต  
 สาเหตุ เกิดจากปรสิต เช่น อ๊ิก(Ichthyopthiriusmultifiliis) เห็บระฆัง ปลิงใส โอโอดิเนียม เป็นต้น 
 อาการ ลอยตัวที่ผิวนํ้า ว่ายนํ้าทุรนทุราย มีอาการเซื่องซึม ขับเมือกมาก พบแผลเลือดออกบริเวณ
ผิวหนัง เหงือกซีดกระพุ้งแก้มเปิดปิดเร็วกว่าปกติ กินอาหารน้อยลง ผอม  
 การรักษากําจัดปรสิตภายนอกโดยใช้ฟอร์มาลีน 25 – 50 มิลลิลิตร ต่อนํ้า 1,000 ลิตร แช่นาน 24 ช่ัวโมง 
จากน้ันเปลี่ยนถ่ายนํ้า และทําซ้ํา 2 – 3 ครั้งหรือใช้โปตัสเซียมเปอร์มังกาเนต (ด่างทับทิม) 2 – 4 กรัม ต่อนํ้า 
1,000 ลิตร แช่นาน 24 ช่ัวโมง จากน้ันเปลี่ยนถ่ายนํ้า และทําซ้ํา 2 – 3 ครั้ง 
 1.2 โรคที่เกิดจากการติดเช้ือแบคทีเรีย ได้แก่ โรคแผลตามลําตัว โรคตัวด่าง  
 สาเหตุเกิดจากเช้ือแบคทีเรียกลุ่ม Aeromonas sp., Edwardseilla sp.,Flavobacteriumcolumnare
และVibrio sp. เป็นต้น 
 อาการพบบาดแผลเลือดออกบริเวณผิวหนังและครีบ ผิวหนังด่างขาวบริเวณลําตัว สีซีดหรือเข้ม
มากกว่าปกติ มีอาการเซื่องซึม ไม่กินอาหาร ทยอยตาย ถ้าเกิดในสัตว์นํ้าขนาดเล็กจะทําให้เกิดอัตราการตายสูง 
 การรักษาควรตรวจวินิจฉัยโรคสัตว์นํ้า ตรวจสอบและยืนยันชนิดเช้ือแบคทีเรีย พร้อมทั้งทดสอบความ
ไวต่อยาต้านจุลชีพของเช้ือแบคทีเรียดังกล่าว เพ่ือให้สามารถเลือกยาต้านจุลชีพที่เหมาะสมต่อการรักษาโรคติด
เช้ือแบคทีเรียได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 1.3 โรคที่เกิดจากการติดเช้ือไวรัส  
 1.3.1 โรคที่เกิดจากการติดเช้ือไวรัสที่เกิดในปลานิล ได้แก่ Tilapia Lake Virus (TiLV) 
 สาเหตุ เกิดจากเช้ือไวรัสTilapia Lake Virus (TiLV) 
 อาการพบอาการเซื่องซึม ปากเป่ือย ตาขุ่น/โปน ลําตัวด่าง ท้องบวม และพบแผลเลือดออกตามผิวหนัง 
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 การรักษา โรคติดเช้ือไวรัสที่เกิดในสัตว์นํ้าปัจจุบันยังไม่มียาหรือสารเคมีที่ใช้ในการรักษา ทําได้เพียง
การป้องกันไม่ให้สัตว์นํ้าเกิดการติดเช้ือไวรัส เช่น การเลือกลูกพันธ์ุสัตว์นํ้าจากแหล่งที่มีมาตรฐานและไม่มี
ประวัติการระบาดของโรค เป็นต้น 
 2. โรคที่ไม่ได้เกิดจากการติดเช้ือ (Non-Infectious Disease) 
 2.1 โรคที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงคุณภาพนํ้า 
 สาเหตุเกิดจากการเปล่ียนแปลงของคุณภาพนํ้าอย่างกะทันหัน อุณหภูมิลดลงอย่างรวดเร็วเน่ืองจาก
การเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศ ปริมาณออกซิเจนละลายในนํ้าตํ่าซึ่งเป็นผลมาจากคุณภาพนํ้าที่
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วทําให้เกิดการตายของแพลงก์ตอนความเป็นกรดเบส (pH) ตํ่าที่เกิดจากฝนตกชะล้าง
ความเป็นกรดจากดินลงสู่แหล่งนํ้า ความขุ่นหรือปริมาณสารอินทรีย์ในนํ้าสูงที่เกิดจากฝนตกชะล้างตะกอนดิน
ลงสู่แหล่งนํ้า 
 อาการสัตว์นํ้าจะลอยบริเวณผิวนํ้า กระพุ้งแก้มเปิด-ปิดเร็วกว่าปกติ เน่ืองจากภาวการณ์ขาดออกซิเจน 
หรือตะกอนในนํ้าเข้าไปเกาะบริเวณซี่เหงือกทําให้การอัตราการแลกเปลี่ยนออกซิเจนบริเวณเหงือกลดลง  
อาจทําให้สัตว์นํ้าเกิดการตายได้อย่างกะทันหัน และจํานวนมาก 
 การรักษาไม่มีวิธีในการรักษา แต่สามารถป้องกันความเสียหายที่เกิดจากสาเหตุดังกล่าวได้ เช่น การติดต้ัง
เครื่องให้อากาศเพ่ือเพ่ิมปริมาณออกซิเจนละลายในนํ้าให้อยู่ในปริมาณที่เหมาะสมต่อสัตว์นํ้า เป็นต้น  
 โรคท่ีพบในสัตว์น้ํากลุ่มกุ้ง 
 1. โรคที่เกิดจากการติดเช้ือ (Infectious Disease) 
 1.1 โรคที่เกิดจากปรสิต  
 สาเหตุเกิดจากปรสิตกลุ่มโปรโตซัว เช่น Zoothamnium sp., Epistylis sp. เป็นต้น 
 อาการเกาะบริเวณเหงือก เปลือก รยางค์ ทําให้เกิดการระคายเคือง หากพบปริมาณมากส่งผลต่อการ
ลอกคราบ 
 การรักษาการจัดการการเลี้ยงที่ดี เช่น การกําจัดสารอินทรีย์ การทําความสะอาดบ่อ การฆ่าเช้ือในนํ้า 
การใช้กุ้งปลอดเช้ือลดปริมาณการให้อาหารเพ่ือลดปริมาณที่เหลือในบ่อ เป็นต้น หรือใช้สารเคมีในการกําจัด
ปรสิตภายนอกโดยใช้ฟอร์มาลีน 25 – 50 มิลลิลิตร ต่อนํ้า 1,000 ลิตร แช่นาน 24 ช่ัวโมง จากน้ันเปลี่ยนถ่ายนํ้า 
และทําซ้ํา 2 – 3 ครั้งหรือใช้โปตัสเซียมเปอร์มังกาเนต (ด่างทับทิม) 2 – 4 กรัม ต่อนํ้า 1,000 ลิตร แช่นาน 24 
ช่ัวโมง จากน้ันเปลี่ยนถ่ายนํ้า และทําซ้ํา 2 – 3 ครั้ง 
 1.2 โรคที่เกิดจากการติดเช้ือแบคทีเรีย ได้แก่ โรคเสี้ยนดํา, จุดดําบนเปลือกกุ้ง, shell disease 
 สาเหตุเกิดจากเช้ือแบคทีเรีย Aeromonas hydrophila 
 อาการเช้ือแบคทีเรียชนิดน้ีจะทําลายเซลล์เปลือก ทําให้เกิดเกิดจุดสีดํา หรือรอยสีนํ้าตาลที่บริเวณ 
เปลือกกุ้งทั้งหัว ลําตัว และรยางค์ ซึ่งส่งผลกระทบต่อการขาย 
 การรักษาควรตรวจวินิจฉัยโรคสัตว์นํ้า ตรวจสอบและยืนยันชนิดเช้ือแบคทีเรีย พร้อมทั้งทดสอบความ
ไวต่อยาต้านจุลชีพของเช้ือแบคทีเรียดังกล่าว เพ่ือให้สามารถเลือกยาต้านจุลชีพที่เหมาะสมต่อการรักษาโรคติด
เช้ือแบคทีเรียได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  



3 
 

 1.3 โรคที่เกิดจากการติดเช้ือไวรัสในกุ้งทะเล 
 สําหรับเกษตรกรผู้เพาะเลี้ยงกุ้งทะเล ในช่วงฤดูฝนจะพบการระบาดของเช้ือไวรัสก่อโรคตัวแดงดวงขาว 
(White Spot Syndrome Virus (WSSV)) มากกว่าเช้ือไวรัสก่อโรคชนิดอ่ืน 
 สาเหตุ เกิดจากเช้ือ White Spot Syndrome Virus (WSSV) 
 อาการกุ้งป่วยจะว่ายนํ้าบริเวณผิวนํ้า หรือว่ายเกยตามขอบบ่อเพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ โดยในระยะแรกจะมี
อาการตัวแดงเล็กน้อย อาจพบลักษณะเปลือกน่ิมบาง โดยเฉพาะส่วนหัวภายหลังจากกุ้งได้รับเช้ือประมาณ 
3 – 4 วัน และจะพบอาการดังกล่าวเพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ บางกรณีอาจพบจุดขาวเล็ก ๆ เกิดขึ้นด้านในเปลือกของกุ้ง 
ซึ่งจะพบมากบริเวณเปลือกส่วนหัว 
 การรักษา โรคติดเช้ือไวรัสที่เกิดในสัตว์นํ้าปัจจุบันยังไม่สามารถรักษาให้หายได้ด้วยยาหรือสารเคมี 
ดังน้ันเกษตรกรควรเน้นที่การป้องกันไม่ให้สัตว์นํ้าเกิดการติดเช้ือไวรัส เช่น การเลือกลูกพันธ์ุกุ้งที่ปลอดโรคจาก
แหล่งที่เช่ือถือได้ การเตรียมนํ้าในบ่อให้ปราศจากเช้ือไวรัสก่อนปล่อยกุ้งลงเลี้ยง เป็นต้น   
 2. โรคที่ไม่ได้เกิดจากการติดเช้ือ (Non-Infectious Disease) 
 2.1 โรคเหงือกดําในกุ้งก้ามกราม 
 สาเหตุเกิดจากการสะสมของเสียจําพวกไนไตร์ทและไนเตรทที่เกิดจากการย่อยสลายของสารอินทรีย์ 
บริเวณก้นบ่อมากเกินไป 
 อาการมักพบในกุ้งก้ามกรามเน่ืองจากเป็นกุ้งที่มีพฤติกรรมการใช้ชีวิตอยู่ที่บริเวณพ้ืนบ่อโดยจะมี
ลักษณะอาการช่องเหงือกมีสีดํา อาจดําทั้งเหงือกและฝาปิดเหงือกด้านใน 
 การรักษาการเตรียมบ่อที่ดี มีการทําความสะอาดพ้ืนบ่ออย่างสม่ําเสมอ เพ่ือกําจัดเศษอาหาร และ
สารอินทรีย์ที่เป็นของเสียออกไป เปลี่ยนถ่ายนํ้าอย่างสมํ่าเสมอเพ่ือให้นํ้าหมุนเวียน และมีออกซิเจนเพียงพอ 
ต่อความต้องการของกุ้ง 
แนวทางการปอ้งกันและเฝา้ระวังโรคสัตว์น้ํา 
 1. วางแผนการเลี้ยงให้เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่และฤดูกาล เพ่ือให้สามารถจับจําหน่ายได้ก่อนฤดูนํ้าหลาก 
 2. ควรเลือกลูกพันธ์ุสัตว์นํ้าจากฟาร์มผู้ผลิตที่ได้มาตรฐานและเช่ือถือได้ สัตว์นํ้าแข็งแรง ไม่มีบาดแผล 
หรือแสดงอาการของโรคสัตว์นํ้า 
 3. หลีกเลี่ยงการปล่อยสัตว์นํ้าในช่วงที่สภาพอากาศมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว เน่ืองจากอาจทําให้
สัตว์นํ้าเกิดความเครียด และโน้มนําให้เกิดโรคได้  
 4. ควรปล่อยสัตว์นํ้าลงเลี้ยงในอัตราความหนาแน่นที่เหมาะสมหรือน้อยกว่าปกติ และหมั่นตรวจวัด
คุณภาพนํ้า ช่วงที่มีการเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศอย่างรวดเร็ว 
 5. เลือกใช้อาหารท่ีมีคุณภาพที่ดี ได้รับการขึ้นทะเบียน และให้อาหารสัตว์นํ้าในอัตราที่เหมาะสม เพ่ือ
ลดปริมาณอาหารเหลือตกค้างที่พ้ืนบ่อ เน่ืองจากหากมีฝนตกติดต่อกันหลายวัน อุณหภูมิของน้ําจะลดลง ทําให้
สัตว์นํ้ากินอาหารน้อยลง หากให้อาหารในปริมาณมากเกิน จะทําให้มีอาหารเหลือตกค้างที่พ้ืนบ่อและ 
ย่อยสลายเป็นของเสียที่สามารถส่งผลกระทบต่อสุขภาพสัตว์นํ้าได้ 
 6. เสริมสร้างภูมิคุ้มกันให้สัตว์นํ้าโดยการเสริมสารอาหาร หรือวิตามินที่จําเป็นต่อการเจริญเติบโตของ
สัตว์นํ้า เช่น โปรไบโอติก วิตามินซี วิตามินรวม แร่ธาตุ เป็นต้น 
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 7. วางแผนการจัดการคุณภาพนํ้าให้เหมาะสมสําหรับการเล้ียงสัตว์นํ้า หากสภาพอากาศปิดหรือ 
มีฝนตกติดต่อกันเป็นเวลานาน อาจทําให้ปริมาณอกซิเจนละลายในน้ําลดลงอย่างฉับพลัน เกษตรกรสามารถ
ป้องกันการตายของสัตว์นํ้าได้ โดยการติดต้ังเคร่ืองให้อากาศหรือเคร่ืองตีนํ้าเพ่ือเพ่ิมปริมาณออกซิเจนละลาย
ในนํ้าได้ ส่วนกรณีที่ค่าความเป็นกรดเป็นด่าง (pH) ในบ่อสัตว์นํ้าลดลง ควรเติมวัสดุปูน เช่น ปูนขาวหรือปูนมาร์ล 
เป็นต้น เพ่ือควบคุมค่า pH  เติมเกลือแกงเพ่ือลดความเครียดของสัตว์นํ้า และรักษาปริมาณนํ้าในบ่อเลี้ยง 
ให้อยู่ในปริมาณที่เหมาะสม 
 8. ระหว่างการเลี้ยงควรมีการทําความสะอาดพ้ืนบ่อ หรือกรณีเลี้ยงในกระชังควรทําความสะอาด
กระชังอย่างสมํ่าเสมอ เพ่ือลดปริมาณสารอินทรีย์ เศษอาหาร มูลของเสีย ซึ่งเป็นแหล่งอาหารและแหล่งที่อยู่
อาศัยของปรสิตและเช้ือโรคต่าง ๆ  
 9. ควรหมั่นตรวจสุขภาพสัตว์นํ้าอย่างสมํ่าเสมอ กรณีที่สัตว์นํ้าเกิดการป่วยหรือตายควรกําจัดโดยการ
ฝังหรือเผา ไม่ควรทิ้งสัตว์นํ้าที่ป่วยหรือตายไว้ในบริเวณบ่อเลี้ยงหรือกระชัง หรือเอาให้สัตว์นํ้าอ่ืนกิน 
เพราะจะเป็นการแพร่กระจายเช้ือโรคทําให้เกิดการระบาดของโรคสัตว์นํ้าได้ 
 10. กรณีเลี้ยงสัตว์นํ้าในกระชัง ควรหมั่นตรวจสอบดูแลความคงทนแข็งแรงของกระชังให้มีระยะห่างที่
เหมาะสม เพ่ือให้นํ้าสามารถหมุนเวียนและถ่ายเทได้สะดวก 
 อย่างไรก็ตามเกษตรกรผู้เพาะเล้ียงสัตว์นํ้าควรหมั่นสังเกตพฤติกรรมต่าง ๆ ของสัตว์นํ้า เช่น การกิน
อาหาร การว่ายนํ้า ลักษณะอาการภายนอก เพ่ือเฝ้าระวังสุขภาพของสัตว์นํ้าที่เลี้ยงอยู่เสมอ หากพบความ
ผิดปกติให้รีบหาสาเหตุและแก้ไขโดยทันที หากไม่ทราบสาเหตุหรือไม่สามารถวินิจฉัยโรคได้ด้วยตนเอง        
ให้ปรึกษาผู้รู้ ผู้เช่ียวชาญ และผู้มีประสบการณ์ด้านโรคและการจัดการสุขภาพสัตว์นํ้า  
 หากเกษตรกร พบปัญหาด้านโรคสัตว์นํ้า เกษตรกรสามารถขอรับคําปรึกษาและคําแนะนําได้ที่ 
สํานักงานประมงอําเภอ สํานักงานประมงจังหวัด หรือหน่วยงานอื่น ๆ ของกรมประมงทุกแห่งทั่วประเทศ
และหากต้องการส่งสัตว์นํ้าป่วยเพื่อตรวจวินิจฉัยโรค หรือขอคําแนะนําด้านโรคสัตว์นํ้า สามารถติดต่อ
สอบถามข้อมูลได้ที่กองวิจัยและพัฒนาสุขภาพสัตว์นํ้า กรมประมงหมายเลขโทรศัพท์ 0-2561-3372 
หรือศูนย์วิจัยและพัฒนาสุขภาพสัตว์นํ้าสงขลา หมายเลขโทรศัพท์ 0-7433-5244-5 

----------------------------------- 

 
 


