
 
แบบฟอรมสํารวจขอมูลองคความรู 

ช่ือองคความรู    สมุนไพร 7 รส ท่ีใชประโยชนทางการเกษตร      . 

1. ช่ือ-นามสกุล            นายนิมิต  แจงชัด                                                                   . 

    (โปรดใสเครื่องหมายลงในชองวาง) 
     ปราชญชาวบาน ป พ.ศ.                                                                                             .                                                                                             
  ปราชญเกษตรของแผนดิน สาขา                                                           ป พ.ศ..               . 
     ผูเขารับการสรรหาปราชญเกษตรของแผนดิน สาขา         ปราชญเกษตรดีเดน                           . 
         ป พ.ศ.     2565       .  
    .เกษตรกรอาสา/เกษตรกรแกนนํา (หนวยงาน)                                                                    . 
     อ่ืน ๆ                                                                                                                   . 

2. ท่ีอยู    เลขท่ี 74/9 บานชากขนุน หมูท่ี 4 ตําบลนาตาขวัญ อําเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง  21000 . 
   โทร. 094-4844175    . 

 

3. ประเด็นขององคความรูท่ีเกี่ยวของ (โปรดใสเครื่องหมายลงในชองวาง) 

  กระบวนการผลิตท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม/สินคาเกษตรท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 
 การจัดการวัสดุเหลือใชทางการเกษตรใหเกิดประโยชนสูงสุด ลดขยะหรือของเสียในฟารมใหเปนศูนย 
  การนําความรูดานเทคโนโลยีและนวัตกรรมมาใชในการทําการเกษตร เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต 
 การทําการเกษตรท่ีสามารถลดการปลอยกาซเรือนกระจก 
 การทําการเกษตรเพ่ือรองรับนโยบายหรือมาตรการการคาดานสิ่งแวดลอมโลก 
 อ่ืน ๆ.                                                                                                                  .  

4. เนื้อหาขององคความรู 
 วิธีดําเนินการ   การทําสมุนไพร 7 รส ท่ีใชประโยชนทางการเกษตร                                       .                                                                                                                  
     1. รสจืด เตรียมสมุนไพรรสจืด เชน หนอกลวย หัวปลี จํานวน 3 กิโลกรัม น้ําตาลทรายแดง                 
1 กิโลกรัม  น้ําเปลา 3 ลิตร นํามาสับ แลวนําสวนประกอบท้ังหมดคนรวมกัน หมักท้ิงไว 6 เดือน              . 
    2. รสขม เตรียมสมุนไพรรสขม เชน บอระเพ็ด ข้ีเหล็ก สะเดา จํานวน 3 กิโลกรัม น้ําตาลทรายแดง                 
1 กิโลกรัม  น้ําเปลา 3 ลิตร นํามาสับ แลวนําสวนประกอบท้ังหมดคนรวมกัน หมักท้ิงไว 6 เดือน              . 
     3. รสเผ็ดรอน เตรียมสมุนไพรรสเผ็ดรอน เชน พริกข้ีหนู พริกไทย ดีปลี จํานวน 3 กิโลกรัม น้ําตาลทรายแดง                 
1 กิโลกรัม  น้ําเปลา 3 ลิตร นํามาสับ แลวนําสวนประกอบท้ังหมดคนรวมกัน หมักท้ิงไว 6 เดือน              . 
    4. รสหอมระเหย เตรียมสมุนไพรรสหอมระเหย เชน ตะไครหอม ใบสาบเสือ (ไมแนะนําใบกะเพรา เพราะ
จะดึงใหแมลงวันทองมาท่ีตนไม) จํานวน 3 กิโลกรัม น้ําตาลทรายแดง 1 กิโลกรัม  น้ําเปลา 3 ลิตร นํามาสับ 
แลวนําสวนประกอบท้ังหมดคนรวมกัน หมักท้ิงไว 6 เดือน                                                         . 
     5. รสฝาด เตรียมสมุนไพรรสฝาด เชน หมาก เปลือกมังคุด ใบฝรั่ง จํานวน 3 กิโลกรัม น้ําตาลทรายแดง                 
1 กิโลกรัม  น้ําเปลา 3 ลิตร นํามาสับ แลวนําสวนประกอบท้ังหมดคนรวมกัน หมักท้ิงไว 6 เดือน              . 
    6. รสเปรี้ยว เตรียมสมุนไพรรสเปรี้ยว เชน มะนาว ตะลิงปลิง มะขาม จํานวน 3 กิโลกรัม น้ําตาลทรายแดง                 
1 กิโลกรัม  น้ําเปลา 3 ลิตร นํามาสับ แลวนําสวนประกอบท้ังหมดคนรวมกัน หมักท้ิงไว 6 เดือน              . 
     7. รสเบ่ือเมา เตรียมสมุนไพรรสเบื่อเมา คือสมุนไพรท่ีมีกลิ่นฉุน เชน ผักคูณ หางไหล เห็ดเมา ใบนอยหนา 
จํานวน 3 กิโลกรัม น้ําตาลทรายแดง 1 กิโลกรัม  น้ําเปลา 3 ลิตร นํามาสับ แลวนําสวนประกอบท้ังหมด     
คนรวมกัน หมักท้ิงไว 6 เดือน                                                                                       . 
 
 



 
    วิธีใช                                                                                                         . 
    1. นําสมุนไพร 7 รส ท่ีใชประโยชนทางการเกษตร ราดลงดิน อัตราสวนสมุนไพร จํานวน 1 ลิตร : น้ําเปลา 
20 ลิตร หรือฉีดพนทางใบ อัตราสวนสมุนไพร จํานวน 5 - 10 ซีซี : น้ําเปลา 20 ลิตร                                      . 
  2. ใชทุก 7 วัน สับเปลี่ยนใชหมุนเวยีนแตละรส                                                                          .  

 ผลลัพธท่ีเกิดข้ึน 
     1. เปนการทําเกษตรอินทรีย ท่ีเนนความยั่งยืนทางสิ่งแวดลอม หลีกเลี่ยงการใชสารเคมี                . 
  2. ลดตนทุนการผลิต เนื่องจากไมใชสารเคมี                                                               . 
  3. ปลอดภัยตอตัวเกษตรกรและผูบริโภค                                                                   . 
  4. การสับเปลี่ยนใชหมุนเวียนแตละรส ทําใหแมลงสับสนกับกลิ่น ก็จะไมมากวนตนไม                 . 
โดยแตละรส จะใหประโยชนแตกตางกัน ดังนี้                                                                      . 
   4.1 รสจืด ใชในการบํารุงดิน                                                                     . 
   4.2 รสขม ใชในการฆาเชื้อแบคทีเรีย ปองกันแมลง                                             . 
   4.3 รสเผ็ดรอน ใชกําจัดแมลง                                                                   .  
   4.4 รสหอมระเหย ใชไลแมลง                                                                   . 
   4.5 รสฝาด แกเชื้อราในโรคพืช                                                                  . 
   4.6 รสเปรี้ยว ใชไลแมลง                                                                        . 
   4.7 รสเบื่อเมา กําหนดหนอน เพลี้ย แมลงตาง ๆ                                              .  
 

5. รูปภาพประกอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. เจาหนาท่ีผูสํารวจขอมูลองคความรู 

    ช่ือ-นามสกุล            นางสมปดี  วงษพรมมา                                                                 .                                      
    หนวยงาน               สํานักงานเกษตรและสหกรณจังหวัดระยอง                                           .                                
    เบอรโทรศัพท           038-029188, 082-4604070                                                      . 

หมายเหตุ 1. 1 องคความรู/1 แผน และสามารถสงไดมากกวา 1 องคความรู 
             2. สงไฟลขอมูลและไฟลรูปภาพทาง E-mail: fafcd.sd@gmail.com ภายในเดือนมีนาคม 2568 
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