
สูตรน ้ำหมักสมุนไพรไล่แมลง 

 

 

วันนี้เทคโนโลยีชาวบ้าน บอกหมดเปลือก เคล็ดไม่ลับ “สูตรน ้ำหมักสมุนไพรไล่แมลง” ก าจัดแมลงท่ีชอบมากัดกินใบท าให้เป็นรู 

และเห่ียวแห้ง แต่ไม่อยากใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช ไร้สารตกค้าง เรียกได้ว่าวัตถุดิบวันนี้หาได้ง่ายๆ สมุนไพรล้วนๆ ท่ีมีรสเผ็ดร้อน

และมีกลิ่นของน้ ามันหอมระเหย ไม่มีสารเคมีปลอดภัยแน่นอน ซึ่งแต่ละชนิดล้วนมีสรรพคุณช่วยขัดขวางการดูดกินอาหารและยับย้ัง

การเจริญเติบโตของแมลงหลายชนิด และท าให้ไข่แมลงฝ่อ รวมถึงช่วยก าจัดเช้ือราและแบคทีเรียท่ีเป็นสาเหตุโรคพืชได้ 

วัตถุดิบ 

• กะเพรา โหระพา ตะไคร้ แมงลัก พริก สะระแหน่ ใบมะกรูด กระชาย อย่างละ 1 ก ามือ 
• หัวหอม 3 หัว 
• กระเทียม 1 หัว 
• ข่า 1 แง่ง 
• เมล็ดพริกไทยแห้ง 1 ช้อนชา 
• พริกแกงเผ็ด 2 ช้อนโต๊ะ 
• น้ าส้มสายชู 2 ช้อนโต๊ะ 
• น้ าเปล่า 1 ลิตร 

วิธีท้ำ  
1. ห่ันสมุนไพรท่ีมีขนาดใหญ่ ได้แก่ ข่า กระชาย ตะไคร้ และหัวหอม ให้เป็นช้ินเล็กๆ จะช่วยต าหรือป่ันได้ง่ายขึ้น 

2. น าสมุนไพรท้ังหมดมาต าหรือป่ันรวมกันให้ละเอียด พร้อมคลุกเคลา้ให้เข้ากนั 

3. ตักส่วนผสมสมุนไพรท้ังหมดใส่ในโหล 
4. ใส่พริกแกงและน้ าส้มสายชู 
5. เติมน้ าเปล่าแล้วคนให้เข้ากัน จากนั้นปิดฝาให้สนิท หมักท้ิงไว้ 1 คืน 

6. กรองเฉพาะน้ าสกัดมาใช้ไล่แมลง 

วิธีใช้ : น าน้ าสกัดสมุนไพรท่ีกรองได้ท้ังหมด มาผสมกับน้ า 10 ลิตร ใช้ฉีดพ่นต้นผักในช่วงเย็นเมื่อไม่มีแสงแดดทุก 7-

10 วัน เพื่อป้องกันแมลงศัตรูพืช แต่หากมีแมลงระบาดมากให้ฉีดพ่นทุก 3-5 วัน 
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ข้อแนะน้ำ : น้ าหมักสูตรนี้ไม่ควรเก็บไว้นาน ควรใช้ให้หมดในครั้งเดียว โดยท าในปริมาณท่ีเหมาะสมกับการใช้งาน เพราะว่า

จะท าให้มีกลิ่นบูดเน่าและสารสกัดสมุนไพรเสื่อมคุณภาพได้ แต่ถา้ต้องการเก็บน้ าหมักสมุนไพรไว้ให้ใช้ได้นานขึ้น ให้เติมสารสกัด 

เช่น น้ าส้มสายชู เหล้าขาว แอลกอฮอล์ หรือน าน้ าหมักไปต้ม จะช่วยให้เก็บน้ าหมักได้นานเป็นเดือน 

ขอบคุณสูตรจำก : บ้านและสวน (หนังสือ My Little Farm Vol.6 สมุนไพรไล่แมลง ท าใช้เองแบบง่ายๆ) 

 


