
ปลูกปอเทือง ปุ๋ ยพืชสดในนา บ ารุงดนิเท่ากับปุ๋ ยเคมี 15-20 กก.ต่อไร่ 

ปัญหาปุ๋ ยเคมีแพง ท าใหเ้กษตรกรจ านวนมากหนัใชปุ้๋ ยอินทรียจ์ากมลูสตัว ์ปรบัปรุงบ ารุงดนิกนัมากขึน้ แตท่กุวนันีฟ้ารม์

เลีย้งสตัวส์ว่นใหญ่นิยมน ามลูสตัวไ์ปใชเ้ป็นวตัถดุบิท าพลงังานก๊าซชีวภาพกนัมากขึน้ ท าใหม้ลูสตัวเ์ขา้สูต่ลาดนอ้ยลง ไม่

เพียงพอตอ่การน ามาเป็นปุ๋ ยเพาะปลกูพืช 

ดงันัน้ กรมพฒันาท่ีดนิจึงสง่เสรมิใหเ้กษตรกรหนัมาปลกูปุ๋ ยพืชสด ทดแทนการใชปุ้๋ ยมลูสตัว ์ทัง้นี ้ปุ๋ ยพืชสดมีใหเ้ลือกปลกู

หลายชนิด ขึน้อยู่กบัสภาพดนิแตล่ะแห่ง หากเป็นดนิดอนแนะน าใหป้ลกูถั่วพรา้, ถั่วมะแฮะ, ถั่วพุ่ม สว่นพืน้ท่ีลุม่เป็นดนิ

เคม็ ใหป้ลกูโสนอฟัรกินั ส  าหรบัพืน้ท่ีดนิทรายควรปลกูปอเทือง เหมาะกบัพืน้ท่ีนาในภาคอีสาน ซึ่งพืน้ท่ีส่วนใหญ่มีสภาพ  

 

 

ปอเทือง เป็นพืชตระกลูถั่วชนิดหนึ่งท่ีขึน้ไดด้ีทัง้พืน้ท่ีดอนและท่ีลุ่มไม่มีน า้ขงั เป็นพืชท่ีทนความแหง้แลง้ได้ในดินเลว 

สามารถสรา้งธาตอุาหารไดเ้อง โดยเฉพาะไนโตรเจน จึงปลกูเป็นพืชท่ีใชเ้ป็นปุ๋ ยพืชสดไดด้ีกว่าพืชอ่ืน อีกทัง้ปอเทืองปลกูได้

ถึง 2 ครัง้ คือ เริม่ปลกูตัง้แตก่ลางเดือนกรกฎาคมจนถึงปลายเดือนสงิหาคม และปลกูหลงัการท านาประมาณเดือน

ตลุาคม-พฤศจิกายน 

การน าปอเทืองมาปลกูเป็นปุ๋ ยพืชสดและไถกลบจะท าใหช้าวนาไดปุ้๋ ยไมต่า่งกบัซือ้ปุ๋ ยเคมี เพราะจากการตรวจสอบในหอ้ง

แลบ็ การปลกูปอเทือง 1 ไร ่แลว้ไถกลบตอนปอเทืองอาย ุ50 วนั จะท าใหด้นิไดปุ้๋ ย เทียบเท่ากบัปุ๋ ยยเูรีย (46-0-0) จ  านวน 

15 กิโลกรมั แตถ่า้ไถกลบในช่วงปอเทืองออกดอกแลว้ หรือมีอายไุด ้90 วนั จะท าใหท่ี้ดนิแปลงนัน้ไดปุ้๋ ยเคมีสตูร 18-24-60 

จ านวน 20 กิโลกรมัตอ่ไร ่ไดปุ้๋ ยเคมีแบบไมต่อ้งลงทนุอะไรเลย 


