
แจกสูตร แกลบหมักบ ำรุงดิน กระตุ้นกำรเจริญเติบโตจุลินทรียใ์นดิน 

 

ดินท่ีดีถือเป็นหวัใจส  ำคญัของกำรท ำเกษตรท่ีมีคุณภำพ ซึ่ง “แกลบหมกั” เป็นหนึ่งในตวัช่วยท่ีเกษตรกร
หลำยคนเลอืกใชใ้นกำรบ ำรุงดิน เพรำะไม่เพียงแตช่่วยเพิ่มควำมรว่นซุย ยงัเสรมิสรำ้งโครงสรำ้งดินให้
แข็งแรง เพิ่มสำรอำหำรและควำมชุ่มชืน้ใหก้บัพืชอยำ่งยำวนำนอีกดว้ย 

 

แกลบหมักบ ำรุงดิน  

ท ำควำมรู้จัก “แกลบดิบ” คืออะไร 

 



เป็นวสัดเุหลอืทิง้ท่ีไดจ้ำกกระบวนกำรสขีำ้วเปลอืกซึ่งท ำใหเ้กิดเศษของเปลอืกขำ้วออกมำ มีลกัษณะสี

เหลอืงทอง สเีหลอืงอ่อน สนี  ำ้ตำลแดงขึน้อยูก่บัสำยพนัธุข์ำ้ว ในแกลบจะประกอบดว้ยสำรอินทรยี ์และซิลิ

กำ ปรมิำณสำรอินทรยีจ์ะประกอบดว้ยธำตคุำรบ์อนประมำณรอ้ยละ 51 ออกซิเจนรอ้ยละ 42 สว่นท่ีเหลอื

จะเป็นไฮโดรเจน และไนโตรเจน สว่นซิลกิำจะพบมำกบรเิวณผิวนอกของแกลบจึงท ำใหแ้กลบมีควำมแข็ง

สงูสำมำรถน ำมำใชเ้ป็นวสัดขุดัผิวได ้

แกลบหมักช่วยบ ำรุงอะไร? 

แกลบหมกัเป็นผลผลติจำกกำรน ำแกลบท่ีเหลอืจำกกำรสขีำ้วไปหมกักบัสำรอินทรยีต์ำ่ง ๆ เช่น ปุ๋ ยคอก 

เศษใบไม ้หรอืแมก้ระทั่งน ำ้หมกัชีวภำพ กระบวนกำรหมกันีจ้ะช่วยยอ่ยสลำยแกลบใหเ้ป็นอินทรยีวตัถท่ีุมี

ประโยชนต์อ่ดินมำกยิ่งขึน้ โดยเฉพำะดินท่ีมีควำมแข็งกระดำ้ง หรอืดินท่ีขำด 

สำรอำหำร 

แกลบหมกัมีธำตอุำหำรส  ำคญั เช่น ไนโตรเจน ฟอสฟอรสั และโพแทสเซียม ซึ่งจ ำเป็นตอ่กำรเจรญิเติบโต

ของพืช ช่วยเพิ่มปรมิำณอินทรยีวตัถใุนดิน ซึ่งจะสลำยตวัเป็นธำตอุำหำรใหก้บัพืชไดอ้ยำ่งตอ่เน่ืองในระยะ

ยำว แกลบหมกัเป็นแหลง่อำหำรส  ำหรบัจุลนิทรียท่ี์มีประโยชนใ์นดิน จุลนิทรยีเ์หลำ่นีจ้ะช่วยยอ่ยสลำย

อินทรยีวตัถแุละปลดปลอ่ยธำตอุำหำรใหพ้ืชสง่เสรมิกำรท ำงำนของจุลนิทรยีท่ี์ช่วยปรบัสมดลุของดิน ลด

กำรเกิดเชือ้โรคในดินและช่วยสรำ้งภมิูคุม้กนัใหพ้ืช 

วัสดุในกำรผลิตปุ๋ ยอินทรีย ์ 

– แกลบ (ใชแ้กลบสดหรอืแกลบเก่ำท่ีสะอำด ไม่มีสิ่งปนเป้ือน) จ ำนวน 1 กระสอบ 

– ปุ๋ ยคอก (ขีห้ม,ูขีว้วั,ขีไ้ก่) จ ำนวน 1 กระสอบ 

– แกลบเผำ (ไม่ใช่ขีเ้ถำ้แกลบ) จ ำนวน 1 กระสอบ 

– สำรเรง่ พด. 1 จ ำนวน 1 ซอง 

– น ำ้สะอำด ส  ำหรบัปรบัควำมชืน้ในกองหมกั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



วิธีกำรผลิตปุ๋ ยอินทรีย ์  

1. น ำแกลบดิบ ปุ๋ ยคอก และแกลบเผำ ตำมจ ำนวนดงักลำ่วมำคลกุเคลำ้ผสมกนับนกองหมกั 

2. ใชน้  ำ้เปลำ่รดบนกองสว่นผสมในขอ้ 1 ใหไ้ดค้วำมชืน้เทำ่กบั 60 % (ควำมชืน้ 60 % สงัเกต ไดโ้ดยกำร 

ลองก ำวสัดท่ีุผสมกนัแลว้ในมือใหแ้น่นและปลอ่ย สงัเกตดถูำ้วสัดท่ีุผสมดินกนัเป็นกอ้นและพอแตกออก

บำ้งเลก็นอ้ย นั่นแสดงวำ่มีควำมชืน้ 60 % แลว้ 

3. จำกนัน้ละลำยสำรเรง่พด. 1 ในน ำ้เปลำ่ 10 ลิตร คนใหเ้ขำ้กันนำน 10 นำที 

4. น ำน ำ้ท่ีละลำยสำรเรง่พด.1 รดบนกองปุ๋ ยหมกัท่ีมีควำมชืน้ 60 % อยูแ่ลว้ใหท้ั่วกองหมกั 

5. หมั่นกลบักองทกุๆ 7 วนัเป็นเวลำ 3 สปัดำห ์เพื่อไม่ใหก้องปุ๋ ยมีควำมรอ้นจนเกินไป เน่ืองจำกควำมรอ้น

ดงักลำ่วจะท ำใหเ้ชือ้จุลนิทรยีต์ำย 

6. รวมแลว้ใหเ้วลำหมกัจ ำนวน 21 วนั จำกนัน้สำมำรถน ำปุ๋ ยหมกัปรบัสภำพดินไปใชง้ำนได ้

วิธีกำรใช้งำน 

ปรบัปรุงดินก่อนปลกู : ผสมแกลบหมกัลงในดินปลกู โดยใชป้ระมำณ 20-30% ของปรมิำณดินทัง้หมด เพื่อ

เพิ่มธำตอุำหำรและควำมรว่นซุยของดิน 

ถำ้ใชเ้ป็นปุ๋ ยคอก : โรยแกลบหมกัรอบโคนตน้พืชผลเพื่อเพิ่มธำตอุำหำร และชว่ยรกัษำควำมชืน้ในดิน 

ประโยชนข์องกำรใช้ “แกลบหมัก” 

- ปรบัปรุงโครงสรำ้งดินแกลบหมกัช่วยใหดิ้นรว่นซุย และระบำยน ำ้ไดดี้ ลดกำรจบัตวัแนน่ของดินเหนียว ท ำ

ใหร้ำกพืชเจรญิเติบโตไดดี้  

- เพิ่มธำตอุำหำรในดิน  

- ช่วยรกัษำควำมชืน้ในดิน แกลบหมกัสำมำรถอุม้น ำ้ไดดี้ ท ำใหดิ้นชุ่มชืน้นำนขึน้ 

- ลดกำรใชปุ้๋ ยเคมี เน่ืองจำกในแกลบหมกัมีธำตอุำหำรท่ีจ ำเป็น จึงลดกำรใชปุ้๋ ยเคมี 

- กระตุน้กำรเจรญิเติบโตจุลนิทรยีใ์นดิน 

- ปรบัสภำพดินกรด-ดำ่ง 

ข้อควรระวัง 

หลกีเลี่ยงกำรใชแ้กลบสดโดยตรงในดิน เพรำะอำจดงึไนโตรเจนจำกดินและท ำใหดิ้นขำดสำรอำหำร ควร

หมกัแกลบก่อนน ำมำใช ้ควรรกัษำควำมชืน้ในกองหมกัใหเ้หมำะสม เพื่อปอ้งกันกำรเกิดเชือ้รำและกลิ่น

เหม็น...  


