
น ้ำยำงจำกหวัปลีกล้วย ก ำจัดรำด ำ รำขำว เชือ้รำในพืชได ้

รูห้รอืไม?่ หวัปล ีไมไ่ดม้ีดีแคเ่ป็นอาหารท่ีอรอ่ยและมีประโยชนต์อ่สขุภาพ แตย่งัมีประโยชนม์ากกวา่นัน้ในดา้นการเกษตร

อีกดว้ย หนึง่ในความพิเศษของหวัปลทีี่ไมค่อ่ยมใีครรูค้ือ “ยางหวัปล”ี ที่สามารถชว่ยก าจดัเชือ้ราในพืชได ้ 

ยางหวัปลมีีสารที่ช่ือวา่ “แทนนิน (Tannins)” และ “โพลฟีีนอล (Polyphenols)” ซึง่มีคณุสมบตัิในการตา้นเชือ้รา ท่ีเป็น

สาเหตขุองโรคในพืช เมื่อเราใชน้ า้ยางหวัปลใีนการฉีดพน่หรอืทาลงบนสว่นท่ีมีเชือ้รา สารแทนนินจะไปยบัยัง้การเติบโต

ของเชือ้รา ไมใ่หม้นัแพรก่ระจายไปทั่วพืช สารโพลฟีีนอลยงัมีฤทธ์ิตา้นการอกัเสบ ชว่ยใหพ้ืชแขง็แรง สรา้งภมูิคุม้กนัไดด้ีขึน้ 

 

หวัปล ีคือ ช่อดอกของตน้กลว้ย โดยมีดอกจรงิอยูภ่ายในซึง่หุม้ดว้ยใบประดบัสแีดงขนาดใหญ่ทีเ่รยีงซอ้นกนัเป็นชัน้ๆ 

คลา้ยดอกบวัตมู เมื่อดอกเพศเมยีเจรญิเติบโตจะกลายเป็นผลกลว้ยเลก็ๆ ในแตล่ะหวี ชาวสวนมกัตดัปลทีี่ปลายช่อทิง้ 

เพื่อไมใ่หแ้ยง่สารอาหารที่จ าเป็นตอ่การเติบโตของผลกลว้ย และชว่ยลดความเสีย่งในการสะสมเชือ้โรคบนเครอืกลว้ย 

สูตรน ้ำยำงจำกปลกีล้วย 

ส าหรบัก าจดัเชือ้รานีม้าจากองคค์วามรูข้อง คณุยรรยง ยาดี ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการท าเกษตรผสมผสานและการใช้สารขบัไล่

แมลง จากจงัหวดัแมฮ่่องสอน โดยคณุยรรยงไดเ้ผยแพรส่ตูรนีผ้า่นรายการวิทยใุนจงัหวดัเชียงราย พรอ้มระบวุา่สตูรนี ้

สามารถช่วยก าจดัราด า ราขาว และโรคพืชที่เกิดจากเชือ้ราไดอ้ยา่งมีประสทิธิภาพ 

ส่วนผสมหลกัในสตูรนี้ประกอบด้วย 

น า้ยางจากปลกีลว้ย 150 ซี.ซี. 

เครือ่งดื่มชกู าลงั 1 ขวด (ยี่หอ้ใดก็ได)้ 



ขั้นตอนกำรท ำ 

เมื่อเราตดัปลกีลว้ยออกจากเครอื จะเห็นวา่น า้ยางสขีาวขุน่เริม่ไหลออกมา ใหเ้ตรยีมขวดเปลา่ของเครือ่งดื่มชกู าลงัมารอง

น า้ยางจนเต็มขวด 

จากนัน้น ายางที่เก็บไดม้าผสมกบัเครือ่งดืม่ชกู าลงัยี่หอ้ใดก็ไดใ้นภาชนะที่มีฝาปิด 

คนสว่นผสมใหเ้ขา้กนั แลว้ปิดฝาหมกัทิง้ไว ้1 คืน ก็จะไดน้ า้หมกัยางจากปลกีลว้ยที่พรอ้มใชใ้นการก าจดัเชือ้ราในพืช 

วิธีกำรน ำไปใช ้

ใชน้ า้ยางหมกั 3 ชอ้นโตะ๊ ผสมกบัน า้สะอาด 5 ลติร แลว้น าไปฉีดพน่ในบรเิวณทีต่อ้งการก าจดัเชือ้ราในพืช ฉีดพน่ทกุๆ 5-

7 วนั จะชว่ยลดความรุนแรงของโรคและยงัชว่ยก าจดัเพลีย้ตา่งๆ ซึง่เป็นพาหะของเชือ้ราไดอ้ีกดว้ย 


