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FAO รายงานข้อมูลดัชนรีาคาอาหารโลก ในเดือนมิถุนายน 2569  
แหล่งข้อมูล FAO (2026) รายงาน Food Price Index ประจ าเดือนมิถุนายน 2569 

เว็บไซต์ https://www.fao.org/worldfoodsituation/foodpricesindex/en/ [เผยแพร่ 3 กรกฎาคม 2569] 

ดัชนีราคาอาหารโลก FAO ทรงตัว หลังราคาสินค้าอาหารแต่ละกลุ่มปรับตัวทั้งเพิ่มขึ้นและลดลง 

ดัชนีราคาอาหารโลก (FAO Food Price Index: FFPI) มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 130.3 จุด ในเดือนมิถุนายน 2569 
ลดลง 0.4 จุด หรือร้อยละ 0.3 จากเดือนพฤษภาคม โดยการปรับเพ่ิมข้ึนของราคาสินค้าในกลุ่มน้ ามันพืชและเนื้อสัตว์ ถูก
ชดเชยด้วยการปรับลดลงของราคาสินค้าในกลุ่มน้ าตาล ธัญพืช และผลิตภัณฑ์นม ส่งผลให้ดัชนีราคาอาหารโลกโดยรวม 
เปลี่ยนแปลงเพียงเล็กน้อยจากเดือนก่อนหน้า เมื่อเทียบกับช่วงเดียวกันของปีก่อน ดัชนีราคาอาหารโลกสูงขึ้น 2.2 จุด หรือร้อย
ละ 1.7 แต่ยังคงต่ ากว่าระดับสูงสุดเป็นประวัติการณ์ท่ีเคยท าไว้ในเดือนมีนาคม 2565 อยู่ 29.9 จุด หรือร้อยละ 18.7 

 
 
 
 
 
 
 

ดัชนีราคาธัญพืช FAO มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 110.2 จุดในเดือนมิถุนายน ลดลง 4.0 จุด (ร้อยละ 3.5) จากเดือน
พฤษภาคม แต่ยังคงสูงกว่าช่วงเดียวกันของปีก่อน 2.9 จุด (ร้อยละ 2.7) การปรับลดลงของดัชนีมีสาเหตุหลักจากราคาธัญพืช
ส่วนใหญ่ที่อ่อนตัวลง โดยเฉพาะราคาข้าวสาลี ซึ่งลดลงร้อยละ 4.4 เนื่องจากการเก็บเกี่ยวที่คืบหน้าอย่างรวดเร็วและแนวโน้ม
ผลผลิตที่อยู่ในเกณฑ์ดีในภูมิภาคทะเลด า ช่วยลดความกังวลเกี่ยวกับผลผลิตในสหรัฐอเมริกาและออสเตรเลีย แม้ว่าสภาพ
อากาศแห้งแล้งที่เกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์เอลนีโญและต้นทุนการผลิตที่สูงยังคงเป็นปัจจัยกดดันการผลิตในออสเตรเลียก็ตาม 
นอกจากนี้ การแข็งค่าของเงินดอลลาร์สหรัฐและราคาพลังงานที่อ่อนตัวลง จากความคาดหวังว่าสถานการณ์ตึงเครียดบริเวณ 
ช่องแคบฮอร์มุซจะคลี่คลายลง ยังเป็นปัจจัยที่กดดันราคาข้าวสาลีเพ่ิมเติม ราคาข้าวโพดในตลาดโลกปรับลดลงร้อยละ 6.2 
จากการคาดการณ์ว่าประเทศผู้ส่งออกในอเมริกาใต้จะมีผลผลิตเพียงพอ ประกอบกับราคาน้ ามันดิบที่ลดลง ส่งผลให้ความ
ต้องการใช้ข้าวโพดเพ่ือผลิตเชื้อเพลิงชีวภาพชะลอตัว ขณะเดียวกันราคาข้าวบาร์เลย์และข้าวฟ่าง ปรับลดลงร้อยละ 3.4 และ
ร้อยละ 7.7 ตามล าดับ จากแนวโน้มผลผลิตที่ดีขึ้นและได้รับผลกระทบจากการปรับลดลงของราคาข้าวโพดและข้าวสาลี ท าให้
ความสามารถในการแข่งขันของข้าวบาร์เลย์และข้าวฟ่างในฐานะวัตถุดิบอาหารสัตว์ลดลง ในทางตรงกันข้าม ดัชนีราคาข้าว 
ปรับเพ่ิมขึ้นร้อยละ 3.2 โดยได้รับแรงหนุนจากความต้องการข้าวอินดิกาในตลาดเอเชียที่เพ่ิมขึ้น ขณะที่ความกังวลด้านสภาพ
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อากาศ รวมถึงต้นทุนการผลิต การขนส่ง และการตลาดที่ยังอยู่ในระดับสูง ช่วยสนับสนุนให้ราคาข้าวที่ไม่ใช่ข้าวหอมปรับตัว
สูงขึ้น 

ดัชนีราคาน้้ามันพืช FAO มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 192.0 จุดในเดือนมิถุนายน เพ่ิมขึ้น 7.0 จุด (ร้อยละ 3.8) จากเดือน
พฤษภาคม และสูงกว่าช่วงเดียวกันของปีก่อนร้อยละ 23.3 การปรับเพิ่มข้ึนของดัชนีเป็นผลจากราคาน้ ามันปาล์มและน้ ามัน
ดอกคาโนลาที่ปรับสูงขึ้น ขณะที่ราคาน้ ามันทานตะวันทรงตัว ซึ่งสามารถชดเชยการปรับลดลงของราคาน้ ามันถั่วเหลืองได้   
โดยราคาน้้ามันปาล์มในตลาดโลกกลับมาปรับเพ่ิมขึ้นหลังจากลดลงในเดือนพฤษภาคม เนื่องจากตลาดคาดว่าปริมาณส่งออก
จากอินโดนีเซียจะลดลง จากความต้องการใช้น้ ามันปาล์มภายในประเทศเพ่ือผลิตไบโอดีเซลที่เพ่ิมขึ้น ประกอบกับผลผลิตที่อาจ
ลดลงจากผลผลิตต่อไร่ที่ชะลอตัว ขณะที่ราคาน้้ามันดอกคาโนลาปรับเพ่ิมขึ้นต่อเนื่อง จากความต้องการใช้เพ่ือผลิตเชื้อเพลิง
ชีวภาพที่ยังอยู่ในระดับสูง รวมถึงสภาพอากาศที่ไม่เอ้ืออ านวยต่อการเพาะปลูกในออสเตรเลียและแคนาดา ส่วนราคาน้้ามัน
ทานตะวันทรงตัว โดยแม้อุปทานในฤดูกาลผลิต 2568/69 ยังคงอยู่ในภาวะตึงตัว แต่ตลาดคาดว่าปริมาณผลผลิตในฤดูกาล 
2569/70 จะเพ่ิมขึ้น จึงช่วยลดแรงกดดันด้านราคา ในทางตรงกันข้าม ราคาน้้ามันถั่วเหลืองในตลาดโลกลดลงเล็กน้อย จาก
ปริมาณผลผลิตในอเมริกาใต้ที่เพ่ิมขึ้นตามฤดูกาล ประกอบกับราคาน้ ามันดิบที่ปรับลดลง ซึ่งส่งผลให้แรงหนุนต่อราคาน้ ามันถั่ว
เหลืองอ่อนตัวลง 

ดัชนีราคาเนื้อสัตว์ FAO มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 131.0 จุดในเดือนมิถุนายน โดยแทบไม่เปลี่ยนแปลงจากเดือน
พฤษภาคม เพ่ิมขึ้น 0.5 จุด (ร้อยละ 0.4) และสูงกว่าช่วงเดียวกันของปีก่อน 5.0 จุด หรือร้อยละ 4.0 โดยเป็นระดับสูงสุดเป็น
ประวัติการณ์ การปรับเพ่ิมขึ้นของดัชนีมีสาเหตุหลักจากราคาเนื้อสัตว์ไก่ที่ปรับสูงขึ้น และราคาเนื้อแกะที่เพ่ิมขึ้นเล็กน้อย 
ขณะที่ราคาเนื้อหมูและเนื้อวัวปรับลดลง โดยราคาเนื้อไก่ในตลาดโลกปรับเพ่ิมขึ้น จากราคาส่งออกของบราซิลที่สูงขึ้นตาม
ความต้องการน าเข้าของตลาดโลกที่ยังแข็งแกร่ง ประกอบกับปริมาณสินค้าในประเทศที่ลดลงชั่วคราว หลังผู้ผลิตปรับลดก าลัง
การผลิตเพ่ือแก้ปัญหาผลผลิตล้นตลาดในช่วงก่อนหน้า ด้านราคาเนื้อแกะปรับเพ่ิมขึ้นต่อเนื่อง จากความต้องการในตลาดโลกที่
ยังอยู่ในระดับดี ขณะที่ปริมาณสินค้าส าหรับส่งออกยังมีจ ากัด ในทางตรงกันข้าม ราคาเนื้อหมูปรับลดลงต่อเนื่อง เนื่องจาก 
สหภาพยุโรปมีปริมาณสินค้าเพียงพอ ขณะที่ความต้องการน าเข้าจากหลายประเทศในเอเชียยังคงซบเซา ส่วนราคาเนื้อวัวปรับ
ลดลงเล็กน้อย โดยมีสาเหตุหลักจากราคาส่งออกของออสเตรเลียที่อ่อนตัวลง จากการคาดการณ์ว่าปริมาณการส่งออกจะ
เพ่ิมข้ึนในช่วงไตรมาสที่ 3 ขณะที่ราคาส่งออกของบราซิลยังคงทรงตัว เนื่องจากโควตาน าเข้าที่จีนที่ก าหนดไว้ใกล้ถูกใช้เต็ม
จ านวน ส่งผลให้การน าเข้าชะลอลงอย่างค่อยเป็นค่อยไป 

ดัชนีราคาผลิตภัณฑ์นม FAO มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 117.4 จุดในเดือนมิถุนายน ลดลง 1.7 จุด (ร้อยละ 1.5) จาก
เดือนพฤษภาคม และต่ ากว่าช่วงเดียวกันของปีก่อน 38.1 จุด หรือร้อยละ 24.5 การปรับลดลงเป็นผลมาจากราคาผลิตภัณฑ์นม
ทุกประเภทที่ปรับลดลง แม้ว่าปัจจัยที่ส่งผลต่อราคาของสินค้าแต่ละชนิดจะแตกต่างกัน โดยราคานมผงขาดมันเนยปรับลดลง
เล็กน้อย นับเป็นการยุติการปรับเพ่ิมขึ้นต่อเนื่องตลอด 5 เดือนที่ผ่านมา เนื่องจากผลผลิตในสหภาพยุโรปและปริมาณสินค้าใน 
สหรัฐอเมริกาเริ่มเพ่ิมขึ้น ขณะที่ความต้องการซื้อชะลอตัวลงหลังราคาปรับสูงขึ้นต่อเนื่องในช่วงก่อนหน้า อย่างไรก็ตาม นมผง
ขาดมันเนยยังเป็นผลิตภัณฑ์นมเพียงชนิดเดียวที่มีราคาสูงกว่าระดับในเดือนมิถุนายน 2568 ด้านราคานมผงเต็มมันเนยปรับ
ลดลง เนื่องจากความต้องการน าเข้าที่อ่อนแอของจีน ยังคงมีน้ าหนักมากกว่าความต้องการซื้อจากประเทศในเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้และตะวันออกใกล้ แม้ว่าปริมาณน้ านมในภูมิภาคโอเชียเนียจะลดลงตามฤดูกาลก็ตาม ขณะที่ราคาเนยและชีสปรับ
ลดลงเช่นกันจากปริมาณน้ านมที่เพ่ิมขึ้น รวมถึงการผลิตเนยและชีสที่ขยายตัวในสหภาพยุโรปและสหรัฐอเมริกา ส่งผลให้มี
สินค้าส าหรับส่งออกมากขึ้นและการแข่งขันในตลาดโลกสูงขึ้น ทั้งนี้ ราคาเนยยังคงเผชิญแรงกดดันจากปริมาณไขมันนมที่
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เพ่ิมขึ้น ส่วนราคาชีสปรับลดลงต่อเนื่องเป็นเดือนที่ 11 เนื่องจากปริมาณสินค้าส่งออกยังคงมีมากกว่าความต้องการน าเข้าใน
ตลาดโลก 

ดัชนีราคาน้้าตาล FAO มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 89.7 จุดในเดือนมิถุนายน ลดลง 5.4 จุด (ร้อยละ 5.7) จากเดือน
พฤษภาคม และต่ ากว่าช่วงเดียวกันของปีก่อน 13.8 จุด หรือร้อยละ 13.3 การปรับลดลงมีสาเหตุหลักมาจากราคาเอทานอล
ภายในประเทศของบราซิลที่ลดลงต่อเนื่องเป็นเดือนที่ 3 ส่งผลให้โรงงานน้ าตาลหันไปใช้อ้อยในการผลิตน้ าตาลมากขึ้นแทนการ
ผลิตเอทานอล ท าให้ปริมาณน้ าตาลออกสู่ตลาดเพ่ิมขึ้นและกดดันให้ราคาน้ าตาลในตลาดโลกลดลง นอกจากนี้ การส่งออก
น้ าตาลของบราซิลที่เพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง ซึ่งได้รับแรงหนุนจากการอ่อนค่าของสกุลเงินเรียลเมื่อเทียบกับดอลลาร์สหรัฐ ยังเป็น
อีกปัจจัยที่กดดันราคาน้ าตาลในตลาดโลก อย่างไรก็ตาม การปรับลดลงของราคายังถูกจ ากัดจากความกังวลเกี่ยวกับผลกระทบ
ของปรากฏการณ์เอลนีโญ ที่อาจส่งผลต่อการผลิตน้ าตาลของประเทศผู้ผลิตรายส าคัญ เช่น อินเดียและไทย ในฤดูกาลผลิต 
2569/70 ซึ่งยังคงช่วยพยุงราคาน้ าตาลในตลาดโลกไว้บางส่วน 

เรียบเรียงโดย ส านักงานท่ีปรึกษาการเกษตรประจ ากรุงโรม 
 3 กรกฎาคม 2569 


