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FAO รายงานข้อมูลดัชนีราคาอาหารโลก ในเดือนกรกฎาคม 2569  
แหล่งข้อมูล FAO (2026) รายงาน Food Price Index ประจำเดือนกรกฎาคม 2569 

เว็บไซต์ https://www.fao.org/worldfoodsituation/foodpricesindex/en/ [เผยแพร่ 7 สิงหาคม 2569] 

ดัชนีราคาอาหารโลก FAO ปรับตัวสูงขึ้น ตามแรงหนุนราคาพืชผลท่ีแข็งแกร่ง 

ดัชนีราคาอาหารโลก (FAO Food Price Index: FFPI) มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 131.1 จุด ในเดือนกรกฎาคม 2569 
เพิ่มขึ้น 0.7 จุด หรือร้อยละ 0.6 จากเดือนมิถุนายน โดยการปรับเพิ่มขึ้นของราคาสินค้าในกลุ่ม ธัญพืช น้ำตาล และน้ำมันพืช 
ถูกชดเชยบางส่วนด้วยการปรับลดลงของราคาสินค้าในกลุ่ม เนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์นม ส่งผลให้ดัชนีราคาอาหารโลกโดยรวม 
ปรับเพิ่มขึ้นเพียงเล็กน้อยจากเดือนก่อนหน้า เมื่อเทียบกับช่วงเดียวกันของปีก่อน ดัชนีราคาอาหารโลก สูงขึ้น 1.3 จุด หรือร้อย
ละ 1.0 แต่ยังคง ต่ำกว่าระดับสูงสุดเป็นประวัติการณ์ที่ทำไว้ในเดือนมีนาคม 2565 อยู่ 29.1 จุด หรือร้อยละ 18.2 

 
 
 
 
 
 
 

ดัชนีราคาธัญพืช FAO มีค่าเฉล่ียอยู่ที่ 113.8 จุดในเดือนกรกฎาคม เพิ่มขึ้น 3.8 จุด (ร้อยละ 3.4) จากเดือน
มิถุนายน และสูงกว่าช่วงเดียวกันของปีก่อน 7.3 จุด (ร้อยละ 6.9) การปรับเพิ่มขึ้นของดัชนีในเดือนนี้มีสาเหตุหลักจากราคา
ข้าวสาลีและข้าวโพดที่ปรับสูงขึ้น โดยราคาข้าวสาลีในตลาดโลกพุ่งขึ้นร้อยละ 5.8 และสูงกว่าช่วงเดียวกันของปีก่อนร้อยละ 
9.9 เนื่องจากความกังวลเกี่ยวกับการหยุดชะงักของการส่งออกผ่านภูมิภาคทะเลดำที่ยังคงต่อเนื่อง รวมถึงความเสียหายต่อ
โครงสร้างพื้นฐานด้านการส่งออก นอกจากนี้ คล่ืนความร้อนที่เกิดข้ึนในหลายประเทศผู้ผลิตสำคัญยังส่งผลกระทบต่อผลผลิต 
และยิ่งผลักดันให้ราคาปรับสูงขึ้น ราคาข้าวโพดในตลาดโลกปรับเพิ่มขึ้นร้อยละ 3.6 จากความกังวลเกี่ยวกับสภาพอากาศร้อน
และแห้งแล้งในพื้นที่เพาะปลูกข้าวโพดสำคัญของสหรัฐอเมริกา ประกอบกับราคาพลังงานที่ปรับสูงขึ้นจากสถานการณ์ความตึง
เครียดด้านภูมิรัฐศาสตร์ ซึ่งช่วยหนุนราคาให้เพิ่มขึ้น ส่วนราคาข้าวฟ่างปรับเพิ่มขึ้นเล็กน้อยตามทิศทางของราคาข้าวโพดใน
สหรัฐอเมริกา ขณะที่ราคาข้าวบาร์เลย์ปรับลดลงร้อยละ 1.9 เนื่องจากแนวโน้มผลผลิตที่ดีในออสเตรเลียและภูมิภาคทะเลดำ 
ช่วยชดเชยผลกระทบจากคล่ืนความร้อนที่ทำให้ผลผลิตในสหภาพยุโรปลดลง สำหรับดัชนีราคาข้าวของโดยรวมทรงตัวในเดือน
กรกฎาคม 2569 เนื่องจากการปรับเพิ่มขึ้นเล็กน้อยของราคาข้าวอินดิกา ถูกหักล้างด้วยการปรับลดลงของราคาข้าวประเภทอื่น 
ๆ ที่ซื้อขายในตลาดโลกซึ่งเป็นผลจากความต้องการนำเข้าที่ชะลอตัว 
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ดัชนีราคาน้ำมันพืช FAO มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 195.7 จุดในเดือนกรกฎาคม เพิ่มขึ้น 3.7 จุด (ร้อยละ 2.0) จาก
เดือนมิถุนายน และเป็นระดับสูงสุดนับตั้งแต่เดือนมิถุนายน 2565 การปรับเพิ่มขึ้นของดัชนีเป็นผลจากราคาน้ำมันปาล์มและ
น้ำมันถั่วเหลืองที่ปรับสูงขึ้น ซึ่งมากกว่าการปรับลดลงของราคาน้ำมันทานตะวันและน้ำมันดอกคาโนลา โดยราคาน้ำมันปาล์ม
ในตลาดโลกปรับเพิ่มขึ้นต่อเนื่องเป็นเดือนที่ 2 หลังจากลดลงช่ัวคราวในเดือนพฤษภาคม เนื่องจากความต้องการใช้น้ำมันปาล์ม
เพื่อผลิตไบโอดีเซลในอินโดนีเซียยังคงอยู่ในระดับสูง ประกอบกับราคาน้ำมันดิบที่ปรับตัวสูงขึ้น ซึ่งมีผลมากกว่าปัจจัยกดดัน
จากผลผลิตในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ที่เพิ่มขึ้นตามฤดูกาล ขณะที่ราคาน้ำมันถั่วเหลืองปรับเพิ่มขึ้นเช่นกัน จากความต้องการ
ใช้เป็นวัตถุดิบในการผลิตเชื้อเพลิงชีวภาพในสหรัฐอเมริกาที่ยังแข็งแกร่ง รวมถึงความต้องการนำเข้าในตลาดโลกที่เพิ่มขึ้น 
เนื่องจากราคาน้ำมันถั่วเหลืองสามารถแข่งขันได้มากขึ้น ในทางตรงกันข้ามราคาน้ำมันทานตะวันและน้ำมันดอกคาโนลาปรับ
ลดลงจากการคาดการณ์ว่าปริมาณผลผลิตในฤดูกาล 2569/70 จะเพิ่มขึ้น อย่างไรก็ตาม ความตึงเครียดที่กลับมาปะทุขึ้นใน
ภูมิภาคทะเลดำและความกังวลว่าอาจส่งผลกระทบต่อการส่งออก ยังช่วยจำกัดการปรับลดลงของราคาไม่ให้มากไปกว่านี้ 

ดัชนีราคาเนื้อสัตว์ FAO มีค่าเฉล่ียอยู่ที่ 127.7 จุดในเดือนกรกฎาคม ลดลง 3.6 จุด (ร้อยละ 2.8) จากเดือน
มิถุนายน แต่ยังคงสูงกว่าช่วงเดียวกันของปีก่อน 1.1 จุด หรือร้อยละ 0.8 นับเป็นการปรับลดลงครั้งแรกของปี 2569 การปรับ
ลดลงของดัชนีเป็นผลจากราคาเนื้อสัตว์เกือบทุกประเภทปรับลดลง ยกเว้นเนื้อแกะที่ยังคงปรับสูงขึ้น โดยราคาเนื้อไก่ใน
ตลาดโลกลดลง สาเหตุหลักมาจากราคาส่งออกของบราซิลที่อ่อนตัวลง เนื่องจากมีปริมาณสินค้าสำหรับส่งออกจำนวนมาก 
นอกจากนี้ ความไม่แน่นอนเกี่ยวกับการส่งออกไปยังสหภาพยุโรปจากข้อกำหนดด้านการใช้ยาต้านจุลชีพ ทำให้ตลาดคาดว่า
ผลิตภัณฑ์เนื้อไก่มูลค่าสูงอาจถูกส่งไปจำหน่ายในตลาดอื่นแทน ส่งผลให้การแข่งขันในตลาดโลกเพิ่มขึ้นและกดดันราคา ราคา
เนื้อหมูปรับลดลงเช่นกัน จากปริมาณสินค้าในสหภาพยุโรปที่ยังมีอยู่มาก ประกอบกับความต้องการนำเข้าในตลาดโลกที่ยังซบ
เซา อย่างไรก็ตาม สภาพอากาศร้อนในช่วงฤดูร้อนส่งผลให้อัตราการเจริญเติบโตของหมูชะลอลง จึงช่วยพยุงราคาไว้ได้บางส่วน 
ด้านราคาเนื้อวัวปรับลดลงจากความต้องการนำเข้าของประเทศในเอเชียที่อ่อนตัวลง โดยในออสเตรเลียราคาส่งออกลดลงหลัง
โควตาส่งออกไปยังจีนและสาธารณรัฐเกาหลีถูกใช้ครบ ทำให้การส่งออกเพิ่มเติมต้องเสียภาษีในอัตราที่สูงขึ้น ขณะที่บราซิลมี
การส่งออกชะลอตัว เนื่องจากโควตานำเข้าเนื้อวัวของจีนใกล้ถูกใช้เต็มจำนวน ในทางตรงกันข้าม ราคาเนื้อแกะปรับเพิ่มขึ้น
ต่อเนื่องจนทำสถิติสูงสุดเป็นประวัติการณ์จากปริมาณสินค้าสำหรับส่งออกในภูมิภาคโอเชียเนียที่ยังมีจำกัด ขณะที่ความ
ต้องการนำเข้าของตลาดโลกยังคงอยู่ในระดับสูง 

ดัชนีราคาผลิตภัณฑ์นม FAO มีค่าเฉล่ียอยู่ที่ 116.2 จุดในเดือนกรกฎาคม ลดลง 0.8 จุด (ร้อยละ 0.7) จาก
เดือนมิถุนายน และต่ำกว่าช่วงเดียวกันของปีก่อน 38.4 จุด หรือร้อยละ 24.8 โดยเป็นการปรับลดลงต่อเนื่องตั้งแต่เดือน
เมษายน การปรับลดลงของดัชนีมีสาเหตุหลักจากราคานมผงและเนยที่ปรับลดลง ราคานมผงขาดมันเนยลดลงร้อยละ 3.3 จาก
เดือนมิถุนายน เนื่องจากสหภาพยุโรปและภูมิภาคโอเชียเนียมีปริมาณสินค้าสำหรับส่งออกเพิ่มขึ้น ขณะที่ผู้ซื้อลดการสั่งซื้อ
หลังจากราคาปรับสูงขึ้นต่อเนื่องในช่วงก่อนหน้า อย่างไรก็ตาม นมผงขาดมันเนยยังคงเป็นผลิตภัณฑ์นมเพียงชนิดเดียวที่มีราคา
สูงกว่าระดับในเดือนกรกฎาคม 2568 ด้าน ราคานมผงเต็มมันเนยลดลงร้อยละ 3.1 เนื่องจากความต้องการนำเข้าที่ชะลอตัว 
โดยเฉพาะจากจีน แม้ว่าความต้องการซื้อจากประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้และตะวันออกใกล้จะยังอยู่ในระดับดี แต่ไม่
เพียงพอที่จะชดเชยแรงกดดันจากการแข่งขันด้านการส่งออกที่รุนแรงขึ้น ขณะที่ราคาเนยลดลงร้อยละ 2.4 จากปริมาณไขมัน
นมและสินค้าส่งออกที่เพิ่มขึ้น ซึ่งช่วยบรรเทาภาวะอุปทานตึงตัวโดยเฉพาะในยุโรป ในทางตรงกันข้าม ราคาชีสปรับเพิ่มขึ้น 
ร้อยละ 1.7 นับเป็นการปรับเพิ่มขึ้นครั้งแรกนับตั้งแต่เดือนกรกฎาคม 2568 โดยได้รับแรงหนุนจากปริมาณน้ำนมที่ลดลงตาม



 

Pa
ge

3 

ฤดูกาลในสหภาพยุโรป อย่างไรก็ตาม การปรับเพิ ่มขึ ้นดังกล่าวถูกกดดันบางส่วนจากราคาชีสในโอเชียเนียที ่ยังอ่อนตัว 
เนื่องจากมีปริมาณสินค้าสำหรับส่งออกจำนวนมาก และเผชิญการแข่งขันด้านการส่งออกจากสหรัฐอเมริกามากขึ้น 

ดัชนีราคาน้ำตาล FAO มีค่าเฉล่ียอยู่ที่ 95.0 จุดในเดือนกรกฎาคม เพิ่มขึ้น 5.1 จุด (ร้อยละ 5.6) จากเดือน
มิถุนายน แต่ยังคงต่ำกว่าช่วงเดียวกันของปีก่อน 8.3 จุด หรือร้อยละ 8.0 การปรับเพิ่มขึ้นของดัชนีมีสาเหตุหลักจากความกังวล
ว่าสภาพอากาศร้อนและแห้งแล้งที ่เกิดขึ ้นต่อเนื ่องอาจส่งผลกระทบต่อผลผลิตในสหภาพยุโรป รวมถึงผลกระทบของ
ปรากฏการณ์เอลนีโญต่อแนวโน้มการผลิตน้ำตาลของประเทศผู้ผลิตสำคัญในเอเชีย นอกจากนี้ ตลาดยังได้รับแรงหนุนจากการ
คาดการณ์ว่าความต้องการใช้เอทานอลในบราซิลจะเพิ่มขึ้น หลังรัฐบาลปรับเพิ่มสัดส่วนการผสมเอทานอลในน้ำมันเบนซินเป็น
การช่ัวคราว ซึ่งอาจทำให้มีการนำอ้อยไปผลิตเอทานอลมากขึ้น ส่งผลให้ปริมาณน้ำตาลที่ออกสู่ตลาดลดลงและช่วยหนุนราคา 
อย่างไรก็ตาม สภาพอากาศที่เอื้อต่อการเก็บเกี่ยวในพื้นที่เพาะปลูกหลักทางตอนกลาง–ตอนใต้ของบราซิล ทำให้การเก็บเกี่ยว
ดำเนินไปได้ดีข้ึน จึงช่วยจำกัดการปรับเพิ่มขึ้นของราคาน้ำตาลในตลาดโลกไว้บางส่วน 

เรียบเรียงโดย สำนักงานที่ปรึกษาการเกษตรประจำกรุงโรม 
 7 สิงหาคม 2569 
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