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FAO รายงานข้อมูลดัชนีราคาอาหารโลก ในเดือนธันวาคม 2568  
แหล่งข้อมูล FAO (2568) รายงาน Food Price Index ประจำเดือนธันวาคม 2568  

เว็บไซต์ https://www.fao.org/worldfoodsituation/foodpricesindex/en/ [เผยแพร่ 9 มกราคม 2569] 

FAO รายงานดัชนีราคาอาหารโลกประจำเดือนธันวาคม 2568 
ดัชนีราคาอาหาร FAO ปรับลดลงต่อเนื่องในช่วงปลายปี 2568 อย่างไรก็ตาม ค่าเฉลี่ยรายปีของดัชนียังคงสูงกว่าระดับในปี 2567 

ดัชนีราคาอาหารโลก FAO (FAO Food Price Index: FFPI) เฉล่ียอยู่ที่ 124.3 จุดในเดือนธันวาคม 2568 
ลดลง 0.8 จุด (0.6 %) จากระดับของเดือนพฤศจิกายน เนื่องจากราคาสินค้าในกลุ่มผลิตภัณฑ์นม เนื้อสัตว์ และน้ำมันพืชปรับ
ลดลง ซึ่งมากพอที่จะชดเชยการปรับเพิ่มขึ้นของราคาธัญพืชและน้ำตาล เมื่อเทียบกับช่วงเดียวกันของปีก่อน ดัชนีราคาอาหาร
โลกอยู่ในระดับต่ำกว่าประมาณ 3.0 จุด (2.3 %) และยังต่ำกว่าจุดสูงสุดที่ เคยทำไว้ในเดือนมีนาคม 2565 ถึง 35.9 จุด  
(22.4 %) สำหรับภาพรวมทั้งปี 2568 ดัชนีราคาอาหาร FAO มีค่าเฉล่ียอยู่ที่ 127.2 จุด ซึ่งสูงกว่าค่าเฉล่ียของปี 2567 จำนวน 
5.2 จุด (4.3 %) 

 
ดัชนีราคาธัญพืช FAO เฉล่ียอยู่ที่  107.3 จุดในเดือนธันวาคม เพิ่มขึ้น 1.8 จุด (1.7 %) จากเดือน

พฤศจิกายน โดยความกังวลที่กลับมาอีกครั้งเกี่ยวกับการส่งออกจากภูมิภาคทะเลดำได้ช่วยพยุงราคาข้าวสาลีในตลาดโลก 
อย่างไรก็ตาม ตลาดยังคงเผชิญแรงกดดันด้านราคาจากปริมาณผลผลิตที่มีอยู่อย่างเพียงพอในอาร์เจนตินาและออสเตรเลีย ยิ่ง
ตอกย้ำแนวโน้มราคาที่ปรับลดลง ในทางตรงกันข้าม ตลาดข้าวโพดโลกได้รับแรงหนุนจากความต้องการส่งออกที่แข็งแกร่ง 
รวมถึงการผลิตเอทานอลภายในประเทศที่อยู่ในระดับสูงทั้งในบราซิลและสหรัฐอเมริกา ขณะที่ราคาข้าวฟ่างปรับเพิ่มขึ้นไปใน
ทิศทางเดียวกับข้าวโพด แม้ว่ายอดการจำหน่ายให้แก่จีน ซึ่งเป็นผู้นำเข้าข้าวฟ่างรายใหญ่ของโลกจะยังคงดำเนินไปอย่างช้าๆ 
ขณะเดียวกัน ดัชนีราคาข้าวรวมของ FAO (FAO All Rice Price Index) ปรับเพิ่มขึ้น ร้อยละ 4.3 โดยราคาข้าวปรับสูงขึ้นใน
ทุกกลุ่มตลาด อันเป็นผลจากแรงกดดันด้านผลผลิตที่ลดลง ความต้องการที่ฟื้นตัวดีข้ึน และมาตรการเชิงนโยบายที่เอื้อต่อราคา 
สำหรับภาพรวมทั้งปี 2568 ดัชนีราคาธัญพืชของ FAO อยู่ที่ระดับเฉล่ีย 107.9 จุด ลดลง 5.6 จุด (4.9 %) จากปี 2567 และถือ
เป็นระดับค่าเฉล่ียรายปีที่ต่ำที่สุดนับตั้งแต่ปี 2563 ส่วนดัชนีราคาข้าวรวมของ FAO ในปี 2568 มีค่าเฉล่ียอยู่ที่ 103.5 จุด 
ลดลงถึงร้อยละ 35.2 จากปี 2567 สะท้อนแรงกดดันด้านราคาข้าวจากปริมาณสินค้าส่งออกที่มีอยู่อย่างเพียงพอ การแข่งขันที่
รุนแรงระหว่างประเทศผู้ส่งออก และการชะลอการนำเข้าของบางประเทศในเอเชีย 
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ดัชนีราคาน้ำมันพืช FAO เฉล่ียอยู่ที่  164.6 จุดในเดือนธันวาคม ลดลง 0.4 จุด (0.2 %) จากเดือน
พฤศจิกายน และถือเป็นระดับต่ำสุดในรอบ 6 เดือน การปรับลดลงดังกล่าวสะท้อนการลดลงของราคาน้ำมันถั่วเหลือง น้ำมัน
คาโนลา และน้ำมันดอกทานตะวันในตลาดโลก ซึ่งมากพอที่จะชดเชยการปรับเพิ่มขึ้นของราคาน้ำมันปาล์ม  ราคาน้ำมันถั่ว
เหลืองในตลาดโลกปรับลดลงจากปริมาณสินค้าส่งออกจากภูมิภาคอเมริกาที่อยู่ในระดับสูง ขณะที่ผลผลิตเรพซีด (Rapeseed) 
ที่เพิ่มขึ้นในออสเตรเลียและแคนาดา ส่งผลกดดันราคาน้ำมันคาโนลาในตลาดโลก สำหรับน้ำมันดอกทานตะวัน ความต้องการ
นำเข้าทั่วโลกที่ชะลอตัว เนื่องจากความสามารถในการแข่งขันด้านราคาที่ลดลง ส่งผลให้ราคาปรับลดลงต่อเนื่องเป็นเดือนที่สอง
ติดต่อกันในเดือนธันวาคม ในทางตรงกันข้าม ราคาน้ำมันปาล์มในตลาดโลกปรับเพิ่มขึ้นเล็กน้อย โดยได้รับแรงหนุนหลักจาก
แนวโน้มการชะลอตัวของผลผลิตตามฤดูกาลในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ซึ่งมีน้ำหนักมากกว่าผลกระทบจากปริมาณ
ผลผลิตและสต็อกในมาเลเซียที่สูงกว่าคาดในช่วงปลายปี 2568 สำหรับภาพรวมทั้งปี 2568 ดัชนีราคาน้ำมันพืชของ FAO มี
ค่าเฉล่ียอยู่ที่ 161.6 จุด เพิ่มขึ้น 23.6 จุด (17.1 %) เมื่อเทียบรายปี และเป็นระดับสูงสุดในรอบ 3 ปี ท่ามกลางสถานการณ์
อุปทานน้ำมันพืชโลกที่ตึงตัว 

ดัชนีราคาเนื้อสัตว์ FAO เฉล่ียอยู่ที่  123.6 จุดในเดือนธันวาคม ลดลง 1.7 จุด (1.3 %) จากเดือน
พฤศจิกายน แต่ยังคงอยู่ในระดับสูงกว่าช่วงเดียวกันของปีก่อน 4.1 จุด (3.4 %) ราคาปรับลดลงในเนื้อสัตว์ทุกประเภท โดย
ราคาของเนื้อวัวและเนื้อไก่ลดลงมากที่สุด การปรับลดลงของราคาเนื้อวัวในตลาดโลกสะท้อนราคาที่อ่อนตัวลงในออสเตรเลีย 
ซึ่งเผชิญสภาพอากาศแห้งแล้งตามฤดูกาล ส่งผลให้มีการลดขนาดฝูงสัตว์และเพิ่มปริมาณโคที่เข้าสู่การเชือดมากขึ้น ราคาซื้อ
ขายเนื้อไก่ในตลาดนานาชาติปรับลดลง เนื่องจากปริมาณสินค้าส่งออกที่มีอยู่อย่างเพียงพอมีน้ำหนักมากกว่าความต้องการ
นำเข้าในตลาดโลก ขณะที่ราคาเนื้อแกะปรับลดลงเล็กน้อย ท่ามกลางปริมาณผลผลิตตามฤดูกาลที่เพิ่มขึ้น แม้ว่าความต้องการ
นำเข้าในตลาดโลกยังคงอยู่ในระดับดี ส่วนราคาเนื้อหมูปรับลดลงเล็กน้อย โดยมีปัจจัยหลักจากราคาที่อ่อนตัวลงในสหภาพ
ยุโรป ท่ามกลางความต้องการนำเข้าในตลาดโลกที่ซบเซา สำหรับภาพรวมทั้งปี 2568 ดัชนีราคาเนื้อสัตว์ของ FAO มีค่าเฉล่ีย
อยู่ที่ 123.2 จุด เพิ่มขึ้น 6.0 จุด (5.1 %) จากปี 2567 โดยได้รับแรงหนุนจากความต้องการนำเข้าในตลาดโลกที่อยู่ในระดับ
แข็งแกร่ง รวมถึงความไม่แน่นอนของตลาดที่เพิ่มขึ้นจากการระบาดของโรคสัตว์และความตึงเครียดทางภูมิรัฐศาสตร์ ราคาของ
เนื้อวัวและเนื้อแกะในตลาดโลกปรับเพิ่มขึ้นอย่างมากเมื่อเทียบรายปี จากความต้องการนำเข้าที่แข็งแกร่งและปริมาณสินค้า
ส่งออกที่มีอยู่อย่างจำกัด ในทางตรงกันข้าม ราคาเนื้อหมูปรับลดลงจากความต้องการนำเข้าในตลาดโลกที่อ่อนตัวลง ขณะที่
ราคาเนื้อไก่ปรับลดลงเล็กน้อยจากปริมาณอุปทานที่อยู่ในระดับสูง 

ดัชนีราคาผลิตภัณฑ์นม FAO ในเดือนธันวาคม ปรับลดลง 5.9 จุด (4.4 %) จากเดือนพฤศจิกายน โดยราคา
เนยปรับลดลงอย่างมาก จากปริมาณครีมในยุโรปที่เพิ่มขึ้นตามฤดูกาล รวมถึงการสะสมสต็อกภายหลังการผลิตที่อยู่ในระดับสูง
ในช่วงต้นปี ราคานมผงเต็มมันเนยปรับลดลงเช่นกัน สะท้อนผลผลิตน้ำนมที่อยู่ในช่วงสูงสุดตามฤดูกาลในภูมิภาคโอเชียเนีย 
ประกอบกับความสนใจในการซื้อที่ค่อนข้างซบเซาจากภูมิภาคผู้นำเข้าหลัก ขณะที่ราคานมผงพร่องมันเนยและชีสปรับลดลงใน
อัตราที่ ช้ากว่า ราคานมผงพร่องมันเนยปรับลดลงเล็กน้อย ท่ามกลางปริมาณสินค้าส่งออกที่มีอยู่อย่างเพียงพอและ
ปัจจัยพื้นฐานของตลาดที่ยังคงมีเสถียรภาพ ส่วนราคาชีสโดยรวมปรับลดลง โดยตลาดที่มีอุปทานเพียงพอและความต้องการ
ส่งออกที่ชะลอตัวในยุโรป มีน้ำหนักมากกว่าการปรับเพิ่มขึ้นของราคาชีสในนิวซีแลนด์ ซึ่งปริมาณน้ำนมในช่วงสูงสุดตาม
ฤดูกาลส่วนใหญ่ถูกนำไปใช้ในการผลิตสินค้าที่มีความยืดหยุ่นด้านการแปรรูปสูงกว่า โดยเฉพาะเนยและนมผง  แม้ราคา
ผลิตภัณฑ์นมจะปรับลดลงในช่วงปลายปี แต่โดยภาพรวมทั้งปี 2568 ดัชนีราคาผลิตภัณฑ์นมของ FAO มีค่าเฉล่ียอยู่ที่ 146.9 
จุด สูงกว่าค่าเฉล่ียของปี 2567 ถึง ร้อยละ 13.2 สะท้อนการปรับเพิ่มขึ้นของราคาอย่างแข็งแกร่งในช่วงครึ่งแรกของปี การ



 

Pa
ge

3 

เพิ่มขึ้นของดัชนีรายปีมีปัจจัยหลักมาจากราคาชีส นมผงเต็มมันเนย และเนย ซึ่งได้รับแรงหนุนจากความต้องการนำเข้าใน
ตลาดโลกที่แข็งแกร่ง และปริมาณสินค้าส่งออกที่มีอยู่อย่างจำกัดในช่วงต้นปี ขณะที่ราคานมผงพร่องมันเนยปรับเพิ่มขึ้นเพียง
เล็กน้อย เนื่องจากมีปริมาณสินค้าที่เพียงพอและการขยายตัวของอุปสงค์ที่ค่อนข้างจำกัด 

ดัชนีราคาน้ำตาล FAO เฉล่ียอยู่ที่ 90.7 จุดในเดือนธันวาคม เพิ่มขึ้น 2.1 จุด (2.4 %) จากเดือนพฤศจิกายน 
หลังจากที่ปรับลดลงติดต่อกันมาเป็นเวลา 3 เดือน อย่างไรก็ดี ดัชนียังคงอยู่ในระดับต่ำกว่าช่วงเดียวกันของปีก่อนถึง 28.6 จุด 
(24.0 %) การปรับเพิ่มขึ้นของราคาในเดือนธันวาคมมีปัจจัยหลักจากการปรับลดลงอย่างมากของการผลิตน้ำตาลในพื้นที่
เพาะปลูกหลักทางตอนใต้ของบราซิล ซึ่งเป็นผลจากปริมาณอ้อยที่เข้าสู่กระบวนการหีบที่ลดลง รวมถึงการนำอ้อยไปใช้ผลิต
น้ำตาลในสัดส่วนที่น้อยลง อย่างไรก็ตาม ความคาดหวังว่าปริมาณน้ำตาลในตลาดโลกของฤดูกาลปัจจุบันจะยังคงอยู่ในระดับสูง 
โดยได้รับแรงสนับสนุนจากความคืบหน้าของการเก็บเกี่ยวและแนวโน้มการผลิตที่เอื้ออำนวยในอินเดีย ได้ช่วยจำกัดแรงกดดัน
ด้านราคาน้ำตาลในตลาดโลก สำหรับภาพรวมทั้งปี 2568 ดัชนีราคาน้ำตาลของ FAO มีค่าเฉล่ียอยู่ที่ 104.3 จุด ลดลง 21.4 จุด 
(17.0 %) จากปี 2567 และถือเป็นระดับค่าเฉล่ียรายปีที่ต่ำที่สุดนับตั้งแต่ปี 2563 ท่ามกลางปริมาณสินค้าส่งออกที่มีอยู่อย่าง
เพียงพอในตลาดโลก 

เรียงโดย สำนักงานที่ปรึกษาการเกษตรประจำกรุงโรม (สปษ.โรม) – 9 ม.ค. 69 
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