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FAO รายงานข้อมูลดัชนรีาคาอาหารโลก ในเดือนกันยายน 2569  
แหล่งข้อมูล FAO (2026) รายงาน Food Price Index ประจ าเดือนกันยายน 2569 

เว็บไซต์ https://www.fao.org/worldfoodsituation/foodpricesindex/en/ [เผยแพร่ 2 ตุลาคม 2569] 

ดัชนีราคาอาหารโลกปรับเพิ่มขึ้นในเดือนกันยายน จากราคาน้้าตาล ธัญพืช และน้้ามันพืชที่สูงขึ้น 

ดัชนีราคาอาหารโลก (FAO Food Price Index: FFPI) มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 136.0 จุด ในเดือนกันยายน 2569 
เพ่ิมขึ้น 2.0 จุด หรือร้อยละ 1.5 จากเดือนสิงหาคม ดัชนีราคาสินค้าอาหารในกลุ่มที่มาจากพืช ได้แก่ ธัญพืช น้ ามันพืช และ
น้ าตาล ต่างปรับเพ่ิมขึ้นจากเดือนก่อนหน้า ขณะที่ดัชนีราคาเนื้อสัตว์ปรับลดลง ส่วนดัชนีราคาผลิตภัณฑ์นมทรงตัว เมื่อเทียบ
กับช่วงเดียวกันของปีก่อน ดัชนีราคาอาหารโลกสูงขึ้น 7.4 จุด หรือร้อยละ 5.8 แต่ยังคงต่ ากว่าระดับสูงสุดที่เคยท าไว้ในเดือน
มีนาคม 2565 อยู่ 24.3 จุด หรือร้อยละ 15.1 

 
 
 
 
 
 
 

ดัชนีราคาธัญพืช FAO มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 122.8 จุดในเดือนกันยายน เพ่ิมขึ้น 6.0 จุด (ร้อยละ 5.1) จากเดือน
สิงหาคม และสูงกว่าระดับในเดือนกันยายน 2568 อยู่ 18.0 จุด หรือร้อยละ 17.2 ราคาข้าวสาลีในตลาดโลกเพ่ิมข้ึนร้อยละ 
6.3 จากเดือนสิงหาคม แตะระดับสูงสุดนับตั้งแต่เดือนสิงหาคม 2566 แม้ว่าราคาจะเริ่มปรับลดลงในช่วงปลายเดือน การ
เพ่ิมขึ้นของราคาส่วนใหญ่เป็นผลจากข้อจ ากัดด้านการขนส่งในภูมิภาคทะเลด า ท าให้ผู้น าเข้าหันไปซื้อข้าวสาลีจากแหล่งอ่ืน
มากขึ้น นอกจากนี้ สภาพอากาศที่แห้งแล้งในบางพ้ืนที่ของอเมริกาเหนือก่อนเริ่มฤดูเพาะปลูกข้าวสาลีฤดูหนาว ยังเป็นอีก
ปัจจัยที่ผลักดันราคาให้สูงขึ้น ราคาข้าวโพดในตลาดโลกเพ่ิมขึ้นร้อยละ 5.6 จากเดือนก่อนหน้า แตะระดับสูงสุดในรอบกว่า 3 
ปี โดยได้รับแรงหนุนจากแนวโน้มปริมาณผลผลิตในตลาดโลกที่ตึงตัวขึ้น หลังผลผลิตในสหรัฐอเมริกาต่ ากว่าที่คาดการณ์ไว้ และ
บราซิลมีปริมาณข้าวโพดส าหรับส่งออกลดลง นอกจากนี้ ความติดขัดด้านการค้าในภูมิภาคทะเลด าท าให้ปริมาณข้าวโพดที่
สามารถส่งออกได้ลดลง ขณะที่ความไม่แน่นอนเกี่ยวกับการขนส่งผ่านช่องแคบฮอร์มุซยังท าให้เกิดความกังวลเกี่ยวกับต้นทุน
เชื้อเพลิง ปุ๋ย และค่าขนส่ง ซึ่งช่วยหนุนราคาสินค้าเกษตร โดยเฉพาะสินค้าที่ใช้เป็นวัตถุดิบในการผลิตเชื้อเพลิงชีวภาพ เช่น 
ข้าวโพด ราคาข้าวฟ่างและข้าวบาร์เลย์ในตลาดโลกก็ปรับเพ่ิมขึ้นในเดือนกันยายน โดยเพ่ิมขึ้นร้อยละ 13.7 และ 3.9 
ตามล าดับ สอดคล้องกับแนวโน้มราคาธัญพืชอาหารสัตว์โดยรวมที่ปรับตัวสูงขึ้น รวมถึงความคาดหวังว่าจีนจะเพ่ิมการน าเข้า
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ข้าวฟ่าง หลังจากจีนและสหรัฐอเมริกามีการหารือด้านการค้า ส่วนดัชนีราคาข้าวของ FAO เพ่ิมขึ้นร้อยละ 1.4 ในเดือน
กันยายน 2569 โดยราคาข้าวอินดิกาปรับเพ่ิมขึ้นจากความกังวลเกี่ยวกับสภาพอากาศและปริมาณข้าวในตลาดที่ลดลงตาม
ฤดูกาล 

ดัชนีราคาน้้ามันพืช FAO มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 198.6 จุดในเดือนกันยายน เพ่ิมขึ้น 1.8 จุด (ร้อยละ 0.9) จากเดือน
กรกฎาคม และสูงกว่าระดับในเดือนกันยายน 2568 ร้อยละ 18.3 การปรับเพิ่มข้ึนของดัชนีในเดือนนี้มีสาเหตุหลักจากราคา
น้ ามันปาล์มในตลาดโลกที่สูงขึ้น ซึ่งมากกว่าการลดลงของราคาน้ ามันดอกทานตะวัน ขณะที่ราคาน้ ามันถั่วเหลืองและน้ ามัน
ดอกคาโนลาโดยรวมทรงตัว ราคาน้้ามันปาล์มในตลาดโลกเพ่ิมขึ้นต่อเนื่องเป็นเดือนที่ 4 โดยได้รับแรงหนุนจากความต้องการ
น าเข้าทั่วโลกที่ยังอยู่ในระดับสูง และความกังวลว่าสภาพอากาศที่แห้งแล้งจะส่งผลกระทบต่อแนวโน้มผลผลิตในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ ในทางตรงกันข้าม ราคาน้้ามันดอกทานตะวันลดลงต่อเนื่องเป็นเดือนที่ 3 จากการคาดการณ์ว่าภูมิภาคทะเล
ด าจะมีปริมาณผลผลิตเพียงพอส าหรับตลาดโลก อย่างไรก็ตาม ความติดขัดด้านการขนส่งที่ยังคงมีอยู่ และข้อจ ากัดด้าน
ความสามารถในการส่งออกผ่านเส้นทางอ่ืน ช่วยจ ากัดการลดลงของราคา ด้านราคาน้้ามันถั่วเหลืองในตลาดโลกเปลี่ยนแปลง
เพียงเล็กน้อย และยังคงอยู่ในระดับสูงกว่าช่วงเดียวกันของปีก่อนอย่างชัดเจน โดยได้รับแรงสนับสนุนจากความต้องการใช้ใน
ภาคการผลิตเชื้อเพลิงชีวภาพที่ยังอยู่ในระดับสูง ส่วนราคาน้ ามันดอกคาโนลาโดยรวมยังคงทรงตัว 

ดัชนีราคาเนื้อสัตว์ FAO มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 127.9 จุดในเดือนกันยายน ลดลง 1.5 จุด (ร้อยละ 1.1) จากเดือน
สิงหาคม และอยู่ในระดับใกล้เคียงกับช่วงเดียวกันของปีก่อน การปรับลดลงของดัชนีมีสาเหตุหลักจากราคาเนื้อสัตว์ไก่และเนื้อ
หมูที่ลดลง ขณะที่ราคาเนื้อวัวและเนื้อแกะโดยรวมทรงตัว ราคาเนื้อไก่ในตลาดโลกลดลง เนื่องจากบราซิลมีปริมาณเนื้อไก่
ส าหรับส่งออกเพ่ิมขึ้น ขณะที่ความต้องการน าเข้าจากสหภาพยุโรปลดลง หลังจากสหภาพยุโรปเริ่มใช้ข้อก าหนดการน าเข้าที่
เกี่ยวข้องกับการใช้สารต้านจุลชีพเมื่อวันที่ 3 กันยายน โดยผลกระทบเห็นได้ชัดในสินค้าที่มีมูลค่าสูง และยังได้รับผลจากการ
เร่งน าเข้าเนื้อสัตว์ไก่ก่อนที่ข้อก าหนดใหม่จะมีผลบังคับใช้ ราคาเนื้อหมูปรับลดลงเช่นกัน เนื่องจากประเทศผู้ส่งออกรายส าคัญ
มีปริมาณเนื้อหมเูพียงพอ ส าหรับสหภาพยุโรป อัตราการเจริญเติบโตของหมูกลับเข้าสู่ระดับปกติ หลังจากชะลอลงในช่วงคลื่น
ความร้อนในฤดูร้อน ส่งผลให้มีปริมาณเนื้อหมูเพ่ิมขึ้นและกดดันราคา ด้านราคาเนื้อวัว ราคาส่งออกของออสเตรเลียลดลงจาก
การแข่งขันในตลาดโลกที่รุนแรงขึ้น ขณะที่ราคาในบราซิลเพ่ิมขึ้นจากความต้องการน าเข้าของสหรัฐอเมริกาที่สูงขึ้น หลัง
สหรัฐอเมริกา ขยายโควตาภาษีส าหรับการน าเข้าเนื้อวัวส่วนที่ไม่ติดมันเป็นการชั่วคราวเมื่อวันที่ 1 กันยายน ท าให้เนื้อโคที่
น าเข้าเพ่ิมเติมมีภาษีลดลง ส่วนราคาเนื้อแกะโดยเฉลี่ยทรงตัว โดยความต้องการน าเข้าทั่วโลกที่ยังอยู่ในระดับสูงช่วยสนับสนุน
ราคาส่งออกในโอเชียเนีย แต่ถูกชดเชยด้วยราคาที่ลดลงในนิวซีแลนด์ ซึ่งส่วนใหญ่เป็นผลจากการเปลี่ยนแปลงของอัตรา
แลกเปลี่ยน 

ดัชนีราคาผลิตภัณฑ์นม FAO มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 119.1 จุดในเดือนกันยายน ลดลง 0.2 จุด (ร้อยละ 0.1) จาก
เดือนสิงหาคม โดยราคาชีสที่ลดลงเกือบทั้งหมดถูกชดเชยด้วยราคานมผงที่สูงขึ้น ขณะที่ราคาเนยเปลี่ยนแปลงเพียงเล็กน้อย 
ทั้งนี้ ดัชนียังคงต่ ากว่าระดับในเดือนกันยายน 2568 ร้อยละ 19.1 ราคานมผงขาดมันเนยสูงกว่าระดับเดียวกันของปีก่อนร้อย
ละ 33.1 ขณะที่ราคาชีสและเนยยังคงต่ ากว่าปีก่อนอย่างมาก ราคานมผงปรับเพ่ิมข้ึนในประเทศผู้ผลิตและส่งออกรายส าคัญ 
โดยได้รับแรงหนุนจากความต้องการน าเข้าที่ยังมีอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะจากเอเชีย รวมถึงปริมาณสินค้าที่พร้อมส่งมอบใน
ระยะสั้นมีจ ากัด ส าหรับโอเชียเนีย ความต้องการซื้อที่ยังอยู่ในระดับสูงช่วยชดเชยแรงกดดันจากผลผลิตน้ านมที่เพ่ิมข้ึนตาม
ฤดูกาล ในทางตรงกันข้าม ราคาชีสลดลงในภูมิภาคผู้ส่งออกรายส าคัญ โดยมีปัจจัยหลักจากสถานการณ์ในสหภาพยุโรป ซึ่ง
ความต้องการซื้อที่ลดลงและการแข่งขันจากสหรัฐอเมริกาที่มีปริมาณชีสส่งออกเพียงพอ ส่งผลให้ราคาปรับลดลง นอกจากนี้ 
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ปริมาณชีสส าหรับส่งออกในโอเชียเนียที่เพ่ิมข้ึนตามฤดูกาลยังเป็นอีกปัจจัยที่กดดันราคา ส่วนราคาเนยโดยเฉลี่ยเปลี่ยนแปลง
เพียงเล็กน้อย โดยราคาส่งออกที่ลดลงในโอเชียเนียถูกชดเชยเป็นส่วนใหญ่ด้วยราคาที่สูงขึ้นในยุโรป เนื่องจากปริมาณไขมันนม
มีจ ากัด หลังจากยุโรปเผชิญสภาพอากาศร้อนและแห้งแล้งในช่วงฤดูร้อน 

ดัชนีราคาน้้าตาล FAO มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 114.0 จุดในเดือนกันยายน เพ่ิมขึ้น 6.5 จุด (ร้อยละ 6.1) จากเดือน
สิงหาคม และเพ่ิมขึ้น 14.6 จุด หรือร้อยละ 14.7 จากเดือนกันยายน 2568 นับเป็นการปรับเพ่ิมขึ้นต่อเนื่องเป็นเดือนที่ 3 และ
เป็นระดับสูงสุดนับตั้งแต่เดือนเมษายน 2568 การปรับเพิ่มข้ึนของราคาน้ าตาลมีสาเหตุหลักจากแนวโน้มปริมาณน้ าตาลใน
ตลาดโลกที่คาดว่าจะตึงตัวมากขึ้นในฤดูกาลผลิตปี 2569/70 โดยในสหภาพยุโรป พ้ืนที่เพาะปลูกท่ีลดลง ประกอบกับสภาพ
อากาศที่ไม่เอ้ืออ านวยในช่วงฤดูเพาะปลูก คาดว่าจะส่งผลให้ผลผลิตบีตน้ าตาลลดลง นอกจากนี้ การคาดการณ์ว่าผลผลิต
น้ าตาลของไทยจะลดลง รวมถึงความกังวลเกี่ยวกับแนวโน้มผลผลิตในอินเดีย จากปริมาณฝนที่ต่ ากว่าปกติและปรากฏการณ์
เอลนีโญที่มีความรุนแรงขึ้น ยังส่งผลให้แนวโน้มปริมาณน้ าตาลในตลาดโลกตึงตัวมากขึ้น ขณะเดียวกัน ฝนตกหนักในภูมิภาค
เซนเตอร์-เซาท์ ซึ่งเป็นแหล่งผลิตน้ าตาลส าคัญของบราซิล ส่งผลให้การเก็บเกี่ยวล่าช้า และเป็นอีกปัจจัยที่ผลักดันให้ราคา
น้ าตาลในตลาดโลกปรับเพ่ิมขึ้น 

เรียบเรียงโดย ส านักงานที่ปรึกษาการเกษตรประจ ากรุงโรม 
 6 ตุลาคม 2569 


