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ข้อมูลเพื่อการวางแผนพัฒนาการเกษตรและสหกรณ์จังหวัดสระแก้ว 
ล าไย 
บทที่1 

ข้อมูลทั่วไป 
1. วิสัยทัศน์ประเทศไทย 

“คนไทยภาคภูมิใจในความเป็นไทย มีมิตรไมตรีบนวิถีชีวิตแห่งความพอเพียง ยึดมั่นในวัฒนธรรม
ประชาธิปไตย และหลักธรรมาภิบาล การบริการสาธารณะขั้นพื้นฐานที่ทั่วถึง มีคุณภาพ สังคมีความปลอดภัย
และมั่นคง อยู่ในสภาวะแวดล้อมที่ดี เกื้อกูลและเอื้ออาทรซึ่งกันและกัน ระบบการผลิตเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมมี
ความมั่นคงด้านอาหารและพลังงาน อยู่บนฐานทางเศรษฐกิจที่พึ่งตนเองและแข่งขันได้ในเวทีโลก สามารถอยู่
ในประชาคมภูมิภาคและโลกไดอ้ย่างมีศักดิ์ศร”ี 

2. วิสัยทัศน์กระทรวงเกษตรและสหกรณ์  
"เกษตรกรมีคุณภาพชีวิตที่ดีประชาชนมีอาหารบริโภคที่ปลอดภัยและต้องสร้างรายได้ให้กับแผ่นดิน" 

3. พันธกิจกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
1. ส่งเสริมให้เกษตรกรมีการประยุกต์ใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
2. ส่งเสริมการผลิตสินค้าเกษตรและอาหารที่มีประสิทธิภาพเสริมสร้างความมั่นคงด้านอาหารและ

พลังงานอย่างเหมาะสมและยั่งยืนสามารถสร้างมูลค่าเพ่ิม สอดคล้องกับความต้องการของตลาดและมีมาตรฐาน
ปลอดภัยต่อผู้บริโภคทั้งภายในและต่างประเทศ 

3. ส่งเสริมให้มีการจัดสรรทรัพยากรการผลิตทางการเกษตรและโครงสร้างพื้นฐานการเกษตรอย่าง
พอเพียงมีประสิทธิภาพย่ังยืนและเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 

4. ส่งเสริมให้มีการวิจัย พัฒนาและถ่ายทอดเทคโนโลยีด้านการเกษตรที่เหมาะสม 

4. ข้อมูลด้านกายภาพจังหวัดสระแก้ว 
จังหวัดสระแก้ว  เป็นจังหวัดที่ตั้งอยู่ทางภาคกลาง (ชายแดนด้านตะวันออก) ของประเทศไทย แยก

ออกจากจังหวัดปราจีนบุรี เมื่อวันที่ 1 ธันวาคม 2536 อยู่ห่างจากกรุงเทพมหานคร ประมาณ 236 กิโลเมตร      
มีเนื้อที่  4,496,961ไร่ มีอาณาเขตติดต่อ ดังนี้ 

ข้อมูลพื้นฐานจังหวัดสระแก้ว 
  ทิศเหนือ ติดอ าเภอละหานทราย  จังหวัดบุรีรัมย์ อ าเภอครบุรี  และจังหวัดนครราชสีมา 

ทิศตะวันออก ติดประเทศกัมพูชา 
    ทิศใต้  ติดอ าเภอสอยดาว จังหวัดจันทบุร ี
   ทิศตะวันตก ติดอ าเภอกบินทร์บุรี อ าเภอนาดี จังหวัดปราจีนบุรี และอ าเภอสนามชัยเขตจังหวัด
ฉะเชิงเทรา 
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การคมนาคมและขนส่ง 
 จังหวัดสระแก้ว มีการคมนาคมติดต่อกับกรุงเทพมหานคร และจังหวัดใกล้เคียงได้สะดวกทั้งทาง
รถยนต์และทางรถไฟ  

รถยนต ์   

การเดินทางไปจังหวัดสระแก้วสามารถใช้เส้นทางได้  4  เส้นทางได้แก่ 
 1. จากกรุงเทพฯ ใช้เส้นทางสายพหลโยธินมาถึงรังสิตแล้วให้ชิดซ้ายโดยใช้สะพานวงแหวนข้ามมาลงที่
เส้นทางหมายเลข 305 ผ่านอ าเภอองครักษ์จังหวัดนครนายก จากนั้นเข้าเส้นทางหลวงหมายเลข 33  ผ่าน
อ าเภอกบินทร์บุรีไปจนถึงจังหวัดสระแก้ว ระยะทางประมาณ 214 กิโลเมตร 
 2. จากกรุงเทพฯ ใช้เส้นทางหลวงหมายเลข 1แล้วเลี้ยวขวาที่แยกหินกองไปตามทางหลวงหมายเลข 
33  ผ่านจังหวัดนครนายกอ าเภอกบินทร์บุรี ระยะทางประมาณ  245  กิโลเมตร 
 3. จากกรุงเทพฯ ใช้เส้นทางหลวงหมายเลข 304  ผ่านเขตมีนบุรีผ่านจังหวัดฉะเชิงเทรา จากนั้นให้ใช้ 
เส้นทางไปอ าเภอพนมสารคามพอถึงประมาณกิโลเมตรที่ 35 ให้เลี้ยวขวาไปทางอ าเภอกบินทร์บุรี โดยใช้
เส้นทางหมายเลข304  พอถึงประมาณกิโลเมตรที่ 95 ให้เลี้ยวขวาอีกครั้ง เข้าเส้นทางหลวงหมายเลข 33ไป
จนถึงจังหวัดสระแก้ว 



3 

 

 4. จากกรุงเทพฯ ใช้เส้นทางหลวงหมายเลข 304 ผ่านเขตมีนบุรี ผ่านจังหวัดฉะเชิงเทราจากนั้นให้ใช้
เส้นทางไปอ าเภอพนมสารคาม ผ่านศูนย์ศึกษาการพัฒนาเขาหินซ้อนประมาณกิโลเมตรที่ 54 จะมีทางแยกขวา
ไปจังหวัดสระแก้วโดยไปตามทางหลวงหมายเลข 359 อีกประมาณ 65 กิโลเมตรถึงจังหวัดสระแก้วจัดเป็น
เส้นทางที่ช่วยย่นระยะเวลาเดินทางไปจังหวัดสระแก้วในขณะนี ้

รถโดยสารประจ าทาง     
บริษัท ขนส่ง จ ากัด มีบริการรถโดยสารประจ าทางทั้งรถธรรมดา และรถปรับอากาศออกจากสถานี

ขนส่งหมอชิต และสถานีขนส่งเอกมัย  ทุกวันๆ ละหลายเที่ยว ใช้เวลาประมาณ 4 ชั่วโมง(ถ้าวิ่งเส้นองครักษ์ใช้
เวลาประมาณ 3 ชั่วโมงครึ่ง)ติดต่อสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ โทร.0-2936-2852-66 หรือบริษัทขนส่ง
จ ากัด (จังหวัดสระแก้ว) ถนนเทศบาล 9/1โทร. 0-3724-1282  

รถไฟ 
 การรถไฟแห่งประเทศไทย มีบริการขบวนรถโดยสารสายกรุงเทพฯ – สระแก้ว – อรัญประเทศ วันละ 
2 ขบวน 

สถานีต้นทาง  : กรุงเทพฯ สถานีปลายทาง  :  สระแก้ว    

ประเภทรถ ออก ถึง ระยะทาง (ก.ม.) ราคา 

ธรรมดา 5:55 10:33 
205 

ชั้นที่ 1 ชั้นที่ 2 ชั้นที่ 3 

ธรรมดา 13:05 16:46 182 93 40 

สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมที่สายด่วน 1690 ตลอด 24 ชั่วโมง หรือหน่วยบริการเดินทาง สถานีกรุงเทพ 0-
2621-8701 ต่อ 4334 , 0-2220-4334 

ระยะทางจากจังหวัดสระแก้วไปยังจังหวัดใกล้เคียง 
จังหวัดสระแก้ว-จังหวัดนครราชสีมา  176 กิโลเมตร 
จังหวัดสระแก้ว-จังหวัดปราจีนบุรี   87 กิโลเมตร 
จังหวัดสระแก้ว-จังหวัดจันทบุรี   154 กิโลเมตร 
จังหวัดสระแก้ว-จังหวัดฉะเชิงเทรา  139 กิโลเมตร 

ระยะทางจากอ าเภอเมืองไปยังอ าเภอใกล้เคียง 
อ าเภอเมือง-อ าเภออรัญประเทศ   49   กิโลเมตร 
อ าเภอเมือง-อ าเภอวัฒนานคร  30   กิโลเมตร 
อ าเภอเมือง-อ าเภอตาพระยา   102  กิโลเมตร 
อ าเภอเมือง-อ าเภอวังน้ าเย็น   35   กิโลเมตร 
อ าเภอเมือง-อ าเภอคลองหาด   60   กิโลเมตร  

สถานีต้นทาง  :สระแก้ว สถานีปลายทาง :กรุงเทพฯ    

ประเภทรถ ออก ถึง ระยะทาง (ก.ม.) ราคา 

ธรรมดา 7:33 12:05 
205 

ชั้นที่ 1 ชั้นที่ 2 ชั้นที่ 3 

ธรรมดา 14:41 19:55 182 93 40 
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อ าเภอเมือง-อ าเภอเขาฉกรรจ์     15   กิโลเมตร  
อ าเภอเมือง-อ าเภอโคกสูง   78   กิโลเมตร 
อ าเภอเมือง-อ าเภอวังสมบูรณ์     55   กิโลเมตร  

ที่มา : เว็บไซท์ตรวจสอบระยะทางของกรมทางหลวง http://map-server.doh.go.th 

ลักษณะภูมิประเทศ 
 จังหวัดสระแก้วต้ังอยู่สูงจากระดับน้ าทะเลปานกลางเฉลี่ยประมาณ 36.371 เมตร (บริเวณวัดสระแก้ว 
ต าบลสระแก้ว อ าเภอเมืองสระแก้ว) ลักษณะโดยทั่วไป บริเวณทิศตะวันออกและทิศใต้ของจังหวัด เป็นที่ราบ
สูง คล้ายกับพื้นที่ราบสูงทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย สภาพพื้นที่ดังกล่าวเหมาะต่อการปลูก
พืชไร่ ยกเว้นบริเวณรอยตะเข็บติดต่อกับประเทศกัมพูชา ซึ่งเป็นบริเวณป่าทึบมีเทือกเขากั้นพรมแดนและพื้นที่
ในเขตออ าเภอวัฒนานคร ซึ่งมีลักษณะเป็นสันกั้นน้ า โดยทางทิศตะวันตกน้ าจะไหลลงสู่อ าเภอเมืองสระแก้ว 
ส่วนทางด้านทิศตะวันออกน้ าจะไหลลาดสู่อ าเภออรัญประเทศและประเทศกัมพูชาทั้งหมด 

ลักษณะภูมิอากาศ 
 ณ สิ้นปี 2556  สภาพภูมิอากาศเป็นแบบทุ่งหญ้าเมืองร้อนเฉพาะฤดูกาล(Tropical Savanna 
Climate)กล่าวคือ  ในฤดูมรสุมตะวันตกเฉียงใต้จะมีอากาศชุ่มชื้นและฝนตกตลอดฤดู  แต่มรสุมตะวันตกเฉียง
เหนือหรือฤดูหนาวจะมีอากาศแห้งแล้ง  ฤดูกาลแบ่งออกได้เป็นสามฤดู  คือ   

ฤดูฝน  เริ่มประมาณ  เดือนพฤษภาคม -ตุลาคม  ปริมาณน้ าฝนเฉลี่ย 1,296 – 1,539 มิลลิเมตร 
ฤดูหนาว  เริ่มประมาณเดือนพฤศจิกายน-มกราคม  อากาศเย็นและมีหมอกในตอนเช้า   
ฤดูร้อน  ตั้งแต่เดือนกุมภาพันธ์-เมษายน  อากาศจะร้อนจัดช่วงกลางเดือนเมษายน  เซลเซียส         

ตารางแสดงปริมาณน้ าฝนของจังหวัดสระแก้ว 

เดือน 

2553 2554 2555 2556 
ปริมาณ
น้ าฝน 

จ านวนวัน 
ที่ฝนตก 

ปริมาณ
น้ าฝน 

จ านวนวัน 
ที่ฝนตก 

ปริมาณ
น้ าฝน 

จ านวนวัน 
ที่ฝนตก 

ปริมาณ
น้ าฝน 

จ านวนวัน 
ที่ฝนตก 

(ม.ม.) (วัน) (ม.ม.) (วัน) (ม.ม.) (วัน) (ม.ม.) (วัน) 
มกราคม 1.7 3 0 0 17.1 6 0.1 1 
กุมภาพันธ ์ 26.2 5 74.4 4 41.2 2 18.8 1 
มีนาคม 65.2 3 62.4 5 12.8 5 7.9 3 
เมษายน 47.1 5 271 10 98.8 13 142.2 11 
พฤษภาคม 190.2 11 154.6 17 119.2 15 65.6 13 
มิถุนายน 64.6 16 217.6 21 89.6 19 303.7 21 
กรกฎาคม 6.48 1 222.3 15 380.8 20 331.6 17 
สิงหาคม 7.62 2 335.1 22 221.3 14 325.3 21 
กันยายน 9.12 2 357.5 24 546.4 21 222.1 24 
ตุลาคม 9.34 1 211.4 19 42.3 10 296 14 
พฤศจิกายน 0.05 1 5.3 2 19.2 4 86.3 13 
ธันวาคม 0 0 0 0 0 0 0.0 0 
รวม 427.61 50 1,911.60 139 1,588.70 80 1799.6 139 
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ตารางแสดงลกัษณะสภาพภูมิอากาศของจงัหวัดสระแก้ว 

ที่มา :สถานีอุตุนิยมวิทยาสระแก้ว 

การปกครองและประชากร 
 การปกครองแบ่งเป็น 9 อ าเภอ 58 ต าบล 731 หมู่บ้าน 15 เทศบาล (2 เทศบาลเมือง 13 เทศบาล-
ต าบล )และ 58 องค์การบริหารส่วนต าบลโดยมีอ าเภอดังนี้อ าเภอเมืองสระแก้ว อ าเภอคลองหาด อ าเภอตา
พระยา อ าเภอวังน้ าเย็น อ าเภอวัฒนานคร อ าเภออรัญประเทศ อ าเภอเขาฉกรรจ์ อ าเภอโคกสูง และอ าเภอวัง
สมบูรณ์   
 จากสถิติที่ท าการปกครองจังหวัดสระแก้วเมื่อสิ้นปี2554 จังหวัดสระแก้วมีจ านวนครัวเรือน170,654  
ครัวเรือนมีประชากรทั้งสิ้น 542,451 คน เป็นชาย 273,173 คน และหญิง  269,278  คน จ านวนประชากร
ชาย คิดเป็นร้อยละ 50.35 ของประชากรทั้งหมด จ านวนประชากรหญิง คิดเป็นร้อยละ 49.64 ของประชากร
ทั้งหมด 

การแบ่งเขตการปกครองจังหวัดสระแก้ว  ป ี2556 
อ าเภอ ต าบล หมู่บ้าน เทศบาลเมือง เทศบาลต าบล อบต. 

เมืองสระแก้ว 8 123 1 2 8 

อรัญประเทศ 12 114 1 4 8 

วัฒนานคร 11 115 - 1 11 

เดือน 
2554 2555 2556 
อุณหภูม ิ อุณหภูม ิ อุณหภูม ิ
สูงสุด ต่ าสุด เฉลี่ย สูงสุด ต่ าสุด เฉลี่ย สูงสุด ต่ าสุด เฉลี่ย 

มกราคม 34.80 15 24.9 34.70 23.10 26.8 35.5 22.50 29 
กุมภาพันธ ์ 36 17.40 26.70 38.60 25.70 28.17 37.8 22.10 29.95 
มีนาคม 36.50 17.70 27.10 38 27.90 29.23 40.3 22.90 31.60 
เมษายน 36.50 17.70 27.10 38.90 27.10 29.5 40.1 21.50 30.80 
พฤษภาคม 25.30 23.30 24.30 38.50 26.40 29.14 38.80 24.70 31.75 
มิถุนายน 34.80 23.90 29.35 36 26.80 28.36 37.30 24.3 30.80 
กรกฎาคม 34.60 23.20 28.90 34.50 26.10 27.46 35.20 23 29.10 
สิงหาคม 34.50 23.50 29 34.20 23.80 27.43 34.80 23 28.90 
กันยายน 34 23.50 28.75 34.40 23.70 27.18 35.10 23 29.15 
ตุลาคม 33.50 23 28.25 35.50 23.20 28.18 34.60 22.6 28.60 
พฤศจิกายน 33.40 20.30 27.70 35.50 22.70 28.09 34.50 20 27.25 
ธันวาคม 33.70 15 25 35 22.90 27.51 33 14.3 23.65 
เฉลี่ย 33.96 20.29 27.25 36.15 24.95 28.08 36.41 21.99 29.21 
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ตาพระยา 5 64 - 1 5 

วังน้ าเย็น 4 84 1 - 3 

คลองหาด 7 71 - 1 6 

เขาฉกรรจ ์ 4 71 - 1 4 

โคกสูง 4 41 - 1 3 

วังสมบูรณ์ 3 48 - 2 1 

รวม 58 731 3 13 49 

ที่มา: กรมการปกครองกระทรวงมหาดไทย 

ประชากร 
 ประชากร ณ ธันวาคม 2554  รวมทั้งสิ้น 542,451 คน เป็นชาย 273,173 คน หญิง 269,278  คน 
ส าหรับอ าเภอที่มีประชากรมากที่สุด  ได้แก่ อ าเภอเมืองสระแก้ว จ านวน 107,366 คน รองลงมาได้แก่ อ าเภอ
อรัญประเทศ  จ านวน 85,387 คน และอ าเภอวัฒนานคร จ านวน 79,781 คน ส าหรับอ าเภอที่มีความ
หนาแน่นของประชากรมากที่สุด คือ อ าเภอวังน้ าเย็น190 คน/ตร.กม.และอ าเภออรัญประเทศ 104 คน/ตร.
กม. 
อ าเภอ จ านวนประชากร พื้นที่ (ตร.กม.) ความหนาแน่น  (คน:1ตร.กม.) 
วังน้ าเย็น 62,236 325.05 204.90 
อรัญประเทศ 84,665 821.26 103.09 
วังสมบูรณ์ 35,740 383.50 91.80 
คลองหาด 36,607 417.08 87.77 
ตาพระยา 54,049 642.34 62.64 
เขาฉกรรจ ์ 56,762 774.33 73.31 
เมืองสระแก้ว 107,909 1,832.03 58.89 
โคกสูง 26,106 439.70 118.99 
วัฒนานคร 80,026 1,560.12 51.30 
รวมทั้งจังหวัด 544,100 7,195.41 852.69 
ที่มา: ส านักงานสถิติจังหวัดสระแก้ว 

ทรัพยากรธรรมชาติ แหล่งน้ า และสภาพทางเศรษฐกิจ 
 ทรัพยากรธรรมชาติที่ส าคัญของจังหวัดสระแก้ว  คือ ป่าไม้ ส่วนใหญ่จะเหลืออยู่ในบริเวณอุทยาน
แห่งชาติปางสีดา และบริเวณทิศตะวันออกในเขตอ าเภอวังน้ าเย็น ติดต่อแนวเขต 5 จังหวัดจะมีสภาพเป็นป่าดง
ดิบ มีไม้ส าคัญ  ได้แก่ ไม้ตะเคียน ไม้มะค่าโมง ไม้แดง และป่าเบญจพรรณ  
 ส่วนแหล่งน้ าธรรมชาติที่ส าคัญ คือ คลองพระปรง เป็นแหล่งน้ าธรรมชาติที่ไหลผ่านตอนเหนือของ
อ าเภอเมืองสระแก้ว และคลองพระสะทึง เป็นล าน้ าที่ไหลผ่านอ าเภอวังน้ าเย็นและทางตอนใต้ของอ าเภอเมือง
สระแก้ว จากทิศตะวันออกไปทางทิศตะวันตกไปบรรจบกับแควหนุมานในเขตอ าเภอกบินทร์บุรี จังหวัด



7 

 

ปราจีนบุรีถือเป็นล าน้ าสาขาของแม่น้ าบางปะกง นอกจากนี้ยังมีห้วย หนอง คลอง บึง และแหล่งน้ าโดยระบบ
ชลประทาน ได้แก่ อ่างเก็บน้ า ฝายคอนกรีต ท านบ และอื่น ๆ 
 ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ การเพาะปลูกและเลี้ยงสัตว์ พืชเศรษฐกิจที่น ารายได้มาสู่จังหวัด 
คือ ข้าว มันส าปะหลัง(โรงงาน) ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ อ้อยโรงงาน ถั่วเหลือง ฝ้าย ถั่วเขียวผิวมัน(ฤดูฝน) ปอ ส่วน
ไม้ผลและไม้ยืนต้นอ่ืน ๆ  ได้แก่ มะม่วง ยางพารา มะละกอ ขนุนหนัง มะขาม หน่อไม้  ไผ่ตง  
กล้วยน้ าว้า ส่วนการปลูกพืชผักที่ส าคัญได้แก่ พริกขี้หนูสวน แตงกวา ข้าวโพดรับประทาน ฝักสด ฟักทอง             
ฟักเขียว มะเขือเทศกลมผลใหญ่ ส าหรับอาชีพเลี้ยงสัตว์มีการเลี้ยง ไก่พื้นเมือง ไก่ไข่ ไก่เนื้อ เป็ดเนื้อ เป็ดเทศ      
โคเนื้อ ฯลฯ อาชีพอื่น ๆ ที่มีความส าคัญรองลงไป ได้แก่ การค้าและอุตสาหกรรม 
 จากรายงานของส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ในปี   พ.ศ. 2554 
จังหวัดสระแก้ว มีมูลค่ารวมผลิตภัณฑ์จังหวัด (GPP) ตามราคาประจ าปี 33,067 ล้านบาท เป็นอันดับที่ 8 ของ
ภาคตะวันออก และเป็นอันดับที่ 56 ของประเทศมีอัตราการขยายตัวทางเศรษฐกิจร้อยละ 12 สาขาเศรษฐกิจ
ที่ส าคัญ 3 อันดับแรก คือภาคเกษตร ภาคการขายส่ง-ขายปลีก และภาคอุตสาหกรรม 

1.  ภาคเกษตร(สาขาเกษตรกรรม)มูลค่า 9,185 ล้านบาท คิดเป็นร้อยละ 27.78 
2. ภาคการขายส่ง-ขายปลีก มูลค่า9,447 ล้านบาท คิดเป็นร้อยละ 25.55 
3. ภาคอุตสาหกรรม มูลค่า 4,917  ล้านบาทคิดเป็นร้อยละ 14.87 
นอกนั้นเป็นสาขาอื่น ๆ รวมกันมีมูลค่า 10,518 ล้านบาทหรือคิดเป็นร้อยละ 31.80 

การศึกษาและการสาธารณสุข 
 ในปีการศึกษา 2556 มีจ านวนโรงเรียนทั้งสิ้น 325แห่งมีจ านวนห้องเรียนรวมทั้งสิ้น7,744ห้องจ านวน
นักเรียน 51,603คน และมีจ านวนครู – อาจารย์ทั้งสิ้น 3,682 คน 
 ปี  2556  จังหวัดสระแก้วมีโรงพยาบาลทั่วไปของรัฐ  9 แห่ง  จ านวนเตียง 721 เตียง  คลินิก72 แห่ง 
จ านวนบุคลากรที่ส าคัญได้แก่  แพทย์ 72 คน ทันตแพทย์ 27 คน  และพยาบาล 656 คน โดยมีอัตราส่วน
ประชากรต่อแพทย์  1  คน เท่ากับ 7,045 คน  และอัตราส่วนประชากรต่อเตียง 1 เตียง  เท่ากับ 736 คน 

การสื่อสารและไปรษณีย์ 
 ในปีงบประมาณ 2554 การไปรษณีย์โทรเลข มีที่ท าการไปรษณีย์โทรเลขเปิดบริการรวม 7 แห่ง  มี
จ านวนไปรษณียภัณฑ์ทั้งสิ้น  2,263,811 ชิ้น  โดยแยกเป็นไปรษณียภัณฑ์ธรรมดา 1,901,303  ชิ้น  บริการ
พิเศษ  346,699  ชิ้น   และพัสดุไปรษณีย์  15,809 ชิ้น 

การประปา   
มีก าลังการผลิตทั้งสิ้น 9,781,200 ลูกบาศก์เมตร จ านวนผู้ใช้น้ า 15,433 ราย 
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บทที่ 2 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของล าไย 

ล าไยเป็นไม้ผลตระกูล Sapindaceaeจ าแนกได้เป็น 2 สายพันธุ์ (Species) ขึ้นอยู่กับลักษณะของล า
ต้น ผล และเมล็ด และการใช้ประโยชน์คือ Euphoria longanaLamk. หรือ Euphoria longanaLour. หรือ 
DimocarpuslonganLour.ซึ่งเป็นล าไยที่ปลูกในภาคเหนือของประเทศไทยในจังหวัด เชียงใหม่ เชียงราย 
ล าพูน ล าปาง แพร่ น่าน พะเยา และในภาคอีสานที่จังหวัดนครราชสีมา เลย หนองคาย อีกสายพันธุ์หนึ่งคือ  
ล าไยเถา EuphoriascandensWinit.Kerr.หรือ Dimocarpuslonganvar.obtusus ใช้เป็นไม้ประดับ โดยจะ
ตัดเป็นพุ่มเต้ียหรือปลูกเป็นไม้กันลม  ถึง แม้ว่าล าไยกะโหลกจะมีถิ่นก าเนิดในประเทศจีน แต่ก็สามารถปรับตัว
ได้ดีในสภาพแวดล้อมของไทย ซึ่งปัจจุบันถือได้ว่าเป็นล าไยทีมีคุณภาพดีที่สุด จังหวัดเชียงใหม่และล าพูน         
มีพื้นที่ปลูกล าไยมากที่สุดของประเทศ รวมทั้งปริมาณผลผลิตด้วย Subhadrabunhu, จ าแนกล าไยออกเป็น 3 
กลุ่มดังนี้  

1. ล าไยป่า ลักษณะต้นใหญ่ ขนาดผลเล็กมาก ขั้วผลบาง ใช้ในการขยายพันธุ์  
2. ล าไยพื้นเมือง ลักษณะล าต้นใหญ่ ผลผลิตสูง ขนาดผลเล็ก ขั้วผลบาง ความหวานน้อย (ประมาณ 

13.75 %) คุณภาพต่ า เมล็ดใหญ่ ใช้เป็นต้นตอ 
3. ล าไยปลูก ลักษณะล าต้นขนาดกลาง หรือขนาดใหญ่ ขั้วผลหนา มีความหวานสูง (ประมาณ 19.00-

23.50 %) คุณภาพสูง เมล็ดเล็ก รับประทานสดหรือแปรรูป ล าไยที่มีการปลูกในประเทศไทย สามารถแบ่ง
ออกเป็น 2 กลุ่ม คือล าไยเครือและล าไยต้น 

1) ล าไยเครือหรือล าไยเถา (Euphoria scandensWinit. Kerr) เป็นล าไยที่มีล าต้นเลื้อยคล้าย
เถาวัลย์ ทรงพุ่มคล้ายต้นเฟื่องฟ้า ล าต้นไม่มีแก่น ใบขนาดเล็กและสั้น ผลเล็ก ผิวสีชมพูปนน้ าตาล เมล็ดโต เนื้อ
ผลบางมีกลิ่นคล้ายก ามะถัน ปลูกไว้ส าหรับเป็นไม้ประดับมากกว่า พบได้ทั่วไปในแถบภาคตะวันออกของ
ประเทศไทยแถวจังหวัดชลบุรี  

2) ล าไยต้น สามารถแบ่งออกได้เป็น 3 ชนิด  
2.1 ล าไยดั้งเดิม (Indigenous longan) พบได้ทั่วไปในป่า ปลูกจากเมล็ด เนื้อบางมาก แต่มี

ความส าคัญต่อการปรับปรุงพันธุ ์
2.2 ล าไยพื้นเมือง (Common or native longan) หรือล าไยกระดูก พบได้ในภาคเหนือ 

และภาคตะวันออกเฉียงเหนือในแถบจังหวัดเชียงใหม่ จังหวัดล าพูน จังหวัดหนองคาย และจังหวัดอุบลราชธานี 
เป็นต้น เปลือกล าต้นและกิ่ง ขรุขระมาก ล าต้นตั้งตรงสูงประมาณ 20-30 เมตร ให้ผลผลิตสูง แต่ผลมีขนาดเล็ก
รูปร่างค่อนข้างกลม สีน้ าตาล เนื้อบางสีขาวใส คุณภาพผลค่อนข้างต่ า ปัจจุบันใช้เป็นต้นตอส าหรับพันธุ์ปลูก
ทั่วไป  

2.3 ล าไยกะโหลก เป็นล าไยพันธุ์การค้าที่นิยมปลูกกันทั่วไป ผลมีขนาดใหญ่ เนื้อหนา มีรส
หวาน เมล็ดมีขนาดเล็ก มีหลายพันธ์ุดังต่อไปนี้ ชมพู ดอ ดอก้านแข็ง ดอก้านอ่อน ดอค าลาง ดอแจ้ คอดอยไชย 
ดอทาน้อย ดอน่าน ดอน้ าผึ้ง ดอบ้านโฮ่ง 60 ดอใบด า ดอใบหด ดอยอดขาว ดอยอดแดง ดอลุ่มน้ าปิง ดอสร้อย 
ดอสุขุม ดอหนองช้างคืน ดอหนานขาว ดอหลวง ดอหอม ดอ 13 แดงกลม นราภิรมย์ เบี้ยวเขียว เบี้ยวเขียว
เชียงใหม่ เบี้ยวเขียวป่าเส้า ใบด า ใบหด ใบหยก เพชรเวียงพิงค์ เพชรสาคร เพชรสาครทะวาย แห้ง แห้วแคระ 
แห้วยอดขาว แห้วยอดแดง เหลือง อีดอ อีดอยอดเขียว อีดอยอดเขียวก้านอ่อน อีดอกยอดแดง อีแดง อีเบี้ยว อี
เหลือง อีแห้ว  
 

http://www.arda.or.th/kasetinfo/logan/index.php?option=com_content&view=article&id=71:2010-11-25-08-55-32&catid=5:005&Itemid=1
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ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของล าไย 
ล าต้น มี ขนาดล าต้นสูงปานกลางจนถึงขนาดใหญ่ ต้นที่ขยายพันธุ์ด้วยเมล็ดจะมีล าต้นตรงเมื่อ

เจริญเติบโตเต็มที่มีความสูง ประมาณ 12.15 เมตร และถ้าหากเป็นต้นที่ขยายพันธุ์ด้วยการตอนกิ่งจะแตก
กิ่งก้านสาขาใกล้ๆกับพื้น และถ้าได้รับการตัดแต่งกิ่งในขณะที่ต้นยังเล็กมักแตกล าต้นเทียมหลายต้น ล าต้นที่
เกิดขึ้นไม่ค่อยเหยียดตรงมักเอนหรือโค้งงอเปลือกล าต้น ขรุขระมีสีเทาหรือสีเทาปนน้ าตาลแดงเป็นสะเก็ด 

ใบ เป็นใบรวมที่ประกอบด้วยใบย่อยอยู่บนก้านใบร่วมกัน(pinnately compound leaves) มี ปลาย
ใบเป็นคู่มีใบย่อย 3.-5 คู่ ความยาวใบ 20-30 เซนติเมตร ใบย่อยเรียงตัวสลับหรือเกือบตรงข้าม ความกว้างของ
ใบย่อย 3-6 เซนติเมตร ยาว 7-15 เซนติเมตร รูปร่างใบเป็นรูปรีหรือรูปหอก ส่วนปลายใบและฐานใบค่อนข้าง
ป้าน ใบด้านใบมีสีเขียวเข้มกว่า ด้านล่างสากเล็กน้อย ขอบใบเรียบไม่มีหยัก ใบเป็นคลื่นเล็กน้อย และเห็นเส้น
แขนง(vein) แตกออกมาจากเส้นกลางใบชัดเจนและมีจ านวนมาก (ภาพที่ 1-2) 

     
ภาพที่ 1-2 ลักษณะใบล าไย 

ช่อดอก ส่วนมากเกิดจากตาที่ปลายยอด(terminal bud) บางครั้งอาจเกิดจากตาข้างของกิ่ง ช่อดอก
ยาวประมาณ 15-60 เซนติเมตร ช่อดอกขนาดกลางจะมีดอกย่อยประมาณ 3,000 ดอก 

 
ภาพที่ 3 ลักษณะช่อดอกล าไย 

ดอก มีสีขาวหรือขาวอมเหลืองมีขนาดเล็กเส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ 6-8 มิลลิเมตร มีกลิ่นหอม      
ช่อดอกหนึ่ง ๆ อาจมีดอก 3 ชนิด (polygamo-monoecious) ดอกตัวผู้ (staminate) ดอกตัวเมีย (pistillate 
flower) และดอกสมบูรณ์เพศ (perfect flower) ลักษณะที่คล้ายคลึงกันของดอกทั้ง 3 ชนิด คือกลีบดอกบาง 
5 กลีบ สีขาว กลีบเลี้ยงหนาแข็ง 5 กลีบมีสีเขียวปนน้ าตาล 
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ก.ดอกตัวผู้ มีเกสรตัวผู้ 6-8 อัน เรียงเป็นชั้นเดียวกันบนจานรองดอก(disc) ซึ่งมี สีน้ าตาล
อ่อนและมีลักษณะอุ้มน้ า ก้านชูเกสรตัวผู้มีขน เกสรตัวผู้มีความยาวสม่ าเสมอคือยาวประมาณ 3-5 มิลลิเมตร 
อับเรณูมี 2 หยัก และเมื่อแตกจะแตกตามยาว(longitudinal dehiscence)  

ข. ดอกตัวเมีย ประกอบด้วยรังไข่ที่มี 2 พู(bicarpellate) ตั้งอยู่บนจานรองดอก เป็นแบบ 
superior ovary ด้านนอกของรังไข่มีขนปกคุลมอยู่ แต่ละพูจะมีเพียง 1 ช่อง(locule) เท่านั้น ที่จะเจริญเติบโต
และพัฒนาจนเป็นผล ส่วนอีกพูหนึ่งจะค่อยๆฝ่อ ในบางกรณีอาจผมไข่ทั้งสองเจริญจนเป็นผลได้ เกสรตัวเมีย
(Style)ยาวประมาณ 2.5 มิลลิเมตร ตรงปลายยอดเกสร(stigma) แยกออกเป็น 2 แฉก เห็นได้ชัดเมื่อดอกบาน
เต็มที่ เกสรตัวผู้มีประมาณ 8 อัน ก้านเกสรตัวผู้เป็นแบบ semi-sessile filament สั้นเพียง 1 มิลลิเมตร อับ
เรณูของเกสรตัวผู้จะไม่มีการแตกและไม่มีการงอก แต่จะค่อยๆแห้งตายไปหลังดอกบาน 

ค. ดอกสมบูรณ์เพศ มีทั้งเกสรตัวผู้และเกสรตัวเมียอยู่ในดอกเดียวกัน รังไข่พองเป็นกระเปาะ 
ค่อนข้างกลม ขนาดเล็กกว่ารังไข่ของดอกเพสเมีย ยอดเกสรตัวเมียจะสั้นกว่าและตรงปลายจะแยกเพียง
เล็กน้อยเมื่อดอกบาน ก้านชูอับละอองของดอกสมบูรณ์เพศจะมีความยาวสม่ าเสมอกัน คือ มีความยาวอยู่
ระหว่าง 1.5 -3.0 เซนติเมตร ดอกสมบูรณ์เพศสามารถติดผลได้เช่นเดี่ยวกับดอกตัวเมีย 

 
 
 
 
 
 
 

   ดอกตัวผู ้          ดอกตัวเมีย    ดอกสมบูรณ์เพศ 

ผล มีผลทรงกลมเบี้ยว เปลือกสีน้ าตาลปนเหลืองหรือปนเขียว ผล สุกมีเปลือกสีเหลืองหรือสีน้ าตาล
อมแดงผิวเปลือกเรียบหรือเกือบเรียบ มีตุ่มแบนๆปกคลุมที่ผิวเปลือกด้านนอกเนื้อล าไยเป็นเนื้อเยื่อพาเรนไคมา
ที่ เจริญล้อมรอบเมล็ด(outer integument) และอยู่ระหว่างเปลือกกับเมล็ด ซึ่งมีสีขาวคล้ายวุ้น มีสีขาวขุ่น ใส
หรือสีชมพูเรื่อๆ มีกลิ่นหอม รสหวาน แตกต่างกันไปตามพันธ์ุ 

เมล็ด มีลักษณะกลมจนถึงแบน เมื่อยังไม่แก่มีสีขาวแล้วค่อยๆเปลี่ยนเป็นสีด ามันส่วนของเมล็ดที
dragon’ eye) นี้จะมีขนาดเล็กหรือใหญ่ต่างกันไปตามพันธุ์ เมื่อผลแก่จัดถ้ายังไม่เก็บเกี่ยว placenta จะใหญ่
ขึ้นเนื่องจาก placenta ดูดอาหารขึ้นไปเลี้ยงเมล็ด ท าให้เนื้อเยื่อมีรสชาติจืดลง  

นอกจากนี้ ล าไยยังสามารถแบ่งออกได้อีก 3 ลักษณะตามระยะเวลาในการติดดอกออกผลคือ ก.พันธุ์
เบา ได้แก่ พันธุ์ดอ ข.พันธ์ุปานกลาง ได้แก่ พันธุ์แห้ว พันธ์ุสีชมพ ูค.พันธ์ุหนัก ได้แก่ พันธุ์อีแดง เบี้ยวเขียว และ
พันธ์ุพวงทอง  

พันธุ์ล าไย จากเอกสาร “เล่าขานต านานล าไย” เล่าว่า จังหวัดล าพูนและจังหวัดเชียงใหม่ เป็นแหล่งที่
ปลูกล าไยพันธุ์ดีมากที่สุดในประเทศไทย ก าเนิดล าไยพันธุ์ดีหรือที่ชาวบ้านเรียกว่า “ล าไยพันธุ์กะโหลก” ล าไย
เท่าที่พบในประเทศไทยแบ่ง 4 กลุ่ม คือ ล าไยป่า ล าไยพื้นเมือง (ล าไยกระดูก) ล าไยพันธุ์ดี (ล าไยกะโหลก) 
และล าไยเครือ (ล าไยชลบุรี) ล าไยพันธุ์พื้นเมืองเป็นล าไยที่มีผลเล็ก ออกผลดกเป็นพวงมีหลากหลายชนิดแต่
เรียกรวมๆ กันว่าล าไยเมือง (ล าไยพันธุ์พื้นเมือง, ล าไยกระดูก) พบเห็นอยู่ทั่วไปในภาคเหนือและเหลือน้อยเต็ม
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ทีเพราะไม่นิยมปลูกและไม่มีราคา ล าไยที่นิยมปลูกมากที่สุดในขณะนี้คือ ล าไยพันธุ์กะโหลก กลุ่มล าไยอีดอหรือ
ถ้าจะเรียกแบบเมืองเหนือก็ต้องเรียกว่า พันธ์ุอีดอ ซึ่งไม่ใช่ค าหยาบคายอะไร พืชพันธุ์ใดที่เป็นพันธุ์เบาออกก่อน
เขา ภาษาเหนือจะเรียกว่า พันธุ์ดอทั้งนั้น พันธุ์ล าไยที่พบในปัจจุบันอาจแบ่งได้  2 ชนิด ตามลักษณะการ
เจริญเติบโต ลักษณะผล เนื้อ เมล็ด และรสชาติ คือ 

1. ล าไยเครือหรือล าไยเถา มีล าต้นเลื้อยคล้ายเถาวัลย์ มีผลเล็ก เมล็ดโต เนื้อผลมีกลิ่นคล้ายก ามะถัน 
ปลูกไว้เป็นไม้ประดับมากกว่ารับประทาน 

2. ล าไยต้น แบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ 1) ล าไยพันธุ์พื้นเมือง  2) ล าไยกะโหลก มีอยู่หลายพันธ์ุ ดังนี ้
1) พันธุ์ดอ หรืออีดอ เป็นล าไยพันธุ์เบา คือออกดอกและเก็บผลก่อนพันธุ์อื่น ชาวสวนนิยม

ปลูกมากที่สุด ราคาดี เป็นพันธ์ุที่เจริญเติบโตดี โดยเฉพาะในดินอุดมสมบูรณ์ และมีน้ าพอเพียง ทนแล้งและทน
น้ าได้ดีปานกลาง พันธุ์ดอแบ่งตามสีของยอดอ่อนได้ 2 ชนิดคือ 

* อีดอยอดแดง เจริญเติบโตเร็วมากเมื่อเปรียบเทียบกับอีดอยอดเขียว ล าต้นแข็งแรงไม่ฉีก
หักได้ง่าย เปลือกล าต้นสีน้ าตาลปนแดง ใบแบนสีแดงปัจจุบันดอยอดแดงไม่ค่อยนิยมปลูก เนื่องจากออกดอก
ติดผลไม่ดี และเมื่อผลเริ่มสุกถ้าเก็บไม่ทันผลจะร่วงเสียหายมาก 

* อีดอยอดเขียว มีลักษณะต้นคล้ายอีดอยอดแดง แต่ใบอ่อนเป็นสีเขียว ออกดอกติดผลง่าย 
แต่อาจไม่สม่ าเสมอ นอกจากนี้ล าไยพันธุ์อีดอยังแบ่งตามลักษณะของก้านช่อผลได้ 2 ชนิด คือ อีดอก้านอ่อน 
เปลือกของผลจะบาง และอีดอก้านแข็ง เปลือกผลจะหนาผลขนาดค่อนข้างใหญ่ ทรงผลกลมแป้น เบี้ยวยกบ่า
ข้างเดียว ผิวสีน้ าตาล มีกระหรือตาห่าง สีน้ าตาลเข้ม เนื้อค่อนข้างเหนียว สีขาวขุ่น เมล็ดขนาดใหญ่ปานกลาง 
รูปร่างแบนเล็กน้อย 

2) พันธุ์ชมพูหรือสีชมพู เป็นล าไยพันธุ์กลาง มีรสชาดดี นิยมรับประทาน ทรงพุ่มต้นสูงโปร่ง 
กิ่งเปราะหักง่าย การเจริญเติบโตดี ไม่ทนแล้ง เกิดดอกติดผลง่ายปานกลาง การติดผลไม่สม่ าเสมอ ช่อผลยาว 
ผลขนาดใหญ่ปานกลาง ทรงผลค่อนข้างกลม เบี้ยวเล็กน้อย ผิวสีน้ าตาลอมแดง ผิวเรียบ มีกระสีคล้ าตลอดผล 
เปลือกหนา แข็งและเปราะ เนื้อหนาปานกลาง นิ่มและกรอบ สีชมพูเรื่อๆ ยิ่งผลแก่จัดสีของเนื้อยิ่งเข้ม เนื้อ
ล่อน รสหวาน กลิ่นหอม เมล็ดค่อนข้างเล็ก 

3) พันธุ์แห้ว หรืออีแห้ว เป็นล าไยพันธุ์หนัก ล าต้นไม่ค่อยแข็งแรง เปลือกล าต้นสีน้ าตาลปน
แดงเขียว เป็นพันธุ์ที่เจริญเติบโตดีมาก ทนแล้งได้ดี พันธุ์แห้วแบ่งได้เป็น 2 ชนิด คือแห้วยอดแดงและแห้วยอด
เขียว ลักษณะแตกต่างกันที่สีของใบอ่อนหรือยอด แห้วยอดแดงมีใบอ่อนเป็นสีแดง แห้วยอดเขียวมีใบอ่อนหรือ
ยอดเป็นสีเขียว เกิดดอกและติดผลค่อนข้างยากอาจให้ผลเว้นปี ช่อดอกสั้น ขนาดผลในช่อมักไม่สม่ าเสมอกัน 
ผลขนาดใหญ่หรือปานกลาง ทรงผลกลมและเบี้ยว ฐานผลบุ๋ม ผิวสีน้ าตาล มีกระสีคล้ าตลอดผล เปลือกหนา 
เนื้อหนาแน่น แห้งและกรอบ สีขาวขุ่น รสหวานแหลม กลิ่นหอม มีน้ าปานกลาง เมล็ดขนาดค่อนข้างเล็ก แห้ว
ยอดแดงจะออกดอกง่ายกว่าแห้วยอดเขียว และมีเนื้อสีค่อนข้างขุ่นน้อยกว่า และมีปริมาณน้ ามากกว่าแห้วยอด
เขียว 

4) พันธุ์เบี้ยวเขียวหรืออีเบี้ยวเขียว เป็นล าไยพันธุ์หนักเจริญเติบโตดี ทนแล้งได้ดีแต่มัก
อ่อนแอต่อโรคพุ่มไม้กวาด เกิดดอกยาก มักเว้นปี ช่อผลหลวม สีของผลเมื่อมีขนาดเล็กสีเขียวพันธุ์เบี้ยวเขียว 
แบ่งได้เป็น 2 ชนิด เบี้ยวเขียวก้านแข็ง (เบี้ยวเขียวป่าเส้า) และเบี้ยวเขียวก้านอ่อน (เบี้ยวเขียวป่าแดด) เบี้ยว
เขียวก้านแข็งให้ผลไม่ดกแต่ขนาดผลใหญ่มาก แต่ติดผลน้อยไม่ค่อยนิยมปลูก ส่วนเบี้ยวเขียวก้านอ่อนให้ผลดก
เป็นพวงใหญ่ ผลมีขนาดใหญ่ ทรงผลกลมแบนและเบี้ยวมากเห็นได้ชัด ผิวสีเขียวอมน้ าตาล ผิวเรียบ เปลือก
หนาและเหนียว เนื้อหนาแห้งกรอบล่อนง่าย สีขาว มีน้ าน้อย รสหวานแหลม กลิ่นหอม เมล็ดค่อนข้างเล็ก 
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5) พันธุ์ใบด าหรืออีด าหรือกะโหลกใบด า เป็นล าไยพันธุ์กลาง ออกดอกติดผลสม่ าเสมอ
เจริญเติบโตดีมาก ทนแล้งและน้ าได้ดี ข้อเสียคือ ผลโตเต็มที่จะเล็กกว่าพันธุ์อื่นๆ มีผลขนาดใหญ่ปานกลาง 
ค่อนข้างกลม แบนและเบี้ยวเล็กน้อย ผิวสีน้ าตาล ผิวขรุขระ เปลือกหนาและเหนียว ทนทานต่อการขนส่ง เนื้อ
หนาปานกลาง สีขาวครีม รสหวาน เมล็ดขนาดเล็ก รูปร่างค่อนข้างยาวและแบน 

6) พันธุ์แดงหรืออีแดงกลม เป็นล าไยพันธุ์กลาง ผลกลม เนื้อมีกลิ่นคาวคล้ายก ามะถัน ท าให้
คุณภาพไม่ค่อยดี การเจริญเติบโตดีปานกลาง ไม่ทนแล้ง และไม่มีน้ าขังจึงล้มง่าย มักยืนตายเมื่อเกิดสภาพน้ าขัง 
หรือปีที่ติดผลดก พันธุ์แดงแบ่งได้เป็น 2 ชนิด คือ แดงเปลือกหนา และแดงเปลือกบาง พันธุ์แดงเกิดดอกและ
ติดผลง่าย ติดผลค่อนข้างคงที่ ผลขนาดใหญ่ปานกลาง ขนาดผลค่อนข้างสม่ าเสมอ ทรงผลกลม ผิวสีน้ าตาลอม
แดง ผิวเรียบ เปลือกบาง เนื้อหนาปานกลาง สีขาวครีมเนื้อเหนียว มีน้ ามากจึงมักแฉะ เมล็ดรูปร่างป้ อม จุก
ใหญ่มาก แดงเปลือกหนามีขนาดผลใหญ่กว่า เปลือกหนากว่า เนื้อหนากว่า ส่วนลักษณะอื่นๆ คล้ายคลึงกัน 

7) พันธุ์อีเหลืองหรือเหลือง มีทรงพุ่มค่อนข้างกลม ออกผลดก กิ่งเปราะจึงหักง่ายเมื่อมีผล
ดกมากๆ ผลค่อนข้างกลม เนื้อสีขาวนวล เมล็ดกลม 

8) พันธุ์พวงทอง เป็นพันธุ์ที่ช่อดอกขนาดใหญ่กว้าง ผลทรงค่อนข้างกลมและเบี้ยวเล็กน้อย 
ผิวสีน้ าตาลมีกระสีน้ าตาล เนื้อหนา กรอบ สีขาวครีม รสหวาน เมล็ดขนาดปานกลางและแบน 

9) พันธุ์เพชรสาครทวาย จัดว่าเป็นล าไยพันธุ์ทวายคือ สามารถออกดอกมากกว่าหนึ่งครั้งต่อ
ปี มีใบขนาดเล็ก เรียวแหลม ออกดอกและให้ผลผลิตปีละ 2 รุ่น คือ รุ่นแรกออกดอกราวเดือนธันวาคม - 
มกราคม และเก็บผลได้ประมาณเดือนพฤษภาคม - มิถุนายน รุ่นที่สองออกดอกราวเดือนกรกฎาคมถึงสิงหาคม 
เก็บเก่ียวผลได้ในเดือนธันวาคม – มกราคม ผลกลม เปลือกบาง เนื้อมีสีขาวฉ่ าน้ า 

10) พันธุ์ปู่มาตีนโค้ง มีผลสวยมาก ขนาดใหญ่ สีเขียวให้ผลดก แต่คุณภาพและรสชาติไม่ดี 
กลิ่นคาว ปัจจุบันพันธ์ุนี้ลดลงเป็นอย่างมาก คงมีแต่สวนเก่าๆ ซึ่งมีเพียงบางต้นเท่านั้น 

11) พันธุ์ตลับนาค ผลขนาดใหญ่ ค่อนข้างกลม ผิวเปลือกเรียบ เนื้อหนา สีขาวใส เมล็ดเล็ก 
รสไม่ค่อยหวานจัด 

ประวัติและถิ่นก าเนิด 
 มีผู้กล่าวไว้ว่าล าไยเป็นไม้ผลพื้นเมืองของประเทศจีนตอนใต้จึงสันนิษฐานว่าถิ่นก าเนิดของล าไยอยู่ใน
ประเทศจีนตอนใต้เนื่องจากชาวจีนได้ปลูกล าไยมาเป็นเวลากว่าพันปีแล้วโดยปลูกกันมากในมณฑลกวางตุ้งฟู
เกียนกวางสีไต้หวันและเสฉวนโดยมีศูนย์กลางอยู่ที่มณฑลฟูเกียนปลูกล าไยควบคู่กันไปกับการปลูกลิ้นจี ่
 ประวัติความเป็นมาของล าไยในประเทศจีนนั้นได้มีการกล่าวถึงล าไยในวรรณคดีของจีนสมัยพระเจ้า
เซ็งแทง (Cheng Tang)  (B.C.1766)  และในหนังสือ RuYa(110  B.C.)  ก็ได้มีการบันทึกไว้  แต่วรรณคดีเล่ม
แรกซึ่งได้บรรยายต้นไม้นี้ไว้เด่นชัดคือ  หนังสือ  “Nam Fong T’aol Yuk  Chang”  ซึ่งเป็นหนังสือที่เกี่ยวกับ
พฤกษศาสตร์ที่มีชื่อเสียงเล่มแรกที่เขียนโดยพระของเมือง   State Chi  Ham  ได้กล่าวไว้ว่าต้นไม้นี้อยู่ทาง
ตอนใต้ของประเทศจีน  และใช้ชื่อต้นไม้นั้นว่า  Iunganได้พรรณนาไว้ว่า  “ล าไยเป็นไม้สูง 1-2 Chang (10-20 
ฟุต) จึงมีลักษณะคล้ายลิ้นจี่  แต่ใบเล็กกว่า  ผลจะสุกภายใน 7 เดือน  ผลมีสีเขียวอมเหลือง ผิวเรียบ  แต่จะ
ค่อยๆ มีสะเก็ดขึ้นทีละน้อยเมื่อมันสุก  ผลมีรูปร่างกลมมีขนาดเล็กเท่าลูกหิน  เนื้อสีขาว  มีรสหวานเหมือน
น้ าผึ้ง  จะติดช่อประมาณ 20-30 ผลในหนึ่งช่อ” 
 หนังสือชื่อ  Ben Chao  Kang  Mu  ที่เขียนโดย  Li  Shi  Chum  ได้กล่าวถึงคุณค่าของล าไยโดยใช้
เป็นยา  เขากล่าวว่า  “ผลสามารถใช้เป็นยาบ ารุงก าลังและสุขภาพ  และยังใช้เป็นเครื่องสมุนไพรที่ใช้รักษาโรค
พยาธิล าไส้ได้อีกด้วย”  George  weid  Man  Groff  กล่าวว่า  ล าไยและลิ้นจี่เป็นไม้ที่ยกย่องกันในหมู่คนชาว
จีน  จนถึงกับนักประพันธ์จีนได้เอาชื่อไปแต่งเป็นบทเพลงและโคลงกลอน  แสดงให้เห็นถึงความส าคัญของไม้
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ผลทั้งสองชนิดนี้ต่อชีวิตความเป็นอยู่ของชาวจีนในสมัยก่อน  ต่อมานักท่องเที่ยวชาวยุโรปได้เดินทางไปยัง
ประเทศจีนได้รายงานถึงล าไยและลิ้นจี่ตั้งแต่ปี  พ.ศ.1585  ซึ่งเป็นเวลา 71 ปีภายหลังที่ได้พบเส้นทางเดิน
ทะเลไปยังประเทศจีนในปี  พ.ศ.1514  และต่อมาไม้ผลทั้งสองชนิดนี้ได้เป็นที่สนใจของนักพฤกษศาสตร์และ
ของชาวสวนทางตะวันตกโดยทั่วไป ต่อมาการแพร่กระจายของล าไยจากประเทศจีนนี้ได้แพร่เข้าไปสู่ประเทศ
อินเดียศรีลังกาพม่าฟิลิปปินส์ยุโรปสหรัฐอเมริกา (มลรัฐฮาวายและฟลอริดา)ออสเตรเลียคิวบาหมู่เกาะอินเดีย
ตะวันตกและหมู่เกาะมาดากัสกา 

ประวัติการปลูกล าไยในประเทศไทย 
 ในอดีตพบว่ามีล าไยขึ้นอยู่ทั่วไปในภาคเหนือ  เช่น  พบล าไยตามป่าในจังหวัดเชียงใหม่และเชียงราย  
มีลักษณะทั้งต้นเล็กและต้นใหญ่  มีผลขนาดเล็กและเนื้อน้อย  เรียกว่า ล าไยพื้นเมืองหรือล าไยกะลาหรือล าไย
ธรรมดา  ส่วนล าไยพันธุ์ดีหรือล าไยกะโหลกนั้นได้มีการน าเข้ามาในปี พ.ศ. 2439 โดยชาวจีนน าพันธุ์ล าไยมา
ถวายพระราชชายาเจ้าดารารัศมี  ในพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว  รัชกาลที่ 5 จ านวน  5 ต้น  
ซึ่งต่อมาได้มอบให้เจ้าน้อยค าตั๋น ณ เชียงใหม่ ผู้เป็นน้องชาย  น าไปปลูกบริเวณบ้านสบแม่ข่าหรือบ้านน้ าโท้ง  
ต าบลสบแม่ข่า  อ าเภอหางดง  จังหวัดเชียงใหม่  ติดแม่น้ าปิง  จ านวน 3 ต้น  และน าไปปลูกไว้ที่
กรุงเทพมหานครจ านวน 2 ต้น  ซึ่งคาดว่าอาจจะเป็นล าไยที่ปลูกบริเวณตรอกจันทร์  ส าหรับล าไยที่ปลูก
บริเวณบ้านน้ าโท้งจากการสังเกตพบว่าน่าจะเป็นต้นพันธุ์ที่เพาะจากเมล็ด  เพราะดูจากลักษณะของต้นและการ
เจริญเติบโตของต้นที่สูงใหญ่  และคาดว่าในสมัยนั้นยังไม่มีความรู้เกี่ยวกับการขยายพันธุ์ด้วยการตอนและพันธุ์
ที่น ามาในครั้งนั้นคือพันธ์ุเบี้ยวเขียว 
 หลังจากนั้นได้มีการแพร่ขยายการปลูกล าไยไปสู่อ าเภอต่างๆในจังหวัดเชียงใหม่และล าพูนอย่าง
มากมายคาดว่าบริเวณที่มีการปลูกหนาแน่นได้แก่บริเวณติดกับแม่น้ าปิงแม่น้ ากวงแม่น้ าทาและแม่น้ าลี้เป็นต้น
เพราะมีความเชื่อว่าล าไยจะเจริญเติบโตได้ดีบริเวณที่มีดินลักษณะน้ าไหลทรายมูลซึ่งเป็นดินที่มีการทับถมจาก
แม่น้ ามีความอุดมสมบูรณ์และสามารถระบายน้ าได้ดีเช่นที่บ้านหนองช้างคืนจังหวัดล าพูนติดแม่น้ าปิงพบว่ามี
ล าไยต้นหนึ่งสามารถให้ผลผลิตคิดเป็นรายได้มากกว่าหนึ่งหมื่นบาทในปี พ.ศ. 2510  ซึ่งเป็นที่กล่าวขานถึง  
“ล าไยต้นหมื่น”  เป็นประจ า  และเป็นแหล่งขยายพันธุ์ที่ส าคัญ  แสดงว่าเดิมแล้วล าไยปลูกกันมากในที่ลุ่มและ
มีน้ าให้ล าไยอย่างสมบูรณ์  แต่ในปัจจุบันได้มีการน าล าไยไปปลูกในบริเวณที่ดอนเชิงเขามากขึ้นต้องมีการจัดหา
แหล่งน้ าให้แก่ล าไย  ส าหรับแหล่งปลูกล าไยในประเทศไทยที่ส าคัญในปัจจุบันคือ  จังหวัดที่อยู่ในเขตภาคเหนือ  
ได้แก่  จังหวัดเชียงใหม่  ล าพูน  เชียงราย  ล าปาง  แพร่  น่าน  และพะเยา    และในปัจจุบันได้มีการ
แพร่กระจายการปลูกล าไยออกไปถึง  36 จังหวัดในทุกภาคของประเทศแล้วในภาคตะวันออก  เช่น  อ าเภอ
สอยดาวและอ าเภอโป่งน้ าร้อน  จังหวัดจันทบุรี,  ภาคกลาง เช่น  จังหวัดสมุทรสาคร  สมุทรสงคราม ,  ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ  เช่น จังหวัดเลย  หนองคาย  นครพนม ,  ภาคใต้ เช่น  จังหวัดพัทลุง  สงขลา  และ
นครศรีธรรมราช  เป็นต้น 

แหล่งปลูกล าไย 
พื้นที่ปลูกล าไยส่วนใหญ่อยู่ภาคเหนือ ซึ่งอาจกล่าวได้ว่า ภูมิประเทศและภูมิอากาศเหมาะส าหรับการ

ปลูกล าไยเป็นอันมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งบริเวณจังหวัดเชียงใหม่ และจังหวัดล าพูน สามารถสร้างรายได้แก่
เกษตรกรได้อย่างดียิ่ง และด้านเทคโนโลยีการปลูกและผลิตเข้าเสริมและพัฒนาไปสู่การผลิตอย่างจริงจัง จึงได้มี
การขยายผลการส่งเสริมการปลูกและผลิตไปสู่พื้นที่ในจังหวัดอื่นๆ ด้วย รวม 36 จังหวัดของประเทศไทย พื้นที่
รวม 423,618 ไร่และมีแนวโน้มเพิ่มพื้นที่มากยิ่งขึ้น  
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สิ่งแวดล้อมที่เหมาะสม 
ดิน ล าไยสามารถขึ้นได้ดีในดินแทบทุกชนิด แม้กระทั่งดินลูกรังแต่ดินที่ล าไยชอบมาก คือดินร่วนปน

ทราย และดินตะกอน ซึ่งเกิดจากตะกอนกรวด หิน ดิน ทราย อินทรีย์วัตถุที่น้ าพัดพามาเกิดการทับถมของ
อินทรีย์วัตถุ ซึ่งจะสังเกตได้จากต้นล าไยที่ปลูกตามที่ราบลุ่มแม่น้ าปิง ในเขตจังหวัดเชียงใหม่ ล าพูน เจริญงอก
งามและให้ผลผลิตดี ดินที่ปลูกล าไยควรมีหน้าดินลึก การระบายน้ าดี ส าหรับค่าของความเป็นกรด -ด่าง (pH) 
เท่ากับ 6 

อุณหภูมิ โดยทั่วไปล าไยต้องการอากาศค่อนข้างเย็น อุณหภูมิที่สามารถเจริญเติบโตได้อยู่ระหว่าง      
4 - 30 องศาเซลเซียส และต้องการอุณหภูมิต่ า (10 - 20 องสาเซลเซียส) ในฤดูหนาว ช่วงหนึ่งคือประมาณ
เดือนพฤศจิกายนถึงมกราคมเพื่อการออกดอก ซึ่งจะสังเกตว่าถ้าปีไหนอากาศหนาวเย็นนานๆ โดยไม่มีอากาศ
อบอุ่นเข้ามาแทรกล าไยจะมีการออกดอกติดผลด ี

น้ าและความชื้น น้ าเป็นสิ่งจ าเป็นในการเจริญเติบโตของต้นล าไยในแหล่งปลูกล าไย ควรมีปริมาณ
น้ าฝนอยู่ในเกณฑ์เฉลีย่ประมาณ 1,250 มิลลิเมตรต่อปี และควรมีการกระจายตัวของฝนดีประมาณ 100 - 150 
วันต่อปี แต่อย่างไรก็ตามในบางช่วงล าไยต้องการน้ าน้อย คือในช่วงก่อนออกดอกแต่ในช่วงออกดอกติดผลล าไย
ต้องการน้ ามาก 

แสง แหล่งปลูกล าไยต้องโล่งแจ้ง มีแสงแดดส่องตลอดเวลา 
 แหล่งผลิตล าไยหลักของโลกได้แก่ทางภาคเหนือของประเทศไทยตอนใต้ของประเทศจีนและไต้หวัน
ส่วนแหล่งผลิตรองลงมาได้แก่ประเทศออสเตรเลียพม่าลาวฮ่องกงอินโดนีเซียเวียดนามและสหรัฐอเมริกา 
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บทที่ 3 
การปลูกล าไย 

ล าไย เป็นไม้ผลยืนต้นที่มีอายุการให้ผลผลิตที่ยาวนาน ดังนั้นการสร้างสวนล าไยจึงควรมีการวางแผนที่
ดี โดยค านงึถึงต้นทุนการผลิตความสะดวกต่อการปฏิบัติงานและคุ้มค่าต่อการลงทุน 

การเลือกพื้นที่ปลูกล าไย 
1.การเลือกพื้นที่ ล าไย เป็นพืชที่เจริญเติบโตในดินแทบทุกชนิด แม้กระทั้งดินลูกรัง แต่ดินปลูกที่ให้

ล าไยมีการเจริญเติบโตได้ดี คือดินร่วนปนทรายและดินตะกอน ซึ่งเกิดจากตะกอนดินกรวด หิน ดิน ทราย 
อินทรีวัตถุที่น้ าพัดมาเกิดการทับถมของอินทรียวัตถุ สังเกตได้จากต้นล าไยที่ปลูกตามที่ราบลุ่มริมแม่น้ าปิง น้ า
ใต้ดินสูงในเขตจังหวัดล าพูน และเชียงใหม่ มีการเจริญเติบโตและให้ผลผลิตดี ดินปลูกล าไยควรมีค่าความเป็น
กรดด่างของดิน(pH)อยู่ ในช่วง 5.0-7.0 มีหน้าดินลึกระบายน้ าดี ดังนั้นก่อนท าการปลูกล าไยควรศึกษา
คุณสมบัติของดิน เช่น โครงสร้างของดิน เนื้อดิน และความอุดมสมบูรณ์ของดิน เพื่อใช้เป็นแนวทางในการ
จัดการธาตุอาหารล าไยอย่างมีประสิทธิภาพ 

2. แหล่งน้ า น้ าเป็นสิ่งจ าเป็นต่อกาเจริญเติบโตของล าไย การผลิตล าไยเพื่อให้ได้คุณภาพต้องมีน้ าใน
ปริมาณที่เพียงพอตลอดฤดูกาล นอกจากนี้ควรท าการศึกษาคุณสมบัติของน้ าและวิธีการจัดกา รน้ าที่มี
ประสิทธิภาพ เหมาะส าหรับการผลิตล าไย 

3. สภาพภูมิอากาศ ปัจจัยสภาพภูมิอากาศที่มีบทบาทส าคัญต่อการเจริญเติบโตของล าไย ได้แก่ 
3.1 อุณหภูมิ โดยทั่วไปล าไยต้องการอากาศค่อนข้างเย็น อุณหภูมิที่สามารถเจริญเติบโตได้อยู่

ระหว่าง 4-30 องศาเซลเซียส และต้องการอุณหภูมิต่ า 10-22 องศาเซลเซียส ในช่วงฤดูหนาวเดือนพฤศจิกายน
ถึงมกราคม เพื่อสร้างตาดอก ซึ่งในปีที่มีอากาศเย็นระยะเวลานานโดยไม่มีอากาศอุ่นแทรก ล าไยจะออกดอกติด
ผลดี แต่ถ้ามีอุณหภูมิไม่ต่ าพอ ต้นล าไยจะออกดอกน้อยหรือไม่ออกดอก 

3.2 แสง การเจริญเติบโตของล าไยจ าเป็นต้องได้รับแสงอย่างเพียงพอ ดังนั้นการปลุกล าไยจึง
ควรปลูกในที่โล่ง ในสภาพพื้นที่ที่มีปริมาณแสงน้อยซึ่งอาจเกิดจากการบังแสงของเมฆ หรือเกิดฝนตกติดต่อกัน
หลายวัน มักท าให้ต้นล าไยชะงักการเจริญเติบโต ส่วนในสภาพที่มีความเข้มแสงสูงมักเกิดปัญหาท าให้ผิวของผล
ล าไยเป็นสีน้ าตาล เข้มจ าหน่ายได้ราคาตกต่ า 

3.3 ปริมาณน้ าฝนและความชื้นสัมพัทธ์ แหล่งปลูกล าไยควรมีปริมาณน้ าฝนอยู่ในช่วง
ประมาณ1000 – 200 มิลลิเมตรต่อปี และควรมีการกระจายของฝนประมาณ100-150 วันต่อปีในแหล่งปลุกที่
มีปริมาณฝนตกน้อย ควรจัดหาแหล่งน้ าและระบบชลประทานให้เพียงพอและเหมาะสม 

3.4 ระดับความสูงของพื้นที่  ล าไยสามารถปลูกได้ดี ในที่ ราบลุ่มจนถึงพื้นที่สู งกว่า
ระดับน้ าทะเล1000 เมตร  

4. การตลาด ก่อน การเริ่มต้นสร้างสวนล าไยผู้ด าเนินการต้องมั่นใจว่าในพื้นที่นั้นมีตลาดรอง รับ
ผลผลิตทั้งในแปรรูปและผลสด พื้นที่ปลูกล าไยไม่ควรอยู่ห่างจากจุดรับซื้อมากเกินไป เพราะจะท าให้ต้นทุนใน
การขนส่งสูงท าให้ไม่สามารถแข่งขันได้ในระยะยาว 

5. การคมนาคมขนส่ง การ เลือกสร้างสวนล าไยในพื้นที่ที่มีความสะดวกในการติดต่อสื่อสารและการ
จ าหน่าย ผลผลิต นอกจากจะช่วยลดต้นทุนค่าใช้จ่ายในการเดินทางยังช่วยให้การขนส่งผลผลิตไป จ าหน่ายยัง
แหล่งรับซื้อท าได้รวดเร็วมีการสูญเสียของผลผลิน้อยลง 

6. แรงงาน การ ปฏิบัติงานภายในสวนล าไยจ าเป็นต้องมีแรงงานทั้งแรรงงานประจ าและแรงงานชั่ว 
คราวต้องท างานเร่งด่วนในบางช่วง เช่น ช่วงเก็บเกี่ยวผลผลิต การตัดแต่งกิ่ง เป็นต้น แหล่งปลุ กล าไยที่มี

http://www.arda.or.th/kasetinfo/logan/index.php?option=com_content&view=article&id=68:2010-11-25-08-32-35&catid=8:008&Itemid=7
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แรงงานที่เพียงพอ และมีความช านาญจะช่วยลดต้นทุนการผลิตลงได้มาก นอกจากนี้ควรมีการฝึกฝนแรงงานให้
มีความรู้และทักษะเพื่อช่วยแบ่งเบาภาระให้ กับเจ้าของสวน  

การเลือกต้นพันธุ์ล าไย 
จากค ากล่าวที่ว่า “การเลือกไม้ผลพันธ์ดีมีชัยไปเกือบครึ่ง” การ สร้างสวนล าไยเพื่อให้ต้นล าไยมี่ให้

ผลผลิตที่มีคุณภาพ ควรเลือกซื้อต้นล าไยจากแหล่งที่น่าเชื่อถือได้ มีการผลิตจากต้นพันธุ์ที่มีพ่อแม่สมบูรณ์ 
แข็งแรงสามารถตั้งตัวได้เร็วที่ส าคัญควรควรได้จากต้นพันธุ์ที่มีประวัติการ ออกดอกติดผลสม่ าเสมอ ผลมีขนาด
ใหญ่ การคัดเลือกล าไยควรค านึงถึงระบบรากที่แข็งแรง เช่น การปลูกต้นล าไยกิ่งเสียบหรือการเสริมรากกับต้น
กิ่งตอนหลังปลูก 

การวางผังสร้างสวนล าไย 
การวางผังปลูกล าไยที่ดีย่อมส่งผลให้การจัดการสวนมีประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้น สามารถน าเทคโนโลยี

หรือเครื่องมือที่ทันสมัยมาปรับปรุงใช้ในการผลิตเพื่อให้ ผลผลิตของล าไยมีคุณภาพและช่วยลดต้นทุนการผลิต
ลงได้ จ้อควรพิจารณาในการวางผังสร้างสวนล าไยมีดังนี ้

ขนาด พื้นที่ การสร้างสวนล าไยเพื่อเป็นการค้ามักใช้พื้นที่ปลูกขนาดใหญ่ควรมีการแบ่ง พื้นที่ปลุกเป็น
แปลงย่อยหลายแปลงแต่ละแปลงควรมีถนนกั้นเพื่อให้เกิดความ สะดวกต่อการจัดการต้านต่างๆเช่น การให้น้ า
และธาตุอาหาร การควบคุมป้องกันศัตรูล าไยหรือป้องกันไฟป่าในช่วงหน้าแล้งเป็นต้น 

ระยะ ปลูก การก าหนดระยะปลูกของล าไยเพื่อป้องกันปัญหาที่อาจเกิดขึ้นภายหลังการปลูกควร มี
การศึกษาข้อดีและข้อเสียของระยะปลุกต่างๆให้ละเอียดตลอดจนวิธีการจัดการ หลังท าการปลุก เช่น การจัด
แต่งกิ่งควบคุมทรงพุ่ม การใช้สารกระตุ้นการออกดอก เป็นต้น  

ส่วน ประกอบอื่นๆ เพื่อให้เกิดความสะดวกในการท างานและสภาพภูมิทัศน์ภายในสวนมีความ
สวยงาม การสร้างสวนล าไยควรมีส่วนประกอบอื่นๆ เช่น มีแหล่งน้ าที่พอเพียง แนวระบายน้ าและป้องกันน้ าขัง 
ถนนภายในสวน โรงเรือน โรงคัดบรรจุผลผลิตควรอยู่กลางพ้ืนที่สวน เพื่อให้สะดวกต่อการจัดการเป็นต้น  

รูปแบบการปลูกล าไย 
รูปแบบการปลุกล าไยที่นิยมมี 3 แบบ คือ 
1. การปลูกระยะห่าง เป็น วิธีที่นิยมมากตั้งแต่ในอดีตและปัจจุบัน การปลูกล าไยต้องการให้ต้นล าไยมี

เจริญเติบโตขยายขนาดของทรงพุ่มเต็มที่ รูปแบบการปลุกมีทั้งสี่เหลี่ยมจัตุรัส และแบบสี่เหลี่ยมผืนผ้า โดย
ก าหนดให้ระยะห่างระหว่างแถวและระยะห่างระหว่างต้นเกิน 8 เมตร เช่น 8x8 10x10 12x12 8x10 และ 
10x12 เมตร ต้นล าไยมักมีทรงพุ่มขนาดสูงใหญ่ ปริมารผลผลิตติ่ต้นสูง แต่จ านวนต้นต่อไร่น้อยมักประสบ
ปัญหาการจัดการและต้นล าไยโค่นล้มง่ายโดยเฉพาะ เมือเกิดพายุลมแรง 

2. การปลูกระยะชิด เป็นการใช้พื้นที่ให้เกิดประโยชน์สูงสุด แต่การปลูกระยะชิดต้องมีการตัดแต่งกิ่ง
เอควบคุมทรงพุ่มและการใช้สาร โพแทสเซียมคลอเรต กระตุ้นให้มีการออกดอก การปลูกล าไยระยะชิดเป็น
รูปแบบการปลูกที่ได้จ านวนต้นต่อไร่สูง ในประเทศไทยมีการสร้างสวนล าไยระยะชิดยังไม่แพร่หลาย อาจ
เนื่องมาจากมีบทเรียนจากการปลูกล าไยระยะชิด ที่ไม่ประสบความส าเร็จในอดีต การควบคุมทรงพุ่มท าได้ยาก
เพราะต้นล าไยที่ตัดแต่งกิ่งมักออดอกปีเว้นปี อย่างไรก็ตามภายหลังมีการค้นพบสารโพแทส เซียมคลอเรต
สามารถกระตุ้นการออกดอก ของล าไยได้ แนวคิดเกี่ยวกับการปลูกล าไยระยะชิดจึงกลับมาอีกครั้ง ซึ่งรูปแบบ
การปลุกล าไยระยะชิดมีหลายๆแบบ ดังน้ี  

2.1 การปลูกระยะชิดแบบแถวเดี่ยว เป็นรูปแบบการปลูกคล้ายระบบการปลูกห่างแต่มีระยะ
ปลูกที่แคบกว่า เช่น แบบสี่เหลี่ยมจัตุรัส ระยะปลูก 4x4 5x5 เมตร หรือ แบบสี่เหลี่ยมผืนผ้า ระยะปลูก 3x6 
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4x6 เมตร ซึ่งสามารถน าเครื่องจักรเข้าไปปฏิบัติงานในสวนได้สะดวกกว่าแบบสี่เหลี่ยมจัตุรัส 
2.2 การปลูกระยะชิดแบบแถวคู่ เป็นระบบการปลูกที่ก าหนดให้แถวอยู่ชิดกันหนึ่งคู่สลับกับ

แถวห่างเพื่อการ ปฏิบัติงานงานโดยเครื่องจักร เป็นระบบที่เพิ่มจ านวนต้นต่อไร่มากขึ้นและมีพื้นที่การให้ผล
ผลิตเพิ่มมาก ขึ้น แต่ในลักษณะสภาพแวดล้อมที่อากาศร้อนชื้นอาจท าให้มีการระบาดของโรคและแมลง ศัตรู
ล าไยมาก  

2.3 การปลูกระยะชิดแบบกลุ่ม เป็นระบบการปลูกล าไยรวมกันให้เกิดเป็นกลุ่มโดยอาศัย
เทคนิคการตัดแต่งกิ่งควบ คุมทรงพุ่ม เป็นการเพิ่มพื้นที่ของการให้ผลผลิตล าไย) 

3.ระบบคอนทัวร์หรือระบบแนวระดับ เป็นระบบการปลูกล าไยที่ช่วยป้องกันและลดอัตราการชะล้าง 
หรือการพังทลายของดินในพื้นที่ที่มีความลาดชัน ปกติระบบการปลุกนี้จะให้เมื่อพื้นที่ปลูกมีความลาดชันเกิน 3 
เปอร์เซ็นต์ หมายถึงในทุกระยะทาง 100 เมตร จะมีระดับความสูงขึ้นหรือต่ าลง 3 เมตรขึ้นไปต้องท าการปลุก
ตามแนวระดับ การเตรียมพื้นที่ปลูกต้องมีการท าระดับหรือขั้นบันได ตามระดับความสูงของพื้นที่ซึ่งการปลูก
แบบนี้มีความยุ่งยากต่อการปฏิบัติงาน ในสวนมากกว่าวิธีอื่น  

ฤดูปลูก 
ช่วง เวลาที่เหมาะสมในการปลูกล าไย คือช่วงเดือนพฤษภาคม-กรกฎาคม ซึ่งเป็นช่วงเริ่มต้นฤดูฝน จะ

ได้น้ าช่วงแรกเพื่อให้ล าไยตั้งตัวได้ในระยะแรก 3-4 เดือน ก่อนเข้าสู่ช่วงฝนตกหนัก(สิงหาคม-กันยายน) และฝน
จะทิ้งช่วงในเดือน ตุลาคม-มกราคม และเข้าสู่ฤดูแล้ง (กุมภาพันธ์-เมษายน) ซึ่ง จะต้องมีการจัดการน้ าที่ดี ใน
ระยะปีที่1-2 ซึ่งถือว่าเป็นปีที่ล าไยตั้งตัวและจะรอดได้จ าเป็นต้องไม่ให้ขาดน้ าในฤดูแล้ง และไม่ให้น้ าท่วมขังใน
ฤดูฝนด้วย  

การเตรียมพื้นที่ปลูกล าไย 
การสร้างล าไยของประเทศไทยส่วนมากมักมีการปลูกใน 2 ลักษณะพื้นที่คือ 
การสร้างสวนล าไยที่สภาพที่ลุ่ม บาง พื้นที่ของจังหวัดล าพูนและเชียงใหม่มักมีการปลูกล าไยในที่ใช้

ท านามาก่อน ปัญหาหลักที่พบของการปลูกล าไยในที่ลุ่มคือ น้ าท่วมขังโดยเฉพาะใยช่วงฤดูฝน และมีระดับน้ าใต้
ดินสูง หากมีการระบายน้ าไม่ดี ท าให้ต้นล าไยชะงักการเจริญเติบโต การจัดการพื้นที่ปลุกล าไยที่เป็นที่ลุ่มคือ 
การยกสันร่องปลูกล าไย เป็นการสร้างสวนล าไยที่ต้องมีการลงทุนค้อนข้างสูง โดยท าการขุดร่องน้ าน าดินจาก
การขุดมาเสริมบนสันร่องเพื่อให้ระดับดินปลูกสูง ขึ้น สันร่องที่ใช้ปลุกควรกว้างพอส าหรับการเจริญเติบโตของ
ล าไย โดยทั่วไปสันร่องมีความกว้างประมาณ 6-8 เมตร และร่องน้ ากว้าง 1—2 เมตร ระบบ การปลุกบนสัน
ร่องนิยมปลูกเป็นลักษณะแถวเดียวหรือแถวคู่ การปลูกล าไยบนสันร่องควรท าการตัดแต่งกิ่งเพื่อควบตุมทรงพุ่ม
อย่างสม่ าเสมอ เพื่อให้สะดวกต่อการปฏิบัติงาน และลดปัญหาโรคและแมลงศัตรูล าไย การสร้างสวนล าไย
ระบบนี้ในระยะแรกของการปลุกต้นล าไยมีทรงพุ่มขนาดเล็กสามารถ ใช้พื้นที่ว่างบนสันร่องปลูกพืชอายุสั้น เช่น 
พืช ผัก หรือตระกูลถั่ว และยังท าให้ต้นล าไยได้รับน้ าและปุ๋ยที่ให้พืชผักอยู่ตลอดเวลาท าให้ต้นล าไย 
เจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว  

การสร้างสวนล าไยในสภาพที่ดอน การเตรียมพื้นที่ปลูกล าไยในสภาพที่ดอนจะท าได้สะดวกกว่าใน
สภาพที่ลุ่ม ปัญหาส่วนมากที่มักพบในการปลูกล าไยในสภาพที่ดอน คือ การขาดน้ า พื้นที่มีชั้นหินแข็งและ
ปัญหาไฟป่า เป็นต้น ดังนั้นการเตรียมพื้นที่ปลูกการสภาพที่ดอนควนส ารวจพื้นที่สร้างแหล่งน้ า ส าหรับใช้
ภายในสวน สภาพพื้นที่ปลุกล าไยมีชั้นหินแข็งควรใช้เครื่องจักรท าลายชั้นหินแข็งก่อน ปลุก โดยเฉพาะในช่วง
ฤดูฝนอาจท าให้ล าไยชะงักการเจริญเติบโตหรือตายได้ การสร้างสวนล าไยในที่ดอนยังมีปัญหาลมพัดแรงท าให้
ต้นโค่นล้มกิ่งฉีกปัญหาการโค่นล้ม มีการใช้ไม้ไผ่ค้ ากิ่งน้อยลง นอกจากนี้การสร้างสวนล าไยในที่ดอนยังต้องท า
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แนวป้องกันไฟป่าในช่วงหน้าแล้ง หรืออาจสร้างถนนโดยรอบภายในสวนสาสารถใช้เป็นแนวป้องกันความ
เสียหายจากไฟไหม ้

การปลูกล าไย 
การปลูกล าไยเป็นวิธีการปฏิบัติที่ต้องอาศัยทักษะและความละเอียดอ่อน เพื่อให้ต้นล าไยมีการ

เจริญเติบโตที่ดีและรอดตายสูง ขั้นตอนการปลูกล าไยมีดังน้ี 
1. การเตรียมต้นพันธุ์ล าไยก่อนปลูก เพื่อให้กิ่งพันธ์ุล าไยสามารถปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมปลูกได้

ดีก่อนปลูก ประมาณ 1-2 สัปดาห์ ควรย้ายต้นพันธุ์ล าไยออกกลางแจ้งภายนอกโรงเรือน มีการตัดแต่งกิ่งยอด
อ่อนออกบ้าง เพื่อลดการคายน้ ากรณีที่ใช้ต้นล าไยที่ขยายพันธ์ด้วยวิธีเสียบกิ่ง ควรตรวจสอบการเชื่อติดของ
รอยแผลให้สมบูรณ์และใช้มีดกรีดพลาสติกพันแผลออก ก่อนน าไปปลูก 

2. การเตรียมหลุมปลูกล าไย มีการปฏิบัติดังนี ้
2.1 การวัดระยะต าแหน่งของหลุมปลูกล าไย เป็นการก าหนดต าแหน่งของหลุมปลูกล าไย

ตามที่ก าหนดไว้ในแผนผังของพื้นที่ปลุก การวัดระยะเพื่อก าหนดต าแหน่งหลุมปลูกของล าไย ควรได้แนวแถว
ปลูกที่มองทุกด้านเป็นแนวเส้นตรงในทุกทิศ อุปกรณ์ที่จ าเป็นในการวัดระยะต าแหน่งของหลุมปลูกล าไยเช่ น 
เทปวัด ไม้หลักเล็งแนว ไม้หลักก าหนด จุด เชือก และอุปกรณ์อื่นๆ เช่น ค้อน จอบ มีด การท าสวนในพื้นที่
ขนาดใหญ่อาจใช้กล้องช่วยเล็งแนวท าให้การปฏิบัติงานเร็ว ขึ้น 

2.2 การขุดหลุมปลูกล าไย ขนาดของหลุมปลูกพิจารณาได้จากสภาพโครงสร้างของดิน ถ้าใน
สภาพพื้นที่ที่มีโครงสร้างดินปลูกเป็นดินร่วน และมีความอุดมสมบูรณ์ขนาดของหลุมปลูกอาจเล็กลงได้โดยปกติ
จะใช้ขนาด30X50เซนติเมตร การทสวนล าไยในพื้นที่ขนาดใหญ่การขุดหลุม ปลูกต้องใช้แรงงงานจ านวนมากท า
ให้เสียเวลาและค่าใช้จ่ายสูง การใช้แทรกเตอร์ติดสว่านเจาะดิน ท าการขุดหลุมจะช่วยให้ประหยัดเวลา แลแรงง
งานได้อย่างมาก แต่การใช้อุปกรณ์เหล่านี้ควรหลีกเลี่ยงในสภาพดินค่อนข้างช้ืน 

ขั้นตอนการขุดหลุมและปลูกต้นพันธุ์ล าไย 
วิธีการปลูกล าไยที่ถูกต้องจะช่วยให้ต้นล าไยมีการเจริญเติบโตที่ดีและได้สวนล าไยที่มีความเป็นระเบียบ

สวยงาม ควรมีขั้นตอนดังนี ้
1. วางไม้ก าหนดต าแหน่งปลุก ก่อนขุดหลุมในต าแหน่งปลูกเพื่อป้องกันไม่ไห้ต าแหน่งของต้นล าไย

เคลื่อนไปจากต าแหน่งเดิมที่ก าหนดไว้ 
2. ขุด หลุมแยกชั้นดินบนและดินล่างไว้ไม่ไห้ปนกัน ในสภาพที่มีความชื้นสูงควรมีการตากหน้าดินทิ้งไว้

ประมาณ 1 สัปดาห์ก่อนปลูกเพื่อป้องกันก าจัดศัตรูพืชที่อาศัยอยู่ในดิน 
3. คลุกเค้าปุ๋ยคอกที่ย่อยสลายแล้วหรือปุ๋ยหมักกับดินชั้นบน อัตรา 1:1 หรือ 2:1 ใส่ลงไปบริเวณก้น

หลุม ปลูกต้นล าไยให้อยู่ในต าแหน่งต้นของไม้ก าหนดต าแหน่งปลูก 
4. กลบดินให้แน่นกระชับให้สูงกว่าระดับพื้นและให้รอยเชื่อมต่อต้นพันธุ์อยู่หัวผิวดินและรดน้ าให้

ความชื้นหลังปลูก 

การดูแลรักษาล าไยที่ปลูกใหม ่
หลัง การปลูกล าไยเสร็จเรียบร้อยแล้ว ถ้าสภาพแวดล้อมปลูกไม่เหมาะสมโดยเฉพาะการปลูกล าไยในที่

ดอนช่วงหน้าแล้งอาจท า ให้ล าไยได้รับอันตรายจ าเป็นต้อง มีการปฏิบัติเพื่อให้ต้นล าไยมีการเจริญเติบโต
ตามปกติ ควรมีการปฏิบัติดังนี ้

1.  การผูกหลักเพื่อป้องกันต้นโยกคลอนจากลมหรือสัตว์เลี้ยง ท าให้รากล าไยได้รับความเสียหาย 
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2. การปลูกล าไยที่ขยายพันธุ์โดยการเสียบกิ่ง ควรใช้ปลายมีดกรีด พลาสติกพัน แผลออกเพื่อป้องกัน
พลาสติกรัดล าต้นล าไย 

3. คลุม โคนต้นล าไยด้วยเศษพืชในช่วงฤดูแล้ง เช่น ฟางข้าว หญ้าแห้ง เป็นต้น เพื่อลดการสูญเสียน้ า
ไปจากดินและควรราดสารเคมีป้องกันก าจัดแมลงศัตรูท าลาย รากล าไย เช่น ปลวก และ มด บังร่มให้ต้นล าไย
กรณีปลูกในพื้นที่มีแดดจัดสภาพอากาศร้อนเกินไปอาจเป็นอันตราย ต่อต้นล าไยควรใช้วัสดุพลาง เช่น 
ทางมะพร้าว ตาข่ายพลางแสง 

4. ระยะแรกของการปลกูควรให้น้ าทุกวัน  

การปลูกล าไยทรงเตี้ยระยะชิด 
ล าไยทรงเตี้ยระยะชิด การปลูกล าไยระยะชิดเป็นระบบการปลูกรูปแบบใหม่ เป็นรูปแบบที่นิยมใน

ประเทศ ญี่ปุ่น ไต้หวัน ยุโรป อเมริกาและออสเตรเลีย การท าสวนล าไยแบบดั้งเดิมเกษตรกรจะปล่อยให้ต้น
ล าไยมีทรงพุ่มสูงใหญ่ โดยตัดแต่งกิ่งที่อยู่ด้านล่างออก ซึ่ง จะเป็นการบังคับให้ต้นล าไยมีการเจริญในด้าน
ส่วนสูงมากขึ้น ท าให้ไม่สะดวกต่อการจัดการและการปรับปรุงคุณภาพเพื่อให้ผลมีขนาดใหญ่โดยการ ตัดช่อผล
ท าได้ยาก ในส่วนเกษตรกรที่คิดจะสร้างสวนใหม่เพื่อทดแทนสวนล าไยเก่าที่เสื่อมโทรมนั้น ควรปลูกล าไยทรง
เตี้ยระยะชิดข้อดีของล าไยทรงเต้ียระยะชิด 

1.ให้ผลตอบแทนเร็ว ปลูกเพียง 2 ปีก็ให้ผลผลิต 
2.ให้ผลผลิตต่อไร่สูง  
3. ลดต้นทุนการผลิต โดยเฉพาะด้านแรงงาน 
4. สะดวกในการจัดการ เช่น การดูแลรักษา เก็บเกี่ยวผลผลิต และการปรับปรุงคุณภาพของผลผลิต 

โดยการตัดแต่งช่อผล เพื่อเพิ่มขนาดผล  
การปลูกล าไยระยะชิด เป็นเทคนิคหนึ่งที่นิยมในการท าสวนล าไยที่ให้ประโยชน์คุ้มค่า มีวิธีการไม่

ยุ่งยาก เกษตรกรสามารถท าได้เอง ดังนี ้
1. การก าหนดระยะปลูก เกษตรกรสามารถก าหนดระยะปลูกได้ตามความต้องการอาจเริ่มตั้งแต่ระยะ

ระหว่างต้น 2– 6 เมตร และระหว่างแถว 2 – 6 เมตร 
 

 
  จ านวนต้นต่อไร่ของการปลูกล าไยระยะชิด 
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ตัวอย่างการวางแนวปลูกล าไยระยะชิดระยะปลูก 2x4 เมตร 

2. การควบคุมทรงพุ่มล าไย หลังปลูก 1 ปี ตัดแต่งต้นให้เป็นทรงฝาชีหงาย ใช้เชือกผูกดึงกิ่ง เพื่อ
กระตุ้นการแตกกิ่งที่เจริญในแนวนอน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การโน้มกิ่งเพ่ือบังคับให้เจริญในแนวนอน 
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3. การบังคับการออกดอก เมื่อต้นอายุ 2-2 ½ ปี สามารถบังคับให้ออกดอก ในกรณีของล าไย โดยใช้
สารโพแทสเซียมคลอเรต อัตรา 10-20 กรัมต่อตารางเมตรหว่านรอบพื้นที่ทรงพุ่ม ซึ่งต้นหนึ่งจะใช้สารประมาณ 
30-50 กรัม ประมาณ 3-4 สัปดาห์ ต้นล าไยจะเริ่มออกดอกช่วงนี้หมั่นดูแลรักษา โดยการให้น้ าส่ าเสมอและให้
ธาตุอาหารโดยอาศัยค่าจากการวิเคราะห์ดิน 

 
การให้สารโดยการหว่านรอบทรงพุ่ม 

4.ตัดแต่งก่ิงหลังเก็บเกี่ยวผลผลิต  หลังการเก็บเกี่ยวต้องตัดแต่งกิ่งเพื่อควบคุมทรงพุ่มโดยใช้ทรงฝาชี
หงาย โดยตัดกิ่งกระโดงเก่าให้เหลือตอไว้ หลังจากน้ีประมาณ 3 สัปดาห์ ก็จะเริ่มแตกใบใหม่ ปล่อยให้ล าไย
แตกใบประมาณ 3-4 ชุด กส็ามารถบังคับให้ล าไยออกดอกได้ในระยะต่อไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การตัดแต่งทรงฝาชีหงายหลังการเก็บเกี่ยวผลผลิต 
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บทที่ 4 
โรคแมลงศัตรูล าไย 

โรคพุ่มไม้กวาด (Witches broom) (A) สาเหตุเกิดจากเชื้อ Mycroplasma 
ลักษณะอาการ เหมือนพุ่มไม้กวาดล าไยที่เป็นโรครุนแรงจะโทรม เมื่อออกดอกติดผลน้อยพันธุ์ล าไยที่

อ่อนแอต่อโรคนี้เคยพบในพันธุ์เบี้ยวเขียวก้านอ่อนอาการปรากฎที่ส่วนยอดและส่วนที่เป็นตา โดยเริ่มแรกใบ
ยอดแตกใบออกเป็นฝอย มีลักษณะเหมือนพุ่มไม้กวาด ใบมีขนาดเล็กเรี ยวยาว ใบแข็งกระด้างไม่คลี่ออก 
กลายเปน็กระจุกสั้นๆขึ้นตามส่วนยอด หากยอดที่เป็นโรคเมื่อถึงคราวออกช่อดอก ถ้าไม่รุนแรงก็จะออกช่อชนิด
หนึ่งติดใบบนดอกและช่อสั้นๆ ซึ่งอาจติดผลได้ 4-5 ผลถ้าเป็นโรครุนแรงต้นจะออกดอกติดผลน้อย พันธุ์ล าไยที่
อ่อนแอต่อนโรคนี้คือพันธ์ุเบี้ยวเขียวก้านอ่อน 

สาเหตุของโรคและการแพร่ระบาด สาเหตุเกิดจากเชื้อมายโคพลาสมา (Mycroplasma) แพร่ระบาด
ได้ทางกรรมพันธุ์คือ สามารถแพร่ระบาดไปโดยการตอนกิ่งล าไยจากต้นที่เป็นโรค โรคนี้มีแมลงพวกเพลี้ยจั๊กจั่น
สีน้ าตาลเป็นพาหะน าเชื้อโรคไปสู่ต้นอื่นๆ ได้  

การป้องกันและก าจัด 
1. คัดเลือกกิ่งพันธุ์จากต้นที่ไม่เป็นโรคไปปลูก 
2. ป้องกันแมลงจ าพวกปากดูดพวกเพลี้ยจั๊กจั่นสีน้ าตาล โดยใช้สารเคมีเช่น ฟอสซ์ อัตรา 50 ซีซี.    

ต่อน้ า 20 ลิตร หรือ มิพซิน อัตรา 40 กรัมต่อน้ า 20 ลิตร หรือลอร์สแมน อัตรา 80 ซีซี. ต่อน้ า 20 ลิตร 
3. ส าหรับต้นที่เป็นโรคถ้าเป็นไม่มาก ควรตัดกิ่งที่เป็นโรคน ามาเผาท าลายซึ่งชาวสวนจะต้องพร้อมใจ

กันและก าจัดทุกๆ สวน เพื่อป้องกันไม่ให้เชื้อโรคแพร่ระบาด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โรคพุ่มไม้กวาดในล าไย 
โรคหงอย 

ลักษณะอาการ การเจริญเติบโตทางกิ่งน้อย ใบเล็ก และคดงอมองไกลๆ คล้ายใบลิ้นจี่ล าต้นซีดลง เมื่อ
ตัดกิ่งของล าไยที่เป็นโรคนี้มาตรวจจะพบว่าไส้กลางเป็นสีน้ าตาล ชาวบ้านมักเรียกว่า โรคไส้ด าโรคนี้เป็นกับต้น
ล าไยที่ออกดอกติดผลดี บางสวนเป็น ทั้งต้นเล็กและต้นใหญ่ 

สาเหตุของโรค ยังไม่ทราบสาเหตุแน่ชัด  
 

http://www.rakbankerd.com/agriculture/authorware/index.html?depart_3=224&depart_1=14


23 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โรคหงอยในล าไย 

โรคจุดสาหร่ายสนิม 
ลักษณะอาการ ส่วนใหญ่แล้วจะเกิดที่ใบ เกิดจุดค่อนข้างกลม มีขนาด 0.5 - 1 ซม. แรกๆ เป็นขุยสี

เขียวต่อมาในระยะเกิดสปอร์จะเป็นสีแดงสีสนิมเหล็ก ผิวมีลักษณะเป็นขุยคล้ายก ามะหยี่ เป็นที่ใบไม่รุนแรง
มากนัก แต่ความรุนแรงจะปรากฎที่กิ่งโดยเฉพาะถ้าเป็นมากก็จะท าให้ต้นทรุดโทรม กิ่งที่ถูกแสงจะถูกท าลาย
โดยเกิดเป็นขุยเช่นเดียวกับใบ จะเป็นจุดหรือเกิดต่อเนื่องเป็นขุยสนิมเหล็ก ต่อมาขุยก็จะแห้งหายไป จุดที่ถูก
ท าลายเปลือกจะแตกและแห้งท าให้ใบเหลืองร่วง แสดงอาการทรุดโทรม ทั้งนี้เป็นเพราะรากเทียมของสาหร่าย
เข้าไปชอนไชในเนื้อเยื่อดูดกินน้ าเลี้ยงและเซลล์เน่าตาย ท าให้ส่วนนั้นแห้งตายไป 

การแพร่ระบาด ท าลายพืชได้หลายชนิด ระบาดในที่ๆ มีความชื้นสูงโดยเฉพาะในฤดูฝน แพร่ระบาด
โดยสปอร์จะปลิว ไปตามลมนอกจากนี้ น้ าก็เป็นพาหะน าสปอร์ไปสู่ต้นอื่นได้เช่นเดียวกัน 

การป้องกันและก าจัดโดยการพ่นด้วยสารป้องกันก าจัดเช้ือราพวกสารประกอบของทองแดง เช่น ค๊อป
เปอร์ออกซีคลอไรด์ 50 กรัมต่อน้ า 20 ลิตร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โรคจุดสาหร่ายสนิม 

http://www.rakbankerd.com/agriculture/authorware/index.html?depart_3=109&depart_1=8
http://www.rakbankerd.com/agriculture/authorware/index.html?depart_3=109&depart_1=8
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โรคราสีชมพู 
ลักษณะอาการ อาการที่เกิดที่กิ่งโดยเฉพาะตรงง่ามของกิ่งหรือล าต้น กิ่งที่เป็นโรคใบจะปรากฎสี

เหลืองซีดและเมื่อโรครุนแรงอาจท าให้ใบร่วงเหลือแต่กิ่ง บริเวณกิ่งที่ถูกท าลายจะมีคราบของเชื้อราสีขาวอม
ชมพูแผ่ขยายปกคลุมคล้ายทาด้วยสีชมพู เมื่อกิ่งแห้งจะเห็นคราบนี้ชัดขึ้นเป็นสีชมพูหรื อสีปูนแห้ง เมื่อผ่า
ตรวจดูเปลือกจะผุ เนื้อไม้ยุ่ยและกิ่งแห้งตายไปในที่สุด ทั้งนี้เพราะเกิดคล้ายรากเทียมที่ใต้ผิวแผ่นเชื้อรา ที่แนบ
ติดกับผิวของกิ่งเข้าดูดกินน้ าเลี้ยงและท าลายเน้ือเยื่อบริเวณนั้น 

สาเหตุของโรคและการแพร่ระบาด เกิดจากเชื้อรา Corticium salmonicolor ระบาดในฤดูฝนสปอร์
ของเชื้อราระบาดไปกับลมและน้ าฝน โดยเฉพาะกิ่งล่างมักจะถูกเชื้อรานี้เข้าท าลายเกิดเป็นโรคอยู่ทั่วไป ทรงพุ่ม
ที่หนาทึบ ย่อมจะช่วยส่งเสริมให้เกิดการแพร่ระบาดของโรคนี้ได้มากและเร็วขึ้น 

การป้องกันและก าจัด ควรตัดแต่งกิ่งเป็นโรคออกไปเผา เพื่อลดปริมาณเชื้อโรคและให้มีการถ่ายเท
อากาศดีขึ้น แล้วพ่นด้วยสารเคมีตรงส่วนที่เป็นโรคด้วยคอปเปอร์ออกซีคลอไรด์ 50 กรัมต่อน้ า 20 ลิตร หรือ
เอดิเฟนฟอส 30 กรัมต่อน้ า 20 ลิตร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ราสีชมพูบริเวณล าต้น 

มวนล าไย  
หรือที่ชาวบ้านทางภาคเหนือเรียก “แมงแกง” มีชื่อทั้งตัวอ่อนและตัวเต็มวัยจะท าความ เสียหายให้กับ

ล าไยโดยดูดกินน้ าเลี้ยงจากยอดอ่อน ใบอ่อน ช่อดอก และผลอ่อนท าให้ยอดอ่อนและใบอ่อนแห้งเหี่ยว ดอก
เสียหาย ไม่ติดผลหรือท าให้ร่วงหล่นตั้งแต่ยังเล็ก มีการระบาดอยู่ ประจ าในแหล่งปลูกล าไยจังหวัดเชียงใหม่ 
และล าพูนโดยเฉพาะบริเวณที่ราบลุ่มติดกับแม่น้ าปิง 

รูปร่างและชีวประวัติ  ตัวเต็มวัยมีสีน้ าตาลปนเหลือง รูปร่างลักษณะคล้ายโล่ มีขนาดยาวประมาณ 
25 - 31 ซม. และส่วนกว้างประมาณ 15 - 17 ซม. ตัวเต็มวัยตัวเมียวางไข่เป็นกลุ่มตามใบหรือเรียงตามก้าน
ดอก ไข่กลุ่มหนึ่งจะมีจ านวนโดยเฉลี่ย 14 ฟอง ไข่จะฟักออกมาเป็นตัวอ่อนประมาณ 7 - 14 วัน ตัวอ่อนจะมีสี
แดงมีการลอกคราบ 5 ครั้ง ระยะตัวอ่อนกินเวลาประมาณ 61 - 74 จึงจะเจริญออกมาเป็นตัวเต็มวัย 

ศัตรูธรรมชาติ ศัตรูธรรมชาติของมวนล าไยเท่าที่มีการส ารวจพบได้แก่ แตนเบียนไข่ Ooencyrtus sp. 
และ Anastatus sp. ซึ่งจะคอยเป็นตัวท าลายไข่ ของมวนล าไยในธรรมชาต ิ

การป้องกันก าจัด 
1. ตัดแต่งกิ่งล าไยไม่ให้ต้นหนาจนเกินไป จนเป็นที่หลบซ่อน และพักอาศัยของตัวเต็มวัย 
2. จับตัวเต็มวัย ตัวอ่อน และไข่ไปท าลาย  

http://www.rakbankerd.com/agriculture/authorware/index.html?depart_3=283&depart_1=8
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3. ถ้าพบระบาดมากใช้ยาฆ่าแมลงพวก โมโนโครโตฟอส ฉีดพ่นในอัตรา 20 ซีซีต่อน้ า 20 ลิตร หรือยา
ฆ่าแมลงคาร์บาริล อัตรา 45 กรัมต่อน้ า 20 ลิตร โดยฉีดพ่นในช่วงระหว่างเดือนมกราคมถึงเมษายน ช่วงเวลาที่
ล าไยก าลังเกิดช่อดอกและติดผล ซึ่งช่วงดังกล่าว จะพบทั้งตัวอ่อนและตัวเต็มวัย ส าหรับยาฆ่าแมลงพวก     
คาร์บาริลจะใช้ได้ผลดีในระยะที่แมลง เป็นตัวอ่อนในวัย 1 - 2 เท่านั้น ถ้าพ่นในวัยอื่นจะไม่ได้ผล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มวนล าไย 
โรคราด า  

การท าลายของแมลงพวกปากดูด เพลี้ยแป้ง เพลี้ยหอย แล้วถ่าย น้ าหวานมาปกคลุมส่วนต่างๆ ของ
ล าไย เชื้อราที่มีอยู่ในอากาศโดยเฉพาะเชื้อรา Capnodium ramosum, Meliola euphoriae. จะปลิวมาขึ้น
บนส่วนที่มีน้ าหวาน  

ลักษณะอาการ สีด าของเชื้อราขึ้นปกคลุมใบ กิ่ง ช่อดอก และผิวของผล ท าให้เห็นเป็นคราบสีด าคล้าย
เขม่า บนใบที่ถูกเคลือบด้วยแผ่นคราบด าของเชื้อรานี้ เมื่อแห้งจะหลุดออกเป็นแผ่นได้ง่าย เชื้อราไม่ได้ท าลาย
พืช โดยตรงแต่ไปลดการปรุงอาหารของใบ อาการที่ปรากฎที่ช่อดอกถ้าเป็นรุนแรงท าให้ดอกร่วงไม่สามารถ
ผสมเกสรได้ จึงเป็นเหตุหนึง่ที่ท าให้ดอกร่วงเพราะถูกเช้ือราด าเข้ามาเคลือบ 

สาเหตุของโรคและการแพร่ระบาด ลักษณะอาการเช่นนี้ เกิดจากผลของการท าลายของแมลงพวก
ปากดูด ที่ดูดกินส่วนอ่อนของล าไย แล้วถ่ายน้ าหวานมาปกคลุมส่วนต่างๆ ของล าไย เชื้อราที่มีอยู่ในอากาศ
โดยเฉพาะเชื้อรา   จะปลิวมาขึ้นบนส่วนที่มีน้ าหวานที่แมลงขับถ่ายออกมา แล้วเจริญเป็นคราบสีด า แมลงปาก
ดูดเท่าที่พบ เช่น เพลี้ยแป้ง เพลี้ยหอยเพลี้ยจั๊กจั่น และเพลี้ยอ่อน เป็นต้น 

การป้องกันและก าจัด ป้องกันและก าจัดแมลงพวกปากดูดดังกล่าว โดยพ่นสารเคมีเช่น คาร์บาริล 40 
กรัมต่อน้ า 20 ลิตร อาจพ่น ควบคู่กับสารป้องกันก าจัดเชื้อรา เช่น คอปเปอร์ออกซิคลอไรด์ หรือ ไซฟลูธริน 40 
- 50 กรัมต่อน้ า 20 ลิตร 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 19 โรคราด าบริเวณผลล าไย 

http://www.rakbankerd.com/agriculture/authorware/index.html?depart_3=225&depart_1=14
http://www.rakbankerd.com/agriculture/authorware/index.html?depart_3=185&depart_1=18
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หนอนม้วนใบ   
มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Archips micaceana Walker.หนอนจะกัดกินใบอ่อนและช่อดอก ตัวหนอนจะ

ห่อม้วนใบเข้าหากันหรือชักใยดึงเอาหลายๆ ใบ มารวมกันหรือดึงเอาช่อดอกเข้ามารวมกันแล้วอาศัยอยู่ภายใน 
ถ้าระบาดมากท าให้ยอดอ่อนและช่อดอกเสียหาย 

รูปร่างและชีวประวัติตัวเต็มวัยเป็นผีเสื้อขนาดเล็กสีน้ าตาลแดง หลังจากผสมพันธุ์ผีเสื้อจะวางไข่เป็น
กลุ่มๆ คล้ายเกล็ดปลา มีสีเหลืองอ่อน กลุ่มหนึ่งจะมีไข่ประมาณ 70 - 200 ฟอง ระยะไข่ 5 - 9 วัน หนอนมีสี
เหลืองปนเขียว หัวสีน้ าตาลแดง มีตุ่มตามล าตัวแต่ละตุ่มจะมีขนเล็กสีขาว 1 - 2 เส้น เมื่อโตเต็มที่ยาวประมาณ 
1.3 - 1.5 ซม. ระยะหนอน 14 - 48 วัน แล้วเข้าดักแด้ในใบที่ม้วนนั้นเป็นดักแด้อยู่นาน 5 - 7 วัน ก็จะออกเป็น
ตัวเต็มวัย 

การป้องกันก าจัด 
1. หมั่นตรวจตามยอดอ่อนและช่อดอก ถ้าพบให้เก็บท าลาย 
2. ถ้าระบาดรุนแรงมากควรฉีดพ่นด้วยยาโมโนโครโตฟอส ในอัตรา 20 ซีซี. ต่อน้ า 20 ลิตร หรือพ่น

ด้วยไพรีทรอยด์ อัตรา 10 ซีซี. ต่อน้ า 20 ลิตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
หนอนมวนใบกัดกินใบอ่อนล าไย 

หนอนคืบกินใบ  
(แมลงบุ้งล าไย) ชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Oxyodes scrobicularta Fabr หนอนผีเสื้อชนิดนี้ระบาดอยู่

ทั่วไปตามแหล่งปลูกล าไยและลิ้นจี่ พบมากในบางแห่งโดยเฉพาะระยะที่ล าไยแตกยอดอ่อน ระหว่างเดือน
กรกฎาคม ถึ งตุลาคม ท าลายโดยกัดกิน ใบอ่อนให้ เสี ยหาย ท า ให้ยอดชะงั กการ เจริญ เติบ โต  
ตัวแก่เป็นผีเสื้อกลางคืน อาศัยผลล าไยและลิ้นจี่เป็นอาหาร ตัวสีน้ าตาลอ่อน มีคู่ที่สองสีน้ าตาลลายด า ขอบปีก
ด้านบนเป็นแถบสีด า ขนาดของผีเสื้อกางปีกกว้างประมาณ 5 ซม. ล าตัวมีขนสีเหลืองปกคลุม ตัวผู้และตัวเมียมี
ขนาดไล่เรี่ยกัน ตัวเมียจะวางไข่ไว้เดี่ยวๆ ไข่มีขนาดเล็กกลมสีขาวไม่มีสิ่งปกคลุม และมักจะไข่ไว้บนยอดอ่อนใบ
อ่อน หนอนเมื่อฟักไข่ออกมาใหม่ๆ ตัวจะมีสีเขียวอ่อน เมื่อโตขึ้นจะเปลี่ยนเป็นสีเหลืองปนน้ าตาล มีแถบสี
น้ าตาลตลอดล าตัว ขนาดตัวหนอนที่โตเต็มที่ยาวประมาณ 3 - 4 ซม. ระยะตัวหนอน 9 - 14 วัน ตัวหนอนจะ
เข้าท าลายใบอ่อนและยอดอ่อน มีนิสัยชอบทิ้งตัวเมื่อได้รับความกระทบกระเทือนใกล้เข้าดักแด้ตัว จะ
เปลี่ยนเป็นสีม่วงใช้ใบห่อหุ้มแล้วเจริญเป็นดักแด้ 

การป้องกันก าจัด 
1. เขย่ากิ่งให้หนอนร่วงหล่นแล้วเก็บรวบรวมไปท าลายหรือน าไปเป็นอาหารสัตว์เลี้ยง เช่น เป็ด ไก ่
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2. เก็บรวบรวมดักแด้ไปท าลาย เช่น ฝัง หรือเผาไฟ 
3. เมื่อล าไยแตกยอดอ่อน ถ้าพบมีการระบาดควรจะพ่นยาฆ่าแมลงคาร์บาริลใน อัตรา 30 - 45 กรัม

ต่อน้ า 20 ลิตร แต่ถ้าหนอนระบาดมากท าความเสียหายให้อย่าง รุนแรงควรพ่นด้วยยาฆ่าแมลงโมโนโครโตฟอส
ในอัตรา 15 ซีซีต่อน้ า 20 ลิตร 

 
หนอนคืบกินใบ 

แมลงค่อมทอง  
มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Hypomeces squamosus Fab.การท าลายโดยกัดกินใบอ่อนและดอก ท าให้ใบ

เสียหายและชงักการเจริญเติบโต ดอกไม่เจริญ มักพบมากในระหว่างเดือนกุมภาพันธ์ ถึงมีนาคม และจะลด
น้อยลงไปเองตามธรรมชาติในเดือนเมษายนและพบน้อยมากระหว่างฤดูฝน  

รูปร่างและชีวประวัติ เป็นแมลงจ าพวกด้วงปีกแข็ง ตัวสีเหลืองถึงเขียวอ่อน มีปากกัดกินเป็นงวงยื่น
เห็นได้ชัด ชอบอาศัยอยู่ใต้ใบเวลาถูกตัวหรือได้รับความกระเทือนจะทิ้งตัวลง ตัวแก่จะวางไข่ไว้ในดินเมื่อฟัก
และเจริญเป็นตัวหนอนจะอาศัยกินราก พืชอยู่ในดินและเป็นดักแด้อยู่ในดินจนกระทั่งเจริญเป็นตัวแก่ จะ
ออกมากัดกินพืชและท าการผสมพันธุ์ต่อไป ระยะเป็นไข่กินเวลา 10 - 11 วัน ระยะหนอนอยู่ในดินนาน 5 - 6 
เดือน ระยะเป็นดักแด้ 14 - 15 วัน 

การป้องกันก าจัด 
1. เขย่าต้นให้แมลงหล่นลงไปแล้วน าไปท าลาย 
2. ใช้ยาฆ่าแมลงพวกคาร์บาริล ในอัตรา 30 - 40 กรัมต่อน้ า 20 ลิตร หรือ คาร์บาเมท (แลนเนท) ใน

อัตรา 10 - 15 กรัมต่อน้ า 20 ลิตร  
3. ถ้ามีการระบาดมากใช้ยาโมโนโครโตฟอส ในอัตรา 15 - 20 ซีซี. ต่อน้ า 20 ลิตร 

 
                                             

 
 
 
 
 
 
 

แมลงค่อมทอง 



28 

 

ผีเสื้อมวนหวาน   
ทางภาคเหนือเรียกว่า “ก าเบ้อแดง” มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Othreis fullonica พบระบาดในระยะที่ผล

ล าไยเริ่มแก่และใกล้เก็บเกี่ยว ท าลายผลโดยการใช้ส่วนของปาก (proboscis) เจาะแทงเข้าไปในผลไม้ที่ใกล้สุก
หรือผลไม้สุก ท าให้ผลแก่และร่วงในที่สุด ส าหรับล าไยเมื่อถูกผีเสื้อมวนหวานดูดกินแล้วจะร่วงภายใน 3 - 4 วัน 
ผลที่ร่วงเมื่อบีบดูจะมีน้ าหวานไหลเยิ้มออกมาตามรูที่ถูกเจาะ และเมื่อแกะผลดูจะพบว่าเนื้อในของล าไยจะเน่า
เสียเนื่องจากเชื้อโรคหรือเชื้อยีสต์เข้าท าลาย แมลงชนิดนี้ออกหากินในเวลากลางคืน ระยะเวลาที่พบผีเสื้อมาก
ที่สุดคือ 20.00 - 24.00 น. 

 
ภาพที่ 23 ผีเสือ้มวนหวาน  

หนอนกินดอกล าไย 

มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Eublemma versicolora ตัวหนอนจะกัดกินดอกล าไยโดย ใช้ขี้หนอนและใยท า
เป็นทางสีน้ าตาลไปตามกิ่งหรือช่อดอก ตัวหนอนกินไปถึงทางไหนจะมีทางไปถึงนั่น ซึ่งใช้เป็นที่สังเกตได้ง่าย 
หนอนจะท าลายดอกจนหมด 

รูปร่างและชีวประวัต ิลักษณะตัวหนอนมีสีน้ าตาลอ่อนหัวสีด า ขนาดยาว 1.5 - 2.0 ซม. ตัวอ้วนใหญ ่
ระยะตัวอ่อน 14 - 16 วัน ระยะเข้าดักแด้ 6 - 8 วัน ขนาดตัวและกางปีกแล้วประมาณ 2 - 3 ซม. ปีกสีน้ าตาล
ปนเทา ทั้งปีกคู่หน้าและคู่หลังมีทางสีน้ าตาลเข้มพาดยาวๆ จนถึงกลางปีก107 

การป้องกันก าจัด 
1. จับท าลายตัวหนอนที่พบตามช่อดอกเสีย 
2. ถ้ามีระบาดมากควรใช้ยาฆ่าแมลงโมโนโครโตฟอส ในอตัรา 15 - 20 ซีซีต่อน้ า 20 ลิตร ฉีดพ่นใน

ระยะที่ดอกยังไม่บาน 
 
 
 
 
 
 
 

 
หนอนกินดอกล าไย 

http://www.rakbankerd.com/agriculture/authorware/index.html?depart_3=233&depart_1=14
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เพลี้ยหอย และเพลี้ยแป้ง  
แมลงจ าพวกนี้ท าความเสียหายให้กับต้นล าไยโดยดูดกินน้ าเลี้ยงจากใบ ยอดอ่อน ช่อดอก และผล ถ้า

ระบาดรุนแรงจะท าให้บริเวณที่ถูกท าลายเหี่ยวแห้งไปในที่สุด นอกจากนี้ทั้งเพลี้ยหอยและเพลี้ยแป้งยังขับ
ของเหลวชนิดหนึ่งออกมา ของเหลวนี้จะเป็นอาหารของมด และเป็นแหล่งอาหารของราด า เมื่อราด าเกิดขึ้นที่
ผลจะท าให้ผลดูสกปรก ราคาผลผลิตจะต่ า 

การป้องกันก าจัด 
1. ตัดส่วนของพืชที่มีเพลี้ยหอยและเพลี้ยแป้งอาศัยอยู่ไปเผาไฟเสีย 
2. เมื่อพบเพลี้ยหอยและเพลี้ยแป้งเริ่มระบาด ควรพ่นด้วยมาลาไธออน อัตรา 30 ซีซีต่อน้ า 20 ลิตร 

หรือสารไพรีทรอยด์ อัตราส่วนตามฉลาก พ่นให้ทั่ว 2 - 3 ครั้งห่างกัน 10 วัน 
 

 
เพลี้ยหอย และเพลี้ยแป้ง 
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บทที่ 5 
สรรพคุณของล าไย 

คุณประโยชน์ของล าไย 
จากผลงานวิจัยทั้งในไทยและต่างประเทศ พบว่าล าไย มีสารประกอบ Polyphenolic จ านวนมากใน

เม็ด และ เปลือกของล าไย สารประกอบที่เป็นประโยชน์หลักๆจะได้แก่  gallic acid, corilagi                  
(an ellagitannin), และ  ellagic acid.  

นักวิจัยในประเทศจีนได้ท าการทดลองวิจัยน้ าสกัด จากผลล าไย พบว่ามีคุณสมบัติเป็น Anti-oxidant 
และ Anti-Inflammatory (ต้านสารอนุมูลอิสระ และต้านการอักเสบ)  

นักวิจัยสมัยใหม่เชื่อว่าการปล่อยให้อาการอักเสบ นานจนเป็นอาการอักเสบเรื้อรัง จะเป็นสาเหตุของ
โรคร้ายต่างๆ เข่น โรคหัวใจ, โรคเบาหวาน, มะเร็ง, โรคไขข้อเสื่อม...แล้วแต่กรณีที่ไปเกิดที่ไหน เช่น ที่ข้อเข่า ก็
จะเป็นโรคข้อเข่าเสื่อม, ที่สมองก็จะเป็นโรคสมองเสื่อม ฯลฯ ได้มีการทดลองใช้น้ าสกัดต้านอักเสบจากสาร
ธรรมชาติกับโรคข้อเข่าเสื่อม เป็นจ านวนมาก ผลที่ได้ พบว่าสามารถรักษาอาการข้อเข่าเสื่อมให้เบาบางลงไปได้
จนถึงหายขาดในเวลาไม่ถึงปีแล้วแต่ความหนักเบาของอาการ ซึ่งดีกว่าการใช้ยาแผนปัจจุบันที่ใช้ได้เพียงแค่
บรรเทาความปวดแต่ไม่สามารถรักษาให้หายขาดได้ ต้องกินเป็นประจ าและเพิ่ม Dose สูงขึ้นตามเวลา 
นอกจากนี้ยังเสี่ยงกับ Side Effect ที่จะเกิดกับตับในระยะยาวด้วย 
       นอกจากนี้ นักวิจัยยังพยายามสกัดสาร Oligosaccharides ซึ่งมีประโยชน์ต่อร่างกาย จากเปลือกล าไย 
โดยใช้เทคโนโลยี Ultrasonic. Oligosaccharide  เป็น  Polysaccharide  ประกอบด้วยน้ าตาลโมเลกุล
เดี่ยว   2-10 โมเลกุล มีคุณสมบัติ ไม่สามารถถูกย่อยได้ด้วยน้ าย่อยในกระเพาะอาหาร  แต่จะถูกย่อยสลายได้
โดยแบคทีเรียในล าไส้ เช่น Bifidobacteria  ซึ่งเป็นnormal  flora  ที่มีอยู่ในล าไส้ใหญ่  ดังนั้นเมื่อรับประทาน
เข้าไปก็จะเป็นการเพิ่มอาหารของ Bifidobacteria และ  Lactobacilli ซึ่งเป็นBacteria ที่มีประโยชน์อันมีผล
ท าให้ 

1. ช่วยลดจ านวนของแบคทีเรียร้ายที่ก่อให้เกิดโรค เพราะ Bifidobacteria  จะผลิตสารปฏิชีวนะและ 
กรดไขมันที่จะช่วยควบคุมจุลินทรีย์ที่ก่อให้เกิดโรคและช่วยยับยั้งการเจริญเติบโตของ Clostridium 
perfringens, Salmonella spp. และ E. coli ในล าไส้ ได้ 

2. ช่วยลดอาการท้องผูก เนื่องจากกรดไขมันซึ่งผลิตโดย Bifidobacteria จะช่วยกระตุ้นการบีบตัวของ
ล าไส้และเพิ่มความช้ืนของอุจจาระ ซึ่งเป็นผลมาจากแรงดันออสโมติก ท าให้ระบบการขับถ่ายดีขึ้น 

3. ช่วยลดระดับคลอเรสเตอรอลในเลือด  โดย Lactobacillus acidophilus จะช่วยย่อยสลายคลอ
เรสเตอรอล และช่วยยับยั้งการดูดซึมคลอเรสเตอรอลผ่านผนังล าไส้ 

4. ช่วยลดความดันโลหิต ได้มีการศึกษาและพบว่า ความดันโลหิตแปรผกผันกับจ านวนของ 
Bifidobacteria ในล าไส้ 

5. ช่วยเพิ่มวิตามินบางชนิด  โดยพบว่า Bifidobacteria  สามารถผลิตวิตามิน B1, B2, B6, B12, 
nicotinic acid และ folic acid นอกจากนี้ยังช่วยเพิ่มการดูดซึมแคลเซียมในระบบย่อยอาหาร 

6. ช่วยลดปริมาณสารพิษและเอนไซม์ที่เป็นพิษที่เกิดจากกระบวน การเมตาบอลิซึมของแบคทีเรียไม่ดี 
7. ช่วยลดการท างานของตับ การลดปริมาณของสารพิษ เป็นผลท าให้ปริมาณสารพิษที่เข้าสู่ตับลดลง

ด้วย 
  อย่างไรก็ตาม ในการทานผลไม้นั้นก็ควรทานให้หลากหลายชนิด แต่ผลไม้บางชนิดก็ดูจะเป็นผลไม้
ต้องห้ามส าหรับผู้บริโภคบางคนได้เช่นกัน เช่น ผู้ป่วยที่เป็นโรคเบาหวาน ก็ไม่ควรรับประทานผลไม้ที่มีรสชาติ
หวานจัด หรืออาจรับประทานได้ในปริมาณน้อยๆ เช่น ทุเรียน, น้อยหน่า โดยเฉพาะล าไยสดนั้นควร
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รับประทานแต่พอประมาณ หากรับประทานมากเกินไปจะท าให้เกิดอาหารเจ็บคอหรือร้อนในได้ เนื่องจากเนื้อ
ล าไยมีปริมาณน้ าตาลค่อนข้างสูง  หากรับประทานแล้วมีอาการเช่นนี้ก็ให้ดื่มน้ าเกลือตามลงไป จะช่วย
บรรเทาอาการนี้ได้ (สูตรน้ าเกลือประกอบด้วย น้ าเปล่า 1 แก้ว เกลือ 1/2 ช้อนชา ละลายให้เข้ากัน)  

ปัญหาคือรับประทานในปริมาณเท่าไรจึงจะพอดี  ตามหลักโภชนาการได้แนะน าให้รับประทานผลไม้ 
4-5 ส่วนต่อวัน ซึ่งผลไม้ที่รับประทานควรจะมีความหลากหลายใน 1 ส่วนที่กล่าวถึงนี้ ถ้าเป็นสับปะรดคือ 6 
ชิ้น มะละกอ 6 ชิ้น แตงโม 3 ชิ้น เงาะ 4 ผล ชมพู่ 2 ผล มะม่วงสุก 1/2 ผล ส าหรับล าไย 1 ส่วน ถ้าเป็นผล
ใหญ่ก็จะได้ประมาณ 6 ผล ผลเล็ก 10 ผล กล่าวคือ ถ้าเราจะรับประทานแต่ล าไยเพียงอย่างเดียวตามสัดส่วนที่
ก าหนดในหนึ่งวัน  ก็ไม่ควรเกิน 30 ลูกใหญ่ 50 ลูกเล็ก แต่ในความเป็นจริงถ้ารับประทานมากขนาดนี้จะร้อน
มาก และในทางการแพทย์แผนไทยเราไม่แนะน าให้รับประทานอย่างเดียว   ควรรับประทานผลไม้อย่างอ่ืนด้วย   
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บทที่ 6 
การแปรรูปล าไย 

ล าไยเป็นผลไม้ที่เน่า เสียเร็วจ าเป็นต้องรีบน ามาแปรรูปทันที ท าให้เกิดปัญหาด้านการขาดแคลน
แรงงานฝีมือในช่วงฤดูกาลผลิต ส่งผลท าให้ต้นทุนการผลิตสูงขึ้นด้วย ดังนั้นเพื่อแก้ไขปัญหาเรื่องการขาดแคลน
แรงงานฝีมือในช่วงฤดูกาลผลิตล าไย วิธีการเก็บรักษาล าไยเพื่อยืดอายุการเก็บให้ยาวนานขึ้นระยะหนึ่งเป็นสิ่ง
จ า เป็นและเมื่อหมดฤดูกาลจงึน าล าไยที่เก็บรักษาไว้มาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ต่อไป 

วิธีการยืดอายุการเก็บรักษาล าไยสดเพื่อการแปรรูปเป็นล าไยอบแห้งทั้งเปลือกและล าไยอบแห้งชนิด
เนื้อ ท าได้ดังนี ้ 

วิธีการยืดอายุการเก็บรักษาล าไยสดโดยการแช่เย็น 
เป็นวิธีการเก็บรักษาโดยอาศัยความเย็น อุณหภูมิระดับตู้เย็นธรรมดาคือ 2-5 องศาเซลเซียส และใช้

สารกันเสียเป็นตัวช่วยป้องกันการเน่าเสียของเช้ือจุลินทรีย์โดยเฉพาะเชื้อราควบคู่ไปด้วย 
1. สารเคมีและอุปกรณ์ที่ใช้ ผงก ามะถัน 1 กรัม ต่อ ล าไย 1 กิโลกรัม เอททิลแอลกอฮอล 5 ซีซี ต่อ 

ก ามะถัน 1 กรัม ตู้ส าหรับรมควัน 
2. วิธีการเตรียมล าไย ล าไยคัดผลเน่า ผลแตก มีรอยเจาะของแมลง ขั้วฉีกขาดออก บรรจุใส่ตะกร้า

โปร่ง ชั่งน้ าหนักผลล าไย 
3. วิธีการรวมควันก ามะถัน น าตะกร้าผลล าไยที่เตรียมไว้เรียงบนชั้น ในตู้รมควันซึ่งเป็นตู้ปิดสนิท มี

ช่องให้ลมผ่านเข้าทางด้านล่างเล็กน้อย และมีปล่องเล็ก ๆ ส าหรับระบายควันออกทางด้านบน ตัวปล่องอาจต่อ
ท่อลงไปในถังน้ าปูนขาวเพื่อท าลายควันก ามะถัน จากนั้นให้น าผงก ามะถันมาคลุกกับเอททิลแอลกอฮอล เพื่อ
ช่วยก ามะถันให้ติดไฟได้ดี น าถามวางไว้บนพื้นตู้ จุดไฟให้ก ามะถันติดไฟ ปิดตู้ให้สนิท ปล่อยให้เกิดการเผาไหม้
เป็นเวลา 30 นาที น าตะกร้าล าไยออกจากตู้รมควัน 

4. วิธีการเก็บ ตะกร้าล าไยที่ผ่านการรมควันก ามะถัน ให้ตั้งไว้จนล าไยเย็นจึงบรรจุถุงเย็นหนา รัดปาก
ถุงให้สนิท น าไปเก็บในตู้เย็น อุณหภูมิ 2-5 องศาเซลเซียส สามารถเก็บไว้ได้นาน 30 วัน โดยไม่เน่าเสีย 

การแปรรูปล าไยที่เก็บรักษาโดยการแช่เย็น ล าไยที่ผ่านการเก็บโดยการแช่เย็น สามารถน ามาแปรรูป
เป็นเนื้อล าไยอบแห้งและล าไยอบน้ าผึ้ง 

1. วิธีการเตรียมล าไย ให้น าล าไยที่เก็บรักษาในตู้เย็นมาล้างน้ าให้สะอาด คว้านเอาเมล็ดออกด้วยตุ๊ดตู่ 
และเปลือกออก 

2. วิธีการท าเน้ือล าไยอบแห้ง 
ก. สารละลายที่ใช้โปแตสเซียมเมตาไบซัลไฟท์ 30 กรัมน้ า 10 ลิตร(เป็นส่วนผสมสารละลาย

ส าหรับเนื้อล าไย 10 กก.) 
ข. การแช่สารละลาย น าเนื้อล าไยที่คว้านไว้มาแช่ในสารละลายโปแตสเซียมเมตาไบซัลไฟท์ 

เป็นเวลา 3 นาที ช้อนล าไยขึ้น ปล่อยให้สะเด็ดน้ า น ามาเรียงบนตะแกรงรูโปร่ง 
ค. การอบให้แห้ง น าถามเนื้อล าไยเรียงเข้าตู้อบลมร้อนอุณหภูมิ 65 องศาเซลเซียส ความเร็ว

ลม 1.56 กิโลเมตร/ชั่วโมง ใช้เวลาอบติดต่อกัน 12 ชั่วโมง และที่ความเร็วลม 11 กิโลเมตร/ชั่วโมง ใช้เวลาอบ
ติดต่อกัน 10 ชั่วโมง จะได้เนื้อล าไยอบแห้งที่มีความชื้น 15-17% อัตราส่วน ล าไยสด : เนื้อล าไยอบแห้ง 
เท่ากับ 10 : 1 น าออกจากตู้อบ ปล่อยให้เย็น บรรจุถุงปิดให้สนิท 
 3. วิธีการเก็บรักษา ให้น าล าไยที่ผ่านการอบด้วยลมร้อนมาบรรจุถุงเย็นอย่างหนาโดยบรรจุถุงละ 20 
กิโลกรัม ภายในถุงล าไยจะเติมถุงบรรจุซิลิกาเจล ขนาดเท่ากับ 10 กรัม/ถุง ลงไป โดยวางกระจายในถุงให้ทั่ว 
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อัตราส่วน ล าไยแห้ง : ซิลิกาเจล เท่ากับ 100:1 นั่นคือ ล าไยแห้ง 20 กิโลกรัม ใช้ซิลิกาเจล 20 ถุง ๆ ละ 10 
กรัม รัดปากถุงให้แน่น เก็บในกล่องกระดาษที่อุณหภูมิห้อง สามารถเก็บไว้ได้ 30 วัน ถ้าต้องการเก็บนานกว่านี้
ให้เปลี่ยนถุงบรรจุซิลิกาเจลใหม่ 

วิธียืดอายุการเก็บรักษาล าไยสด โดยการอบลมร้อน  
อุปกรณ์ ตู้อบลมร้อน (แบบตู้ หรือ แบบกระบะก็ได้) การเตรียมและการอบล าไย น าล าไยมาคัดแยก

ผลแตก ผลเน่า ผลมีรูเจาะของแมลง ผลที่ขั้วฉีกขาดออก ถ้าแยกขนาดได้จะดีที่สุด น าล าไยมาอบทั้งเปลือกที่
อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 12 ชั่วโมง ติดต่อกัน ความเร็วลม 1.56 กิโลเมตร/ชั่วโมง พลิกกลับผล
ล าไยเอาบนลงล่าง เอาล่างขึ้นบน โดยให้ล่างสุดอยู่บนสุด ท าการอบที่อุณหภูมิ 75 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 12 
ชั่วโมงติดต่อกัน พอครบก าหนดหยุดการให้ความรู้ (อบ) เป่าพัดลมให้ล าไยเย็น 

การแปรรูปล าไยที่เก็บรักษาโดยการอบลมร้อน ให้น าล าไยทั้งเปลือกที่เก็บไว้มาคัดแยก ผลล าไยที่
เปลือกแตกหรือบุบไว้เพื่อแปรรูปเป็นล าไยอบแกะเนื้อ ผลล าไยที่สมบูรณ์น ามาแปรรูปเป็นล าไยอบแห้งทั้ง
เปลือก 

1. การแปรรูปล าไยอบแกะเนื้อ ให้น าล าไยอบทั้งเปลือกที่คัดแยก ไว้ มากระเทาะเปลือกออกใช้มีด
ปลายแหลมตัดให้เนื้อที่ขั้วล าไยขาดออกจากเมล็ด จะได้เนื้อล าไยทั้งผลทั้งผล น าเนื้อล าไยที่ได้มารมควัน
ก ามะถันเพื่อท าลายเช้ือจุลินทรีย์ที่ติดมาใน ระหว่างการแกะเนื้อ อัตราส่วนผลก ามะถันที่ใช้ 1 กรัมต่อเนื้อล าไย 
2 กิโลกรัม เป็นเวลา 15 นาที น ามาอบต่อโดยเรียงเนื้อล าไยบนตะแกรงโปร่งอบในตู้อบลมร้อน อุณหภูมิ 70 
องศาเซลเซียส ความเร็วลม 1.56 กิโลเมตร/ชั่วโมง นาน 1 ชั่วโมง จากนั้นให้ลดอุณหภูมิเป็น 60 องศา
เซลเซียส อบต่ออีก 4 ชั่วโมงติดต่อกัน จะได้เนื้อล าไยอบแกะเนื้อที่มีความชื้น 18-20% น าออกจากเตา ผึ้งให้
เย็นบรรจุถุง รัดปากถุงให้สนิท 

2. การแปรรูปเป็นล าไยอบแห้งทั้งเปลือก ให้น าล าไยทั้งเปลือกที่คัดไว้ มาอบต่อให้แห้ง โดยใช้อุณหภูมิ 
80 องศาเซลเซียส 3 ชั่วโมงแรก จากนั้นลดไฟลงเป็น 70 องศาเซลเซียส อบต่ออีก 12-14 ชั่วโมงติดต่อกัน จะ
ได้ล าไยอบแห้งทั้งเปลือกที่มีความชื้น 18-20% น าออกจากเตา ผึ่งให้เย็น บรรจุถุง 

วิธีการเก็บรักษาผลิตภัณฑ์ล าไยอบแห้ง ผลิตภัณฑ์ล าไยอบแห้ง ไม่ว่าจะเป็น เนื้อล าไยอบแห้ง เนื้อ
ล าไยย้อมสีแช่อิ่มอบแห้ง ล าไยอบน้ าผึ้ง ล าไยอบแกะเนื้อ มักจะมีสีเปลี่ยนไปจากเดิมในระหว่างการเก็บรักษา 
โดยสีของล าไยจะคล้ าและเปลี่ยนเป็นสีน้ าตาล  

วิธีการเก็บรักษาผลิตภัณฑ์ล าไยอบแห้ง โดยไม่ท าให้สีและคุณภาพอื่นเปลี่ยนไปจากเดิม ที่มี
ประสิทธิภาพสูงสุด คือ การน ามาเก็บรักษาในตู้เย็นอุณหภูมิ 2-5 องศาเซลเซียส ส าหรับการเก็บรักษาที่
อุณหภูมิ 23-30 องศา เซลเซียส ยังไม่มีบรรจุภัณฑ์ชนิดใดที่สามารถรักษาสีให้คงเดิมโดยไม่เปลี่ยนแปลง 
เพียงแต่บรรจุภัณฑ์บางชนิดที่คุณสมบัติที่สามารถรักษาสีได้ดีกว่าบรรจุภัณฑ์ ชนิดอื่น และ จากการทดลอง
พบว่า บรรจุภัณฑ์ที่เหมาะสมส าหรับเนื้อล าไยอบแห้งที่เก็บรักษาที่อุณหภูมิห้อง คือ ถุงร้อน รองลงมา คือ ถุง
เย็นหนา ถุงเย็นบางในกล่องกระดาษ บรรจุภัณฑ์ที่มีการเติมสารดูดออกซิเจนภายในด้วยจะสามารถเพิ่ม
ประสิทธิภาพ การรักษาสีของผลิตภัณฑ์คือ สีของผลิตภัณฑ์จะเปลี่ยนแปลงช้าลง จากการทดลองพบว่า เนื้อ
ล าไยอบแห้งที่เก็บในถุงสุญญากาศที่มีสารดูดออกซิเจนสามารถรักษาสี ผลิตภัณฑ์ได้ดีกว่าถุงร้อนและถุงเคลือบ
ที่มีสารดูดออกซิเจนเมื่อเก็บรักษา ไว้ที่อุณหภูมิห้อง โดยสีจะใกล้เคียงกับที่เก็บในอุณหภูมิ 2-5 องศาเซลเซียส 
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บทที่ 7 
ล าไยจังหวัดสระแก้ว 

จังหวัดสระแก้วมีพื้นที่ปลูกล าไยทั้งหมด 13,663 ไร่ มีผลผลิตรวม 7,111 ตัน โดยพื้นที่ปลูกที่ส าคัญ
ได้แก่ อ าเภอคลองหาด วังสมบูรณ์  

กลุ่มผู้ผลิตล าไยในจังหวัดสระแก้ว 
 ได้แก่อ าเภอคลองหาดซึ่งได้รวมกลุ่มจัดตั้งวิสาหกิจชุมชนผู้ปลูกล าไยบ้านเขาช่องแคบ ซึ่งจะมีสมาชิก
จ านวน 7 ราย เนื้อที่ปลูกคนละ 14 ไร่ รวมเนื้อที 98 ไร่ ในพื้นที่เขาช่องแคบ หมู่ 12 ต.คลองหาด อ าเภอคลอง
หาด จ.สระแก้ว 
 นายสามารถ ขามสันเทียะ หัวหน้ากลุ่มวิสาหกิจชุมชนผู้ปลูกล าไยบ้านเขาช่องแคบกล่าวว่า เกษตรกร
ของหมู่บ้านเขาช่องแคบ หมู่ 12 ต.คลองหาด อ.คลองหาด จ.สระแก้ว ได้ร่วมตัวกันปลูกล าไยมาแล้วถึง 12 ปี   
มีการรองผิดรองถูกมาโดยตลอดจนมีหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเข้ามาแนะน าให้ตั้ง กลุ่มวิสาหกิจชุมชนผู้ปลูกล าไย
บ้านเข้าช่องแคบ จ านวน 7 คน และมีการหาตลาดให้โดยมีการขยายผลถึงขนาดน าส่งนอกมีประเทศจีนเป็น 
และมีผู้รับซื้อวิ่งเข้ามาหาถึงสวนให้ราคาดีกิโลกรัมละ 35-40 บาท สร้างรายได้ให้แก่เกษตรกรผู้ปลูกล าไยแต่ละ
รายเป็นจ านวนเงินหลักล้านบาทต่อปี ดังนั้นทางอ าเภอคลองหาด จึงมีการส่งเสริมให้เกษตรกรในพื้นที่ข้างเคียง
ปลูกล าไยส่งประเทศนอกกันเพื่อเป็นกระตุ้นเศรษฐกิจตกต่ าอยู่ในขณะนี้อีกด้วย 

ส าหรับ การดูแลรักษาต้นล าไย นายสามารถ ขามสันเทียะ กล่าวว่า จะมีการตัดแต่ งกิ่งต้นล าไย 
จากนั้นจะมีการใส่ปุ๋ยคอกขี้วัวเพื่อให้ดินร่วนซุย จากนั้นจะนับถอยหลังไปประมาณ 7 เดือน จากนั้นจะให้น้ า
อาทิตย์ละ 1 ครั้ง จนต้นล าไยแตกใบอ่อน 3 ยอด จากนั้นจากฉีดสารโซเดียมคลอเล็ด ผสม ไทโอยูเรียนอัตรา 1 
กิโลกรัมเท่ากัน ต่อน้ า 200 ลิตร  จ านวน 2 ครั้ง จนกว่าจะได้รับผลผลิต ส าหรับปีนี้ไร่ล าไยของตนได้รับหนึ่ง
ล้านกว่าบาทดังกล่าว   
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ตารางพื้นที่เพาะปลูกและผลผลิตล าไยจังหวัดสระแก้ว 
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กราฟแสดงพื้นที่เพาะปลูกและผลผลิตล าไยจังหวัดสระแก้ว 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา : ศูนย์บริการข้อมูล ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตรเขต 6 


