
ดอกเข้าพรรษา 

ชื่อพื้นเมือง : กล้วยจะก่าหลวง (ลำพูน), กล้วยจ๊ะก่า (ตาก), กล้วยเครือคำ (เชียงใหม่), ข่าเจ้าคุณวินิจ (ท่ัวไป), 
ว่านสาวหลง ขมิ้นผีหรือกระทือลิง (ภาคกลาง),ก้ามปู (พิษณุโลก), ว่านดอกเหลือง (เลย), กลางคาน 

ประเภท : ไม้ล้มลุก 

ชื่อวิทยาศาสตร์ : Globba winitii C.H. Wright หรือ Smithatris supraneanae W.J.Kress & K.Larsen 

ชื่อวงศ์ : Zingiberaceae 

ชื่อสามัญ : ดอกหงส์เหิน (dancing ladies ginger) 

ลักษณะเด่น : ส่วนของลำต้นเหนือดิน เป็นหัวประเภทเหง้า เป็นกุ่มกอ กาบใบเรียงตัวกันแน่นทำหน้าที่เป็น
ต้นเทียมดิน มีรากสะสมอาหาร คล้ายกระชาย สูงประมาณ 30-70 ซม. ใบเป็นใบเดี่ยวรูปหอก ออกเรียงสลับ
ซ้ายขวาเป็นสองแถว ส่วนดอกออกเป็นช่อซึ่งแทงออกมาจากยอดของลำต้นเทียม ช่อดอกมีลักษณะอ่อนช้อย
สวยงาม ออกดอกเพียงปีละหนึ่งครั้ง ยาวประมาณ 10-20 ซม. ก้านดอกย้อยเรียงอยู่โดยรอบ ประกอบด้วย
ดอกจริง 1-3 ดอก มีสีเหลืองคล้ายรูปตัวหงส์กำลังเหินบิน มีกลีบประดับขนาดใหญ่ตามช่อโดยรอบจากโคนถึง
ปลาย สีของกลีบมีหลายสี เช่น ขาว ม่วง เขียว และแดง 

ข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น : เป็นดอกไม้สำคัญในวันเข้าพรรษา ใช้ในประเพณีตักบาตรดอกไม้ของจังหวัดสระบุรี 
ในส่วนของ เหง้า นำมาใช้เป็นส่วนผสมของยาสระผม และสบู่ใช้ในการรักษาอาการคันตามผิวหนัง 

บริเวณที่พบ : อดีตพบในภาคเหนือและภาคกลาง พบครั้งแรกในไทยเมื่อ 4 กันยายน พ.ศ. 2467 ที่บ้านแม่
ก้อ จังหวัดลำพูน โดยพระยาวินิจวนันดร ปัจจุบันพบมากบริเวณพื้นที่ชื้นในเขาหินปูน แถบจังหวัดลพบุรีและ
สระบุรี เป็นพืชถิ่นเดียวของไทย 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

แหล่งที่มา : องค์การสวนพฤกษศาสตร์ และ http://alangcity.blogspot.com/2012/11/blog-post_16.html 

คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล และ คณะเภสัชศาสตรม์หาวทิยาลัยอุบลราชธานี 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%A5%E0%B8%B3%E0%B8%9E%E0%B8%B9%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%94%E0%B8%A3&action=edit&redlink=1
http://alangcity.blogspot.com/2012/11/blog-post_16.html

