
1 วัน 1 ความดี เริ่มที่ตัวคุณ
ขอเชิญทุกคนร่วมตั้งปณิธานความดี และร่วมเป็นส่วนหนึ่ง
ของการเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้นขององค์กรกันเถอะ

1.ยึดมั่นในสถาบันหลัก
ของประเทศ

2.ซื่อสัตย์สุจริต
มีจิตสำนึกที่ดี

เลือกหัวข้อที่อยากทำความดี (ตามมาตรฐานทางจริยธรรม 7 ประการ)
แล้วเริ่มบันทึกความดีกันเลย 

3.กล้าตัดสินใจ
และทำในสิ่งที่ถูกต้อง

4.คิดถึงประโยชน์ส่วนรวม
มากกว่าส่วนตัว

5.มุ่งผลสัมฤทธิ์
ของงาน

6.ปฏิบัติหน้าที่
อย่างเป็นธรรม

7.ดำรงตนเป็นแบบอย่างที่ดี
รักษาภาพลักษณ์ราชการ

(เลือกอย่างน้อย 4 ด้าน)

ปณิธานความดีคืออะไร?
ความตั้งใจแน่วแน่ที่จะทำสิ่งดี ๆ
ด้วยความสมัครใจและมุ่งมั่น 

ขั้นตอนและกำหนดการสำคัญ

1.ตั้งปณิธานความดี
บุคลากรร่วมตั้งปณิธานความดี

ผ่าน google forms 
ของหน่วยงานตนเอง

2. บันทึกและแชร์การทำความดี
ดำเนินการตามปณิธานที่ตั้ งไว้
พร้อมทั้งบันทึกความดีผ่าน
padlet “สมุดบันทึกความดี”

3.คัดเลือกและยกย่อง
หน่วยงานคัดเลือกบุคคลดีเด่น 
หรือมีพฤติกรรมที่ดีขึ้นจากการ

ตั้งปณิธานความดี 1 คน
เพื่อรับประกาศณียบัตร

และประชาสัมพันธ์ยกย่อง

ธันวาคม 68
ธันวาคม 68 - พฤษภาคม 69 มิถุนายน 69

เช่น เข้าร่วมกิจกรรม
เฉลิมพระเกียรติฯ วันสำคัญ
ทางศาสนา และประพฤติตน

อยู่ในศีลธรรม

เช่น ปฏิบัติหน้าที่ราชการ
ด้วยความซื่อสัตย์ 

ตรงไปตรงมา โปร่งใส
รับผิดชอบต่อหน้าที่ 

เช่น ยืนหยัดเพื่อความถูกต้อง
กล้าพูดหรือแสดงออกเมื่อ

พบเห็นการกระทำที่ไม่ถูกต้อง

เช่น ใช้ทรัพย์สินทางราชการ
อย่างคุ้มค่า มีน้ำใจช่วยเหลือ

เพื่อนร่วมงาน และร่วมกิจกรรม
จิตอาสา และช่วยเหลือสังคม

เช่น ปฏิบัติงานอย่างมี
ประสิทธิภาพ เสียสละและอุทิศตน
ในการทำงาน และศึกษาความรู้

เพิ่มเติมเพื่อพัฒนาตนเอง

เช่น ให้บริการอย่างเท่าเทียม 
สุภาพไม่เลือกปฏิบัติ 

ไม่รับของขวัญ ของกำนัล
จากผู้รั บบริการ

เช่น แต่งกายสุภาพเรียบร้อย  
ใช้วาจาสุภาพ ประพฤติตน

ให้เหมาะสมและเป็นแบบอย่างที่ดี

คู่มือปณิธานความดีคู่มือปณิธานความดี



ขอเชิญบุคลากรทุกท่าน ร่วมบันทึกร่วมแชร์ 
“1 วัน 1 ความดี เริ่มได้ที่ตัวคุณ”

1 วัน 1 ความดี เริ่มที่ตัวคุณ
ร่วมกันตั้งปณิธานความดี พร้อมทั้งแชร์การทำความดีร่วมกัน

เพียงขั้นตอนง่าย ๆ แล้วเริ่มแชร์สิ่งดี ๆ กันเลย

กดที่มุมขวาบน และเลือกเมนูการตั้งค่าผู้ใช้ 
เปลี่ยนชื่อที่แสดงเป็น “ชื่อ - สกุล (หน่วยงาน)”

ร่วมตั้งปณิธานความดีผ่าน 
Google Forms อย่างน้อย 4 ด้าน

ขั้นตอนที่ 1 ขั้นตอนที่ 2

สามารถอ่านรายละเอียดได้ที่
“คู่มือปณิธานความดี”

สมุดบันทึกความดี
สแกน เพื่อลงทะเบียนเข้าใช้งาน Padlet 

ขั้นตอนที่ 3

ขั้นตอนที่ 4

เลือกด้านที่ต้องการโพสต์ความดี แล้วเลือกที่เพิ่มโพส 
เพื่อร่วมทำ “1 วัน 1 ความดี ด้วยกันเถอะ”

ภายในเดือน ธ.ค. 68

ดำเนินการได้ตั้งแต่ 
ธ.ค. 68 - พ.ค. 69

ดำเนินการได้ตั้งแต่ 
ธ.ค. 68 - พ.ค. 69


