
มะเขือพวงไร้หนาม 
 

  ถ้าแกงเขียวหวานหม้อน้ี.....ไม่ได้ใส่มะเขือพวง    ถ้าน้้าพริกกะปิครกน้ีไม่มีมะเขือพวง.......รวมทั้งอาหารอีก
หลากหลายชนิดที่ต้องมีมะเขือพวงเป็นเอกลักษณะเฉพาะ.....รสชาติ    ความเป็นเอกลักษณ์คงหมดไปอย่างแน่นอน......    คน
ไทยกับมะเขือพวงเคียงคู่รู้จักกันมานานจนอาจเปรียบได้ว่าเป็นเพ่ือนสนิททีเดียว    มะเขือพวงนอกจากจะเป็นพืชอาหาร
ดังกล่าวแล้ว    ยังมีสรรพคุณทางยาท่ีน่าสนใจอีกด้วย  อาทิเช่น  การรับประทานผลของมะเขือพวงจะมีผลท้าใหก้ารไหลเวียน
ของโลหิตดี  แก้ไอ  ขับเสมหะ  ส่วนของรากน้ามาจ้าแล้วพอกรักษาอาการส้นเท้าแตก   น้้าสกัดจากต้นใช้แก้พิษงู  และแมลง
สัตว์กัดต่อย    เมล็ดน้าไปเผาสูดเอาควันรมแก้ปวดฟัน  ใบสดใช้ห้ามเลือด  พวกให้ฝีหนอกแตกเร็วข้ึน  ผลต้มน้้ากินแก้ไอใน
เด็ก  การใช้ประโยชน์ในประเทศไทยยังคงใช้เป็นอาหารเป็นส่วนใหญ่  และนอกจากน้ันปัจจุบันนิยมน้ามาใช้เป็นต้นตอส้าหรับ
เปลี่ยนยอดให้กับพืชอื่น  เช่น  มะเขือเทศ  มะเขือม่วง  เพ่ือเป็นการป้องกันโรคทางดินบางชนิด  เช่นโรคเหี่ยว  ที่เกิดจากเชื้อ
ราหรือแบคทีเรีย 
  ถ้ามองดูโดยผิวเผินอาจจะมองเห็นว่ามะเขือพวงเป็นพืชหัวไร่ปลายนา  มิได้มีความส้าคัญมากนัก  ซึ่งจะเห็นได้จาก
ข้อมูลเก่ียวกับพืชชนิดน้ี  การรวบรวมพ้ืนที่ปลูก  ผลผลิต  ราคา  รวมถึงการวิจัยเก่ียวกับพืชชนิดน้ี  นับว่าน้อยมาก  แต่ถ้า
มองไปถึงความต้องการในแง่ของการบริโภค  คุณค่าทางโภชนาการและสมุนไพร  นับได้ว่าพืชชนิดน้ีมีศักยภาพไม่น้อยเลย
ทีเดียว 

 
ลักษณะประจ าพันธุ์ 
- ไม่มีหนาม 
-  ให้ผลดก และติดผลเร็ว 
-  มีรสชาติดี 
-  มีล้าต้นแข็งแรง และต้านทานโรคทางดินดี 
-  มีกิ่งแขนงมาก และมีทรงพุ่มกว้าง 
-  อายุต้นกล้าประมาณ 1 เดือน 
-  อายุการเก็บเกี่ยว 80-90 วันหลังย้ายปลูก 
-  ผลผลิตสูง  สามารถปลูกได้ตลอดปี 
-  อายุยาวนาน 2 – 3 ปี 
 
การปลูกและการปฏิบัติดูแลรักษา 
มะเขือพวงเป็นพืชที่ปลูกง่าย  ข้ึนได้ดีในดินเกือบทุกชนิด  อีกท้ังเป็นพืชผักที่มีอายุยาวนาน  นิยมปลูกเป็นพืชผักสวน
ครัว  และปลูกเชิงการค้า 
 
 



 
การเตรียมดิน 
โดยการไถตากดินไว้ประมาณ  1  สัปดาห์  ข้ึนแปลงขนาดกว้างประมาณ  1.20  เมตร ใส่ปุ๋ยอินทรีย์  1 – 2 ต้น / ไร่ 
  
การเพาะกลา้ 
น้าเมล็ดไปแช่น้้า  แล้วห่อด้วยผ้าหมาด ๆ ทิ้งไว้ 1 – 2 วัน  หรืออาจจะแช่น้้าอุ่น
ประมาณ  40 – 50  องศาเซลเซียส  (อุ่นพอที่จะแช่มือลงไปได้)  นาน
ประมาณ  1  ชั่วโมง  แล้วจึงน้ามาห่อผ้าหมาด  จะเป็นการเร่งความงอกได้ดีข้ึน  น้า
เมล็ดลงเพาะในแปลงเพาะหรือกระบะเพาะ  หมั่นรดน้้าดูแลจนอายุได้
ประมาณ  1  เดือน  สามารถน้าไปปลูกได้ 
การปลกู 
ปลูกโดยใช้ระยะห่างระหว่างต้นประมาณ 1.5  เมตร  ระยะระหว่าง
แถว  ประมาณ  2  เมตร 
 
การใส่ปุ๋ย 
หลังปลูกประมาณ  2  สัปดาห์  ใส่ปุ๋ยยูเรีย  โดยการผสมน้้ารด  และทุก ๆ 20 – 30 
วัน    จะใส่ปุ๋ยสูตร  15-15-15  อัตราประมาณ  25 – 30  กิโลกรัม / ไร ่/ ครั้ง  แต่อย่างไรก็ตามการพิจารณาการใส่ปุ๋ยควร
พิจารณาจากต้น  และลักษณะการเจริญเติบโตของพืชเป็นหลัก 
  
การเก็บเก่ียว 
มะเขือพวงพันธ์ุแม่โจ้นิรมิต 1  สามารถเริ่มเก็บเกี่ยวได้เมื่ออายุประมาณ  80 – 90  วัน  หลังย้ายปลูก  และทยอยเก็บเกี่ยวได้
เรื่อย ๆ เมื่อต้นอายุมากข้ึนเริ่มทรุดโทรม  สามารถท้าการตัดแต่งกิ่งเพ่ือให้มีการแตกกิ่งก้านและให้ผลผลิตใหม่ได้อีก 
  
อัตราการใช้เมล็ดพันธุ์ต่อไร ่
ใช้เมล็ดพันธ์ุประมาณ  30  กรัม  ต่อไร่ 
 


