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คณะกรรมการวิชาการพิจารณามาตรฐานสินค้าเกษตร  
เร่ือง ผ าหรือไข่น้ า 

1. อธิบดีกรมประมง หรือผู้ที่อธิบดีมอบหมาย                                                  ประธานกรรมการ 
นายประพันธ์  ลีปายะคุณ รองอธิบดีกรมประมง 

2. อธิบดีกรมวิชาการเกษตร หรือผู้ที่อธิบดีมอบหมาย 
นายสุรกิตติ  ศรีกุล ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการผลิตพืช 

รองประธานกรรมการ 

3. ผู้แทนกองวิจัยและพัฒนาการเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าจืด กรมประมง 
นายวิศณุพร รัตนตรัยวงศ์ 
นางสาวอัมพุชนี นวลแสง 

กรรมการ 

4. ผู้แทนกองพัฒนาระบบการรับรองมาตรฐานสินค้าประมงและหลักฐานเพื่อการสืบค้น  
กรมประมง 
นางกฤษณา จันทร์แก้ว 
นางภวาณี พิมดี 

กรรมการ 

5. ผู้แทนกองวิจัยพัฒนาพืชเศรษฐกิจใหม่และการจัดการก๊าซเรือนกระจกส้าหรับภาคเกษตร 
กรมวิชาการเกษตร  
นายสมคิด  ด้าน้อย 
นางสาวอรุโณทัย  ซาววา 

กรรมการ 

6. ผู้แทนกองพัฒนาระบบและรับรองมาตรฐานสินค้าพืช  กรมวิชาการเกษตร 
นางทิตติยา  ธานี 
นางสาวจารุณี  ติสวัสดิ์ 

กรรมการ 

7. ผู้แทนคณะประมง มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
รองศาสตราจารย์ชัชรี  แก้วสุรลิขิต 
นายสรณัฏฐ์  ศิริสวย 

กรรมการ 

8. ผู้แทนสภาเกษตรกรแห่งชาติ 
นายสิงห์ชัย เรืองขจร 

กรรมการ 

9. ผู้แทนสภาหอการค้าแห่งประเทศไทย 
นายวิชา ธิติประเสริฐ 

กรรมการ 

10. ผู้แทนกลุ่มอุตสาหกรรมอาหารและเครื่องดื่ม สภาอุตสาหกรรมแห่งประเทศไทย 
นายนาคาญ์ ทวิชาวัฒน์ 
นางสาวรัตดาวรรณ ชิณปะ 

กรรมการ 
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11. ผู้แทนสมาคมผู้ผลิตอาหารสัตว์ไทย 
นายพรศิลป์ พัชรินทร์ตนะกุล 
นายอรรถพล ชินภูวดล 

กรรมการ 

12. นายอารักษ์ ธีรอ้าพน 
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเทคโนโลยีการผลิตผ้าหรือไข่น้้า 

กรรมการ 

13. นางสาวกมลวรรณ รุ่งประเสริฐวงศ์ 
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการผลิตผ้าหรือไข่น้้า 

กรรมการ 

14. นายสมบัติ สิงห์สี 
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการผลิตผ้าหรือไข่น้้า 

กรรมการ 

15. ผู้แทนส้านักก้าหนดมาตรฐาน                                                          กรรมการและเลขานุการ 
ส้านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ 
นางสาวจิตรลดา บุญเจริญ 
นายวิทวัส แก้วดี 
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ผ้า (wolffia) หรือเป็นที่รู้จักในชื่ออ่ืน เช่น ไข่น้้า ไข่ผ้า ไข่แหน เป็นพืชน้้าที่มีคุณค่าทางโภชนาการ  
มีกรดแอมิโนที่จ้าเป็นครบถ้วน มีเบตาแคโรทีน และแร่ธาตุ สามารถน้ามาใช้เป็นแหล่งโปรตีนทางเลือกได้ 
คณะกรรมการมาตรฐานสินค้าเกษตรจึงเห็นสมควรก้าหนดมาตรฐานสินค้าเกษตร เรื่อง การปฏิบัติทางการ
เพาะเลี้ยงที่ดีส้าหรับฟาร์มผ้าเพ่ือเป็นอาหาร เพ่ือให้การผลิตผ้ามีความปลอดภัยและมีคุณภาพเหมาะสม
ส้าหรับน้าไปบริโภค  

มาตรฐานสินค้าเกษตรนี้ ก้าหนดขึ้นโดยใช้เอกสารต่อไปนี้เป็นแนวทาง  

มกษ. 7434(G)-2562. แนวปฏิบัติในการใช้มาตรฐานสินค้าเกษตร การปฏิบัติทางการเพาะเลี้ยงที่ดี 
ส้าหรับฟาร์มสาหร่ายทะเล 

มกษ. 9001(G)-2564. แนวปฏิบัติ ในการใช้มาตรฐานสินค้าเกษตร  การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี 
ส้าหรับพืชอาหาร 
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มาตรฐานสินค้าเกษตร 
การปฏิบัติทางการเพาะเลีย้งที่ดสี าหรับฟาร์มผ า 

เพื่อเป็นอาหาร 

1.  ขอบข่าย 

 มาตรฐานสินค้าเกษตรนี้ ครอบคลุมข้อก าหนดส าหรับฟาร์มผ า ตั้งแต่ขั้นตอนการเลือกสถานที่ตั้งฟาร์ม 
การเตรียมบ่อเพาะเลี้ยง น้ าที่ ใช้ในฟาร์ม สุขลักษณะภายในฟาร์ม การจัดการการเพาะเลี้ยง  
ปุ๋ยและธาตุอาหารเสริม น้ าทิ้ งและดินเลน การเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว  
การเก็บรักษาและการปฏิบัติก่อนการขนส่ง ผู้ปฏิบัติงาน และการบันทึกข้อมูลและเอกสารหลักฐาน
เพ่ือการตามสอบ เพ่ือให้ได้ผ าที่มีคุณภาพและปลอดภัยต่อผู้บริโภค รวมทั้งไม่ส่งผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อม 

2.  นิยาม 

ความหมายของค าที่ใช้ในมาตรฐานสินค้าเกษตร มีดังต่อไปนี้ 

2.1 ผ า (wolffia) หรือเป็นที่รู้จักในชื่ออ่ืน เช่น ไข่น้ า ไข่ผ า ไข่แหน หมายถึง พืชน้ าที่มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า 
Wolffia spp. ในวงศ์ Lemnaceae ในธรรมชาติเจริญอยู่บนผิวน้ าในแหล่งน้ าจืด ลักษณะเป็นเม็ดสีเขียว 
รูปร่างค่อนข้างกลม มีขนาดเล็กมาก เส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 0.5 mm ถึง 1.5 mm ไม่มีล าต้น 
ราก และใบ มีดอกแบบไม่สมบูรณ์ (incomplete flower) และพบเห็นดอกได้ยาก 

2.2 ฟาร์มผ า (wolffia farm) หมายถึง สถานที่เพาะเลี้ยงผ า ครอบคลุมบ่อเพาะเลี้ยงผ าตามข้อ 2.3 พื้นที่
จัดเก็บปัจจัยการผลิต พ้ืนที่ส าหรับการท าความสะอาด และพ้ืนที่เก็บรักษาผลิตผลผ า 

2.3 บ่อเพาะเลี้ยงผ า (wolffia cultivation pond) หมายถึง บ่อที่กักเก็บน้ าไว้ส าหรับผลิตผ า ซึ่งอาจอยู่กลางแจ้ง
หรืออยู่ในโรงเรือน บ่อเพาะเลี้ยงผ ามีได้หลายลักษณะ เช่น บ่อคอนกรีต บ่อดิน บ่อดินที่ปูรองด้วย
ผ้าใบหรือพลาสติก ถังพลาสติก 

2.4 อันตราย (hazard) หมายถึง สารชีวภาพ สารเคมี หรือสิ่งทางกายภาพในอาหารที่มีโอกาสก่อให้เกิด
ผลเสียต่อสุขภาพ 

2.5 ศัตรูพืช (pest) หมายถึง สิ่งมีชีวิตซึ่งเป็นอันตรายแก่พืชที่อาจก่อให้เกิดความเสียหาย ได้แก่ โรคพืช 
แมลง สัตว์ และวัชพืช 

2.6 ปุ๋ย (fertilizer) หมายถึง สารอินทรีย์ อินทรีย์สังเคราะห์ สารอนินทรีย์ หรือจุลินทรีย์ ไม่ว่าจะเกิดขึ้น
โดยธรรมชาติหรือท าข้ึนก็ตาม ส าหรับใช้เป็นธาตุอาหารพืชได้ไม่ว่าโดยวิธีใด 
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3.  ข้อก าหนด 

3.1  การเลือกสถานที่ตัง้ฟาร์ม   
สถานที่ผลิตหรือสถานที่ตั้งฟาร์มต้องไม่ตั้งอยู่ในพ้ืนที่ที่มีความเสี่ยงต่อการปนเปื้อนที่อาจส่งผลกระทบ
ต่อผลิตผลผ าและความปลอดภัยของผู้บริโภค เพ่ือให้ผลิตผลผ าทีไ่ดม้ีความปลอดภัย  

3.1.1 สถานที่ตั้งฟาร์มต้องห่างจากบริเวณต่อไปนี้  
1) บริเวณที่สภาพแวดล้อมปนเปื้อนและมีการด าเนินงานของอุตสาหกรรม ที่มีความเป็นไปได้ที่จะท าให้

เกิดการปนเปื้อนต่ออาหาร  
2) บริเวณที่น้ าท่วมถึงได้หรือพ้ืนที่น้ าท่วมซ้ าซาก 
3) บริเวณที่สัตว์พาหะน าเชื้อมักอาศัยอยู่  
4) บริเวณที่ไม่สามารถขจัดหรือขนถ่ายของเสียไม่ว่าจะเป็นของแข็งหรือของเหลวออกไปได้อย่าง 

มีประสิทธิผล 
เว้นแต่จะมีการจัดการให้มีการป้องกันการปนเปื้อนอย่างเพียงพอที่แสดงให้เห็นว่าสามารถป้องกัน 
ความเสี่ยงนั้นได้ และบันทึกข้อมูลไว้เป็นหลักฐาน  

3.1.2 กรณีเพาะเลี้ยงผ าในบ่อดิน ต้องมีประวัติการใช้ที่ดินย้อนหลังอย่างน้อย 2 ปี เพ่ือหลีกเลี่ยงการใช้ที่ดิน 
ที่ปนเปื้อนโลหะหนัก หรือใช้มาตรการในการป้องกันการปนเปื้อนที่เหมาะสม กรณีพบว่าพ้ืนที่ 
มีความเสี่ยงจากการปนเปื้อนของอันตราย ให้มีมาตรการในการแก้ไขและป้องกันการปนเปื้อน  
และมีการตรวจวิเคราะห์คุณภาพดินหรือน้ า รวมทั้งบันทึกข้อมูลและเก็บใบแจ้งผลการวิเคราะห์ไว้
เป็นหลักฐาน  

3.2 การเตรียมบ่อเพาะเลี้ยง 
 ต้องเตรียมบ่อเพาะเลี้ยงผ าและมีการปรับสภาพบ่อให้ถูกสุขลักษณะ ลดจุลินทรีย์ก่อโรค ป้องกันศัตรู

ตามธรรมชาติของผลิตผลผ า และมีการป้องกันการปนเปื้อนที่อาจเกิดขึ้นซึ่งมีผลต่อคุณภาพผลิตผลผ า
และความปลอดภัยของผู้บริโภค 

3.2.1 การเตรียมบ่อดิน 

3.2.1.1 การเตรียมบ่อก่อนการเพาะเลี้ยง ต้องมีการก าจัดวัชพืชและสิ่งแปลกปลอม เช่น เศษพลาสติก รากไม้ 
เพ่ือไม่ให้เป็นที่อยู่อาศัยและแหล่งเพาะพันธุ์ของสัตว์น้ าที่เป็นศัตรูของผลิตผลผ า และบันทึกข้อมูลไว้   

3.2.1.2 ไม่ควรใช้สารเคมีในการก าจัดวัชพืช หากจ าเป็นต้องใช้สารเคมีในการก าจัดวัชพืช ต้องมีวิธีการป้องกัน
การปนเปื้อนลงสู่บ่อเพาะเลี้ยงผ า และให้ใช้ตามวิธีการและอัตราส่วนตามค าแนะน าบนฉลากที่ขึ้น
ทะเบียนกับกรมวิชาการเกษตร รวมทั้งบันทึกข้อมูลไว้  

3.2.1.3  กรณีบ่อเพาะเลี้ยงผ าอยู่ในพ้ืนที่ที่มีความเสี่ยงต่อการปนเปื้อนสูง ต้องมีมาตรการในการแก้ไข เช่น 
การปูบ่อด้วยผ้าใบหรือพลาสติก เพ่ือลดการสัมผัสกับดินโดยตรงและป้องกันการปนเปื้อนของ
อันตรายทางเคมีและชีวภาพ  
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3.2.1.4 ควรตรวจสอบให้มั่นใจว่าบ่ออยู่ในสภาพแข็งแรง รวมทั้งตรวจสอบผ้าใบหรือพลาสติกปูบ่อ (ถ้ามี)  
ให้อยู่ในสภาพที่ใช้งานได้ตามวัตถุประสงค์  

3.2.2 การเตรียมบ่อประเภทอ่ืน ๆ ที่ไม่ใช่บ่อดิน 

3.2.2.1  ควรมีโครงสร้างของบ่อที่แข็งแรง วัสดุที่ใช้ไม่เป็นพิษ ทนทาน และง่ายต่อการท าความสะอาด  

3.2.2.2 ก่อนเริ่มใช้งานบ่อใหม่ ควรท าความสะอาดบ่อ เพ่ือขจัดสิ่งสกปรกและสิ่งแปลกปลอมที่อาจติดมากับ
วัสดุสร้างบ่อ  

3.2.2.3  ก่อนเริ่มการผลิตผ ารอบใหม่ ควรตรวจสอบบ่อให้อยู่ในสภาพที่พร้อมใช้งานได้ตามวัตถุประสงค์  
เช่น ไม่มีรอยแตกร้าว ช ารุด รั่วซึม และควรท าความสะอาดบ่อ เพ่ือขจัดสิ่งสกปรก  

3.3  น้ าที่ใช้ในฟาร์ม 

น้ าที่ใช้ในฟาร์มผ า ต้องสะอาด มีคุณภาพที่เหมาะสมตามวัตถุประสงค์ในการใช้ และมีการป้องกัน 
การปนเปื้อน เพ่ือให้มั่นใจว่ามีการเพาะเลี้ยงผ าที่มีความปลอดภัยต่อการบริโภค และไม่ส่งผลกระทบต่อ
คุณภาพผลิตผลผ า  

3.3.1 น้ าที่ใช้ในการเพาะเลี้ยงผ า ต้องมาจากแหล่งน้ าที่ไม่อยู่ในสภาพแวดล้อมที่เสี่ยงต่ อการปนเปื้อน 
ของอันตราย หากมีความเสี่ยงต้องมีมาตรการป้องกันหรือหลักฐานแสดงได้ว่าน้ าที่ใช้เพาะเลี้ยงผ า 
ไม่ส่งผลให้ผลิตผลผ าที่ได้ไม่ปลอดภัยต่อการบริโภค  

3.3.2 น้ าที่ใช้ในการเพาะเลี้ยง ต้องมีการตรวจคุณภาพน้ าเพ่ือให้เหมาะสมในการเพาะเลี้ยงผ า หากคุณภาพน้ า
ไม่เหมาะสมจากการสังเกตลักษณะทางกายภาพของน้ า (เช่น น้ าขุ่นมาก สีและกลิ่นของน้ าผิดปกติ ) 
ต้องมีการปรับปรุงคุณภาพน้ าหรือบ าบัดน้ าให้เหมาะสมก่อนน ามาใช้  

3.3.3 น้ าส าหรับการล้างท าความสะอาดผลิตผลผ า ต้องผ่านการปรับสภาพตามความจ าเป็น มีคุณภาพ  
และมีความปลอดภัยเหมาะสมกับวัตถุประสงค์การใช้ (เช่น น้ าอาร์โอ น้ าบริโภค น้ าที่ผ่านการกรอง)   

3.4  สุขลักษณะภายในฟาร์ม 
ต้องรักษาสุขลักษณะภายในฟาร์มเพ่ือป้องกันการปนเปื้อนของอันตรายทางชีวภาพ (เชน่ จุลินทรีย์ก่อโรค)  
และอันตรายทางเคมี (เช่น สารท าความสะอาด) เข้าสู่ระบบการผลิต เพ่ือลดความเสี่ยงในการปนเปื้อนที่มีผล
ต่อคุณภาพของผลิตผลผ าและความปลอดภัยของผู้บริโภค 

3.4.1 ต้องมีวิธีการป้องกันการปนเปื้อนจากห้องน้ าหรือห้องสุขาในพ้ืนที่เพาะเลี้ยงผ า ลงสู่ระบบการเพาะเลี้ยงผ า  

3.4.2 มีวิธีการจัดการและก าจัดขยะอย่างเหมาะสม มีที่ทิ้งขยะอย่างเพียงพอหรือระบุจุดทิ้งขยะให้ชัดเจน  
เพ่ือไม่ให้เกิดการหมักหมมซึ่งเป็นสาเหตุของการปนเปื้อน ทั้งนี้การก าจัดขยะต้องไม่ใช้วิธีการเผา  

3.4.3 มีวิธีการจัดการภาชนะบรรจุที่ใช้แล้ว (เช่น ถุงปุ๋ย ถุงปูนขาว ขวดบรรจุสารท าความสะอาดหรือฆ่าเชื้อ 
ขวดบรรจุสารก าจัดวัชพืช) อย่างเหมาะสม โดยมีการระบุจุดรวบรวมให้ชัดเจน และห้ามน ากลับมาใช้ 
ในกระบวนการเพาะเลี้ยงและบรรจุผลิตผลผ า  
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3.4.4 ควรเก็บรักษาปัจจัยการผลิต (เช่น ปุ๋ย ปูนขาว) วัสดุและอุปกรณ์ที่ใช้ในการเพาะเลี้ยง (เช่น สวิง อวน 
กะละมัง) รวมทั้งอุปกรณ์และส่วนบรรทุกของพาหนะขนย้าย ในลักษณะที่เป็นระเบียบในบริเวณ 
ที่สะอาด เพ่ือป้องกันการปนเปื้อน และไม่ให้เป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์อ่ืน รวมทั้งช่วยชะลอ 
การเสื่อมสภาพ ทั้งนี้ควรจัดเก็บแยกจากบริเวณเก็บรักษาผลิตผลผ า  

3.4.5 ต้องมีมาตรการป้องกันและก าจัดสัตว์พาหะน าเชื้อ (เช่น หนู แมลงสาบ) อย่างมีประสิทธิภาพ เพ่ือไม่ให้
ส่งผลกระทบต่อความปลอดภัยของผู้บริโภคและก่อให้เกิดความเสียหายต่อผลิตผลผ า  

3.4.6 ต้องมีมาตรการป้องกันสัตว์เลี้ยง ศัตรูตามธรรมชาติ สัตว์พาหะน าเชื้อ และสัตว์น้ าอ่ืน ๆ จากภายนอกฟาร์ม
เข้ามาในบริเวณพ้ืนที่ฟาร์มหรือพ้ืนที่การผลิตผ าตามความเหมาะสม เช่น การกั้นรั้วหรือตาข่ายรอบ
ฟาร์ม โรงเรือน หรือบ่อเพาะเลี้ยงผ า  

3.5  การจัดการการเพาะเลี้ยง 
 มีการจัดการการเพาะเลี้ยงอย่างเหมาะสม เพ่ือลดความเสี่ยงในการปนเปื้อนที่มีผลต่อคุณภาพ 

ของผลิตผลผ าและความปลอดภัยของผู้บริโภค รวมทั้งไม่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 

3.5.1 การเลือกใช้ผ าส าหรับการขยายพันธุ์ ควรเลือกใช้ผ าที่มีความสมบูรณ์ แข็งแรง มีสีเขียวและมีขนาด
สม่ าเสมอ ไม่มีกลิ่นแปลกปลอม ไม่มีการปะปนของวัชพืชน้ าและสิ่งแปลกปลอม เพ่ือไม่ให้กระทบต่อ
คุณภาพและปริมาณผลผลิต รวมทั้งไม่พบวัชพืชน้ าในบ่อเพาะเลี้ยง  

3.5.2 กรณีที่ใช้พันธุ์ผ าจากต่างฟาร์มส าหรับขยายพันธุ์ ควรเลือกซื้อจากฟาร์มที่ได้รับการรับรองมาตรฐาน
การปฏิบัติทางการเพาะเลี้ยงที่ดี (หรือ Good Aquaculture Practices; GAqP) หรือสามารถตาม
สอบแหล่งที่มาได้ และบันทึกข้อมูล เช่น แหล่งที่ซื้อ ปริมาณการซื้อ วันเดือนปีที่ซื้อ หรือเก็บส าเนา
ใบเสร็จที่เกี่ยวกับการซื้อพันธุ์ผ า เพ่ือลดความเสี่ยงของการส่งผ่านอันตรายที่อาจมีผลต่อสุขภาพ
ผู้บริโภค  

3.5.3 กรณีที่ใช้พันธุ์ผ าจากแหล่งน้ าธรรมชาติ ต้องมาจากแหล่งที่ไม่ก่อให้เกิดความเสี่ยงต่อการปนเปื้อน
ของอันตรายทางเคมีและชีวภาพ เช่น ตรวจสอบคุณภาพน้ าและดิน สภาพแวดล้อมบริเวณใกล้เคียง 
(หากจ าเป็น) รวมทั้งบันทึกแหล่งที่มาเพ่ือให้สามารถตามสอบได้  

3.5.4 การน าน้ ามาใช้ในฟาร์ม ต้องมีมาตรการป้องกัน สัตว์พาหะน าเชื้อ วัชพืชน้ า และสัตว์น้ าอ่ืน ๆ  
จากภายนอกเข้ามาในฟาร์ม เช่น การกรองน้ าด้วยตะแกรงหรือถุงกรอง การฆ่าเชื้อด้วยรังสี
อัลตราไวโอเลตหรือรังสียูวี (ultraviolet; UV)  

3.5.5 ต้องมีการจัดการไม่ให้ผ ามีการเจริญเติบโตหนาแน่นเกินไปจนเกิดการซ้อนทับ ที่มีผลท าให้ผ า
บางส่วนจมลงสู่ก้นบ่อ และส่งผลให้เกิดการเน่าเสียของน้ าในบ่อเพาะเลี้ยง  

3.5.6 ในระหว่างการเพาะเลี้ยงและก่อนการเก็บเกี่ยว ต้องมีการตรวจเฝ้าระวังและก าจัดวัชพืชน้ า แมลงน้ า 
และสิ่งแปลกปลอมต่าง ๆ ในบ่อ เช่น (เศษใบไม้ กิ่งไม้ เศษพลาสติก)   

3.5.7 เมื่อพบว่าผ าที่เพาะเลี้ยงมีความผิดปกติ (เช่น เปลี่ยนเป็นสีเหลืองซีดหรือมีสีเข้ม หรือมีความหนาแน่น
ลดลง) ต้องมีการตรวจหาสาเหตุเบื้องต้น และปรับปรุงแก้ไข พร้อมทั้งบันทึกข้อมูลความผิดปกติ 
และวิธีการจัดการ  
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 3.5.8 กรณีพบความผิดปกติระหว่างการเพาะเลี้ยง (เช่น มีสาหร่ายเกาะ ผ าจมลงสู่ก้นบ่อ) หรือน้ าเน่าเสีย  
ต้องวิเคราะห์หาสาเหตุเพ่ือปรับปรุงแก้ไข กรณีต้องมีการก าจัด ให้มีวิธีการจัดการที่ เหมาะสม  
โดยค านึงถึงผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม หรือด าเนินการตามค าแนะน าของหน่วยงานราชการที่เกี่ยวข้อง  

3.6 ปุ๋ยและธาตุอาหารเสริม 
การใช้ปุ๋ยและธาตุอาหารเสริม ต้องใช้อย่างเหมาะสม ป้องกันการปนเปื้อนของอันตรายทางชีวภาพ 
และอันตรายทางเคมี  เพ่ือลดความเสี่ ยงในการปนเปื้ อนที่มีผลต่อคุณภาพของผลิตผลผ า 
และความปลอดภัยของผู้บริโภค 

3.6.1 ต้องมีการจัดการในการใช้ปุ๋ยอย่างเหมาะสมกับความต้องการของผ า และไม่ใช้ปุ๋ยใกล้ระยะเวลา 
เก็บเกี่ยวผ า เพ่ือป้องกันการตกค้างของไนเตรท (nitrate) สูงเกินในผลิตผลผ า ตัวอย่างค าแนะน าใน
การใช้ปุ๋ยและธาตุอาหารเสริมตามภาคผนวก ก ข้อ ก.3  

3.6.2 กรณี ที่ มี การใช้ปุ๋ ย เคมีต้ องใช้ปุ๋ ยที่ ได้ รับการขึ้นทะเบี ยนกับหน่ วยงานที่ มี อ านาจหน้ าที่  
และมีการแสดงฉลากอย่างถูกต้องตามข้อก าหนดของหน่วยงานที่มีอ านาจหน้าที่  

3.6.3 กรณีผลิตปุ๋ยใช้เองในฟาร์ม ต้องไม่ใช้สารต้องห้ามในการผลิตปุ๋ย รวมทั้งไม่มี สิ่งปลอมปนอ่ืน ๆ  
ที่สามารถก่อให้ เกิดอันตรายทางเคมี  ชีวภาพ และกายภาพ ในระดับที่ ไม่ปลอดภัยมาใช้  
ในการผลิตปุ๋ย  

3.6.4 กรณีใช้ปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยชีวภาพ ต้องผ่านกระบวนการหมักหรือย่อยสลายโดยสมบูรณ์ มีการจัดการ 
และการเก็บรักษาที่เหมาะสม เพ่ือลดการปนเปื้อนจากจุลินทรีย์ก่อโรค 

3.6.5 พ้ืนที่เก็บรักษา ผสม หรือการขนย้ายปุ๋ยหรือพ้ืนที่ส าหรับผลิตปุ๋ย ต้องแยกเป็นสัดส่วนและอยู่ในบริเวณ 
ที่ไม่เกิดการปนเปื้อนสู่พื้นที่ผลิตและแหล่งน้ า  

3.6.6 ต้องดูแลและจัดเก็บปุ๋ยในสภาวะที่สามารถป้องกันการเสื่อมสภาพ การเจริญของรา และการปนเปื้อน 
ของอันตราย  

3.6.7 ห้ามใช้สิ่งปฏิกูลและมูลสัตว์สดในการเพาะเลี้ยงผ า  

3.6.8 กรณี ที่ มีการใช้ปุ๋ ยและธาตุอาหารเสริมในการเพาะเลี้ ยงแบบเป็นรอบการผลิต (batch crop)  
ต้องมีการก าจัดสารละลายปุ๋ยและธาตุอาหารเสริมในผลิตผลผ า เช่น การน าผลิตผลผ าไปพักในน้ า
สะอาดหลังการเก็บเก่ียวอย่างน้อย 24 h หรือการล้างผลิตผลผ าด้วยน้ าสะอาด ตามข้อ 3.3.3  

3.7 น้ าทิ้งและดินเลน 
มีการจัดการน้ าทิ้งและดินเลนที่ดี ไม่ส่งผลกระทบต่อแหล่งน้ าสาธารณะและพ้ืนที่โดยรอบฟาร์ม 

3.7.1 ไม่ควรระบายน้ าทิ้งออกสู่แหล่งน้ าสาธารณะโดยตรง เนื่องจากอาจท าให้เกิดปัญหาจากวัชพืชน้ า 
ในแหล่งน้ าสาธารณะ  

3.7.2 ต้องไม่ทิ้งหรือน าดินเลนออกสู่ พ้ืนที่และแหล่งน้ าสาธารณะรวมทั้งพ้ืนที่ส่วนบุคคลที่เจ้าของพ้ืนที่  
ไม่อนุญาต  



มกษ. 2512-2568  
  

6 

3.8 การเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว 
การจัดการการเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยวผลิตผลผ า ต้องปฏิบัติอย่างถูกสุขลักษณะ 
และไม่ท าให้ผลิตผลผ าเสียหาย  

3.8.1 การเก็บเกี่ยว ต้องปฏิบัติอย่างถูกสุขลักษณะ อุปกรณ์ เครื่องมือ และภาชนะบรรจุผลิตผลผ าที่ใช้ 
ต้องสะอาด เพ่ือป้องกันการปนเปื้อนอันตรายที่มีผลต่อความปลอดภัยของผู้บริโภค  

3.8.2 ควรใช้เครื่องมือหรือวิธีการเก็บเกี่ยวที่ไม่ก่อให้เกิดความเสียหายต่อผลิตผลผ า  

3.8.3 บริเวณพ้ืนที่ท าความสะอาดผลิตผลผ าที่ เก็บเกี่ยวแล้ว ต้องสะอาดและไม่ท าให้เกิดการปนเปื้อน 
ที่อาจส่งผลกระทบต่อความปลอดภัยของผู้บริโภค  

3.8.4 ในขั้นตอนการล้างท าความสะอาดผลิตผลผ าที่เก็บเกี่ยวแล้ว ต้องคัดแยกสิ่งแปลกปลอม (เช่น เศษใบไม้ 
เศษกิ่งไม้ เปลือกหอย สัตว์น้ าขนาดเล็ก) และล้างด้วยน้ าสะอาดตามข้อ 3.3.3  

3.8.5 อุปกรณ์และเครื่องมือที่สัมผัสกับผลิตผลผ าโดยตรง ในขั้นตอนการล้างท าความสะอาดและขั้นตอน
การสะเด็ดน้ า ต้องสะอาดและไม่ท าให้เกิดการปนเปื้อน รวมทั้งดูแลรักษาให้มีสภาพใช้งานได้ 
ตามวัตถุประสงค์  

3.8.6 มีวิธีการในการล้างท าความสะอาดและสะเด็ดน้ าต้องไม่ก่อให้เกิดการปนเปื้อนจากอันตรายทั้งทางกายภาพ 
เคมี และชีวภาพ รวมทั้งความเสียหายต่อผลิตผลผ า  

3.8.7 อุปกรณ์ ภาชนะบรรจุที่สัมผัสกับผลิตผลผ าโดยตรง ในขั้นตอนการเก็บรักษาหรือขนส่ง ต้องสะอาด 
และไม่ท าให้เกิดการปนเปื้อน  

3.8.8 ไม่ควรวางผลิตผลผ าที่เก็บเก่ียวและผลิตผลผ าที่บรรจุแล้วบนพ้ืนโดยตรง (เช่น ควรมีแผ่นวัสดุรองพ้ืน  
มีโต๊ะส าหรับวาง) เพ่ือหลีกเลี่ยงการปนเปื้อนจากอันตรายทั้งทางกายภาพ เคมี และชีวภาพ  

3.9 การเก็บรักษาและการปฏิบัติก่อนการขนส่ง 
 การเก็บรักษาและการปฏิบัติก่อนการขนส่งผลิตผลผ า ต้องไม่ท าให้ผลิตผลผ าปนเปื้อน เสียหาย  

และเสื่อมคุณภาพ รวมทั้งมีการชี้บ่งผลิตผลผ าที่บรรจุแล้วให้ชัดเจนเพ่ือการตามสอบ 

3.9.1 สถานที่เก็บรักษาผลิตผลผ า ต้องไม่ชื้นแฉะ ไม่อยู่ใกล้แหล่งปฏิกูล มีการระบายอากาศ สามารถป้องกันแดด
และฝนได้  

3.9.2 การเก็บรักษาผลิตผลผ าในตู้แช่เย็นหรือห้องเย็น ควรมีการตรวจสอบอุณหภูมิในตู้แช่เย็นหรือห้องเย็น
เป็นระยะ และบันทึกข้อมูลไว้  

3.9.3 ระหว่างเก็บรักษาและการปฏิบัติก่อนการขนส่งผลิตผลผ าในภาชนะบรรจุ หากมี การใช้น้ าแข็ง  
ต้องเป็นน้ าแข็งท่ีสะอาดและไม่มีสิ่งแปลกปลอมที่มองเห็นได้  

3.9.4 ผลิตผลผ าที่บรรจุแล้ว ควรมีการชี้บ่งให้ชัดเจน (เช่น ชื่อผู้ผลิต ระบุบ่อที่เก็บเกี่ยว วันที่เก็บเกี่ยว)  
ทั้งนี้อาจใช้รหัสแทนได้ กรณีที่มีการเก็บรักษาเพ่ือรอการขนส่ง ควรระบุอุณหภูมิที่ใช้เก็บรักษาด้วย 
เพ่ือประโยชน์ในการตามสอบ และบริหารจัดการล าดับการน าผลิตผลผ าที่เข้าก่อน - ออกก่อน  
(first in-first out)  
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3.9.5 ควรมีมาตรการหรือวิธีการเพ่ือป้องกันไม่ให้เกิดความเสียหายกับผลิตผลผ าระหว่างการขนย้าย  

3.9.6 ในระหว่างการเก็บรักษาและการขนย้ายผลิตผลผ า ไม่ควรวางผลิตผลผ าอัดแน่นเกินไป ที่อาจท าให้
ผลิตผลผ าเสียหายหรือเสื่อมสภาพได ้ 

3.10 ผู้ปฏิบัติงาน 

ผู้ปฏิบัติงานต้องตระหนักถึงความส าคัญของสุขลักษณะส่วนบุคคลและปฏิบัติงานได้อย่างถูกต้อง  
ไม่เป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดการปนเปื้อน ได้ผลิตผลผ าที่มีคุณภาพ รวมทัง้ไม่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม  

3.10.1  ผู้ปฏิบัติงานควรได้รับการอบรมหรือสอนงานในเรื่องที่เกี่ยวกับสุขลักษณะส่วนบุคคล การปฏิบัติตาม
ข้อก าหนดของมาตรฐานนี้ การเพาะเลี้ยงผ าตามหลักวิชาการ (เช่น การเลือกสถานที่ การเตรียมบ่อ 
การเพาะเลี้ยง การเก็บเกี่ยว การเก็บรักษา การปฏิบัติก่อนการขนส่ง) เพ่ือให้ได้ปริมาณผลผลิตสูง 
และมีคุณภาพ ลดการเสียหายของผลิตผลผ าในทุกขั้นตอน รวมถึงลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม  
และเก็บหลักฐานการอบรมหรือสอนงานไว้  

3.10.2 ผู้ปฏิบัติงานต้องรักษาความสะอาดส่วนบุคคล เช่น ล้างมือก่อนเริ่มปฏิบัติงานและทันทีหลั งจาก 
ใช้ห้องสุขา สวมถุงมือตามความจ าเป็นก่อนสัมผัสผลิตผลผ า รวมถึงไม่ลงไปในบ่อระหว่างการเพาะเลี้ยง
และเก็บเกี่ยว กรณีจ าเป็นให้สวมชุดป้องกันการปนเปื้อนข้ามสู่ผลิตผลผ า  

3.10.3 ผู้ปฏิบัติงานที่เจ็บป่วยเป็นพาหะน าโรคที่จะส่งผ่านไปยังผลิตผลผ า (เช่น ภาวะดีซ่าน อาการท้องร่วง  
เจ็บคอ มีไข้) ต้องพักการปฏิบัติงานชั่วคราวหรือปฏิบัติงานในส่วนที่ไม่สัมผัสผลิตผลผ าโดยตรง  
กรณีมีบาดแผลหรือแผลติดเชื้อที่ผิวหนัง ต้องมีมาตรการการป้องกันการปนเปื้อน (เช่น ใช้ปลาสเตอร์กันน้ า)  

3.11 การบันทึกข้อมูลและเอกสารหลักฐานเพื่อการตามสอบ 
ต้องมีการบันทึกข้อมูลที่ถูกต้อง ครบถ้วนและเป็นปัจจุบัน รวมทั้งเก็บรักษาข้อมูลและหลักฐาน 
ที่ส าคัญต่าง ๆ เพ่ือประโยชน์ในการตามสอบผลิตผลผ า และสามารถน าข้อมูลมาใช้วิเคราะห์ 
หาสาเหตุปัญหา อุปสรรค และข้อผิดพลาดต่าง ๆ เพ่ือพัฒนาคุณภาพ ปรับปรุงและแก้ปัญหา 
ในกระบวนการเพาะเลี้ยงผ าในรอบการผลิตต่อไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

3.11.1  ต้องบันทึกข้อมูลและรวบรวมเอกสารหลักฐานให้ครบถ้วนในแต่ละรอบการผลิต และลงชื่อผู้ปฏิบัติงาน 
รายการที่ต้องบันทึกข้อมูล ได้แก่ 
1) กรณีสถานที่ตั้งฟาร์มอยู่ในพ้ืนที่เสี่ยง ให้บันทึกข้อมูลวิธีการแก้ไข และการป้องกันการเกิดปัญหาซ้ า 

(ข้อ 3.1.1 และ ข้อ 3.1.2) 
2) กรณจี าเป็นต้องใช้สารเคมีในการก าจัดวัชพืช ให้บันทึกข้อมูลการใช้ (ข้อ 3.2.1.2) 
3) กรณีที่ใช้พันธุ์ผ าจากต่างฟาร์มให้บันทึกข้อมูล เช่น แหล่งที่ซื้อ ปริมาณการซื้อ วันเดือนปีที่ซื้อ  

หรือเก็บส าเนาใบเสร็จที่เกีย่วกับการซื้อพันธุ์ผ า (ข้อ 3.5.2) 
4) บันทึกข้อมูลความผิดปกติของผลิตผลผ าระหว่างการเพาะเลี้ยง สาเหตุ และวิธีการแก้ไข (ข้อ 3.5.7) 
5) บันทึกข้อมูลความผิดปกติหรือสาเหตุการเน่าเสียของน้ า วิธีในการด าเนินการก าจัดที่ไม่ส่งผล

กระทบต่อสิ่งแวดล้อม (ข้อ 3.5.8) 
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6) จัดท ำบัญชีรำยชื่อปุ๋ยและธำตุอำหำรเสริม และบันทึกข้อมูลกำรใช้ โดยระบุชนิด แหล่งที่มำ  
พร้อมทั้งระบุรำยกำร ปริมำณกำรใช้ และวันเดือนปีที่ใช้ (ข้อ 3.6.1, ข้อ 3.6.2)  

7) การผลิตและการใช้ปุ๋ยที่ผลิตใช้เองในฟาร์ม ให้บันทึกข้อมูลการผลิต วันที่ผลิต และระยะเวลา 
ในการผลิตปุย๋ (ข้อ 3.6.3, ข้อ 3.6.4) 

8) กรณีที่เพาะเลี้ยงแบบเป็นรอบการผลิต ซึ่งมีการใช้ปุ๋ยและธาตุอาหารเสริม ให้บันทึกวิธีในการจัดการ
ก าจัดสารละลายปุ๋ยและธาตุอาหารเสริมในผลิตผลผ า (ข้อ 3.6.8) 

3.11.2 ควรจัดเก็บเอกสารหลักฐานและบันทึกข้อมูลให้สามารถเข้าถึงได้  

3.11.3 ต้องเก็บรักษาบันทึกข้อมูลการปฏิบัติงานและเอกสารส าคัญที่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติงานไว้อย่างน้อย 
3 ปี ติดต่อกัน เพ่ือให้สามารถตามสอบและเรียกคืนสินค้าเมื่อเกิดปัญหาได้  
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ภาคผนวก ก 
(ให้ไว้เป็นข้อมูล) 

ข้อแนะน าในการปฏิบัติเพื่อให้ได้ผลิตผลผ าทีม่ีคุณภาพ 
 

ข้อแนะน าในการปฏิบัติเพ่ือให้ได้ผลิตผลผ าที่มีคุณภาพนี้ เป็นข้อแนะน าเพ่ิมเติมจากข้อก าหนดของมาตรฐาน 
เพ่ือใช้เป็นข้อมูลประกอบการพัฒนาและปรับปรุงการผลิตให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น และให้ได้ผลิตผลผ า 
ที่มีคุณภาพและปลอดภัย เหมาะส าหรับน าไปบริโภค 

ก.1  ข้อแนะน าการเตรียมบ่อเพาะเลี้ยง 

ก.1.1 ก่อนเริ่มการเพาะเลี้ยงใหม่ ควรถ่ายน้ าออกจากบ่อให้หมด และล้างท าความสะอาดบ่อ กรณีบ่อดินอาจมี
การปรับสภาพดินพ้ืนบ่อให้เหมาะสม เช่น การใส่วัสดุปูน (เช่น แคลเซียมคาร์บอเนต (calcium 
carbonate; CaCO3) แคลเซียมไดออกไซด์ (calcium dioxide; CaO2) แคลเซียมไฮดร็อกไซด์ (calcium 
hydroxide; Ca(OH)2) แร่ธาตุ เพ่ือปรับสภาพดินพ้ืนบ่อให้เหมาะสมกับการเจริญเติบโตของผ า กรณีที่
ใช้สารท าความสะอาด ควรเลือกใช้ผลิตภัณฑ์ท าความสะอาดหรือฆ่าเชื้อที่ใช้ส าหรับอาหาร 

ก.1.2 กรณีบ่อที่ใช้เพาะเลี้ยงผ าและเก็บเกี่ยวมาแล้วหลายรอบ เมื่อพบน้ าที่ ใช้เพาะเลี้ยงมีสีหรือกลิ่นผิดปกติ
หรือพบสิ่งผิดปกติอ่ืนที่มีผลกระทบต่อการเจริญของผ า (เช่น ปริมาณผลผลิตลดลง ระยะเวลาการ
เพาะเลี้ยงนานขึ้น) ควรพักบ่อ โดยสูบน้ าออกจากบ่อให้หมด ล้างท าความสะอาดบ่อ ตากบ่อให้แห้ง 
เพ่ือลดการหมักหมมของจุลินทรีย์ที่ไม่ใช้ออกซิเจน  

ก.1.3 จัดการดิน เลนก้นบ ่อ  เพื ่อลดการเกิดแก๊ส ไข ่เน ่า  ( hydrogen sulphide; H2S) ซึ ่งม ีผลต่อ 
การเจริญเติบโตของผ า เช่น ลอกดินเลนพื้นบ่อ ใช้ผลิตภัณฑ์จุลชีพบ าบัดดินพื้นบ่อ ไถพรวนดิน
และตากแดด หรือมีการท าความสะอาดโดยการดูดตะกอนก้นบ่อเพ่ือน าเศษของเสียก้นบ่อออก 

ก.2 ข้อแนะน าการเตรียมน้ าและสภาวะแวดล้อมส าหรับการเพาะเลี้ยง 

ก.2.1 ก่อนน าน้ าจากภายนอกเข้ามาใช้ในฟาร์มควรตรวจสอบคุณภาพน้ า ด้วยวิธีการดังนี้1/ 

ก.2.1.1 สังเกตคุณภาพน้ าทางกายภาพ ต้องไม่พบสิ่งผิดปกติต่อไปนี้  เช่น มีซากของสัตว์น้ า  สี กลิ่น 
และตะกอนที่ผิดปกติ เกิดฟอง มีคราบน้ ามัน  

ก.2.1.2 ในกรณีที ่สังเกตพบว่าคุณภาพน้ าผิดปกติหรือมีข้อสงสัย หรือยังไม่มั่นใจ ให้เก็บตัวอย่างน้ า  
เพ่ือน ามาตรวจวัดหรือวิเคราะห์คุณภาพน้ า  เช่น อุณหภูมิน้ า ความเป็นกรด-เบส (pH)  ค่าการ
น าไฟฟ้าของน้ า (Electrical Conductivity; EC)2/ ความกระด้างของน้ า (hardness) ปริมาณ
อ อ ก ซ ิเจ น ล ะ ล าย น้ า  (dissolved oxygen; DO) ค ว าม เค ็ม  ( salinity) ค ว าม เป ็น ด ่า ง 
(alkalinity) ตะกอนแขวนลอย  ( suspended solids) แอมโม เน ีย  (ammonia) ไน ไทรต์ 
(nitrite) เชื ้อ จ ุล ินทรีย ์ที ่ท า ให ้เก ิด โรคที ่ส าค ัญ  เช ่น  แซล โม เนลลา (Salmonella spp.)  

                                                 
1/ มกษ. 7436 – 2563. มาตรฐานสินค้าเกษตร เร่ือง การปฏิบัติทางการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ าที่ดีส าหรับฟาร์มเลี้ยงสัตว์น้ าเพือ่การบริโภค 
2/ ค่าการน าไฟฟ้าของน้ า (Electrical Conductivity; EC) ของสารละลายธาตอุาหารพืช คือ ปริมาณธาตอุาหารต่าง ๆ ทั้งหมดที่ละลายอยู่ในน้ า  
ซ่ึงค่าการน าไฟฟ้ามีหนว่ยเป็น mS/cm (มิลลิซีเมนส์ต่อเซนติเมตร) โดยปกติแลว้น้ าบริสุทธิจ์ะมีค่าการน าไฟฟา้เป็นศูนย์ 



มกษ. 2512-2568  
  

10 

สแตฟิโลค็อกคัส ออเรียส(Staphylococcus aureus) แบซิลลัส ซีเรียส (Bacillus cereus) 
คลอสทริเดียม เพอรฟริงเจนส์ (Clostridium perfringens) โลหะหนัก เช่น ตะกั่ว แคดเมี่ยม 
สารหนู ปรอท 

ก.2.2  คุณภาพน้ าและสภาวะท่ีเหมาะสมในบ่อเลี้ยง3/ 

ก.2.2.1 คุณภาพน้ าที่เหมาะสมส าหรับการเพาะเลี้ยงผ า ควรเป็นน้ าอ่อนหรือน้ าที่มีความกระด้าง 0 ถึง 75 
มิลลิกรัมต่อลิตรแคลเซียมคาร์บอเนต (mg/l as CaCO3) ถึง น้ ากระด้างปานกลางหรือน้ าที่มีความ
กระด้าง 75 ถึง 150 mg/l as CaCO3) หรือ มีค่าการน าไฟฟ้าของน้ า น้อยกว่า 0.5 มิลลิซีเมนต์ต่อ
เซนติเมตร หรือก าหนดให้น้ าดื่มควรจะมีความกระด้างไม่เกิน 100 มิลลิกรัม/ลิตร4/ 

ก.2.2.2 ผ าเจริญเติบโตในที่มีความเข้มแสงอยู่ในช่วง 200 ถึง 250 ไมโครโมล ต่อ ตารางเมตร ต่อ วินาที 
(µmolm-2s-1)5/ หรือที่มีความสว่างของแสงอยู่ในช่วง 5,000 ถึง 10,000 ลักซ์ (Lux)6/ หรือในที่ร่มร าไร
โดยคลุมด้วยสแลนกรองแสง 80% ทั้งนี้อาจมีการปฏิบัติแตกต่างกันข้ันอยู่กับสภาพแวดล้อมและความ
เหมาะสมของแต่ละพ้ืนที่   

ก.2.2.3 ผ าเจริญเติบโตได้ดี ในช่วงอุณหภูมิ 25 ถึง 35 องศาเซลเซียส 

ก.3 ข้อแนะน าระหว่างการเพาะเลี้ยง 

ก.3.1 ควรมีมาตรการป้องกันศัตรูตามธรรมชาติ วัชพืชน้ า และสัตว์น้ าอ่ืน ๆ จากภายนอกเข้ามาในฟาร์มและ
บ่อเพาะเลี้ยงผ า เช่น มีบ่อพักเพ่ือบ าบัดน้ าก่อนใช้ มีการกรองน้ าด้วยตะแกรงหรือถุงกรองก่อนน าน้ า 
มาใช้ภายในฟาร์ม เพ่ือป้องกันศัตรูตามธรรมชาติที่ส่งผลกระทบต่อคุณภาพและการเจริญเติบโตของ
ผลิตผลผ า 

ก.3.2 ควรตรวจสอบปริมาณน้ าให้มีเพียงพอตลอดระยะเวลาการผลิต หรือมีการเติมน้ าภายในบ่อเพาะเลี้ยงให้มี
ระดับพอเหมาะ โดยเฉพาะในช่วงฤดูร้อนที่น้ าระเหยออกไปได้มากกว่าปกติ 

ก.3.3 ตลอดระยะเวลาการเพาะเลี้ยงผ า ควรมีการสังเกตและเฝ้าระวังคุณภาพน้ าอย่างสม่ าเสมอ ด้วยวิธีการ
สังเกตคุณภาพน้ าทางกายภาพ หรือตรวจวิเคราะห์คุณภาพน้ า เช่น ค่ากรด - เบส (pH) อุณหภูมิน้ า 
อุณหภูมิอากาศ (หากจ าเป็น) และมีมาตรการจัดการในกรณีท่ีคุณภาพน้ ามีการเปลี่ยนแปลงฉับพลัน 

ก.3.4 ระหว่างการเพาะเลี้ยงผ าควรมีการปรับค่า pH ของน้ าเลี้ยง ให้อยู่ระหว่าง 5.5 ถึง 6.5 เพ่ือป้องกัน 
การระบาดของสาหร่ายเกาะผลิตผลผ า (attached algae) ด้วยการเติมกรดเกลือ 10% หรือ
น้ าส้มสายชูในอัตรา 20 ml ต่อน้ า 100 l7/ 

                                                 
3/  อ้างอิงจาก อารักษ์ ธีรอ าพน และคณะ (2564). นวัตกรรมการผลิตไข่น้ าระบบปิดแบบแม่นย าและการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์โปรตีนสูงระดับ
ชุมชน (รายงานผลการวิจัย สกว.). มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี. 152 หน้า. 
4/ ตามที่ก าหนดในส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ฉบับที่ 61 เร่ือง น้ าบริโภคในภาชนะที่ปิดสนิท ปี พ.ศ. 2524  
5/  ค่าความเข้มของแสง หมายถึง อัตราการตกกระทบของโฟตอน (แสง) หรือ ปริมาณของโฟตอน (อนุภาคของแสง) ที่มีปริมาณอยู่ระหว่าง 200 ถึง 
250 ไมโครโมล ตกกระทบพื้นที่ 1 ตารางเมตร ในเวลา 1 วินาที  
6/ ค่าความสว่างของแสง หมายถึง ปริมาณแสงที่กระทบลงบนวัตถุต่อพื้นที่ มีหน่วยเป็น "ลูเมนต่อตารางเมตร" หรือลักซ์ 
7/ อ้างอิงจาก สุทิน สมบูรณ์. (2558). การเพาะเลี้ยงและการใช้ประโยชน์จากไข่น้ า (ไข่ผ า). ข่าวสารเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ปีที่ 60 
ฉบับที่ 2 (ก.พ.-พ.ค. 2558), เลขหน้า 61-74. 
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ก.3.5 เมื่อพบน้ าในบ่อมีสีหรือกลิ่นผิดปกติหรือพบสิ่งผิดปกติอ่ืนที่มีผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของผ า  
(เช่น ปริมาณผลผลิตลดลง รอบการผลิตระยะเวลาการเพาะเลี้ยงนานขึ้น) ควรมีปรับปรุงคุณภาพน้ า เช่น 
เปลี่ยนถ่ายน้ าตามความเหมาะสม 

ก.3.6 กรณีใช้พันธุ์ผ าที่เพาะเลี้ยงภายในฟาร์ม ควรมีบ่อเก็บผ าส าหรับขยายพันธุ์ แยกจากบ่อ เพาะเลี้ยงผ า
ส าหรับเก็บเกี่ยว หากไม่มีการแยกบ่อ ให้ใช้ผ าส าหรับขยายพันธุ์จากบ่อเพาะเลี้ยงที่มี การเจริญเติบโตดี  
มีการจัดการคุณภาพน้ า มีการก าจัดศัตรูตามธรรมชาติ (เช่น วัชพืชน้ า สัตว์น้ ากินพืช) อย่างสม่ าเสมอ 

ก.3.7 ควรมีการจัดการไม่ให้ผลิตผลผ าในบ่อเพาะเลี้ยงมีความหนาแน่นจนเกิดการซ้อนทับที่ท าให้ผลิตผลผ า
บางส่วนจมลงสู่ก้นบ่อและส่งผลให้เกิดการเน่าเสียของน้ าที่ใช้ในการเพาะเลี้ยง 

ก.3.8 กรณีที่น าพันธุ์ผ ามาจากแหล่งน้ าธรรมชาติ ควรน าไปเพาะเลี้ยงแยกในภาชนะขนาดเล็กเป็นระยะเวลา  
7 ถึง 28 วัน ขึ้นอยู่กับระดับความปนเปื้อนของผ า เพ่ือให้สิ่งมีชีวิตทั้งพืชและสัตว์ (เช่น แมลง หรือ ไข่
แมลง) ที่ติดมากับผ าจะได้ฟักเป็นตัวและสามารถคัดแยกออกจากผ าก่อนน าไปเพาะเลี้ยงต่อไป 

ก.4 ข้อแนะน าในการใช้ปุ๋ยและธาตุอาหารเสริม 

ก.4.1 ควรใช้ปัจจัยการผลิต เช่น การใช้ปุ๋ยหรือสารอาหาร ให้เหมาะสมกับความต้องการของผ า ตามค าแนะน า
บนฉลาก หรือค าแนะน าทางวิชาการของหน่วยงานราชการที่เก่ียวข้อง 

ก.4.2 กรณีใช้ปุ๋ยอาจเลือกใช้ปุ๋ยเคมี N-P-K สูตร 16-16-16 หรือ 15-15-15 ความเข้มข้น 100 mg/1,000 cm3  
(10 g ต่อน้ า 100 l8/) โดยมีการควบคุมปริมาณธาตุอาหารให้เพียงพอด้วยการใส่ปุ๋ยเคมี เพ่ือเพ่ิมธาตุอาหาร
ในน้ าประมาณ 10 g ต่อน้ า 100 l หรือการใช้ปุ๋ยไฮโดรโปนิกส์ โดยมีค่าความเข้มข้นของธาตุอาหารที่มี
ค่าการน าไฟฟ้า (EC) ของสารละลายธาตุอาหารพืชที่เหมาะสมอยู่ที่ 0.5 ถึง 0.7 mS/cm2/ 

ก.5 ข้อแนะน าในการจัดการระหว่างการเก็บเกี่ยว 

ก.5.1 ควรมีกำรวำงแผนกำรเก็บเกี่ยว ก ำหนดระยะเก็บเกี่ยวและด ำเนินกำรให้แล้วเสร็จภำยในระยะเวลำ 
ที่ก ำหนด เพ่ือให้ได้ผลิตผลผ ำที่มีคุณภำพ 

ก.5.2 ควรมีแผนควบคุมกำรผลิตผ ำ ซึ่งระบุวิธีกำรปฏิบัติ ในแต่ละขั้นตอน เพ่ือให้ได้ผลิตผลผ ำตรง 
ตำมวัตถุประสงค์ที่มีคุณภำพและปลอดภัยส ำหรับกำรบริโภค โดยยึดหลักกำรปฏิบัติทำงกำรเพำะเลี้ยงที่ดี 
โดยศึกษำข้อมูลจำกงำนวิจัยที่ได้รับกำรยอมรับ ข้อมูลจำกทำงรำชกำรหรือผู้เชี่ยวชำญ หรือข้อมูลจำกคู่ค้ำ 
ในกำรควบคุมกำรปฏิบัติที่อำจส่งผลกระทบต่อคุณภำพของผลิตผลผ ำ 

                                                 
8/  1 l (ลิตร) = 1,000 cm3 
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ภาคผนวก ข 
(ให้ไว้เป็นข้อมูล) 

หน่วย 
 

หน่วยและสัญลักษณ์ที่ใช้ในมาตรฐานนี้ และหน่วยที่ SI (International System of Units หรือ Le Système 
International d’ Unités) ยอมให้ใช้ได้ มีดังนี ้
 

รายการ ชื่อหน่วย สัญลักษณ์หน่วย 

ความยาว (length) เซนติเมตร (centimeter) cm 

มวล (mass) มิลลิกรัม (milligram) mg 

ความสว่าง  ลักซ์ (lux) lux 

การน าไฟฟ้า (conductance) มิลลิซีเมนส์ (millisiemens) mS 

ปริมาตร (volume) ลูกบาศก์เซนติเมตร (cubic centimetre) cm3 

เวลา (time) ชั่วโมง (hour) h 
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