
เปลี่ยนขยะเป็นปุ๋ย...ดว้ยถังรักษ์โลก 

เราทุกคนมีส่วนในการสร้างขยะขึ้นบนโลกใบนี้ และขยะอาหารก าลังเป็นปัญหาใหญ่ของโลก อาหาร
หลายล้านตันที่ถูกทิ้งกลายเป็นกองขยะเน่าเสียคือหนึ่งในสาเหตุส าคัญของภาวะโลกร้อน เพราะกองขยะเหล่านี้
จะปล่อยก๊าซมีเทนออกมาผ่านขั้นตอนการย่อยสลายของอาหาร และปัญหาขยะอาหารจ านวนมหาศาลนี้     
เกิดจากการกินเหลือของผู้บริโภคมากท่ีสุด! 

 

ปัจจุบัน คนไทยเราสร้างขยะต่อคนมากกว่า 1.14 กิโลกรัมในทุกๆ วัน และกว่า 50% เป็นเศษอาหาร
ผัก ผลไม้ ฯลฯ ซึ่งขยะเหล่านี้มักจะไม่ได้รับการจัดการที่เหมาะสม ท าให้กลายเป็นแหล่งสะสมเชื้อโรค ส่งกลิ่น
เหม็น และสร้างก๊าซมีเทนที่ก่อให้เกิดปัญหาสภาพแวดล้อมตามมาอีกมากมาย 

เพราะฉะนั้น การจัดการขยะให้ได้ตั้งแต่ในบ้านจึงเป็นเรื่องส าคัญที่ควรให้ความสนใจ ซึ่งหนึ่งในวิธีการ
ที่ได้ผลที่สุดคือการน าเศษอาหารทั้งหลายไปหมักท าเป็นปุ๋ยชีวภาพ แต่หลายคนมักจะกังวลเรื่องกลิ่นและแมลง
ต่างๆ หรือบางบ้านก็ไม่มีพ้ืนที่จะท ากองปุ๋ยหมักจริงๆ จังๆ เราจึงจะมาแนะน าตัวช่วยที่ท าให้ทุกบ้านสามารถ
ท าปุ๋ยได้ง่ายๆ แม้แต่คนเมืองที่ใช้ชีวิตในพ้ืนที่จ ากัด กับการเปลี่ยนขยะให้เป็นปุ๋ยด้วยถังรักษ์โลก 
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ถังหมักรักษ์โลก (Green Cone) ถือเป็นทางเลือกใหม่ของการก าจัดของเสียที่แหล่งก าเนิด ถูกคิดค้นขึ้นครั้งแรก
ในประเทศแคนาดา เพื่อจัดการกับขยะอินทรีย์ที่เหลือจากครัวเรือน เพื่อไม่ให้เป็นแหล่งเชื้อโรคหรือไปปนเปื้อน
กับขยะอ่ืนๆ ที่สามารถน าไปใช้ประโยชน์ต่อได้ และยังเป็นประโยชน์ในเรื่องของธาตุอาหารที่เป็นผลพลอยได้ใช้
ในการปรับปรุงดิน ท าให้ดินมีความเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของพืช ที่ได้ชื่อว่า  Green Cone เนื่องจากใน
ต่างประเทศถังต้นแบบที่จัดท าออกจ าหน่ายมีสีเขียว และรูปร่างลักษณะของถังดังกล่าวจะมีลักษณะคล้ายทรง
กรวยของโคนไอศครีม แต่ถึงแม้ไม่ใช่ถังสีเขียวมันก็ถูกออกแบบมาในการลดขยะอินทรีย์ในแนวกรีนๆ เช่นกัน 

"ส่วนถังรักษ์โลกจะท ายังไง และต้องใช้อะไรบ้างไปดูกัน" 
วัสดุประกอบด้วย 

1. ตะกร้า 1 ใบ (เลือกตะกร้าที่ปากตะกร้าขนาดเท่าหรือใกล้เคียงกับถังใบใหญ่) 
2. ถังพลาสติก 2 ใบ (ขนาดเล็ก 1 ใบ และขนาดใหญ่ 1 ใบ) 

วิธีการท าถังหมักรักษ์โลก 

1. คว่ าถังพลาสติกขนาดเล็กลงในตะกร้า โดยให้มีความลึกลงไปจากปากตะกร้าประมาณ 5 -10 

เซนติเมตร และจะต้องเหลือช่องของตะกร้าข้ึนมาจากปากถังที่คว่ าลงไป ประมาณ 2 ช่อง จากนั้นท าการตัดก้น
ถังพลาสติกใบเล็กออก 

2. คว่ าถังพลาสติกขนาดใหญ่ลงบนปากตะกร้าให้พอดี จากนั้นน าเชือกมาผูกมัดให้ติดกัน ตัดก้นถังใบ
ใหญ่ออกและส่วนที่ตัดออกน ามาท าเป็นฝาปิด 

การติดตั้งถังหมักรักษ์โลก 

1. เลือกพ้ืนที่ติดตั้งถังหมักรักษ์โลก โดยเลือกพ้ืนที่ที่มีแสงแดดส่องถึงตลอดเวลา ไม่ควรอยู่ใต้ร่มเงาไม้ 
หรือแสงแดดร าไร 

2. ขุดหลุมให้มีขนาดใหญ่กว่าตะกร้า และมีความลึกมากกว่ารอยต่อของตะกร้าและถังพลาสติกใบใหญ่
เมื่อวางลงไป 

3. น าถังหมักรักษ์โลกที่ท าการประกอบเสร็จเรียบร้อยวางลงไปกลางหลุมที่ขุดไว้ และกลบด้วยดินที่ขุด
ขึ้นมา โดยการกลบจะต้องกลบแบบหลวมๆ ไม่อัดดินให้แน่น 

4. จากนั้นก็น าเศษอาหารที่เหลือจากครัวเรือนมาเททิ้งใส่ถัง โดยระมัดระวังไม่ให้เศษอาหารตกเข้าไป
ในช่องระหว่างถังพลาสติกใบเล็กและถังพลาสติกใบใหญ่ 

 



หลักการท างานของถังหมักรักษ์โลก 

ถังหมักรักษ์โลกจะใช้ประโยชน์จากจุลินทรีย์ที่อยู่ภายในดินที่มีอยู่ เดิม มาท าหน้าที่ ย่อยสลาย
สารอินทรีย์ แต่ถ้าบริเวณนั้นดินเสื่อมโทรมมีจุลินทรีย์ตามธรรมชาติอยู่น้อย ก็อาจจะเพ่ิมจุลินทรีย์ได้โดยการ
เติมข้ีวัว หรือเติมน้ าหมักชีวภาพเข้าไปรองพ้ืนตะกร้าก่อนเทเศษอาหารได้ 

หลักการหมักจะเป็นการหมักโดยกระบวนการของจุลินทรีย์แบบใช้ก๊าซออกซิเจน ซึ่งจะท าให้เกิดกลิ่น
เหม็นน้อยมากเมื่อเทียบกับการหมักแบบอ่ืนๆ ดังนั้น ก๊าซออกซิเจนจึงเป็นปัจจัยส าคัญที่สุดส าหรับถังหมัก 
รักษ์โลก โดยการออกแบบถังจะเน้นให้เกิดการหมุนเวียนถ่ายเทของอากาศเพ่ือให้ก๊าซออกซิเจนเข้าสู่วัสดุหมัก
ได้อย่างทั่วถึง โดยก๊าซออกซิเจนจะเข้าสู่ถังหมักได้ 2 ช่องทาง คือ ผ่านช่องว่างของเม็ดดินที่กลบลงไปอย่าง
หลวมๆ รอบถังและรอดรูของตะกร้าเข้าสู่วัสดุหมักด้านล่าง และทางฝาปิดด้านบนผ่านเข้าไปในช่องว่างระหว่าง
ถังเล็กและถังใหญ่ เมื่อแสงแดดส่องลงมาจะท าให้อุณหภูมิของอากาศภายในถังสูงขึ้น อากาศที่ถังด้านล่างจะยก
ตัวลอยสูงขึ้นด้านบน เกิดการดูดหมุนเวียนอากาศใหม่จากภายนอกเข้ามาแทนที่ ตัวถังจึงมีออกซิเจนหมุนเวียน
ตลอดเวลา อีกทั้งช่องว่างระหว่างถังทั้ง 2 ใบเป็นฉนวนอากาศป้องกันความร้อนได้ดีช่วยให้อุณหภูมิภายใน   
ถังหมักไม่สูงจนเกินไป ท าให้จุลินทีย์ที่ท าหน้าที่ในกระบวนการหมักยังคงมีชีวิตอยู่ได้ 

 

แหล่งอ้างอิงข้อมูล : 
ขอขอบคุณ : ข้อมูลอ้างอิงจาก Green Network 
https://www.rakbankerd.com/agriculture/hilight-view.php?id=200&s=tblheight 
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