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บทที ่๑ 

บทน า 

1.1 ความเป็นมาและความส าคัญ 
แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2566 - 2570) ซึ่งผ่าน

ความเห็นชอบโดยคณะรัฐมนตรี เมื่อวันที่ 14 มีนาคม พ.ศ. 2566 ได้ก าหนดวิสัยทัศน์ “ประเทศไทยมีความ
มั่นคงด้านอาหารและโภชนาการอย่างยั่งยืน เป็นแหล่งอาหารที่มีคุณภาพสูง ปลอดภัย มีคุณค่าทางโภชนาการ 
และผู้บริโภคมีพฤติกรรมการบริโภคที่เหมาะสม” ผ่านการขับเคลื่อนภายใต้ 4 ยุทธศาสตร์ ได้แก่ (1) ยุทธศาสตร์
ด้านความมั่นคงอาหาร (2) ยุทธศาสตร์ด้านคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร (3) ยุทธศาสตร์ด้านอาหารศึกษา 
และ (4) ยุทธศาสตร์ด้านการบริหารจัดการ เพ่ือให้บรรลุ 6 เป้าหมาย ได้แก่ (1) จ านวนคนขาดแคลนอาหาร
ลดลง (2) ปริมาณการสูญเสียและขยะอาหารลดลง (3) ความเชื่อมั่นของผู้บริโภคต่อคุณภาพและความปลอดภัย
อาหารเพิ่มขึ้น (4) มูลค่าการค้าอาหารเพิ่มขึ้น (5) จ านวนคนที่มีภาวะทุพโภชนาการ (ขาดและเกิน) ลดลง 
(6) มีกลไกประสานงานกลางและบูรณาการด าเนินงาน เพ่ือให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องถ่ายทอดแผนปฏิบัติการ
ไปสู่แผนปฏิบัติราชการของแต่ละหน่วยงาน และน าไปสู่การปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรม โดยเชื่อมโยงทุกมิติที่
เกี่ยวข้องกับอาหารโดยน้อมน าหลัก “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” เป็นหลักคิดพ้ืนฐาน และมีความสอดคล้อง
เชื่อมโยงกับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนของสหประชาชาติ (Sustainable Development Goals: SDGs) 
ยุทธศาสตร์ชาติ พ.ศ. 2561 - 2580 แผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ และแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติในหลายด้าน ซึ่งมีความจ าเป็นต้องบูรณาการการด าเนินงานของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องให้มีเป้าหมาย
และทิศทางเดียวกันอย่างเป็นระบบและมีประสิทธิภาพ 

การขับเคลื่อนการด าเนินงานและบริหารจัดการตามแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของ
ประเทศไทยให้เกิดผลสัมฤทธิ์ จ าเป็นต้องอาศัยกลไกการพัฒนาและประสานงานของภาคส่วนต่างๆ ที่
เกี่ยวข้อง ทั้งส่วนกลางและส่วนภูมิภาค เพ่ือน านโยบายและยุทธศาสตร์ถ่ายทอดสู่การปฏิบัติให้บรรลุผลตาม
เป้าหมายและตัวชี้วัดที่ก าหนด ทั้งนี้ คณะกรรมการอาหารแห่งชาติ1 ได้ตระหนักถึงความส าคัญของการ
กระจายอ านาจจากส่วนกลางสู่ระดับพ้ืนที่ จึงได้มีมติเห็นชอบและแต่งตั้ง “คณะกรรมการขับเคลื่อน
แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด2” ขึ้น เพ่ือให้แต่ละจังหวัดมี
ศูนย์กลางในการเชื่อมโยง บริหารจัดการ และขับเคลื่อนงานด้านอาหารในทุกมิติอย่างมีประสิทธิภาพและ
สมดุล ร่วมกันด าเนินงานตามแผน แก้ไขปัญหาและพัฒนาการด าเนินงานให้สอดคล้องตามสภาพการณ์และ
บริบทของแต่ละจังหวัด และบรรลุผลตามตัวชี้วัดและเป้าหมายที่ก าหนดไว้ภายใต้แผนปฏิบัติการด้านการ
จัดการด้านอาหารของประเทศไทย เพ่ือน าไปสู่ความมั่นคงทางอาหารและโภชนาการอย่างยั่งยืนต่อไป 

ฝ่ายเลขานุการคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ จึงได้จัดท าคู่มือมาตรฐานการปฏิบัติงานฉบับนี้ขึ้น เพ่ือใช้
เป็นแนวทางส าหรับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ทั้งส่วนกลางและระดับพ้ืนที่ ในการสร้างความเข้าใจให้ตรงกัน และ
สามารถปฏิบัติงานได้อย่างถูกต้องและเป็นไปในทิศทางเดียวกัน  

                                                      
1 คณะกรรมการอาหารแห่งชาติ ในคราวการประชุมครั้งที่ 2/2567 เมื่อวันที่ 4 มิถุนายน 2567 ได้มีมติเห็นชอบให้แต่งตั้ง
คณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด  
2 ค าสั่งคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ ที่ 1/2567 เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้าน
อาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด สั่ง ณ วันที่ 19 กรกฎาคม พ.ศ. 2567 
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1.2 วัตถุประสงคข์องคู่มือมาตรฐานการปฏิบัติงาน 

(1) เพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับแนวทางการขับเคลื่อนการด าเนินงานภายใต้คณะกรรมการ
ขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด โดยเฉพาะการจัดท า
แผนการพัฒนาและบริหารจัดการด้านอาหาร และการก าหนดเป้าหมายและตัวชี้วัดระดับจังหวัด ให้สอดคล้อง
กับเป้าหมายของแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย 

(2) เพื่อใช้เป็นแนวทางปฏิบัติงานส าหรับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องตลอดห่วงโซ่อาหาร ทั้งส่วนกลางและ
ส่วนภูมิภาค ได้อย่างถูกต้องและเป็นไปในทิศทางเดียวกัน 

(3) เพ่ือให้ความเชื่อมโยงของการขับเคลื่อนงานระหว่างคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ และคณะกรรมการ
ขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด เป็นไปด้วยความเรียบร้อย
และมีประสิทธิภาพ 

1.3 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
(1) ผู้ปฏิบัติงานและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องตลอดห่วงโซ่อาหาร ทั้งส่วนกลางและระดับจังหวัด มีความ

เข้าใจที่ตรงกัน สามารถก าหนดเป้าหมายและตัวชี้วัดการพัฒนาและบริหารจัดการด้านอาหารของจังหวัดให้
สอดคล้องกับแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย และสามารถขับเคลื่อนการด าเนินงาน
ในระดับจังหวัดสู่ภาพรวมระดับประเทศได้อย่างมีประสิทธิภาพและบรรลุเป้าหมายที่ก าหนดไว้ 

(2) การด าเนินงานภายใต้คณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหาร ของ
ประเทศไทยระดับจังหวัด ซึ่งเชื่อมโยงสู่คณะกรรมการอาหารแห่งชาติ เป็นไปด้วยความเรียบร้อยและมีประสิทธิภาพ 

1.4 ขอบเขต 
คู่มือมาตรฐานการปฏิบัติงานฉบับนี้ ส าหรับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องตลอดห่วงโซ่อาหาร ทั้งส่วนกลางและ

ระดับจังหวัด เพ่ือใช้ในการปฏิบัติหน้าที่ภายใต้คณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้าน
อาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด ซึ่งครอบคลุมแนวทางและขั้นตอนการประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อน
แผนปฏิบัติการฯ ระดับจังหวัด งบประมาณ การจัดท าแผนพัฒนาและบริหารจัดการด้านอาหาร การด าเนินงาน
ตามแผน และการรายงานผลการด าเนินงาน  

1.5 ค าจ ากัดความ 
คณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ ระดับจังหวัด หมายถึง คณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการ

ด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด 
แผนพัฒนาและบริหารจัดการด้านอาหาร หมายถึง แผนของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องด้านอาหารที่ได้

ประสานและบูรณาการตลอดห่วงโซ่ เพ่ือขับเคลื่อนการด าเนินงานด้านอาหารในทุกมิติในระดับจังหวัด โดย
อ้างอิงเป้าหมายและตัวชี้วัดภายใต้แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย และผนวกเข้ากับ
แผนพัฒนาจังหวัดและแผนปฏิบัติราชการประจ าปีของจังหวัด น าไปสู่การปฏิบัติที่ชัดเจนและเป็นรูปธรรม 

แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย หมายถึง แผนระดับที่ 3 ทีม่ีการบูรณาการ
การด าเนินงานมากกว่า 1 หน่วยงาน มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องใช้เป็นแผนชี้น าการขับเคลื่อน
การด าเนินงานตลอดห่วงโซ่อาหาร และใช้เป็นกรอบในการบริหารจัดการ ประสานการปฏิบัติที่เป็นรูปธรรม 
จัดสรรทรัพยากร และก ากับติดตามประเมินผล มุ่งสู่การแก้ไขปัญหาได้อย่างประสานและสอดคล้องตาม
เป้าหมายที่ก าหนดไว้ เพ่ือให้ประเทศไทยมีความมั่นคงด้านอาหารและโภชนาการอย่างยั่งยืน  ทั้งนี้ แผน
ดังกล่าวนี้ ต้องจัดท าทุกระยะ 5 ปี  
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บทที ่๒ 

คณะกรรมการอาหารแห่งชาติ และคณะกรรมการเฉพาะเรื่อง  

2.1 พระราชบัญญัติคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ พ.ศ. 2551 
พระราชบัญญัติคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ พ.ศ. 2551 ได้ถูกตราและประกาศใช้ โดยมุ่งหมายให้

คณะกรรมการอาหารแห่งชาติเป็นองค์กรหลักและกลไกของประเทศในการก าหนดนโยบายและยุทธศาสตร์ที่
เกี่ยวข้องกับอาหารในทุกมิติ ครอบคลุมห่วงโซ่อาหารอย่างมีเอกภาพและประสิทธิภาพ ในลักษณะบูรณาการ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพ่ือการคุ้มครองผู้บริโภค การส่งเสริมการค้าและอุตสาหกรรมอาหาร การให้ความรู้ด้าน
อาหารและโภชนาการ การรับมือต่อสถานการณ์ต่างๆ ของโลกที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว และน าไปสู่ความ
มั่นคงด้านอาหารและโภชนาการอย่างยั่งยืน ทั้งภาวะปกติและภาวะฉุกเฉิน  
(ดังมีรายละเอียดของพระราชบัญญัติคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ พ.ศ. 2551 ปรากฏตามภาคผนวก ก) 

2.2 คณะกรรมการอาหารแห่งชาติ 
คณะกรรมการอาหารแห่งชาติ ภายใต้พระราชบัญญัติคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ พ.ศ. 2551 มี

องค์ประกอบ และอ านาจหน้าที่ ดังนี้  
2.2.1 องค์ประกอบ3 

(1) นายกรัฐมนตรี หรือรองนายกรัฐมนตรีที่นายกรัฐมนตรีมอบหมาย เป็น ประธานกรรมการ 
(2) รัฐมนตรีว่าการกระทรวงดังต่อไปนี้ เป็น กรรมการ 

(2.1) กระทรวงกลาโหม 
(2.2) กระทรวงการคลัง 
(2.3) กระทรวงการต่างประเทศ 
(2.4) กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 
(2.5) กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
(2.6) กระทรวงพาณิชย์  
(2.7) กระทรวงมหาดไทย 
(2.8) กระทรวงอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม  
(2.9) กระทรวงศึกษาธิการ 
(2.10) กระทรวงสาธารณสุข 
(2.11) กระทรวงอุตสาหกรรม 

(3) เลขาธิการของคณะกรรมการดังต่อไปนี้ เป็น กรรมการ 
(3.1) คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 
(3.2) สภาความมั่นคงแห่งชาติ 
(3.3) คณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค 
(3.4) คณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ 

(4) ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 7 คน4 ซึ่งคณะรัฐมนตรีแต่งตั้งจากผู้ที่มีความรู้ ประสบการณ์ ความ
เชี่ยวชาญ และผลงานเป็นที่ประจักษ์ไม่น้อยกว่าสิบปี ด้านคุณภาพอาหาร ความปลอดภัยด้านอาหาร ความมั่นคง
ด้านอาหาร อาหารศึกษา กฎหมาย และด้านอ่ืนๆ ที่เก่ียวข้อง อย่างน้อยด้านละหนึ่งคน เป็น กรรมการ  

                                                      
3 มาตรา 4 ของพระราชบญัญัตคิณะกรรมการอาหารแห่งชาติ พ.ศ. 2551 
4 ประกาศส านักนายกรัฐมนตรี เรื่อง แต่งตั้งกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิในคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ ประกาศ ณ วันที่ 15 
พฤศจิกายน พ.ศ. 2567 
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(5) เลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา เป็น กรรมการและเลขานุการ และเลขาธิการ

ส านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ เป็น กรรมการและเลขานุการร่วม  
(6) ข้าราชการในกระทรวงสาธารณสุขจ านวนหนึ่งคน ที่ปลัดกระทรวงสาธารณสุขแต่งตั้ง และ

ข้าราชการในกระทรวงเกษตรและสหกรณ์จ านวนหนึ่งคน ที่ปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์แต่งตั้ง เป็น 
ผู้ช่วยเลขานุการ 

2.2.2 อ านาจหน้าที่5 
(1) เสนอนโยบายและยุทธศาสตร์ด้านคุณภาพอาหาร ความปลอดภัยด้านอาหาร ความมั่นคงด้าน

อาหาร และอาหารศึกษา รวมทั้งจัดท าแผนเผชิญเหตุและระบบเตือนภัยด้านอาหารต่อคณะรัฐมนตรี เพ่ือ
พิจารณาให้ความเห็นชอบและมอบหมายหน่วยงานที่เกี่ยวข้องด าเนินการตามอ านาจหน้าที่ 

(2) จัดให้มี หรือส่งเสริม สนับสนุนให้มีกระบวนการในการพัฒนานโยบายและยุทธศาสตร์ด้าน
คุณภาพอาหาร ความปลอดภัยด้านอาหาร ความมั่นคงด้านอาหาร และอาหารศึกษา เพื่อให้เกิดการด าเนินงาน
อย่างต่อเนื่องและมีส่วนร่วมจากทุกฝ่าย 

(3) ให้ค าแนะน าในการออกประกาศตามมาตรา 126  
(4) ให้ความเห็นและข้อเสนอแนะต่อหน่วยงานต่างๆ ในการแก้ไขปัญหาที่เกี่ยวข้องกับคุณภาพ

อาหาร ความปลอดภัยด้านอาหาร ความมั่นคงด้านอาหาร และอาหารศึกษา 
(5) ก ากับดูแล ติดตาม และประเมินผลการปฏิบัติตามนโยบายและยุทธศาสตร์ตาม (1) 

อ านวยการ แก้ไขปัญหา รวมทั้งเสนอคณะรัฐมนตรีพิจารณาปัญหาจากการปฏิบัติงานของส่วนราชการต่างๆ 
ซึ่งปฏิบัติตามกฎหมายหรือกฎระเบียบของแต่ละหน่วยงานในส่วนที่เกี่ยวข้องกับคุณภาพอาหาร ความ
ปลอดภัยด้านอาหาร ความมั่นคงด้านอาหาร และอาหารศึกษา  

(6) ปฏิบัติหน้าที่ อ่ืนตามที่ก าหนดไว้ในพระราชบัญญัติคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ หรือ
กฎหมายอ่ืน หรือตามท่ีนายกรัฐมนตรีหรือคณะรัฐมนตรีมอบหมาย 

2.3 คณะกรรมการเฉพาะเรื่อง 
อาศัยอ านาจตามมาตรา 97 วรรคหนึ่ง ของพระราชบัญญัติคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ พ.ศ. 2551 

คณะกรรมการอาหารแห่งชาติ ได้มีค าสั่งคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ ที่ 1/2565 เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการ
เฉพาะเรื่อง จ านวน 4 คณะ สั่ง ณ วันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2565  

คณะที่ 1 คณะกรรมการขับเคลื่อนด้านความม่ันคงอาหารตลอดห่วงโซ่ 
คณะที่ 2 คณะกรรมการขับเคลื่อนด้านคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร 
คณะที่ 3 คณะกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์เพ่ือสร้างความเชื่อมโยงด้านอาหารและโภชนาการสู่

คุณภาพชีวิตที่ดี 
คณะที่ 4 คณะกรรมการขับเคลื่อนด้านการบริหารจัดการ 

ดังมีรายละเอียดขององค์ประกอบและหน้าที่และอ านาจปรากฏตามภาคผนวก ข 
นอกจากนี้ คณะกรรมการอาหารแห่งชาติ ได้มีค าสั่งคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ ที่ 1/2567 เรื่อง 

แต่งตั้งคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด สั่ง ณ 
วันที่ 19 กรกฏาคม พ.ศ. 2567 ซึ่งนับเป็นคณะกรรมการเฉพาะเรื่อง คณะที่ 5 ภายใต้คณะกรรมการอาหาร
แห่งชาติ ดังมีรายละเอียดปรากฏตาม ภาคผนวก ค  
                                                      
5 มาตรา 10 ของพระราชบัญญัตคิณะกรรมการอาหารแห่งชาติ พ.ศ. 2551 
6 มาตรา 12 - ในภาวะที่เกิดภัยพิบัติ สาธารณภัย หรือการก่อการร้ายอันเกี่ยวเนื่องจากอาหาร อันเป็นภัยที่ร้ายแรงและฉุกเฉินอย่าง
ยิ่ง ให้นายกรัฐมนตรีโดยค าแนะน าของคณะกรรมการและโดยความเหน็ชอบของคณะรัฐมนตร ีมีอ านาจประกาศก าหนดให้เขต
พื้นที่ใดเป็นเขตพื้นที่ท่ีจ าเป็นต้องสงวนไว้เพื่อประโยชน์ด้านความมั่นคงด้านอาหารเป็นการชั่วคราว... 
7 มาตรา ๙ วรรคหนึ่ง - คณะกรรมการอาจแต่งตั้งคณะกรรมการเฉพาะเรื่อง หรือคณะอนุกรรมการ  คณะหนึ่งหรือหลาย
คณะเพื่อพิจารณาหรือปฏิบัติการอย่างหนึ่งอย่างใดตามที่คณะกรรมการมอบหมาย 
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2.4 คณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด 

คณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด  ที่
คณะกรรมการอาหารแห่งชาติไดแ้ต่งตั้งขึ้น มีองค์ประกอบ และหน้าที่และอ านาจ ดังนี้ 

2.4.1 องค์ประกอบ 
(1) ผู้ว่าราชการจังหวัด หรือรองผู้ว่าราชการจังหวัดที่ได้รับมอบหมาย เป็น ประธานกรรมการ 
(2) กรรมการ ประกอบด้วย 

(2.1) ปลัดจังหวัด 
(2.2) ผู้บังคับการต ารวจภูธรจังหวัด 
(2.3) รองผู้อ านวยการรักษาความมั่นคงภายในจังหวัด 
(2.4) เกษตรจังหวัด 
(2.5) คลังจังหวัด 
(2.6) ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัด 
(2.7) ประชาสัมพันธ์จังหวัด 
(2.8) ประมงจังหวัด 
(2.9) ปศุสัตว์จังหวัด 
(2.10) พัฒนาการจังหวัด 
(2.11) พัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์จังหวัด 
(2.12) พาณิชย์จังหวัด 
(2.13) แรงงานจังหวัด 
(2.14) วัฒนธรรมจังหวัด 
(2.15) ศึกษาธิการจังหวัด 
(2.16) สถิติจังหวัด 
(2.17) สหกรณ์จังหวัด 
(2.18) หัวหน้าส านักงานจังหวัด 
(2.19) อุตสาหกรรมจังหวัด 
(2.20) หัวหน้าส านักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยจังหวัด 
(2.21) นายด่านศุลกากร 
(2.22) ผู้อ านวยการศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่จังหวัดอยู่ในพื้นท่ีรับผิดชอบ 
(2.23) ผู้อ านวยการศูนย์อนามัยที่จังหวัดอยู่ในพื้นท่ีรับผิดชอบ 
(2.24) ผู้อ านวยการสถานีพัฒนาที่ดิน 
(2.25) ผู้อ านวยการส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่จังหวัดอยู่ในพื้นท่ีรับผิดชอบ 
(2.26) ผู้อ านวยการส านักงานสิ่งแวดล้อมและควบคุมมลพิษ 
(2.27) นายกองค์การบริหารส่วนจังหวัด 
(2.28) ผู้แทนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นอ่ืนในจังหวัด8 ที่ผู้ว่าราชการจังหวัดแต่งตั้ง  

จ านวนไม่เกิน 2 คน 
(2.29) ผู้แทนสถาบันอุดมศึกษาในจังหวัด8 ที่ผู้ว่าราชการจังหวัดแต่งตั้ง จ านวนไม่เกิน 3 คน 
(2.30) ประธานสภาเกษตรกรจังหวัด 
(2.31) ประธานสภาอุตสาหกรรมจังหวัด  

                                                      
8 เป็นผู้ที่ปฏิบตัิหน้าที่หรือท างานหรือมีภูมลิ าเนาในจังหวดันั้น 
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(2.32) ประธานหอการค้าจังหวัด 
(2.33) ผู้แทนภาคประชาชนหรือประชาสังคมในจังหวัด8 ที่ผู้ว่าราชการจังหวัดแต่งตั้ง 

จ านวนไม่เกิน 2 คน 
(3) กรรมการและเลขานุการร่วม ประกอบด้วย 

(3.1) นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด 
(3.2) เกษตรและสหกรณ์จังหวัด 
(3.3) ท้องถิ่นจังหวัด 

กรณีท่ีจังหวัดใดไม่มีหน่วยงานตามที่ก าหนด หรือกรรมการว่างลงและยังไม่อาจแต่งตั้งกรรมการใน
ล าดับใดได้ครบจ านวนได้ ให้กรรมการเท่าที่มีอยู่เป็นกรรมการตามข้อนี้ 
ดังมีรายละเอียดปรากฏตาม ภาคผนวก ค 

2.4.2 หน้าที่และอ านาจ 
(1) เสนอข้อคิดเห็นในการจัดท าแผนพัฒนาและบริหารจัดการด้านอาหารในพ้ืนที่ระดับจังหวัดต่อ

หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง โดยถ่ายทอดเป้าหมายและตัวชี้วัดอ้างอิงตามรายยุทธศาสตร์ด้านความมั่นคงด้านอาหาร 
คุณภาพและความปลอดภัยอาหาร และอาหารศึกษา ภายใต้แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของ
ประเทศไทย  

(2) บูรณาการและอ านวยการการด าเนินงานตามแผนพัฒนาและบริหารจัดการด้านอาหารของ
จังหวัด และแผนพัฒนาด้านอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้องกับการด าเนินการตามแผนนั้น สู่การปฏิบัติที่ เป็นรูปธรรม เกิด
ประสิทธิภาพและความยั่งยืนในทุกมิติ 

(3) ติดตามและประเมินผลการปฏิบัติงานตามแผนพัฒนาและบริหารจัดการอาหารของจั งหวัด 
รวมทั้งให้ความเห็นและข้อเสนอแนะแนวทางในการแก้ไขปัญหาแก่หน่วยงานที่เก่ียวข้อง 

(4) รายงานผลการด าเนินงาน รวมทั้งข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะจากผลการปฏิบัติงานต่อ
คณะกรรมการขับเคลื่อนด้านการบริหารจัดการ เพ่ือเสนอต่อคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ ตามระยะเวลาที่
คณะกรรมการอาหารแห่งชาติก าหนด 

 
รูปที่ 1 คณะกรรมการเฉพาะเร่ือง ภายใต้คณะกรรมการอาหารแห่งชาติ 
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2.5 กลไกขับเคลื่อนการพัฒนาการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย 

กลไกขับเคลื่อนการพัฒนาการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย ประกอบด้วย  
(1) กลไกระดับนโยบาย โดยมีคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ และคณะกรรมการเฉพาะเรื่อง เป็นองค์

หลักท่ีท าหน้าที่ก าหนดนโยบายและยุทธศาสตร์ที่เกี่ยวกับอาหารในทุกมิติ 
(2) กลไกประสานงานระดับปฏิบัติการ โดยมีคณะอนุกรรมการ คณะท างาน ท าหน้าที่สนับสนุนการ

ปฏิบัติงานของคณะกรรมการเฉพาะเรื่อง และขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศ
ไทยสู่การปฏิบัติโดยหน่วยงานที่เกี่ยวข้องตลอดห่วงโซ่อาหารอย่างเป็นรูปธรรม 

(3) กลไกการติดตามและประเมินผลการด าเนินงาน โดยฝ่ายเลขานุการคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ 
ได้แก่ ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา และส านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ  ท า
หน้าที่ติดตาม รวบรวม และรายงานผลการด าเนินงานต่อคณะอนุกรรมการ คณะกรรมการเฉพาะเรื่อง 
คณะกรรมการอาหารแห่งชาติ และคณะรัฐมนตรี ตามล าดับ 

 
รูปที่ 2 กลไกขับเคลื่อนการพัฒนาการจัดการดา้นอาหารของประเทศไทย 

2.6 ความเชื่อมโยงและกลไกขับเคลื่อนการด าเนินงานระหว่างคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการ
ด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด และคณะกรรมการ-คณะอนุกรรมการ คณะต่างๆ 
2.6.1 คณะกรรมการ และคณะอนุกรรมการ คณะต่างๆ ของจังหวัด 

คณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด 
สามารถใช้เป็นศูนย์กลางในการประสานและด าเนินงาน (platform) ด้านเกษตรและอาหาร เชื่อมโยงและ
แลกเปลี่ยนข้อมูล-ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะร่วมกับคณะกรรมการ และคณะอนุกรรมการต่างๆ ระดับจังหวัด 
ซึ่งมีขอบเขตการด าเนินงานที่ เฉพาะเจาะจงตามบทบาท อ านาจหน้าที่และความรับผิดชอบ เช่น 
คณะอนุกรรมการพัฒนาการเกษตรและสหกรณ์จังหวัด คณะกรรมการขับเคลื่อนงานด้านการเกษตรระดับ
จังหวัด คณะกรรมการอาหารปลอดภัยจังหวัด เพ่ือการบูรณาการและจัดท าแผนการพัฒนาและบริหารจัดการ
ด้านอาหารในพ้ืนที่สู่การปฏิบัติที่เป็นรูปธรรม สอดคล้องกัน ตลอดจนร่วมกันแก้ไขปัญหาและพัฒนางานให้
สอดคล้องตามสถานการณ์และบริบทของจังหวัด เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายความมั่นคงทางอาหารและโภชนาการ
ระดับจังหวัด  
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รูปที่ 3 ความเชื่อมโยงระหว่างคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับ

จังหวัด และคณะกรรมการ และคณะอนุกรรมการต่างๆ ของจังหวัด 

2.6.2 คณะกรรมการอาหารแห่งชาติ 
ความเชื่อมโยงและกลไกขับเคลื่อนการด าเนินงานของคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการ

ด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด และคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ บนพ้ืนฐานของการ
พัฒนางานอย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง ดังแสดงในรูปที ่4 และรูปที่ 5 ตามล าดับ 

กลไก การด าเนินการ 
ระดับอ านวยการ 
คณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการ
ด้านการจดัการดา้นอาหารของประเทศไทย
ระดับจังหวัด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
▪ ถ่ายทอดนโยบาย เป้าหมาย-ตัวชี้วัด อ้างอิงตามรายยุทธศาสตร์
ภายใต้แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย  
▪ ประสานงานกับคณะกรรมการ คณะอนุกรรมการ และ
คณะท างานต่างๆ ระดับจังหวัด ภายใต้ภารกิจที่เก่ียวข้อง 
▪ เสนอข้อคิดเห็นในการจัดท าแผนระดับจังหวัด ต่อหน่วยงาน
ที่เก่ียวข้อง โดยอ้างอิงเป้าหมาย-ตัวชี้วัด ตามรายยุทธศาสตร์
ภายใต้แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย 
เพ่ือพัฒนาและบริหารจัดการด้านเกษตรและอาหารในพ้ืนที่ 
▪ บูรณาการและอ านวยการการด าเนินงานตามแผนพัฒนาและ
บริหารจัดการด้านเกษตรและอาหาร และแผนพัฒนาด้านอ่ืนๆ 
ทีเ่กี่ยวข้องในทุกมิติในพ้ืนที่ระดับจังหวัด สู่การปฏิบัติที่เป็นรูปธรรม  
▪ ก ากับติดตามและประเมินผลการปฏิบัติงานตามแผนพัฒนา
และบริหารจัดการด้านเกษตรและอาหารในพ้ืนที่ระดับจังหวัด  
▪ ให้ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะแนวทางในการแก้ไขปัญหา
และพัฒนางานแก่หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
▪ รายงานผลการปฏิบัติงานต่อคณะกรรมการขับเคลื่อนด้าน
การบริหารจัดการ เพ่ือเสนอต่อคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ 
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กลไก การด าเนินการ 
คณะกรรมการอาหารแห่งชาติ ▪ สนับสนุนกระบวนการพัฒนานโยบายและยุทธศาสตร์ดา้น

อาหาร ตลอดจนให้ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะการด าเนินงาน 
การแก้ไขปัญหา และการพัฒนางานด้านอาหารในมิติต่างๆ  
▪ ก ากับดูแล ติดตาม และประเมินผลการปฏิบัติงาน ตาม
นโยบายและแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของ
ประเทศไทย 
▪ รับทราบผลการด าเนินงานตามเป้าหมาย-ตัวชี้วัด และ
โครงการส าคัญต่างๆ ในภาพรวมของประเทศไทย 

ระดับปฏิบัติการ 
หน่วยงานต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง  

 
▪ ประสานความร่วมมือในการจัดท าแผนงาน กิจกรรม 
โครงการส าคัญต่างๆ ที่สอดคล้องกับเป้าหมาย-ตัวชี้วัดตามราย
ยุทธศาสตร์ภายใต้แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหาร
ของประเทศไทย 
▪ ด าเนินการตามแผน เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายและตัวชี้วัดที่
ก าหนด 
▪ รวบรวมและรายงานผลการด าเนินงานตามเป้าหมายและ
ตัวชี้วัดที่ก าหนดไว้ในแผนงาน-โครงการส าคัญต่างๆ  
▪ ประสานส่งข้อมูลให้เลขานุการร่วมที่เกี่ยวข้อง 

การติดตามและประเมินผลการด าเนินงาน 
เลขานุการร่วม  
• นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด 
• เกษตรและสหกรณ์จังหวัด  
• ท้องถิ่นจังหวัด  

 
▪ รวบรวมและติดตามผลการด าเนินงานตามเป้าหมาย-ตัวชี้วัด
ของแผนงานและโครงการส าคัญต่างๆ ภายใต้ภารกิจที่เกี่ยวข้อง
ของแต่ละหน่วยงาน 
▪ รายงานผลการด าเนินงานต่อคณะกรรมการขับเคลื่อน
แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย
ระดับจังหวัด  
▪ ประสานส่งข้อมูลผลการด าเนนิงานไปยังหนว่ยงานรับผดิชอบ
ส่วนกลาง ซึ่งเป็นผู้รับผิดชอบของแต่ละตัวชี้วัด และส าเนาถึง
ฝ่ายเลขานุการคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ  

เลขานุการคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ  
• ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
• ส านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและ
อาหารแห่งชาติ 

▪ ติดตามและรวบรวมผลการด าเนินงานจากหน่วยงานต่างๆ  
▪ รายงานผลการด าเนินงานในภาพรวมของประเทศไทย ต่อ
คณะกรรมการขับเคลื่อนด้านการบริหารจัดการ และคณะกรรมการ
อาหารแห่งชาติ ตามล าดับ 
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รูปที่ 4 การขับเคลื่อนการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด 

 

 

รูปที่ 5 ความเชื่อมโยงและกลไกขับเคลื่อนการด าเนินงานของคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้าน 
การจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดบัจังหวัด และคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ 
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บทท่ี ๓ 

แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2566 - 2570)  

3.1 แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2566 - 2570) 
แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2566 – 2570) จัดเป็น

แผนระดับที่ 3 ซึ่งมีการบูรณาการการด าเนินงานมากกว่า 1 หน่วยงาน มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้หน่วยงานที่
เกี่ยวข้องใช้เป็นแผนชี้น าการขับเคลื่อนการด าเนินงานตลอดห่วงโซ่อาหาร และใช้เป็นกรอบในการบริหาร
จัดการ ประสานการปฏิบัติที่เป็นรูปธรรม จัดสรรทรัพยากร และก ากับติดตามประเมินผล มุ่งสู่การแก้ไขปัญหา
ได้อย่างประสานและสอดคล้องตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ เพ่ือให้ประเทศไทยมีความมั่นคงด้านอาหารและ
โภชนาการอย่างยั่งยืน  

แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2566 – 2570) สอดคล้อง
กับยุทธศาสตร์ชาติ พ.ศ. 2561 – 2580 แผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ และแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติในหลายด้าน เช่น ด้านการเกษตร ด้านเศรษฐกิจ ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และ
ด้านสาธารณสุข โดยเชื่อมโยงทุกมิติที่เกี่ยวข้องกับอาหารจากภาคการเกษตร การแปรรูป การบริการ สู่โภชนาการ 
สุขภาพผู้บริโภค ตลอดจนถึงวัฒนธรรม การท่องเที่ยวการบริการและการค้า โดยน้อมน า “ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง” มาเป็นหลักคิดพ้ืนฐาน และมีความสอดคล้องและเชื่อมโยงกับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนของ
สหประชาชาติ (Sustainable Development Goals: SDGs)  

แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2566 – 2570) 
ประกอบด้วย 

วิสัยทัศน์ “ประเทศไทยมีความมั่นคงด้านอาหารและโภชนาการอย่างยั่งยืน เป็นแหล่งอาหารที่มี
คุณภาพสูง ปลอดภัย มีคุณค่าทางโภชนาการ และผู้บริโภคมีพฤติกรรมการบริโภคที่เหมาะสม”  

ยุทธศาสตร์ 4 ด้าน ได้แก่ 
(1) ยุทธศาสตร์ด้านความม่ันคงอาหาร 
(2) ยุทธศาสตร์ด้านคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร  
(3) ยุทธศาสตร์ด้านอาหารศึกษา 
(4) ยุทธศาสตร์ด้านการบริหารจัดการ 
เป้าหมาย 6 เป้าหมาย ได้แก่  
(1) จ านวนคนขาดแคลนอาหารลดลง  
(2) ปริมาณการสูญเสียและขยะอาหารลดลง  
(3) ความเชื่อมั่นของผู้บริโภคต่อคุณภาพและความปลอดภัยอาหารเพ่ิมขึ้น  
(4) มูลค่าการค้าอาหารเพิ่มข้ึน  
(5) จ านวนคนที่มีภาวะทุพโภชนาการ (ขาดและเกิน) ลดลง  
(6) มีกลไกประสานงานกลางและบูรณาการด าเนินงาน  
เพ่ือให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องถ่ายทอดเป้าหมายและตัวชี้วัดสู่แผนปฏิบัติราชการของแต่ละหน่วยงาน และ

น าไปปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรม โดยบูรณาการการด าเนินงานให้มีเป้าหมายและทิศทางเดียวกันอย่างเป็นระบบ
และมีประสิทธิภาพ
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3.2 เป้าหมาย ตัวช้ีวัดและค่าเป้าหมาย ภายใต้แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2566 - 2570) 

ตารางท่ี 1 เป้าหมาย ตัวชี้วัดและค่าเป้าหมาย ภายใต้แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2566 - 2570)  

เป้าหมาย ตัวช้ีวัด 
ค่าเป้าหมาย (ปี พ.ศ.) หน่วยงาน 

รับผิดชอบ 2566 2567 2568 2569 2570 
1. จ านวนคนขาดแคลน
อาหารลดลง 

1.1 สัดส่วนประชากรที่ขาดแคลนสารอาหารต่อจ านวนประชากร
ทั้งหมด (Prevalence of Undernourishment, PoU) 

ไม่เกิน 
ร้อยละ 8.5 

ไม่เกิน 
ร้อยละ 8 

ไม่เกิน 
ร้อยละ 8 

ไม่เกิน 
ร้อยละ 7.5 

ไม่เกิน 
ร้อยละ 7 

ส านักงานเศรษฐกิจ
การเกษตร 

1.2 อัตราการพ่ึงพาตนเองในสินค้าเกษตรที่ส าคัญ  
(Self-Sufficiency Ratio, SSR) 

ไม่น้อยกว่า 
100 

ไม่น้อยกว่า 
100 

ไม่น้อยกว่า 
100 

ไม่น้อยกว่า 
100 

ไม่น้อยกว่า 
100 

ส านักงานเศรษฐกิจ
การเกษตร 

1.3 ความชุกของความไม่มั่นคงทางอาหารระดับรุนแรงใน
ประชากรไทย โดยใช้ Food Insecurity Experience Scale, FIES)9 

* * * ไม่เกิน 
ร้อยละ 0.5 

ไม่เกิน 
ร้อยละ 0.5 

ส านักงานสถิติ
แห่งชาต ิ

2. ปริมาณการสูญเสีย
อาหารและขยะอาหาร
ลดลง 

2.1 ร้อยละการสูญเสียอาหาร (Food Loss) ในกลุ่มอาหารเป้าหมาย 
เมื่อเปรียบเทียบกับเส้นฐาน9 

ได้เส้นฐาน

สูญเสีย

อาหาร

ระดับชาติ 

ได้แผนการ

ขับเคลื่อน

การลดการ

สูญเสียใน

ห่วงโซ่ 

การผลิต 

ผลการ 

ขับเคลือ่น 

รายสินค้า 

ผลการ 

ขับเคลื่อน 

รายสินค้า 

ลดลง 

ร้อยละ 3 

ต่อปี จาก 

ปีฐาน10 

กรมวิชาการเกษตร 

2.2 ขยะอาหาร (Food Waste) 
(1) สัดส่วนขยะอาหารเทียบกับขยะมูลฝอยชุมชน (ร้อยละ) ร้อยละ 

35 
ร้อยละ 

34 
ร้อยละ 

32 
ร้อยละ 

30  
ร้อยละ 

28 
กรมควบคุมมลพิษ 

(2) ปริมาณขยะอาหารจากภาคส่วนเป้าหมายลดลง 
(กิโลกรัมต่อคนต่อปี) 

130 122 114 105 97 

                                                      
9 มติคณะกรรมการอาหารแห่งชาต ิในการประชุมครั้งท่ี 1/2568 เมื่อวันที่ 30 เมษายน 2568 เห็นชอบให้ปรับปรุงค่าเป้าหมาย 
10 ปีฐาน คือ พ.ศ. 2566 (ค่าเส้นฐานเป็น ร้อยละ 3.79) 

* อยู่ระหว่างการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อประกอบการพิจารณาก าหนดค่าเป้าหมาย 
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เป้าหมาย ตัวช้ีวัด 
ค่าเป้าหมาย (ปี พ.ศ.) หน่วยงาน 

รับผิดชอบ 2566 2567 2568 2569 2570 
3. ความเชื่อม่ันของ
ผู้บริโภคต่อคุณภาพและ
ความปลอดภัยอาหาร
เพ่ิมข้ึน 

3.1 ค่าดัชนีความเชื่อม่ันของผู้บริโภคต่อคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร 

(1) สินค้าเกษตร ได้ค่าดัชนี
ความ
เชื่อมั่น 

ระดับด ี ระดับด ี ระดับด ี ระดับด ี ส านักงานมาตรฐาน
สินค้าเกษตรและ
อาหารแห่งชาติ 

(2) อาหารแปรรูป - ระดับด ี ระดับด ี ระดับด ี ระดับด ี ส านักงาน
คณะกรรมการ 
อาหารและยา 

3.2 ร้อยละจังหวัดที่มีการขับเคลื่อนงานเฝ้าระวัง ป้องกัน และ
ควบคุมโรคติดต่อทางอาหารและน้ า ร่วมกับเครือข่าย9 

   ร้อยละ 
70 

ร้อยละ 
80 

กรมควบคุมโรค 

3.3 ร้อยละจังหวัดที่ไม่พบเหตุการณ์ระบาดใหญ่ด้วยโรคอุจจาระร่วง 
หรือโรคอาหารเป็นพิษ9 

   ร้อยละ 
60 

ร้อยละ 
70 

กรมควบคุมโรค 

3.4 ร้อยละของสินค้าเกษตรขั้นต้นที่ผ่านมาตรฐาน ร้อยละ 
91 

ร้อยละ 
92 

ร้อยละ 
93 

ร้อยละ 
94 

ร้อยละ 
95 

ส านักงานมาตรฐาน
สินค้าเกษตรและ
อาหารแห่งชาติ 

3.5 ร้อยละของอาหารที่ผ่านมาตรฐาน ร้อยละ 
95 

ร้อยละ 
95 

ร้อยละ 
95 

ร้อยละ 
95 

ร้อยละ 
95 

ส านักงาน
คณะกรรมการ
อาหารและยา 

3.6 ร้อยละของสถานประกอบการด้านอาหารที่ปฏิบัติได้ตาม
มาตรการ digital platform 

ร้อยละ 
60 

ร้อยละ 
65 

ร้อยละ 
70 

ร้อยละ 
75 

ร้อยละ 
80 

กรมอนามัย 

4. มูลค่าการค้าอาหาร
เพ่ิมข้ึน 

4.1 มูลค่าการส่งออกอาหารต่อปี เพิ่มขึ้น 
ร้อยละ 3 

เพิ่มขึ้น 
ร้อยละ 3 

เพิ่มขึ้น 
ร้อยละ 3 

เพิ่มขึ้น 
ร้อยละ 3 

เพิ่มขึ้น 
ร้อยละ 3 

กระทรวงพาณิชย์ 
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เป้าหมาย ตัวช้ีวัด 
ค่าเป้าหมาย (ปี พ.ศ.) หน่วยงาน 

รับผิดชอบ 2566 2567 2568 2569 2570 
4.2 ดัชนีราคาส่งออกของอาหารต่อปี เพิ่มขึ้น 

ร้อยละ 
2.5 

เพิ่มขึ้น 
ร้อยละ 
2.5 

เพิ่มขึ้น 
ร้อยละ 
2.5 

เพิ่มขึ้น 
ร้อยละ 
2.5 

เพิ่มขึ้น 
ร้อยละ 
2.5 

กระทรวงพาณิชย์ 

4.3 ดัชนีผลผลิตผลิตภัณฑ์อาหารถ่วงน้ าหนักมูลค่าเพ่ิม ไม่น้อยกว่า 
ร้อยละ 3.5 

ไม่น้อยกว่า 
ร้อยละ 3.5 

ไม่น้อยกว่า 
ร้อยละ 3.5 

ไม่น้อยกว่า 
ร้อยละ 3.5 

ไม่น้อยกว่า 
ร้อยละ 3.5 

ส านักงานเศรษฐกิจ
อุตสาหกรรม 

5. จ านวนคนที่มีภาวะ
ทุพโภชนาการ (ขาดและ
เกิน) ลดลง 

5.1 ร้อยละของประชากรที่มีภาวะโภชนาการขาด (Stunting and Wasting) 
(1) ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี มีภาวะเตี้ย ไมเ่กิน 10 ไม่เกิน 9.5 ไม่เกิน 9 ไม่เกิน 8.5 ไม่เกิน 8 กรมอนามัย 
(2) ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี มีภาวะผอม ไม่เกิน 5 ไม่เกิน 5 ไม่เกิน 5 ไม่เกิน 5 ไม่เกิน 5 
(3) ร้อยละของเด็กอายุ 6-14 ปี มีภาวะเตี้ย ไมเ่กิน 10 ไม่เกิน 9.5 ไม่เกิน 9 ไม่เกิน 8.5 ไม่เกิน 8 

5.2 ร้อยละของประชากรที่มีภาวะโภชนาการเกิน (overweight and obesity) 
(1) ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน ไม่เกิน 9 ไม่เกิน 8.5 ไม่เกิน 8 ไม่เกิน 7.5 ไม่เกิน 7 กรมอนามัย 

(2) ร้อยละของเด็กอายุ 6-14 ปี มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน ไมเ่กิน 12 ไม่เกิน 
11.5 

ไมเ่กิน 11 ไม่เกิน 
10.5 

ไมเ่กิน 10 

(3) ร้อยละของคนอายุ 19-59 ปี มีภาวะน้ าหนักเกินและอ้วน ไมเ่กิน 46 ไม่เกิน 
45.5 

ไมเ่กิน 45 ไม่เกิน 
44.5 

ไมเ่กิน 44 

6. มีกลไกประสานงาน
กลางและบูรณาการการ
ด าเนินงาน 

6.1 จ านวนโครงการส าคัญภายใต้แผนปฏิบัติการด้านการจัดการ
ด้านอาหารของประเทศไทย ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2566-2570) ที่
เข้าสู่ระบบ eMENSCR 

10 10 10 10 10 ฝ่ายเลขานุการ
คณะกรรมการอาหาร
แห่งชาติ (อย./มกอช.) 

6.2 มีองค์กรที่เป็นหน่วยประสานงานกลางและบูรณาการการ
ด าเนินงาน 

ด าเนินการโดยฝ่ายเลขานุการ  
อย. / มกอช. / สศก. / กรมอนามยั 

รายงานผล
การศึกษา
ต่อ คกอช. 

ด าเนินการ
ตามมติ 
คกอช. 
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บทท่ี ๔ 

แนวทางและขั้นตอนการปฏิบัติงาน 

4.1 การประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด  
การประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด  

ควรจัดให้มีขึ้น 2 ครั้งต่อปี เพ่ือให้มีการหารือและร่วมกันจัดท าแผนพัฒนาและบริหารจัดการด้านอาหารในพ้ืนที่
ระดับจังหวัด ตลอดจนติดตามและประเมินผลการปฏิบัติงานตามแผน เพ่ือร่วมกันแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นและบรรลุ
เป้าหมายและตัวชี้วัดที่ก าหนดไว้ ทั้งนี้ ขั้นตอนการด าเนินงานโดยฝ่ายเลขานุการ แบ่งเป็น 3 ขั้นตอน ประกอบด้วย  

ขั้นตอนที่ 1 วางแผนและเตรียมการก่อนการประชุม 
1. งานเอกสาร  

1.1 ประสานประธานกรรมการ เพ่ือก าหนดวัน เวลา และระเบียบวาระการประชุม 
1.2 จัดท าบันทึกข้อความขออนุมัติจัดประชุม และอนุมัติงบประมาณส าหรับเบี้ยประชุม 

และค่าอาหารว่าง-เครื่องดื่ม และอาหารกลางวัน ส าหรับคณะกรรมการ 
1.3 จัดท าหนังสือเรียนเชิญคณะกรรมการเข้าร่วมการประชุม ระเบียบวาระการประชุม 

และแบบตอบรับเข้าร่วมการประชุม 
1.4 จัดส่งหนังสือเรียนเชิญคณะกรรมการเข้าร่วมการประชุม พร้อมแนบระเบียบวาระ

การประชุม และแบบตอบรับเข้าร่วมการประชุม ให้แก่คณะกรรมการ ล่วงหน้าก่อนวันประชุม 7 – 10 วัน ทาง
ระบบสารบรรณอิเล็กทรอนิกส์ (e-saraban) ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ (e-mail) และจดหมาย 

1.5 ติดตามและรวบรวมแบบตอบรับเข้าร่วมการประชุม 
1.6 จัดเตรียมแบบฟอร์มการลงทะเบียนเข้าร่วมประชุม และป้ายชื่อคณะกรรมการ 
1.7 จัดเตรียมเอกสารการเบิกจ่ายเบี้ยประชุมส าหรับคณะกรรมการ 
1.8 จัดเตรียมบันทึกการประชุม และไฟล์น าเสนอในรูปแบบ power point หรือ pdf 

พร้อมทั้งบรรจุไว้ใน google drive เพ่ือให้คณะกรรมการสามารถเข้าถึงได้ และศึกษาก่อนเข้าร่วมการประชุม 
1.9 จัดเตรียมเอกสารบันทึกการประชุมและเอกสารประกอบการพิจารณาให้ครบถ้วนตาม

จ านวนกรรมการผู้เข้าร่วมประชุม ณ ห้องประชุม  
2. งานประสานงาน  

2.1 จัดเตรียมห้องประชุม หรือสถานที่จัดประชุม พร้อมทั้งโสตทัศนูปกรณ์ และอุปกรณ์ต่างๆ 
ส าหรับการประชุมให้ครบถ้วน 

2.2 อ านวยความสะดวกต่างๆ เช่น จัดเตรียมสถานที่จอดรถ อาหารว่าง อาหารกลางวัน 
3. งบประมาณ 

3.1 อัตราเบี้ยประชุม11 
ประธานกรรมการ   ไม่เกิน 1,250 บาท 
กรรมการ   ไม่เกิน 1,000 บาท 
กรรมการและเลขานุการ  ไม่เกิน 1,000 บาท 

3.2 ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม และอาหารกลางวัน12  
อาหารว่างและเครื่องดื่ม  35 บาท ต่อมื้อ 
อาหารกลางวัน    120 บาท ต่อม้ือ  

                                                      
11 หนังสือกรมบญัชีกลาง ที่ กค 0408.2/15163 ลงวันท่ี 10 เมษายน 2568  
12 หนังสือส านักเลขาธิการคณะรัฐมนตรี ท่ี นร 0506/ว 24 ลงวันท่ี 6 กุมภาพันธ์ 2556 
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ขั้นตอนที่ 2 การด าเนินการประชุม 

1. ก่อนเริ่มการประชุม 
1.1 ตรวจสอบความเรียบร้อยภายในห้องประชุม การจัดวางป้ายชื่อกรรมการและเอกสาร

การประชุม โสตทัศนูปกรณ์ และอุปกรณ์ต่างๆ อยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน 
1.2 ให้คณะกรรมการ และผู้เข้าร่วมประชุมทุกท่าน ลงนามในแบบฟอร์มการลงทะเบียน

เข้าร่วมประชุม 
1.3 จ่ายเบี้ยประชุมในการเข้าร่วมการประชุมเฉพาะคณะกรรมการ พร้อมทั้งให้กรรมการ

ลงนามในแบบฟอร์มการเบิกจ่ายเบี้ยประชุม 
1.4 จัดเตรียมอาหารว่างและเครื่องดื่ม และอาหารกลางวัน 

2. ขณะประชุม 
2.1 อ านวยความสะดวก และแก้ไขสถานการณ์ที่เกิดขึ้นภายในห้องประชุม ตามความเหมาะสม 
2.2 จดบันทึกการประชุม  

ขั้นตอนที่ 3 การด าเนินการภายหลังการประชุม 
1. จัดท ารายงานการประชุม โดยสรุปข้ออภิปรายและมติของแต่ละระเบียบวาระ และแจ้งเวียน

ให้แก่คณะกรรมการเพื่อพิจารณาให้การรับรองรายงานการประชุม  
2. บันทึกไฟล์รายงานการประชุม ฉบับที่ได้รับการรับรองแล้วลงใน google drive_รายงานการ

ประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด 
3. สรุปยอดค่าใช้จ่ายจากการประชุม (เบี้ยประชุมกรรมการ ค่าอาหารว่าง และอาหารกลางวัน) 

พร้อมทั้งเบิกจ่ายและรายงานผลการเบิกจ่ายผ่านระบบการบริหารงานการเงินการคลังภาครัฐด้วยระบบอิเล็กทรอนิกส์ 
(Government Fiscal Management Information System, GFMIS) 

4.2 งบประมาณ 
4.2.1 งบประมาณด าเนินงานตามแผนงาน และโครงการส าคัญต่างๆ 

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องจัดท าแผนการปฏิบัติงานและแผนการใช้จ่ายงบประมาณตามภารกิจความจ าเป็น
และเหมาะสม เพ่ือเสนอขอตั้งงบประมาณรายจ่ายประจ าปีตามขั้นตอน ทั้งนี้ อาจได้รับการจัดสรรงบประมาณ ดังนี้  

(1) งบประมาณจากส่วนกลาง กระทรวง ทบวง กรม 
(2) งบประมาณจังหวัด อ้างอิงตามแผนพัฒนาจังหวัด 
(3) งบประมาณท้องถิ่น 

4.2.2 งบประมาณส าหรับการประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหาร
ของประเทศไทยระดับจังหวัด 

ขั้นตอนที่ 1 การเสนอขอรับการจัดสรรงบประมาณจากงบประมาณรายจ่ายประจ าปี  
ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา ในฐานะเลขานุการ และหน่วยธุรการของคณะกรรมการ

อาหารแห่งชาติ เป็นผู้รับผิดชอบในการจัดท าแผนการใช้จ่ายงบประมาณส าหรับการประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อน
แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด จ านวน 76 จังหวัด เพ่ือเสนอขอตั้ง
งบประมาณรายจ่ายประจ าปีตามขั้นตอน โดยแบ่งค่าใช้จ่ายเป็นดังนี้  

1. เบี้ยประชุม 
= 41,250 บาทต่อครั้ง x 2 ครั้งต่อปี x 76 จังหวัด  
= 6,270,000 บาทต่อปี   
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2. ค่าใช้จ่ายในการประชุม  

= 11,400 x 2 ครั้งต่อปี x 76 จังหวัด  
= 1,732,800 บาทต่อปี 

ประมาณการค่าใช้จ่ายประจ าปีส าหรับการประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ 
ระดับจังหวัด ส าหรับ 76 จังหวัด รวม 8,002,800 บาทต่อปี  

ทั้งนี้ คิดเป็นงบประมาณค่าใช้จ่ายส าหรับการประชุมคณะกรรมการดังกล่าว ส าหรับรายจังหวัด ดังนี้  
ค่าตอบแทนการประชุม 41,250 บาท x 2 ครั้ง = 82,500 บาท  
ค่าใช้จ่ายในการประชุม 11,400 บาท x 2 ครั้ง = 22,800 บาท 

สรุป ประมาณการค่าใช้จ่ายส าหรับการประชุมคณะกรรมการฯ ต่อ 1 จังหวัด 2 ครั้งต่อปี = 105,300 บาท  

ขั้นตอนที่ 2 การโอนงบประมาณที่ได้รับการจัดสรรให้แก่ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด  
หลังจากที่งบประมาณได้รับการจัดสรรเป็นที่เรียบร้อยแล้ว  
1. กองอาหาร จัดท าบันทึกเสนอส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา (รองเลขาธิการที่ก ากับดูแล) 

เพ่ือพิจารณาอนุมัตใิห้โอนเงินให้แก่ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 
2. ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา อนุมัติและมอบหมายให้ส านักงานเลขานุการกรม

โอนเงินงบประมาณให้ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข เพ่ือจัดสรรให้หน่วยงานในสังกัดเบิกแทน 
3. กลุ่มบริหารการคลัง ส านักงานเลขานุการกรม จัดท าหนังสือถึงส านักงานปลัดกระทรวง

สาธารณสุข และกรมบัญชีกลาง  
4. กรมบัญชีกลาง อนุมัติโอนงบประมาณในระบบ New GFMIS Thai ให้ส านักงานปลัดกระทรวง

สาธารณสุข 
5. ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข จัดท าหนังสือแจ้งส านักงานสาธารณสุขจังหวัดทราบผ่าน

หน้าเว็บไซต์กองบริหารการคลัง ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข พร้อมทั้งโอนงบประมาณให้แก่ส านักงาน
สาธารณสุขจังหวัดทุกจังหวัด 

ขั้นตอนที่ 3 การติดตามการเบิกจ่ายงบประมาณ 
๑. กองอาหาร ชี้แจงรายละเอียดการใช้จ่ายงบประมาณให้ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดทราบ 
2. ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด ด าเนินการจัดประชุมคณะกรรมการฯ และเบิกจ่ายงบประมาณ 

(เบี้ยประชุม ค่าอาหารว่างและอาหารกลางวัน) ให้แล้วเสร็จภายในเดือนกรกฎาคมของปีงบประมาณ พร้อมทั้ง
รายงานผลการเบิกจ่ายผ่านระบบการบริหารงานการเงินการคลังภาครัฐด้วยระบบอิเล็กทรอนิกส์ (Government 
Fiscal Management Information System, GFMIS)  

กรณีที่ใช้งบประมาณไม่หมด ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด จัดท าหนังสือเรียนเลขาธิการ
คณะกรรมการอาหารและยาทราบการแจ้งคืนเงินที่เหลือทั้งหมดกลับมายังส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
ภายในเดือนกรกฎาคมของปีงบประมาณ  

2. กลุ่มบริหารการคลัง ส านักงานเลขานุการกรม รวบรวมและรายงานผลการเบิกจ่ายของแต่ละ
จังหวัดในแต่ละเดือนให้กองอาหารทราบ พร้อมทั้งคืนเงินงบประมาณที่เหลือ 

3. กองอาหาร ประสานส านักงานสาธารณสุขจังหวัดติดตามการใช้งบประมาณในไตรมาสที่ 2 – 3  
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ผังปฏิบัติงาน – ขั้นตอนการโอนงบประมาณ และการติดตามการเบิกจ่ายงบประมาณส าหรับการประชุม

คณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ ระดับจังหวัด 
การขอรับการจัดสรรงบประมาณและการโอนงบประมาณที่ได้รับการจัดสรรให้แก่ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 

 
 
 
 
 
 

เมื่อได้รับการจัดสรรงบประมาณแล้ว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

กองอาหาร  
จัดท าข้อเสนอขอรับการจัดสรรงบประมาณรายจ่ายประจ าปีส าหรับการประชุม

คณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ ระดับจังหวัด 

กองอาหาร 
เสนอ อย. พิจารณาอนุมัติให้โอนเงินงบประมาณ

ให้แก่ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 

เลขาธิการ อย. 
อนุมัติและมอบหมายให้ส านักงานเลขานุการกรม 

โอนเงินงบประมาณให้ 
ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

ส านักงานเลขานุการกรม 
(กลุ่มบริหารการคลัง) 

ท าหนังสือถึง 
▪ กรมบัญชีกลาง ให้อนุมัติโอนเงินงบประมาณให้ 

ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
▪ ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข ให้โอนเงิน

งบประมาณให้ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 
 

กรมบัญชีกลาง 
อนุมัติโอนเงินงบประมาณ 

ในระบบ New GFMIS Thai ให้ 
ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

 

ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
▪ จัดท าหนังสือแจ้ง สสจ. ทราบ 
▪ โอนเงินงบประมาณให้แก่ สสจ. ทุกจังหวัด 

 

ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 
ได้รับเงินงบประมาณส าหรับการประชุม 

คณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ ระดับจังหวัด 
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ขั้นตอนการติดตามการเบิกจ่ายงบประมาณ 

 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

กองอาหาร 
ชี้แจงรายละเอียดการใช้จ่ายงบประมาณให้ส านักงานสาธารณสขุจังหวัดทราบ 

ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด  
▪ จัดประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏบิัติการฯ ระดบัจังหวัด 
▪ เบิกจ่ายงบประมาณ (เบี้ยประชมุ ค่าอาหารว่างและอาหารกลางวัน) ให้แล้วเสร็จ 

ภายในเดือนกรกฎาคมของปีงบประมาณ 
▪ รายงานผลการเบิกจ่ายผา่นระบบการบริหารงานการเงินการคลงัภาครัฐด้วยระบบอิเล็กทรอนิกส์ 

(Government Fiscal Management Information System, GFMIS) 

กรณีใช้งบประมาณไม่หมด 
▪ จัดท าหนังสือเรียนเลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยาทราบการแจ้งคืนเงินที่เหลือทั้งหมด
กลับมายังส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา ภายในเดือนกรกฎาคมของปีงบประมาณ 

ส านักงานเลขานุการกรม (กลุม่บริหารการคลัง) 
รวบรวมและรายงานผลการเบิกจ่ายของแต่ละจังหวัดในแต่ละเดือนให้กองอาหารทราบ  

พร้อมทั้งคืนเงินงบประมาณที่เหลือ 

กองอาหาร 
ประสานส านักงานสาธารณสุขจงัหวัด 

ติดตามการใช้งบประมาณ 

ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 
จัดประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏบิัติการฯ ระดบัจังหวัด 

และเบิกจ่ายงบประมาณเปน็ที่เรียบร้อย 

ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 
ได้รับเงินงบประมาณส าหรับการประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ ระดับจังหวดั 
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4.3 การด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย 

4.3.1 การจัดท าแผนงาน-โครงการด้านเกษตรและอาหาร และการก าหนดเป้าหมายและตัวชี้วัดระดับจังหวัด 
▪ การจัดท าแผนงาน-โครงการด้านเกษตรและอาหาร 

1. คณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ ระดับจังหวัด ถ่ายทอดนโยบาย เป้าหมาย ตัวชี้วัด 
อ้างอิงตามเป้าหมาย-ตัวชี้วัด กลยุทธ์ และแนวทางด าเนินงาน ภายใต้แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหาร
ของประเทศไทย พร้อมทั้งมอบหมายหน่วยงานที่เก่ียวข้องพิจารณาด าเนินการ 

2. หน่วยงานที่เกี่ยวข้องด้านเกษตรและอาหารในระดับจังหวัด พิจารณาก าหนดประเด็นการ
พัฒนาด้านเกษตรและอาหาร ในแผนงานและโครงการส าคัญต่างๆ ให้สอดคล้องกับเป้าหมาย-ตัวชี้วัด ทิศทางและ
นโยบายของจังหวัด และของหน่วยงาน ทั้งนี้ การก าหนดประเด็นการพัฒนาและการจัดท าโครงการส าคัญต่างๆ 
เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายที่ก าหนดไว้ ให้ด าเนินการตามขั้นตอนปกติของการจัดท าแผนพัฒนาจังหวัด แผนปฏิบัติ
ราชการประจ าปีของจังหวัด และแผนปฏิบัติราชการของแต่ละหน่วยงาน 

3. ฝ่ายเลขานุการร่วม ด าเนินการดังนี้ 
3.1 ประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง รวบรวมประเด็นการพัฒนาและข้อมูลส าคัญที่เกี่ยวข้อง 

เพ่ือจัดท ากรอบแนวทางและร่างแผนการพัฒนาและบริหารจัดการด้านเกษตรและอาหารตลอดห่วงโซ่ โดยอาจ
ผนวกเข้าไว้เป็นส่วนหนึ่งของแผนพัฒนาจังหวัดและแผนปฏิบัติราชการประจ าปีของจังหวัด  

3.2 เสนอต่อคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ ระดับจังหวัด เพ่ือพิจารณาให้ข้อคิดเห็น 
ข้อเสนอแนะ และให้ความเห็นชอบ  

3.3 เสนอต่อคณะกรรมการหรืออนุกรรมการที่เกี่ยวข้องกับการจัดท าแผนพัฒนาและบริหาร
จัดการด้านเกษตรและอาหารของจังหวัด เพ่ือน าไปสู่การปฏิบัติที่ชัดเจนและเป็นรูปธรรม 

3.4 แจ้งเวียนหรือเผยแพร่แผนดังกล่าวที่ผ่านความเห็นชอบ ให้แก่หน่วยงานที่เกี่ยวข้องทราบ
และด าเนินการตามแผนต่อไป 

▪ การก าหนดเป้าหมายและตัวชี้วัดระดับจังหวัด  
การจัดท าแผนเพ่ือพัฒนาและบริหารจัดการด้านเกษตรและอาหารของแต่ละจังหวัด ขอให้ก าหนด

เป้าหมายและตัวชี้วัดให้สอดคล้องกับ 6 เป้าหมาย และ 24 ตัวชี้วัด ภายใต้แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้าน
อาหารของประเทศไทย ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2566 – 2570) และน าไปสู่การปฏิบัติที่เป็นรูปธรรม บรรลุเป้าหมาย 
ความมั่นคงทางอาหารและโภชนาการในพ้ืนที่ระดับจังหวัด ข้อมูลส าคัญที่เกี่ยวข้องกับเป้าหมายและตัวชี้วัด ดังมี
รายละเอียดแสดงในตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2 ข้อมูลส าคัญทีเ่กี่ยวข้องกับเป้าหมายและตัวชี้วัดภายใต้แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2566-2570) 

เป้าหมาย ตัวช้ีวัด ข้อมูลส าคัญ หน่วยงานรับผิดชอบ
ส่วนกลาง 

หน่วยงานรับผิดชอบ 
ระดับจังหวัด 

1. จ านวนคนขาดแคลน
อาหารลดลง 

1.1 สัดส่วนประชากรที่ขาดแคลน
สารอาหารต่อจ านวนประชากร
ทั้งหมด 

1. ปริมาณอาหารที่บริโภคจริง
ในแต่ละวันของครัวเรือน13  

ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร - 

2. ค่าพลังงานขั้นต่ าที่จ าเป็นต่อ
วัน (Minimum Dietary 
Energy Requirement – 
MDER)13  
3. ปริมาณพลังงานอาหารที่
จัดหาได้ (Dietary Energy 
Supply - DES) ซึ่งรายงานใน
ตารางดุลยภาพอาหาร (Food 
Balance Sheets - FBS)13  

1.2 อัตราการพ่ึงพาตนเองใน
สินค้าเกษตรที่ส าคัญ 

1. ปริมาณผลผลิตสินค้าเกษตร
ทีส่ าคัญ14 และพ้ืนที่เกษตรกรรม
ระดับจังหวัด  

ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร ส านักงานเกษตรและสหกรณ์
จังหวัด  

2. ความต้องการใช้สินค้าเกษตร
ที่ส าคัญระดับจังหวัด15 

1.3 ความชุกของความไม่ม่ันคง
ทางอาหารระดับรุนแรงใน
ประชากรไทย โดยใช้ Food 
Insecurity Experience Scale 
(FIES) 

ข้อมูลความชุกของความไม่มั่นคง
ทางอาหารระดับรุนแรงในประชากร
ไทย ส ารวจโดยใช้ข้อค าถาม Food 

ส านักงานสถิติแห่งชาติ - 

                                                      
13 15 ยังไม่มีหน่วยงานกลางในการการเก็บข้อมูล 
14 ข้อมูลปฏิทินผลผลิตสินค้าเกษตรรายเดือนระดับจังหวัด  
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เป้าหมาย ตัวช้ีวัด ข้อมูลส าคัญ หน่วยงานรับผิดชอบ
ส่วนกลาง 

หน่วยงานรับผิดชอบ 
ระดับจังหวัด 

Insecurity Experience Scale 
(FIES) 8 ข้อ16 

2. ปริมาณการสูญเสียอาหาร 
และขยะอาหารลดลง 

2.1 ร้อยละการสูญเสียอาหาร 
(food loss) ในกลุ่มอาหาร
เป้าหมาย เมื่อเปรียบเทียบกับ
เส้นฐาน 

ข้อมูลการสูญเสียอาหารในกลุ่ม
อาหารเป้าหมายระดับจังหวัด
ของกลุ่มสินค้าเกษตรอาหารที่
เป็นเป้าหมาย17  

กรมวิชาการเกษตร 1. เกษตรจังหวัด 
2. ปศุสัตว์จังหวัด 
3. ประมงจังหวัด  
4. เกษตรและสหกรณ์จังหวัด 
5. สหกรณ์จังหวัด 
6. สภาเกษตรกรจังหวัด 
7. ส านักวิจัยและพัฒนาการ
เกษตรเขต 1 - 8 

2.2 ขยะอาหาร (food waste) 
(1) สัดส่วนขยะอาหารเทียบกับ
ขยะมูลฝอยชุมชน (ร้อยละ) 

 
ปริมาณขยะอาหารในองค์ประกอบ
ขยะมูลฝอยชุมชน ณ สถานที่
ก าจัดขยะมูลฝอย (ร้อยละ) 

กรมควบคุมมลพิษ 1. ท้องถิ่นจังหวัด 
2. ส านักงานทรัพยากรธรรมชาต ิ
และสิ่งแวดล้อมจังหวัด 
3. ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 

(2) ปริมาณขยะอาหารจากภาค
ส่วนเป้าหมายลดลง  
(กิโลกรัมต่อคนต่อปี) 

1. มาตรการและผลการด าเนินงาน
ป้องกันและลดการเกิดขยะอาหาร 
และการน าขยะอาหารไปใช้
ประโยชน์หรือจัดการของจังหวัด 

                                                      
16 มีเฉพาะข้อมูลระดับประเทศและระดับภาคเท่านั้น ทั้งนี้ การจัดท าข้อมูลระดับจังหวัดให้เป็นไปตามหลักวิชาการและมาตรฐานที่องค์การอาหารและการเกษตรแห่งสหประชาชาติ (FAO) 
แนะน า จ าเป็นต้องมีการศึกษาวิธีการ รูปแบบการจัดเก็บข้อมูล และวิเคราะห์ข้อมูลรูปแบบประสบการณ์ความไม่มั่นคงทางอาหาร และค่า threshold ที่เหมาะสม ตามบริบทประเทศไทยใน
ระดับจังหวัดก่อน จึงจะสามารถวิเคราะห์ความชุกความไม่มั่นคงทางอาหาร โดยใช้ Food Insecurity Experience Scale (FIES) ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
17 จากการสัมภาษณ์และเก็บข้อมูล (อ้างอิงตามคู่มือวิธีการประเมินการจัดท าค่าเส้นฐานระดับชาติและการค านวณดัชนีความสูญเสียอาหาร) จากเกษตรกรและผู้เกี่ยวข้อง เพื่อใช้เป็น
ฐานข้อมูลในการประเมินความสูญเสียอาหารระดับชาติ ในปี พ.ศ. ๒๕๗๐ ประกอบด้วย (1) ข้อมูลด้านการผลิต ได้แก่ ชนิดของสินค้าเกษตรอาหาร สถานท่ีประกอบการ ปริมาณผลผลิต พื้นที่
การผลิต (2) ข้อมูลด้านการสูญเสียอาหาร เช่น ขั้นตอนหรือกระบวนที่เกี่ยวข้องในห่วงโซ่การผลิต ขั้นตอนที่เกิดความสูญเสียอาหารและปริมาณการสูญเสียที่พบ (ร้อยละ/มูลค่า) วิธีการที่ใช้
แก้ไขปัญหาการสูญเสีย (3) ปัญหาอุปสรรคในการด าเนินการ 
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เป้าหมาย ตัวช้ีวัด ข้อมูลส าคัญ หน่วยงานรับผิดชอบ
ส่วนกลาง 

หน่วยงานรับผิดชอบ 
ระดับจังหวัด 

2. ปริมาณขยะอาหารภาคส่วน
เป้าหมาย 3 ภาคส่วน ได้แก่ 
2.1 ผู้จ าหน่ายอาหาร  
2.2 ผู้ประกอบอาหาร  
2.3 ผู้บริโภค 

3. ความเชื่อม่ันของผู้บริโภค
ต่อคุณภาพและความปลอดภัย
อาหารเพิ่มข้ึน 

3.1 ค่าดัชนีความเชื่อม่ันของ
ผู้บริโภคต่อคุณภาพและความ
ปลอดภัยอาหาร 
(1) สินค้าเกษตร 

 
 
 
โครงการส ารวจความเชื่อมั่นของ
ผู้บริโภคทั่วประเทศต่อคุณภาพ
และความปลอดภัยสินค้าเกษตร 

 
 
 

ส านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตร
และอาหารแห่งชาติ 

 
 
 
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องทุกภาคส่วน 
ร่วมให้ข้อคิดเห็นในแบบสอบถาม  

(2) อาหารแปรรูป โครงการส ารวจความเชื่อมั่นของ
ผู้บริโภคทั่วประเทศต่อคุณภาพ
และความปลอดภัยอาหาร  

ส านักงานคณะกรรมการ
อาหารและยา 

- 

3.2 ร้อยละจังหวัดที่มีการ
ขับเคลื่อนงานเฝ้าระวัง ป้องกัน 
และควบคุมโรคติดต่อทางอาหาร
และน้ า ร่วมกับเครือข่าย18 

จ านวนจังหวัดที่มีการขับเคลื่อน
งานเฝ้าระวัง ป้องกัน และควบคุม
โรคติดต่อทางอาหารและน้ า 
และผลการด าเนินงาน 

กรมควบคุมโรค 1. ส านักงานป้องกันควบคุมโรค 
2. ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 

3.3 ร้อยละจังหวัดที่ไม่พบ
เหตุการณ์ระบาดใหญ่ด้วย 
โรคอุจจาระร่วง หรือ 
โรคอาหารเป็นพิษ17 

จ านวนจังหวัดทีไ่ม่พบเหตุการณ์
ระบาดใหญ่ด้วยโรคอุจจาระร่วง 
หรือโรคอาหารเป็นพิษ 

3.4 ร้อยละของสินค้าเกษตร
ขั้นต้นที่ผ่านมาตรฐาน 

จ านวนสินค้าเกษตรที่ผ่าน
มาตรฐาน 

ส านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตร
และอาหารแห่งชาติ 

 

                                                      
18 มติคณะกรรมการอาหารแห่งชาต ิในการประชุมครั้งท่ี 1/2568 เมื่อวันที่ 30 เมษายน 2568 เห็นชอบให้ปรับปรุงตัวช้ีวัดและค่าเป้าหมายดังกลา่ว 
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เป้าหมาย ตัวช้ีวัด ข้อมูลส าคัญ หน่วยงานรับผิดชอบ
ส่วนกลาง 

หน่วยงานรับผิดชอบ 
ระดับจังหวัด 

3.5 ร้อยละของอาหารที่ผ่าน
มาตรฐาน 

จ านวนอาหารที่ผ่านมาตรฐาน ส านักงานคณะกรรมการ
อาหารและยา 

ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 

3.6 ร้อยละของสถานประกอบการ
ด้านอาหารที่ปฏิบัติได้ตาม
มาตรการ digital platform 

จ านวนสถานประกอบการด้าน
อาหารผ่านมาตรฐานสุขาภิบาล
อาหาร ในระบบ digital platform 

กรมอนามัย 
ส านักสุขาภิบาลอาหารและน้ า 

1. ศูนย์อนามัย 
2. ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 

4. มูลค่าการค้าอาหารเพ่ิมข้ึน 4.1 มูลค่าการส่งออกอาหารต่อปี ใช้มูลค่าการส่งออกจาก
ฐานข้อมูล (Global Trade 
Atlas: GTA) กระทรวงพาณิชย์ 

กระทรวงพาณิชย์ - 

4.2 ดัชนีราคาส่งออกของอาหาร
ต่อปี 

จัดเก็บข้อมูลแบบส ารวจโดย
หน่วยงานส่วนกลาง 

4.3 ดัชนีผลผลิตผลิตภัณฑ์
อาหารถ่วงน้ าหนักมูลค่าเพ่ิม 

ใช้ข้อมูลจากระบบรายงานข้อมูล
กลางของกระทรวงอุตสาหกรรม  

กระทรวงอุตสาหกรรม 
ส านักงานเศรษฐกิจอุตสาหกรรม 

- 

5. จ านวนคนที่มีภาวะ 
ทุพโภชนาการ (ขาดและเกิน) 
ลดลง 

5.1 ร้อยละของประชากรที่มี
ภาวะโภชนาการขาด  
(1) ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี 
มีภาวะเตี้ย 

จ านวนประชากรกลุ่มเป้าหมาย
ที่มีภาวะโภชนาการขาด 
รายงานผ่านระบบคลังข้อมูล
สุขภาพ (Health Data Center, 
HDC) ระดับจังหวัด 

กรมอนามัย ส านักโภชนาการ 
อ้างอิงข้อมูลจากระบบ

คลังข้อมูลสุขภาพ  
(Health Data Center, HDC) 

ระดับกระทรวง  

1. ศูนย์อนามัยที่ 1 - 12 
2. หน่วยบริการสาธารณสุข
ภายใต้ส านักงานสาธารณสุข
จังหวัดทุกจังหวัด 
3. ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 
4. โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ต าบล (รพ.สต.) ที่ถ่ายโอนไป
องค์การบริหารส่วนจังหวัด 
(อบจ.) 

(2) ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี 
มีภาวะผอม 
(3) ร้อยละของเด็กอายุ 6-14 ป ี
มีภาวะเตี้ย 
5.2 ร้อยละของประชากรที่มี
ภาวะโภชนาการเกิน  
(1) ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี 
มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน 

จ านวนประชากรกลุ่มเป้าหมาย
ที่มีภาวะโภชนาการเกิน 
รายงานผ่านระบบคลังข้อมูล 
สุขภาพ (HDC) ระดับจังหวัด 
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เป้าหมาย ตัวช้ีวัด ข้อมูลส าคัญ หน่วยงานรับผิดชอบ
ส่วนกลาง 

หน่วยงานรับผิดชอบ 
ระดับจังหวัด 

(2) ร้อยละของเด็กอายุ 6-14 ปี 
มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน 
(3) ร้อยละของคนอายุ 19-59 ปี 
มีภาวะน้ าหนักเกินและอ้วน 

6. มีกลไกประสานงานกลาง
และบูรณาการการด าเนินงาน 

6.1 จ านวนโครงการส าคัญ 
ภายใต้แผนปฏิบัติการด้านการ
จัดการด้านอาหารของประเทศไทย 
ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2566 – 2570) 
ที่เข้าสู่ระบบ eMENSCR 

อ้างอิงข้อมูลจากระบบติดตาม
และประเมินผลแห่งชาติ 

(eMENSCR) ของส านักงาน 
สภาพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แห่งชาติ 

ฝ่ายเลขานุการคณะกรรมการ
อาหารแห่งชาติ  
(อย. / มกอช.) 

- 

6.2 มีองค์กรที่เป็นหน่วย
ประสานงานกลางและบูรณาการ
การด าเนินงาน 

- 
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4.3.2 การด าเนินงานตามแผนพัฒนาและบริหารจัดการด้านอาหารระดับจังหวัด 

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องด าเนินการตามแผนการปฏิบัติงานเพ่ือให้บรรลุเป้าหมายและตัวชี้วัดภายใต้
แผนพัฒนาและบริหารจัดการด้านอาหาร โดยมีคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ ระดับจังหวัดท าหน้าที่
บูรณาการและอ านวยการการด าเนินงานตามแผน ตลอดจนติดตามและประเมินผลการปฏิบัติงาน รวมทั้งให้
ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไขปัญหาแก่หน่วยงานต่างๆ  

4.3.3 การติดตามและรายงานผลการด าเนินงาน 
(1) การรายงานผลการด าเนินงานต่อคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้าน

อาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด 
(1.1) ฝ่ายเลขานุการร่วมติดตามและรวบรวมผลการด าเนินงานตามแผนฯ จากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
(1.2) หน่วยงานที่เกี่ยวข้องรายงานผลการด าเนินงานตามเป้าหมาย-ตัวชี้วัด และโครงการส าคัญ

ต่างๆ ที่เก่ียวข้อง ไปยังฝ่ายเลขานุการร่วม 
(1.3) ฝ่ายเลขานุการร่วมรายงานผลการด าเนินงานต่อคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ 

ระดับจังหวัด โดยเนื้อหาประกอบด้วย  
▪ ผลการด าเนินงานตามเป้าหมายและตัวชี้วัด ภายใต้แผนงาน-โครงการด้านเกษตรและ

อาหารระดับจังหวัด  
▪ ปัญหาอุปสรรค ความท้าทาย และข้อเสนอมาตรการแก้ไขปัญหาหรือช่องว่างที่เกิดขึ้น 

(2) การรายงานผลการด าเนินงานต่อหน่วยงานรับผิดชอบหรือหน่วยงานก ากับดูแลที่เกี่ยวข้องส่วนกลาง 
ฝ่ายเลขานุการร่วม รายงานและประสานส่งผลการด าเนินงานและมติการประชุมคณะกรรมการ

ขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ ระดับจังหวัด ให้หน่วยงานรับผิดชอบหรือหน่วยงานก ากับดูแลที่เกี่ยวข้องในส่วนกลาง 
และฝ่ายเลขานุการคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ โดยเนื้อหาประกอบด้วย 

▪ ผลการด าเนินงานตามเป้าหมายและตัวชี้วัด ภายใต้แผนงาน-โครงการด้านเกษตรและ
อาหารระดับจังหวัด  

▪ ปัญหาอุปสรรค ความท้าทาย และข้อเสนอมาตรการแก้ไขปัญหาหรือช่องว่างที่เกิดขึ้น 
▪ ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะของคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ ระดับจังหวัด 

ต่อผลการด าเนินงาน มาตรการแก้ไขปัญหา การพัฒนาและบริหารจัดการด้านเกษตรและอาหาร 
(3) การรายงานผลการด าเนินงานต่อคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ 

ฝ่ายเลขานุการคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ รายงานผลการด าเนินงานตามเป้าหมายและ
ตัวชี้วัดในภาพรวมต่อคณะกรรมการขับเคลื่อนด้านการบริหารจัดการ และคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ ตามล าดับ 
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ผังปฏิบัติงาน – ขั้นตอนการถ่ายทอดเป้าหมายและตัวชี้วัดตามแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของ

ประเทศไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

คณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ ระดับจังหวัด  
▪ ถ่ายทอดนโยบาย เป้าหมาย ตวัชี้วัด กลยุทธ์ และแนวทางด าเนนิงาน ภายใต้แผนปฏบิัติการ

ด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย 
▪ เสนอข้อคิดเห็นในการจัดท าแผนเพื่อการพัฒนาและบริหารจัดการด้านเกษตรและอาหาร และ

มอบหมายหน่วยงานที่เก่ียวข้องพิจารณาด าเนินการ 
▪  
 

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องระดับจังหวัด 
พิจารณาก าหนดประเด็นการพฒันาและโครงการส าคัญตา่งๆ  
อ้างอิงตามเป้าหมาย-ตัวชีว้ัด กลยุทธ์ และแนวทางด าเนินงาน  

ภายใต้แผนปฏิบัติการดา้นการจดัการด้านอาหารของประเทศไทย 

ฝ่ายเลขานุการร่วมระดับจังหวัด 
(ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด / เกษตรและสหกรณ์จังหวัด / ท้องถิ่นจังหวัด) 

▪ ประสานหน่วยงานที่เก่ียวข้อง รวบรวมประเด็นการพัฒนาและโครงการส าคัญต่างๆ  
▪ จัดท าร่างแผนงาน-โครงการเพื่อพัฒนาและบริหารจัดการด้านเกษตรและอาหารตลอดห่วงโซ่  

โดยอาจผนวกเข้าไว้เป็นส่วนหนึ่งของแผนพัฒนาจังหวัดและแผนปฏิบัติราชการประจ าปีของจังหวัด 
▪ เสนอต่อคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ ระดับจังหวัด และคณะกรรมการที่เกี่ยวข้อง  

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องระดับจังหวัด 
ด าเนินการตามแผน และรายงานผลการด าเนินงานให้ฝ่ายเลขานุการระดับจงัหวัดทราบ 

คณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ ระดับจังหวัด และคณะกรรมการที่เกี่ยวข้อง 
พิจารณาให้ความเห็นชอบแผนงาน-โครงการเพื่อการพัฒนาและบริหารจัดการด้านเกษตรและอาหาร 
โดยอาจให้ผนวกเข้าไว้เป็นสว่นหนึ่งของแผนพัฒนาจงัหวัดและแผนปฏบิัติราชการประจ าปีของจังหวัด 

ฝ่ายเลขานุการร่วมระดับจังหวดั 
แจ้งเวียน/เผยแพร่แผนการพัฒนาและบริหารจัดการดา้นอาหาร 
ให้แก่หน่วยงานที่เก่ียวข้องทราบและด าเนินการตามแผนต่อไป 

หน่วยงานรับผิดชอบตัวชี้วัดหลัก
จัดท ารายละเอียดตัวชี้วดัและสือ่สาร
ไปยังหน่วยงานที่เกี่ยวข้องระดับจังหวัด 
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ผังปฏิบัติงาน – ขั้นตอนการรายงานผลการด าเนินงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

ฝ่ายเลขานุการร่วมระดับจังหวัด 
▪ ติดตามและรวบรวมผลการด าเนินงานตามแผนฯ จากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
▪ รายงานผลการด าเนินงานต่อคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ ระดับจังหวัด 

ฝ่ายเลขานุการคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ 
รายงานผลการด าเนินงานตามเป้าหมายและตัวชี้วัดในภาพรวมประเทศต่อ 

▪ คณะกรรมการขับเคลื่อนด้านการบริหารจัดการ  
▪ คณะกรรมการอาหารแห่งชาติ 

คณะกรรมการอาหารแห่งชาติ 
รับทราบผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย 

ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2566-2570) พร้อมทั้งให้ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 
 

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องระดับจังหวัด 
รายงานผลการด าเนินงานตามเป้าหมายและตัวชี้วัด  

รวมทั้งโครงการส าคัญท่ีเกี่ยวข้อง ไปยังฝ่ายเลขานุการ 
 
 
 
 

คณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ ระดับจังหวัด 
▪ รับทราบผลการด าเนินงานตามเป้าหมาย-ตัวชี้วัด และโครงการส าคัญ ปัญหาอุปสรรค 

ความท้าทาย และข้อเสนอมาตรการแก้ไขปัญหาหรือช่องว่างที่เกิดขึ้น ติดตามและ
รวบรวมผลการด าเนินงานตามแผนฯ จากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

▪ ให้ข้อคิดเห็นต่อผลการด าเนินงาน และข้อเสนอแนะมาตรการแก้ไขปัญหา การพัฒนา
และบริหารจัดการด้านเกษตรและอาหาร 

ฝ่ายเลขานุการร่วมระดับจังหวัด 
▪ รายงานผลการด าเนินงาน และมติการประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ 

ระดับจังหวัด ต่อหน่วยงานรับผิดชอบหรือหน่วยงานก ากับดูแลที่เกี่ยวข้องในส่วนกลาง 
▪ ประสานส่งผลการด าเนินงาน และมติการประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ 

ระดับจังหวัด ไปยังฝ่ายเลขานุการคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ 
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บทที ่๕ 

รายละเอียดตัวชี้วัดตามเป้าหมายของแผนปฏิบัติการด้าน 

การจัดการด้านอาหารของประเทศไทย ระยะที่ ๑ (พ.ศ. ๒๕๖๖ – ๒๕๗๐) 

รายละเอียดตัวชี้วัดตามเป้าหมายของแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย  ระยะที่ 1 
(พ.ศ. 2566 - 2570) ประกอบด้วย 6 เป้าหมาย 24 ตัวชี้วัด ได้แก่ 

เป้าหมายที่ 1 จ านวนคนขาดแคลนอาหารลดลง      3 ตัวชี้วัด 
เป้าหมายที ่2 ปริมาณการสูญเสียอาหารและขยะอาหารลดลง    3 ตัวชี้วัด 
เป้าหมายที่ 3 ความเชื่อมั่นของผู้บริโภคต่อคุณภาพและความปลอดภัยอาหารเพ่ิมขึ้น 7 ตัวชี้วัด 
เป้าหมายที่ 4 มูลค่าการค้าอาหารเพิ่มข้ึน      3 ตัวชี้วัด 
เป้าหมายที่ 5 จ านวนคนที่มีภาวะทุพโภชนาการ (ขาดและเกิน) ลดลง   6 ตัวชี้วัด 
เป้าหมายที่ 6 มีกลไกประสานงานกลางและบูรณาการการด าเนินงาน   2 ตัวชี้วัด 

เป้าหมายที่ 1 จ านวนคนขาดแคลนอาหารลดลง ประกอบด้วย 3 ตัวชี้วัด  
1.1 สัดส่วนประชากรที่ขาดแคลนสารอาหารต่อจ านวนประชากรทั้งหมด (Prevalence of Undernourishment, PoU) 
1.2 อัตราการพ่ึงพาตนเองในสินค้าเกษตรที่ส าคัญ (Self-Sufficiency Ratio, SSR) 
1.3 ความชุกของความไม่มั่นคงทางอาหารระดับรุนแรงในประชากรไทย โดยใช้ Food Insecurity Experience 

Scale, FIES) 
ตัวช้ีวัด 1.1 สัดส่วนประชากรที่ขาดแคลนสารอาหารต่อจ านวนประชากรทั้งหมด 

(Prevalence of Undernourishment, PoU) 
รายละเอียดตัวชี้วัด จ านวนประชากรที่ขาดแคลนสารอาหาร เทียบกับจ านวนประชากรทั้งหมด 
ข้อมูลที่ใช้ 1. ปริมาณอาหารที่บริโภคจริงในแต่ละวันของครัวเรือน 

2. ค่าพลังงานขั้นต่ าท่ีจ าเป็นต่อวัน (Minimum Dietary Energy Requirement - MDER)  
3. ปริมาณพลังงานอาหารที่จัดหาได้ (Dietary Energy Supply - DES) ซึ่งรายงาน
ในตารางดุลยภาพอาหาร (Food Balance Sheets - FBS)  
ทั้งนี้ ข้อมูลดังกล่าวข้างต้น องค์การอาหารและการเกษตรแห่งสหประชาชาติ (FAO) 
รวบรวมจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

ช่วงปีและค่าเป้าหมาย 
 

ค่าเป้าหมาย (ปี พ.ศ.) 
2566 2567 2568 2569 2570 
ไม่เกิน  

ร้อยละ 8.5 
ไม่เกิน  

ร้อยละ 8 
ไม่เกิน  

ร้อยละ 8 
ไม่เกิน  

ร้อยละ 7.5 
ไม่เกิน  

ร้อยละ 7 

หน่วยงานที่รายงานข้อมูล ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร  
แหล่งข้อมูล เอกสาร The State of Food Security and Nutrition in the World จัดท า

โดยองค์การอาหารและการเกษตรแห่งสหประชาชาติ (FAO) 
วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลโดยองค์การอาหารและการเกษตรแห่งสหประชาชาติ (Food and 

Agriculture Organization of the United Nation: FAO)  
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ตัวช้ีวัด 1.2 อัตราการพึ่งพาตนเองในสินค้าเกษตรที่ส าคัญ (Self-Sufficiency Ratio, SSR)* 
รายละเอียดตัวชี้วัด สัดส่วนของปริมาณผลผลิตที่ผลิตได้ในประเทศต่อปริมาณผลผลิตที่ต้องใช้บริโภค

ในประเทศท้ังปี  
ข้อมูลที่ใช ้ 1. ปริมาณผลผลิตสินค้าเกษตรที่ส าคัญระดับจังหวัด 

2. ความต้องการใช้สินค้าเกษตรที่ส าคัญระดับจังหวัด 
ช่วงปีและค่าเป้าหมาย 

 

ค่าเป้าหมาย (ปี พ.ศ.) 
2566 2567 2568 2569 2570 

ไมน่้อยกว่า  
ร้อยละ 100 

ไม่น้อยกว่า  
ร้อยละ 100 

ไมน่้อยกว่า  
ร้อยละ 100 

ไม่น้อยกว่า  
ร้อยละ 100 

ไม่น้อยกว่า  
ร้อยละ 100 

หน่วยงานที่รายงานข้อมูล ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร  
แหล่งข้อมูล ข้อมูลปฏิทินผลผลิตสินค้าเกษตรรายเดือนระดับจังหวัด 
วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล อัตราการพ่ึงพาตนเองในสินค้าเกษตร (SSR) = (A / B) x 100 

A = ปริมาณผลผลิตสินค้าเกษตรที่ส าคัญระดับจังหวัด** 
B = ความต้องการใช้สินค้าเกษตรที่ส าคัญระดับจังหวัด*** 

หมายเหตุ  
* ปัจจุบันอัตราการพ่ึงพาตนเองในสินค้าเกษตรที่ส าคัญ ค านวณโดยใช้ข้อมูลในภาพรวมของทั้งประเทศ ซึ่งจัดท า
และเผยแพร่โดยศูนย์สารสนเทศการเกษตร ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร  
** ปริมาณผลผลิตสินค้าเกษตรที่ส าคัญระดับจังหวัด ใช้แหล่งข้อมูลจากข้อมูลปฏิทินผลผลิตสินค้าเกษตรรายเดือน
ระดับจังหวัด 
*** ความต้องการใช้สินค้าเกษตรที่ส าคัญระดับจังหวัด ยังไม่มีหน่วยงานกลางในการจัดเก็บข้อมูล 
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ตัวช้ีวัด 1.3 ความชุกของความไม่ม่ันคงทางอาหารระดับรุนแรงในประชากรไทย  

โดยใช้ Food Insecurity Experience Scale, FIES) 
รายละเอียดตัวชี้วัด ร้อยละของประชากรที่ประสบกับความไม่มั่นคงทางอาหารในระดับปานกลางหรือ

รุนแรง และระดับรุนแรง ในช่วงเวลาอ้างอิง โดยใช้เกณฑ์การวัดประสบการณ์
ความไม่มั่นคงทางอาหาร (Food Insecurity Experience Scale: FIES) ซึ่งเป็น
วิธีการวัดมาตรฐานที่จัดท าขึ้นโดย FAO โดยการสอบถามประชากรโดยตรงเกี่ยวกับ
ประสบการณ์ความไม่ม่ันคงทางอาหาร 

ข้อมูลที่ใช ้ ผลจากการส ารวจโดยใช้ข้อถามจ านวน 8 ข้อ19 อ้างอิงจากองค์การอาหารและ
การเกษตรแห่งสหประชาชาติ (FAO) ในการจัดท าค่าความชุกของความไม่มั่นคง
ทางอาหารระดับปานกลางหรือรุนแรง และระดับรุนแรง “ในช่วง 12 เดือน ที่ผ่านมา 
มีช่วงเวลาใดหรือไม่ที่ท่านหรือสมาชิกในครัวเรือนของท่าน  (ข้อถาม 1-8)  
เพราะไม่มีเงินหรือทรัพยากรอ่ืนๆ” 

1. เคยรู้สึกกังวลว่าจะมีอาหารกินไม่เพียงพอ  
2. เคยไม่สามารถท่ีจะกินอาหารที่มีประโยชน์หรือมีคุณค่าทางโภชนาการ 
3. เคยกินอาหารเพียงไม่ก่ีชนิดเท่านั้น 
4. เคยอดมื้อกินมื้อ 
5. เคยกินอาหารในปริมาณที่น้อยกว่าที่ควรจะเป็น 
6. เคยขาดแคลนอาหาร 
7. เคยหิวแต่ไม่ได้กิน 
8. เคยไม่ได้กินอาหารตลอดทั้งวัน  

ช่วงปีและค่าเป้าหมาย 
 

ค่าเป้าหมาย20 (ปี พ.ศ.) 
2566 2567 2568 2569 2570 

* * * ไม่เกิน 
ร้อยละ 0.5 

ไม่เกิน 
ร้อยละ 0.5 

หน่วยงานที่รายงานข้อมูล ส านักงานสถิติแห่งชาติ 
แหล่งข้อมูล ส านักงานสถิติแห่งชาติ 
วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์และประมวลผลผ่าน Rasch Model โดยใช้โปรแกรม R (RM.weights 

package) และ FIES Application จากชุดค าถามจ านวน 8 ข้อ ซึ่งวัดประสบการณ์
ความไม่ม่ันคงทางอาหารในรอบ 12 เดือนที่ผ่านมา 

 
  

                                                      
19 http://www.fao.org/in-action/voices-of-the-hungry/fies/en/ 
20 มติคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ ครั้งที่ 1/2568 เมื่อวันที่ 30 เมษายน 2568 เห็นชอบให้ก าหนดค่าเป้าหมายในปี 
พ.ศ. 2569 – 2570 เป็น “ไม่เกินร้อยละ 0.5”  

http://www.fao.org/in-action/voices-of-the-hungry/fies/en/
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เป้าหมายที่ 2 ปริมาณการสูญเสียอาหารและขยะอาหารลดลง ประกอบด้วย 3 ตัวชี้วัด  

2.1 ร้อยละการสูญเสียอาหาร (Food Loss) ในกลุ่มอาหารเป้าหมาย เมื่อเปรียบเทียบกับเส้นฐาน 
2.2 ขยะอาหาร (Food Waste) 

(1) สัดส่วนขยะอาหารเทียบกับขยะมูลฝอยชุมชน (ร้อยละ) 
(2) ปริมาณขยะอาหารจากภาคส่วนเป้าหมายลดลง (กิโลกรัมต่อคนต่อปี) 

ตัวช้ีวัด 2.1 ร้อยละการสูญเสียอาหาร (Food Loss) ในกลุ่มอาหารเป้าหมาย  
เมื่อเปรียบเทียบกับเส้นฐาน21 

รายละเอียดตัวชี้วัด การสูญเสียอาหาร (Food losses) หมายถึง การสูญเสียปริมาณอาหารทั้งหมดที่
เกิดขึ้นในกระบวนการผลิตตามห่วงโซ่อุปทานอาหาร ตั้งแต่การเก็บเกี่ยว/การเชือด 
การจัดการหลังการเก็บเกี่ยว การขนส่ง การเก็บรักษา ตลอดจนการแปรรูปและ
การบรรจุ แต่ไม่รวมถึงการค้าปลีกและการบริโภค 

ข้อมูลที่ใช้ ร้อยละการสูญเสียอาหารในกลุ่มอาหารเป้าหมาย 
ช่วงปีและค่าเป้าหมาย 

 

ค่าเป้าหมาย (ปี พ.ศ.) 
2566 2567 2568 2569 2570 

ได้เส้นฐาน
สูญเสียอาหาร

ระดับชาต ิ

ได้แผนการ
ขับเคลื่อนการ
ลดการสูญเสีย

ในห่วงโซ ่
การผลิต 

ผลการ
ขับเคลื่อน 
รายสินคา้ 

ผลการ
ขับเคลื่อน 
รายสินคา้ 

ลดลง 
ร้อยละ 3 ต่อปี 
จากปฐีาน* 

หน่วยงานที่รายงานข้อมูล กรมวิชาการเกษตร  
แหล่งข้อมูล 1. กรมวิชาการเกษตร  2. เกษตรจังหวัด  3. ปศุสัตว์จังหวัด  4. ประมงจังหวัด  

5. เกษตรและสหกรณ์จังหวัด  6. สหกรณ์จังหวัด  7. สภาเกษตรกรจังหวัด 
8. ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขต 1 - 8 

วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล ร้อยละการสูญเสียอาหารประเมินจากการสูญเสียของสินค้าเกษตรอาหาร 5 กลุ่ม
สินค้าเกษตรและอาหารโดยคัดเลือกจากกลุ่มละอย่างน้อย 2 ชนิด ซึ่งประเทศไทย
ได้คัดเลือกสินค้าเกษตรและอาหารเป้าหมาย ดังนี้  
1. ธัญพืชและถ่ัว : ถั่วเขียวและวุ้นเส้น และข้าว 
2. ผลไม้และผัก : กล้วยหอม มะม่วงน้ าดอกไม้ ล าไยสดและอบแห้งทั้งเปลือก 
กะหล่ าปลี และมะเขือเทศ  
3. พืชราก พืชหัว และพืชน้ ามัน : ปาล์มน้ ามันและน้ ามันปาล์ม และมันส าปะหลัง 
4. ผลิตภัณฑ์จากสัตว์ : ไก่สดและไก่ทอดแช่แข็ง และนม 
5. ปลาและผลิตภัณฑ์ประมง : กุ้งขาวและกุ้งชุบแป้งทอดแช่แข็ง และปลานิล 
รวม 13 ชนิด โดยใช้วิธีค านวณ SDG 12.3.1.a Food Loss Index  ตามแนวทาง
ของ FAO โดยมีค่าเส้นฐานการสูญเสียร้อยละ 3.79 ในปี พ.ศ. 2566 

                                                      
21 มติคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ ครั้งที่ 1/2568 เมื่อวันที่ 30 เมษายน 2568 เห็นชอบให้ปรับปรุงค่าเป้าหมายของตัวช้ีวัด
ดังกล่าว  
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ตัวช้ีวัด 2.2 (1)  สัดส่วนขยะอาหารเทียบกับขยะมูลฝอยชุมชน (ร้อยละ) 
รายละเอียดตัวชี้วัด สัดส่วนขยะอาหารเทียบกับขยะมูลฝอยชุมชน หมายถึง ปริมาณขยะอาหารใน

องค์ประกอบขยะมูลฝอยชุมชน ณ สถานที่ก าจัดขยะมูลฝอย 
ข้อมูลที่ใช้ ข้อมูลปริมาณขยะอาหารในองค์ประกอบขยะมูลฝอยชุมชน ณ สถานที่ก าจัดขยะ

มูลฝอยในจังหวัด (ร้อยละ) 
ช่วงปีและค่าเป้าหมาย 

 

ค่าเป้าหมาย (ปี พ.ศ.) 
2566 2567 2568 2569 2570 

ร้อยละ 35 ร้อยละ 34 ร้อยละ 32 ร้อยละ 30 ร้อยละ 28 

หน่วยงานที่รายงานข้อมูล 1. ท้องถิ่นจังหวัด 
2. ส านักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัด 
3. ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 
4. กรมควบคุมมลพิษ 

แหล่งข้อมูล องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดที่มีสถานที่ก าจัดขยะมูลฝอย 
วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล อ้างอิงตามคู่มือการคัดแยกองค์ประกอบขยะมูลฝอย  

ณ สถานที่ก าจัดขยะมูลฝอย ของกรมควบคุมมลพิษ 
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ตัวช้ีวัด 2.2 (2)  ปริมาณขยะอาหารจากภาคส่วนเป้าหมายลดลง (กิโลกรัมต่อคนต่อปี) 
รายละเอียดตัวชี้วัด ๑. มาตรการและผลการด าเนินงานป้องกันและลดการเกิดขยะอาหาร และการ

น าขยะอาหารไปใช้ประโยชน์หรือจัดการของจังหวัด 
๒. ปริมาณขยะอาหารจากภาคส่วนเป้าหมาย 3 ภาคส่วน ได้แก ่ผู้จ าหน่ายอาหาร
ผู้ประกอบอาหาร และผู้บริโภค (ข้อมูลระดับประเทศ) 

ข้อมูลที่ใช้ ๑. มาตรการและผลการด าเนินงานป้องกันและลดการเกิดขยะอาหาร และการ
น าขยะอาหารไปใช้ประโยชน์หรือจัดการของจังหวัด 
๒. ปริมาณขยะอาหารจากภาคส่วนเป้าหมาย 3 ภาคส่วน ได้แก ่ผู้จ าหน่ายอาหาร
ผู้ประกอบอาหาร และผู้บริโภค (ข้อมูลระดับประเทศ) 

ช่วงปีและค่าเป้าหมาย 
 

ค่าเป้าหมาย (ปี พ.ศ.) 
2566 2567 2568 2569 2570 
130 122 114 105 97 

หน่วยงานที่รายงานข้อมูล ๑. ท้องถิ่นจังหวัด 
2. ส านักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัด 
3.  ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 
4. กรมควบคุมมลพิษ 

แหล่งข้อมูล องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัด 
วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล การจัดท ามาตรการและผลการด าเนินงานป้องกันและลดการเกิดขยะอาหาร และ

การน าขยะอาหารไปใช้ประโยชน์หรือจัดการ แบ่งออกเป็น ๓ มาตรการย่อย ได้แก่ 
๑. มาตรการในการป้องกันและลดการเกิดขยะอาหาร ณ แหล่งก าเนิด 
๒. มาตรการในการน าขยะอาหารไปใช้ประโยชน์หรือจัดการ ณ แหล่งก าเนิด 
๓. มาตรการในการน าขยะอาหารไปใช้ประโยชน์หรือจัดการขององค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่น 
โดยให้แต่ละจังหวัดก าหนดโครงการหรือกิจกรรมที่มีแผนจะด าเนินการในแต่ละปี 
และรายงานผลการด าเนินโครงการหรือกิจกรรม 
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เป้าหมายที่ 3 ความเชื่อม่ันของผู้บริโภคต่อคุณภาพและความปลอดภัยอาหารเพิ่มขึ้น ประกอบด้วย 7 ตัวชี้วัด  

3.1 ค่าดัชนีความเชื่อม่ันของผู้บริโภคต่อคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร 
(1) สินค้าเกษตร 
(2) อาหารแปรรูป 

3.2 ร้อยละจังหวัดที่มีการขับเคลื่อนงานเฝ้าระวัง ป้องกัน และควบคุมโรคติดต่อทางอาหารและน้ า ร่วมกับเครือข่าย 
3.3 ร้อยละจังหวัดที่มีรายงานผู้ป่วยโรคอาหารเป็นพิษสูง มีจ านวนผู้ป่วยด้วยโรคอาหารเป็นพิษลดลงจาก

ปีที่ผ่านมา 
3.4 ร้อยละของสินค้าเกษตรขั้นต้นที่ผ่านมาตรฐาน 
3.5 ร้อยละของอาหารที่ผ่านมาตรฐาน 
3.6 ร้อยละของสถานประกอบการด้านอาหารที่ปฏิบัติได้ตามมาตรการ digital platform 

ตัวช้ีวัด 3.1 (1)  ค่าดัชนีความเชื่อม่ันของผู้บริโภคต่อคุณภาพและความปลอดภัยของสินค้าเกษตร 
รายละเอียดตัวชี้วัด สินค้าเกษตรกลุ่มเป้าหมาย หมายถึง สินค้าเกษตรที่มีปริมาณการบริโภคเฉลี่ย

มากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 0.5 ของปริมาณการบริโภคอาหารของคนไทยเฉลี่ย
ในแต่ละวัน  

ข้อมูลที่ใช ้ ค่าดัชนีความเชื่อม่ันของผู้บริโภคต่อคุณภาพและความปลอดภัยของสินค้าเกษตร 
ช่วงปีและค่าเป้าหมาย 

 

ค่าเป้าหมาย (ปี พ.ศ.) 
2566 2567 2568 2569 2570 

ได้ค่าดัชนี
ความเชื่อมั่น 

ระดับดี ระดับดี ระดับดี ระดับดี 

หน่วยงานที่รายงานข้อมูล ส านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ ส านักก าหนดมาตรฐาน 
แหล่งข้อมูล รายงานฉบับสมบูรณ์โครงการศึกษาค่าดัชนีความเชื่อมั่นของผู้บริโภคต่อคุณภาพ

และความปลอดภัยของสินค้าเกษตร โดย คณะเศรษฐศาสตร์  มหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร์ (2566) สนับสนุนงบประมาณโดย ส านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตร
และอาหารแห่งชาติ 

วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล ค่าดัชนีความเชื่อมั่นของผู้บริโภคต่อคุณภาพและความปลอดภัยของสินค้าเกษตร
กลุ่มเป้าหมาย โดยเปรียบเทียบกับค่าฐานในปีที่ผ่านมา 
ทั้งนี้ ใช้วิธีค านวณประยุกต์จากการจัดท าดัชนีความเชื่อมั่นผู้บริโภค จัดท าโดย
กระทรวงพาณิชย์ ซึ่งอ้างอิงการศึกษาวิธีการจัดท า Consumer Confidence 
Index ของสถาบัน Conference Board สหรัฐอเมริกา โดยแบ่งค่าความเชื่อมั่น
ออกเป็น 5 ระดับ ได้แก่  
ช่วงคะแนน 0.00 - 0.19 ระดับแย่ที่สุด  
ช่วงคะแนน 0.20 – 0.39 ระดับแย่  
ช่วงคะแนน 0.40 – 0.59 ระดับปานกลาง  
ช่วงคะแนน 0.60 – 0.79 ระดับดี  
ช่วงคะแนน 0.80 – 1.00 ระดับดีมาก 
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ตัวช้ีวัด 3.1 (2)  ค่าดัชนีความเชื่อม่ันของผู้บริโภคต่อคุณภาพและความปลอดภัยของอาหารแปรรูป 
รายละเอียดตัวชี้วัด ค่าดัชนีความเชื่อมั่นของผู้บริโภคต่อคุณภาพและความปลอดภัยของอาหารแปรรูป 

ส ารวจจากสถานการณ์และความเชื่อมั่นของผู้บริโภคที่มีต่ออาหารด้านคุณภาพ
และความปลอดภัย เพ่ือน ามาใช้เป็นข้อมูลสนับสนุนการก าหนดนโยบายและ
แนวทางปฏิบัติในการขับเคลื่อนการด าเนินงานด้านคุณภาพและความปลอดภัย
อาหารตลอดห่วงโซ่ ทั้งนี้ ขอบเขตของอาหารในการวิจัย ประกอบด้วย 
อาหารแปรรูปที่บรรจุในภาชนะพร้อมจ าหน่าย หมายถึง อาหารที่ผ่านกระบวนการ
แปรรูปและบรรจุในภาชนะบรรจุพร้อมจ าหน่าย เช่น อาหารกระป๋อง ผลิตภัณฑ์นม 
เครื่องดื่ม ขนมขบเค้ียว บะหมี่กึ่งส าเร็จรูป 
อาหารสด หมายถึง อาหารที่ไม่ผ่านกระบวนการแปรรูปทางเคมี จ าแนกเป็น 
พืชผักผลไม้สดและตัดแต่ง และเนื้อสัตว์และอาหารทะเลสด 
อาหารปรุงสุกพร้อมบริโภค หมายถึง อาหารที่ปรุงประกอบจากสถานที่ปรุงจ าหน่าย
อาหาร เช่น ร้านอาหาร ภัตตาคาร หรือสถานที่จ าหน่ายอาหาร ณ ที่สาธารณะ 
เช่น หาบเร่ แผงลอย 

ข้อมูลที่ใช ้ ค่าดัชนีความเชื่อม่ันของผู้บริโภคต่อคุณภาพและความปลอดภัยของอาหาร 
ช่วงปีและค่าเป้าหมาย 

 

ค่าเป้าหมาย (ปี พ.ศ.) 
2566 2567 2568 2569 2570 

- ระดับดี ระดับดี ระดับดี ระดับดี 

หน่วยงานที่รายงานข้อมูล ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา กองอาหาร 
แหล่งข้อมูล รายงานผลการด าเนินโครงการวิจัยเชิงส ารวจความเชื่อมั่นของผู้บริโภคต่อ

คุณภาพและความปลอดภัยของอาหาร โดย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (2567) 
สนับสนุนงบประมาณโดย ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา กองอาหาร 

วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล ค่าดัชนีความเชื่อมั่นของผู้บริโภคต่อคุณภาพและความปลอดภัยของอาหาร ได้จาก
การส ารวจและเก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามพฤติกรรมหรือความคิดเห็นของ
ผู้บริโภค จ านวน 4,835 คน กระจายตามจังหวัดต่างๆ รวม 24 จังหวัด (รวม
กรุงเทพมหานคร) เพ่ือสะท้อนภาพความรู้ความเข้าใจที่เกิดขึ้นจริง ทั้งนี้ เกณฑ์ที่ใช้
ในการตัดสินผลการส ารวจใช้วิธีการค านวณค่าสัดส่วน โดยแบ่งเกณฑ์ที่ใช้ในการ
ตัดสินผลการประเมิน ดังนี้  
ช่วงคะแนน 1.00 - 1.80 หรือ น้อยกว่าร้อยละ 36 = ระดับน้อยที่สุด/แย่ที่สุด 
ช่วงคะแนน 1.81 - 2.60 หรือ ร้อยละ 36.10 – 52.00 = ระดับน้อย/แย่ 
ช่วงคะแนน 2.61 - 3.40 หรือ ร้อยละ 52.10 – 68.00 = ระดับปานกลาง/ปานกลาง 
ช่วงคะแนน 3.41 - 4.20 หรือ ร้อยละ 68.10 - 84.00 = ระดับมาก/ด ี
ช่วงคะแนน 4.21 - 5.00 หรือ มากกว่าร้อยละ 84.10 = ระดับมากที่สุด/ดีมาก 

  



ห น้ า  | 37 

 
ตัวช้ีวัด 3.2  ร้อยละจังหวัดที่มีการขับเคลื่อนงานเฝ้าระวัง ป้องกัน และควบคุมโรคติดต่อทาง

อาหารและน้ า ร่วมกับเครือข่าย22 
รายละเอียดตัวชี้วัด จ านวนจังหวัดที่มีการขับเคลื่อนงานเฝ้าระวัง ป้องกัน และควบคุมโรคติดต่อทาง

อาหารและน้ าร่วมกับเครือข่าย 
เครือข่าย หมายถึง บุคคล องค์กร หรือหน่วยงานที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการด าเนินงาน
ด้านความปลอดภัยอาหาร ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคประชาสังคม ทั้งส่วนกลาง
และส่วนภูมิภาค เช่น กระทรวงสาธารณสุข กระทรวงมหาดไทย กระทรวงเกษตร
และสหกรณ์ องค์การปกครองส่วนท้องถิ่น อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน 
พัฒนาชุมชน มูลนิธิชมรมต่าง ๆ เป็นต้น 
การขับเคลื่อนงานเฝ้าระวัง ป้องกัน และควบคุมโรคติดต่อทางอาหารและน้ า 
ร่วมกับเครือข่าย หมายถึง การด าเนินงานร่วมกันระหว่างส านักงานป้องกัน
ควบคุมโรค (สคร.) และส านักงานสาธารณสุขจังหวัด (สสจ.) ดังนี้ 

1. วิเคราะห์สถานการณ์โรคติดต่อทางอาหารและน้ า การประเมินความเสี่ยง 
และปัจจัยการเกิดโรค เพ่ือชี้เป้าปัญหาการเกิดโรคติดต่อทางอาหารและน้ าในพ้ืนที่  

2. วิเคราะห์สาเหตุ วางแผน และก าหนดเป้าหมายการด าเนินงานเพ่ือแก้ไข
ปัญหาร่วมกับเครือข่าย หรือคณะกรรมการ/คณะท างานในพ้ืนที่ เช่น คณะกรรมการ
อาหารปลอดภัย คณะกรรมการโรคติดต่อ คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
เพ่ือร่วมกันขับเคลื่อนการด าเนินงานอาหารปลอดภัยในภาพรวมของจังหวัด  

3. ด าเนินการตามแผนที่ก าหนดร่วมกัน เพ่ือลดปัญหาความซ้ าซ้อนในการ
ด าเนินงาน ตลอดจนการใช้ทรัพยากรร่วมกัน 

4. ประเมินผลการด าเนินงานร่วมกัน เพ่ือทบทวน ปรับปรุง พัฒนากระบวนการ
ด าเนินงานให้บรรลุตามเป้าหมาย โดยให้ทุกภาคส่วนมีส่วนร่วมในการสะท้อนผล
การด าเนินงาน ปัญหา-อุปสรรค และปัจจัยความส าเร็จร่วมกัน  

ทั้งนี้ อาจประเมินเป็นไตรมาส หรือขึ้นอยู่กับความเหมาะสมของแต่ละพ้ืนที ่
5. แลกเปลี่ยนเรียนรู้ผลการด าเนินงานร่วมกัน เช่น ปัจจัยความส าเร็จ ปัญหา 

อุปสรรค ข้อเสนอแนะ และสิ่งที่ต้องการสนับสนุน เพ่ือน าข้อมูลที่ได้มาพัฒนา
ปรับปรุงแผนงาน มาตรการแนวทางการด าเนินงานในครั้งต่อไป หรือปีต่อไป  

ข้อมูลที่ใช ้ จ านวนจังหวัดที่มีการขับเคลื่อนงานเฝ้าระวัง ป้องกัน และควบคุมโรคติดต่อทาง
อาหารและน้ าร่วมกับเครือข่าย 

ช่วงปีและค่าเป้าหมาย 
 

ค่าเป้าหมาย (ปี พ.ศ.) 
2566 2567 2568 2569 2570 

   ร้อยละ 70 ร้อยละ 80 

                                                      
22 มติคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ ครั้งที่ 1/2568 เมื่อวันที่ 30 เมษายน 2568 เห็นชอบให้ปรับปรุงตัวช้ีวัด-ค่าเป้าหมายในปี 
พ.ศ. 2569 - 2570 
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หน่วยงานที่รายงานข้อมูล 1. กรมควบคุมโรค กองโรคติดต่อทั่วไป  

2. ส านักงานป้องกันควบคุมโรค ที่ 1 – 12 
3. ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 

แหล่งข้อมูล 1. รายงานผลการวิเคราะห์สถานการณ์โรคติดต่อทางอาหารและน้ า การประเมิน
ความเสี่ยง และปัจจัยการเกิดโรค 
2. แผนงาน / โครงการ 
3. รายงานผลการด าเนินงาน และรายงานการประชุมที่เก่ียวข้อง 

วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล = (A / B) x 100 
A = จ านวนจังหวัดที่มีการขับเคลื่อนงานเฝ้าระวัง ป้องกัน และควบคุมโรคติดต่อ
ทางอาหารและน้ าร่วมกับเครือข่าย 
B = จ านวนจังหวัดทั้งหมด (76 จังหวัด) 
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ตัวช้ีวัด 3.3 ร้อยละจังหวัดที่ไม่พบเหตุการณ์ระบาดใหญ่ด้วยโรคอุจจาระร่วง หรือ 

โรคอาหารเป็นพิษ23 
รายละเอียดตัวชี้วัด จ านวนจังหวัดที่ไม่พบเหตุการณ์ระบาดใหญ่ด้วยโรคอุจจาระร่วง หรือ 

โรคอาหารเป็นพิษ 
ข้อมูลที่ใช ้ จ านวนจังหวัดที่ไม่พบเหตุการณ์ระบาดใหญ่ด้วยโรคอุจจาระร่วง หรือ 

โรคอาหารเป็นพิษ 
ช่วงปีและค่าเป้าหมาย 

 

ค่าเป้าหมาย (ปี พ.ศ.) 
2566 2567 2568 2569 2570 

   ร้อยละ 60 ร้อยละ 70 

หน่วยงานที่รายงานข้อมูล 1. กรมควบคุมโรค กองโรคติดต่อทั่วไป  
2. ส านักงานป้องกันควบคุมโรค ที่ 1 – 12 
3. ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 

แหล่งข้อมูล โปรแกรมตรวจสอบข่าวการระบาด กรมควบคุมโรค 
(Event-Based Surveillance; EBS) 

วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล = (A / B) x 100 
A = จ านวนจังหวัดที่ไม่พบเหตุการณ์ระบาดใหญ่ด้วยโรคอุจจาระร่วง หรือ 
โรคอาหารเป็นพิษ 
B = จ านวนจังหวัดทั้งหมด (76 จังหวัด) 

 
 
  

                                                      
23 มติคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ ครั้งท่ี 1/2568 เมื่อวันท่ี 30 เมษายน 2568 เห็นชอบให้ปรับปรุงตัวช้ีวัด-ค่าเป้าหมายในปี 
พ.ศ. 2569 - 2570 
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ตัวช้ีวัด 3.4  ร้อยละของสินค้าเกษตรขั้นต้นที่ผ่านมาตรฐาน 
รายละเอียดตัวชี้วัด สินค้าเกษตรขั้นต้น หมายถึง สินค้าเกษตรขั้นต้นที่ถูกสุ่มเก็บตัวอย่างตามแผน

เก็บตัวอย่าง และส่งตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการ  
สินค้าเกษตรขั้นต้นที่ผ่านมาตรฐาน หมายถึง สินค้าเกษตรขั้นต้นที่ได้รับการ
ตรวจสอบและวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการแล้ว พบว่า ได้มาตรฐานตามเกณฑ์ที่
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องก าหนด 

ข้อมูลที่ใช ้ จ านวนสินค้าเกษตรขั้นต้นที่ได้มาตรฐานตามเกณฑ์ที่หน่วยงานที่เก่ียวข้องก าหนด 
ช่วงปีและค่าเป้าหมาย 

 

ค่าเป้าหมาย (ปี พ.ศ.) 
2566 2567 2568 2569 2570 

ร้อยละ 91 ร้อยละ 92 ร้อยละ 93 ร้อยละ 94 ร้อยละ 95 

หน่วยงานที่รายงานข้อมูล ส านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ 
แหล่งข้อมูล 1. ส านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ 

2. กรมวิชาการเกษตร 
3. กรมประมง 
4. กรมปศุสัตว์  
5. กรมการข้าว 

วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล ค านวณเป็นร้อยละ โดยอ้างอิงข้อมูลรายงานผลการเฝ้าระวังสารตกค้างจากยาสัตว์
และสารพิษตกค้างจากวัตถุอันตรายทางการเกษตรในสินค้าผัก ผลไม้ ข้าว ปศุสัตว์ 
และสัตว์น้ าที่ผ่านมาตรฐานตามแผนปฏิบัติงานประจ าปีของหน่วยงาน 
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ตัวช้ีวัด 3.5  ร้อยละของอาหารที่ผ่านมาตรฐาน 
รายละเอียดตัวชี้วัด อาหาร หมายถึง อาหารที่ถูกสุ่มเก็บตัวอย่างตามแผนเก็บตัวอย่าง และส่งตรวจ

วิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการ  
อาหารที่ผ่านมาตรฐาน หมายถึง อาหารที่ได้รับการตรวจสอบและวิเคราะห์ทาง
ห้องปฏิบัติการแล้ว พบว่า ได้มาตรฐานตามท่ีกฎหมายก าหนด 

ข้อมูลที่ใช ้ จ านวนตัวอย่างอาหารที่ได้มาตรฐานตามเกณฑ์ท่ีกฎหมายก าหนด 
ช่วงปีและค่าเป้าหมาย 

 

ค่าเป้าหมาย (ปี พ.ศ.) 
2566 2567 2568 2569 2570 

ร้อยละ 95 ร้อยละ 95 ร้อยละ 95 ร้อยละ 95 ร้อยละ 95 

หน่วยงานที่รายงานข้อมูล ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา กองยุทธศาสตร์และแผนงาน 
แหล่งข้อมูล 1. ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา กองยุทธศาสตร์และแผนงาน 

2. ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 
วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล = (A / B) x 100 

A = จ านวนอาหารที่ได้มาตรฐานตามเกณฑ์ที่กฎหมายก าหนด  
B = จ านวนอาหารที่ส่งตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการทั้งหมด 
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ตัวช้ีวัด 3.6  ร้อยละของสถานประกอบการด้านอาหารที่ปฏิบัติได้ตามมาตรการ digital platform 
รายละเอียดตัวชี้วัด Digital platform หมายถึง เครื่องมือดิจิทัลของสถานประกอบการด้านอาหารที่

ปฏิบัติได้ตามมาตรการ ในที่นี้จะเรียกว่า “ระบบ Food handler” 
ระบบ Food handler เป็นเครื่องมือดิจิทัลในการยกระดับการอบรมผู้ประกอบการ
และผู้สัมผัสอาหาร การประเมินตนเองและประเมินรับรองมาตรฐานการสุขาภิบาล
อาหารส าหรับสถานประกอบกิจการอาหาร เพื่ออ านวยความสะดวกให้ผู้ประกอบ
กิจการและผู้สัมผัสอาหาร สมัครเข้ารับการอบรมและประเมินรับรองมาตรฐานตาม
กฎหมายว่าด้วยการสาธารณสุข สร้างความมั่นใจของประชาชนในการเข้าไปใช้บริการ
ในสถานประกอบกิจการที่จะได้รับบริการอาหารที่สะอาดปลอดภัย ประกอบด้วย 

1) ระบบการจัดการอบรมผู้ประกอบกิจการและผู้สัมผัสอาหาร  
2) ระบบประเมินตนเองและประเมินรับรองมาตรฐานการสุขาภิบาลอาหาร  

ระบบการจัดการอบรมผู้ประกอบกิจการและผู้สัมผัสอาหาร หมายถึง ผู้ประกอบกิจการ
และผู้สัมผัสอาหารลงทะเบียนสมัครเข้ารับการอบรม ตรวจสอบผลการอบรม และ
ประเมินตนเองตามมาตรฐานสถานประกอบการ เพื่อขอรับรองป้ายมาตรฐานจาก
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และสามารถตรวจสอบผลการรับรองมาตรฐานได้ด้วยตนเอง 
ระบบประเมินตนเองและประเมินรับรองมาตรฐานการสุขาภิบาลอาหาร  หมายถึง 
หน่วยงานประเมินรับรองและหน่วยงานจัดการอบรมตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข 
เร่ือง หลักเกณฑ์ วิธีการจัดการอบรมผู้ประกอบกิจการและผู้สัมผัสอาหาร พ.ศ. 2561 
ผู้ประกอบกิจการ หมายถึง บุคคลหรือนิติบุคคลที่ได้รับใบอนุญาตหรือหนังสือรับรอง
การแจ้งจัดตั้งสถานที่จ าหน่ายอาหาร และให้หมายความรวมถึงผู้ที่ได้รับมอบหมายให้
ควบคุม ก ากับ หรือดูแลการด าเนินการของสถานที่จ าหน่ายอาหารนั้น (ผู้จัดการ) 
ผู้สัมผัสอาหาร หมายถึง บุคคลที่เกี่ยวข้องกับอาหารตั้งแต่กระบวนการเตรียม ปรุง ประกอบ 
จ าหน่ายและเสิร์ฟอาหาร รวมถึงล้างและเก็บภาชนะอุปกรณ์ ได้แก่ ผู้เตรียมอาหาร ผู้
ปรุงประกอบอาหาร ผู้เสิร์ฟอาหาร ผู้จ าหน่ายอาหาร ผู้ล้างและเก็บภาชนะอุปกรณ์ 

ข้อมูลที่ใช ้ สถานประกอบการด้านอาหารที่ปฏิบัติได้ตามมาตรฐานสุขาภิบาลอาหารในระบบ 
Food handler : https://foodhandler.anamai.moph.go.th  

ช่วงปีและค่าเป้าหมาย 
 

ค่าเป้าหมาย (ปี พ.ศ.) 
2566 2567 2568 2569 2570 

ร้อยละ 60 ร้อยละ 65 ร้อยละ 70 ร้อยละ 75 ร้อยละ 80 

หน่วยงานที่รายงานข้อมูล กรมอนามัย ส านักสุขาภิบาลอาหารและน้ า  
แหล่งข้อมูล 1. ระบบ Food handler : https://foodhandler.anamai.moph.go.th 

2. ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด  3. ท้องถิ่นจังหวัด (องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น) 
วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล = (A / B) x 100  

A = จ านวนสถานประกอบการด้านอาหารที่ปฏิบัติได้ตามมาตรฐานสุขาภิบาล
อาหารในระบบ Food handler 
B = จ านวนสถานประกอบการด้านอาหารที่ลงทะเบียนในระบบ Food handler 

  

https://foodhandler.anamai.moph.go.th/
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เป้าหมายที่ 4 มูลค่าการค้าอาหารเพิ่มข้ึน ประกอบด้วย 3 ตัวชี้วัด  

4.1 มูลค่าการส่งออกอาหารต่อปี 
4.2 ดัชนีราคาส่งออกของอาหารต่อปี 
4.3 ดัชนีผลผลิตผลิตภัณฑ์อาหารถ่วงน้ าหนักมูลค่าเพ่ิม 

ตัวช้ีวัด 4.1  มูลค่าการส่งออกอาหารต่อปี 
รายละเอียดตัวชี้วัด การขยายตัวของมูลค่าการส่งออกอาหารของไทยต่อปี 
ข้อมูลที่ใช ้ มูลค่าการส่งออกอาหารของไทย 
ช่วงปีและค่าเป้าหมาย 

 

ค่าเป้าหมาย (ปี พ.ศ.) 
2566 2567 2568 2569 2570 
เพิ่มขึ้น 

ร้อยละ 3 
เพิ่มขึ้น 

ร้อยละ 3 
เพิ่มขึ้น 

ร้อยละ 3 
เพิ่มขึ้น 

ร้อยละ 3 
เพิ่มขึ้น 

ร้อยละ 3 

หน่วยงานที่รายงานข้อมูล กระทรวงพาณิชย์ ส านักงานนโยบายและยุทธศาสตร์การค้า 
แหล่งข้อมูล ฐานข้อมูล (Global Trade Atlas: GTA) กระทรวงพาณิชย์ 
วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล อัตราการขยายตัวของมูลค่าการส่งออกอาหารของไทย 

= (มูลค่าการส่งออกอาหารปีปัจจุบัน – มูลค่าการส่งออกอาหารปีก่อนหน้า) x 100 
                       มูลค่าการส่งออกอาหารปีก่อนหน้า 
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ตัวช้ีวัด 4.2  ดัชนีราคาส่งออกของอาหารต่อปี 
รายละเอียดตัวชี้วัด ดัชนีราคาส่งออกของอาหารต่อปี เป็นดัชนีใช้วัดการเปลี่ยนของราคาส่งออกอาหาร

โดยเฉลี่ยว่าเพิ่มขึ้นหรือลดลง โดยพิจารณาราคาส่งออกในหมวดสินค้าเกษตรกรรม
และหมวดสินค้าอุตสาหกรรมการเกษตร และมีการหักสินค้าบางกลุ่มออก ได้แก่ 
กล้วยไม้ ยางพารา ใบยาสูบ ฝ้าย และกากน้ าตาล 

ข้อมูลที่ใช ้ ราคาส่งออก F.O.B ของสินค้าตัวแทนในหมวดท่ีเกี่ยวข้องกับอาหาร (สัมพัทธ์เฉลี่ย
ของสินค้า (Rel) ) /น้ าหนักสินค้า (มูลค่าสินค้า) ของเดือนก่อนหน้า (Wt-1) /ดัชนี
ราคาเดือนก่อนหน้า (It-1) เพื่อใช้ค านวณดัชนีราคาส่งออกอาหารในปัจจุบัน 

ช่วงปีและค่าเป้าหมาย 
 

ค่าเป้าหมาย (ปี พ.ศ.) 
2566 2567 2568 2569 2570 
เพิ่มขึ้น 

ร้อยละ 2.5 
เพิ่มขึ้น 

ร้อยละ 2.5 
เพิ่มขึ้น 

ร้อยละ 2.5 
เพิ่มขึ้น 

ร้อยละ 2.5 
เพิ่มขึ้น 

ร้อยละ 2.5 

หน่วยงานที่รายงานข้อมูล ส านักงานนโยบายและยุทธศาสตร์การค้า กระทรวงพาณิชย์ 
แหล่งข้อมูล ประกอบด้วย 2 ส่วน  

(1) ราคาจริงจากการส ารวจโดยตรงจากผู้ประกอบการส่งออก  
(2) ราคาเฉลี่ยต่อหน่วยจากกรมศุลกากรในระดับรายบริษัท/รายประเทศ เพ่ือ
คัดเลือกเป็นตัวแทนในการจัดเก็บราคาส าหรับจัดท าดัชนี 

วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล ดัชนีราคาส่งออกอาหาร ค านวณโดยใช้สูตร Modified Laspeyres คือ  
1. Sum Weight ตัวรวม หมวดใหญ่ หมวดย่อยใหม่ เนื่องจากมีการตัดบางกลุ่ม

สินค้าท่ีไม่เก่ียวข้องกับอาหารออก  
2. การน า %MoM หรือปรับเป็น Rel = (100 + %MoM) มาปรับจาก W เดิม 

เพ่ือหา W ใหม่ ค านวณโดย 
Wt = ((100 + % MoM) * W เดิม) /100  

3. ค านวณ Index ปัจจุบัน  
It = Wt / Wt -1 * It - 1 
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ตัวช้ีวัด 4.3  ดัชนีผลผลิตผลิตภัณฑ์อาหารถ่วงน้ าหนักมูลค่าเพิ่ม 
รายละเอียดตัวชี้วัด ดัชนีผลผลิตผลิตภัณฑ์อาหารถ่วงน้ าหนักมูลค่าเพ่ิม เป็นดัชนีที่ใช้วัดการเปลี่ยนแปลง

ของปริมาณผลผลิตผลิตภัณฑ์อาหารว่ามีแนวโน้มเป็นอย่างไร โดยดัชนีผลผลิต
ผลิตภัณฑ์อาหารจะเพ่ิมขึ้นเมื่อเศรษฐกิจในสาขาอุตสาหกรรมอาหารมีการขยายตัว 
และลดลงเมื่อเศรษฐกิจในสาขาอุตสาหกรรมชะลอตัว 

ข้อมูลที่ใช ้ ปริมาณการผลิตผลิตภัณฑ์อาหาร ณ ช่วงเวลา t / ปริมาณการผลิตผลิตภัณฑ์
อาหาร ณ เฉลี่ยตลอดช่วงเวลาของปีฐาน (ปี 2564) 

ช่วงปีและค่าเป้าหมาย 
 

ค่าเป้าหมาย (ปี พ.ศ.) 
2566 2567 2568 2569 2570 

ไม่น้อยกว่า 
ร้อยละ 3.5 

ไม่น้อยกว่า 
ร้อยละ 3.5 

ไม่น้อยกว่า 
ร้อยละ 3.5 

ไม่น้อยกว่า 
ร้อยละ 3.5 

ไม่น้อยกว่า 
ร้อยละ 3.5 

หน่วยงานที่รายงานข้อมูล กระทรวงอุตสาหกรรม ส านักงานเศรษฐกิจอุตสาหกรรม  
แหล่งข้อมูล ระบบรายงานข้อมูลกลางของกระทรวงอุตสาหกรรม 

โดยผู้ประกอบกิจการโรงงานตรวจสอบและรายงานข้อมูลผ่านระบบรายงาน
ข้อมูลกลางของกระทรวงอุตสาหกรรม  

วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล ดัชนีผลผลิตผลิตภัณฑ์อาหารถ่วงน้ าหนักมูลค่าเพ่ิม ค านวณโดยใช้ LASPEYRES 
FORMULA 
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เป้าหมายที่ 5 จ านวนคนที่มีภาวะทุพโภชนาการ (ขาดและเกิน) ลดลง ประกอบด้วย 6 ตัวชี้วัด 

5.1 ร้อยละของประชากรที่มีภาวะโภชนาการขาด (Stunting and Wasting) 
(1) ร้อยละของเด็กอายุ 0 - 5 ปี มีภาวะเตี้ย 
(2) ร้อยละของเด็กอายุ 0 - 5 ปี มีภาวะผอม 
(3) ร้อยละของเด็กอายุ 6 - 14 ปี มีภาวะเตี้ย 

5.2 ร้อยละของประชากรที่มีภาวะโภชนาการเกิน (overweight and obesity) 
(1) ร้อยละของเด็กอายุ 0 - 5 ปี มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน 
(2) ร้อยละของเด็กอายุ 6 - 14 ปี มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน 
(3) ร้อยละของคนอายุ 19 – 59 ปี มีภาวะน้ าหนักเกินและอ้วน 

ตัวช้ีวัด 5.1 (1)  ร้อยละของเด็กอายุ 0 - 5 ปี มีภาวะเตี้ย 
รายละเอียดตัวชี้วัด เด็กอายุ 0 - 5 ปี หมายถึง เด็กแรกเกิด ถึงอายุ 5 ปี 11 เดือน 29 วัน 

กราฟการเจริญเติบโตของเด็กอายุ 0 - 5 ป ีกรมอนามัย ปี พ.ศ. 2563 หมายถึง 
กราฟการเจริญเติบโตของเด็กอายุ 0 - 5 ปี ที่ประยุกต์จากมาตรฐานการเจริญเติบโต
ของเด็กอายุ 0 - 5 ปี ขององค์การอนามัยโลก ปี พ.ศ. 2558 และเกณฑ์อ้างอิง
การเจริญเติบโตของเด็กอายุ 5 - 19 ปี ส านักโภชนาการ กรมอนามัย พ.ศ. 2563 
โดยเริ่มใช้ในการประมวลผลในระบบฐานข้อมูล Health Data Center (HDC) 
ไตรมาสที่ 3 ปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 เป็นต้นไป 
ภาวะเตี้ย หมายถึง ความยาวหรือส่วนสูงน้อยกว่ามาตรฐาน เมื่อเทียบกับกราฟการ
เจริญเติบโต ความยาวหรือส่วนสูงตามเกณฑ์อายุ ของเด็กอายุ 0 - 5 ปี กรมอนามัย 
ปี พ.ศ. 2563 โดยมีค่าน้อยกว่า - 2 SD ของความยาวหรือส่วนสูงตามเกณฑ์
อายุ แสดงถึงการได้รับอาหารไม่เพียงพอเป็นเวลานาน หรือเรียกว่า ขาดอาหารเรื้อรัง 

ข้อมูลที่ใช ้ ตัวเลขความยาวหรือส่วนสูงของเด็กอายุ 0 – 5 ปี ที่บันทึกด้วยทศนิยม 1 ต าแหน่ง 
เช่น ส่วนสูง 151.2 เซนติเมตร 

ช่วงปีและค่าเป้าหมาย 
 
 
 
 
 

 

ค่าเป้าหมาย (ปี พ.ศ.) 
2566 2567 2568 2569 2570 
ไม่เกิน 

ร้อยละ 10 
ไม่เกิน 

ร้อยละ 9.5 
ไม่เกิน 

ร้อยละ 9 
ไม่เกิน 

ร้อยละ 8.5 
ไม่เกิน 

ร้อยละ 8 

หน่วยงานที่รายงานข้อมูล 1. สถานบริการสาธารณสุขของรัฐทุกแห่ง หรือ ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 
2. โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล (รพ.สต.) ทุกสังกัด (กระทรวงสาธารณสุข 
(สธ.) และ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.)) 
3. ศูนย์อนามัยที่ 1 – 12 กรมอนามัย 
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แหล่งข้อมูล  
แหล่งข้อมูล วิธีการได้มาซึ่งข้อมูล หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

แบบบันทึก/
ระบบรายงาน
ของหน่วยงาน 

 

1. สถานบริการสาธารณสุขของ
รัฐทุกแห่ง (คลินิกสุขภาพเด็กดี) 
ทั้งสังกัด สธ. และ อปท. 
2. สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย
สถานท่ีรับดูแลทารกแรกเกิด
ถึง 6 ปี หรือก่อนเข้าเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 ทุกสังกัด 
3. โรงเรียนระดับอนุบาล 
4. ชุมชน โดย อสม. 
*หมายเหตุ การด าเนินการ
ตามบริบทของชุมชน 

โปรแกรมหลัก
ของสถาน

บริการ เช่น 
JHCIS HOSxP 
PCU เป็นต้น 

 
1. โรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพ
ต าบล (รพ.สต.) ทุกสังกัด 
2. PCU ของโรงพยาบาล 
*หมายเหตุ รพ.สต. หรือ PCU 

รพ. ติดตามข้อมูลจากหน่วยงาน
ที่เกี่ยวข้องในการจัดท าแบบ
บันทึกข้อมูล/ระบบรายงานของ
หน่วยงาน น าเข้าในโปรแกรม 
หลักของสถานบริการ 

ระบบ HDC 

ระดับจังหวัด 

 

ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 

ระบบ HDC 

service ของ
ส านักงาน

ปลัดกระทรวง
สาธารณสุข 

 

ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศ
และการสื่อสาร ส านักงาน
ปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

 

1. ศูนย์อนามัยที่ 1 – 12 
2. ส านักโภชนาการ กรมอนามัย 
3. หน่วยงานเกี่ยวข้อง เช่น 
สสจ. สสอ. รพ.สต. อปท. 

 

บันทึกความยาวหรือส่วนสูง
และอายุของเด็กที่อยู่ใน

ความดูแลหรือมารับบริการ  
(ไม่รวมการมารับบริการ 

ในกรณีเจ็บป่วย) 

บันทึกข้อมูลลง
โปรแกรมหลักของสถาน

บริการ เพ่ือส่งออกแฟ้มข้อมูล 
Nutrition ตามโครงสร้าง

มาตรฐาน 43 แฟ้ม 

รับข้อมูล 43 แฟ้ม  
จากหน่วยบริการ เพ่ือ
ประมวลผล ตรวจสอบ 

ส าหรับส่งต่อในระบบ HDC 
service ของส านักงาน

ปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

รับข้อมูล 43 แฟ้ม 
มาประมวลผล ออกเป็น

รายงานต่างๆ ใน 
ระบบ HDC Service 

วิเคราะห์/สังเคราะห์ข้อมูล
รายงาน/สรุปผลลัพธ์ตามตัวช้ีวัด 
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วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล ร้อยละของเด็กอายุ 0 - 5 ปี มีภาวะเตี้ย = (A1/B2) x 100 
A1 = จ านวนเด็กอายุ 0 - 5 ปี ที่มีภาวะเตี้ย 
B2 = จ านวนเด็กอายุ 0 - 5 ปี ที่วัดความยาวหรือส่วนสูง  
วิธีประเมินผล 
เปรียบเทียบผลการด าเนินงานจากระบบฐานข้อมูล HDC กระทรวงสาธารณสุข
กับค่าเป้าหมายของตัวชี้วัด 

ระยะเวลาประเมินผล ทุก 3 เดือน 
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ตัวช้ีวัด 5.1 (2)  ร้อยละของเด็กอายุ 0 - 5 ปี มีภาวะผอม 
รายละเอียดตัวชี้วัด เด็กอายุ 0-5 ปี หมายถึง เด็กแรกเกิด - อายุ 5 ปี 11 เดือน 29 วัน 

กราฟการเจริญเติบโตของเด็กอายุ 0 - 5 ปี กรมอนามัย ปี พ.ศ. 2563 หมายถึง 
กราฟการเจริญเติบโตของเด็กอายุ 0 - 5 ปี ที่ประยุกต์จากมาตรฐานการเจริญเติบโต
ของเด็กอายุ 0 - 5 ปี ขององค์การอนามัยโลก ปี พ.ศ. 2558 และเกณฑ์อ้างอิง
การเจริญเติบโตของเด็กอายุ 5 - 19 ปี ส านักโภชนาการ กรมอนามัย พ.ศ. 2563 
โดยเริ่มใช้ในการประมวลผลในระบบฐานข้อมูล Health Data Center (HDC) 
ไตรมาสที่ 3 ปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 เป็นต้นไป 
ภาวะผอม หมายถึง น้ าหนักน้อยกว่ามาตรฐาน เมื่อเทียบกับกราฟการเจริญเติบโต 
น้ าหนักตามเกณฑ์ความยาวหรือส่วนสูง ของเด็กอายุ 0-5 ปี กรมอนามัย ปี พ.ศ. 
2563 โดยมีค่าน้อยกว่า - 2 SD ของน้ าหนักตามเกณฑ์ความยาวหรือส่วนสูง 
แสดงถึงการได้รับสารอาหารไม่เพียงพอ 

ข้อมูลที่ใช ้ ตัวเลขน้ าหนัก ความยาวหรือส่วนสูง ของเด็กอายุ 0 – 5 ปี ที่บันทึกด้วยทศนิยม 
1 ต าแหน่ง เช่น น้ าหนัก 20.1 กิโลกรัม ส่วนสูง 151.2 เซนติเมตร 

ช่วงปีและค่าเป้าหมาย 
 

ค่าเป้าหมาย (ปี พ.ศ.) 
2566 2567 2568 2569 2570 
ไม่เกิน 

ร้อยละ 5 
ไม่เกิน 

ร้อยละ 5 
ไม่เกิน 

ร้อยละ 5 
ไม่เกิน 

ร้อยละ 5 
ไม่เกิน 

ร้อยละ 5 

หน่วยงานที่รายงานข้อมูล 1. สถานบริการสาธารณสุขของรัฐทุกแห่ง หรือ ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 
2. โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล (รพ.สต.) ทุกสังกัด (กระทรวงสาธารณสุข 
(สธ.) และ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.)) 
3. ศูนย์อนามัยที่ 1 – 12 กรมอนามัย 

แหล่งข้อมูล  
แหล่งข้อมูล วิธีการได้มาซึ่งข้อมูล หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

แบบบันทึก/
ระบบรายงาน
ของหน่วยงาน 

 

1. สถานบริการสาธารณสุขของ
รัฐทุกแห่ง (คลินิกสุขภาพเด็กดี) 
ทั้งสังกัด สธ. และ อปท. 
2. สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย
สถานท่ีรับดูแลทารกแรกเกิด
ถึง 6 ปี หรือก่อนเข้าเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 ทุกสังกัด 
3. โรงเรียนระดับอนุบาล 
4. ชุมชน โดย อสม. 
*หมายเหตุ การด าเนินการ
ตามบริบทของชุมชน 

 
 

บันทึกน้ าหนัก ความยาว
หรือส่วนสูงของเด็กท่ีอยู่ใน
ความดูแลหรือมารับบริการ 
(ไม่รวมการมารับบริการใน

กรณีเจ็บป่วย) 
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โปรแกรมหลัก
ของสถาน

บริการ เช่น 
JHCIS HOSxP 
PCU เป็นต้น 

 
1. โรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพ
ต าบล (รพ.สต.) ทุกสังกัด 
2. PCU ของโรงพยาบาล 
*หมายเหตุ รพ.สต. หรือ PCU 

รพ. ติดตามข้อมูลจากหน่วยงาน
ที่เกี่ยวข้องในการจัดท าแบบ
บันทึกข้อมูล/ระบบรายงานของ
หน่วยงาน น าเข้าในโปรแกรม 
หลักของสถานบริการ 

ระบบ HDC 

ระดับจังหวัด 

 

ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 

ระบบ HDC 

service ของ
ส านักงาน

ปลัดกระทรวง
สาธารณสุข 

 

ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศ
และการสื่อสาร ส านักงาน
ปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

 

1. ศูนย์อนามัยที่ 1 – 12 
2. ส านักโภชนาการ กรมอนามัย 
3. หนว่ยงานเกี่ยวข้อง เช่น 
สสจ. สสอ. รพ.สต. อปท. 

 

วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล ร้อยละของเด็กอายุ 0 - 5 ปี มีภาวะผอม = (A1/B2) x 100 
A1 = จ านวนเด็กอายุ 0 - 5 ปี มีภาวะผอม  
B2 = จ านวนเด็กอายุ 0 - 5 ปี ที่วัดความยาวหรือส่วนสูง 
วิธีประเมินผล 
เปรียบเทียบผลการด าเนินงานจากระบบฐานข้อมูล HDC กระทรวงสาธารณสุข
กับค่าเป้าหมายของตัวชี้วัด 

ระยะเวลาประเมินผล ทุก 3 เดือน 
  

บันทึกข้อมูลลง
โปรแกรมหลักของสถาน

บริการ เพ่ือส่งออกแฟ้มข้อมูล 
Nutrition ตามโครงสร้าง

มาตรฐาน 43 แฟ้ม 

รับข้อมูล 43 แฟ้ม  
จากหน่วยบริการ เพ่ือ
ประมวลผล ตรวจสอบ 

ส าหรับส่งต่อในระบบ HDC 
service ของส านักงาน

ปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

รับข้อมูล 43 แฟ้ม 
มาประมวลผล ออกเป็น

รายงานต่างๆ ใน 
ระบบ HDC Service 

วิเคราะห์/สังเคราะห์ข้อมูล
รายงาน/สรุปผลลัพธ์ตามตัวช้ีวัด 
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ตัวช้ีวัด 5.1 (3)  ร้อยละของเด็กอายุ 6 - 14 ปี มีภาวะเตี้ย 
รายละเอียดตัวชี้วัด เด็กอายุ 6 - 14 ปี หมายถึง เด็กอายุ 6 ปีเต็ม ถึงอายุ 14 ปี 11 เดือน 29 วัน 

กราฟการเจริญเติบโต หมายถึง กราฟแสดงเกณฑ์อ้างอิงการเจริญเติบโตของ
เด็กอายุ 6 - 19 ปีบริบูรณ์ ส านักโภชนาการ กรมอนามัย พ.ศ. 2564 (จัดท า
จากการจัดท าเกณฑ์อ้างอิงการเจริญเติบโตของเด็กอายุ 5 - 19 ปี ส านักโภชนาการ 
กรมอนามัย พ.ศ. 2563) โดยเริ่มใช้ในการประมวลผลในระบบฐานข้อมูล 
Health Data Center (HDC) ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 เป็นต้นไป 
ภาวะเตี้ย หมายถึง มีส่วนสูงน้อยกว่ามาตรฐาน มีค่าต่ ากว่า -2 SD ของกราฟ
ส่วนสูงตามเกณฑ์อายุ 

ข้อมูลที่ใช ้ ตัวเลขน้ าหนักและส่วนสูงของเด็กอายุ 6 - 14 ปี ที่บันทึกด้วยทศนิยม 1 ต าแหน่ง 
เช่น เด็กผู้หญิง อายุ 11 ปี 1 เดือน 15 วัน น้ าหนัก 45.7 กิโลกรัม ส่วนสูง 
152.5 เซนติเมตร 
หมายเหตุ 
- 1 คน หากมีการชั่งน้ าหนักวัดส่วนสูงเกิน 1 ครั้งต่อภาคเรียน จะใช้ค่าน้ าหนัก

และส่วนสูงครั้งล่าสุด 
- 1 คน หากมีการชั่งน้ าหนักวัดส่วนสูงทั้งสองภาคเรียน จะนับให้ภาคเรียนละ 1 ครั้ง 

ช่วงปีและค่าเป้าหมาย 
 

ค่าเป้าหมาย (ปี พ.ศ.) 
2566 2567 2568 2569 2570 
ไม่เกิน 

ร้อยละ 10 
ไม่เกิน 

ร้อยละ 9.5 
ไม่เกิน 

ร้อยละ 9 
ไม่เกิน 

ร้อยละ 8.5 
ไม่เกิน 

ร้อยละ 8 

หน่วยงานที่รายงานข้อมูล 1. สถานบริการสาธารณสุขของรัฐทุกแห่ง หรือ ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 
2. โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล (รพ.สต.) ทุกสังกัด (กระทรวงสาธารณสุข 
(สธ.) และ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.)) 
3. ศูนย์อนามัยที่ 1 – 12 กรมอนามัย 

แหล่งข้อมูล  
แหล่งข้อมูล วิธีการได้มาซึ่งข้อมูล หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

แบบบันทึก/
ระบบรายงาน
ของหน่วยงาน 

 

1. โรงเรียนทุกสังกัด (สพฐ./
กรมส่งเสรมิการปกครองส่วน
ท้องถิ่น/ ตชด./พม. /เอกชน) 
2. กองส่งเสริมและพัฒนาการ
จัดการศึกษาท้องถิ่น 

บันทึกส่วนสูงและอายุ 
ของเด็ก 
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โปรแกรมหลัก
ของสถาน
บริการ เช่น 

JHCIS HOSxP 
PCU เป็นต้น 

 
3. โรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพ
ต าบล 
4. PCU ของโรงพยาบาล 
*หมายเหตุ รพ.สต. หรือ PCU 
รพ. ติดตามข้อมูลจากหน่วยงาน
ที่เกี่ยวข้องในการจัดท าแบบ
บันทึกข้อมูล/ระบบรายงานของ
หน่วยงาน น าเข้าในโปรแกรม 
หลักของสถานบริการ 

ระบบ HDC 
ระดับจังหวดั 

 

ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 

ระบบ HDC 
service ของ
ส านักงาน

ปลัดกระทรวง
สาธารณสุข 

 

ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศ
และการสื่อสาร ส านักงาน
ปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

 

1. ศูนย์อนามัยที่ 1 – 12 
2. ส านักโภชนาการ กรมอนามัย 
3. หน่วยงานเกี่ยวข้อง เช่น 
สสจ. สสอ. รพ.สต. อปท. 

 

วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล ร้อยละเด็กอายุ 6 - 14 ปี มีภาวะเตี้ย = (A2 / B1) x 100 
A2 = จ านวนเด็กอายุ 6-14 ปี ที่มีภาวะเตี้ย 
B1 = จ านวนเด็กอายุ 6-14 ปี ที่ชั่งน้ าหนักและวัดส่วนสูง 
วิธีประเมินผล 
เปรียบเทียบผลการด าเนินงานจากระบบฐานข้อมูล HDC กระทรวงสาธารณสุข
กับค่าเป้าหมายของตัวชี้วัด 

ระยะเวลาประเมินผล การวิเคราะห์และสรุปผลปีละ 2 ครั้ง โดยจัดเก็บข้อมูล 2 ภาคเรียน ได้แก ่ 
ภาคเรียนที่ 2 (ปีการศึกษา พ.ศ. 2566 2567 2568 2569 2570) ตาม
ภาคเรียนกระทรวงศึกษาธิการ ส่วนกลางจะตัดข้อมูลรายงาน ณ วันที่ 16 ก.พ. 
ภาคเรียนที่ 1 (ปีการศึกษา พ.ศ. 2566 2567 2568 2569 2570) ตาม
ภาคเรียนกระทรวงศึกษาธิการ ส่วนกลางจะตัดข้อมูลรายงาน ณ วันที่ 16 ส.ค. 

บันทึกข้อมูลลงโปรแกรมหลัก
ของสถานบริการ เพ่ือส่งออก
แฟ้มข้อมูล Nutrition ตาม

โครงสร้างมาตรฐาน 43 แฟ้ม 

รับข้อมูล 43 แฟ้ม  
จากหน่วยบริการ  

เพ่ือประมวลผล ตรวจสอบ 
ส าหรับส่งต่อในระบบ  

HDC service ของส านักงาน
ปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

รับข้อมูล 43 แฟ้ม 
มาประมวลผล ออกเป็น
รายงานต่างๆ ในระบบ 

HDC Service 

วิเคราะห์/สังเคราะห์ข้อมูล
รายงาน/สรุปผลลัพธ์ตามตัวช้ีวัด 
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ตัวช้ีวัด 5.2 (1)  ร้อยละของเด็กอายุ 0 - 5 ปี มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน 
รายละเอียดตัวชี้วัด เด็กอายุ 0-5 ปี หมายถึง เด็กแรกเกิด ถึงอายุ 5 ปี 11 เดือน 29 วัน 

กราฟการเจริญเติบโตของเด็กอายุ 0 - 5 ปี กรมอนามัย ปี พ.ศ. 2563 หมายถึง 
กราฟการเจริญเติบโตของเด็กอายุ 0 - 5 ปี ที่ประยุกต์จากมาตรฐานการเจริญเติบโต
ของเด็กอายุ 0 - 5 ปี ขององค์การอนามัยโลก ปี พ.ศ. 2558 และเกณฑ์อ้างอิง
การเจริญเติบโตของเด็กอายุ 5 - 19 ปี ส านักโภชนาการ กรมอนามัย พ.ศ. 2563 
โดยเริ่มใช้ในการประมวลผลในระบบฐานข้อมูล Health Data Center (HDC) 
ไตรมาสที่ 3 ปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 เป็นต้นไป 
ภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน หมายถึง น้ าหนักมากกว่ามาตรฐาน เมื่อเทียบกับกราฟ
การเจริญเติบโต น้ าหนักตามเกณฑ์ความยาวหรือส่วนสูง ของเด็กอายุ 0  - 5 ปี 
กรมอนามัย ปี พ.ศ. 2563 โดยมีค่ามากกว่า + 2 SD ของน้ าหนักตามเกณฑ์
ความยาวหรือส่วนสูง แสดงถึงเด็กมีน้ าหนักมากกว่าเด็กที่มีส่วนสูงเท่ากันอย่างมาก 
มีโอกาสเสี่ยงต่อการเป็นผู้ใหญ่อ้วนในอนาคต 

ข้อมูลที่ใช ้ ตัวเลขน้ าหนัก ความยาวหรือส่วนสูงของเด็กอายุ 0 - 5 ปี ที่บันทึกด้วยทศนิยม 
1 ต าแหน่ง เช่น น้ าหนัก 20.1 กิโลกรัม ส่วนสูง 151.2 เซนติเมตร 

ช่วงปีและค่าเป้าหมาย 
 

ค่าเป้าหมาย (ปี พ.ศ.) 
2566 2567 2568 2569 2570 
ไม่เกิน 

ร้อยละ 9 
ไม่เกิน 

ร้อยละ 8.5 
ไม่เกิน 

ร้อยละ 8 
ไม่เกิน 

ร้อยละ 7.5 
ไม่เกิน 

ร้อยละ 7 

หน่วยงานที่รายงานข้อมูล 1. สถานบริการสาธารณสุขของรัฐทุกแห่ง หรือ ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 
2. โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล (รพ.สต.) ทุกสังกัด (กระทรวงสาธารณสุข 
(สธ.) และ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.)) 
3. ศูนย์อนามัยที่ 1 – 12 กรมอนามัย 

แหล่งข้อมูล  
แหล่งข้อมูล วิธีการได้มาซึ่งข้อมูล หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

แบบบันทึก/
ระบบรายงาน
ของหน่วยงาน 

 

1. สถานบริการสาธารณสุขของ
รัฐทุกแห่ง (คลินิกสุขภาพเด็กดี) 
ทั้งสังกัด สธ. และ อปท. 
2. สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย
สถานท่ีรับดูแลทารกแรกเกิด
ถึง 6 ปี หรือก่อนเข้าเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 ทุกสังกัด 
3. โรงเรียนระดับอนุบาล 
4. ชุมชน โดย อสม. 
*หมายเหตุ การด าเนินการ
ตามบริบทของชุมชน 

บันทึกน้ าหนัก ความยาว 
หรือส่วนสูงของเด็กท่ีอยู่ใน
ความดูแลหรือมารับบริการ 
(ไม่รวมการมารับบริการใน

กรณีเจ็บป่วย) 
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โปรแกรมหลัก
ของสถาน

บริการ เช่น 
JHCIS HOSxP 
PCU เป็นต้น 

 

1. โรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพ
ต าบล (รพ.สต.) ทุกสังกัด 
2. PCU ของโรงพยาบาล 
*หมายเหตุ รพ.สต. หรือ PCU 
รพ. ติดตามข้อมูลจากหน่วยงาน
ที่เกี่ยวข้องในการจัดท าแบบ
บันทึกข้อมูล/ระบบรายงานของ
หน่วยงาน น าเข้าในโปรแกรม 
หลักของสถานบริการ 

ระบบ HDC 

ระดับจังหวัด 

 

ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 

ระบบ HDC 

service ของ
ส านักงาน

ปลัดกระทรวง
สาธารณสุข 

 

ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศ
และการสื่อสาร ส านักงาน
ปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

 

1. ศูนย์อนามัยที่ 1 – 12 
2. ส านักโภชนาการ กรมอนามัย 
3. หนว่ยงานเกี่ยวข้อง เช่น 
สสจ. สสอ. รพ.สต. อปท. 

 
 

วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล ร้อยละของเด็กอายุ 0 - 5 ปี มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน = (A7/B2) x 100 
A7 = จ านวนเด็กอายุ 0 - 5 ปี มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน 
B2 = จ านวนเด็กอายุ 0 - 5 ปี ที่วัดความยาวหรือส่วนสูง 
วิธีประเมินผล 
เปรียบเทียบผลการด าเนินงานจากระบบฐานข้อมูล HDC กระทรวงสาธารณสุข
กับค่าเป้าหมายของตัวชี้วัด 

ระยะเวลาประเมินผล ทุก 3 เดือน 
 
  

บันทึกข้อมูลลงโปรแกรมหลัก
ของสถานบริการ เพ่ือส่งออก
แฟ้มข้อมูล Nutrition ตาม

โครงสร้างมาตรฐาน 43 แฟ้ม 

รับข้อมูล 43 แฟ้ม  
จากหน่วยบริการ เพ่ือ
ประมวลผล ตรวจสอบ 

ส าหรับส่งต่อในระบบ HDC 
service ของส านักงาน

ปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

รับข้อมูล 43 แฟ้ม 
มาประมวลผล ออกเป็น

รายงานต่างๆ ใน 
ระบบ HDC Service 

วิเคราะห์/สังเคราะห์ข้อมูล
รายงาน/สรุปผลลัพธ์ตามตัวช้ีวัด 
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ตัวช้ีวัด 5.2 (2)  ร้อยละของเด็กอายุ 6 - 14 ปี มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน 
รายละเอียดตัวชี้วัด เด็กอายุ 6 - 14 ปี หมายถึง เด็กอายุ 6 ปีเต็ม ถึงอายุ 14 ปี 11 เดือน 29 วัน 

กราฟการเจริญเติบโต หมายถึง กราฟแสดงเกณฑ์อ้างอิงการเจริญเติบโตของ
เด็กอายุ 6 - 19 ปีบริบูรณ์ ส านักโภชนาการ กรมอนามัย พ.ศ. 2564 (จัดท า
จากการจัดท าเกณฑ์อ้างอิงการเจริญเติบโตของเด็กอายุ 5 - 19 ปี ส านักโภชนาการ 
กรมอนามัย พ.ศ. 2563) โดยเริ่มใช้ในการประมวลผลในระบบฐานข้อมูล 
Health Data Center (HDC) ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 เป็นต้นไป 
ภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน หมายถึง มีน้ าหนักมากกว่ามาตรฐาน มีค่ามากกว่า 
+ 2 SD ขึ้นไป ของกราฟน้ าหนักตามเกณฑ์ส่วนสูง 

ข้อมูลที่ใช ้ ตัวเลขน้ าหนักและส่วนสูงของเด็กอายุ 6 - 14 ปี ที่บันทึกด้วยทศนิยม 1 ต าแหน่ง 
เช่น เด็กผู้หญิง อายุ 11 ปี 1 เดือน 15 วัน น้ าหนัก 45.7 กิโลกรัม ส่วนสูง 
152.5 เซนติเมตร 
หมายเหตุ 
- 1 คน หากมีการชั่งน้ าหนักวัดส่วนสูงเกิน 1 ครั้งต่อภาคเรียน จะใช้ค่าน้ าหนัก

และส่วนสูงครั้งล่าสุด 
- 1 คน หากมกีารชั่งน้ าหนักวัดส่วนสูงทั้งสองภาคเรียน จะนับให้ภาคเรียนละ 1 ครั้ง 

ช่วงปีและค่าเป้าหมาย 
 

ค่าเป้าหมาย (ปี พ.ศ.) 
2566 2567 2568 2569 2570 
ไม่เกิน 

ร้อยละ 12 
ไม่เกิน 

ร้อยละ 11.5 
ไม่เกิน 

ร้อยละ 11 
ไม่เกิน 

ร้อยละ 10.5 
ไม่เกิน 

ร้อยละ 10 

หน่วยงานที่รายงานข้อมูล 1. สถานบริการสาธารณสุขของรัฐทุกแห่ง หรือ ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 
2. โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล (รพ.สต.) ทุกสังกัด (กระทรวงสาธารณสุข 
(สธ.) และ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.)) 
3. ศูนย์อนามัยที่ 1 – 12 กรมอนามัย 

แหล่งข้อมูล  
แหล่งข้อมลู วิธีการได้มาซ่ึงข้อมูล หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

แบบบันทึก/
ระบบรายงาน
ของหน่วยงาน 

 

1. โรงเรียนทุกสังกัด (สพฐ./
กรมส่งเสรมิการปกครองส่วน
ท้องถิ่น/ ตชด./พม. /เอกชน) 
2. กองส่งเสริมและพัฒนาการ
จัดการศึกษาท้องถิ่น 
3. โรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพ
ต าบล 
4. PCU ของโรงพยาบาล 

บันทึกน้ าหนัก ส่วนสูงของเด็ก
ที่อยู่ในความดูแลหรือมารับ
บริการ (ไม่รวมการมารับ
บริการในกรณีเจ็บป่วย)  
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โปรแกรมหลัก
ของสถาน
บริการ เช่น 

JHCIS HOSxP 
PCU เป็นต้น 

 
 
*หมายเหตุ รพ.สต. หรือ PCU 
รพ. ติดตามข้อมูลจากหน่วยงาน
ที่เกี่ยวข้องในการจัดท าแบบ
บันทึกข้อมูล/ระบบรายงานของ
หน่วยงาน น าเข้าในโปรแกรม 
หลักของสถานบริการ 

ระบบ HDC
ระดับจังหวดั 

 

ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 

ระบบ HDC 
service ของ
ส านักงาน

ปลัดกระทรวง
สาธารณสุข 

 

ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศ
และการสื่อสาร ส านักงาน
ปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

 

1. ศูนย์อนามัยที่ 1 – 12 
2. ส านักโภชนาการ กรมอนามัย 
3. หน่วยงานเกี่ยวข้อง เช่น 
สสจ. สสอ. รพ.สต. อปท. 

 

วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล ร้อยละเด็กอายุ 6 - 14 ปี มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน = (A4/B1) x 100 
A4 = จ านวนเด็กอายุ 6 - 14 ปี ที่มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน 
B1 = จ านวนเด็กอายุ 6 - 14 ปี ที่ชั่งน้ าหนักและวัดส่วนสูง 
วิธีประเมินผล 
เปรียบเทียบผลการด าเนินงานจากระบบฐานข้อมูล HDC กระทรวงสาธารณสุข
กับค่าเป้าหมายของตัวชี้วัด 

ระยะเวลาประเมินผล  การวิเคราะห์และสรุปผลปีละ 2 ครั้ง โดยจัดเก็บข้อมูล 2 ภาคเรียน ได้แก ่ 
ภาคเรียนที่ 2 (ปีการศึกษา พ.ศ. 2566 2567 2568 2569 2570) ตาม
ภาคเรียนกระทรวงศึกษาธิการ ส่วนกลางจะตัดข้อมูลรายงาน ณ วันที่ 16 ก.พ. 
ภาคเรียนที่ 1 (ปีการศึกษา พ.ศ. 2566 2567 2568 2569 2570) ตาม
ภาคเรียนกระทรวงศึกษาธิการ ส่วนกลางจะตัดข้อมูลรายงาน ณ วันที่ 16 ส.ค. 

  

บันทึกข้อมูลลงโปรแกรมหลัก
ของสถานบริการ เพ่ือส่งออก
แฟ้มข้อมูล Nutrition ตาม

โครงสร้างมาตรฐาน 43 แฟ้ม 

รับข้อมูล 43 แฟ้ม  
จากหน่วยบริการ  

เพ่ือประมวลผล ตรวจสอบ 
ส าหรับส่งต่อในระบบ  

HDC service ของส านักงาน
ปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

รับข้อมูล 43 แฟ้ม 
มาประมวลผล ออกเป็น
รายงานต่างๆ ในระบบ 

HDC Service 

วิเคราะห์/สังเคราะห์ข้อมูล
รายงาน/สรุปผลลัพธ์ตามตัวช้ีวัด 
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ตัวช้ีวัด 5.2 (3)  ร้อยละของคนอายุ 19 - 59 ปี มีภาวะน้ าหนักเกินและอ้วน 
รายละเอียดตัวชี้วัด ประชากรวัยท างานอายุ 19-59 ปี หมายถึง ประชาชนอายุ 19 ปีเต็ม ถึงอายุ 

59 ปี 11 เดือน 29 วัน  
ภาวะน้ าหนักเกินและอ้วน หมายถึง มีค่าดัชนีมวลกาย24 มากกว่าหรือเท่ากับ 
23 กิโลกรัมต่อตารางเมตร 

ข้อมูลที่ใช ้ ตัวเลขน้ าหนักและส่วนสูง ที่บันทึกข้อมูลน้ าหนักและส่วนสูงด้วยทศนิยม 1 ต าแหนง่ 
เช่น น้ าหนัก 42.8 กิโลกรัม ส่วนสูง 160.2 เซนติเมตร 

ช่วงปีและค่าเป้าหมาย 
 

ค่าเป้าหมาย (ปี พ.ศ.) 
2566 2567 2568 2569 2570 
ไม่เกิน 

ร้อยละ 46 
ไม่เกิน 

ร้อยละ 45.5 
ไม่เกิน 

ร้อยละ 45 
ไม่เกิน 

ร้อยละ 44.5 
ไม่เกิน 

ร้อยละ 44 

หน่วยงานที่รายงานข้อมูล 1. สถานบริการสาธารณสุขของรัฐทุกแห่ง หรือ ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 
2. โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล (รพ.สต.) ทุกสังกัด (กระทรวงสาธารณสุข 
(สธ.) และ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.)) 
3. ศูนย์อนามัยที่ 1 – 12 กรมอนามัย 

แหล่งข้อมูล  
แหล่งข้อมูล วิธีการได้มาซึ่งข้อมูล หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

แบบบันทึก/
ระบบรายงาน
ของหน่วยงาน 

 

1. สถานบริการสาธารณสุข
ของรัฐทุกแห่ง (คลินิก NCD) 
ทั้งสังกัด สธ. และ อปท. 
2. ชุมชน โดย อสม. 
* หมายเหตุ การด าเนินการ
ตามบริบทของชุมชน 

โปรแกรมหลัก
ของสถาน
บริการ เช่น 

JHCIS HOSxP 
PCU เป็นต้น 

 

1. โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ต าบล 
2. PCU ของโรงพยาบาล 
*หมายเหตุ  
- รพ.สต. หรือ PCU รพ. 
ติดตามข้อมูลจากหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องในการจัดท าแบบ
บันทึกข้อมูล/ระบบรายงาน
ของหน่วยงาน น าเข้าในโปรแกรม 
หลักของสถานบริการ 

                                                      
24 การประเมินภาวะโภชนาการ โดยใช้วิธีการหาค่าดัชนีมวลกาย (Body Mass Index:, BMI) ค านวณจาก น้ าหนัก (กิโลกรัม) หาร 
ส่วนสูง (เมตร) ยกก าลังสอง 

บันทึกน้ าหนักและส่วนสูง 

บันทึกข้อมูลลงโปรแกรมหลักของ
สถานบริการ เพื่อส่งออก

แฟ้มข้อมูล Nutrition ตาม
โครงสร้างมาตรฐาน 43 แฟ้ม 

(แฟ้ม PERSON Typearea 1, 3 
สัญชาตไิทย Discharge 9 และ

แฟ้ม Nutrition และ 
NCDSCREEN) 
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ระบบ HDC 

ระดับจังหวัด 

 

ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 

ระบบ HDC 

service ของ
ส านักงาน

ปลัดกระทรวง
สาธารณสุข 

 
ศูนย์เทคโนโลยสีารสนเทศและ
การสื่อสาร ส านักงาน
ปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
*หมายเหตุ การประมวลผล 
ไม่นับคนซ้ า (กรณีช่ังน้ าหนัก
วัดส่วนสูงมากกว่า 1 ครั้ง จะ
ใช้ค่าน้ าหนักและส่วนสูงของ
ครั้งล่าสุด และหากครั้งล่าสดุมี
ข้อมูลจากท้ังแฟ้ม Nutrition 
และ NCDSCREEN ให้ใช้
ข้อมูลจากแฟ้ม Nutrition) 

 

1. ศูนย์อนามัยที่ 1 – 12 
2. ส านักโภชนาการ กรมอนามัย 
3. หน่วยงานเกี่ยวข้อง เช่น 
สสจ. สสอ. รพ.สต. อปท. 

 
 

วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล ร้อยละของประชากรวัยท างานอายุ 19 - 59 ปี มีภาวะน้ าหนักเกินและอ้วน 
= (A6/B2) x 100 
A6 = จ านวนประชากรวัยท างานอายุ 19-59 ปี มีภาวะน้ าหนักเกินและอ้วน 
B2 = จ านวนประชากรวัยท างานอายุ 19-59 ปี ที่ชั่งน้ าหนักวัดส่วนสูง 
วิธีประเมินผล 
เปรียบเทียบผลการด าเนินงานจากระบบฐานข้อมูล HDC กระทรวงสาธารณสุข
กับค่าเป้าหมายของตัวชี้วัด 

ระยะเวลาประเมินผล ปีละ 2 ครั้ง  
ครั้งที่ 1 ส่วนกลางตัดข้อมูลรายงาน ณ วันที่ 15 มีนาคม ของปีงบประมาณ 
ครั้งที่ 2 ส่วนกลางตัดข้อมูลรายงาน ณ วันที่ 15 สิงหาคม ของปีงบประมาณ 

 
  

รับข้อมูล 43 แฟ้ม  
จากหน่วยบริการ  

เพ่ือประมวลผล ตรวจสอบ 
ส าหรับส่งต่อในระบบ  

HDC service ของส านักงาน
ปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

 

รับข้อมูล 43 แฟ้ม 
มาประมวลผล ออกเป็น
รายงานต่างๆ ในระบบ 

HDC Service 

วิเคราะห์/สังเคราะห์ข้อมูล
รายงาน/สรุปผลลัพธ์ตามตัวช้ีวัด 
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เป้าหมายที่ 6 มีกลไกประสานงานกลางและบูรณาการการด าเนินงาน ประกอบด้วย 2 ตัวชี้วัด 

6.1 จ านวนโครงการส าคัญภายใต้แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย ระยะที่ 1 
(พ.ศ. 2566-2570) ที่เข้าสู่ระบบ eMENSCR 

6.2 มีองค์กรที่เป็นหน่วยประสานงานกลางและบูรณาการการด าเนินงาน 

ตัวช้ีวัด 6.1  จ านวนโครงการส าคัญภายใต้แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหาร 
ของประเทศไทย ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2566-2570) ท่ีเข้าสู่ระบบ eMENSCR 

รายละเอียดตัวชี้วัด จ านวนโครงการส าคัญที่ด าเนินการภายใต้แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหาร
ของประเทศไทย ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2566-2570) และรายงานผลการด าเนินงาน
ในระบบติดตามและประเมินผลแห่งชาติ (eMENSCR) ของสภาพัฒนาการเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติ 

ข้อมูลที่ใช ้ จ านวนโครงการส าคัญที่ด าเนินการภายใต้แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหาร
ของประเทศไทย ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2566-2570) และรายงานผลการด าเนินงาน
ในระบบติดตามและประเมินผลแห่งชาติประจ าปีงบประมาณ 

ช่วงปีและค่าเป้าหมาย 
 

ค่าเป้าหมาย (ปี พ.ศ.) 
2566 2567 2568 2569 2570 

10 10 10 10 10 

หน่วยงานที่รายงานข้อมูล 1. ฝ่ายเลขานุการคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ (ส านักงานคณะกรรมการอาหาร
และยา และส านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ) 
2. ทุกหน่วยงานที่ด าเนินโครงการที่สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติและแผนการ
ปฏิรูปประเทศ 

แหล่งข้อมูล 1. ระบบติดตามและประเมินผลแห่งชาติ (Electronic Monitoring and 
Evaluation System of National Strategy and Country Reform, eMENSCR) 
2. ฐานข้อมูลของทุกหน่วยงานที่ด าเนินโครงการที่สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติ
และแผนการปฏิรูปประเทศ 

วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล จ านวนโครงการส าคัญที่ด าเนินการภายใต้แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหาร
ของประเทศไทย ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2566-2570) และรายงานผลการด าเนินงาน
ในระบบติดตามและประเมินผลแห่งชาติ (eMENSCR) ประจ าแต่ละปีงบประมาณ 

 
  



ห น้ า  | 60 

 
ตัวช้ีวัด 6.2  มีองค์กรที่เป็นหน่วยประสานงานกลางและบูรณาการการด าเนินงาน 
รายละเอยีดตัวชี้วัด พระราชบัญญัติคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ พ.ศ. 2551 ก าหนดให้เลขาธิการ

คณะกรรมการอาหารและยา เป็นกรรมการและเลขานุการ และเลขาธิการส านักงาน
มาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ เป็นกรรมการและเลขานุการร่วม 
และให้ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา ท าหน้าที่หน่วยงานธุรการแก่
คณะกรรมการ คณะกรรมการเฉพาะเรื่อง คณะอนุกรรมการ และคณะท างาน 
จนกว่าจะมีหน่วยงานธุรการ  
ปัจจุบันการด าเนินงานเป็นไปในลักษณะการประสานงานร่วมกันโดยฝ่ายเลขานุการ
คณะกรรมการอาหารแห่งชาติ และคณะกรรมการเฉพาะเรื่อง ได้แก่ ส านักงาน
คณะกรรมการอาหารและยา ส านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ 
ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร และกรมอนามัย ภายใต้ขอบเขตของพระราชบัญญัติ
คณะกรรมการอาหารแห่งชาติ พ.ศ. 2551 

ข้อมูลที่ใช ้ ข้อเสนอเชิงนโยบายเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการขับเคลื่อน
ภารกิจของคณะกรรมการอาหารแห่งชาติของประเทศไทย  

ช่วงปีและค่าเป้าหมาย 

** การด าเนินงานร่วมกันของฝ่ายเลขานุการคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ คณะกรรมการ
เฉพาะเรื่อง คณะอนุกรรมการ และคณะท างาน ภายใต้ขอบเขตของพระราชบัญญัติคณะกรรมการ
อาหารแห่งชาติ พ.ศ. 2551 
*** ขอรับการจัดสรรงบประมาณเพ่ือศึกษาและจัดท า “โครงการศึกษาการจัดตั้งองค์กรถาวร
เพื่อขับเคลื่อนการจัดการระบบอาหารของประเทศ” ทั้งนี้ โครงการดังกล่าวได้ปรับช่ือเป็น 
“โครงการวิจัยเชิงนโยบายเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการขับเคลื่อนภารกิจของ
คณะกรรมการอาหารแห่งชาติของประเทศไทย”  

ค่าเป้าหมาย (ปี พ.ศ.) 
2566 2567 2568 2569 2570 

** *** *** รายงานผลการศึกษา
โครงการฯ ต่อ คกอช. เพื่อ
พิจารณาให้ความเห็นชอบ
รูปแบบโครงสร้างองค์กร 

ด าเนินการ 
ตามมติ คกอช. 

หน่วยงานที่รายงานข้อมูล เลขานุการคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ (ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
และส านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ) 

แหล่งข้อมูล รายงานผลการด าเนินโครงการวิจัยเชิงนโยบายเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลในการขับเคลื่อนภารกิจของคณะกรรมการอาหารแห่งชาติของ
ประเทศไทย โดย รศ.วิษณุ อรรถวานิช และคณะ (2567) สนับสนุนทุนวิจัยโดย 
ส านักงานพัฒนาการวิจัยการเกษตร (องค์การมหาชน) 

วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล ข้อคิดเห็น/ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายที่ได้จากสรุปผลโครงการวิจัยเชิงนโยบายเพ่ือ
เพ่ิมประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการขับเคลื่อนภารกิจของคณะกรรมการ
อาหารแห่งชาติของประเทศไทย ซึ่งได้ท าการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับ
การขับเคลื่อนการจัดการด้านอาหารระดับประเทศและระดับพ้ืนที่ สัมภาษณ์เชิงลึก
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ประชุมกลุ่มย่อย และประชาพิจารณ์  
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 
 
 

พระราชบัญญัติคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ พ.ศ. 2551 
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ภาคผนวก ข 
 
 

ค าสั่งคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ ที่ 1/2565 เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการเฉพาะเรื่อง 
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ภาคผนวก ค 
 
 

ค าสั่งคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ ที่ 1/2567  
เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้าน 

การจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด 
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ภาคผนวก ง 
 
 

แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย ระยะที ่1 (พ.ศ. 2566 - 2570) 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



ห น้ า  | 66 

 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
 
 

ตัวอย่างหนังสือ แบบฟอรม์ และเอกสารที่ใช้ในการด าเนินงาน 

จ - 1 แบบตอบรับเข้าร่วมการประชุม 
จ - 2 แบบฟอร์มการลงทะเบียนเข้าร่วมประชุม 
จ - 3 แบบฟอร์มการเบิกจ่ายค่าตอบแทนในการเข้าร่วมประชุม 
จ - 4 แบบฟอร์มค่าใช้จ่ายส าหรับการประชุมคณะกรรมการ 
จ - 5 รายงานการประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของ

ประเทศไทยระดับจังหวัด 
จ - 6 แบบรายงานผลการด าเนินงานตามเป้าหมายและตัวชี้วัด ภายใต้แผนปฏิบัติการด้านการจัดการ

ด้านอาหารของประเทศไทย ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2566 – 2570) 
จ - 7 แบบรายงานผลการด าเนินงานโครงการส าคัญ ภายใต้แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหาร

ของประเทศไทย ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2566 – 2570) 
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จ - 1 แบบตอบรับเข้าร่วมการประชุม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบตอบรับเข้าร่วมการประชมุ 
คณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด คร้ังที่ .../..... 

วันที่         เดือน                                พ.ศ.     เวลา                                      น. 
ณ                                                              . 

ชื่อผู้เข้าร่วมประชุม 
ชื่อ- สกุล   
ต าแหน่ง   
หน่วยงาน   
โทรศัพท์   โทรสาร   
โทรศัพท์มือถือ  E-mail   

 เข้าร่วมประชุมได ้  
 เข้าร่วมประชุมไมไ่ด้ / ส่งผู้แทนเข้าร่วมประชุม คือ 

ชื่อ- สกุล   
ต าแหน่ง   
หน่วยงาน   
โทรศัพท์   โทรสาร   
โทรศัพท์มือถือ   E-mail   

 
                   ลงชื่อ       ผู้ตอบรับ 
                 (                                                     ) 
        ต าแหน่ง       
              วัน/เดือน/ปี       
 

หมายเหตุ 
  
  
  
กรุณาส่งเอกสารข้างต้น ภายในวนัท่ี   
ที่อยู่:   
โทรศัพท ์/ โทรสาร    E-mail:   
ผู้ประสานงาน :   
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จ - 2 แบบฟอร์มการลงทะเบียนเข้าร่วมประชุม 

 ใบลงทะเบียนเข้าร่วมการประชุม 
คณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด คร้ังที่     /       . 

วันที่         เดือน                                พ.ศ.     เวลา                                      น. 
ณ                                                              . 

ล าดับ ช่ือ-สกุล ต าแหน่ง ลายเซ็น 
1.  ผู้ว่าราชการจังหวัด หรือ 

รองผู้ว่าราชการจังหวัดที่ไดร้ับมอบหมาย 
 

2.  ปลัดจังหวัด  
3.  นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด   
4.  เกษตรและสหกรณ์จังหวัด   
..  ท้องถิ่นจังหวัด  
..    
..    
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จ – 3 แบบฟอร์มการเบิกจ่ายเบี้ยประชุมส าหรับคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หลักฐานการเบิกจ่ายเบี้ยประชมุส าหรับคณะกรรมการฯ 
ส่วนราชการ         

"การประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการดา้นการจดัการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด ครั้งที่     /         . 
วันที ่  เดือน    พ.ศ.   เวลา     น. 

ณ          

ล าดับ ช่ือ - สกุล ต าแหน่ง ผู้แทน หมายเลขโทรศัพท์ 
เบี้ยประชุม  

(บาท) 
ลายมือช่ือ 

ผู้เข้าร่วมประชุม ผู้รับเงิน 
1. ผู้ว่าราชการจังหวัด หรือรองผู้วา่

ราชการจังหวัดท่ีได้รับมอบหมาย
(ชื่อ - สกุล) 

ประธานกรรมการ   1,250   

2. ปลัดจังหวัด (ชื่อ - สกุล) กรรมการ   1,000   
..  กรรมการ   1,000   
..  กรรมการ   1,000   
..        
.. นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด  

(ชื่อ - สกุล) 
กรรมการและ 
เลขานุการร่วม 

  1,000   

.. เกษตรและสหกรณ์จังหวัด  
(ชื่อ - สกุล) 

กรรมการและ 
เลขานุการร่วม 

  1,000   

.. ท้องถิ่นจังหวัด (ชื่อ - สกุล) กรรมการและ 
เลขานุการร่วม 

  1,000   

    รวม xx,xxx   
 
เร่ิมประชุมเวลา      น. เลิกประชุมเวลา      น.  จ านวนเงิน (ตวัอักษร)       
 
      ผู้จดรายงานการประชุม                         ผู้จ่ายเงิน  
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จ - 4 แบบฟอร์มค่าใช้จ่ายส าหรับการประชุมคณะกรรมการ 

 
ใบส าคัญรับเงิน 

  
 ที่   
 วันที ่ เดือน  พ.ศ.   

ข้าพเจ้า   อยู่บ้านเลขที ่           หมู่ที่   
แขวง/ต าบล  เขต/อ าเภอ จังหวัด    
ได้รับเงินจาก  ดังรายการต่อไปนี ้

รายการ จ านวนเงิน 
ค่าใช้จ่ายในการจัดประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบตัิการดา้นการจัดการด้านอาหารของ
ประเทศไทยระดับจังหวัด ครั้งท่ี     /        . วันที ่     เดือน                                พ.ศ.  
เวลา                                    น. 
      - ค่าอาหารว่างเครื่องดื่ม (             บาท ×         คน x         มื้อ) 
      - ค่าอาหารกลางวัน (            บาท x         คน) 
 
 
 

 
 
 
 

รวม  
 
  (ตัวอักษร)                                
 
 
  ลงชื่อ    ผู้รับเงิน 
         (   ) 
 
 
  ลงชื่อ    ผู้จ่ายเงิน 
         (   ) 
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จ - 5 
รายงานการประชุม 

คณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด 
ครั้งที่ 1/2569 

วันที่        เดือน                          พ.ศ.          เวลา                      . 
ณ ห้อง                 ชั้น       ตึก                        จังหวัด                         . 

----------------------------------------------------- 
ผู้มาประชุม  
1.   ประธานกรรมการ 
2.   กรรมการ 
3.   กรรมการ 
4.   กรรมการ 
5.   กรรมการ 
6.   กรรมการ 
7.   กรรมการ 
8.   กรรมการ 
9.   กรรมการ 
10.   กรรมการ 
11.   กรรมการ 
12.   กรรมการ 
13.   กรรมการ 
14.   กรรมการ 
15.   กรรมการ 
16.   กรรมการ 
17.   กรรมการ 
18.   กรรมการ 
19.   กรรมการ 
20.   กรรมการ 
21.   กรรมการ 
22.   กรรมการ 
23.   กรรมการและ

เลขานุการ 
24.   กรรมการและ

เลขานุการ 
25.   กรรมการและ

เลขานุการ 
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ผู้ไม่มาประชุม 
1.   
2.  
3. 

ผู้เข้าร่วมประชุม 
1.   
2.   
3.   
4.   
5.   
6.   
7.   
8.   
9.   
10.   

เริ่มประชุมเวลา                น. 
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ระเบียบวาระท่ี 1 เรื่องทีป่ระธานแจ้งให้ท่ีประชุมทราบ 

1.1  
 
 

ข้อเสนอ 
จึงขอแจ้งให้ที่ประชุมทราบ 

มติที่ประชุม 
 
 

1.2  
 
 

ข้อเสนอ 
จึงขอแจ้งให้ที่ประชุมทราบ 

มติที่ประชุม 
 
 

ระเบียบวาระท่ี 2 เรื่องรับรองรายงานการประชุม  
 
 
ข้อเสนอ 

 
มติที่ประชุม 

 
 

ระเบียบวาระท่ี 3 เรื่องท่ีเสนอให้ที่ประชุมทราบ 
3.1  
 
 

ข้อเสนอ 
จึงขอเสนอให้ที่ประชุมทราบ 

มติที่ประชุม 
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3.2  
 
 
 

ข้อเสนอ 
จึงขอเสนอให้ที่ประชุมทราบ  

มติที่ประชุม 
 
 

ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องที่เสนอให้ที่ประชุมพิจารณา  
4.1  

ความเป็นมา 
 
 
 
ข้อพิจารณา 
 
 
ข้อเสนอ 

จึงขอเสนอให้ที่ประชุมพิจารณา                                                                          . 
 
 

มติที่ประชุม 
ที่ประชุมมีมติ                                                                                               . 

 
 

4.2  
ความเป็นมา 
 
 
 
ข้อพิจารณา 
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ข้อเสนอ 

จึงขอเสนอให้ที่ประชุมพิจารณา                                                                          . 
 
 

มติที่ประชุม 
ที่ประชุมมีมติ                                                                                               . 

 
 

ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องอ่ืนๆ 
5.1 นัดหมายการประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของ

ประเทศไทยระดับจังหวัด ครั้งต่อไป 
มติที่ประชุม 

ที่ประชุมมีมติเห็นชอบให้จัดการประชุมคณะกรรมการอาหารแห่งชาติครั้งต่อไป ในเดือน 
                           .และมอบหมายให้ฝ่ายเลขานุการประสานและนัดหมายคณะกรรมการต่อไป 

เลิกประชุม เวลา                    น. 
 
 
 
 
 

(                                       ) 
                 ผู้จดรายงานการประชุม 

 
 
 
 
 

(                                       ) 
นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด 

ผู้ตรวจรายงานการประชุม 
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จ - 6 
แบบรายงานผลการด าเนินงานตามเป้าหมาย-ตัวชีว้ัด ภายใต้แผนปฏิบัติการด้าน 

การจัดการด้านอาหารของประเทศไทย ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2566 - 2570) 
 
ข้อมูลผู้รายงาน 
ชื่อ-สกุลผู้รายงาน                                                                                                                 . 
ต าแหน่ง                                                                                                                            . 
หน่วยงาน                                                                                                                          . 
โทรศัพท์                                                         .email:                                                            . 
ข้อมูลผลการด าเนินงานตามเป้าหมายและตัวชี้วัด 
1. เป้าหมายและตัวชี้วัดตามแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2566 - 2570) 

 1. จ านวนคนขาดแคลนอาหารลดลง 
โปรดระบุตัวชี้วัดตามแผนปฏิบัติการฯ 
                                                                                                                      . 

 2. ปริมาณการสูญเสียอาหาร และขยะอาหารลดลง 
โปรดระบุตัวชี้วัดตามแผนปฏิบัติการฯ 
                                                                                                                      . 

 3. ความเชื่อม่ันของผู้บริโภคต่อคุณภาพและความปลอดภัยอาหารเพ่ิมข้ึน 
โปรดระบุตัวชี้วัดตามแผนปฏิบัติการฯ 
                                                                                                                      . 

 4. มูลค่าการค้าอาหารเพิ่มข้ึน 
โปรดระบุตัวชี้วัดตามแผนปฏิบัติการฯ 
                                                                                                                      . 

 5. จ านวนคนที่มีภาวะทุพโภชนาการ (ขาดและเกิน) เพ่ิมข้ึน 
โปรดระบุตัวชี้วัดตามแผนปฏิบัติการฯ 
                                                                                                                      . 

 6. มีกลไกประสานงานกลางและบูรณาการการด าเนินงาน 
โปรดระบุตัวชี้วัดตามแผนปฏิบัติการฯ 
                                                                                                                      . 

2. ค่าเป้าหมาย (ปี พ.ศ. 2567)                                                                                               . 

3. ผลการด าเนินงาน 
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4. ปัญหา/อุปสรรค (ถ้ามี) 
 
 
 
 

5. งบประมาณ (ถ้ามี) 
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จ - 6 แบบรายงานผลการด าเนินงานตามเป้าหมาย-ตัวชี้วัด ภายใต้แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2566 - 2570) 

ชื่อ-สกุล ผู้รายงาน ต าแหน่ง หน่วยงาน เบอร์ติดต่อ ช่องทาง 
การติดต่อ 

เป้าหมายและตัวชี้วัด
ตามแผนปฏิบัติการฯ 

ค่าเป้าหมาย ผลการด าเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค งบประมาณ 
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จ - 7 
แบบรายงานผลการด าเนินงานโครงการส าคัญภายใต้แผนปฏิบัติการด้าน 
การจัดการด้านอาหารของประเทศไทย ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2566 - 2570) 

 
ข้อมูลผู้รายงาน 
ชื่อ-สกุลผู้รายงาน                                                                                                                 . 
ต าแหน่ง                                                                                                                            . 
หน่วยงาน                                                                                                                          . 
โทรศัพท ์                                                        .email:                                                            . 
ข้อมูลผลการด าเนินโครงการส าคัญ  
1. ปีงบประมาณ                                                                                                                  . 

2. ยุทธศาสตร์และกลยุทธ์ 
 ยุทธศาสตร์ที่ 1 ด้านความม่ันคงอาหาร 

กลยุทธ์ที่                                                                                                                . 
 ยุทธศาสตร์ที่ 2 ด้านคุณภาพและความปลอดภัยด้านอาหาร  

กลยุทธ์ที่                                                                                                                . 
 ยุทธศาสตร์ที่ 3 ด้านอาหารศึกษา 

กลยุทธ์ที่                                                                                                                . 
 ยุทธศาสตร์ที่ 4 ด้านการบริหารจัดการ 

กลยุทธ์ที่                                                                                                                . 

3. โครงการส าคัญ 
 
 
 

4. วัตถุประสงค์ 
 
 
 
 

5. ผลผลิตและผลลัพธ์ 
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6. ตัวชีว้ัด 
 
 
 

7. งบประมาณ (บาท)                                                                                                               . 

8. ระยะเวลาด าเนินการ                                                                                                          . 

9. หน่วยงานรับผิดชอบ                                                                                                          . 

10. ผลการด าเนินงาน  
 
 
 

11. รายงานผลในระบบ eMENSCR 
 ใช่ 
 ไม่ใช่ 

12. ปัญหา/อุปสรรค (ถ้ามี) 
 
 
 
 

13. หมายเหตุ (ถ้ามี) 
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จ - 7 แบบรายงานผลการด าเนินงานโครงการส าคัญ ภายใต้แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย ระยะท่ี 1 (พ.ศ. 2566 - 2570) 

ปีงบประมาณ ยุทธศาสตร์
หลัก 

กลยุทธ์ ชื่อ 
โครงการ 

หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

วัตถุประสงค์ ผลผลิต
-

ผลลัพธ์ 

ตัวชี้วัด งบประมาณ ระยะเวลา
ด าเนินงาน 

ผลการ
ด าเนิน 

โครงการ 

รายงานผล 
eMENSCR 

ปัญหา/
อุปสรรค 

หมายเหตุ 
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ภาคผนวก ฉ 
 
 

ฉ รายงานการประชุมชี้แจงเพ่ือเตรียมความพร้อมในการด าเนินงานของคณะกรรมการขับเคลื่อน
แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด 

ฉ – 1 ครั้งท่ี 1 – 1/2567 เมื่อวันศุกร์ท่ี 27 กันยายน 2567 

ฉ – 2 ครั้งท่ี 2 - 1/2568 เมื่อวันศุกร์ท่ี 7 กุมภาพันธ์ 2568 

ฉ – 3 ครั้งท่ี 3 - 2/2568 เมื่อวันพฤหัสบดีท่ี 21 สิงหาคม 2568 
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ฉ - 1 

รายงานการประชุมชี้แจง 
แนวทางการด าเนินงานของคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารระดับจังหวัด  

วันศุกร์ที่ 27 กันยายน พ.ศ. 2567 เวลา 10.00 - 14.00 น. 
ณ ห้องประชุม 901 ชั้น 9 อาคาร OSSC ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา  

และผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ในระบบ Zoom Meeting (Meeting ID: 928 2824 3787 Passcode: 349142) 

------------------------------------------------- 

การประชุมชี้แจงแนวทางการด าเนินงานของคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้ านการจัดการด้าน
อาหารระดับจังหวัด มีวัตถุประสงค์เพ่ือชี้แจง สื่อสาร และท าความเข้าใจร่วมกันในเบื้องต้นเกี่ยวกับค าสั่ง
คณะกรรมการอาหารแห่งชาติ ที่ 1/2567 เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการ
ด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด และแนวทางและกลไกการด าเนินงานในระดับจังหวัดที่เชื่อมโยงกับ
ส่วนกลาง รวมถึงงบประมาณในการด าเนินการ โดยสรุปสาระส าคัญได้ดังนี้  

1. คณะกรรมการอาหารแห่งชาติ ภายใต้พระราชบัญญัติคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ พ.ศ. 2551 มี
กลไกขับเคลื่อนการบริหารจัดการด้านอาหารของประเทศไทย ตั้งแต่กลไกระดับนโยบาย กลไกประสานงานระดับ
ปฏิบัติการ และกลไกการติดตามและประเมินผลการด าเนินงาน  

2. คณะกรรมการอาหารแห่งชาติ โดยอาศัยอ านาจตามมาตรา 9 ของพระราชบัญญัติคณะกรรมการอาหาร
แห่งชาติ พ.ศ. 2551 ได้แต่งตั้งคณะกรรมการเฉพาะเรื่องขึ้น จ านวน 5 คณะ ได้แก่ 

คณะที่ 1 คณะกรรมการขับเคลื่อนด้านความมั่นคงอาหารตลอดห่วงโซ่ 
คณะที่ 2 คณะกรรมการขับเคลื่อนด้านคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร 
คณะที่ 3 คณะกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์เพ่ือสร้างความเชื่อมโยงด้านอาหารและโภชนาการสู่คุณภาพ

ชีวิตที่ดี 
คณะที่ 4 คณะกรรมการขับเคลื่อนด้านการบริหารจัดการ 
คณะที่ 5 คณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศระดับจังหวัด 

3. คณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด ตาม
ค าสั่งคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ ที่ 1/2567 แต่งตั้งข้ึนโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้เกิดการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์
ด้านอาหารตลอดห่วงโซ่ สู่การปฏิบัติที่เป็นรูปธรรม ทั้งระดับส่วนกลางและระดับจังหวัด ที่เชื่อมโยงและเป็นทิศทาง
เดียวกัน เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายสู่ความมั่นคงทางอาหารและโภชนาการอย่างยั่งยืนในระดับจังหวัด 

3.1 องค์ประกอบ: ประธานกรรมการ: ผู้ว่าราชการจังหวัด หรือรองผู้ว่าราชการจังหวัดที่ได้รับมอบหมาย  
กรรมการ หัวหน้าส่วนราชการในจังหวัดที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับฐานทรัพยากรและปัจจัย

การผลิตภาคการเกษตร ภาคอุตสาหกรรมการผลิต การพาณิชย์ อุตสาหกรรม สถาบันการศึกษา และภาคีเครือข่าย 
ทั้งภาคเอกชนและภาคประชาชน 

เลขานุการร่วม ได้แก่ นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด เกษตรและสหกรณ์จังหวัด และ
ท้องถิ่นจังหวัด 

3.2 อ านาจหน้าที่: (1) เสนอข้อคิดเห็นในการจัดท าแผนพัฒนาและบริหารจัดการด้านอาหารในพ้ืนที่
ระดับจังหวัด โดยถ่ายทอดเป้าหมายและตัวชี้วัดอ้างอิงตามรายยุทธศาสตร์ ภายใต้แผนปฏิบัติการด้ านการจัดการ
ด้านอาหารของประเทศไทย (2) บูรณาการและอ านวยการการด าเนินงานตามแผนพัฒนาและบริหารจัดการด้าน
อาหารของจังหวัด และแผนพัฒนาด้านอ่ืนๆ (3) ติดตามและประเมินผลการปฏิบัติงานตามแผนพัฒนาและบริหาร 
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จัดการอาหารของจังหวัด (4) รายงานผลการด าเนินงาน รวมทั้งข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะจากผลการปฏิบัติงาน
ต่อคณะกรรมการขับเคลื่อนด้านการบริหารจัดการ เพ่ือเสนอต่อคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ 

4. แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2566 – 2570) ซึ่งผ่าน
ความเห็นชอบและมีมติจากคณะรัฐมนตรี เมื่อวันที่ 14 มีนาคม 2566 ได้ก าหนด 24 ตัวชี้วัด และ 6 เป้าหมายที่
สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนของสหประชาชาติ (Sustainable Development Goals, SDGs) 
ภายใต้ 4 ยุทธศาสตร์ ได้แก่ ยุทธศาสตร์ด้านความมั่นคงอาหาร ยุทธศาสตร์ด้านคุณภาพและความปลอดภัย
อาหาร ยุทธศาสตร์ด้านอาหารศึกษา และยุทธศาสตร์ด้านบริหารจัดการ ทั้งนี้ เป้าหมายที่ก าหนดไว้มีดังนี้  

เป้าหมายที่ 1 จ านวนคนขาดแคลนอาหารลดลง 
เป้าหมายที่ 2 ปริมาณการสูญเสียอาหารและขยะอาหารลดลง 
เป้าหมายที่ 3 ความเชื่อมั่นของผู้บริโภคต่อคุณภาพและความปลอดภัยอาหารเพ่ิมขึ้น  
เป้าหมายที่ 4 มูลค่าการค้าอาหารเพิ่มข้ึน  
เป้าหมายที่ 5 จ านวนคนที่มีภาวะทุพโภชนาการ (ขาดและเกิน) ลดลง  
เป้าหมายที่ 6 มีกลไกประสานงานกลางและบูรณาการการด าเนินงาน 

5. แนวทางการด าเนินงานของคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของ
ประเทศไทยระดับจังหวัด  

5.1 กลไกขับเคลื่อนการด าเนินงาน ประกอบด้วย  
(1) ระดับอ านวยการ: ถ่ายทอดนโยบาย-เป้าหมาย-ตัวชี้วัด ตลอดจนอ านวยการและติดตามผลการด าเนินงาน  
(2) ระดับปฏิบัติการ: ซึ่งประสานความร่วมมือในการน านโยบายสู่การปฏิบัติของหน่วยงานต่างๆ  
(3) การติดตามประเมินผลโดยฝ่ายเลขานุการคณะกรรมการฯ ระดับจังหวัด ที่เชื่อมโยงสู่ระดับชาติ 

5.2 คณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ ระดับจังหวัด เป็นศูนย์กลาง (platform) ในการประสาน
และบูรณาการการด าเนินงานของคณะกรรมการ คณะอนุกรรมการ และคณะท างานต่างๆ ของจังหวัด 

5.3 งบประมาณ ประกอบด้วย  
(1) งบประมาณด าเนินงาน โดยหนว่ยงานที่เกี่ยวข้องจัดท าแผนการปฏิบัติงาน และแผนการใช้จ่าย

งบประมาณตามภารกิจความจ าเป็นและเหมาะสม โดยอาจเป็นงบประมาณส่วนกลาง หรือของจังหวัดและท้องถิ่น 
(2) ค่าตอบแทน และค่าใช้จ่ายการประชุม โดยส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา เป็นผู้จัดท า

แผนการใช้จ่ายงบประมาณส าหรับ 76 จังหวัด และเสนอของบประมาณรายจ่ายประจ าปี ทั้งนี้ ในปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2569 ได้เสนอขอรับการจัดสรรงบประมาณขาขึ้นแล้ว และมีหนังสือถึงกรมบัญชีกลางขอความอนุเคราะห์
พิจารณาอนุมัติค่าตอบแทนการประชุมคณะกรรมการฯ แล้ว ปัจจุบันอยู่ระหว่างการพิจารณาของกรมบัญชีกลาง 

5.4 กรอบระยะเวลาด าเนินการ  
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ฝ่ายเลขานุการส่วนกลาง จะด าเนินการเตรียมความพร้อมและสื่อสาร 

ชี้แจง และซักซ้อมความเข้าใจกลไกการด าเนินงานระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งส่วนกลางและส่วนภูมิภาคอย่าง
ต่อเนื่อง และจัดท าคู่มือต่างๆ ที่เก่ียวข้อง ให้ชัดเจน เพ่ือให้แต่ละจังหวัดด าเนินการขับเคลื่อนตามแผนปฏิบัติการฯ 
ได้อย่างเป็นรูปธรรมและเหมาะกับบริบทของแต่ละจังหวัด 

ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง และฝ่ายเลขานุการทั้งส่วนกลางและส่วนภูมิภาค
ด าเนินการตามแผนและแนวทางการขับเคลื่อน ตลอดจนสื่อสารและท าความเข้าใจร่วมกันผ่านช่องทางต่างๆ อย่าง
ต่อเนื่อง   
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5.5 ฝ่ายเลขานุการส่วนกลางอยู่ระหว่างการจัดท าคู่มือต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง เช่น การเบิกจ่ายงบประมาณ

ค่าตอบแทน-ค่าใช้จ่ายในการประชุม และการถ่ายทอดเป้าหมาย-ตัวชี้วัด และกลไกการด าเนินงาน 
ในการนี้ เลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา (นายแพทย์ณรงค์ อภิกุลวณิช) และเลขาธิการส านักงาน

มาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ (มกอช.) ให้ข้อเสนอแนะว่า การด าเนินงานโดยคณะกรรมการ
ขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด เป็นการบูรณาการการท างาน
ร่วมกัน ทั้งส่วนกลางและส่วนภูมิภาค ขับเคลื่อนไปพร้อมกันในทิศทางเดียวกันอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้บรรลุเป้าหมาย
ตามแผนปฏิบัติการฯ และน าไปสู่ความมั่นคงด้านอาหารและโภชนาการอย่างยั่งยืนต่อไป 
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ฉ – 2 

รายงานการประชุมชี้แจง 
เพื่อเตรียมความพร้อมในการด าเนินงานของคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการ 

ด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด ครั้งที่ 2 - 1/2568 
วันศุกร์ที่ 7 กุมภาพันธ์ 2568 เวลา 09.30 - 14.00 น. 

ณ ห้องประชุมชัยนาทนเรนทร ชั้น 1 อาคาร 1 ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
และผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ในระบบ Zoom Meeting (Meeting ID: 931 6219 4991 Passcode: 272190) 

------------------------------------------------- 

การประชุมชี้แจงเพ่ือเตรียมความพร้อมในการด าเนินงานของคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้าน
การจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด ครั้งที่ 2 - 1/2568 มีวัตถุประสงค์เพ่ือชี้แจง สื่อสาร ท าความ
เข้าใจ และเตรียมความพร้อมร่วมกันเกี่ยวกับการด าเนินการของคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการ
จัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด โดยมีหัวข้อการประชุม ดังนี้ 

1. ความส าคัญของความมั่นคงอาหารและโภชนาการ และคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้ าน
การจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด 

2. สรุปการประชุมชี้แจงแนวทางการด าเนินงานของคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการ
จัดการด้านอาหารระดับจังหวัด ครั้งที่ 1/2567 เมื่อวันที่ 27 กันยายน 2567 

3. (ร่าง) คู่มือการปฏิบัติงาน แนวทางและขั้นตอนการปฏิบัติหน้าที่ ของคณะกรรมการขับเคลื่อน
แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด 

1. ความส าคัญของความม่ันคงอาหารและโภชนาการ และคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการ
จัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด บรรยายโดย นายยุคล ลิ้มแหลมทอง 

อาหารเป็นเรื่องที่มีความส าคัญและใกล้ตัวที่สุด เนื่องจากเป็นหนึ่งในปัจจัยที่ส าคัญของการด ารงชีวิต ปัจจุบัน
อาหารมีความส าคัญในเรื่องของการพัฒนาประชากรของประเทศ โดยเฉพาะการเจริญเติบโตทางร่างกาย 
พัฒนาการทางสมองและสติปัญญาของเด็ก นอกจากนี้ อาหารมีความเชื่อมโยงด้านโภชนาการและสุขภาพของคน
แต่ละช่วงวัย และมีความเชื่อมโยงไปจนถึงการด ารงชีพของมนุษย์ ทั้งภาคเกษตรกรรม ภาคอุตสาหกรรม การดูแล
การจัดการทรัพยากรของโลกด้วย ดังนั้น ความส าคัญของอาหารมิใช่เป็นเพียงปัจจัย ที่่ใช้ในการบริโภคเท่านั้น แต่
มีความส าคัญที่เชื่อมโยงและมีผลกระทบต่อด้านต่างๆ เช่น สังคม เกษตรกรรม (เช่น การดูแลปัจจัยการผลิต) 
อุตสาหกรรม ความมั่นคงอาหาร เศรษฐกิจ (เช่น รายได้ การส่งออก) สิ่งแวดล้อม ( food loss/food waste) 
สุขภาพ ตลอดจนการท างานร่วมกันของทุกภาคส่วนอย่างมีธรรมาภิบาล  

คณะกรรมการอาหารแห่งชาติ ได้พิจารณาภาพรวมนโยบายอาหารออกเป็น 4 เรื่องที่ส าคัญ และพยายามสนับสนุน
ให้เกิดความเชื่อมโยงและบูรณาการการท างานระหว่างหน่วยงานต่างๆ ทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้องตลอดห่วงโซ่ ดังนี้ 

1. มีความมั่นคงของอาหาร มีความพอเพียงของอาหาร มีความหลากหลายของอาหาร และมีความยืดหยุ่นใน
การปรับตัวในสถานการณ์ต่างๆ ได้ โดยเน้นแหล่งผลิตและการบริหารจัดการพ้ืนที่เกษตรกรรมที่ควรมีอย่าง
เพียงพอ ได้แก่ ดิน น้ า อากาศ พันธุ์พืช-สัตว์ ชีวภัณฑ์ เวชภัณฑ์ เคมีภัณฑ์ ฤดูกาล ผลผลิต การตลาด การสร้าง
ความเข้มแข็งแก่เกษตรกร กล่่มสหกรณ์ โรงงานแปรรูป ผู้ประกอบการ ผู้รวบรวม การพัฒนาระบบโลจิ สติกส์ 
การบริหารจัดการ Precision Agriculture และการใช้ประโยชน์จาก AI เพ่ือให้เกิดความมั่นคงของอาหาร นอกจากนี้ 
แหล่งผลิตและการบริหารจัดการพ้ืนที่เกษตรกรรมจ าเป็นต้องมีมาตรฐานและการก ากับดูแลที่เป็นรูปธรรม  
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2. อาหารต้องมีคุณภาพดี มีความปลอดภัย โภชนาการครบถ้วน และต่อยอดให้เป็นอาหารที่มีมูลค่าสูงด้วย 

ดังนั้น สินค้าเกษตรและอาหารต้องพิจารณาเรื่องของคุณภาพและระดับชั้นคุณภาพ ต้องมีมาตรฐานและการก ากับดูแล 
(วัตถุอันตรายทางการเกษตร สารปนเปื้อน เชื้อจุลินทรีย์ โภชนาการ สารอาหาร-สารส าคัญ) การบริหารจัดการ 
(การเก็บรักษา) และระบบโลจิสติกส์ (การกระจายสินค้า) ตลอดจนสามารถต่อยอดเชิงพาณิชย์ได้ 

3. ผู้บริโภคต้องมีความรู้และเข้าใจในเรื่องคุณค่าและโภชนาการของอาหารที่ได้รับ สามารถเข้าถึงแหล่งข้อมูล
ความรู้ได้ง่าย และสามารถน าความรู้ไปใช้ในการเลือกบริโภคอาหารเพ่ือการมีสุขภาพดีได้ ผู้บริ โภคควรได้รับการ
สื่อสารประชาสัมพันธ์องค์ความรู้ต่างๆ ในทุกกล่่มวัยใน settings ต่างๆ เช่น โรงเรียน สถานที่ท างาน เพ่ือให้มี
พฤติกรรมการบริโภคท่ีเหมาะสม มีสุขภาวะที่ดี ลดภาวะและโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs) 

4. สิ่งแวดล้อมมีความยั่งยืน (นาน) โดยตลอดห่วงโซ่อาหาร (ตั้งแต่การผลิต/เพาะปลูก/แปรรูป/การควบคุม
คุณภาพ/ขนส่ง-โลจิสติกส์ การส่งออก) ต้องมีการรักษาทรัพยากรธรรมชาติ (รักษาคุณภาพดิน-น้ า-ปุ๋ย) การจัดการขยะ 
ไม่สร้างมลภาวะหรือ greenhouse gases การปรับกระบวนการผลิตเพ่ือลดภาวะโลกร้อน และการเป็นห้่นส่วน
เศรษฐกิจอย่างมีธรรมาภิบาลระหว่างภาคเอกชน-เกษตรกร 

คณะกรรมการอาหารแห่งชาติ ภายใต้พระราชบัญญัติคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ พ.ศ.2551 เป็น
คณะกรรมการระดับชาติที่พิจารณานโยบายและบริหารจัดการด้านอาหารในภาพรวมของประเทศที่มีความ
เชื่อมโยงการท างานระหว่างหน่วยงานต่างๆ ทุกภาคส่วน ในลักษณะ Top-down โดยใช้กลยุทธ์ แผนงาน 
โครงการภายใต้กรอบยุทธศาสตร์และแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย ที่เชื่อมกับ
แผนงานของส านักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  ทั้งนี้ ทิศทางในการก าหนดเป้าหมายและ
ตัวชี้วัดสอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDG) ของสหประชาชาติ และ ESG (Environmental, Social 
and Governance) ด้วย ดังนั้น 6 เป้าหมาย ที่ก าหนดไว้ในแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย
จะสะท้อนให้เห็นถึงความยั่งยืนของทุกภาคส่วน และสิ่งที่จะท าให้เกิดความชัดเจนและอยู่บนพ้ืนฐานของข้อมูล
และการตอบสนองการด าเนินการที่แท้จริง นั่นคือ การมีคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการ
ด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด ซึ่งมีผู้ว่าราชการจังหวัดเป็นประธานกรรมการนั้น เป็นการบูรณาการการ
ท างานของหน่วยงานในพ้ืนที่ เพ่ือน าเอานโยบายและยุทธศาสตร์ภายใต้แผนปฏิบัติการฯ สู่การปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรม  

คณะกรรมการอาหารแห่งชาติ จะประสานงานร่วมกับคณะกรรมการขั่บเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการ
ด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด รับข้อเสนอต่างๆ และสนับสนุนให้การด าเนินงานด้านอาหารของแต่ละ
จังหวัดเป็นรูปธรรม มีแผนพัฒนาด้านอาหารของจังหวัด มีข้อมูลด้านการผลิต การแปรรูป คุณภาพ ต้นทุน-ราคา 
และการตลาดของสินค้าเกษตรและอาหารในจังหวัด เพ่ือให้สามารถทราบสถานะด้านต่างๆ ของ พ้ืนที่ เช่น 
ทรัพยากรดิน-น้ า-อากาศ ปัจจัยการผลิต ระบบธุรกิจ-อุตสาหกรรม และการจัดการต่างๆ ความพอเพียง การบริโภค 
สุขภาพ ความปลอดภัย และการเข้าถึงอาหารของประชาชนในพ้ืนที่ รวมทั้งการมีระบบแจ้งเตือนภัยธรรมชาติและ
โรคระบาด ผลกระทบทางเศรษฐกิจ และมาตรการรับมือในภาวะขาดแคลนอาหาร  

ความคาดหวัง คือ การที่แต่ละจังหวัดสามารถน าข้อมูลด้านต่างๆ ที่มีอยู่ในพ้ืนที่ของทุกหน่วยงานมาวิเคราะห์ 
ก าหนดกรอบ วางแผนการด าเนินงาน สร้างฐานข้อมูลด้านอาหาร และการบริหารจัดการด้านอาหารของจังหวัด
ตามตัวชี้วัดภายใต้แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย ตัวอย่างเช่น การใช้ประโยชน์จาก
ข้อมูลพ้ืนที่เกษตรกรรม (Agri-map) ซึ่งแสดงพ้ืนที่ที่เหมาะสมในการท าการเกษตร แหล่งน้ า แหล่งรวบรวมสินค้า
เกษตรและการแปรรูป และข้อมูลปฏิทินสินค้าเกษตรรายเดือนระดับจังหวัด (Crop calendar) จ านวนเกษตรกร 
ชนิดและปริมาณผลผลิตเกษตรของจังหวัด ปริมาณการบริโภคในจังหวัดและส่งออกนอกจังหวัด ประกอบกับข้อมูล 



ห น้ า  | 88 

 
ฤดูกาลและโรคระบาดจากสถิติย้อนหลัง น ามาพิจารณาวางแผนเพื่อเตรียมการผลิตสินค้าเกษตรชนิดต่างๆ ในแต่ละ
ฤดูกาล รวมถึงการบริหารจัดการในระดับพ้ืนที่ได้อย่างเหมาะสม เช่น การแจ้งให้เกษตรกรทราบว่าโรคระบาด
เกิดขึ้นในพ้ืนที่ใดบ้าง และเกษตรกรต้องเตรียมการรับมืออย่างไร หรือขยะที่เกิดขึ้นในกระบวนการผลิตมีวิธี การ
จัดการที่เหมาะสมอย่างไร หรือมีการบริหารจัดการให้เกิดความมั่นคงอาหารได้อย่างไร ดังนั้น แต่ละจังหวัด
สามารถรวบรวมแผนงานโครงการและข้อมูลต่างๆ จากหน่วยงานในระดับพ้ืนที่ ซึ่งได้ด าเนินการอยู่แล้ว มาวิเคราะห์
เพ่ือตอบโจทย์ตามตัวชี้วัดภายใต้แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยต่อไป 

ส าหรับการวิจัยและพัฒนาของจังหวัดมีความส าคัญอย่างยิ่ง เนื่องจากภาพรวมงานวิจัยและพัฒนาของ
ส่วนกลางเป็นลักษณะการแก้ปัญหาเฉพาะพ้ืนที่ บางครั้งบางงานวิจัยไม่ตอบโจทย์ปัญหาในพ้ืนที่ ดังนั้น หากมี
ฐานข้อมูลงานวิจัยที่เชื่อมโยงกันจะส่งผลให้สามารถน าข้อมูลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์หรือดัดแปลงให้เหมาะสมกับ
แต่ละพ้ืนที่ได้ ขณะเดียวกันสถาบันการศึกษาและหน่วยงานวิจัยในพ้ืนที่สามารถศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการเพ่ิม
ประสิทธิภาพการผลิต การจัดการต้นทุนและแรงงาน อาหารอนาคต (future food) เพ่ือการเพ่ิมมูลค่าสินค้าเกษตร
และอาหาร การน าองค์ความรู้ด้านเทคโนโลยีชีวภาพมาประยุกต์ใช้เพ่ือลดการใช้สารเคมี การศึกษาวิจัยด้านเศรษฐกิจ 
สังคม สุขภาพ (one health) การจัดการขยะของเสีย ตลอดจนการสื่อสารและพัฒนาองค์ความรู้แก่บุคลากร เป็นต้น 

นอกจากนี้ หากแต่ละจังหวัดมีข้อมูลจ านวนสถานที่ผลิตและรวบรวมสินค้าเกษตร และโรงงานแปรรูป จะสามารถ
ประเมิน (1) ความต้องการการใช้วัตถุดิบได้จากสถานที่ผลิตหรือโรงงานต่างๆ ได้ ทั้งเรื่องของคุณภาพ ปริมาณ 
และช่วงระยะเวลา (2) ความมั่นคงอาหารของจังหวัดในระดับพ้ืนที่ (3) การบริหารจัดการด้านการผลิตเพ่ือ
ป้อนเข้าโรงงานแปรรูป/โรงงานสกัด (4) มาตรฐานและการก ากับดูแล และ (๕) ระบบโลจิสติกส์เพ่ือการควบคุม
คุณภาพสินค้าเกษตรและอาหาร ส าหรับตลาดรวบรวมและกระจายสินค้าเกษตรของแต่ละจังหวัด สามารถใช้บ่งชี้
ความมั่นคงอาหารของจังหวัดได้ โดยทราบชนิดและปริมาณของสินค้าเกษตรที่จังหวัดผลิตได้ ชนิดและปริมาณ
สินค้าเกษตรที่น าเข้าจากจังหวัดอ่ืน และสามารถวางแผนให้ประชากรในจังหวัดมีอาหารบริโภคได้ตลอดทั้งปี 
นอกจากนี้ สามารถวางแผนในแต่ละฤดูกาล มีการแจ้งเตือนภัยโรคระบาดหรือภัยธรรมชาติ  

โดยสรุป การบริหารจัดการด้านอาหารของแต่ละจังหวัดจะเป็นฐานข้อมูลที่ท าให้ทราบถึงสถานการณ์ความ
มั่นคงด้านอาหารในภาพรวมของประเทศ และจะสร้างความยั่งยืนด้านอาหารของแต่ละจังหวัดต่อไป ดังนั้น 
คณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัดมีความส าคัญ
อย่างยิ่งต่อการบริหารจัดการด้านอาหารตลอดห่วงโซ่จนถึงสุขภาพอนามัยของประชาชนในแต่ละจังหวัด 

2. สรุปการประชุมชี้แจงแนวทางการด าเนินงานของคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการ
ด้านอาหารระดับจังหวัด ครั้งที่ 1/2567 เมื่อวันที่ 27 กันยายน 2567 

2.1. คณะกรรมการอาหารแห่งชาติ ภายใต้พระราชบัญญัติคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ พ.ศ. 2551 เป็นกลไก
ขับเคลื่อนการบริหารจัดการด้านอาหารที่ส าคัญของประเทศไทย ทั้งนี้  อาศัยอ านาจตามมาตรา 9 ของ
พระราชบัญญัติคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ พ.ศ. 2551 ได้แต่งตั้งคณะกรรมการเฉพาะเรื่องขึ้น จ านวน 5 คณะ  

คณะที่ 1 คณะกรรมการขับเคลื่อนด้านความม่ันคงอาหารตลอดห่วงโซ่ 
คณะที่ 2 คณะกรรมการขับเคลื่อนด้านคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร 
คณะที่ 3 คณะกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์เพ่ือสร้างความเชื่อมโยงด้านอาหารและโภชนาการสู่คุณภาพ

ชีวิตที่ดี 
คณะที่ 4 คณะกรรมการขับเคลื่อนด้านการบริหารจัดการ 
คณะที่ 5 คณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศระดับจังหวัด  
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2.2 คณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด ได้แต่งตั้งขึ้น

ตามค าสั่งคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ ที่ 1/2567 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้เกิดการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ด้าน
อาหารตลอดห่วงโซ่ สู่การปฏิบัติที่เป็นรูปธรรม ทั้งระดับส่วนกลางและระดับจังหวัด ที่เชื่อมโยงและเป็นทิศทาง
เดียวกัน เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายสู่ความมั่นคงทางอาหารและโภชนาการอย่างยั่งยืนในระดับจังหวัด 

(1) องค์ประกอบ:  
ประธานกรรมการ: ผู้ว่าราชการจังหวัด หรือรองผู้ว่าราชการจังหวัดที่ได้รับมอบหมาย  
กรรมการ หัวหน้าส่วนราชการในจังหวัดที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับฐานทรัพยากรและปัจจัยการผลิตภาค

การเกษตร ภาคอุตสาหกรรมการผลิต การพาณิชย์ อุตสาหกรรม สถาบันการศึกษา และภาคีเครือข่าย ทั้งภาคเอกชน
และภาคประชาชน 

เลขานุการร่วม ได้แก ่นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด เกษตรและสหกรณ์จังหวัด และท้องถิ่นจังหวัด 
(2) อ านาจหน้าที่:  

(2.1) เสนอข้อคิดเห็นในการจัดท าแผนพัฒนาและบริหารจัดการด้านอาหารในพื้นที่ระดับจังหวัด โดย
ถ่ายทอดเป้าหมายและตัวชี้วัดอ้างอิงตามรายยุทธศาสตร์ ภายใต้แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของ
ประเทศไทย  

(2.2) บูรณาการและอ านวยการการด าเนินงานตามแผนพัฒนาและบริหารจัดการด้านอาหารของ
จังหวัด และแผนพัฒนาด้านอื่นๆ  

(2.3) ติดตามและประเมินผลการปฏิบัติงานตามแผนพัฒนาและบริหารจัดการอาหารของจังหวัด  
(2.4) รายงานผลการด าเนินงาน รวมทั้งข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะจากผลการปฏิบัติงานต่อ

คณะกรรมการขับเคลื่อนด้านการบริหารจัดการ เพ่ือเสนอต่อคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ 
2.3 คณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด  เป็น

ศูนย์กลางการประสานและด าเนินงาน (platform) ด้านเกษตรและอาหารของคณะกรรมการ คณะอนุกรรมการ 
และคณะท างานต่างๆ ของจังหวัด  

ทั้งนี้ คณะกรรมการ/คณะอนุกรรมการ ระดับจังหวัดที่มีอยู่ ให้ด าเนินการตามขอบเขตและอ านาจหน้าที่
ภายใต้ค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการ/คณะอนุกรรมการ นั้นๆ  

2.4 การประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับ
จังหวัด ให้อ้างอิงตามค าสั่งคณะกรรมการอาหารแห่งชาติที่ 1/2567 ได้ โดยไม่ต้องออกเป็นค าสั่งจังหวัดอีก 

2.5 กลไกการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย ภายใต้คณะกรรมการ
ขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด สรุปได้ดังนี้ 

(1) คณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ ระดับจังหวัด ถ่ายทอดนโยบาย-เป้าหมายและตัวชี้วัด 
ให้กับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง / เสนอข้อคิดเห็นการจัดท าแผนด้านอาหารระดับจังหวัด / บูรณาการและอ านวยการ
การด าเนินงานตามแผน / ประสานความร่วมมือกับคณะกรรมการ-คณะอนุกรรมการที่เกี่ยวข้อง ภายในจังหวัด / 
ติดตามและประเมินผลการปฏิบัติงานตามแผน  

(2) หน่วยงานต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง ประสานความร่วมมือในการจัดท าแผนงาน กิจกรรม โครงการส าคัญต่างๆ 
และด าเนินการตามแผน ตลอดจนรวบรวมผลการด าเนินงานตามเป้าหมายและตัวชี้วัด โครงการส าคัญต่างๆ และ
ประสานส่งให้เลขานุการร่วมที่เก่ียวข้อง 
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(3) ฝ่ายเลขานุการร่วมคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ ระดับจังหวัด รวบรวมและติดตามผล

การด าเนินงานตามเป้าหมาย-ตัวชี้วัด และโครงการส าคัญต่างๆ และรายงานผลการด าเนินงานต่อคณะกรรมการฯ 
ระดับจังหวัด และประสานส่งรายงานผลการด าเนินงานไปยังหน่วยงานรับผิดชอบส่วนกลางของแต่ละตัวชี้วัด 

(4) ฝ่ายเลขานุการคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ รวบรวมและติดตามผลการด าเนินงานตามเป้าหมาย-
ตัวชี้วัด และโครงการส าคัญต่างๆ จากหน่วยงานรับผิดชอบส่วนกลาง และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง และรายงานผล
การด าเนินงานต่อคณะกรรมการเฉพาะเรื่อง และคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ 

(5) คณะกรรมการอาหารแห่งชาติ สนับสนุนกระบวนการพัฒนานโยบายและยุทธศาสตร์ด้านอาหาร 
ก ากับดูแล ติดตาม ประเมินผลการปฏิบัติงานตามนโยบาย และรับทราบผลการด าเนินงานพร้อมทั้งให้ข้อคิดเห็น
และข้อเสนอแนะการแก้ไขปัญหาและการพัฒนาด้านอาหารในมิติต่างๆ  

2.6 การเตรียมความพร้อมและกรอบระยะเวลาในการด าเนินการ  
ฝ่ายเลขานุการ ได้จัดท า (ร่าง) คู่มือปฏิบัติงาน ส าหรับคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ ระดับ

จังหวัด เพ่ือใช้เป็นแนวทางส าหรับการด าเนินงานของจังหวัด ทั้งนี้ ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 จะเป็นการประสาน
เตรียมการ สื่อสาร ซักซ้อมท าความเข้าใจโดยเฉพาะในเรื่องของเป้าหมายและตัวชี้วัด เพ่ือให้การด าเนินงานตาม
แผนและกลไกการขับเคลื่อนในปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 เป็นไปด้วยความเรียบร้อย 

3. (ร่าง) คู่มือการปฏิบัติงาน แนวทางและขั้นตอนการปฏิบัติหน้าที่ของคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการ
ด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด ประกอบด้วยเนื้อหาโดยสรุปดังนี้ 

บทที่ 1 บทน า (ความเป็นมา/วัตถุประสงค์/ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ/ขอบเขต/ค าจ ากัดความ) 
บทที่ 2 คณะกรรมการอาหารแห่งชาติ และคณะกรรมการเฉพาะเรื่อง (พระราชบัญญัติคณะกรรมการอาหาร

แห่งชาติ พ.ศ. 2551/คณะกรรมการอาหารแห่งชาติ/คณะกรรมการเฉพาะเรื่อง/คณะกรรมการขับเคลื่อน
แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด/กลไกขับเคลื่อน/ความเชื่อมโยงและกลไก
ขับเคลื่อนฯ ระหว่างคณะกรรมการชุดต่างๆ) 

บทที่ 3 แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2566 – 2570) 
บทที่ 4 แนวทางและขั้นตอนการปฏิบัติงาน (การประชุม/งบประมาณ/การด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการ) 

(1) การประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ ระดับจังหวัด ควรจัดให้มีขึ้น 2 ครั้งต่ อปี 
เพ่ือหารือร่วมกันจัดท าแผนด้านอาหาร ตลอดจนติดตามและประเมินผลการปฏิบัติงาน และร่วมกันแก้ไขปัญหาที่
เกิดข้ึน  

(2) ค่าตอบแทนการประชุม อยู่ในขั้นตอนการพิจารณาอนุมัติจากกรมบัญชีกลาง โดยงบประมาณที่
เสนอขอรับการจัดสรรส าหรับ 76 จังหวัด คิดเป็น 8,002,800 บาท และคิดเป็นงบประมาณที่ให้แต่ละจังหวัด 
105,300 บาท โดยให้เบิกจ่ายและสรุปยอดรายงานผลการเบิกจ่ายผ่านระบบ GFMIS  

(3) จัดท ารายงานการประชุม และบันทึกไฟล์รายงานการประชุมฉบับที่ได้รับการรับรองแล้ว เมื่อเสร็จ
สิ้นการประชุม 

(4) การโอนงบประมาณที่ได้รับการจัดสรรและการติดตามการเบิกจ่ายงบประมาณ ให้เป็นไปตาม
ขั้นตอนและรายละเอียดที่ระบุไว้ใน (ร่าง) คู่มือปฏิบัติงาน 

(5) การด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย 
(5.1) แต่ละจังหวัดจัดท าแผนพัฒนาและบริหารจัดการด้านอาหาร พร้อมทั้งก าหนดเป้าหมาย -

ตัวชี้วัดระดับจังหวัด  
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(5.2) ด าเนินการตามแผนพัฒนาและบริหารจัดการด้านอาหารของจังหวัด 
(5.3) รายงานผลการด าเนินงานต่อคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ ระดับจังหวัด 

หน่วยงานก ากับดูแลในส่วนกลาง คณะกรรมการเฉพาะเรื่อง และคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ ตามล าดับ 
(5.4) คณะกรรมการอาหารแห่งชาติ  ให้การสนับสนุน ติดตาม ก ากับดูแล รับทราบผลการ

ด าเนินงานพร้อมทั้งให้ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 
โดยสรุป ให้ผนวกเป้าหมายและตัวชี้วัดของแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศเข้าไว้ใน

แผนพัฒนาจังหวัด และแผนปฏิบัติราชการของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง โดยบรูณาการภายใต้ความเห็นชอบของ
คณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ ระดับจังหวัด / ด าเนินการตามแผนงาน / ติดตามความก้าวหน้าและผล
การด าเนินงาน / รายงานผลการด าเนินงานต่อคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ ระดับจังหวัด 
คณะกรรมการขับเคลื่อนด้านการบริหารจัดการ และคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ ตามล าดับ 

บทที่ 5 รายละเอียดตัวชี้วัดตามเป้าหมายของแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย 
ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2566 – 2570)  

แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2566 – 2570) ที่ผ่านความ
เห็นชอบและมีมติจากคณะรัฐมนตรี เมื่อวันที่ 14 มีนาคม 2566 ประกอบด้วย 4 ยุทธศาสตร์ (ด้านความมั่นคง
อาหาร ด้านคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร ด้านอาหารศึกษา และด้านบริหารจัดการ) 6 เป้าหมาย และ 24 
ตัวชี้วัด ดังนี้  

เป้าหมายที่ 1 จ านวนคนขาดแคลนอาหารลดลง 
เป้าหมายที่ 2 ปริมาณการสูญเสียอาหารและขยะอาหารลดลง 
เป้าหมายที่ 3 ความเชื่อมั่นของผู้บริโภคต่อคุณภาพและความปลอดภัยอาหารเพ่ิมขึ้น  
เป้าหมายที่ 4 มูลค่าการค้าอาหารเพิ่มข้ึน  
เป้าหมายที่ 5 จ านวนคนที่มีภาวะทุพโภชนาการ (ขาดและเกิน) ลดลง  
เป้าหมายที่ 6 มีกลไกประสานงานกลางและบูรณาการการด าเนินงาน 
 

เป้าหมายที่ 1 จ านวนคนขาดแคลนอาหารลดลง ประกอบด้วย 3 ตัวชี้วัด  
ตัวช้ีวัด รายละเอียด 

1.1 สัดส่วนประชากรที่ขาดแคลน
สารอาหารต่อจ านวนประชากรทั้งหมด 
(Prevalence of Undernourishment, 
PoU) 

ตัวชี้วัด PoU (เปา้หมาย SDG 2.1.1) เป็นการประมาณการสดัส่วนของ
ประชากรซึ่งมีการบริโภคอาหารที่ไม่เพียงพอต่อความต้องการสารอาหาร
ประจ าวนัเพื่อให้มีการด ารงชีวิตที่มีสุขภาพดี โดยค านวณจากตวัแปรดังนี้ 
(1) ปริมาณอาหารทีป่ระชาชนบริโภคต่อวัน (Dietary Energy 
Consumption, DEC) ไดจ้ากการส ารวจการบริโภครายบุคคล หรือการส ารวจ
การบริโภคของครัวเรือน หรือข้อมูลปริมาณอาหารจาก Food Balance Sheets 
(การผลิตอาหาร-สว่นที่กนิได้-สารอาหาร การสูญเสียอาหาร-การน าไปท าพนัธุ์-
อาหารสัตว์-Stock และการส่งออกและน าเข้าอาหาร) 
(2) ความเหลื่อมล้ าในการบริโภคอาหาร หรือความไม่เท่่าเทียมในการเข้าถึง
อาหารของประชากร (Coefficient of Variation, CV) ไดจ้ากการส ารวจความ
เหลื่อมล้ ารายบุคคล หรือครัวเรือน 
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(3) ความต้องการอาหารขั้นต่ าของร่างกาย (Minimum Dietary Energy 
Requirement, MDER) ได้จากข้อมูลโครงสร้างประชากร (ส่วนสูง น้ าหนัก เพศ 
อายุ) และปริมาณสารอาหารขั้นต่ าที่จะรักษาให้ดัชนีมวลกาย (BMI) ของประชากร
อยู่ในเกณฑ์ปกติ  
ทั้งนี้ ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตรรวบรวมข้อมูลและส่งให้ FAO ค านวณ และ
รายงานในเอกสาร The State of Food Security and Nutrition in the World 

1.2 อัตราการพึ่งพาตนเองในสินค้าเกษตร
ที่ส าคัญ 

ตัวชี้วัดนี้ใช้ในการพิจารณาวา่การผลิตสนิค้าเกษตรที่ส าคัญแตล่ะชนิดเพียงพอ
ต่อการบริโภคในประเทศหรือไม่  
ข้อมูลที่ใช้ในการพิจารณา ได้แก่  
(1) ปริมาณผลผลิตสินค้าเกษตรที่ส าคัญระดับจังหวัด ได้ข้อมูลจากปฏิทินผลผลิต
สินค้าเกษตรรายเดือนระดบัจังหวัด 
(2) ความต้องการใช้สนิค้าเกษตรที่ส าคัญระดบัจังหวัด ข้อมูลในส่วนนี้ ยังไม่มี
หน่วยงานกลางที่ท าหน้าที่จัดเก็บข้อมูล เช่น ข้อมูลการบริโภคของจังหวัด 
ปริมาณสนิค้าเกษตรที่เข้าสู่โรงงานแปรรูป และข้อมูลมีการกระจายตาม
แหล่งข้อมูลต่างๆ เช่น หอการคา้จังหวัด อุตสาหกรรมจังหวัด พาณิชย์จงัหวัด 

1.3 ความชุกของความไม่มั่นคงทางอาหาร
ระดับรุนแรงในประเทศไทย โดยใช้ Food 
Insecurity Experience Scale (FIES) 

ข้อมูลที่ใช้ในการค านวณตัวชี้วัดนี้ ได้จากการส ารวจเก็บข้อมูลจากครัวเรือน
หรือประชากรโดยตรง เกี่ยวกับประสบการณ์ความไม่มั่นคงทางอาหารในรอบ 
1 ปีที่ผ่านมา โดยใช้แบบสอบถาม 8 ข้อ และเกณฑ์การวัดตามแนวทางของ 
FAO ที่เรียกว่า Food Insecurity Experience Scale จากนั้น น ามาประมวล
เป็นค่าความชุกความไม่มั่นคงทางอาหาร 2 ระดับ ได้แก่ ระดับปานกลางถึง
รุนแรง และระดับรุนแรง 
ประเทศไทย โดยส านักงานสถิติแห่งชาติ ได้จัดท าตัวชี้วัด-ความชุกของความ
ไม่มั่นคงทางอาหารของประชากร โดยใช้ FIES ระดับประเทศ จ านวน 2 คร้ัง 
ในปี พ.ศ. 2565 และ 2567  

ระดับ พ.ศ. 2565 พ.ศ. 2567 
ระดับปานกลางถึงรุนแรง 6.85% 4.40% 
ระดับรุนแรง 1.27% 0.65% 

ทั้งนี้ ข้อมูลดังกล่าวได้เผยแพร่ไว้ในฐานข้อมูล SDGs Global database และ
รายงานใน The State of Food Insecurity and Nutrition in the World (SOFI) 
โดย FAO และหน่วยงานต่างๆ ภายใต้สหประชาชาติ 
เกณฑ์การวัดดังกล่าวเพื่อเปรียบเทียบในระดับสากล ยังไม่เหมาะสมที่ จะ
น ามาใช้เปรียบเทียบระดับจังหวัด อย่างไรก็ตาม ในเชิงวิชาการตามที่ได้หารือ 
FAO อาจจัดท าข้อมูลระดับจังหวัดได้ในระยะถัดไป ซึ่งจะเป็นการจัดท าจาก
ข้อมูลส่วนกลางและให้แต่ละจังหวัดน าไปใช้ 
ประโยชน์ที่ได้รับ: 
(1) สามารถเปรียบเทียบได้ในระดับสากล 
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ตัวช้ีวัด รายละเอียด 
(2) ใช้เป็นข้อมูลฐาน (baseline) ส าหรับการก าหนดค่าเป้าหมายประกอบ
แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย ระยะที่ 1 (พ.ศ. 
2566–2570) และเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนในปี พ.ศ. 2570  
(3) ติดตามการเข้าถึงอาหารของกล่่มประชากรเปราะบาง ที่มีความเสี่ยงต่อการ
เข้าถึงอาหาร เพื่อหามาตรการหรือมีแผนงานในการช่วยเหลือกล่่มเปราะบางให้
มากขึ้น  

เป้าหมายที่ 2 ปริมาณการสูญเสียอาหารและขยะอาหารลดลง ประกอบด้วย 3 ตัวชี้วัด  
ตัวช้ีวัด รายละเอียด 

2.1 ร้อยละการสูญเสียอาหาร 
(food loss) ในกลุ่มอาหารเป้าหมาย 
เมื่อเปรียบเทียบกับเส้นฐาน 

ข้อมูลปริมาณการสูญเสียอาหารทั้งหมดที่เกิดข้ึนในกระบวนการผลิต ตั้งแต่การ
เก็บเกี่ยว (พชื-สัตว-์ประมง) การจดัการหลังการเกบ็เกี่ยว การขนสง่ การเก็บรักษา 
การแปรรูปและการบรรจุ ใน 5 กล่่มสินค้าเกษตรและอาหาร รวม 13 ชนิด 
โดยค านวณเป็นร้อยละ ตามแนวทางของ FAO ทัง้นี้ ค่าเสน้ฐานการสูญเสียใน
ปี พ.ศ. 2566 คิดเป็นร้อยละ 3.79 และค่าเป้าหมายที่ก าหนดไว้ตาม
แผนปฏบิัติการฯ อยู่ระหว่างการเสนอต่อคณะกรรมการอาหารแห่งชาติเพื่อ
พิจารณาให้ความเห็นชอบให้ปรับเปลี่ยนให้สอดคล้องตามแผนการด าเนินงาน
ขับเคลื่อนการลดการสูญเสียอาหารต่อไป 

2.2 ขยะอาหาร 
(1) สัดส่วนขยะอาหาร (food waste) 
เทียบกับขยะมูลฝอยชุมชน (ร้อยละ) 
 
 
 
(2) ปริมาณขยะอาหารจากภาคส่วน
เป้าหมายลดลง (กก.ต่อคนต่อป)ี 

 
กรมควบคุมมลพิษ เป็นหน่วยงานรับผิดชอบในการรายงานผลการด าเนินงาน
ในภาพรวมของประเทศ โดยขอความอนุเคราะห์ท้องถิ่นจังหวัดและส านักงาน
สาธารณสุข ประสานข้อมูลองค์ประกอบขยะ ณ สถานที่ก าจัดขยะมูลฝอย จาก
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจงัหวัด  
 
ตัวชี้วัดนี้มไิด้วัดในระดับจงัหวัด แต่ใช้ค่าประมาณการและรายงานในภาพรวม
ของประเทศ โดยกรมควบคุมมลพิษ ค านวณจาก 

ปริมาณขยะอาหารxปริมาณขยะที่เข้าสถานที่ก าจัดขยะทั้งประเทศ  
             จ านวนประชากรทั้งหมดตามทะเบียนราษฎร์ 

อย่างไรก็ตาม จังหวัดด าเนนิการจัดท ามาตรการป้องกันและลดการเกิดขยะ
อาหาร การน าขยะอาหารไปใชป้ระโยชน์หรือจัดการโดยองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น โดยให้จังหวัดก าหนดโครงการ/กิจกรรม ที่มีแผนจะด าเนินการในแต่
ละปี และรายงานผลการด าเนินงานต่อไป  
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เป้าหมายที่ 3 ความเชื่อม่ันของผู้บริโภคต่อคุณภาพและความปลอดภัยอาหารเพิ่มขึ้น 

ตัวช้ีวัด รายละเอียด 
3.1 ค่าดัชนีความเชื่อมั่นของผู้บริโภค
ต่อคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร 
(1) สินคา้เกษตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
(2) อาหารแปรรูป 

 
 
สินค้่าเกษตรกลุ่มเป้าหมาย คือ สินค้าเกษตรที่มีปริมาณการบริโภคเฉลี่ย > 0.5 
ของปริมาณการบริโภคอาหารของคนไทยเฉลี่ยในแตล่ะวนั 
ในปี พ.ศ. 2566 มกอช. ได้ด าเนินโครงการศึกษาค่าดชันีความเชื่อมั่นของ
ผู้บริโภคต่อคุณภาพและความปลอดภัยของสินค้าเกษตร ในสนิค้าเกษตร
เป้าหมาย 9 กล่่ม เพื่อให้ได้ค่าฐานของดัชนีความเชื่อมั่น ส าหรับการเปรียบเทียบ
ในปีถัดไป โดยใชว้ิธีค านวณประยุกต์จากการจัดท าดชันีความเชือ่มั่นผู้บริโภค 
โดยกระทรวงพาณิชย์ และอ้างอิงการศึกษาวิธีการจัดท า Consumer confidence 
index ของสหรัฐอเมริกา 
 
ในปี พ.ศ. 2567 อย. ได้ด าเนนิโครงการส ารวจความเชื่อมั่นของผู้บริโภคที่มี
ต่ออาหารด้านคุณภาพและความปลอดภัย เพื่อน ามาใช้เป็นข้อมูลสนบัสนุนการ
ก าหนดนโยบายและแนวทางปฏิบัติในการขับเคลื่อนการด าเนินงานด้านคุณภาพ
และความปลอดภัยอาหารตลอดห่วงโซ่ โดยได้ส ารวจและเก็บขอ้มูลโดยใช้
แบบสอบถามความเชื่อมั่นของผู้บริโภคต่อคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร 
3 กล่่ม ได้แก่ อาหารแปรรูปที่บรรจุในภาชนะพร้อมจ าหน่าย อาหารสด และ
อาหารปรุงสุก/พร้อมบริโภค 

3.2 ร้อยละจังหวัดที่มีรายงานผู้ป่วย
โรคอาหารเป็นพิษสูง มีการขับเคลื่อน
งานเฝ้าระวัง ป้องกันและควบคุม
โรคติดต่อทางอาหารและน้ า ร่วมกับ
เครือข่าย 

จ านวนจังหวัดที่มีรายงานผู้ป่วยโรคอาหารเป็นพิษสูงมีการขับเคลื่อนงานเฝ้าระวัง 
ป้องกัน และควบคุมโรคติดต่อทางอาหารและน้าร่วมกับเครือข่าย โดยมีหน่วยงาน
ที่ด าเนินการร่วมกัน ได้แก่ กรมควบคุมโรค ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1-12 
และส านักงานสาธารณสุขจังหวัด ทั้งนี้ ตัวชี้วัดนี้อยู่ระหว่างเสนอต่อคณะกรรมการ
เฉพาะเร่ืองเพื่อพิจารณาให้ความเห็นชอบให้ปรับปรุงตามข้อเสนอของกรม
ควบคุมโรค  

3.3 ร้อยละจังหวัดที่มีรายงานผู้ป่วย
โรคอาหารเป็นพิษสูง มีจ านวนผู้ป่วย
ด้วยโรคอาหารเป็นพิษลดลงจากปีท่ี
ผ่านมา 

ตัวชี้วัดดังกลา่วนี้อยู่ระหว่างเสนอต่อคณะกรรมการเฉพาะเร่ืองเพื่อพิจารณาให้
ความเห็นชอบให้ปรับปรุงตามขอ้เสนอของกรมควบคุมโรค 

3.4 ร้อยละของสินค้าเกษตรขั้นต้นที่
ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน 

สินค้าเกษตรข้ันตน้ หมายถึง สนิค้าเกษตรกล่่มเป้าหมายที่ถูกสุ่มเก็บตัวอย่าง
ตามแผนเก็บตัวอย่างของ 5 หน่วยงาน (มกอช. กรมวิชาการเกษตร กรมประมง 
กรมปศุสัตว์ กรมการข้าว) และส่งตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบตัิการ ตามเกณฑ์
มาตรฐานอ้างอิงที่แต่ละหน่วยงานก าหนด 
ทั้งนี้ ข้อมูลทั้งหมดรวบรวมได้จากหน่วยงานส่วนกลางและส่วนภูมิภาค น ามา
วิเคราะห์ ประเมินผล และรายงานให้ มกอช. ทราบและจัดประชุมเพื่อสรุปข้อมูล
ร่วมกัน 
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ตัวช้ีวัด รายละเอียด 
3.5 ร้อยละของอาหารที่ผ่านมาตรฐาน อาหารที่ผ่านมาตรฐาน หมายถึง อาหารที่ได้รับการตรวจสอบและวิเคราะห์ทาง

ห้องปฏิบัติการแล้ว พบว่า ได้มาตรฐานตามที่กฎหมายก าหนด 
ตัวชี้วัดนี้มีความร่วมมือและด าเนินการระหว่าง อย. และ สสจ. อย่างต่อเนื่อง 
โดยแหล่งข้อมูลจะแสดงในรูปแบบของรายงานผลการด าเนินงานประจ าปี
งบประมาณของส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 

3.6 ร้อยละของสถานประกอบการด้าน
อาหารที่ปฏิบัติได้ตามมาตรการ digital 
platform 

ตัวชี้วัดนี้ขบัเคลื่อนการด าเนนิงานภายใต้พระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. 
2535 และที่แก้ไขเพิ่มเติม โดยการประเมินสถานประกอบการด้านอาหาร 
(ตลาด สถานที่จ าหน่ายอาหาร และอาหารริมบาทวิถี) ด้วยมาตรฐาน SAN และ 
SAN Plus ผ่านระบบ Food handler - digital platform ของกรมอนามัย 
ส านักสุขาภิบาลอาหารและน้ า 
ทั้งนี้ หนึ่งในข้อก าหนดที่ส าคัญของ SAN คือ สถานประกอบการอาหารต้อง
ได้รับใบอนุญาตถูกต้องตามกฎหมาย และผูป้ระกอบการประเมินตนเองผ่าน
ระบบ Food handler จากนั้นองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจะเป็นผูป้ระเมิน 
อีกครั้งและให้การรับรอง ส าหรับ SAN Plus จะได้รับการประเมินจากส านักงาน
สาธารณสุขจังหวัด และศูนย์อนามัย 

เป้าหมายที่ 4 มูลค่าการค้าอาหารเพิ่มข้ึน 
ตัวช้ีวัด รายละเอียด 

4.1 มูลค่าการส่งออกอาหารต่อปี ตัวชี้วัดที่ 4.1 – 4.3 ด าเนินการโดยหน่วยงานส่วนกลาง ได้แก่ กระทรวงพาณิชย์ 
และกระทรวงอุตสาหกรรม ตามล าดับ  4.2 ดัชนีราคาส่งออกของอาหารต่อปี 

4.3 ดัชนีผลผลิตผลิตภัณฑ์อาหาร
ถ่วงน้ าหนักมูลค่าเพ่ิม 

เป้าหมายที่ 5 จ านวนคนที่มีภาวะทุพโภชนาการ (ขาดและเกิน) ลดลง  
ตัวช้ีวัด รายละเอียด 

5.1 ร้อยละของประชากรที่มีภาวะ
โภชนาการขาด 

(1) ร้อยละของเด็กอายุ 0 – 5 ปี  
มีภาวะเตี้ย 

(2) ร้อยละของเด็กอายุ 0 – 5 ปี 
มีภาวะผอม 

(3) ร้อยละของเด็กอายุ 6 - 14 ปี 
มีภาวะเตี้ย 

ตัวชี้วัดนี้อ้างอิงข้อมูลจากระบบรายงาน HDC ระดบักระทรวง โดยมีหน่วยงาน
ที่รายงานข้อมูล ได้แก่ สถานบรกิารสาธารณสุขของรัฐทุกแห่ง ส านักงาน
สาธารณสุขจังหวัด โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลทุกสังกัด ศูนย์อนามัยที่ 
1 - 12  
 

5.2 ร้อยละของประชากรที่มีภาวะ
โภชนาการเกิน 

(1) ร้อยละของเด็กอายุ 0 – 5 ปี 
มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน 

ตัวชี้วัดนี้อ้างอิงข้อมูลจากระบบรายงาน HDC ระดบักระทรวง โดยมีหน่วยงาน
ที่รายงานข้อมูล ได้แก่ สถานบรกิารสาธารณสุขของรัฐทุกแห่ง ส านักงาน
สาธารณสุขจังหวัด โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลทุกสังกัด ศูนย์อนามัยที่ 
1 – 12 
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ตัวช้ีวัด รายละเอียด 
(2) ร้อยละของเด็กอายุ 6 – 14 ปี 

มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน 
(3) ร้อยละของคนอายุ 19 – 59 ปี 

มีภาวะน้ าเกินและอ้วน  

เป้าหมายที่ 6 มีกลไกประสานงานกลางและบูรณาการการด าเนินงาน  
ตัวช้ีวัด รายละเอียด 

6.1 จ านวนโครงการส าคัญภายใต้
แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้าน
อาหารของประเทศไทย ระยะที่ 1 
(พ.ศ. 2566 – 2570) ที่เข้าสู่ระบบ 
ติดตามและประเมินผลแห่งชาติ 
(eMENSCR) 

หน่วยงานส่วนกลางทุกหน่วยงานที่ด าเนินโครงการที่สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติ
และแผนปฏิรูปประเทศ เป็นผู้รายงานผลการด าเนินงานเข้าสู่ระบบ eMENSCR  
ค่าเป้าหมายที่ก าหนดไว้ของตัวชี้วัดนี้ คือ จ านวนโครงการส าคัญภายใต้
แผนปฏิบัติการฯ ที่รายงานในระบบ eMENSCR ไม่น้อยกว่า 10 โครงการต่อปี 

6.2 มีองค์กรเป็นหน่วยประสานงาน
กลางและบูรณาการการด าเนินงาน 

หน่วยงานรับผิดชอบ : ฝ่ายเลขานุการคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ และ
ฝ่ายเลขานุการคณะกรรมการเฉพาะเรื่อง ได้แก่ ส านักงานคณะกรรมการ
อาหารและยา และส านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ 
ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร และกรมอนามัย 

โดยสรุป การขับเคลื่อนการด าเนินงานภายใต้คณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้าน
อาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด เพ่ือให้เกิดการผนวกเป้าหมายและตัวชี้วัดภายใต้แผนปฏิบัติการฯ เข้าไว้ใน
แผนพัฒนาจังหวัดและแผนปฏิบัติราชการของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องระดับจังหวัด และน าสู่ การปฏิบัติตามแผน
อย่างเป็นรูปธรรม มีการติดตามความก้าวหน้าและผลการด าเนินงานโดยฝ่ายเลขานุการร่วม (ส านักงานสาธารณสุข
จังหวัด เกษตรและสหกรณ์จังหวัด ท้องถิ่นจังหวัด) และรายงานต่อคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ 
ระดับจังหวัด คณะกรรมการขับเคลื่อนด้านการบริหารจัดการ และคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ ตามล าดับ 
อย่างไรก็ตาม แม้ว่าหน่วยงานระดับจังหวัดอาจไม่สามารถด าเนินการบางตัวชี้วัดได้โดยตรง ขอให้จังหวัดผนวก
เป้าหมาย-ตัวชี้วัดที่สามารถด าเนินการได้เข้าไว้ในแผนระดับจังหวัดให้สอดคล้องให้มากที่สุด เพ่ือน าไปสู่การบรรลุ
เป้าหมาย-ตัวชี้วัดตามแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย และเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน 
(SDGs) ร่วมกัน 
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ฉ – 3 

รายงานการประชุมชี้แจง 
เพื่อเตรียมความพร้อมในการด าเนินงานของคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการ  

ด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด ครั้งที่ 3 - 2/2568 
วันพฤหัสบดีที่ 21 สิงหาคม 2568 เวลา 09.30 - 14.00 น. 

ณ ห้องประชุมหลวงวิเชียรแพทยาคม ชั้น 2 อาคาร 1 ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
และผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ในระบบ Zoom Meeting (Meeting ID: 959 3185 4763 Passcode: 553138) 

------------------------------------------------- 

ประธานที่ประชุม: นายร่่งฤทัย มวลประสิทธิ์พร รองเลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา 
ผู้เข้าร่วมประชุม: นายยุคล ลิ้มแหลมทอง กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิในคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ  

รองปลัดกระทรวงมหาดไทย (นายสันติธร ยิ้มละมัย) 
รองผู้ว่าราชการจังหวัดมุกดาหาร (นายนิกูล ธนวรเมธ) 
ฝ่ายเลขานุการคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ คณะกรรมการเฉพาะเรื่อง  
หน่วยงานภายใต้กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ กระทรวงสาธารณสุข กระทรวงมหาดไทย 

กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งส่วนกลางและส่วนภูมิภาค  

การประชุมชี้แจงเพ่ือเตรียมความพร้อมในการด าเนินงานของคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้าน
การจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด ครั้งที่ 3 - 2/2568 มีวัตถุประสงค์เพ่ือชี้แจง สื่อสาร ท า
ความเข้าใจ และเตรียมความพร้อมร่วมกันในการด าเนินการของคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการ
จัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 โดยมีหัวข้อการประชุม  

1. สรุปแนวทางการด าเนินงานของคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของ
ประเทศไทยระดับจังหวัด 

1.1 คณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด 
เป็นศูนย์กลาง (platform) การประสาน ด าเนินงาน และบริหารจัดการด้านเกษตรและอาหารของแต่ละจังหวัด โดย
มีหน่วยงานที่เกี่ยวข้องร่วมแลกเปลี่ยนข้อมูลและจัดท าแผนงาน-โครงการส าคัญ ทั้งเรื่องความมั่นคงด้านอาหาร 
คุณภาพและความปลอดภัยอาหาร ตลอดจนภาวะโภชนาการและสุขภาพของประชาชนในจังหวัด  

คณะกรรมการ/คณะอนุกรรมการ ระดับจังหวัดที่มีอยู่  เช่น คณะกรรมการขับเคลื่อนงานด้าน
การเกษตรระดับจังหวัด คณะกรรมการอาหารปลอดภัยจังหวัด ให้ด าเนินการตามขอบเขตและอ านาจหน้าที่ภายใต้
ค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการ/คณะอนุกรรมการ นั้นๆ 

1.2 การประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย
ระดับจังหวัด ให้อ้างอิงตามค าสั่งคณะกรรมการอาหารแห่งชาติที่ 1/2567 ไดโ้ดยไม่ต้องออกเป็นค าสั่งจังหวัด 

1.3 แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2566 – 2570) เป็น
แผนชี้น าการขับเคลื่อนและบูรณาการการด าเนินการด้านอาหารตลอดห่วงโซ่ ซึ่งประกอบด้วย 6 เป้าหมาย  24 
ตัวชี้วัด ภายใต้ 4 ยุทธศาสตร์ (ด้านความมั่นคงอาหาร ด้านคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร ด้านอาหารศึกษา 
และด้านการบริหารจัดการ)   
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1.4 กลไกการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย ภายใต้

คณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด 
(1) คณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ ระดับจังหวัด  ถ่ายทอดนโยบาย-เป้าหมายและ

ตัวชี้วัด ให้กับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง / เสนอข้อคิดเห็นการจัดท าแผนด้านอาหารระดับจังหวัด / บูรณาการและ
อ านวยการการด าเนินงานตามแผน / ประสานความร่วมมือกับคณะกรรมการ-คณะอนุกรรมการที่เก่ียวข้อง ภายใน
จังหวัด / ติดตามและประเมินผลการปฏิบัติงานตามแผน  

(2) หน่วยงานต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง ประสานความร่วมมือในการจัดท าแผนงาน กิจกรรม โครงการ
ส าคัญต่างๆ และด าเนินการตามแผน ตลอดจนรวบรวมผลการด าเนินงานตามเป้าหมายและตัวชี้วัด โครงการส าคัญ
ต่างๆ และประสานส่งให้เลขานุการร่วมที่เก่ียวข้อง 

(3) ฝ่ายเลขานุการร่วมคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ ระดับจังหวัด รวบรวมและ
ติดตามผลการด าเนินงานตามเป้าหมาย-ตัวชี้วัด และโครงการส าคัญต่างๆ และรายงานผลการด าเนินงานต่อคณะ
กรรมการฯ ระดับจังหวัด และประสานส่งรายงานผลการด าเนินงานไปยังหน่วยงานรับผิดชอบส่วนกลางของแต่ละ
ตัวชี้วัด 

(4) ฝ่ายเลขานุการคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ รวบรวมและติดตามผลการด าเนินงานตาม
เป้าหมาย-ตัวชี้วัด และโครงการส าคัญต่างๆ จากหน่วยงานรับผิดชอบส่วนกลาง และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง และ
รายงานผลการด าเนินงานต่อคณะกรรมการเฉพาะเรื่อง และคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ 

(5) คณะกรรมการอาหารแห่งชาติ สนับสนุนกระบวนการพัฒนานโยบายและยุทธศาสตร์ด้าน
อาหาร ก ากับดูแล ติดตาม ประเมินผลการปฏิบัติงานตามนโยบาย และรับทราบผลการด าเนินงานพร้อมทั้งให้
ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะการแก้ไขปัญหาและการพัฒนาด้านอาหารในมิติต่างๆ 

1.5 งบประมาณ 
(1) งบประมาณด าเนินงานตามแผนงาน และโครงการส าคัญต่างๆ 

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องจัดท าแผนการปฏิบัติงานและแผนการใช้จ่ายงบประมาณตามภารกิจความ
จ าเป็นและเหมาะสม เพ่ือเสนอขอตั้งงบประมาณรายจ่ายประจ าปีตามขั้นตอน ทั้งนี้ แหล่งของงบประมาณ อาจ
เป็นงบประมาณจากส่วนกลาง (กระทรวง ทบวง กรม) หรืองบประมาณจังหวัด อ้างอิงตามแผนพัฒนาจังหวัด หรือ
งบประมาณท้องถิ่น 

(2) งบประมาณส าหรับการประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้าน
อาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด 

ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา ในฐานะเลขานุการ และหน่วยธุรการของคณะกรรมการ
อาหารแห่งชาติ เป็นผู้รับผิดชอบในการเสนอขอรับการจัดสรรงบประมาณส าหรับการประชุมคณะกรรมการ
ขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด จ านวน 76 จังหวัด ทั้งสิ้น 
8,002,800 บาทต่อปี โดยแบ่งเป็นค่าใช้จ่ายดังนี้  

(2.1) เบี้ยประชุม25 
= 41,250 บาทต่อครั้ง x 2 ครั้งต่อปี 
= 82,500 บาท ต่อจังหวัด   

                                                      
25 อัตราเบี้ยประชุม: ประธานกรรมการ ไมเ่กิน 1,250 บาทต่อครั้ง กรรมการ ไมเ่กิน 1,000 บาทต่อครั้งต่อคน 
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(2.2) ค่าใช้จ่ายในการประชุม  

= 11,400 บาทต่อครั้ง x 2 ครั้งต่อปี  
= 22,800 บาท ต่อจังหวัด 

งบประมาณการประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ ระดับจังหวัด ต่อ 1 จังหวัด 
(2 ครั้งต่อปี) = 105,300 บาท 

1.6 กรอบระยะเวลาการเบิกจ่ายในแต่ละปีงบประมาณ 
(1) การโอนงบประมาณท่ีได้รับการจัดสรรให้แก่ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด  

(1.1) ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา โดยกองอาหาร จัดท าบันทึกถึงส านักงานปลัดกระทรวง
สาธารณสุข และกรมบัญชีกลาง เพ่ือขออนุมัตจิัดสรรเงินงบประมาณให้แก่ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 

(1.2) ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด จัดท าและส่งแผนการประชุมคณะกรรมการขับเคลื่ อน
แผนปฏิบัติการฯ ระดับจังหวัด ให้ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 

(1.3) กรมบัญชีกลาง อนุมัติโอนเงินงบประมาณในระบบ New GFMIS Thai ให้ส านักงาน
สาธารณสุขจังหวัด 76 จังหวัด 

(1.4) ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข จัดท าหนังสือแจ้งส านักงานสาธารณสุขจังหวัดทราบ 
ผ่านหน้าเว็บไซต์กองบริหารการคลัง พร้อมทั้งโอนเงินงบประมาณให้แก่ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 

(2) การประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย 
ระดับจังหวัด  

(2.1) เลขานุการร่วม (สสจ./กษ.จว./ท้องถิ่นจังหวัด) ประสานและร่วมกันจัดประชุม 
(2.2) ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด เบิกจ่ายและรายงานผลการเบิกจ่ายผ่านระบบ GFMIS 
ทั้งนี้ หลังการประชุม ขอให้ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดท าการเบิกจ่ายและสรุปยอดรายงาน

ผลการเบิกจ่ายผ่านระบบ GFMIS และฝ่ายเลขานุการร่วมร่วมกันจัดท ารายงานการประชุม และบันทึกไฟล์รายงาน
การประชุมฉบับที่ได้รับการรับรองแล้ว ลงใน google drive_รายงานการประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อน
แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด 

(3) การติดตามการใช้งบประมาณ โดยกองอาหารประสานส านักงานสาธารณสุขจังหวัด ติดตาม
การใช้งบประมาณส าหรับการประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนฯ ระดับจังหวัด ในไตรมาสที่ 2 และ 3  

(4) การคืนงบประมาณ โดยส านักงานสาธารณสุขจังหวัดทุกจังหวัดจัดท าหนังสือเรียนเลขาธิการ
คณะกรรมการอาหารและยา แจ้งคืนงบประมาณที่เหลือทั้งหมด ภายในเดือนกรกฎาคม ของแต่ละปีงบประมาณ  

1.7 การถ่ายทอดนโยบาย เป้าหมาย ตัวชี้วัด ภายใต้แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของ
ประเทศไทย สู่แผนปฏิบัติราชการกระทรวง แผนปฏิบัติราชการของหน่วยงาน และแผนปฏิบัติราชการของ
หน่วยงานระดับจังหวัด ตามล าดับ หรืออาจถ่ายทอดสู่แผนพัฒนาจังหวัดและแผนปฏิบัติราชการจังหวัด สู่
แผนปฏิบัติราชการของหน่วยงานระดับจังหวัดก็ได้ 

1.8 กลไกการติดตามความก้าวหน้าและผลการด าเนินงานตามเป้าหมาย-ตัวชี้วัด-โครงการส าคัญ 
(1) ความก้าวหน้าและผลการด าเนินงานตามเป้าหมาย-ตัวชี้วัด และโครงการส าคัญ จะถูกรวบรวม

จากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในระดับพื้นที่ ต าบล อ าเภอ จังหวัด โดยใช้กลไกคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ 
ระดับจังหวัด เชื่อมโยงสู่คณะกรรมการอาหารแห่งชาติ ผลลัพธ์ที่ได้จะท าให้ทราบข้อมูลสถานการณ์ความมั่นคง
อาหาร คุณภาพและความปลอดภัยอาหาร โภชนาการและสุขภาพในระดับจังหวัด และระดับชาติ ตามล าดับ  
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(2) หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ส่งข้อมูลผลการด าเนินงานตามเป้าหมาย-ตัวชี้วัด-โครงการส าคัญ ให้แก่
ฝ่ายเลขานุการร่วมภายใต้สังกัดแต่ละกระทรวงเดียวกัน ดังต่อไปนี้ เพ่ือรายงานต่อคณะกรรมการขับเคลื่อน
แผนปฏิบัติการฯ ระดับจังหวัด พร้อมทั้งส่งข้อมูลมายังฝ่ายเลขานุการคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ เพ่ือสรุปผลใน
ภาพรวมของประเทศและรายงานต่อคณะกรรมการอาหารแห่งชาติต่อไป 

(2.1) หน่วยงานในสังกัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ เช่น เกษตรจังหวัด ประมงจังหวัด ปศุ
สัตว์จังหวัด ปฏิรูปที่ดินจังหวัด สหกรณ์จังหวัด สถานีพัฒนาที่ดินจังหวัด ชลประทานจังหวัด ส่งข้อมูลให้เกษตร
และสหกรณ์จังหวัด 

(2.2) หน่วยงานในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข เช่น กล่่มงานควบคุมโรคติดต่อ กล่่มงาน
คุ้มครองผู้บริโภคและเภสัชสาธารณสุข กล่่มงานอนามัยสิ่งแวดล้อมและอาชีวอนามัย กล่่มงานส่งเสริมสุขภาพ 
ศูนย์อนามัย สสอ. รพ.สต. ส่งข้อมูลให้นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด  

(2.3) หน่วยงานในสังกัดกระทรวงมหาดไทยและที่เกี่ยวข้อง เช่น กล่่มงานส่งเสริมและพัฒนา
ท้องถิ่น และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อบจ./อบต./เทศบาล/รพ.สต.) ส่งข้อมูลให้ท้องถิ่นจังหวัด 
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สรุปใจความส าคัญ 
▪ ผนวกเป้าหมายและตัวชี้วัดของแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยเข้าไว้ในแผนพัฒนา
จังหวัด แผนปฏิบัติราชการจังหวัด และแผนปฏิบัติราชการของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง โดยบรูณาการภายใต้ความ
เห็นชอบของคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ ระดับจังหวัด 
▪ ด าเนินการตามแผนงาน  
▪ ติดตามความก้าวหน้าผลการด าเนินงาน 
▪ รายงานต่อคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ ระดับจังหวัด คณะกรรมการขับเคลื่อนด้านการบริหาร
จัดการ และคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ ตามล าดับ 

การก าหนดเป้าหมาย ตัวช้ีวัด และการจัดท าโครงการส าคัญ ภายใต้แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหาร
ของประเทศไทย โดยผนวกไว้ในแผนพัฒนาจังหวัด / แผนปฏิบัติราชการจังหวัด / แผนปฏิบัติราชการของ
หน่วยงาน 

แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2566 – 2570) ผ่านความ
เห็นชอบและมีมติจากคณะรัฐมนตรี เมื่อวันที่ 14 มีนาคม 2566 ประกอบด้วย 4 ยุทธศาสตร์ (ด้านความมั่นคง
อาหาร ด้านคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร ด้านอาหารศึกษา และด้านบริหารจั ดการ) 6 เป้าหมาย และ 
24 ตัวชี้วัด ทั้งนี้ ตัวชี้วัดที่เกี่ยวข้องกับหน่วยงานรับผิดชอบส่วนกลางที่เชื่อมโยงกับหน่วยงานรับผิดชอบระดับ
จังหวัด โดยสรุปได้ดังนี้  

ตัวช้ีวัด หน่วยงานรับผิดชอบ
ส่วนกลาง 

ผู้รวบรวมและรายงาน
ระดับจังหวัด 

อัตราการพ่ึงพาตนเองในสินค้าเกษตรที่ส าคัญ ส านักงานเศรษฐกิจ
การเกษตร 

ส านักงานเกษตรและ
สหกรณ์จังหวัด 

ร้อยละการสูญเสียอาหารในกลุ่มอาหารเป้าหมาย 
เมื่อเปรียบเทียบกับเส้นฐาน กรมวิชาเกษตร - 

สัดส่วนขยะอาหารเทียบกับขยะมูลฝอยชุมชน 
กรมควบคุมมลพิษ ท้องถิ่นจังหวัด 

ปริมาณขยะอาหารจากภาคส่วนเป้าหมายลดลง 
ค่าดัชนีความเชื่อมั่นของผู้บริโภคต่อคุณภาพและ
ความปลอดภัยอาหาร-สินค้าเกษตร 

ส านักงานมาตรฐาน 
สินค้าเกษตรและอาหาร

แห่งชาติ (มกอช.) 
- 

ร้อยละจังหวัดที่มีการขับเคลื่อนงานเฝ้าระวัง ป้องกัน 
และควบคุมโรคติดต่อทางอาหารและน้ า ร่วมกับเครือข่าย 

กรมควบคุมโรค ส านักงาน 
สาธารณสุขจังหวัด ร้อยละจังหวัดที่ไม่พบเหตุการณ์ระบาดใหญ่ด้วยโรค

อุจจาระร่วง หรือโรคอาหารเป็นพิษ 
ร้อยละอาหารที่ผ่านมาตรฐาน ส านักงานคณะกรรมการ

อาหารและยา (อย.) 
ส านักงาน 

สาธารณสุขจังหวัด 
ร้อยละของสถานประกอบการด้านอาหารที่ปฏิบัติ
ตามมาตรการ digital platform 

กรมอนามัย 
(ส านักสุขาภิบาลอาหารและน้ า) 

ส านักงาน 
สาธารณสุขจังหวัด 

ร้อยละของประชากรที่มีภาวะโภชนาการขาด กรมอนามัย 
(ส านักโภชนาการ) 

ส านักงาน 
สาธารณสุขจังหวัด ร้อยละของประชากรที่มีภาวะโภชนาการเกิน 
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เป้าหมายที่ 1 จ านวนคนขาดแคลนอาหารลดลง ประกอบด้วย 3 ตัวชี้วัด  

ตัวช้ีวัด รายละเอียด 
1.1 สัดส่วนประชากรที่ขาดแคลน
สารอาหารต่อจ านวนประชากรทั้งหมด 
(Prevalence of Undernourishment, 
PoU) 
 
หน่วยงานรับผิดชอบ :  
ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร 

ตัวชี้วัด PoU (เปา้หมาย SDG 2.1.1) เป็นการประมาณการสดัส่วนของ
ประชากรซึ่งมีการบริโภคอาหารที่ไม่เพียงพอต่อความต้องการสารอาหาร
ประจ าวันเพื่อให้มีการด ารงชีวิตที่มีสุขภาพดี โดยค านวณจากตัวแปรดังนี้ 
(1) ปริมาณอาหารทีป่ระชาชนบริโภคต่อวัน (Dietary Energy Consumption) 
(2) ความเหลื่อมล้ าในการบริโภคอาหาร หรือความไม่เท่่าเทียมในการเข้าถึง
อาหารของประชากร (Coefficient of Variation, CV)  
(3) ความต้องการอาหารขั้นต่ าของร่างกาย (Minimum Dietary Energy 
Requirement, MDER)  
ทั้งนี้ ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตรรวบรวมข้อมูลและส่งให้ FAO ค านวณ 
และรายงานในเอกสาร The State of Food Security and Nutrition in 
the World 

1.2 อัตราการพึ่งพาตนเองในสินค้าเกษตร
ที่ส าคัญ (Self – Sufficiency Ratio: SSR) 
 
หน่วยงานรับผิดชอบ :  
ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร 

หน่วยงานรับผิดชอบระดบัจังหวัด : 
ส านักงานเกษตรและสหกรณ์จังหวัด 

ตัวชี้วัด SSR ใช้ในการพิจารณาว่าการผลิตสินคา้เกษตรที่ส าคัญแต่ละชนิด
เพียงพอต่อการบริโภคในประเทศหรือไม่  
ข้อมูลที่ใช้ในการพิจารณา ได้แก่  
(1) ปริมาณผลผลิตสินค้าเกษตรที่ส าคัญระดับจังหวัด ได้ข้อมูลจากปฏิทิน
ผลผลติสินคา้เกษตรรายเดือนระดับจังหวัด 
(2) ความต้องการใช้สนิค้าเกษตรที่ส าคัญระดบัจังหวัด ข้อมูลในส่วนนี้ ยังไม่
มีหน่วยงานกลางที่ท าหน้าที่จัดเก็บข้อมูล เช่น ข้อมูลการบริโภคของจังหวัด 
ปริมาณสินค้าเกษตรที่เข้าสู่โรงงานแปรรูป และข้อมูลมีการกระจายตาม
แหล่งข้อมูลต่างๆ เช่น หอการคา้จังหวัด อุตสาหกรรมจังหวัด พาณิชย์
จังหวัด 

วิธีการค านวณ SSR ระดับประเทศ 

SSR = 
ปริมาณผลผลิตสินค้ารายชนิดภายในประเทศ

ปริมาณความต้องการใช้สินค้ารายชนิดภายในประเทศ
 × 100 

หลักเกณฑ์การประเมินผล : อัตราการพ่ึงพาตนเอง มากกว่า 100 
หมายความว่า การผลิตที่มากเกินกว่าการใช้ภายในประเทศ 

วิธีการค านวณ SSR ระดับจังหวัด 

SSR = 
ปริมาณผลผลิตสินค้ารายชนิดภายในจังหวัด

ปริมาณความต้องการใช้สินค้ารายชนิดภายในจังหวัด
 × 100 

SSR > 100 หมายความว่า มีการผลิตมากเกินกว่าการใช้ในจังหวัด 
SSR = 100 หมายความว่า มีการผลิตเพียงพอต่อการใช้ในจังหวัด 
SSR < 100 หมายความว่า มีการผลิตน้อยกว่าการใช้ในจังหวัด 
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ตัวช้ีวัด รายละเอียด 
ในปีแรก ขอความอนุเคราะห์จังหวัดรวบรวมและรายงานผลการ
วิเคราะห์ SSR ของสินค้าเกษตร อย่างน้อย 5 ชนิดสินค้า ที่ครอบคลุมพืช 
ปศุสัตว์ และประมง โดยใช้รูปแบบรายงานที่ สศก. ออกแบบ 
แหล่งข้อมูลปริมาณความต้องการใช้สินค้าพืช 
(1) ส านักงานเกษตรจังหวัด / ส านักงานพาณิชย์จังหวัด  
(2) โรงสีข้าว (3) ลานมัน (4) ล้ง (5) พ่อค้า (6) ตลาด  
(7) บริษัทเอกชน (8) กล่่มเกษตรแปลงใหญ่ (9) สหกรณ์การเกษตร 
(10) ประมาณการจากการประชุมหารือร่วมกัน 
แหล่งข้อมูลปริมาณความต้องการใช้สินค้าประมง 
(1) ส านักงานประมงจังหวัด (2) พ่อค้าคนกลาง (3) แพปลา สะพานปลา 
(4) ตลาด (5) ฟาร์ม (6) ประมาณการจากการประชุมหารือร่วมกัน 
แหล่งข้อมูลปริมาณความต้องการใช้สินค้าปศุสัตว์ 
(1) ส านักงานปศุสัตว์จังหวัด (DLD, e-registr., e-Movement) 
(2) โรงฆ่า (3) โรงงานแปรรูป (4) ตลาด (5) บริษัทเอกชน  
(6) ประมาณการจากการประชุมหารือร่วมกัน 

1.3 ความชุกของความไม่มั่นคงทางอาหาร
ระดับรุนแรงในประเทศไทย โดยใช้ Food 
Insecurity Experience Scale (FIES) 
 
หน่วยงานรับผิดชอบ :  
ส านักงานสถิติแห่งชาต ิ

ข้อมูลที่ใช้ในการค านวณตัวชี้วัดนี้ ได้จากการส ารวจเก็บข้อมูลจากครัวเรือน
หรือประชากรโดยตรง เกี่ยวกับประสบการณ์ความไม่มั่นคงทางอาหารใน
รอบ 1 ปีที่ผ่านมา โดยใช้แบบสอบถาม 8 ข้อ และเกณฑ์การวัดตามแนวทาง
ของ FAO ที่ เรียกว่า Food Insecurity Experience Scale จากนั้น น ามา
ประมวลเป็นค่าความชุกความไม่มั่นคงทางอาหาร 2 ระดับ ได้แก่ ระดับปาน
กลางถึงรุนแรง และระดับรุนแรง 
ประเทศไทย โดยส านักงานสถิติแห่งชาติ ได้จัดท าตัวชี้วัด-ความชุกของความ
ไม่มั่นคงทางอาหารของประชากร โดยใช้ FIES ระดับประเทศ จ านวน 2 คร้ัง 
ในปี พ.ศ. 2565 และ 2567  

ระดับ พ.ศ. 2565 พ.ศ. 2567 
ระดับปานกลางถึงรุนแรง 6.85% 4.40% 
ระดับรุนแรง 1.27% 0.65% 

ทั้งนี้ ข้อมูลดังกล่าวได้เผยแพร่ไว้ในฐานข้อมูล SDGs Global database และ
รายงานใน The State of Food Insecurity and Nutrition in the World 
(SOFI) โดย FAO และหน่วยงานต่างๆ ภายใต้สหประชาชาติ 
เกณฑ์การวัดดังกล่าวเพื่อเปรียบเทียบในระดับสากล ยังไม่เหมาะสมที่ จะ
น ามาใช้เปรียบเทียบระดับจังหวัด อย่างไรก็ตาม ในเชิงวิชาการตามที่ได้
หารือ FAO อาจจัดท าข้อมูลระดับจังหวัดได้ในระยะถัดไป ซึ่งจะเป็นการ
จัดท าจากข้อมูลส่วนกลางและให้แต่ละจังหวัดน าไปใช้  
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เป้าหมายที่ 2 ปริมาณการสูญเสียอาหารและขยะอาหารลดลง ประกอบด้วย 3 ตัวชี้วัด  

ตัวช้ีวัด รายละเอียด 
2.1 ร้อยละการสูญเสียอาหาร (food 
loss) ในกลุ่มอาหารเป้าหมาย เมื่อ
เปรียบเทียบกับเสน้ฐาน 
 
หน่วยงานรับผิดชอบ : กรมวชิาการเกษตร 
หน่วยงานรับผิดชอบระดบัจังหวัด :  
1. เกษตรจังหวัด  
2. ปศุสัตว์จังหวัด 
3. ประมงจังหวัด 
4. เกษตรและสหกรณ์จังหวัด 
5. สหกรณ์จังหวัด 
6. สภาเกษตรกรจังหวัด 
7. ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขต 
1 – 8 (สวพ.) 

▪ ปริมาณการสูญเสียอาหารทั้งหมดที่เกิดขึ้นในกระบวนการผลิต ตั้งแต่การ
เก็บเกี่ยว การจัดการหลังการเก็บเกี่ยว การขนส่ง การเก็บรักษา การแปรรูปและการ
บรรจุ ใน 5 กลุ่มสนิคา้เกษตรและอาหาร รวม 13 ชนดิ โดยค านวณเป็นร้อยละ 
ตามแนวทางของ FAO ทัง้นี้ ค่าเส้นฐานการสูญเสียในปี พ.ศ. 2566 คิดเป็น
ร้อยละ 3.79 และก าหนดเป็นค่าเป้าหมายการลดการสูญเสียอาหาร ซึ่งจัด
อยู่ในแผนขับเคลื่อนการลดการสญูเสียในห่วงโซ่การผลิต (พ.ศ. 2566 – 2570) 
และจะท าการถ่ายโอนแผนฯ สูภ่าคปฏิบัติเพื่อให้เกิดการขับเคลื่อน ติดตาม 
และประเมินผลต่อไป  
▪ กรมวิชาการเกษตรจะจัดท าเว็บไซต์ E-book / E-learning เผยแพร่คู่มือ 
ข้อมูลองค์ความรู้ สร้างความตระหนัก และถ่ายทอดเทคโนโลยดี้านการลด
การสูญเสียอาหารในห่วงโซ ่

2.2 ขยะอาหาร 
(1) สัดส่วนขยะอาหาร เทียบกับ

ขยะมูลฝอยชุมชน (ร้อยละ) 
(2) ปริมาณขยะอาหารจากภาคส่วน

เป้าหมายลดลง (กก.ต่อคนต่อป)ี 
 
หน่วยงานรับผิดชอบ : กรมควบคมุมลพษิ 
หน่วยงานรับผิดชอบระดบัจังหวัด :  
1. ท้องถิ่นจังหวัด 
2. ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 
3. ส านักงานทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมจังหวัด 

 
▪ การศึกษาองค์ประกอบขยะอาหาร ณ สถานที่ก าจดัขยะมูลฝอย และ
มาตรการ-ผลการด าเนินงานป้องกันและลดการเกิดขยะอาหาร และการน า
ขยะอาหารไปใชป้ระโยชน์หรือจัดการของจังหวัดนั้น ขอความอนุเคราะห์
หน่วยงานรับผิดชอบระดับจังหวัด ได้แก่ ท้องถิ่นจังหวัด (หลัก) ร่วมกับ
ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด ส านักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
จังหวัด และส านักงานพฒันาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัด เป็น
ผู้ด าเนนิการ 
▪ กรมควบคุมมลพิษได้จัดส่งหนังสือถึงผู้ว่าราชการจังหวัดทุกจังหวัด 
รวมถึงกรุงเทพมหานคร ขอความอนุเคราะห์ให้จัดส่งข้อมูลผลการศึกษา
องค์ประกอบขยะอาหาร ณ สถานที่ก าจัดขยะมูลฝอย ของปีลา่สดุทีจ่ังหวัดมี 
เพื่อจะใช้เป็นข้อมูลตั้งต้นส าหรบัการด าเนนิการจัดการขยะอาหารใน
ปีงบประมาณ 2569 และปีถัดไป ทั้งนี้ ขอให้แต่ละจังหวัดเลือกสถานที่
ก าจัดขยะมูลฝอยที่เป็นคลสัเตอร์ของจังหวัด หรือเลือกจากสถานที่ก าจัดขยะ
มูลฝอยที่มีองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นทิ้งร่วมกันมากกว่า 2 แห่งขึ้นไป 
▪ การรายงานมาตรการ-ผลการด าเนินงานป้องกันและลดการเกิดขยะอาหาร 
และการน าขยะอาหารไปใชป้ระโยชน์หรือจัดการของจังหวัด ซึ่งแบ่งเป็น  
3 มาตรการย่อย ดังนี ้

(1) มาตรการป้องกันและลดการเกิดขยะอาหาร ส่วนใหญ่ด าเนนิการโดย 
พมจ. เช่น การน าอาหารส่วนเกินไปบริจาคแก่ผู้ด้อยโอกาส หรือกลุ่มเปราะบาง 

(2) มาตรการน าขยะอาหารไปใช้ประโยชน์ หรือจัดการ ณ แหล่งก าเนิด เช่น 
การน าขยะอาหารไปเลี้ยงสัตว์ หรือท าปุ๋ยหมัก 
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ตัวช้ีวัด รายละเอียด 
(3) มาตรการน าขยะอาหารไปใช้ประโยชน์ หรือจัดการโดยท้องถิ่น เช่น การ

น าขยะอาหารไปหมักปุ๋ย หรือไบโอแก๊ส 
ทั้งนี้ ขอความอนุเคราะห์ท้องถิ่นจังหวัดเป็นผู้รวบรวมและรายงานข้อมูล

ดังกล่าวข้างต้นไปยังกรมควบคุมมลพิษ msw.section.pcd@gmail.com 

เป้าหมายที่ 3 ความเชื่อม่ันของผู้บริโภคต่อคุณภาพและความปลอดภัยอาหารเพิ่มขึ้น 
ตัวช้ีวัด รายละเอียด 

3.1 ค่าดัชนีความเชื่อมั่นของผู้บริโภค
ต่อคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร 
(1) สินคา้เกษตร 
 
หน่วยงานรับผิดชอบ :  
ส านักงานมาตรฐานสนิค้าเกษตรและ
อาหารแห่งชาต ิ
หน่วยงานรับผิดชอบระดบัจังหวัด : 
ส านักงานเกษตรและสหกรณ์จังหวัด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(2) อาหารแปรรูป 
 
หน่วยงานรับผิดชอบ :  
ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 

 
 
▪ สินค้าเกษตรกลุ่มเป้าหมาย คือ สินค้าเกษตรที่มีปริมาณการบริโภค
เฉลี่ย > 0.5 ของปริมาณการบริโภคอาหารของคนไทยเฉลี่ยในแต่ละวัน 
▪ ในปี พ.ศ. 2566 จัดท าโครงการค่าดัชนีความเชื่อมั่นของผู้บรโิภคต่อ
คุณภาพและความปลอดภัยของสินค้าเกษตร ในสินค้าเกษตรเป้าหมาย 9 กล่่ม 
เพื่อให้ได้ค่าฐานของดัชนีความเชื่อมั่น ส าหรับการเปรียบเทียบในปีถัดไป โดย
ใช้วิธีค านวณประยุกต์จากการจัดท าดชันีความเชื่อมั่นผูบ้ริโภค โดยกระทรวง
พาณิชย์ และอ้างอิงการศึกษาวธิีการจัดท า consumer confidence index 
ของสหรัฐอเมริกา โดยค่าดัชนีความเชื่อมั่นในปี พ.ศ. 2566 จะใช้เป็นค่าฐาน 
ส าหรับเปรียบเทียบผลการด าเนนิการในปี พ.ศ. 2567 – 2570 (ก าหนด
ไว้ในระดบัดี)  
▪ ค่าดัชนีความเชื่อมั่นมีคา่อยู่ระหว่าง 0-1 หากค่าเข้าใกล้ 1 หมายถึง 
ผู้บริโภคมีความเชื่อมั่นต่อคุณภาพและความปลอดภัยด้านอาหารของสินค้า
เกษตรสูงมาก 
▪ ค่าความเชื่อมั่นของผู้บริโภคปี พ.ศ. 2566 (ปีฐาน) พบว่า ภาพรวมคุณภาพ
และความปลอดภัยอยู่ที่ 0.93 
▪ ค่าความเชื่อมั่นของผูบ้ริโภคปี พ.ศ. 2567 อยู่ที่ 0.91  
▪ ระหว่างเดือนสิงหาคม – กันยายน 2568 มกอช. ขอความอนุเคราะห์ให้
จังหวัดกระจายแบบสอบถามให้ถึงมือผู้บริโภคช่วยตอบแบบสอบถามอย่างน้อย
จังหวัดละ 50 ชุด จากนัน้เมื่อวิเคราะห์ข้อมูล ประมวลผล สรุปผล จัดท า
รายงานฉบับสมบูรณ์เรียบร้อยแล้ว จะรายงานต่อคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ 
พร้อมทั้งแจ้งหน่วยงานระดบัภูมิภาคเพื่อทราบต่อไป  
 
ในปี พ.ศ. 2567 อย. ได้ด าเนินโครงการส ารวจความเชื่อมั่นของผู้บริโภคที่มี
ต่ออาหารด้านคุณภาพและความปลอดภัยของอาหาร (อาหารแปรรูปทีบ่รรจุ
ในภาชนะพร้อมจ าหน่าย อาหารสด และอาหารปรุงสุก/พร้อมบริโภค) เพื่อน ามาใช้
เป็นข้อมูลสนบัสนุนการก าหนดนโยบายและแนวทางปฏิบัติในการขับเคลื่อน
การด าเนินงานด้านคุณภาพและความปลอดภัยอาหารตลอดห่วงโซ่ โดย
ก าหนดค่าเป้าหมายในปี พ.ศ. 2567 – 2570 เป็น ระดับดี 
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ตัวช้ีวัด รายละเอียด 
3.2 ร้อยละจังหวัดที่มีการขับเคลื่อนงาน
เฝ้าระวัง ป้องกนั และควบคุมโรคติดต่อ
ทางอาหารและน้ า ร่วมกับเครือข่าย 
 
หน่วยงานรับผิดชอบระดบัจังหวัด : 
ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด (สสจ.) 
ส านักงานป้องกันและควบคุมโรค (สคร.) 
(สสจ. รายงานไปยัง สคร. ภายใน  
15 มีนาคม และ 15 กันยายน)  
3.3 ร้อยละจังหวัดที่ไม่พบเหตกุารณ์
ระบาดใหญ่ด้วยโรคอุจจาระร่วง หรือ
โรคอาหารเป็นพิษ 
 
หน่วยงานรับผิดชอบ : กรมควบคุมโรค 

แนวทางการขับเคลื่อนงานเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคติดต่อทางอาหารและน้ า 
▪ วิเคราะห์สถานการณ์โรค ประเมินความเสี่ยงและปจัจัยการเกิดโรค เพื่อ
บ่งชีป้ัญหาในพืน้ที ่
▪ วิเคราะห์สาเหตุ วางแผน และก าหนดเป้าหมายการด าเนนิงานแก้ไข
ปัญหาร่วมกับเครือข่าย หรือคณะกรรมการ/คณะท างานในพืน้ที่ 
▪ ร่วมกันด าเนินการตามแผนที่ก าหนด เพื่อลดปัญหาความซ้ าซ้อนในการ
ด าเนินงาน ตลอดจนการใช้ทรัพยากร อัตราก าลัง และงบประมาณร่วมกัน 
▪ ร่วมกันประเมินผลการด าเนนิงาน เพื่อทบทวน ปรับปรุง พัฒนา
กระบวนการด าเนินงานให้บรรลตุามเป้าหมาย 
▪ ร่วมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้ผลการด าเนินงาน เพื่อน าข้อมูลที่ได้จาก
ประสบการณ์ด าเนนิงานทีผ่่านมา น ามาพฒันา ปรับปรุงแผนงาน มาตรการ/
แนวทางการด าเนนิงานในคร้ังตอ่ไป/ปีต่อไป  

3.4 รอ้ยละของสินค้าเกษตรข้ันต้นที่
ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน 
 
หน่วยงานรับผดิชอบ : ส านักงานมาตรฐาน
สินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ 

สินค้าเกษตรข้ันตน้ หมายถึง สนิค้าเกษตรกล่่มเป้าหมายที่ถูกสุ่มเก็บตัวอย่าง
ตามแผนเก็บตัวอย่างของ 5 หน่วยงาน (มกอช. กรมวิชาการเกษตร กรมประมง 
กรมปศสุัตว์ กรมการขา้ว) และส่งห้องปฏิบัตกิารตรวจวิเคราะห์ตามเกณฑ์
มาตรฐานอ้างอิงที่แต่ละหน่วยงานก าหนด 
ทั้งนี้ ข้อมูลทั้งหมดรวบรวมได้จากหน่วยงานส่วนกลางและส่วนภูมิภาค น ามา
วิเคราะห์ ประเมินผล และรายงานให้ มกอช. ทราบและจัดประชุมเพื่อสรุป
ข้อมูลร่วมกัน 

3.5 ร้อยละของอาหารที่ผา่นมาตรฐาน 
 
หน่วยงานรับผิดชอบ : ส านักงาน
คณะกรรมการอาหารแลยา 
หน่วยงานรับผิดชอบระดบัจังหวัด : 
ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 

ตัวชี้วัดนี้อยู่ภายใต้กลยุทธ์ที่ 6 ของยุทธศาสตร์คุณภาพและความปลอดภัย
อาหาร – เสริมสร้างความเข้มแข็งในการควบคุมคุณภาพและความปลอดภัย
อาหารของประเทศ โดยหน่วยงานที่เก่ียวข้องร่วมกันจัดท าโครงการส าคัญ
เพื่อปิดช่องว่าง ข้อจ ากัดตา่งๆ เพื่อให้บรรลุเป้าหมาย-ตัวชี้วัด รอ้ยละอาหาร
ที่ผ่านมาตรฐานได้ เป็นตน้ 

3.6 ร้อยละของสถานประกอบการด้าน
อาหารทีป่ฏิบัตไิดต้ามมาตรการ digital 
platform 

ตัวชี้วัดนี้ขบัเคลื่อนการด าเนนิงานภายใต้พระราชบัญญัติการสาธารณสุข 
พ.ศ. 2535 และที่แก้ไขเพิ่มเติม โดยการประเมินสถานประกอบการด้าน
อาหาร ได้แก่ สถานที่จ าหนา่ยอาหาร ตลาด และอาหารริมบาทวิถี โดย
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ร่วมกับส านักงานสาธารณสุขจังหวดั ด้วย
มาตรฐาน SAN และ SAN Plus ผ่านระบบ Food handler - digital 
platform ของกรมอนามัย ส านักสุขาภิบาลอาหารและน้ า 

เป้าหมายที่ 4 มูลค่าการค้าอาหารเพิ่มข้ึน 
ตัวช้ีวัด รายละเอียด 

4.1 มูลค่าการส่งออกอาหารต่อปี 
4.2 ดัชนีราคาส่งออกของอาหารต่อปี 
หน่วยงานรับผิดชอบ : กระทรวงพาณิชย์ 

ตัวชี้วัดที่ 4.1 – 4.3 ด าเนินการโดยหน่วยงานส่วนกลาง ได้แก ่กระทรวง
พาณิชย์ และกระทรวงอุตสาหกรรม ตามล าดบั  
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ตัวช้ีวัด รายละเอียด 
4.3 ดัชนีผลผลิตผลิตภัณฑ์อาหารถ่วง
น้ าหนักมูลคา่เพิ่ม 
หน่วยงานรับผิดชอบ :  
ส านักงานเศรษฐกิจอุตสาหกรรม 
กระทรวงอุตสาหกรรรม 

เป้าหมายที่ 5 จ านวนคนที่มีภาวะทุพโภชนาการ (ขาดและเกิน) ลดลง  
ตัวช้ีวัด รายละเอียด 

5.1 ร้อยละของประชากรที่มีภาวะ
โภชนาการขาด 

(1) ร้อยละของเด็กอายุ 0 – 5 ปี  
     มีภาวะเตี้ย 
(2) ร้อยละของเด็กอายุ 0 – 5 ปี 
     มีภาวะผอม 
(3) ร้อยละของเด็กอายุ 6 - 14 ปี 
     มีภาวะเตี้ย 

5.2 ร้อยละของประชากรที่มีภาวะ
โภชนาการเกิน 

(1) ร้อยละของเด็กอายุ 0 – 5 ปี 
         มีภาวะเร่ิมอ้วนและอ้วน 

(2) ร้อยละของเด็กอายุ 6 – 14 ปี  
         มีภาวะเร่ิมอ้วนและอ้วน 

(3) ร้อยละของคนอายุ 19 – 59 ปี  
    มีภาวะน้ าเกินและอ้วน  
 

หน่วยงานรับผิดชอบ :  
กรมอนามัย (ส านักโภชนาการ) 
หน่วยงานรับผิดชอบระดับจังหวัด :  
1. ศูนย์อนามัยที่ 1 – 12 
2. หน่วยบริการสาธารณสุขภายใต้
ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดทุกจังหวัด 
3. ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 
4. โรงพยาบาลสง่เสริมสุขภาพต าบล 
(รพ.สต.) ที่ถ่ายโอนไปองค์การบริหาร
ส่วนจังหวัด (อบจ.) 

▪ ตัวชี้วัดที่ 5.1 และ 5.2 อ้างอิงข้อมูลจากระบบรายงาน HDC ระดับ
กระทรวง โดยมีหน่วยงานที่รายงานข้อมูล ได้แก่ สถานบริการสาธารณสุขของ
รัฐทุกแห่ง ส านักงานสาธารณสขุจังหวัด โรงพยาบาลส่งเสริมสขุภาพต าบล
ทุกสังกัด ศูนย์อนามัยที่ 1 - 12  
▪ กิจกรรมขอความร่วมมือหน่วยงานระดบัจังหวดัในการสง่เสริมโภชนาการ 
(1) ก าหนดประเดน็การแก้ไขปญัหาด้านโภชนาการในพืน้ที่ และบรรจุไว้ใน
แผนปฏบิัติราชการระดับจงัหวัด อ าเภอ ต าบล 
(2) จัดท าโครงการหรือกิจกรรมในรูปแบบ พลัง 3 สรา้ง สร้างเด็กปฐมวัย
คุณภาพ แก้ไขปัญหาเตี้ย ผอม อ้วน เช่น สร้างนโยบายขับเคลือ่นงาน  
สร้างเครือข่ายเข้มแข็ง สร้างความร่วมมือด้านทรัพยากร 
(3) หน่วยงานที่เก่ียวข้อง ติดตาม ส ารวจ ประเมนิภาวะโภชนาการ โดย 
ชั่งน้ าหนัก วัดส่วนสูง ตามระยะเวลาที่ก าหนด 
(4) ส่งเสริมสนับสนุนการพัฒนาศักยภาพบุคลากร  
(5) ก ากับติดตามโดยหนว่ยงานที่รับผิดชอบ 
กรมอนามัย โดยส านักโภชนาการ มีการจัดท าสิ่งสนับสนนุให้แก่หน่วยงาน
ระดับจังหวัด เชน่ เกณฑ์การอ้างอิงการเจริญเติบโตของเด็ก คู่มือการจัดการ
ภาวะโภชนาการเกินในเด็กในสถานศึกษา และสถานที่ท างาน เป็นตน้ 
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เป้าหมายที่ 6 มีกลไกประสานงานกลางและบูรณาการการด าเนินงาน  

ตัวช้ีวัด รายละเอียด 
6.1 จ านวนโครงการส าคัญภายใต้
แผนปฏบิัติการด้านการจัดการด้าน
อาหารของประเทศไทย ระยะที ่1 
(พ.ศ. 2566 – 2570) ที่เข้าสู่ระบบ 
ติดตามและประเมินผลแห่งชาต ิ
(eMENSCR) 

หน่วยงานส่วนกลางทุกหน่วยงานที่ด าเนนิโครงการทีส่อดคล้องกับ
ยุทธศาสตรช์าติและแผนปฏิรูปประเทศ เป็นผู้รายงานผลการด าเนินงานเข้าสู่
ระบบ eMENSCR  
ค่าเป้าหมายที่ก าหนดไว้ของตัวชี้วัดนี้ คือ จ านวนโครงการส าคัญภายใต้
แผนปฏิบัติการฯ ที่รายงานในระบบ eMENSCR ไม่น้อยกว่า 10 โครงการต่อปี 

6.2 มีองค์กรเป็นหน่วยประสานงาน
กลางและบูรณาการการด าเนนิงาน 

หน่วยงานรับผิดชอบ : ฝ่ายเลขานุการคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ และฝ่าย
เลขานุการคณะกรรมการเฉพาะเร่ือง ได้แก่ ส านักงานคณะกรรมการอาหาร
และยา และส านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ ส านักงาน
เศรษฐกิจการเกษตร และกรมอนามัย 

การจัดท าโครงการส าคัญ ภายใต้แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย ระยะที่ 1 
(พ.ศ. 2566 – 2570) 

ยุทธศาสตร์ กลยุทธ์ที่ 
ด้านความม่ันคงอาหาร  
(8 กลยุทธ์) 

1. จัดสรรและถือครองที่ดินเพ่ือการเกษตร รวมถึงการคุ้มครองพ้ืนที่เกษตรกรรม 
2. บริหารจัดการทรัพยากรน้ าและดิน เพ่ือการเกษตรและบริหารจัดการป่าชุมชน 
3. ส่งเสริมการผลิตสินค้าเกษตรเพ่ือความม่ันคงด้านอาหารและโภชนาการ 
4. พัฒนาประสิทธิภาพการผลิตอาหารปลอดภัย และการใช้ประโยชน์จากอาหาร 
5. สนับสนุนคนรุ่นใหม่เข้าสู่ภาคเกษตร 
6. ส่งเสริมการเข้าถึงอาหารในครัวเรือน ชุมชนเมือง และชนบท 
7. ปรับปรุงและพัฒนาระบบโลจิสติกส์ด้านสินค้าเกษตรและอาหาร เพ่ือรองรับ
สถานการณ์ความมั่นคงอาหาร ทั้งภาวะปกติและภาวะวิกฤต 
8. วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรม ตลอดห่วงโซ่อาหาร 

ด้านคุณภาพและความ
ปลอดภัยอาหาร  
(6 กลยุทธ์) 

1. สร้างมาตรฐานด้านคุณภาพและความปลอดภัยอาหารให้เป็นมาตรฐานเดียว
และส่งเสริมการบังคับใช้ 
2. พัฒนาการผลิตสินค้าเกษตรขั้นต้นให้มีคุณภาพสูง ปลอดภัย และมีคุณค่าทาง
โภชนาการเพ่ิมข้ึน 
3. เสริมสร้างความเข้มแข็งภาคการผลิตในระดับชุมชนและท้องถิ่น เพ่ือป้องกัน
การสูญเสียและเพ่ิมมูลค่าให้กับผลผลิตด้วยคุณภาพระดับสูง 
4. เสริมสร้างความเข้มแข็งภาคการผลิตในระดับอุตสาหกรรมทุกระดับ ไปสู่
อุตสาหกรรมที่ขับเคลื่อนด้วยเทคโนโลยีและนวัตกรรม 
5. ส่งเสริมการค้าและการตลาดผลิตภัณฑ์มาตรฐาน ทั้งท่ีมาจากการผลิตในระดับ
ชุมชนและอุตสาหกรรม 
6. เสริมสร้างความเข้มแข็งในการควบคุมคุณภาพและความปลอดภัยของอาหาร
ของประเทศ 
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ยุทธศาสตร์ กลยุทธ์ที่ 
ด้านอาหารศึกษา  
(5 กลยุทธ์) 

1. ส่งเสริมพฤติกรรมการบริโภคท่ีเหมาะสมและจัดการสภาพแวดล้อมของชุมชน
ที่เอ้ือต่อการมีพฤติกรรมการบริโภคเพ่ือสุขภาวะ 
2. ส่งเสริมให้ผู้ผลิตอาหารและผู้ประกอบการอาหารมีความรู้ และทักษะด้าน
อาหารอย่างเหมาะสม 
3. เสริมสร้างเครือข่ายความร่วมมือการด าเนินงานและการวิจัยสหสาขา 
4. บูรณาการระบบข้อมูลด้านอาหารและโภชนาการ เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ 
การจัดการข้อมูลสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเชิงนโยบาย 
5. สนับสนุนการพัฒนาจัดการองค์ความรู้ และสร้างกระบวนการเรียนรู้ด้าน
อาหารศึกษาอย่างต่อเนื่อง 

ด้านการบริหารจัดการ 
(2 กลยุทธ์) 

1. ปรับปรุงและเสริมความเข้มแข็งโครงสร้างองค์กรในห่วงโซ่อาหาร 
2. พัฒนาฐานข้อมูลและการจัดการ 

ข้อมูลแผนและผลการด าเนินงานตามแผนงาน ภายใต้โครงการส าคัญต่างๆ ของแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้าน
อาหารของประเทศไทย แผนปฏิบัติราชการกระทรวง และแผนปฏิบัติราชการของแต่ละหน่วยงาน ที่ได้รวบรวม
และส่งมายังฝ่ายเลขานุการคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ (ส่วนกลาง) นั้น แต่ละจังหวัดสามารถน าไปวิเคราะห์
และใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานส าหรับน าเข้าและเสนอต่อที่ประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ ระดับจังหวัด 
เพ่ือจัดท าแผนงาน-โครงการส าคัญ และเสนอขอรับการจัดสรรทรัพยากรและงบประมาณด าเนินการตามแผนใน
ปีงบประมาณต่อๆ ไป 

(ร่าง) คู่มือการปฏิบัติงาน คณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย
ระดับจังหวัด ประกอบด้วยเนื้อหา โดยสรุปดังนี้ 
บทที่ 1 บทน า (ความเป็นมา/วัตถุประสงค์/ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ/ขอบเขต/ค าจ ากัดความ) 
บทที่ 2 คณะกรรมการอาหารแห่งชาติ และคณะกรรมการเฉพาะเรื่อง (พระราชบัญญัติคณะกรรมการอาหาร
แห่งชาติ พ.ศ. 2551/คณะกรรมการอาหารแห่งชาติ/คณะกรรมการเฉพาะเรื่อง/คณะกรรมการขับเคลื่อน
แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด/กลไกขับเคลื่อน/ความเชื่อมโยงและกลไก
ขับเคลื่อนฯ ระหว่างคณะกรรมการชุดต่างๆ) 
บทที่ 3 แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2566 – 2570) 
บทที่ 4 แนวทางและข้ันตอนการปฏิบัติงาน (การประชุม/งบประมาณ/การด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการ) 

(1) การประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ ระดับจังหวัด ควรจัดให้มีขึ้น 2 ครั้งต่อปี เพ่ือ
หารือร่วมกันจัดท าแผนด้านเกษตรและอาหาร ตลอดจนติดตามและประเมินผลการปฏิบัติงาน และร่วมกันแก้ไข
ปัญหาที่เกิดข้ึน  

(2) ค่าตอบแทนและค่าใช้จ่ายในการประชุม คิดเป็นงบประมาณ 105,300 บาทต่อจังหวัด โดยให้
เบิกจ่ายและสรุปยอดรายงานผลการเบิกจ่ายผ่านระบบ GFMIS  

(3) จัดท ารายงานการประชุม และบันทึกไฟล์รายงานการประชุมฉบับที่ได้รับการรับรองแล้ว เมื่อเสร็จสิ้น
การประชุม 

(4) ผังปฏิบัติงาน 
บทที่ 5 รายละเอียดตัวชี้วัดตามเป้าหมายของแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย 
ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2566 – 2570)   
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ภาคผนวก (พระราชบัญญัติคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ (พ.ศ. 2551) / ค าสั่งคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ ที่ 
1/2565 เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการเฉพาะเรื่อง / ค าสั่งคณะกรรมการอาหารแห่งชาติที่ 1/2567 เรื่อง แต่งตั้ง
คณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัด / แผนปฏิบัติการ
ด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2566 – 2570) / ตัวอย่างหนังสือ แบบฟอร์ม และ
เอกสารที่ใช้ในการด าเนินงาน) 

ข้อคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ และประเด็นค าถาม-ค าตอบ 
1. รองปลัดกระทรวงมหาดไทย (นายสันติธร ยิ้มละมัย)  

1.1 โครงสร้างคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ ระดับจังหวัด ซึ่งประกอบด้วย เลขานุการร่วม 3  
หน่วยงาน ประธานกรรมการ (ผู้ว่าราชการจังหวัด) ควรมอบหมายหน้าที่ความรับผิดชอบให้ชัดเจนว่าหน่วยงานใด
เป็นเลขานุการหลัก (สสจ.) และหน่วยงานใดเป็นเลขานุการสนับสนุน 

1.2 ขอให้แต่ละจังหวัดรับเอาแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยดังกล่าวมาใช้เป็น
กรอบในการจัดท าแผนพัฒนาจังหวัดและแผนปฏิบัติราชการจังหวัด ซึ่งอยู่บนหลักการการบูรณาการเชิงพ้ืนที่ 
(ต าบล อ าเภอ) ของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในแต่ละจังหวัดอยู่แล้ว พร้อมทั้งพิจารณาก าหนดแนวทางการพัฒนาและ
แก้ไขปัญหา โดยค านึงถึงศักยภาพของพ้ืนที่และความต้องการของประชาชนในพื้นท่ีด้วย  

1.3 เมื่อฝ่ายเลขานุการส่วนกลางปรับปรุงคู่มือปฏิบัติงานเป็นที่เรียบร้อยแล้ว ขอให้เผยแพร่ให้หน่วยงานที่
เกี่ยวข้องทั้งส่วนกลางและส่วนภูมิภาคทราบและด าเนินการ ในช่องทางที่เข้าถึงได้ง่าย สะดวก รวดเร็ว 

2. ผู้อ านวยการกลุ่มงานบริการสาธารณะท้องถิ่นและประสานงานท้องถิ่นอ าเภอ (นางสาวจิตต์พิสุทธิ์ วิสุทธิ) 
ส านักงานส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นจังหวัดนครนายก  

2.1 สอบถามว่า ค าสั่งคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ ที่ 1/2567 สั่ง ณ วันที่ 19 กรกฎาคม พ.ศ. 2567 
ระบุว่า กรรมการในล าดับที่ 29 (ผู้แทนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัด) 30 (ผู้แทนสถาบันอุดมศึกษาใน
จังหวัด) และ 34 (ผู้แทนภาคประชาชนหรือประชาสังคมในจังหวัด) ที่ให้ผู้ว่าราชการจังหวัดแต่งตั้งนั้น ต้อง
ออกเป็นค าสั่งจังหวัด โดยผู้ว่าราชการจังหวัดหรือไม่ อย่างไร 

ตอบ ผู้ว่่าราชการจังหวัดสามารถออกค าสั่งจังหวัด แต่งตั้งกรรมการในล าดับที่ 29 – 30 -34 ได ้
2.2 ให้ข้อคิดเห็นว่า เลขานุการหลัก ควรเป็น นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด เนื่องจากเลขาธิการคณะกรรมการ

อาหารและยาเป็นเลขานุการหลักของคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ และส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
เป็นหน่วยงานที่เสนอขอรับการจัดสรรงบประมาณส าหรับการประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ 
ระดับจังหวัด ดังนั้น การประสานงานระหว่างเลขานุการส่วนกลางและเลขานุการระดับจังหวัด  ซึ่งสังกัดภายใต้
กระทรวงสาธารณสุขเดียวกัน จะสะดวก รวดเร็ว และคล่องตัว 

2.3 ข้อมูลผลการศึกษาองค์ประกอบขยะอาหาร ณ สถานที่ก าจัดขยะมูลฝอย เพ่ือให้ได้ข้อมูลสัดส่วนขยะอาหาร
เทียบกับขยะมูลฝอย ท้องถิ่นจังหวัดยังไม่ได้ด าเนินการจัดเก็บข้อมูลดังกล่าวแต่อย่างใด จึงขอหารือว่าข้อมูล
ดังกล่าวของปีที่ผ่านมาจะสามารถอ้างอิงได้จากแหล่งใด  

ตอบ ส านักงานสิ่งแวดล้อมและควบคุมมลพิษ ภายใต้สังกัดกรมควบคุมมลพิษ เป็นหน่วยงานที่สนับสนุน
ข้อมูลการศึกษาองค์ประกอบขยะอาหารให้แก่จังหวัด ซึ่งอาจมาจากสถานที่ก าจัดขยะมูลฝอย 1 แห่ง หรือหลายแห่ง 
อย่างไรก็ตาม จังหวัดควรเป็นผู้พิจารณาความเหมาะสมของตัวเลขที่รายงานเพ่ือใช้เป็นค่าตั้งต้นส าหรับการ
ด าเนินงานต่างๆ เพ่ือลดขยะอาหาร และวัดผลในปีถัดไป  
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2.4 มาตรการ-ผลการด าเนินงานป้องกันและลดการเกิดขยะอาหาร และการน าขยะอาหารไปใช้ประโยชน์หรือ

จัดการของจังหวัด หลังจากท่ีได้รับหนังสือตามท่ีกรมควบคุมมลพิษขอความอนุเคราะห์ข้อมูล ท้องถิ่นจังหวัดได้แจ้ง
ไปยังองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเพ่ือรวบรวมข้อมูล แต่ยังมิได้แจ้งให้ พมจ. ทราบ ดังนั้น จึงเสนอให้กรมควบคุม
มลพิษปรับแก้ไขรายละเอียดในคู่มือปฏิบัติงาน และสื่อสารท าความเข้าใจให้แก่ท้องถิ่นจังหวัดทุกจังหวัดทราบและ
ด าเนินการเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้องและทันเวลา 

ตอบ การขอข้อมูลมาตรการและผลการด าเนินงานป้องกันและลดขยะอาหารนั้น เพ่ือให้ทราบว่าแต่ละจังหวัดมี
การด าเนินการในเรื่องใด ภายใต้มาตรการใด อย่างไรบ้าง และผลการด าเนินงานต่างๆ นั้น ส่งผลให้บรรลุเป้าหมาย
และตัวชี้วัดที่ก าหนดไว้หรือไม่ อย่างไร 

3. ส านักงานส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นจังหวัดล าพูน 
3.1 เหตุใดจึงก าหนดให้ส านักงานส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นจังหวัดเป็นหน่วยงานรับผิดชอบหลักในการ

รายงานตัวชี้วัดดังกล่าว เนื่องจากท้องถิ่นจังหวัดไม่ทราบขั้นตอนและวิธีการในการแยกองค์ประกอบขยะ นอกจากนี้ 
จังหวัดล าพูนไม่มีสถานที่จัดการขยะรวม หรือคลัสเตอร์จัดการขยะที่ อปท. น าขยะมารวมกัน  

3.2 เสนอให้เพ่ิม ส านักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัด เป็นกรรมการ ในคณะกรรมการ
ขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ ระดับจังหวัด 

ตอบ 3.1 การจัดการขยะมูลฝอยและขยะอาหาร เป็นบทบาทหน้าที่ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ซึ่งมีท้องถิ่น
จังหวัดแต่ละจังหวัดเป็นผู้ก ากับดูแลโดยตรงอยู่แล้ว จึงขอความอนุเคราะห์ให้ท้องถิ่นจังหวัดเป็นผู้รวบรวมและ
รายงานผลการด าเนินการตามมาตรการป้องกันและลดขยะอาหาร และการน าขยะอาหารไปใช้ประโยชน์หรือจัดการ
ของจังหวัด โดยมีส านักงานสิ่งแวดล้อมและควบคุมมลพิษที่ 1 – 16 และส านักงานทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมจังหวัด เป็นหน่วยงานสนับสนุน  

3.2 ฝ่ายเลขานุการรับทราบข้อเสนอแนะที่ให้เพ่ิมเติม ส านักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
จังหวัด เป็นกรรมการ ในคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ ระดับจังหวัด โดยจะน าไปปรับปรุงและเพ่ิมเติม
ไว้ใน (ร่าง) ค าสั่งคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ เรื่อง การแต่งตั้งคณะกรรมการเฉพาะเรื่อง เพ่ือเสนอคณะกรรมการ
อาหารแห่งชาติพิจารณาให้ความเห็นชอบต่อไป 

4. ค าถาม – ค าตอบ ใน chat box 
4.1 การรวบรวมแผนงาน/โครงการส าคัญ ด้านเกษตรและอาหารของแต่ละจังหวัด 
ขอความอนุเคราะห์ฝ่ายเลขานุการร่วม ได้แก่ เกษตรและสหกรณ์จังหวัด / สสจ. / ท้องถิ่นจังหวัด เป็นผู้รวบรวม

แผนงาน-โครงการ-ผลการด าเนินงานของหน่วยงานในสังกัดเดียวกัน โดยกรอกลงใน excel  ที่ฝ่ายเลขานุการจัดส่ง
ให้ทาง QR code หรือ note ของ Line open chat โดย 

- สสจ. รวบรวมจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องภายใต้สังกัดกระทรวงสาธารณสุข 
- เกษตรและสหกรณ์จังหวัด รวบรวมจากหน่วยงานในสังกัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
- ท้องถิ่นจังหวัด รวบรวมจากหน่วยงานในสังกัดกระทรวงมหาดไทยและท่ีเกี่ยวข้อง 
4.2 ข้อมูลแผนงานหรือโครงการด้านเกษตรและอาหารที่รวบรวมได้จากแผนต่างๆ ของแต่ละหน่วยงาน  

ฝ่ายเลขานุการร่วมสามารถใช้เป็นข้อมูลน าเข้า ( input) ในที่ประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนฯ ระดับจังหวัด 
ส าหรับการพิจารณาจัดท าแผนงาน-โครงการส าคัญด้านเกษตรและอาหารในปีงบประมาณถัดไป โดยอ้างอิง
เป้าหมายและตัวชี้วัดภายใต้แผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทย ประกอบกับผลการ
ด าเนินงานที่ผ่านมา 
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4.3 บางตัวชี้วัด เช่น ปริมาณการสูญเสียอาหาร (food loss) หากจังหวัดยังไม่มีข้อมูลหรือยังไม่สามารถ

ด าเนินการได้ ขอให้เว้นช่องว่างไว้ หรือ “-” ทั้งนี้ แผนขับเคลื่อนการลดการสูญเสียอาหารฯ ซึ่งจัดท าโดยกรม
วิชาการเกษตร ได้ผ่านความเห็นชอบจากคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ ในการประชุมครั้งที่ 1/2568 เมื่อวันที่ 
30 เมษายน 2568 กรมวิชาการเกษตรจะสื่อสารและท าความเข้าใจการด าเนินงานในเรื่องนี้ แก่หน่วยงานที่
เกี่ยวข้องตอ่ไป 

4.4 ด่านศุลกากร vs ส านักงานศุลกากร…. 
(1) นายด่านศุลกากร และผู้อ านวยการส านักงานศุลกากร…. มีหน้าที่และอ านาจเป็นไปในท านองเดียวกัน 

อ้างอิงกฎกระทรวงแบ่งส่วนราชการกรมศุลกากร กระทรวงการคลัง พ.ศ.2562 และ (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2565 ทั้งนี้ 
การจัดตั้งส านักงานศุลกากร…. มีวัตถุประสงค์เพ่ืออ านวยความสะดวกด้านพิธีการศุลกากรและรองรับการขยายตัว
ของเศรษฐกิจในพ้ืนที่นั้นๆ 

(2) ด่านศุลกากร มีเขตพ้ืนที่รับผิดชอบเป็นไปตามประกาศกระทรวงการคลัง เรื่อง ก าหนดและแบ่งส่วน
ราชการตามกฎกระทรวงแบ่งส่วนราชการกรมศุลกากร กระทรวงการคลัง พ.ศ. 2562 เช่น 

▪ ด่านศุลกากรทุ่งช้าง ตั้งอยู่ในจังหวัดน่าน มีเขตพ้ืนที่รับผิดชอบในเขตพ้ืนที่จังหวัดน่าน อุตรดิตถ์ 
พิษณุโลก เพชรบูรณ์ พิจิตร 

▪ ด่านศุลกากรนครพนม ตั้งอยู่ในจังหวัดนครพนม มีเขตพ้ืนที่รับผิดชอบในเขตพ้ืนที่จังหวัดนครพนม 
และสกลนคร 

▪ ด่านศุลกากรสังขละบุรี ตั้งอยู่ ในจังหวัดกาญจนบุรี มีเขตพ้ืนที่รับผิดชอบในเขตพ้ืนที่จังหวัด
กาญจนบุรี สุพรรณบุรี อ่างทอง สิงห์บุรี ชัยนาท ลพบุรี 

สรุป  
1. จังหวัดใดไม่มีด่านศุลกากร ให้เชิญนายด่านศุลกากรที่ดูแลเขตพ้ืนที่รับผิดชอบเข้าร่วมประชุม  อ้างอิง

ประกาศกระทรวงการคลัง เรื่อง ก าหนดและแบ่งส่วนราชการตามกฎกระทรวงแบ่งส่วนราชการกรมศุลกากร 
กระทรวงการคลัง พ.ศ. 2562  

2. จังหวัดใดมีส านักงานศุลกากร... ให้เชิญผู้อ านวยการส านักงานศุลกากร เข้าร่วมประชุม  อ้างอิง
กฎกระทรวงแบ่งส่วนราชการกรมศุลกากร กระทรวงการคลัง พ.ศ.2562 และ (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2565 

4.5 ผู้อ านวยการศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่จังหวัดอยู่ในพื้นที่รับผิดชอบ / ผู้อ านวยการศูนย์อนามัยที่
จังหวัดอยู่ในพื้นที่รับผิดชอบ / ผู้อ านวยการส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่จังหวัดอยู่ในพื้นที่รับผิดชอบ  

กรรมการทั้งสามต าแหน่งนี้อยู่ภายใต้สังกัดกระทรวงสาธารณสุข ซึ่งมีการแบ่งพ้ืนที่รับผิดชอบตามเขต
สุขภาพ อ้างอิงตามระเบียบกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยการจัดตั้งเขตสุขภาพเพ่ือการปฏิรูปการขับเคลื่อนระบบ
สุขภาพ พ.ศ. 2566 (เขตสุขภาพ 1-12) เช่น เขตสุขภาพท่ี 1 (8 จังหวัด) : เชียงใหม่ แม่ฮ่องสอน ล าปาง ล าพูน 
เชียงราย น่าน พะเยา แพร่ 

4.6 ผู้อ านวยการส านักงานสิ่งแวดล้อมและควบคุมมลพิษ  
ผู้อ านวยการส านักงานสิ่งแวดล้อมและควบคุมมลพิษ อยู่ภายใต้สังกัดกรมควบคุมมลพิษ ซึ่งมีการแบ่งพ้ืนที่

รับผิดชอบตามตามค าสั่งส านักงานปลัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ที่ 1169/2560 ลงวันที่ 2 
ตุลาคม พ.ศ. 2560 เรื่อง การก าหนดจังหวัดในพ้ืนที่รับผิดชอบของส านักงานสิ่งแวดล้อมภาคที่ 1 – 16 เช่น 
ส านักงานสิ่งแวดล้อมภาคที่ 1 (เชียงใหม่) พ้ืนที่รับผิดชอบได้แก่ เชียงใหม่ เชียงราย แม่ฮ่องสอน และล าพูน และ
ส านักงานสิ่งแวดล้อมภาคที่ 2 (ล าปาง) พ้ืนที่รับผิดชอบได้แก่ ล าปาง พะเยา แพร่ และน่าน  
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4.7 การแต่งตั้งผู้ช่วยเลขานุการ ในคณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการฯ ระดับจังหวัด หน่วยงานที่ท า

หน้าที่เลขานุการร่วม สามารถมอบหมายหรือแต่งตั้งเจ้าหน้าที่ของหน่วยงานท าหน้าที่เป็นผู้ช่วยเลขานุการได้ เพ่ือ
สนับสนุนการท างานของเลขานุการ และคณะกรรมการฯ อย่างไรก็ตาม เมื่อพิจารณาองค์ประกอบของ
คณะกรรมการแล้ว ไม่มีผู้ช่วยเลขานุการเป็นองค์ประกอบ จึงไม่สามารถเบิกจ่ายเบี้ยประชุมให้แก่ผู้ช่วยเลขานุการได้ 

4.8 ข้อเสนอแนะจากคลังจังหวัดนราธิวาส เป้าหมายและตัวชี้วัดตามแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้าน
อาหารของประเทศไทย ยังขาดแผนรองรับการขับเคลื่อนเชิงรุกเพ่ือแก้ไขปัญหาความมั่นคงทางอาหาร และ
สามารถน าประเทศให้เป็นแกนกลางด้านอาหารได้อย่างมีประสิทธิภาพ อาทิ อาหารอนาคต ดังนั้น หากไม่
ก าหนดเป้าหมายเพิ ่ม อาจต้องวางกลยุทธ์และตัวชี ้ว ัดหลักเพิ ่มเติมรองรับไว ้ในเป้าหมายต่างๆ เพื ่อให้
คณะกรรมการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการด้านการจัดการด้านอาหารของประเทศไทยระดับจังหวัดใช้ ในการ
วางแผนงานด้านอาหารรองรับการด าเนินงานได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้นต่อไป 

---------------------------------------------------- 


